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આ ભાષાન્તરના સર્વે હક પ્રકાશક સ'સ્થાતે સ્વાધીન છે. 


ક 
ઠ્ઝે અમદાવાદ “દહ 
તડ નિ 
ગૂજરાતી કૌપ્રીરાઈટ-સંગ્રહ 
જજઝકટ- 





ત્રણ ૨૧ ઝરિં ત્રણ વિર્‌ તાજો વાની વેટ | 
માથા અથયા સરજી ૧૨ મેઈ ખ્રમ છેટ ।। 


મમદાવાદ. 
ધી “ડાયમ'ડ જ્યુબિલી” પ્રિન્ટીંગ પ્રેશમાં 
પરીખ દેવીદાસ છગનલાલે છાપ્યું, 


આ સંસ્થાનાં પુસ્તકો મળવાનાં ઠેકાણાં. 


મુ'અબ-સસ્તુ' સાહિત્ય વધક કાર્યાલય, ઠે. કાલખાદેવી રોડ, ભાંગવાડીને નાકે હાથી બિલ્ડીંગમાં ત્રીજે દાદરે. 
5) બોમ્બે સ્વદેશી સ્ટોર કુક લીસીડેડ-ઠે. ખોરીબ'દર સામે. તથા મેસસ એન. એમ. ત્રિપાઠી; 
ઠે. પિન્સેસ સ્ટ્રીટ અને કાલબાદેવી રોડ ઝવેરબાગને નાકે આવેલા બુકસેલરો-પ'ડિત જ્યેફારામ 
મુકુ, પ'ડિત નારાયણુ મૂલછ અને વસનજી પરમાણુદ ચાહેવાળા. 
અમદાવાદ-સસ્છુ' સાહિત્ય વધક કાર્યાલયની શાખા-ડે. ત્રણુદર્વાન્ન બહાર, નદી તરફ જતાં. 
»7» અુકસેલર ઝવેરભાઇ ઉમસેદભાઈ પટેલ, ઠેમ રીચીરેડ-બાલાહનુમાન પાસે; તથા ખીન્ન 
જાણીતા ખુકસેલરે।. 


નીચલાં સ્થળોએથી ખચેજેગી વધુ કિ'મતે મળશે. 


ભાવનગર્‌-બુ. અખ્દુલહ્સેન આદમજ. વડોદરા-ખુ. મોહનલાલ મનસુખરામ શાહ. 
શાજકેોઢટ-ઝુ. ખહેચર મેઘજી. ઠે. પરાખજર. સુરત-પી. વી. મ્હેતાની કુ'. ઠે. પારસીશેરીને નાકે. 
ડાકે।૨-ખુકસેલર જેઠાલાલ મનસુખરામ ઠે. બજર. 9% બુ. કરસનદાસ નારણુદાસ ઠે. નાણાવટ, 


નડીઆદ-સુનીલાલ ખોધાભાઈ ઠે. અમદાવાદી દરવાજે? ભરૂચ-બુ. દેશાઇ ખ્ાધરસ. ડે. કતોપોર- 





આ ગ્રંથનું ખર્ચ તથા મૂલ્ય. 





જ જકરમટૃક#નજ૦--- 


આ ગ્ર'થના ખચે તથા મૂલ્યતો લગભગ નકી જેવો અડસટ્દા નીચે પ્રમાણે છેઃ--- 

૧૨૦૪) કુલ ફશ પર્‌ ની પ્રત ૨૩૦૦ પાછળ ખચે દર ?ીય દીઠ રૂ. ૨૩ પ્રમાણેઃ તેની વિગત કે 
કાગળ ૬૭ રતલી (લડાધની શરૂમાં લઇ રાખેલા ત્યારની કિમ્મતે) રીમ ૧)૩)ના રૂ. ૧૧1; બિગાડ 
ખાતે રૂ. ન; છપાઈ તથા જલ્ડીંગ રૂ. ૬1; ભાષાંતરતો તથા પૂફ, વીમો, દેખરેખ ધ૦ છપાઇ 
જતાં સુધીની વ્યવસ્થાનો ખચે ર્‌. ૫) કુલ રૂ. ૨૩1. 

૩૦) છબીએ સબધી ખચે. 
૮૦) બિગાડ, ઘટ, ભેટ ૪૦ ખાતે પ્રત ૨૦૦ તથા ખાતાના ફ'ડતી *૬હ્દિ ખાતે પ્રત ૧૦૦ વધુ છપા- 
વવા માટે કાગળનાં રીમ ૮ ). 

દે ૪૧૬) ખાઇન્ડીંગ, અસ્તર તથા રેપરનો ખચે સે'કડે રૂ. ૧5 પ્રમાણે. 

ક ૧૫૦) પેકીંગ રેલ્વે “૦ ખર્ચ પ્રત દીઠે ૦)- પ્રમાણે. 


કિકસન્ન્ઝન્ઝન્ઝડ કકક *ક”?-૦૦૦” 














ક. આ પુસ્તકનું મૂલ્ય રૂ. ૧ રખાડું છે. એમાંથી ચાલુ ધોરણુ મુજબ ખુક્સેલર કમીશ્રન ખાતે ૧૨; 
પ હેરખબર ખાતે ૧૨॥ અતે ખપી રહેતાં સુધીના તમામ વ્યવસ્થા ખચે ( મકાન ભાડું, નોકર પગાર, 
“મો ધ્ત્યાદિ) ખાતે ૧૨ મળી કુલ ૩૭॥ ટકા ખાદ થતાં, ખાષી રૂ. ના1૦॥ રજા એ રકમને ર૩૦૦ 
તૈ ગુણુતાં રૂ. ૧૭૪૭ ) થશે. ખુટતી રકમતેો આધાર કરકસર ઉપર રહેશે. 

: છુરતમાં એટલે કે આ પુસ્તક પ્રકટ થયા પછી એકાદ માસ સુધીમાં ખરીદનાર માટે ખર્ચે એછે 
જીને દર પતે ખે આના કમી રાખવામાં આવ્યા છે. 


1, ઈંશેરકૃપાથી હજ સુધી આ સ'્યાના એક પણુ પુસ્તકને કામળ ઇ૦ ની ત્રણુગણી હાલતી મોધ- 
[જરીતું પરિણામ ખમવું પડયું તથી. નહિ તો આ ગર'થનું મૂલ્ય કાંઈ નહિ તો રૂ. ૨) તે જરૂર 
ગ્રખવું પડયું હત. 


4% 


શ્રીરામવાલ સ્વામીસત સ્તોત્ર. 


?-મુઝમ પ્રવાલ છુસ. 
સતે મસ ના જ્ઞાન ના પ્યાત રી | તલે વેપ દેં રાથવિથ્રામ નારી । 
ઝા ટીત અજ્ઞાન મી ટસ તણી | સપથ તની ઘેલછા માર માજા ।। ૨ ।। 
ર્બૂનાયજા ઝન્મઞન્માંતરીંચા | અદૃંમાવ જેઢોતિ ટાવર હિનાગા | 
જની વોઇતી હાત ચા રાઘવાચા | ઘરી અંતરી છેશ નારી તયાગ । ૨ ।। 
સ્ઘૂનાયજા રીન દાવી ધરાવે | અદંમાવ છેટોનિયાં ૩ફરાવે । 
ઝમૂની તયાજાનેં સૂળી ૧રાવે | સમર્ચે મવસામરી ઝતરારવે । રે ।। 
જિતી માર ઘાત (વૂનાયજાઝા | મગવારળે શીળ ફોર્ર્જ સ્યાા | 
હ્િતાનાથ દા સજટીં ધાંચ ઘાછી | તયાચેનિ ફે સર્વે જાયા સિવાજછી 1૪ ॥। 
મજા વતેવશા રાપ જેવર્વટાતા | સયાચેનિ દે જીટછી સર્વ [ચતા । 
સથથો તયા જાય ૩સીળે વટાવે | સરા સ્વેટ નામ વાચે વહાર્ષે ॥ ખ ॥ 
હિનાર્ચ રળે ટીસતાં જાતત જોળા | ગની «ત તૂજ્ઞા હિતે હેન્વવાળા । 
નિશ સ્વાષિ તૂં (1 શૂળેત્રતાવી | તુજ્ઞા જાલ વાદે સહા શ્ીપ્રવોવી । 5 ।। 
*-સાજિની કુત. 
ઝગુટ્િિસિ અનુતાવેં તાપછોં (મરવા | ૫૨૫ટ્તનિટ્યાઝા નીરસી મોદ્‌માયા | 
” ઝચવન મત માફ નાવરે આવરીતાં | તુગવિળ સિળ રોતો પધાંવરે ઘાંવ આવાં ।૨।। 
મઝનર ફિલ રમા સવેરી ઝન મેછા । સ્તઝતઝનપધનાચા વ્યથે રયાં સ્વાયે દેણ ॥ 
₹્શુષતિ મતિ માજી આષુછીશી ૧રાવી | સજજ સ્થઝુનિ માવે જાત તૂક્ષી ધરાવી ।1૨।। 
તસુધનષન માર્શે રાઘવા ₹૧૫ તૂજેં | તુતવિળ મઝ વાટે લવે સતાર ઓજ્ઞે ।। 
ૃ્રચાછિત ત ૧૨થી સવેથા વજ માર્શ | અગજ મગઝનછીછા છામણી આસ તશી॥ રે ।। 
સષળવળ મનાચે મોરિતાં શોટ્વેના | સજક સ્ત્રઝસનમાચા તોરિતાં તોટવેના ।। 
ઘરિ ઘરિ વિઘરે દા તિશ્રયો બતરીંગા | *્રળવુતિ જ૨ળા દે વોછતો ટીનવાચા ।1 ૪ ।॥ 
ઝળત રૃટ્ય માર્શ તનય જોય્યાઝુજોટી | મત્વારે ૧રળેતા ₹રાઘવા પૂર છોરી ॥। 
તળમન સિવવીં ર્‌ રમ જાશ્ળ્યસિખૂ | પટરિજુ જૂ માસ તોટિ ચાચા સમંખૂ ॥ પ ।। 
સ્લઞઝનઝઞનપષનાચા જોળ સતોષ આટટ | (ચુપતિવિળ બાવાં ચિત્ત વટે ત રાફે || 
સિવજમ ઞિવ પેતી પત તાંટોસિ ઞાતી | વિષય સક સેતી માણતા અન્મ હેવી 15 1 
સકત ઝન મવાચે 'ઓજષિજે વેમવાચે | ઝિવઝમ મઝ જેંચે ચાજઇતે ફેચ સાચે ॥ ર 
વિજમવિષવજાકીં *સાંરિતી સવે મારી | સ્પુષિર સુસતટાતા સોટવી તજની 1૭ ॥ 
ઝવરસિ મઝ રમી ગાદી પૂળેજામીં | લજ્ઝઝનવિરામી રાથનિષાપામીં ॥। 
ઘર ઘરિ મન આાતાં ₹1૧૨૧ીં મરાવે | (શુકઠુઝરિટક1 રે ગાશુજેતે જરારવે || ૮ ।। 


શક થ'ચળ, અસ્થિર. ૨ સ'પન્ન, ટકનાર. ૩ કૉલેરા ઇ. ઉપદ્રવના વિષમ કાળમાં. 


ટ ર. ૮3 ઇિ ઝં વિ 
સિન 78% 503 કિ 
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ચઢ ચહ ફિ ષમેસ્ય મછાનિર્મવતિ માસ ।। 


અમ્યુસ્થાનમષમેસ્ય તહાસ્માને જુતઞાય્યદ્થ્‌ 1 અ. ર. અ. ૪ કો. ૭ 
શારીરિક, માનસિક, આર્થિક, નૈતિક, સામાન્ટિક ઇત્યાદિ ચડતી પડતીના અનેકવિધ પ્રકારેનું 
નામ ન લેતાં ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુ ઉપલા કથનમાં શા માટે ધમેનેજ આટલું બધું મહતત્ત આપીને કહે છે કે 
“ હૈ ભારત ! જ્યારે જ્યારે ધમૈની ગ્લાનિ થઇને અધમૈ જેર પકડે છે, ત્યારે ત્યારે હું આત્માને સૃજું છું ?” 
કાર્સ એજ કે જેમ એક ભણક્ષનાં ડાળપાંખડાંની ઉત્તમ કે કનિક દશાનો મુખ્ય આધાર તેની જડ 
ઉપર રહે છે, તેમ કોઈ પણુ દેશની ચડતી કે પડતીનો સુખ્ય આધાર તે દેશના ધમે ઉપર એટલે કે ધમેના સાન 
અને પાલન ઉપરજ રહે છે. ગાયની પાછળ વાછરડાનીપેકે ધમેતી ચડતીતી પાછળ તેનાં ખાળ બચ્ચારૂપ અનેક 


પકારની ઉન્નતતિઓ અને તેની _પડતીની પાછળ અતેક પકારની દર્દેશાએ સ્વાભાવિકપણેજ ચાલી આવે છે.* 
જ્યારે કોઇ દેશ વા સમાજ એ પમાણે દુદેશાના ભોગ થઈ પડે છે, ત્યારેઃ-- 


પસ્ત્રિણાય સાપૂનાં વિતાશાય ચ ટુષ્જુતામ્‌ ।। 
પર્ષલસ્થાપનાથોય લમવામિ યુમે યુમે 1 અ. શો. અ. ૪ જો. ૮ 


સારાંશ કે અધમૈના ત્રાસથી ધામૈક જનેોનું તારણુ કરવા, દૂષ્કર્મિઆનો વિનાશ કરવા તથા ધર્મની 
સ'સ્થાપના કરવાને માટે અસાધારણુ દિવ્ય વ્યક્તિનો ઉદ્ભવ થાય છે. એમાં રામ, કૃષ્ણ, ખુદ્ધ ધ્રત્યાદિ મહા 
સમર્થ વ્યક્તિઓ પશ્રિરના મૃખ્યાવતારરૂપ અતે વ્યાસ, શકર, ચૈતન્ય પ્રત્યાદિ મહાત્માએ અંશાવતારી 
ગણાય છે. ધમપ્રધાન ભારતમાં સે। બસે। વર્ષના અંતરે ધર્ણું કરીને એવા અસાધારણુ મહાત્માએ 
પાકતાજ આવે છે. 

વિક્રમના ઓઆગણીસમા સૈકાની પૂર્વનાં પાંચ સેકાઓમાં મહારાષ્ટ્ર પ્રદેશને એવા ચાર પ્રાતઃસ્મરણીય 
મહાત્માએ પોતાતી અસાધારણુ પ્રતિભાથી દીપાવી ગયા છે. એ મહાત્માએ સાનેશ્વર, એકનાથ, તુકારામ 
અને રામદાસ છે. આ મહાત્માઓ કેટલાક પ૪ીણું ગ્ર'યો ઉપરાંત અકેક અતિ ઉપકારક વિસ્તૃત ગ્ર'થની પસાદી 
પણુ જનસમાજને આપતા ગયા છે. એ વિસ્તૃત ગ્ર'ધાોનાં નામ સાનેશ્વરી, એકનાથી ભાગવત, તુકારામના 
અભ'ગ અતે દાસખોાધ છે. -એ ચારે મહાત્માઓ પોતાના અસાધારણુ સાન-ચારિતર્ય બળવડે તેમજ વાણી 
અતે ત્ર'થાવડે જનસમાજને ઉત્તમ સાન અને ચારિત્યતો ઉપદેશ આપીને જે મહાન ઉપકારો કરી ગયા છે, 
તે જેતાં તેમને મહારાષ્ટ્રના મહષિઓની તેમજ તેમના ચાર મ્ર'થોને ' ચાર વેદ 'તી ઉપમા એ પ્રદેશમાં 
અપાઈ છે તે સર્વથા યેોગ્યન૪ છે. 

દાસખોધના કર્તા રામદાસસ્વામી એ ચારમાંના છેલ્લા મહાત્મા છે. તેઓ શિવાજી મહારાજના સમ* 
કાલીન હોધતે શિવાજી મહારાજે તેમને પોતાના સદગુરૂ તરીકે માન્યા હતા. તેમની તથા તેમના રચેલા 
આ મથતી મહત્તા આ પછી ન્નેડેલા ખે લેખો “ સમથે રામદાસ સ્ત્રાસીનુ' જીવનચરિત્ર ?? તથા 
્ાસબોાધની આલોચના? વાંચવાથી વાંચકે!તે સાત થશે. 


ક પનાનયાપણમ, નત્ય. ૪ નાત, -.-૭.-.૫૦ ક---૦-ર૦૧૮#-૪ઉ-૦-જ -0 -તઇનન ૦૪ -. 





#બયન્નાનજનગજ-રનળત ડત્ઝ-૦ આ “રજૂળશઃ 





“ર રઆ. કતા હતજ--જઇનાતાન,- “ડત, નાળજન--તનખાતપબનીટ #-_.તમર૪ મળજતન્ન# -.-8, 


* ધામનું વ્યાપક સ્વરૂપ, તેના પ્રકૃતિને અનુસરતા ભેદ, ધર્મ અને અધમૅ વચ્ચેનો! ભેદ તથા સદુપયોગ 
અને દુક્પયોગના ભેદને નહિ નણુનારાઓજ અધમેને પણુ ષમેતા નામથી માની લઈને ફફડયા કરે છે કે:-- 
“પમેસ દેરાનું સત્યાતાશ વાળ્યું.” 


ક્‌ 


સમથ રામદાસસ્વામો સ'સ્કૃતથી અસ્ઞાત છતાં પરમાથેસિદ્ઠ થઇ શ 1, એક વિશાળ સપપ્રદાયના મૂળ 

પુરૂષ બની શક્યા, મહા પરાક્રેમી શિવાછ મહારાજનુ' ગુરૂપદ ભોગવી રાકયા અને દાસબોાધ જેવો વ્યવહાર- 
પરમાથેબોધક ઉત્તમ ઞ'થ તથા અન્ય ઉત્તમ કાવ્ય ર્ચનાએ રચી શકયા; એ બતાવી આપે છે કે બ્યવ- 
હાર કે પરમારથેની યથાથ સિહદ્ધિતો મુખ્ય આધાર અમુક ભાષાની કે બીજ બાલ યોગ્યતાપર નહિ, પર'તુ ખરી 
પવિત્રતા, સદ્ગુણુસ'પત્તિ, ઉત્કટ ન્જ્િસા અને તત્પરતા પત્યાદિ આંતર યોગ્યતાપરજ રહેલ! છે. નાનક, કબીર, 
રામકૃષ્ણુ પરમહ'સ ઇત્યાદિ અનેક પ્રાતઃસ્મરણીય મહાત્માએ એ પકારના દ્રધાંતરપ છે. સક્કૃત તો શું પણુ 
એવા કોઈ કોઈ તો માતૃભાષામાં પણુ લખવા-વાંચવા જેટલું સાન ધરાવતા નહિ, છતાં પોતે ઉત્તમ પરમાથૈ- 
સિદ્ધિને પાત કરવા ઉપરાંત અનેક અધિકારીઓને તે રસ્તે ચઢાવી ગયા છે; અતે તેમના નામથી સપ્ર- 
દાચો ચાલીને આજે લાખા અને કરોડો મનુષ્યો તેમના ગુણુના કીલેનથી પોતાના હદયને પવિત્ર કરે છે. 
સસ્કૃત ભાષાનું માહાત્મ્ય તથા પરમારથેસફાયકતાતે ન્યૂન કહેવાના ભાવ નથી, અતુપમ તત્ત્વસ્ઞાન, 
ધરૈસઞાન, વ્યવહારસાન અતે અત્'ત પ્રાચીનથી પ્રાચીન એતિહાસિક તત્ત્વોને ધારણુ કરનાર વેદ, ઉપનિષદ, 
દર્શન, સ્મૃતિ, પુરાણુ અને ઇતિહાસ મ્ર'ધો ધરાવનારી તેમજ સવે કરતાં વધારેમાં વધારે ઉંડી અતે ખેડાયલી 
ભાષા તરીકે પૃથ્વીભરમાં તેની બરાબરીમાં મૂકવા યોગ્ય અન્ય એક પણુ ભાષા મળનાર નથી; પરતુ ભાવોને 
દર્શાવવા તથા જાણુવાના સાધનરૂપ સર્વ પ્રકારતી વાણી-તેને પ્રેરનારા સૂથ્મભાવો સહિત-જે હેદયગત 
સૂષ્ટમ તત્તે।માંથી અને આંતર વિશુૃદ્ધિમાંથી ઉદ્ભવે છે, તે મછાતત્ત્તા અને વિશુહ્ધિતું માહાત્મ્ય કોધ્પણુ 
ખાલ્મ ભાષા કરતાં વધારેજ છે અતે રહેશે. મહાત્મા રામદાસ સ્વામી સંસ્કૃત ભાષામાં પોતાની અનભિસૃતા 
દર્શાવતાં આ ગ્ર*થમાં એક સ્થળે જણાવ છે કઃ-- 

વાફિજે નસતાં સસ્તી | રીમ નારી મદારાષમેથી | 

દૃટ્યીં વાતતિલ્યા જવામૂર્તિ | સટ સ્વામી ।। 

ગાતાં ન જમે સંસ્ક્રત । અથવા મથ પરાજ્નત | 

ઘાજ્ઞા સવાથી જવેલફ્તિ | દૃટ્થી વતે ।। 

ત જર્તિાં વેટામ્યાસ | અથવા શ્રવળતાયાસ । 

દ્રયસ્તેનિળ બુર્સ । લટ્ર્જવા || 


અર્થાત--મે' સંસ્કૃત ભાષા જેઈ નથી, મરાઠી ગ્ર'થમાં પણુ મારી ગતિ નથી, તેમ હવે મને સ'્કૃત 
કે માકૃત જેઇઇતી પણુ નથી; કારણુ કે મારા કૃપામૂતિ સદ્ગુરૂસ્વામી કૃપાસહવર્તેમાન મારા હદયમાં વસી 
રહેલા છે. વેદાભ્યાસ કર્યા વિના શ્રવણુની ખટપટ કર્યા વિના અને પ્રયાસ કર્યા વિના એ સદ્‌ગુર્‌ની 
મૃુપાજ મને સુમિછ થઇ પડી છે. 


એક અન્ય મહાત્માએ પણુ કલ્યુ' છે કેઃ-- 
ત્રભરપ ઝર ત્રભવિટ્‌ તાય વાની વેટ્‌ | 
માવા અથવા સંસ્જ્ઠુત ૧૨ મેટ ક્ર જેટ ।। 


અર્થાત-ખહ્મસાની પુરૂષ બ્રહ્મરૂપ હોવાથી તેની વાણી વેદરૂપ છે; તે વાણી અન્ય ભાષામાં.હે! કે 
સ'્કૃતમાં હે, પરતુ ભેદ અને ભ્રમના પડદાને તે છેદી નાખે છે. 


મહાત્મા તુલસીદાસજી પણુ ગાઇ ગયા છે કે?-- 


સાચે મનજે વીતા ₹પુવર સાચે મનજે મીતા--રેવ: 
જટા લથરી જાશીયો જારે જય પરી ગાર્ડે મીતા, 
ગુઢે વેર તાજે મજુ પાયે નેજ છા તિ જશતલા- સાચે મતક્‌ે૦ 


ન ન 4 ન 


ન 


મસ જારે ૧ર અદૃસ્યા મળિજ યોમ તસ છીતા, 
તુજસીટ્ાલ ૫૩ શર્ટ ચિસ જરી સવવ મૉશપટ્‌ રીતા- લાગે મનજે૦ 


આમ છતાં સષ્કૃત જેવી મહાન ભાષા અને અ'તરની અસામાન્ય યોગ્યતા એ ઉભયનોા યોગ હોય તો 
વળી તે સુવણુ અને સુગ'ધના યોગ જેવુંજ છે. એ કોટીના સમથે આચાર્યો શ્રીમદ્‌ શ'કરાચાયે, રામાનુજ, 
ચૈતન્ય ધ્ત્યાદિનાં નામ ભારતમાં ત્રેઇપદે અતે સુવર્ણાક્ષરે પ્રકાશિતજ છે. સ'્કૃતના સાન વિના જાણે 
કશી વાતની સિદ્ધિજ ન થતી હોય અને સ'સ્કૃતને ન્નણુવા માત્રથીજ જાણે કે સવ કલ્યાણુ સધાઈ જતું 
હોય એવું મિથ્યાભિમાન દર્શાવનાર કે!ઈઈ કોઈ મહામતિ (!) ઓ માટેજ આ ઉલ્લેખ છે. 


સમથ રામદાસ સ્વામી તથા દાસખાધની મહત્તા ઉપર સાક્ષરવયૈ સ્વ૦ મનસુખરામ સૂધેરામના એક 
#પત્રમાંના કેટલોક ભાગ ડ્ડેકમાં ઠીક પ્રકાશ નાખતો હોવાથી તે નીચે ઉતારવામાં આવે છેઃ-” જેમ 
યોગવાસિટમાં વસિછ સુનિએ સદ્ગુણુમૂતિ રામચ%્રપ્રતિ આત્ય'તિક સુખપ્રદ અત્યુતૃછ સાનરહસ્ય પ્રકાશ્યું 
છે, તેમ ઉત્તમોત્તમ ભગવદ્‌ગીતામાં શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને અજીન જેવા પતાપી મહારાજ પતિ ચુલ્મતમ 
આ્હ્ઞસાન કિ'વા રાજવિદ્યા શ્રેઇ પ્રકારે ઉપદેશી છે, અને તેજ પ્રમાણે કદ'ક અંશે ત્રી દાસબોધમાં સમથ 
થ્રી રામદાસે શિવાજ જેવા પ્રતાપી મહારાનતે અને અન્ય ન્િસાસુઓનતે પુરૂષાર્થપ્રદ ઉપાધિખાધક તથા 
શ્રેયઃ સાધક સ્ાન આધુનિક સમયતે અતુસરવું પ્ખોધ્યું છે. અર્થાત્‌ પાંડવ કૈ।રવના સમયની સ'સ્મૃત 
ભગવદ્‌ગીતા સર્વ સમયોાચિતા અને સર્વાત્કૃણા ગણાય છે, અને સદા નિશ્રય ગણાશે. કાંઇક તેવા પ્રકારેજ 
આ પ્રાકૃત દાસખોધ જેમાં ભગવદ્‌ગીતા, રામગીતા, શિવગીતાદિ અનેક ગીતાઓનોા સાર તથા ઉપનિષદ્‌ 
અને શાસ્ત્રનો આધાર લીધો છે તે પણુ આધુનિક લોકને અતિ ઉપયોગી શ્રેયઃસાધક ઉત્કૃછટ ગણાય છે 
અને ભવિષ્યકાળમાં પણુ ગણાશે- ભગવદ્‌ગીતા તથા દાસબોધ બહું યકારે એકવર્ગીય સજતીય ગ્ર'થો છે, 
અતે પરસ્પર સહાયકારી છે. તેએ માં વ્યવહાર પરમાથ-ઉભયસાધક ઉત્તમ ખોધ ભર્યા છે. તેવા ગ્ર'થો 
આપના પિતાએ પ્રસિદ્ધ કર્યા છે એ સમજી લોકો ઉપર ખહુ ઉપકાર કર્ચ છે. એ ગ્ર'થો સર્વ પ્રકારે 
ઉત્તેજનયોાગ્ય અને ગ્હસ્થાનાં મ'દિર્માંનાં પુસ્તક કબાટોને શોભાવે એવા અને તેઓનો અભ્યાસ કરે તેતે 
ખહુ સુખ આપે એવા છે.” ગ જઃ ગ % 


ગુજરાતના ધમૈજિસાસુ વાચક્વગેને એવા ઉત્તમ ગ્ર'થનો લાભ સ્વલ્પ મૂલ્યે મળે એવી ઇ્છાયી આ 
ગ્ર'થની યોજના ત્રણેક વષૈથી શર્‌ કરવામાં આવી હતી. જે આજે છપાઇને તેયાર થતાં જનસેવામાં 
સપ્રેમ સાદર થાય છે. 


આ ગ્ર*થતું ભાષાંતર મેળવવામાં મરાઠી અતે હિ'દી ભાષાઓ કરતાં ગુજરાતી ભાષા વહેલી ભાગ્ય- 
શાળી થઇ હતી એ ખુશી થવા જેવું છે. મૃબપ્માં સ્વ૦ શેઠ પેસ્તનજ ફરામજી કામાએ તે સ'વત્‌ 
૧૯૫૨ માં પ્રસિદ્ધ કર્યું હતું. એજ ઝહસ્થે વિષચખાવા ખષલ્ચારી ડત ગીતાની ટીકા પષ્ પ્રસિદ્ધ કરેલી છે. 
આ ખાખતના સબધ્માં સ્વર્ગસ્થ મનસુખરામભાઇ/ તેમના પુત્રપરના પત્રમાં યોગ્યજ લખે છે કે:-- 


“ આપના પિતાશ્રી શેઠે પેસ્તનજ ફરામજી કામાએ સમર્થ શ્રી રામદાસ સ્વામી વિરચિત મહારાષ્ટ્રીય 
“ દાસબોાધ ' નું ગુજરાતી ભાષાંતર પ્રસિદ્ધ કર્યું છે, તેનું પ્રતિ પત્રિકા સાથે આપે મોકલ્યું ગગે આભાર- 
પૂર્વેફ સ્વીકારવામાં આવ્યું છે. આપના પૂન્ય પિતાએ પરમ પુરૂષારયેસાધક સત્સમાગમ કરી, સતશ્ઞાસ્રના 
અભ્યાસ રાખો, પોતાનું કલ્યાણુ કરી જન્મ સજળ કર્યો છે, એટલુ'જ નહિ કિંતુ તે બ્રેયઃ સાધનને સારાં 
મતુષ્યોને લાભ મળે એટલા સારૂ ઉત્તમ ગ્ર'ઘો પણુ પ્સિદ્દ કરવા શ્રમ લીધો છે, એ મહાપુણ્યનુ' કમે 
બહું પ્રકારે પ્રશ.સતીય છે. એવી લેકહિતની ભત્તિ રહેવી એ ધર્માત્માનું સુચિહ્ન છે. આપના પિતૃશ્રી બહું 
પ્રકારે ધન્યવાદને પાત્ર છે. વિષ્ણુબાવા બહ્મચારીકૃત ભાષાંતર સહિત શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાનુ' પુસ્તક ઘે1ાજ 
સમય ઉપર આપના પિતાએ પ્રકટ કર્યું છે અને તેણે બહુ લોકોનાં ગૃહોમાં પ્રવેશ કરી તેઓને શેભાવ્યાં છે.” 


કનવ --*--- -.---- કાન 
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* અગાઉ રેઠ કામાએ પ્રસિદ્ધ કરેલા દાસબાધના ભાષાન્તર તથા વિષગૃુબાવા બ્રહ્મચારીની ગુજરાતી 
ટીકાવાળી ભઞવદૂગીતાના સ'બ'ધમાં આ પત્ર શેઠ ફામાના પુત્ર ઉપર તેમણે લખ્યો હતે! 


ત 


હિ'દ્ધમેના ગ્રધધા પતેનો એક પારસી ગઝૃહસ્થતો એ અભ્યાસ, સદ્ભાવ અને પ્રયાસ સનાતન હિંદુ 
ધમેતા યાંભલારૂપ કહેવાતા શ્રીમાનો, ધીમાનો અને ગખ્બર ગુરૂ બાપલીઆઓ માટે કેટલો બધો અતુ- 
કરણીય થઇ પડવો! જેઇએ ! પ્રભુ તેમનાપર કૃપા કરે. 


શેઠે કામાએ રૂ. ૪)થી પ્રસિદ્ધ કરેલા ભાષાંતર તરક જેતાં આ ભાષાંતરનુ' મૂલ્ય કેટલું એછું છે એ 
તો સ્પણજ છે. ભાષાંતર પથમ તો શ્રીયુત કામાવાળુંજ ર” લઇને છપાવવાનો વિચાર હતો, પરતુ કેઢ- 
લેક પ્રયાસ તથા તે પછી કરાયલી કેટલીક વધુ ચોકસીતે પરિણામે નવીન ભાષાંતરજ અધિક ઉપકારક 
થઇ શકશે એમ જણુાયાથી તેવીજ યો।જના કરવામાં આવી હતી. 


આ ભાષાંતરતુ' કાર્યે રા. ર. રત્નસિ'છ દીપસિ'ક પરમારે જે કાળજીથી કર્યું છે, તે માટે તેએ 
ષન્યવાદને પાત્ર છે. અત્ર આ વાત પણુ જણાવવી જેઇઃઇએ કે આમાંતા શરૂઆતના નવ ફ્વામૈનુ' ભાષાંતર મુંબઈ 
નિવાસી ર. વિઠ્ઠલદાસ લાલદાસ રે।હાવાળાના હાથનુ' છે. કેટલાંક અનિવાર્ય કારણને લીધે બાકીનું સ'પૂણે 
ભાષાંતર ર1૦ પરમાર પાસે કરાવવામાં આવ્યું હવું. 


ભાષાન્તર્‌ તેયાર થયા પછી એક મિત્રનો એવો વિચાર થઇ આવ્યો કૈ જે તેમાં કાળજ ભર્યા 
ર્સશેધનનોા એક સંસ્કાર ઉમેરાય તો હજી પણુ તે વધુ ઉત્તમ ખને. જેથી પાછળથી તેમાં એ મિત્રને 
હાથેજ તે સંસ્કાર પણુ ઉમેરાયો છે. ભાષાન્તરની સરળતા તથા સ્પછતામાં એથી પ્રુષ્કળ ઉમેરો થવા 
પામ્યો છે. સંશોધનમાં મૂળ ગ્ર'થ, હિ'દી અને મરાઠી ભાષાન્તરો તથા તૈયાર થએલું ચુજરાતી ભાષાંતર, 
એ ચારે વસ્તુઓનું નિરીક્ષણુ કરતા ચાલીને કામ લેવાનું હોવાથી, સીધું નવીન ભાષાન્તર ફરવા કરતાં 
પણુ અધિક શ્રમ પડૅ એ સ્વાભાવિકજ છે. કેટલીક વેળા તો આખો દ્વિસ ગાળવા છતાં એક 
ફ્રાશૈનો ચોથે! ભાગ પણુ સંશોધિત થવો મુશ્કેલ પડતો, અને અનેક સ્થળે ભાષાંતર નવેસરથી પણુ 
લખવું પડું. સંશોધકના આ શ્રમ તરક જ્નેતાં મુખપૃછ્પર ભાષાન્તર કત્તા તરીકે રા. પરમારના નામ સાથે 
મિ ત્રનું નામ પણુ અવસ્ય આપી શકાત, પણુ તેમની નામરજતે લીધે તેમ થું નથી. આ ગ્ર'થ 
કી કાયે પોણા ખે વર્ષપર શરૂ થયા છતાં તેને પસિદ્ધ કરવામાં આટલો બધો વિલબ થયે તેતું 
કારણુ પણુ સશોધન માટેનો એ શ્રમ તથા સંશે।ધકને તે માટે સતત અવકાશ ન મળી શકવો એજ છે. 
્સશેધનતો નિણય શર્ૂના નવ #મૈ છપાઇ ગયા પછીજ થવાને લીધે એ નવ જેમને તે લાભ મળી 
શડયો નથી. ઈક્િરેચ્છા તો નવી આવૃત્તિ સમયે તે પણુ બતી રહેશે. સ'શોધક અને મ'ત્રીના સ'બધને લઇતે 
સશોધન બદલ ધન્યવાદ આપવો એ આત્મશ્લાધા જેવું હોવાથી તેવું કશું અણી બન્યું નથી. 


ભાષાંતર તથા સંશેધનના કાર્યમાં શ્રીયુત રૃષ્યાજી નારાયણુ આહદેલ્યે ટેભુ'કરે તૈયાર કરેલા અને 
ખુફસેલર જનાર્દન મહાદેવ ગુજેરે પ્રસિદ્ધ કરેલા મરાઠી ભાષાંતરથી, તેમજ પ'ડિત માધવરાવ સપ્રે બી. એ., 
તથા પ'ડિત લદ્દમીધર વાજપેયી તરફથી અતિ શ્રમ તથા કાળજીપૂર્વક તૈયાર થઇતે પુનાના ચિત્રજ્ઞાળા 
પ્રેસદ્રારા પ્રસિદ્ધ થયેલા હિ'દી અતુવાદધી અતે ટીપ્પણીઓ સહિત પ્રકટ થયેલા મૂળ દાસખોાધથી જે સહાય 
મળા છે તે બદલ ઉક્ત વિદ્દાનો તથા પ્રસિદ્ધ કર્તાઓને। અત્ર સપ્રેમ આભાર માનવામાં આવે છે. કોઇ કોઇ સ્થળે 


મ'ત્રીના નામ સહિત અપાયલા ટીપ્પણુ સિવાયનાં બાકીનાં સવૈ ઉપયોગી ટીપ્પણુ પણુ ઉપલા ત્રણુ ત્ર'થે 
ઉપરથીજ અપાયાં છે. 


આ ભાષાન્તરને ખતે તેટલું સરળ તથા સપણ બનાવવા ભાષાંતરકારે તથા સ'શેોધકે સામા 
ખનતી કાળજી રાખી છે. આમ છતાં કે!ઇ કેોઇઇ સ્થળે વિષયની ગહણનતાને લીધે તથા મૂળના બાવોને 
જાળવવા ખાતર ક'ઇક કહઠિનતા રહી ગઇ હોય તો તે સકારણુ અતે સ્વાભાવિકજ છે. 


મુંબઇમાં સાહિત્યપ્રેમી શેઠ પુરૂષોત્તમ વિષ્રામ મ્હાવજી તરફથી પ્રસિદ્ટ થતી “ સુવણુમાળા ” માં* 
પ્રસિદ્ધ થએલાં સમર્થ રામદાસ સ્વામીનાં ચિત્રા આ મ્'થના ઉપયોગ માટે તેમણે છાપવા આપ્યાં 
તે બદલ તેમનો પણુ આ સ્થળે ઉપકાર માનવો જ્નેઇએ. 


વિજમા દશમી, વિ. સ'. ૧૯૭૨. 1 ભિક્ષુ-અખ'ડાન'& 
૪. સઃ ૧૪૧૬ એડૅટોખ્‌ર- મ“્રી, સ. સા. વ. ફા. 
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દશક પા 
માર ૧ લે દશક ૪ થે. 
૧ ગ્ર'થાર'ભનિરૂપણ પૂછ સમાસ વિષય 
૨ ગણેશસ્તવન ૧ | ૧ શ્રવણુભક્તિ .... 
૩ શ્રી શારદાસ્તવન ૩ | ર૨ કીર્તનભક્તિ .... 
૪ સદ્ગુરૂસ્તુતિ ૪ રૂ સ્મરણુભક્તિ.... 
પ સ'તસ્તુતિ ક પાદસેવનભક્તિ ન 
૬ શ્રોતાઓની સ્તુતિ કે પ અર્ચેનભક્તિ .... 
છ કવીશ્વરની સ્તુતિ ૮ ટૂ વ'દનભક્તિ .... ક... 
7 સભાસ્તુતિ પ હૃ ત દાસ્યભક્તિ રિ 
૯ પરમાથેસ્તુતિ ૧૦ હ સખ્યભક્તિ .... 
૧૦ નરદેહેની સ્તુતિ ન, મ ૯ આત્મનિવેદનભક્તિ 
ર દશક ૨ “જો, ૧૦ સૃષ્ટિવણુન તથા સુક્તિચતુષ્ય 
૧ મૂર્ખલક્ષણુ ર દશક પ સે. 
૨ ઉત્તમલક્ષણુ .... દ ૧ ગુરૂનિશ્ચય .... 
૩ કુવિદ્યાલક્ષણુ | ૨ સદ્ગુર્લક્ષણુ 
૪ ભક્તિનિરૂપણુ ૨૦ ઝુ શિષ્યલક્ષણુ .... .... 
પ રજેગુણુનિરૂપણુ ક ૪ મ'ત્ર અને ઉપદેશના પ્રકાર 
૬ તમ્ોગુલુનિરૂપણ ૨૩ પ અનેક પ્રકારનાં ખાહ્ય જ્ઞાન 
ડિ રપ ૬ શુદ્ધ સાનના લક્ષણુ .... 
જ ક્રિસ ૨૬ છ ખધાયલાના લક્ષણુ 
૯ વિરક્તલક્ષણુ ની ક કી મન 
૧૦ પહત મૂર્ખનાં લક્ષણુ .... ન સિ ક 
દશક ડ્‌ જો. ન દિ ઈ પ મા 
શ જીન વારિ પ ૬ ફા. 
૨ સ્વગુણુપરીક્ષા (બાલ્ય તથા યુવાવસ્થા) પ ૨ લિ 
3 સ્વગુણુપરીક્ષા ( દ્વિતીય સ'બ'ધથી ૩ માયાની ઉત્પત્તિ 
દુદશા તથા સ'તાનોત્યત્તિ.) ૪ ખ્રહ્માનિ 
૪ સ્વગુણુપરીક્ષા ( સ'કટપર"પરાથી ક કાછ ને નિનુ 
રી ક સ રે ..* ૪ર ૬ યુ નિલ 3 નિરૂષણુ 
ા ા ક 
જા મ મ સ'બ'ધથી છ સચુણાપાસનાનુ* નિરૂપણુ 
૬ સાધ્યાત્મિક તાપ “* ૪૫ | ૮ ટૃશ્યનુ' નિરસન 
છ્ઠ આધિભોાતિક સાપે ૦૦૦ છંદ 6૯ સારશાધન .... 
૮ આપષિરદૈવિક તાપ ટ... નિ 
લ મૃત્યુનિરૂપણુ.... ન પર , દૃશક ૭ સો. 
» વૈશગ્યનિરૂપણુ * ૫૪ | ૧ માયાની શોધ 
#૦૦ ૦ ખદ | ર બ્રહાનિરૂપણુ,.,ટ«નૃન .... 


પણુ 
૧૦ 
દ્૧ 
૩ 
૬૪ 
દ્પ 
દદ 
૮ 
૬૯ 


છ૧ 


સમાસ વિષય પૂછ 
“૩ ચતુર્દશ બ્રહ્ાનિરૂપણુ .... -* ૧૨૩ 
જ શુદ્ધ ખ્રહ્મા ..... .... -.... ૧૨૫ 
પ દ્રેત કલ્પનાનુ' નિરસન.... * ૧૨૮ 
૬ સુક્ત કાણુ છે? "૦૦ ૧૩૦ 
' છ સાધનનો નિશ્ચય -* ૧૩૩ 
૮ શ્રવણુમહિમા .-૦ ૧૩ 
૯ શ્રવણુનિર્‌પણુ --** ૧૩૯ 
૧૦ દેડાતીતનિરૂપણુ ---* ૧૪૧ 
દશક ૮ સે. 
૧ પરમાત્માનો નિશ્ચય .... .-- ૧૪૪ 
૨ માયાના અસ્તિત્વમાં શ'કા -* ૧૪૬ 
૩ નિરીણુમાંથી માચા કેવી રીતે થઈ ? ૧૪૯ 
૪ સૂક્મ પ'ચભૂતનિરૂપણુ.... * ૧૫૨ 
“ચપ સ્થલ પચમહાભૂત ** ૧૫૫ 
દ સત્સ'ગ અને મોક્ષ. . ૧૫૮ 
' ૭ સોક્ષલક્ષણુનિરૂપણુ .૦૦* વૈ.૬ૂ૦ 
* ૮ પરમાત્મદરીનનિરૂપણુ .... -* ૧૬૩ 
" ૯ સિદ્ધલક્ષણુનિરૂપણુ ૦ ૧૬૬ 
૧૦ બહુધા અનુભવ ર .-- ૧૬૮ 
દશક ૯ મો. 
૧ આશ'કાનિરૂપણુ "૦૦ ૧૭૨ 
૨ ્રદ્દાનિરૂપણુ.... *-* ૧૭૩ 
૩ નિઃસ'દેહનિરૂપણુ * ૧૭૫ 
'જ અનજાણુ અને સુજાણુ. .... * ૧૭૭ 
પ પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડે .... .... ૧૭૯ 
દ પ'ચભૂત અને ત્રણુ ગુણુ. *૦ ૧૮૦ 
૭ વિકલ્પ નિરસન * ન.* ૧૮૩ 
૮ ખદ્ધનો પુનજેન્મ અને દેહાતીતતું 
નિરૂપણુ. . **** ૧૮૫ 
૯ ખ્રહ્દામાં ખ્રહ્માંડ ક *** ૧૮૭ 
૧૦ અલિસ આત્મચ્થિતિ .... ** ૧૮૯ 
દશક ૧૦ મો. 
૧ સવતુ' અ'તઃકેરણુ એકજ છે. .... ૧૯૧ 
૨ દેહાશ'કાનિરૂપણુ ** ૧૯૨ 
૩ સૃછિની ઉત્પત્તિ ન્ન વૈલ્ઝ 
૪ ઉત્પત્તિના વિસ્તાર ૦-૦ ૧૯૪ 
પ પચ પ્રલયનિરૂપણુ ** ૧૯૬ 
દ્‌ ભ્રમનિરૂપણુ .... ...: .. ..* ૧૯૮ 


સમાસ 


૧ 


1 ૧૦ ઉપદેરાનિરૂપણુ જ 


વિષય 
છ સગુલુભજનનિરૂપણુ 
૮ પ્રતીતિનિરૂપણુ 
૯ સુરૂષ અને પ્રકૃતિ. 


દશક ૧૧ સે. 

૧ સિદ્ધાન્તનિરૂપણુ 
૨ સૃષણિકિમ .... -..-* ન 
૩ સાંસારિકે ઉપદેશ 
૪ વિવેકનિરૂપણુ 
પ રાજનેતિક દાવ-પેચ .... 
મહ'તનાં લક્ષણુ 
માયારૂપી ચચલ નદી.... 
અ'તરાત્માનું* નિરૂષણુ .... 
સ્ાનાપદેશ .... . 
નિસ્પૃહેવર્તનનિરૂપણુ 

દશક ૧૨ મે. 
૧ વિમલલક્ષણુનિર્ૂપણુ .... 
૨ સ'સારનો અતુભવ .... 
૩ ઈશ્વર અને ભક્ત. .... 
૪ વિવેક્વેરાગ્યનિરૂપણુ ... 
પ આત્મનિવેદનનિરૂપણુ .... 
૬ સૃછિક્રમનિરૂપણુ 
છ વિષયત્યાગનિરૂષણુ 
૮ કાલનિરૂપણુ .... 
૯ યતિશિક્ષાનિરૂપણુ 


("" ઊ -૪ 


4૪ 


0 


૧૦ ઉત્તમસુરૂષનિરૂપણુ 


દશક ૧૩ મો. 
૧ આત્માનાત્મવિચાર 
૨ સારાસારવિચાર 
૩ ઉત્પત્તિનિરૂપણુ 
૪ પ્રલયનિરૂપણુ 
પ કથાનિરૂપણુ *.. 
૬ લઘુબાધનિરૃપણુ 
છ અતુભવનિરૂપણુ 
૮ કતા કોણુ છે ? ડુ 
૯ સુખ-ડુઃખનિરૂપણુ .... 


જ 


૧૯૦૯૪૭૬ 


પૂજી 
૧૯૯ 


*૦૦૦ વેળ 
** ૧૦૨ 


૧૦ નિશ્રલ અને ચ'ચલતુ નિરૃપણુ .... 


૨૦૪ 


#હક૦૭%ફ જૂ૦ક 


૨૬૦9૭૯ 


૨૦૯ 


દક જેવો 
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"૦૦ ૨૧૩ 
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હ જેટ 
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૦૦ જે૩૧ 
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"ન જેઝેત 


૨૩૯ 
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* ૨૪૪ 
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દશક ૧૪ મો. 
વિષય 
નિસ્પૃહેલક્ષણુ 
ભિક્ષાનિરૂપણુ 
કવિતાલક્ષણુનિરૃપણુ 
કીર્તનલક્ષણુનિરૂપણ 
હેરિકૈથાની રીતિ 
ચાડુર્યલક્ષણુ 
કલિયુગધર્મનિ૩્પણુ 

અખડ ધ્યાન.... 
શાશ્ચતનિરૂપણુ 
માયાનિરૂપણુ કમર 
. દશક ૧૫ મો. 
ચતુરતુ' વર્તન 
નિસ્પૃહેલક્ષણુનિરૂપણુ .... 
સાનની શ્રેષ્ઠતા 
ખ્રહ્ઘાનિરૂપણુ જા 
ચ'ચલનાં (માયાનાં) લક્ષણે 
વિશિષ્ટ ચાતુર્ય 
ઊર્ધ્વાધોનિરૂપણુ 
સૂક્મજીવનિરૂપણુ 

પિ'ડની ઉત્પત્તિ 
સિદ્ધાંતનિરૂપણુ ી 
દશક ૬૬ મો. 
વાલ્મીકિસ્તવન 

સૂર્યસ્તુતિ 

પૃથ્વીસ્તવન .... 

જલકસ્તુતિ 

અગ્નિસ્તુતિ .... 

વાયુસ્તુતિ 
મહેદ્ભૂતનિરૂપણુ 
અ'તરાત્મનિરૂપણુ 
ઉપાસનાનિરૂપણુ .... 
ત્રિગુણુ અને પ'ચભૂત .... 

દશક ૧૭ મો. 

અ'તરાત્માની સેવા .... 
શિવ-શક્તિનિરૂપણુ .. 
અધ્યાત્મશ્રવણુ ક 
સ'શય ટાળવા વિષે ..., 


પૃણ 


ન્ન જેપુ૦ 


"૦૦ ૧પ૩ 
** જેપ૪ 


"૦૦૦ જેપૃદ્‌ 
** જપત 


૨૬૦ 


૦૦૦ ર૨૬૧ 
ન- ૨૬૩ 
"૦ ૨૬૫ 


"* ર૬૬ 


"૦ જેદત 


*૦૦૦ જે£૯ 


*૦ ૨૭૧ 


**૦૦ જે૭ર્‌ 
**૦૦ જે૭૪ 


"૦૦ રેછદ્‌ 
"૦ જે૭૭ 


"૦૦૦ *૭૯્‌- 


ન ૨૮૧ 


** ૨૮૨ 


** જ૮પ 


**૦૦ ૧૮૬ 
** ૨૮૭ 


"ન્ન ૧૮૮ 
"૦ ૨૮૯ 


ન ર૨૯૧ 


*૦ જેહ્ર્‌ 


*- જેલ્૪ 


** જેલ્પ 


ક૭૭૬ફ «લદ 


** જેલ 


**૦૦ જેલ્હ 
*૦૦૦ 3૦૧ 
** ૩૦ર્‌ 


૭ 


# 


સસાસ 


[વષય 

પ અજપાનિરૂપણુ 

૬ દેહાત્મનિરૂપણુ 

છ સ'સારની ગતિ કરે 
૮ પચીકરણુ અને રેહચતુષ્ય 
€ દેહુચતુણ્ય .... ક 


૧૦ સિદ્ધનિરૃપપષુ ... 


દશક ૧૮ મો. 
૧ વિવિધ દેવતા.... 
૨ જ્તાતાનો સમાગમ 


૩ મૂર્ખતા, તેનુ' ફેળ અને ઉપાય. 


૪ નરદેહનુ' મહેત્ત્વ 

પ સમાધાનની યુક્તિ .... 
૬ દિન્ય ગુણના ઉપદેશ .... 
છ લે[કૅસ્વભાવનુ નિરૂપણુ.... 
૮ અ'તર્દેવનિરૂપણુ 

૯ નિદ્રાનિરૂપણુ 


૧૦ શ્રવણુમાં અ'તરાય 


દશક ૧૯ સો. 
૧ લેખનનિરૂપણુ 
૨ ચતુરતાનિરૂપણુ 
૩ અભાગીનાં લક્ષણુ 
૪ ભાગ્યવાનનાં લક્ષણે. .... 
પ દેહની ઉપયોગિતા 
ટ ખુદ્ધિવાદનિરૂપણુ 
છ પ્રયત્નવાદ 
૮ ઉપાધિનિરૂપણુ 
€ રાજકાર્યનિરૂપણુ 


૧૦ વિવેકલક્ષણુનિરૂપણુ 


દશક ૨૦ મે. 
૧ પૂર્ણાપૂણુનિરૂપણુ ..., 
૨ ત્રિવિધા સૃછિ 
૩ સૂક્ષ્મ વિચાર 


૪ શિવ-શક્તિનિરૂપણુ 
પ પદાર્થચતુષ્ય 

હ આત્માના ગુણુનુ* નિરૂપણુ 
૭ આત્મવિવેક ..... .... 
૮ દેહક્ષેત્રનિરૂપણુ 

૯ સૂદ્દમનિરૂપણુ 


૧૦ વિમલખ્રહમાનિરૂપણુ 


ખણ 


9૦6૯૯ ૩૦૩ 


ન૦ ૩૦૫ 


*ન્‍૦# ૩૦૬ 


** ૨૩૦૭ 


*« ૩૦૯6 


*૦ ૩૧૨ 


"૦૦ ૩૧૩ 
"૦૦ ૩૧૪ 


** ૩૧૫ 


"૦ ૩૧૭ 


"૦ ૩૧૮ 


** ૩૧૯ 


** ૩૨૦ 


૦૪૦૭૦ ૩૨૧ 
૦૦૦ ૩૨૨ 


9૦૦૭૦ ૩૨૫ 


*૦ ૩ર 


"૦૦ ૩૨૭ 
ન૦ ૩૨૮ 
"૦૦ ૩૨૯ 
***૦ ૩૩૧ 
"૦ ૩૩૨ 


૦ ૩૩૩ 


૦ ૩૩૫ 


"૦ ૩૩૬ 


૦૦ ૩૭૩૮ 


"૦૦૪ ૩૪૦ 
--્૦ જે૧ 
*૦૦ હર્‌ 
૦૦૦૦ ૩૪ 
"૦ ૩૪પ 
** ૩૪૬ 
*૦૦ ઝે 
"૦૦૬ ૩3૪૯ 
ન૦ ૨૫૦ 


1% હૌ. ક ેન.- - ન સન ક ---ન-- -- કસકણાણમાતાાતન 


બી. સસ્તું સાહિત્યવર્ધક કાર્યાલય તર્કથી લોકહિતાર્ચે અતિ સસ્તી કિ'મતે નીકળતા 


1 ઉત્તમ મ્રંથો મ્રંથમાઝા ઓ. 


“ક * નન જનનન «- 











રભભઇ નકાબ કઝ 4-૯૦ ઝોન પાઇ નમન સમન “નજ ન «ટ «--ર-૦-૦૯૦ ૪. 


્ ા દે હટ ઢથમાળા છ વેથી  શાલતી, હજાર થાહક ધરાવતી 
5 હઠવેક ગચમળ 


“* “--- ----------ૂૂનૂ્ન્ન્: 


નીચલા ગ્રંથો તૈયાર છે 


થ્રી ચોગવરદસિછ 'મે ભાગમાં સ'પર્ણુ રૂ. ૬, 
શી શિવક્છી છત્રપતિ રૂ. મા, ૬, 11 
થ્રી ભગવતી ભાગવત ...ર્‌.ર 
શશિ શાન્તિપવ-(મહાભારતનું) રૂ. ૨,૨।। 
રક ઇતિહાસ ગેથ 1 લે। ૨,૨।। 


જેના થ્રાહક થવાથો-- 


દરવર્ષે સાત્ર ર્‌. ૨) સાં પૂછ ૨૦૦૦ જેટલાં 

વિવિધ નિષયના ઉત્તમ પુસ્તકે। સળે છે 
પાકાં પૂઠાં રૂ.3) પેપ? મારે, 
આગલાં વર્ષોના સેંટોતું પોન જુદ. 


આચશિષકે... ... ... .-- ર૨ ર ઝક 
દાસબાષ ... ... ... ... ર. 1 [પાંચ વર્ષથી ઉત્તસ ચરિત્રો પૂરાં પાડતો 


માગ ગતગગગાપાારગસતન લનાર ારોડાોરણાવાગરાસાસતોનાાનાવનાાકલાતનાવોગરનનવઉનાવોયો 


૧૯૭૩ માં નીકળનાર 


ચ/રગમળ; 


થીજ્તાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા રૂ. ૬11થીર) ર! 





ી 
આદિ અને સભાપવે મહાભારતનાં રૂ. ૨) એના ત્રાહંકોને-- 
વકહભીકીય રામાયણુ .-- ર્‌. રાથી૩) | દરવષ સાત્ર રૂ ર)સા। દેશવિદેશના પ્રા- 
રાજસ્થાનને। ઈતિહાસ ભ્ા.૨ જે. શા ચીન અર્બપ્ચીન મહાન સી-પુરુષાનાં 
મ ઉત્તસ ચરિબરે ૧૫૦૦ 
નીચલા ઝૌચે। હવે પલાસ થયાછે અને તે સળે છે. ર યે શૂ. પ 
ઈ પછી નીકળશે 
લડા મ પી આગલાં વર્ષોના સેટનુ પોસ્ટેજ જુદુ. ; 
સ્વાસી રામવીથ-શાગ ૨ થી પ.ર. ૧1 માઇ 
શીસદ્‌ ભાગવત જેને ૨્થીરાા ક 
ભગવદ્ગીતા રપૂણું મહાભારત - 
જ 
સ પાકા પૂડાં તથા ઉત્તમ ચિત્રો સહિત 
કલોક, ટીકા) છબી, માહાત્મ્ય ઇ. સાથે સ્હોટા છ ભ્ઞાગમા-પૃછ ૪૮૦૦ 
પૂછ રહપ ના સુદર ઝુટકા. પ્રથમથી ગ્રાહક થઇ અનામત રૂ. ૧) શર- 
સાદુ પ્રડુઃ ૨)૦ | ક હ મા નાર માટે ૨. ૨૬૨, પાછળથી રૂ. ૧૬) 
ફે ક કજ ઉચી ભરિ હ શરન્તપર્વ તેયાર છે. 
બીજા તેયાર ગચ સજ ખં 
ભગ કુ નણ સ 
વા પક 'સદૂગૃણી બાળકો બા ી ડી 
મનહરપદ ૦)*ા,ના | બાળ સદૂબોધ ૦)# શનતદ-રેલ્વબેરસ્તે ખચે ટ 
એકાદરાસ્ક'ધ ભભ્યા | ખઆળકોની વાતે। ૦)# હે કા 





પરૂતુએમાં મૂલ્ય પૂરૂં પ્રથમથીજ મેોક્લનું. 
ઉપલાં.સર્વે પુસ્તકોનું પોસ્ટે કેત જદ તાડ મેળતાં ક લાવીને ક મકામ નહિ. 





શ્રી સમથ રામદાસ 
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શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામીનું જીવનચરિત્ર. 





યર્‌ ૫1 દિ્‌'ધર્મેસ્વ ગજાનેર્મવાસે માર ॥ 


ઝમ્યુસ્યાનમષર્મસ્ય તટ્‌ાત્માર્ન જઞાસ્યદ્ય્‌ ।। 
જ્યારે જ્યારે ધમની ગ્લાનિ થાય છે ત્યારે ત્યારે સાણુ જનોતી રક્ષા અને દુછ જતોનો નાશ કરી ધમની 
સ્થાપના કરવાને માટે ઈધર અવતાર ધારણુ કરે છે; એ સિહ્ધાંતપર ભારતના સનાતન ધર્માવલ'ખી- 
એનો પૂણુ વિશ્વાસ છે. આ વિશ્વાસ અતુસાર આપણા ધર્મમાં વિષ્સુના રામકૃષ્ણાદિ મુખ્ય દશ અવતાર 
માનવામાં આવ્યા છે. મહારાદ્રર્માં થ્રી રામદાસ સ્વામીને હંતુમાનતો અવતાર માનવામાં આવે છે. એના 
સ'બ'ધમાં ભવિષ્ય પુરાણુમાં એક પ્રમાણુભૂત શ્લોક પણુ જણાવવામાં આવ્યો છે:-- 


જતે છુ માર્તાલ્યથ ત્રેવાયાં વવનાસ્મન! ॥ 
ટાયરે મીમરલં્ષય રામા: છો યુમે ।। 


છૈતુમાનના કયા કયા અવતારે કયા કયા યુગમાં થશે તે ઉકત શ્લોકમાં નિર્દિટિ કરવામાં આવ્યું 
છે. તેતો અથી આ પ્રમાણે છે:--“ સતયુગમાં હનુમાનનો જે અવતાર થશે તે ભારત કહેવાશે, ત્રેતા- 
યુગમાં “ પવનાત્મજ,' દાપરમાં “ ભીમ ' અને કલિયુગમાં “ રામદાસ ' કહેવાશે.” શ્રી રામદાસ સ્વામીએ પોતે 
પોતાના સબંધે જે થોડું ધણું લખ્યું છે તેમાંથી પણુ આવોજ આશય ધ્વનિત થાય છે. અસ્તુ. શ્રી" 
રામદાસ સ્વામી મહાન ભગવદ્ભક્ત, સાધુ, કવિ અને રાજતીતિસુ હતા એમાં તો લેશ પણુ શકા નથી* 
તેમતુ' ચરિત્ર અતે તેમતી લીલા અપ્રતિમ છે. તેમણું યવનપદદલિત મહારાષ્ટ્રભૂમિમાં પોતાની અપ્રતિમ 
નિસ્પહુતા અને પારમાર્થિક શિક્ષાથી સ્વધમે તથા સ્વરાજ્યની સ્થાપનામાં સહાય્ય કરી “ સમથ ” ની 
પદવી પ્રાત કરી છે. તેમનો સ'પૂણું પરિચય આ અલ્પ સારાંશરૂપ લેખમાં કરાવવો અશડય છે, તોપણુ આ 
ચસ્ત્રિમાં સર્વ સુખ્ય હકીકત આપવાનો યથાશક્તિ પ્રયત્ન કરવામાં આવશે. 


વશષપર'પરા અને જન્મ? 


દક્ષિણુ દેશમાં જે સમયે હિ'દુ રાનાએએ પોતાનું રાજ્ય સ્થાપન કર્યું તે સમયે તેએ અન્ય પ્રાંતના 
લોકોને જમીન અને દ્રવ્ય આપીને પોતાની ભૂમિમાં વસાવવાનતે લઇ આવતા હતા. આ રીતે બેદરપ્રાંત 
( નિઝામશાહી )ના ધણા લોકો ગે!દદાવરી નદીના તટપર જઇને વસ્યા હતા. તેમાં ગૃષ્યાજી પ'ત ઢોસર 
નામના એક દેશસ્થ ( મહારાષ્ટ્રીય આાહ્મણેનો એક વગે ) ખાક્ષણુ હતા. તેએ શાકે ૮૮૪ (ઇ. સ. 
«૬૨ )માં ઉત્તર ગોદાવરીના તીરે આવેલા ખીડ પ્રાંતના હિબરા નામક ગામમાં કટુ સહિત જઈ વસ્પા* 
તેમણે ખીડ પ્રાંતમાં પુષ્કળ ગામો વસાવ્યાં. તેમને ચાર પુત્રો હતા. તેમના જ્યેઇ પુત્રનું નામ દશરથ પત હતું. 
તેમને પોતાના પિતાની ઉપાજિત કરેલી મિલ્કતમાંથી ભાગ લેવો ઉચિત લાગ્યો નહિ, તેથી તેએ 
હિબરાથી થોડે દૂર આવેલા બડગામમાં ચાલ્યા ગયા. આ ગામ ઉજ્જડ પડી ગયું દું, તેમાં માત્ર થોડાક 
ગવલી લોકો રહેતા હતા. આ ગવલી લોકોના અગ્રેસર લખમાજીતે ખેડૃત બનાવી દશરથ પ'ત ત્માં પટેલ 
અતે પુરોહિતનું કામ ફરવા લાગ્યા. આ ગામતું તામ તેમણે “નબ રાખ્યું. આ ગામ થી રામદાસ સ્વામીનું 
જન્મસ્થાન હોવાથી હાલમાં પરમપવિત્ર ક્ષેત્ર મનાય છે. થોડા વખત પછી જાભતી આસપાસ અનેક 
મામો વસી ગયાં; અતે આ પ્રદેશના પટેલ અને પુરોહિતનું કામ દશરથ પતતાજ હાથમાં આવ્યું. તેએ 
પરમ શસવદ્શકત હતા. તેમના સુખ્ય ઉપાસ્ય દેવ થી રામચ' હતા. તેમતે છ પુત્રો થયા. તેમના જ્યેક 
પ્ુત્રનુ' નામ શમાજી પ'ત હતું. પિતાતું મૃતયુ થયા પશ્ચાત રામાજી પ'તને નખ પ્રદેશની ૬ત્તિ મળી. ઉપર્યુંકત 
કૃષ્ણજી પ'ત, દશરથ પ'ત અતે રામાછી પત શી સમર્ચ રામદાસ સ્વામીના વશના મૂઈ પુરુષ હતા. રામાજી 
પતતી પછી એગણીસમી પેટીએ સર્યાછી પત નામના પ્રસિદ્ધ ભગવદ્ભક્ત અને બહ્મરાની થયા હતા. 
તેમતાં' પત્નીનું તામ રાણુભાણં હું. આ સર્સાજી પતત અતે રાણ્બાઇ રામદાસ સ્વામીનાં પિતા માતા હતાં. 
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આપણુ દેશના ભગવદ્‌ ભક્તોના વ'શમાં એક વિશિણ પ્રકારતો ચમત્કાર દદિગોચર થાય છે. આવા 
વશમાં ચાર્‌ પાંચ વષૈનાં બાલકોમાં વિરક્તિ અને ભક્તિનાં લક્ષણે! પ્રકટ થવા લાગે છે. આ લોકના ચાર 
પાંચ વર્ષના સસ્કારથીજ ખાલકતા હેદયપર આટલો ખધેો પ્રભાવ પડવો અશકય છે. એટલા મારે પતીત 
થાય છે કે આ સરકાર પૂર્વજન્મનોજ હોય છે. અસ્તુ. સર્યાજ પ'તના સબંધમાં પણુ આમજ ખન્યું હતું. 
ખાલ્યાવસ્થાથીજ તેમનામાં ભગવદ્‌ભક્તિ અને વિરક્તિ તથા સદ્ગુણુનાં ચિહ્તો પ્રકટ થવા લાગ્યાં હુતાં. 
ખાર વર્ષની વયથીજ તેમની ભક્તિ સર્યૈનારાયણુપ્રતિ થઇ હતી. તેએ પટેલ તરિકે સરકારી કામ કરતા હતા 
ખરા, પરતુ તેમનો શેષ સવૈ સમય સૂયૈનારાયણુની ઉપાસનામાંજ વ્યતીત થતો હતો. આ પ્રકારે તેમણે 
૩% વષની વય પર્યત સૂર્યદેવની ઉપાસના કરી. એમ કહેવાય છે કે અંતે સૂ્યૈનારાયણે પ્રસન્ન થઇને સ્વય' 
પોતાની ઇસ્છાથી તેમને ખે પુત્ર થવાનું વરદાન આપ્યું. શકે ૧૫૨૭ ( છ. સ. ૧૧૦૫ )માં સર્યાજીપ'તના 
પ્રથમ પુત્રના જન્મ થયે. તેતું નામ ગ'ગાધર રાખવામાં આવ્યું. એએજ પાછળથી “ શ્રેઇ ” અને 
જરામી રામદાસ ” ના મામથી પ્રસિદ્દ થયા. તેમના જન્મ પછી ખે અલી વર્ષે અર્થાત્‌ શાકે ૧૫૩૦ 
(ઈ સ. ૧૬૦૮ ના એપ્રિલમાસમાં )ના ચૈત્ર માસના શુકલપક્ષની નવમીને દિતે બપોરના સમયે અર્થાત્‌ 
બરાબર રમજન્મના સમયે સાધ્વી રાણુખાઇ અતે સર્યાજી પ'તના દિતીય પુત્રનો જન્મ થયો. તેતું નામ 
નાશયણુ રાખવામાં આવ્યું. એ નારાયણુજ શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામીના નામથી પ્સિદ્દ થયા અતે એ- 
એજ પ્રસ્તુત ચરિત્રના નાયક છે. જ્યારથી સર્યાજપ'તને ધેર એમનો જન્મ થયે! ત્યારથી તેમના ધરમાં 
સુખ, સમૃહ્િ અને શાંતિની #હિ થવા લાગી. આ સમયે મહારાષ્ટમાં એકનાથ મહારાજ મણાબ્હમનાની 
સાધુ તરિકે પરમ પ્રસિદ્દ હતા. સર્યાજપ'ત પોતાની સ્ત્રી રાણુબાઇ સહિત પ્રતિવર્ષ તેમનાં દરીનાર્થે જતા 
હતા. સૂયાજીપ'ત જ્યારે તેમનાં દર્રીન કરી વિદાય થવાની તૈયારી કરતા ત્યારે એકનાથ સ્વામી રાણખબાઇને 
એવાજ આશીર્વાદ આપતા કેઃ-” તમારી કુક્ષીથી ખે મહાત્માઓ ઉત્પન્ન હન્ને. ” શ્રી સમરથ રામદાસ 
વામીના જન્મ થયા પછી સર્યાજપ'ત કડુ અસહિત પુનઃ તેમનાં દર્શનાર્થે ગયા. તે સમયે એકનાથ મહારાજે 
તેમને કેટલાક દ્વિસ પર્યત પોતાને ધેર રાખી તેમતું આતિથ્ય કયુ અને જ્યારે તેઓ વિદાય થવાને તત્પર 
થયા ત્યારે તેએ સર્યાજપ'ત અતે રાણુબાઇને સાધીને આ ભવિષ્યવાણી ખોલ્યાઃ-“ તમને ધન્ય છે, 
તમારી કુક્ષીને ધન્ય છે, અને તમારા વ'શને પણુ ધન્ય છે. તમારી ઉપાસના અને ભક્તિ અનુપમ છે, તેથી 
હનુમાનજના અંશથી આ ખાલક તમારે ત્યાં જન્મ્યો છે. શિવના અંશથી એક પ્રસિદ્ધ છત્રપતિ રાન્ન મહા- 
રાપ્ટમાં અવતીણુ થનાર છે, તેનાદારા તમારો આ પુત્ર ભૂભાર ઉતારશે અને જનોદ્દાર કરશે. અમારા પ્રારંભ 
કરેલા ધર્ષકટાયૈની સ'પૂણુતા એના હાથમાં છે. હવે અમે તો અમારે અવતાર સમાસ કરનાર છીએ. ” 
આ બવિષ્યવાણી કલ્યા પછી થોડા દિવસમાંજ એકનાથ મહારાજ નિર્વાણુપદને પ્રા થયા. 


ખાલ્યાવસ્થા; વિદ્યાભ્યાસ અને સ"ત્રાપદેશ? 


શ્રી સમથ ખાલ્યાવસ્થામાં સદા પ્રસન્ન ચિત્ત અને હસસુખા રહેતા હતા. તેએ રવાની વાત તો કદિ 
નણુતાજ નહોતા. તેએ અતિ નાની ઉમ્મરમાંજ ખોલતાં ચાલતાં શીખી ગયા હતા. તેમનુ' શરીર સુદઢ 
અતે તેજસ્વી હતું. તેઓ ખહુ તોદ્દાની અને ઉપદ્રવી હતા. તેઓ સદા ખેલવા-ફૂદવામાંજ નિમગ્ન રહેતા 
હતા અને એક ક્ષણુમાત્ર પણુ એક સ્થાનમાં રહેતા નહાતા. ચપલતા તો તેમના રોમેરોમમાં ભરેલી હતી. 
મર્કટતી પેટે અહીથી તહી' અતે તહી'થી અછીં દોડકદ કરતા રહેવું અને પોતાના સાથીઓને વાંકુ'ચૂ'કુ' મોં 
કરી ખ્હીવરાવવા તથા ચીડવવા એ પણુ તેમતો એક ખેલ હતો. તેમનાં માતપિતાએ તેમને અત્ય'ત ઉપદ્રવ 
કરતા જેઈ પ'તોજીતે ત્યાં ભણુવા ખેસાડયા. પ'તોજને ત્યાં વિદ્યાર્થીઓને તે સમયે જેટલું શિક્ષણુ આપવામાં 
આવવું હવું તેટલું શિક્ષણુ તેમણે માત્ર થોડાજ દિવસમાં ત્રહણુ કરી લીધું અને તત્પથ્રાત્‌ તેએ અહીં તહીં 
ખેલવા રૂદવા લાગ્યા. તેઆ ગામના છોકરાઓને પોતાની સાથે લઈ ગોદાવરીના તટપર્‌ જતા અને મર્કટની 
પેઠે એકાદ રૃક્ષપર ચઢી જતા. તેઓ ધણી સહેલાઇથી એક શાખાપરથી ખીજ શાખાપર ચઢી જતા. કોઇ કોઈવાર 
તએ! એકાદ પ્રચ'ડ જક્ષતી ડાળીપર ચઢી જઈ તેતે ખૂબ હલાવતા હતા. તેઓ શક્ષનાં ળ તોડી સ્વય' ખાતા 
અને પોતાના સાથીઓને ખવરાવતા. કે!ઇ કોઇવાર તેએ શૃક્ષની ઉપરથી નીચે ઉભેલા છોકરાએ ને પળના 
ગાટલા મારતા હતા. શક્ષપર ચઢી જવાનુ' તેમતુ' સાહસ જેઈ સર્વ લોકો આશ્રયેચકિત થઇ જતા. તેમને 
વૃક્ષપર્‌ ચદી ડાળ હલાવતા ન્નેઈ તેમના સાથીઓ કહેતા કે.” અરે ! એ હમણાં પડયો-પડયો-પડયો. ” 


૧૬ 


ઉંચી ભૂમિપરથી પાણીમાં ભૂસકો મારવો અતે તરવું તેમતે ધણું પસ'દ હતું. આ પ્રકારે તેએ ગામની 
બહાર રમ્યા કરતા. વળી તેએ જેટલો વખત ગામમાં રહેતા તેટલો વખત ત્યાં પણુ તેમની આજ પ્રકા- 
રતી લીલા હતી. તેએ કદિ છાપરાપરથી ભીંતપર ફૂદતા અને કદિ કોઈ શક્ષપરથી કેઇઇ ઘરમાં ફેદી પડતા. 
સારાંશ, તેમતી ખાલલીલા ઉપરથી પણુ લોકો તેમને હનુમાનના અવતાર કહે તો તેમાં કાંઇ આશ્રયૈ નથી. 
ધણુ લોકોની એવી માન્યતા છે કે જે છોકરાએ અત્ય'ત મસ્તીખોર અને ચપલ હોય છે તેઓ પૌહા- 
વસ્થામાં બહુજ પ્રતિભાશાલી નિવડે છે. સમર્યના સબધમાં આ અનુમાન ધણે અંશે સત્ય ઠર્યું છે. તેમની 
વય પાંચ વર્વૈતી થતાં સર્યાજપ'તે તેમના યજ્નેપવીત સ'સ્કાર ઠાઠમાઠથી કર્યો. 


યન્નાપવીત સ'સ્કાર્‌ થઇ ગયા પછી તેમના પિતાએ તેમને શિક્ષણુ આપવાને માટે એક વૈદિક ખાહ્મ- 
ણુતે નિયુકત કર્યો. શ્રી સમર્થ પોતાનાજ ધરમાં તે બાહ્મણુની પાસે ઉત્તમ અક્ષર લખતાં અતે નિત્ય" 
તૈમિત્તિક કમે કરતાં શીખ્યા તથા થોડો સ'સ્કૃતતો અભ્યાસ પણુ કર્યો. આ અરસામાં તેમના પિતા સર્યાજ- 
પ'તતો સ્વર્ગવાસ થયો. ઉભય ખધુઓએ પોતાના પિતાની ઉત્તરક્રિયા કરીઃ આ સમયથી શ્રી સમરથૈના 
જ્યેષ્ઠે બધુ ગ'ગાધર ( એમતુ' ઉપનામ “ શ્રેષ્ઠ ” હતું ) તેમના વિદ્યાભ્યાસપર દેખરેખ રાખવા લાગ્યા. 
સમર્થૈતા ગ્રથો જેઈ એમ કહી શકાતું નથી કે તેઆ સસ્કૃતના પૂર્ણ પ'ડિત હતા; તથાપિ ઉપનિષદ 
તથા ભાગવત જેવા કઠિન ગ્રશથોથી તેએ સારી રીતે પરિચિત હતા, આ વાતતો ઉલ્ક્ષેખ તો તેમણે 
“ દાસખોધ ”ના પથમ દશકના પ્રથમ સમાસમાંજ કર્યો છે. તેમના અધ્યયનના સબધમાં માત્ર એટલું જ 
કહી શકાય છે કે તેમને સસ્કૃતનુ' સારી રીતે સમજવાપૂરતું જ્ઞાન તો અવશ્ય હતું. તે સિવાય તેમનુ' બહુ- 
શ્રતપણું અગાધ છું. 


શ્રી સમથી વાસ્તવમાં બાલ્યાવસ્થ્રાથીજ ભગવદ્ભક્ત બતી ગયા હતા; પરતુ પિતાનો દેઠાંત થયા 
પછી તેમનામાં અધિક વિરડિત ઉત્પન્ન થઈ સમર્થૈના જ્યેઇ બધુ શ્રેછદતા ઉલ્લેખ અમે ઉપર કરી ગયા 
છીએ. મહારાષ્ટના લોકો જેમ સમથને હતુમાનના અવતાર માતે છે તેમ તેમના જ્યેઇબધુ મ્રેષતે સૂયેના 
અવતાર માતે છે. શ્રેઇ પણુ પોતાની વ'શપરપરા અતુસાર શ્રી રામના ભક્ત અને ઉપાસક હતા. તેસ્મ પણુ 
અનેક લોકોને મ“્રાપદેશ આપી ભક્તિમાર્ગમાં પ્રત્ત કરતા હતા. એકવાર એક મનુષ્ય તેમતી પાસે મ“ લેવાને 
માટે આવ્યે. ત્રેષ્ઠે અતુત્રહપૂવક તેમને મ“ત્રદીક્ષા આપી ભક્તિમાડને ઉપદેશ કર્યો. આ જ્નેઇ શ્રી સમથ પોતાના 
ખધુતે કહેવા લાગ્યા કે:-” મને પણુ આપ મ'ત્ર આપો.” તેમના બધુએ ઉત્તર આપ્યો કેઃ-“ હજી તમારી 
વય નાની છે. મ'ત્રાપદેરાને માટે જે યોગ્યતાની અપેક્ષા છે તે હજ તમારામાં આવી નથી. ” આવે ઉત્તર 
સાંભળી થ્રી સમથે પોતાના ગામની બહાર ગોદાવરીના તટપર આવેલા હનુમાનના મંદિરમાં જઇ દેવની 
પ્રાર્થના કરવા લાગ્યા. એમ કહેવાય છે કે તેમની ભક્તિ અને નિષ્ઠા નનેઈ હતુમાનજીએ તેમની ઉપર કૃપા 
કરી તેમને દરીનતો લાભ આપ્યો તથા કલ્યુ' કે:-” આપ મંત્ર પ્રાતત કરવાતે માટે આટલી ઉતાવળ શા 
માટે કરો છે ?” પરતુ જ્યારે શ્રી સમર્થે મ'ત્ર પ્રાત કરવાતે માટે અતિ આગ્રહ કર્યો ત્યારે હનુમાનજીએ 
તેમને ત્યાં ને ત્યાંજ શ્રી રામચ'દ્રજનાં દર્શન કરાવ્યાં. રામચ%્રજએ તેમને “શ્રી રામ જય રામ જય જય રામ” 
એ ત્રયોદશાક્ષરી મ'ત્રના ઉપદેશ આપ્યો અને આગ્તા કરી કે “સમગ્ર પૃથ્વીમાં યવતો ફેલાઇ ગયા છે, 
અનીતિતું સામ્રાજ્ય પ્રસરી રહ્યુ' છે, દછ લેકે અધિકારમદથી ઉન્મત્ત બતી સાધુઓને પીડા આપી રભ્રા 
છે, ધમનો નાશ થયો છે, માટે તમે વૈરાગ્યભ્ત્તિથી કૃષ્ણાતીરે રહી ઉપાસના અતે સાનની ૨હ્દિ કરી લોકે- 
હાર કરો. “* આ પ્રકારે શ્રી રામદારા મત્રાપદેશ અને આજ્ઞા પ્રાસ થવાથી બાલસમથીને પરમ સ'તોષ ઉત્પન્ન 
થયો. તેમની માતા તથા બ'ધુને જ્યારે આ વાત જ્ઞાત થઇ ત્યારે તેઆ પણુ પરમ હષિંત થયાં. 


વિવાહંપ્રસ'ગ* 


માતાની અનેક ઇચ્છાઓ પૈકી પોતાના પુત્રના વિવાહ ખને તેટલા વહેલા કરવાની પણુ એક ઇચ્છા 
હેય છે. આ નિયમ અવુસાર સમર્થૈતી માતા રાણુબાઇ પણુ પોતાના પુત્ર નારાયણુ ( ખાલસમર્થ ) ના 
વિવાહતી ચિ'તા કરવા લાગી. વિવાહની વાત સાંભળી નાર્રયણુ બહુજ નારાજ થતા અને તે પ્રત્યે નાના 
પ્રકારે જોતાની વિરક્તિ પ્રકટ કરતા. વિવાહની વાત સાંભળી એકવાર તો તેએ ધર છોડીને જંગલમાં નાશી 
ગયા દતા. પછી તેમના જ્યેષબષુ શ્રેષ્ઠ તેમને સમજવી (પટાવીને ધેર લાબ્મા હતા- તેમતો આવો વ્યવૃ- 


શર 


હાર જેઇ માતા રાણુખાઇને ઘણી ચિ'તા થઇ. શ્રેષ્ઠ તો પોતાના કનિષ્ઠ બધુ નારાયણુની વિરક્તિ જ્નેધને 
પથમથીજ ચેતી ગયા હતા કે એ વિવાહ કરનાર નથી. તેમણે પોતાની માતાને અતેક પ્રકારે સમજવી; 
પરતુ તે વારવાર એવો આગ્રહ કરવા લાગી કૅ નારાયણુના વિવાડું અવશ્ય થવા જેઇએ. સ'ધિ ન્નેઇ 
એકવાર માતા રાણુબાઇ પોતાના પુત્ર નારાયણુને એકાંત સ્થાનમાં લઇ ગઇ અતે તેના મુખપર હાથ ફેરવી 
અતિ પ્રેમથી બોલી “” બેટા, શું વું મારૂં કહ્યુ' નહિ માનશે ? ” આ સાંભળી બાલક સમર્થે ઉત્તર આપ્યો 
* માતુશ્રી, એવો પ્રશ્નજ શા માટે? આપતુ કલુ' ન માનુ' તો માનીશ પણુ કોતુ'? કહ્યુ' છે કે, *જ્ 
માતુઃ વરં ફેવસસ્‌?? આ સાંભળી માતા રાણુબાઈ બોલીઃ “ તો પછી વિવાહની વાત નીકળતાં તું કેમ 
ગાંડો બતી “નય છે ? તને મારા સમ છે, અ'તરપટ પફડાય ત્યાંસુધી તું વિવાહતો અસ્વીકાર કરીશ 
નહિ. ” માતાની આ વાત સાંભળી સમર્થ ઉંડા વિચારમાં પડયા. થોડીવાર સુધી વિચાર કરી તેએ 
ખોલ્યા? “ ઠીક માડી, અ'તરપટ પકડાય ત્યાંસુધી હ' વિવાહ કરવાની ના પાડીશ નહિ. ” ભે।!ળી બિચારી 
માતા ! સમીતી યુક્તિ તે શી રીતે નનણી શકે? રાણુબાઈ સમજ કે પુત્ર વિવાહ કરવાને સ'મત થયે। છે. 
જ્યારે તેમણે આ વાત પોતાના જ્યેષ્ઠ પુત્રતે કરી ત્યારે તેમણે સહજ સ્મિત કર્યું અને પ્રકટમાં માત્ર એટ- 
કુંજ કલુ' ક “કેમ ન થાય? ” 

રાણુબાઇને લાગ્યું કે પુત્ર વિવાહ કરવાને માટે સમ્મત છે ત્યારે સર્વની સમ્મતિથી એક કુલીન અને 
જૂના સગાતી કન્યા સાથે તેમના વિવાહ નિશ્ચિત કરવામાં આવ્યા, લમતિથિપર ત્રેષ્ઠે નનનતે લધ્તે ઠાઠં- 
સહિત કન્યાના પિતાને ત્યાં ગયા. સર્વની સાથે સમરથૈ પણુ આન'દપૂ્વૈક ગયા. સીમન્તપૂજન, પુણ્યાહુવાચન 
આદિ લમવિધિ જ્યારે થતી હતી ત્યારે શ્રેઇ અતે સમયે એ ઉભય બંધુઓ એક બીન તરક નનેઇતે મ'દ- 
મ'દ સ્મિત કરતા હતા. થોડા સમય પછી અંતરપટ પકડવાનો પ્રસંગ આવ્યો. બાહ્મણેએ મ'ગલાણક 
ખોલવાનો પધાર'ભ કર્યો. સર્વ ખાહ્મણા એકી વખતે “ સાવધાન ” એમ ખોલ્યા. સમરથ મનમાં ખોલ્યા કે 
“ હું સદાસર્વદા સાવધાન રહુ' છું અને તે છતાં પણુ આ લેકે! મતે સાવધાન રહેવાનું કહે છે, માટે 
એ શખ્દમાં અવસ્ય કાંઇ તે કાંઈ ભેદ હોવો જેઇએ. માતુથ્રીની આજ્ઞા અંતરપટ પકડવા પર્યતનીજ 
હતી. તે પણુ પૂણુ થઇ ગઈ હુ' મારૂં વચન પાળી ચૂડયો છું તો હવે હ' અહીંઆં શા માટે ખેઠો છું. ? 
મારે હવે ખરેખર સાવધાનજ થવું જેઈ એ. ” મનમાં આ પ્રકારે વિચાર કરી સમરથ એકદમ લસમ'ડ- 
પમાંથી ઉઠીને નાઠા. કેટલાક લોકો તેમની પાછળ દોડયા, પરતુ તેઆ હાથમાં આવ્યા નહિ. આ તર્ક 
લસમમ'ડષમાં ભારે શોરબકોર થઇ રલે. ગરબડ કાંઇક શાંત થયા પછી છાહણોએ ઉક્ત કન્યાનો દિતીય 
વિવાહ કરવાને માટે શાસ્ત્રાધાર્થી સમ્મતિ આપી. સમથે નાશી ગયા એ વાત જ્યારે તેમની માતાના 
નણુવામાં આવી ત્યારે તેઓ અત્ય'ત ૬ઃ*ખિત થયાં. ત્રેષ્ઠે તેમના મનનું સમાધાન કર્યું અને કલુ કેઃ-“આપ 
ક્રોઇપણુ પ્રકારની ચિ'તા કરશે! નહિ. નારાયણુ જ્યાં હશે ત્યાં આન'દમાંજ રહેશે. હુ' મૂળીથીજ કહેતો 
છતો કે એના વિવાહ કરવાને! યત્ન કરશે નહિ, અસ્તુ. જે થવું તે થયું. ” 


ટાકલી ગામમાં શ્રો રામદાસ સ્વામીની તપશ્ચર્યા? 


વિવાહસમયે સાવધાન થઇ શ્રી સમથે લસમ'ડપતો ત્યાગ કરી ચાલ્યા ગયા પછી પ્રથમ તો ખે ચાર 
દિવસ સુંધી તેઓ પોતાના ગામ જબની સીમમાં છુપાઇ રલ્યા, ત્યાંથી તેઆ નાસિકની પાસે આવેલ 
પ'ચવટીમાં ગયા. હાલના રેલ્વેદારા યાત્રાકરનારા પ્રવાસીએ તે સમયનાં પ્રવાસસ'કટાનું અનુમાન કરી 
શકે એમ નથી. શ્રાકે ૧૫૪૨ ( ૪. સ. ૧૬૨૦ ) માં બાર વર્ષના ખાલકતે જંબથી નાસિક-પ'ચવટી 
પર્યેતની સેકડો માઇલની યાત્રા કરવામાં કેવાં કેવાં સ'કટો સહન કરવાં પડયાં હશે તેના જરા ખ્યાલ તો 
કરો. ભતૃહરિએ યથાર્યેજ કહું છે કેઃ-- 


મનસ્વી જાયોર્થી મળયતિ ત છું ન ચ સુસય્‌ । 
કાયે કરનાર પુરુષાર્થી અને સાહસિક મહાત્મા સુખ દુઃખતી કૉંઇપણુ પરવા કરતો નથી. આ પ્રકા* 
ફના મહાત્માઓનાં સુલક્ષણો બાલ્યાવસ્થાથીજ પ્રકાશિત થવા લાગે છે. નાસિક જઈ પ'ચવટીંમાં શ્રી રામ- 
ચદ્રજનાં દરીન કરી સમરથ ત્યાંથી પૂર્વ તરફ ખે ત્રણુ માઇલિના અ'તરપર આવેલા ટાકલી નામના ગામમાં 
ગયા અતે તે મામની બહાર એક જૂના અતે પચ'ડ ₹ૃહ્ષનતી વિસ્તૃત છાયા નીચે ફેટી ખનાવીને રહેવા લાગ્યા. 


૧૩ 


ટાકલીમાં રહી શ્રી સમર્થે તપ કરવા માંડ્યું. પ્રાતઃકાલમાં ઉઠી તેએ ગોદાવરીમાં સ્નાન કરવાને જતા 
અને બપોર સુધી કટિપર્યેત જલમાં ઉભા રહી જપ કરતા. ખપોર પછી તેઓ પ'ચવટીમાં મધુકરી- 
ભિક્ષા-માગવાને જતા અને શ્રી રામચ%જને નેવે ધરાવી ભોજન કરતા. તત્પશ્રાત્‌ તેએ કેટલાક કાળપર્યત 
ભજન ફરતા અને પછી સાય'કાળ થતાંજ જપ અને ધ્યાનમાં નિમગ્ત થઇ જતા. તેમનો સમસ્ત કાળ 
મ'ત્ર, પુરશ્રરણુ અને ભજન અર્થાત્‌ પશ્વરારાધનમાં વ્યતીત થતો હતો. તેએ કેઇતી સાથે વાત પણુ 
કરતા નહોતા તેમજ કેને ધેર પણુ જતા નહોતા. તેએ પાણીમાં ઉભા રહેતા હુતા તેથી કમ્મરની ની- 
ચેતો સર્વ ભાગ કહીને શ્વેત થઇ ગયો હતો. પગના ચમૈ અને માંસને માછલીએ તોડી તોડીને ખાઈ 
જતી હતી, પરતુ સમર્થૈતું મન જપ અને ધ્યાનમાં એટલું એકાગ્ર રહેવું કે માછલીઓ શું કરે છે તેવું 
કાંઇપણુ ભાન તેમને થતું નહિ. અને આમજ થવું જઇએ, કારણુ કે મહાત્માએ યદિ દેહનાં સુખ-દુઃખ 
પલે લદ્ય આપે તો તેમને ઈશરપ્રામિ શી રીતે થઇ શકે ? અને તેએ લેકેદહ્દાર શી રીતે કરી શકે ? 


આ પ્રકારે શ્રી સમર્થે બાર વર્ષ પર્યત નાના પ્રકારની કઠિન તપશ્ચર્યા કરી. અંતઃકર્‌્ણુની શુદ્ધિ કઠિન 
તપશ્ર્યાથીજ થઈ શકે છે. “ મન એજ બધન અને મોક્ષતું કારણુ છે.” આ ચ'ચલ મનને તપવડે શુદ્ધ 
કર્યાવિના કોધ્પિણુ માણુસ વશ કરી શકતા નથી. જે માણુસ મનને વશ કરે છે તેનામાં અવસ્ય અદ્ભુત 
સામથ્યૈ આવી નય છે. કામ, કોધ, મોહ, લોભ આદિ મનના મુખ્ય વિકારાતે આધીન થઇ માણુસ 
નાના પ્રકારનાં દૃષ્કમે કરે છે. તપશ્ચર્યા કરી શરીરને બલાત્કારે નિમેળ કર્વાથીજ મન શિથિલ થાય છે, 
અને અતે મન ઉપર વિજય પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. જ્યાંસુધી મતુષ્ય પોતાના મનને વશ કરતો નથી ત્યાં 
સુધી પ્શ્રિરપ્રાપ્તિતા માંચમાં અનેક સ'કટો અને અતેક વિધવા આવીને ઉપસ્થિત થાય છે. તપ કર્યાવિના 
અતે કછ સહન કર્યાવિના મલિન અતે સ્વચ્છ'દી મનવડે પરમાત્મસ્વરૂપનું સાન થઈ શકતું નથી, મેક્ષની 
પ્રાપ્તિ થઇ શકતી નથી અથવા સ્વત-ત્રતાનું' દરીન પણુ થઇ શકતું નથી. શ્રી સમર્થ પોતે પણુ પોતાના 
અનુભવથી કછ વા તપનો મહિમા આ પ્રમાણે ગાય છેઃ-- 


“કૃષ્ટે' વિણુ ફલ નાહીં, કષ્ટે' વિણુ રાજ્ય નાહીં; 
આધી  કષછ્ાચે' દુઃખ સેસિતી, તે પુઢે' સુખાચે' ફલ ભોગિતી. ” 


( કણ વિના કૂળ મળવું નથી, કણ વિતા રાજ્ય મળતું તથી, જે પ્રથમ તપનું દઃખ સહન કરે છે તે 
ભવિષ્યમાં સુખરૂપી ફળને ભોગવે છે.) 


અસ્તુ. શ્રી સમર્થે ખાર્વર્ષ પયત ખહુજ દઢતાપૂર્વક તપ કર્યું. આ સમય દરમ્યાન તેમને પ્રાચીન 
કાળના ત્રકષિમુનિઓની પેઠે અનેકવાર મહાન સ'કટો સહન કરવાં પડયાં. પરતુ તેમણે વિધ્તાની કાંઇ પણુ 
પરવા કરી નહિ. તેઓ તપ કરતા હતા તે દરમ્યાન શ્રી રામે તેમને કેટલીક વાર્‌ દરીન આપી એવી આસા 
કરી કૅ “ હવે તમે તપશ્ચર્યા કરશે નહિ. હવે તમે કૃષ્યાતીરે જઇને જનોદ્દારના કાર્યનો પ્રારંભ કરી દો” 
પર'તુ સમર્થે તો એવી ૬ પ્રતિત કરી હતી કે જ્યાં સુધી સંપૂ્ણુ રીતે મતોજય પ્રામ થશે નહિ, અને જ્યાં 
સુધી શરીરમાં જનેદ્દાર કરવાનું સામથ્યે આવશે નહિ ત્યાંસુધી હું' કદિ પણુ તે કાયૈમાં હસ્તાક્ષેપ કરીશ 
નહિ. અતતે જ્યારે તેમને પ્રતીતિ થઇ કે હવે મતોવિકારોને માટે મારા શરીરમાં સ્થાન નથી ત્યારેજ તેમણે 
તપસ્યા બ'ધ કરી અને ટાકલીમાં જે કુટીમાં તેઆ રહેતા હતા તેમાં હનુમાનજની મૂતિ સ્થાપિત કરી 
તેની પૂન્ન કરવાને માટે ઉદ્ધવ ગોસ્વામીતે નિયત કર્યો. તત્પશ્રાત તેઆ પગમાં પાદુકા, હાથમાં માલા, 
કાખમાં સમાધિની ધોડી ( એને આશા પણુ કહેવામાં આવે છે. ) અતે વુંબીપાત્ર, મસ્તકપર ઢોપી અને 
શરીરે કફની ધાર્‌ણુ કરી તીર્થયાત્રા તથા દેશપવેટન કરવાને માટે નીકળ્યા. 


તીર્થયાત્રા અને રશપર્વેટન. 


જે પ્રકારે મતોજય પ્રામ કરવાને માટે તીત્ર તપસ્યા કરવાની આવસ્યકતા છે તે પ્રકારે લે!કોદ્દાર વા 
પર્મસસ્થાપના કરવાને માટે દેશપયૈટન કરી સ્વદેશસ્થિતિ તથા તીર્થયાત્રા કરી ધમૈની દક્ષા નણુવાની 
પણુ અગત્ય છે. જનસમાજની દશા કેવી છે તે જણુવાને માટે દેશેદ્ધારકોને સમમે દેશમાં પયેટત કર 
વાની જરૂર ષડૅ છે, તથા ધર્મની દશ્ઞા નનણુવાને માટે તીથૈયાત્રા કરી તેનો હાસ કરનારાં કારણોની તપાસ 


૨૪ 


કરવી પડે છે. શ્રી સમર્થે સમગ્ર ભરતખ'ડનો પ્રવાસ ઉત્તરથી દક્ષિણુ અને પૂર્વથી પશ્ચિમ પર્યત પગે ચાલ્લી- 
નેજ કર્યો. વળી તેમની પાસે ફૂટી બદામ પણુ નહેતી- ઉદરનિર્વાહતે માટે તેમણે ભિક્ષારત્તિ સ્વીકારી 
તી. સ્મરણુમાં રાખને કે ભિક્ષાભૃત્તિના સ્વીકાર કરવામાં કેવલ ઉદરનિર્વાહ કરવો એજ તેમને મુખ્ય 
હેતું નહોતો. ભિક્ષાના મહિમાં ગાતાં તેઆ જણાવે છે કે:-- 


“ ભિક્ષા મ્હુણુજે નિભૈય સ્થિતિ, ભિક્ષેને' પ્રગટે મહ'તી; સ્વત'ત્રતા પશિરપ્રાસિ, ભિક્ષા ગુણે" ” 


( ભિક્ષા એ નિભૈયસ્થિતિ છે, ભિક્ષાથી મહત્તા પકટ થાય છે, ભિક્ષાયી પશ્વિસપ્રામિ થાય છે. એ- 
ઢલુંજ નહિ, પરતુ તેથી સ્વત'ત્રતા પણુ મળે છે.) ભિક્ષા માગવાનો હેતુ કૈવલ ઉદરનિર્વાહ કરવો એજ ન 
હોય, પર'તુ સ્વદેશની દશાતુ' જ્ઞાન પ્રાતત કરવાનો હોય તો નિઃસદેહ એને માટે ભિક્ષાશત્તિ કરતાં કોઈ ઉત્તમ 
સાધન નથી. રામદાસ સ્વામી સ્વાનુભવધી આ વિષય પરત્તે અન્યત્ર નીચે પ્રમાણે કહે છે. એ પઘમાં 
તેએ ભિક્ષાનો ઉદેશ સ'પૂણુતઃ સ્પછ કરી બતાવે છેઃ-- 


“ કુગ્રામે અથવા નગરે, પાહાવીં ધરાંચીં ધરે; 
ભિક્ષામિસે* લાહાન થોર, પરીલૂન સોડાવીં. ” 


(કુત્રામ હો વા નગર હો, તેનાં ધરેધર જેઇ નાખવાં જેઇએ અને ભિક્ષાના નિમિત્તથી નાના 
મોટા સર્વ પ્રકારના લોકોની પરીક્ષા કરવી જેઇએ. ) એમ કરવાથી લોકોનાં સુખ-દુઃખ જાણુવામાં આવે 
છે, તેમના સાનતો લાભ આપણુને મળે છે, અને તેમના વિષે આપણા વિચાર પ્રકટ કરવાની સ'ધિ મળે 
છે, હાલમાં આપણા દેશમાં ભિક્ષુકની કાંઈ ન્યૂનતા નથી, પરતુ શે।કની વાત છે કૈ સમર્થની કમોટી- 
માંથી પાર્‌ પડે એવો એક પણુ ભિક્ષુક દેશમાં મળવા કઠિન છે. અસ્તુ. 


નાના પ્રકારનાં ગામો, નગરો, વનો અને પર્વતોમાં ભ્રમણુ કરતા કરતા રામદાસ સ્વામી પથમ 
કાશીમાં પહોંચ્યા. ત્યાં ગગાસ્તાન કરી તેઓ વિશ્ચનાથજનાં દરીન કરવાતે તેમના મ'દિરેમાં ગયા. ત્યાં 
કેટલાક હ્ાહ્મણે સુદ્રાભિષેક કરી રહ્યા હતા. સમથેતો વેષ, ભગવા રગતી તેમની કફની અતે મસ્તકપર 
જટા આદિ ન્નેધ્ને તે છાહ્મણે સમન્યા કે આ કોઈ આહ્ાણેતર જાતિને વૈરાગી છે, અતે તેથી તેમણે 
તેમને લિ'ગતી નિકટ જવા દીધા નહિ. આ ન્નેઇ સમથ ખોલ્યાઃ “ ઠીક, જેવી શ્રી રામચ%્જજીતી ઇ-્છા. ” 
આટલું ખાલી તેએ જ્યાં ઉભા હતા ત્યાંથીજ શ્રી વિશ્વેશ્વરને તથા સર્વ થાહ્મણાને સાટાંગ પ્રણામ કરી 
પાછા ફયા. પછી તરતજ શ્રી સમર્થેને લિ'ગતી પાસે ન જવા દેનારા ખાહમણોને વિશ્વેશ્વરતું લિ'ગ દેખાવું 
બધ પડ્યું. આથી સર્વે બ્રાહ્મણો અત્ય'ત ગભરાયા. પરતુ અતે તેમને લાગ્યું કે, કહો ન કહો પર'તુ જે 
વૈરાગીતું હમણાં આપણે અપમાન કર્યું તેતાજ આ ચમત્કાર છે. પછી તેમાંના કેટલાક ખાહ્મણો બહાર 
રાડી ગયા અને શ્રી સમ્થૈતી ક્ષમા માગી તેમને પ્રાથના કરી મ'દિરમાં તેડી લાવ્યા. સર્વ બાહ્ણોએ 
પોતાના વલેનને માટે પશ્રાત્તાપ કરી શ્રી વિશ્વેશ્વરતી પ્રાથના કરી અને રામદાસ સ્તામીની ક્ષમા માગી. 
આમ કર્યા પછી યોડીવારે તેમતે લિ ગ યથાવત્‌ દેખાયું. સમરથ કેટલાક દ્વિસ પર્યત કાશીમાં નિવાસ 
કરી નાના પ્રકારનો અનુભવ પ્રાપ્ત કર્યો. ત્યાંધી પ્રસ્થિત થઈ તેમણે પ્રયાગ અતે ગયાની યાત્રા પણુ કરી. 
કાશીમાં હતુમાન ધાટ નામનો એફ ધાટ હતો, પરતુ ત્યાં હનુમાનજતી મૂરતિ નહોતી, તેથી તેમણે ત્માં 
હતુમાનજની મતિ સ્થાપિત કરી. 


કાશીથી પ્રસ્થિત થઇ થ્રી સમયે પોતાના પરમ પ્રિય ષ્ટ દેવ શ્રી રામની જન્મભૂમિ અયોધ્યામાં ગયા. 
રયાં સરયૂ નદીમાં સતાન કરી તેમણે શ્રીરામ તથા હનુમાન આદિ દેવતાએ નાં દરીન કર્યા. કેટલાક દિવસ 
અયોધ્યામાં રહી તેમણે અયેોધ્યામાહાત્મ્ય શ્રવણુ કર્યું. તત્પશ્ચાત્‌ મથુરા, ૬નન્‍્દાવન, ગોકુલ આદિ 
તીથે ક્ષેત્રોમાં કેટલાક દિવિસ રહી દેવદર્શન તથા સ'તસમાગમ કરી તેઓ દારકા તરફ પ્રસ્થિત થયા. 
દારકામાં જઈ તેમણે થીનાથજનાં દરીન કયો અતે તીર્થેવિધિ કરી. તત્પશ્રાત્‌ તેએ પિ'ડાકે, પ્રભાસ, 
આદિ ક્ષેત્રોમાં ગયા અને ત્યાં પણુ તેમણે તીચૈવિધિ કરી. શ્રી સમર્થે પોતાના પ્રસ્‍તુત દાસબાધમાં જણાવ્યું 
છે કે કોઈ ગમે તેવો મહ'ત કાં ન હોય, પરતુ તેણું આચારતું પાલન અવશ્ય કરવું જઇએ. જે માણુસ 
સ્વય' આચારભ્રર હેય અને અન્યને આચાર પાળવાનું શ્ચિક્ષણ આપતો હોય તેને મહ'ત શી રીતે કહી 


“ «ઝૂરૂ ટસ” ઝકાત અઝઝ ક કઝ ૬ 


યપ 


શકાય ? શ્રી સમથે જણાવે છે કે “ તીથેમાં જઇ મુખ્ય દેવતે ઓળખવો જેઇએ-. જે લેકે તીર્થાટન 
કરે છે, પર'તુ અ'તરાત્માનતે આળખતા નથી તેમતે તીથૈમાં શો લાભ મળશે ? ત્યાં તેમને પાણી અને 
પત્થરજ પ્રાપ્ત થશે. આવા માણુસે। મિથ્યાજ તીર્થાટનનું કટુ સહન કરે છે, ”” દારકામાં શ્રી સમર્થે શ્રી 
રામતી મૂરતિ સ્થાપિત કરી અને પ્રભાસદ્ષેત્રમાં રામદાસી સમ્પ્રદાયનો મઠ સ્થાપન કરી અનેક લે।કેને 
ભક્તિમાર્ગમાં પ્રજત્ત કર્યા. 

પ્રભાસદ્લેત્રધી નીકળી શ્રી રામદાસ સ્વામી પ”નબમાં ગયા અતે અ'તે શ્રીનગરમાં પહોંચ્યા. ત્યાં 
તેમને નાનકપ'થી સાધુઓની મુલાકાત થઇ. આ સાધુએ અધ્યાત્મસ્ાનમાં પરમનિપુણુ હતા. તેમને 
કોઈ સાધુ મળતો તો તેઓ તેને વેદાંતવિષયક પશ્ન અવશ્ય પૂછતા. છતાં જે સાધુ તેમની શ'કાઓનું સમા- 
ધાન કરી શકતો નહિ તેનો તેઆ કદિ પણુ ઉપહાસ કરતા નહિ. શ્રી સમર્થેના આગમનની ખબર સાંભળી 
આ નાનકપ'થી સાધુએ તેમનાં દશન કરવાને માટે આવ્યા અને તેમને પૂજન્યભાવથી અધ્યાત્મનઞાન 
સ'બંધી કૈટલાક પ્રશ્નો પૂછયા. જે શ'કાઓનું સમાધાન મોટા મોટા અનુભવી સાધુએ પણુ કરી શકતા 
નહેતા તેતુ' સમાધાન શ્રી સમર્થે જેતજ્નેતામાં કરી દીધું. ઉક્ત નાનકપથી સાધુઓને તેમનું અધ્યાત્મ- 
નિરૂપણુ સાંભળી પરમ આન'દ થયો. તેમણું રામદાસ સ્વામીને પરમ આદરપૂર્વક એક માસ પર્યત પોતાને 
ત્યાં રાખ્યા. જ્યારે શ્રી સમર્થ ત્યાંથી વિદાય થવા લાગ્યા ત્યારે તે શિખગુરુઃઓએ તેમને મ'ત્રદાન કરવાને 
માટે ષા્થેના કરી. સમર્થે કહ્યુ'-“ જે નાનકે સુસલમાનોના સુખથી પણુ “ રામ રામ 'નો ઉચ્ચાર કરાવ્યો 
છે તેજ આપના ગુરુ છે. તેમનો ઉપદેશ શું આપને માટે ઓછે છે ? આપ નાનકપ'થતીજ સાચૈકતા 
કરો.” તત્પશ્રાત્‌ શ્રી સમરથ હિમાલય તર જવા નીકળ્યા. હિંમાલયપર તેમણે બદરીનાથ, કેદારનાથ 
અને ઉત્તર માનસની યાત્રા કરી. હિમાલયના એક અતિ ઉચ્ચશિખરપર “ શ્વેતમારુતિ ”નુ' સ્થાન છે. ત્યાં 
&'$ક અતે બરફની અધિકતાને લીધે કોઈ પણુ માણુસ જઇ શકતો નથી. શ્રીમચ્છકરાચાયે ત્યાં સુધી 
ગયા હતા. શ્રી સમર્થ ત્યાં સુધી જઈ પહોંચ્યા અને હતુમાનજનાં દરોન કરી થોડા દિવસ પછી પાછા 
ફર્યા. આ મકારે ઉત્તર અને પશ્ચિમની યાત્રા પૂણુ કરી અનેક મનોરમ્ય તથા વિકટ સ્થાતોમાં ભ્રમણુ કરતા 
કરતા તેએ જગતન્તાથજ તરફ ચાલ્યા. 

તેઓ જગતન્તાથપુરીમાં પહોંચ્યા તે સમયે પદ્મનાભ નામનો એક ખાલ્ષણુ તેમને શ્રરણુ આવ્યો. 
સમર્થે તેને મ'ત્ર આપી રામદાસી સમ્પ્રદાયતો ઉપદેશ કર્યો અને પુરીમાં શ્રી રામની મૃતિ સ્થાપિત કરી, 
મઠૅની વ્યવસ્થા તે બાહ્મણુનાજ હાથમાં સૉંપી દીધી. જગન્નાથજનાં દરન કરી તેએ પૂર્વીય સમુદ્રના તટે 
પ્રવાસ કરતા કરતા દક્ષિણુમાં રામેશ્વર પર્યત ગયા. ત્યાં દેવદ્શેન અને પૂજનઅર્ચન કરી શ્રી સમર્ય લ'કામાં 
ગયા. ત્યાં પહોંચતાં તેમતે રામાયણુકાલીન વિભીષણુ તથા હતુમાન આદિ રામસેવકોતુ' સ્મરણુ થયું. 
રયાં કેટલાક દિવસ સુધી રહીને તેમણે વિભીષણુ વિષે કેટલાંક સ્તોત્રો રચ્યાં. લ'કાથી પાછા પૂરી તેમણે 
આદિર'ગ, મધ્યરગ, અ'તર'ગ, શ્રી જનાર્દન, દરરીસેન આદિ ક્ષેત્રોમાં જઇ દેવદરીન કયો અતે ત્યાર પછી 
તેઓ ગોકણુ-મહાખબલેશ્વરમાં જઈ પહોંચ્યા. ત્યાં કેટલાક દ્વિસ પર્યત નિવાસ કરી તેઓ શેષાદ્રિ પર્વતપર 
ગયા અને પછી શ્રી બ્ય'કેટશ, શ્રી રૈલ્યમલિકાજુન, બાલનરસિ'હ, પાલકનરસિ હ, શચોટી, વીરભદ્ર તથા 
પુરાણપ્રસિદ્ધ પચલિ'ગાનાં દરીન કરી કિષ્કિ'ધા નગરીમાં આવ્યા. અહીંઆં તેમણે પમ્પાસર, ત્રડષ્યમૂક 
પર્વત આદિ રામાયણુપ્રસિદ્ધ સ્થાનો જનેયાં અતે ત્યાર પછી તેઓશ્રી કાર્તિક સ્વામીનાં દર્શન કરવાને માટે 
દેવગિરિ ગયા. ત્યાંથી પછી દક્ષિણુકાશી ( કરવીર ક્ષેત્ર ) માં આવ્યાન તત્પશ્ચાત્‌ કોકણુના માગૈથી પશ્ચિમ 
સમુદ્રની નિકટ પહોંચી તેના તટપર ભ્રમણુ કરતા કરતા તેઓ મહાબલેશ્વરમાં જઇ પહોંચ્યા અને અહીંઆં 
તેમણે શ્રી પ'ઢરીનાથ ભીમાશ'કરનાં દર્શન કયા. તત્પશ્ચાત્‌ તેઓશ્રી ત્ર્યમ્બકેશ્વરમાં જઈ ત્યાંથી નાસિક 
પ'ચવટીમાં પાછા આવ્યા. 

આ પ્રકારે ખાર્‌ વર્ષ પર્યત પગે મુસાફરી કરી શ્રી સમથેં વિવિધ પ્રકારના આધિભાતિક તાપોને 
અનુભવ પ્રાપ્ત કર્યો, અનેક પ્રકારના લોકોનો સમાગમ કર્યો, ભિન્ન ભિન્ન જનસ્તભાવાની પરીક્ષા કરી, 
જાતજતના સામાજિક, ધામિક અને રાજકીય આચાર-ત્યવહાર ન્ેેયા, ભિન્ન ભિન્ન પાંતોના રાજ્ય- 
પ્રબધનું અવલોકન ક્યું, નાના પ્રકારતા સ'તોતો સત્સગ કરી અધ્યાત્મસાનતુ' રહસ્ય ન્નણ્યું અને પ્રકૃતિનાં 
અતેક ચમત્કારિક તથા રમણીય દશ્યોતુ' નિરીક્ષણુ કર્યુ. સારાંશ, તેમણે સ્વદેશ સબધી સમમ આવકશ્મક 
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વાતોનુ' સાન દેશપર્યેટન તથા તીર્થયાત્રા કરીને પ્રાપ્ત ક્યું. આ સ'પૂરણી સાનતો પરિપાક તેમના ગધોમાં 
આપણુને પ્રાપ્ત થાય છે. વિશેષતઃ તેમના આ દાસબોાધ તો આ પ્રકારના અનુભવજન્ય સાનને સમુદ્રજ 
છે. આ ગ્ર'થમાં કેઇઇ પણુ વાતની અવિદ્મમાનતા નથી. આ ગ્ર'થમાં સ્થળે સ્થળે પ્રકૃતિનાં મતોહુર અને 
અલેકિક દશ્યોનાં પ્રતિખિબ આપણુને પ્રાપ્ત થાય છે. તે દશ્યોનાં ઉદાહરણુ અત્ર અમે સ્થળસ'કોચને- 
લીધે આપી શકતા નથી. 


પ્‌'ચવટીમાં આવી શ્રી સમથેં પ'ચગ'ગામાં સ્નાન કર્યું અતે શ્રી રામચ%્જજીનાં દર્રીન કરી પ્રાર્થેતા કરો 
કે:-” હે પ્રભા ! ખાર વર્ષ પર્યત તીર્યયાત્રા કરી મે' આપતી કૃપાથી અનેક સ્થાતોમાં દેવદર્રીન કયી. 
તીર્થૈસલિલથી સ્નાન કર્યું અને નાના પ્રકારનાં વિધિવિધાન કર્યા. એ સર્વ કર્મોતાં ફળરૂપી પુણ્ય હુ' 
આજે આપના ચરણુમાં અર્પણુ કરૂં છું. ” શ્રી સમર્થ કૈવા નિઃસ્પૃહ મહુ'ત અને કેવા કમયોગી હતા તે 
આ ઉપરથી સપણ રીતે પ્રતીત થશે. નિષ્કામ કમૈતુ' આથી ઉત્તમ ખીજાં કયું ઉદાહરણુ ષા થઇ શકે એમ 
છે ? શ્રી સમથ પોતાને માટે કોઇ પણુ વસ્તુતી અપેક્ષા રાખતા નહોતા. તેઓ તો એમજ સમજતા હતા 
કે હું જે કાંઇ ભલું બૂરૂં કરૂં છું તે મારે માટે નહિ, પરતુ ધશ્વિરતે માટે-આત્મારામને માટેજ કરૂં છુ. 
અતે એજ કારણુથી આ સમયે તેમણે પોતાનાં સ'પૂણું ધર્મ કર્મોનું' પુણ્ય રામના પવિત્ર ચરણમાં અપૈણુ 
કરી દીધું. શ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્મા અજુનને કહે છે કેઃ-- 


“સત્યરોવિ થટ્શ્ઞાસે યગ્ઝુદ્દોવિ ટ્રા પત્‌ | 
યસપસ્યત્તિ યતેય તત્ઝુરપ્વ મટ્ષળશ્‌ || મ. મી, અ, ૨-૨૭ 


( હે કૈતેય ! તમે જે ભોજન કરે, જે હવન કરે, જે દાન કરો, જે તપ કરો-ડયાંસુધી કહ ?- 
જે કાંઇ કરો તે સવે મતે અર્પણુ કરે. ) 


પ'ચવટીથી પ્રસ્થિત થઇ શ્રી સમર્થ પૈઠુણુ ગામમાં આવી એકનાથ મહારાજની સમાધિનાં દર્શન 
કરી ગોદાવરીની પ્રદક્ષિણા કરવાને ચાલ્યા. ગોદાવરીતટે ભ્રમણુ કરતા કરતા જ્યારે તેઓ પોતાની જન્મ 
ભૂમિ ન'બની નિકટ જ પહોંચ્યા ત્યારે તેમતે પોતાની માતા અને પોતાના બધુ શ્રેઇનુ' સ્મરણુ થયું. આ 
તર૬ તેમની માતા પોતાના પ્રિય પુત્ર નારાયણુના વિયોગથી અત્ય'ત વ્યાકુલ બતી ગયાં હતાં. દુ:ખથી રોતાં 
રેર્તાં તેમતી આંખ પણુ ગઇ હતી. આવી દશામાં તેમને પોતાના નારાયણુનુંજ ધ્યાન લાગી રલ્યુ' હતું. 
ચોવીસ વર્ષ પથ્ાત્‌ શ્રી સમથ ભ્રમણુ કરતા કરતા પોતાના ગામમાં ગયા અતે હતુમાનજનાં દર્શન કરી 
પાતાના ધરના આંગણામાં જઇ તેમણે “ જય જય શ્રી રધુવીર સમથ ” કરીતે ભિક્ષા માગી; તેમતી માતા 
ધરના આગલા ભાગમાં ખેડી હતી તેણું પોતાની વહુ ( શ્રેઠતી પત્તી ) ને આના કરી કે ” વૈરાગીતે 
ભિક્ષા આપોઃ ” આ સાંભળી શ્રી સમર્થ આગળ જઇ પોતાની માતા પત્યે બોલ્યા “ આજતો વૈરાગી 
અન્ય વૈરાગીઓનીપેકે ભિક્ષા લઇતે પાછે! ફરે એવો નથી. ” બીજીવાર જ્યારે સમરથ ખોલ્યા ત્યારે તેમની 
માતાએ તેમતો સ્વર એળખી કાઢયો અતે તે શીધ્ર ઉઠીને કહેવા લાગી “ શું નારાયણુ આવ્યો છે ? ” 
આ સાંભળતાંજ સમથ પોતાની માતાના ચરણુમાં પડયા. માતા અને પુત્ર એ ઉભયનાં નેત્રોમાંથી પ્રેમાશ્રુની 
ધાશ ચાલવા લાગી. માતા રાણુબાઇ જ્યારે પ્રેમપૂર્વક પોતાના પુત્રતા મસ્તક અતે સુખપર હાથ ફેરવવા 
લાગ્યાં ત્યારે તેમના હાથને વધેલી જટા તથા દાઢીના સ્પરી થયો. આથી તેએ આશ્ચરયૈચકિત થઇ ખોવ્યાં 
“ અરે નારાયણુ ! વું કેવડો મોટો થઇ ગયો ! મારી આંખે તો તારૂં કાંઇ પણુ દરીન થતું નથી. હુ મારા 
નારાયણુને કેવી રીતે બેઉં ?” પોતાની માતાનાં આ દીન વચને! સાંભળી સમથૈનું હૃદય ભરાઇ આવ્યું. 
પછી તેમણે પોતાનો પવિત્ર હાથ માતાનાં નેત્રોપર ફેરવ્યા કે તરતજ તેમને પુતઃ પૂવૈવત્‌ સવે વસ્તુઓ 
દ્રધિગાચર થવા લાગી. આ સમયે રાણુબાઈના હદયમાં આન'દના તર'ગો ઉઠવા લાગ્યા. તેમણે આશ્રયેયુક્ત 
મુદ્રાચી પૂછયુંઃ--“ એટા, આ ભૂતવિદ્યા વું ૩યાંથી શીખ્યો ? ” શ્રી સમર્થે તત્કાલ એક પદ રચી તેમાં આ 
પ્રશ્રતો ઉત્તર આપ્યો. તે પદનો સારાંશ આ પ્રમાણું છેઃ-- 


“ જે ભૂત અયોધ્યાના મહાલયોમાં સ'ચાર કરતા હતો, જે ભૂત કૈશલ્યાના સ્તનોતે વળગ્યો 
હતો, જે ભૂતને સ્પર્શે થવાથી પત્થરની આરી ખતી ગઈ હતી અને જે ભૂતે આ પ્રકારે ખીર્ના પણુ અતેફ 
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ચમત્કારપૂણું કામ કયો છતાં તે સર્વ ભૂતોતો પ્રાણુભૂત મારામાં સ'ચાર કરી રજ્રે છે. આ વિદ્યા તેતીજ 
કપાનુ' ફૂલ છે. ” માતા અને પુત્ર વચ્ચે આ પ્રકારનો વાર્તાલાપ ચાલી રહ્યો હતો એટલામાં સમર્થના 
જ્યેઇ બ'ધુ શ્રેઇ પણુ બહારથી આવી પહેંચ્યા. સમર્થ તેમને ન્નેતાંવે'તજ તેમના ચરણુમાં લોટી પડ્યા. 
ઉભય બંધુઓએ પરસ્પર પ્રેમપૂર્કક આલિ'ગન કર્યું. શ્રી રામદાસ સ્ત્રામી કેટલાકે દિવસ પર્યત પોતાના ધરમાં 
આન'દપૂવૈક રહ્યા. પ્રતિદ્તિ ભોજન કરી ઉમય બધુઓ એક સ્થાતે બેસતા અને અધ્યાત્મજ્ઞાન વિષયક 
વાતચીત કરતા. સમર્થૈતી ખુદ્દિના ચમત્કાર જનેઇ શ્રેકતે પરમ હર્ષ થયો. સમથ જ્યારે પોતાના ધરવી 
વિદાય થવાને તેયાર થયા ત્યારે તેમતી માતાએ અત્ય'ત શેક પ્રકટ ક્યો. તે સમયે કપિલઝુનિએ પોતાની 
જનતીને જેવો! આત્મબોધ આપ્યો હતે તેવોજ ઉપદેશ શ્રી રામદાસ સ્ત્ર્મીએ પોતાતી માતાને આપ્યે!. 
આ ઉપદેશ સાંભળી માતા રાણુબાઇને પરમ શાંતિ થઇ. તત્પશ્ચાત્‌ રામદાસ સ્ત્રામી પોતાના બ'ધુતી આજ્ઞા 
લઈ ગેદદાવરીની પ્રદક્ષિણા કરવાને આગળ ચાલ્યા. સમુદ્રમંગમ આગળ ગોદાવરીના સાત પવાહુ થઇ ગયા 
છે, તે પત્યેક પ્રવાહની ડાખી ખાજીથી પ્રદક્ષિણા કરી તેએ જમણી બાજુના કિનારાપર ગયા. ત્યાંથી 
પ્રસ્થિત થઇ તેએ ગ્ય'બકેશ્ષર પાસે ગોદાવરીના મૂળ સમીપ ગયા અતે ત્યાંથી પ'ચવરીની દક્ષિણુ જઈ શ્રી- 
રામચદ્રજનાં દર્રીન કરી તેમણે પ્રદક્ષિણા પૂષ્ઠ કરી. આ પ્રકારે બાર વષૈ તપ અને બાર વર્ષ તીથૈયાત્રા 
તથા દેશપર્યટન કરી તેમણે જનોદ્દાર કરવાનું સામથ્યે પ્રાપ્ત કયુ. આ સમયે તેમની વય છત્રીસ વર્ષતી હતી. 


ધમેપ્રચાર અને જનેદ્વારનુ' કાર્ય? 


શ્રી સમર્થ પ્રથમ પ'ચવટીથી પોતાના તપસ્થાન ટાકલીમાં આવ્યા અને યાં ઉદ્ધવ સ્વામીતો સમા- 
ગમ કરી શ્રી રામચદ્રજીતા આદેશ અતુસાર પૃષ્યા નદીના તીરપર ધર્મપ્રચાર અને લેોકે[દ્વારના કાર્યને 
પ્રારંભ કરવાને માટે તેઓ દક્ષિણુ તરક ચાલ્યા* પથમ તો તેએ મહાગલેશ્વર ગયા અને વર્ષાત્રકતુમાં ચતુ- 
માંસ તેઓ યાંજ રલ. ત્યાં તેમણે હનુમાનજતો મડ સ્થાપન કરી પોતાનો સમ્પ્રદાય વધાર્યો અને અનેક 
લોકોને ભક્તિમાર્ગમાં પ્રવૃત્ત કર્યા. અહોંઆં અન'તભટ્ટ, દ્િવાકરભટ્ટ, આદિ અતેક વિદાને તેમના શિષ્ય 
બન્યા. મહાબલેશ્વરથી નીકળી તેઓ સતારા જીલ્લામાં ગયાન તે પ્રદેશમાં રામદાસી સમ્પ્રદાયતો પ્રચાર 
કરતા કરતા તેએ વાણક્ષેત્રમાં જાઇ પહોંચ્યા અને ત્યાં રૃષ્યા નદીના તટપર એક અકશ્રત્થ શક્ષતી નીચે 
રહેવા લાગ્યા. વાધક્ષેત્રના પ'ડિતો અતે શાસ્ત્રીએ તેમનુ' અધ્યાત્મનાન જઇ તેમના શરણુમાં ગયા અને 
દીક્ષા લઈ ભક્તિમાગૈમાં પભ્ત્ત થયા. ત્યાં પણુ શ્રી સમર્થે હતુમાનજતી મૂતિ સ્થાપન કરી અને મઠનો પ્રબંધ 
એક શિષ્યના હાથમાં સોંપી દીધે* વાણ્ક્ષેત્રથી પ્સ્થિત થઈ તેએ માહુલીમાં જઈ પહોંચ્યા. યાં તેઓ 
ગામની બહાર એક ડુંગરતી ઉપર આવેલા હતુમાનજના મ'દિરેમાં રહેવા લાગ્યા. પ્રાત#કાલમાં ઉઠી તેઓ 
કૃષ્ગુ નદીમાં સ્તાન કરી સ'ધ્યા આદિ નિત્યકમે કરતા અતે બપોરે વસ્તીમાં મધુકરી માગી ભોજન કરતા. 
તત્પશ્ચાત્‌ તેઓ ઉક્ત પર્વતપર જઇ ભજન, જપ અને ધ્યાનમાં તિમસ્ રહેતા. યાં કોઈ કોઇવાર તત્કાલીન 
સ'ત જને તેમની પાસે એકત્ર થતા અને ધમેચર્ચા કરતા. પ્રતેક સાધુ પોતાતો અનુભવ દર્શાવતો અને 
સર્વ મળી હરિભજત તથા ૪ીર્તન કરતા. શ્રી રામદાસ સ્તામીનું અનુપમ સામથ્યે જેધઇ આ સમયથીજ 
સ'તા તેમને “ સમરથ ” કહેવા લાગ્યા. કેટલાક દિ દેવસ પર્યત માહુલીમાં રહી તેએ કઢહાડ ગયા. તેમના 
અલ્રાકિક ચમત્કારો ન્નેઇ કાડ પ્રાંતતા અનેક લોકો તેમને શરણું આવ્યા. આ પ્રાંતના શાહપુર નામક 
ગ્રામમાં તેમણે હનુમાનજનુ' મ'દિર ખધાવ્યું અને તેમાં “ પ્રતાપ માસ્તિ “તી સ્થાપના કરી. તે મ'દિરતો પ્રબધ 
ખાજીપ'ત4- નામક એક સુખિયાના હાથમાં સોંપી દીધો* બાજીપ'તે સહકુટુ”બ તેમતી પાસે મત્રોપદેશ લીધે. 
તેની સ્ત્રી સતીખાઇ સમર્થ પ્રત્યે પરમ ભક્તિ રાખતી હતી. સમથૅ અનેક પ્રકારના ભયાનક ચમત્કાર 
દર્શાવી સતીખાઇતી પરીક્ષા લીધી, પરતુ તે સર્વથા પોતાની ભકિતમાં દ્રઢ રહી. આથી સમર્થ તેનાપર 
અત્ય'ત પ્રસન્ન થયા અને એમ કહેવાય છે કે તેતે સાક્ષાત્‌ હતુમાનનાં દરીન કરાવ્યાં. 


આ પ્રકારે ધમેપ્રચાર કરતા કરતા શ્રી સમથે ચાફ્લ નામક ગ્રામતી સમીપ જઇ પહેંચ્યા. ત્યાં 
કેટલાંક વર્ષ પર્યત તેએ પવૈતની ગુફાઓ અતે ક'દરાઓમાં ભ્રમણુ કરતા રહ્યા. આ સમયે તેએ વસ્તીમાં 














૪% એને। પુત્ર ભિકાજ ગોસ્વામી સમરમૈને એક મુખ્ય શિષ્ય હતે।. તેએ ત'નેરતા મઠમાં રહેતા સમર્યના 
નિવાણુ પછી શ્રાકે ૬૬૦૪ માં તેમણે પોતાના ગુરુનો મૂળ ચરિત્રમ'થ એઓવીખદ્ધ લખ્યો હતે।. 


૧૮ 


ઘણું થોડું આવતા હતા. કોઇવાર તેઓ લોકોને દરોન દેતા ત્યારે તેઆ અવધ્રત દશામાં રહેતા હોવાથી 
લોકો તેમને ગાંડો માણુસ સમજતા, પર'તુ વસ્તુતઃ તેએ ગાંડા નહોતા; તેમતું ચિત્ત અખ'ડરૂપે ભગવાનના 
ધ્યાનમાં નિમસ રહેવું હતું. તેમના રચેલા “ દાસખોધ માં તેમતા આત્મચરિતનો આભાસ કેટલેક સ્થળે 
વ્યા થાય છે. એક સમાસમાં તેમણું નિસ્પૃહ મહ'તોતું વર્તન કેવું જઇએ તેનું વર્ણુત કર્યું છે, એ સમાસમાં 
તેએ જણાવે છે કે ” હું આ સ્વાનુભવતી વાતો તમને કહું છું. ” આ સમાસ અતિ મહત્તનેો છે. એ 
સમાસ વાંચવાથી પ્રતીત થાય છે કે તેમણે ચાફ્લમાં રહી પ્રથમ દીધકાળ પર્યત ધમૈપ્રચાર અને લોકેદ્ધારતું 
કાર્ય કર્યું હતું. ઉઠત સમાસનાં ખે પદ્ધો અમે અત્ર ઉહ્ત કરીએ છીએ. તે વાંચી તેએ લોકોદ્ધારતો પ્રયત્ન 
કેવી ચતુરાઈથી કરતા હતા તેનું અનુમાન પાડેકે કરી શકશે. 


“ ઉત્તમ ગુણુ તિતુ કે ધ્યાવે, ધેઉન જનાસ શિકવાવે; 


ઉદ'ડ સમુદાય કરાવે, પરી ગપ્રરૂપે'. વૃ૮ 
અખ'ડ કામાચી લગબગ, ઉપાસનેસ ગવાવે' જગ; 
લોક સમજેન મગ, આગા ઉઇછિતી. ૧૯” ૬૦ ૧૧ સ૦ ૧૦. 


“ઉત્તમ ઉત્તમ ગુણે પ્રથમ સ્વય' ગ્રહણુ કરી પછી લોકોને શીખવવા જઇએ. પ્રચ'ડ સમુદાય એક- 
ત્રિત કરવો જેઇઇએ, પર'તુ તે કાયે ગુપ્ત રીતે કરવું જ્નેઇએ. કામ કદિ પણુ બંધ કરવું ન જોઇએ. સમપ્ર 
જગતને, સમથ દેશને ઉપાસનામાં-આત્મારામતા ભજતમાં-પ્રણત્ત કરવો જે? એ. લોકોને પોતાના કતૃત્વનો 
પરિચય આપવો ન્નેઇએ; કારણુ કે લોકો જ્યારે એમ નણે છે કે આ સાચો! મહ'ત છે ત્યારેજ તેઓ 
તેની આના શિરેધાર્યે કરવાને ઉત્સુક બને છે. ”' આ પકારે ચાફલમાં રહી શ્રી સમરથેં હત્નરો શિષ્યો અને 
સેકડો નિસ્પૃહ મહુ'તો તૈયાર કર્યા અને તેમને મહારાપ્ટરતાં અનેક સ્થાનોમાં સ્થાપિત કરેલા મઠોમાં નિયુક્ત 
કર્યો. આ પ્રકારે ભક્તિ અને ઉપાસનામાગેની અત્યત પ્રગતિ કરી તેમણે લોકોને સ્વધમૈમાં પ્રજ્ત્ત કર્યા. 
સ્વધમૈની જાગૃતિ થતાંજ લેકેમાં સ્વાભિમાન અતે એકયનો અંકર ફૂટયો. આ સમયે મહારાષ્ટ્ટ (તા ભારત- 
વર્ષ)માં મોગલોના અધિકાર હતો. તેમના પ'ઝામાંથી પોતાની સ્વત'ત્રતા અતે પોતાના ધમનું સ'રક્ષણ 
કરવાની પ્રચ'ડ આકાંક્ષા લોકોના મનમાં ઉત્પન્ન થઈ. આ ધકારે શ્રી સમથે રામટાસ સ્તામીએ ધમે અને 
સ્તત'્રતાના વિષયમાં તે સમયે વિચારક્રાંતિ કરી દીધી. આ સર્વ જ૬ૃત્તાંત જ્યારે છત્રપતિ શિવાજી મહા- 
રાજના કણું પહોંચ્યું ત્યારે તેમના મતમાં સમર્થતા જેવા મહાત્માનાં દર્શન કરવાની તીત્ર ઉતક'ઠા ઉત્પન્ન થઈ 
પરતુ દર્શન થઇ કેમ શકે ? સમર્થ સ્વય પહેલવહેલા તેમની પાસે ન્નય એમ તો હવુંજ નહિ, તેમજ 
તેએ એક સ્થાનમાં સ્થિર્‌ રહેતા નહોતા કે જેથી છત્રપતિ શિવાજી મહારાજ સહજ તેમનાં દરીન કરી શકે. 
અંતે જ્યારે શિવાજી મહારાજની શ્રી સમર્થનાં દરીન કરવાની ઉત્ક'દા અનિવાર્ય બની ગઈ ત્યારે તેએ સ્વય' 
એક દ્વિસ પોતાના મહાલયમાંથી નીકળી જગલ અને પહાડોમાં તે મહાત્માની શોધ કરવા લાગ્યા. અતિ 
સ'કટ સણન કર્યા પછી તેમને વનમાં એક ઓઔદ્મ્બર %ક્ષતી નીચે શ્રી સમર્યનાં દ્શીન થયાં. અહીંઆંજ 
શ્રી સમથેનતી પાસેથી શિવાજી મહારાજે મત્રોપદેશ ત્રહણુ કયોઈ. તેજ દ્વિસથી તે સદ્ગુરુ અને મુમુક્ષુ--- 
શુદ્ધ સ્વાત'શ્યાભિલાષી શિષ્ય-એ ઉભય મળીતે ધમપ્રચાર અતે લેોકોદ્ધારતુ' કાર્ય કરવા લાગ્યા. શ્રી સમર્થ 
અને શિવાજતો સબધ નૈસગિક, અતિ ગહન, નિસ્તૃત અતે વિચારણીય છે. એ સ'બ'ધે યથાવત્‌ વિચાર 
કરવાને માટે એક સ્વત-ત્ર ગ્ર'થ વા અતેક નિબ'ધોતી આવશ્યકતા છે. એ સ'બી કાંધકે વિવેચન અમે 
આગળ કરીસું. 


આ પકારે ચાફ્લ ગ્રામમાં રહીને શ્રી સમર્થે પ્રચ'ડ શિષ્યસમુદાય એકત્રિત કર્યો. અતે ત્યાં તેમણે 
શ્રાકે ૧૫૭૦ (૪. સ. ૧૬૪૮ )માં શિવાજી મહારાજની સહાયતાથી એક મદિર ખ'ાવી તેમાં શ્રી રામ- 
ચ%જીતી મૂર્તિની સ્થાપના કરી. સમર્યૈના અનેક શિષ્યો અને મહ'તો તેમાં રહેતા હુતા. તેએ નાના પ્રકારે શ્રી" 
રામતો ઉત્સવ કરી ધર્મની ધમ મચાવ્યા કરતા હતા. સમથ સ્વેચ્છાતુસાર કદિ તે મદિરમાં રહેતા તો કદિ 
પવૈતકંદરાએ માં રહેતા, અથવા કોઈ કોઇવાર તેએ પોતાના સુખ્ય મૃખ્ય શિષ્યોને પોતાની સાથે લઇ 
મહારાષ્ટ્રમાં ભ્રમણુ કરી ધમૈપ્રચાર કરતા. તેઓ સર્વ કામ કરતા હતા ખરા, તોપણુ તેમતુ' મત અખડ રીતે 
બત્મારામમાં લીન રહેવું હું. એક સ્થાને તેઓ સ્વય' ફહે છે કે:-- 


અૂઝ્સર * 


“૦ ક્હઝનનવાનગ-૨ પયા” 


૧૯ 


“ દાસ ડોંગરીં રાહાતો, યાત્રા દેવાચી પાહાતો; 
દવ ભક્તા સવે' જાતો, ધ્યાન રપે'. ” 

“ દાસ (રામદાસ સ્વામી ) પર્વતોમાં રહે છે, અતે ત્યાં ખેઠાં બેઠાંજ થીરામતેો વસ્તીમાં થતો 
સમારોહ જીએ છે, એટલુંજ નહિ પર'તુ તે ધ્યાનરૂપે દેવભક્તોની સાથે તે સમારોહમાં ભાગ પણુ લે છે.” 
એકવાર સમર્થ કેટલાક શિષ્યોને લઇને કરવીર પ્રાંતમાં ધમૅપ્રચાર કરવાને ગયા. તે પાંતમાં અનેક સ્થાનપર્‌ 
તેમણે ભજન-ફીર્વેન કયા અને તે સાંભળીને અતેક માણુસો! તેમના અતુયાયી બન્યા. તે પાંતના અગ્રેસર 
અને શિવાજી મહારાજના સુખેદાર્‌ પારાજીપ'તે પણુ તેમતી પાસે દીક્ષા લીધી. તેતી બ્હેન સમર્થતો ભક્તિ- 
ભાવ ન્નેઇ પોતાના ખે પુત્રે સહિત તેમની સેવામાં રહેવા લાગી. તેના જ્યેઇ પુત્રનુ' નામ અંબાદાસ હતું. 
તે વિદ્યાધ્યયન કરવામાં અતિ ચપલ હતો, તેથી સમથૅ તેતે પોતાનો લેખક બતાવ્યોઃ* આજ અંખબાદાસ 
સમર્થતો સખ્ય શિષ્ય અને મહ'ત બની કલ્યાણુસ્તામીના નામથી પ્રસિદ્ધ થયો. સમર્યે જે જે ગ્ર'ધો રચ્યા 
તે સર્ય કલ્યાણુસ્વામીના હાથથી” લખાયા છે. સમથ પવવ બોલતા જતા અતે કલ્યાણુસ્વામી લખતા જતા. 
ચાફલતી આસપાસના પર્વતોમાં બેસી તેઓ મ્ર'થરચના કરતા. 


ચાફ્લના લોકોએ એકવાર અતિ આગ્રહ કર્યો ત્યારે તેઆ પ'ટઢરપુરતી યાત્રા કરવાને ગયા. ત્યાં 
તેમણે વિઠુલજી (શ્રી ક્રષ્ણુ )નાં દરીન કયા. સમરથના ઉપાસ્ય દેવ શ્રીરામ હતા, તેથી પ'ટરપુરમાં તેમને 
અયોધ્યાની ભાવના થવા લાગી અને વિઠ્ઠલજીતી મૂરતિ તેમતે રામની મૂતિરૂપ જણાવા લાગી. યાત્રાથી 
પાછા ફર્યા પછી તેએ શિવાજતા ધણા આગ્રહથી સતારાની નિકટ આવેલા સજ્જનગઢમાં જઈ રહેવા 
લાગ્યા. ત્યાં શિવાજી મહારાજ પતિદિત તેમનાં દશેન કર્વાતે આવતા. એક દિવસ સમર્થતી માતા અને 
તેમના બધુતો એવા આરાયનો પત્ર આવ્યો કે ધણા દ્વિસથી તમારી મુલાકાત થઇ નથી, માટે આવીને 
મળી નએ. શાકે ૧૫૭૪ (ઈ. સ. ૧૨૫૨) માં રામનવમીના ઉત્સવપર તેઓ પુનઃ પોતાની જન્મભૂમિમાં 
ગયા અને પોતાની માતા તથા બંધુની સાથે કેટલાક દિવસ પર્યત રહીને તેઆ પાછા સજ્જનગઢમાં આવ્યા. 


શાકે ૧૫૭૫ (૬. સ. ૧૬૫૩ ) માં તેઓ સજ્જનગઢથી કેટલાક રિષ્યોતે પોતાની સાથે લઇને 
તૃલગપ્રાંતમાં ભ્રમણુ કરતા કરતા રામેશ્વર પર્યત ગયા. તેમણું તેલ'ગપ્રાંતમાં કેટલાક માસ પર્યત રહીને 
પોતાના સમ્પ્રદાયની ધણી ૨હ્દિ કરી. વળી તેલ'ગી ભાષા શીખી તેમણું તે ભાષામાં પણુ અનેક કવિ- 
તાઓ રચી અતે તેતો ત્યાં પચાર કર્યો. તેમણું ત્યાં અતેક પ્રકારના અલાકિક ચમત્કારો બતાવી મોટા 
મોટા માનવ'ત પ'ડિતોને ગરવ ગલિત કર્યા. અતેક પ'ડિતો તેમને શરણે આવ્યા અતે ભજનમાગેમાં પ્રશ્ત્ત 
થયા. ત'જેરમાં રાજા વ્યકોજી ( શિવાજીના બધુ ) એ સમથીતે પોતાને ત્યાં એક માસ પયત પરમ આદ- 
રથી રાખ્યા અતે તેમતી પાસે મ'ત્રદીક્ષા લીધી. ત્યાં પણુ સમર્થે એક મડે સ્થાપિત કર્યો અને તેમાં સતી 
બાઇના પુત્ર ભિકાજી બાબાને નિયુક્ત કર્યા. ત'જેરથી તેઓ રામેશ્વર ગયા. મચલલ્ષેત્રમાં તેએ રાધવે' 
સ્વામીને મળ્યા. આ પ્રકારે તેઓ તીર્થયાત્રા અને ભ્રમણુ કરતા, મઠ સ્થાપન કરતા તથા પોતાના અપૂવ 
ચમત્કારોથી લોકોને સ્તધર્મમાં દ્રઢ કરતા, કેટલેક દ્વિસે પોતાના પૂવૈસ્થાન ચાફ્લમાં પાછા આવ્યા. 
તેમના પ્રત્યાગમનની ખબર સાંભળી શિવાજી મહારાજ તત્કાલ તેમતે મળવા આવ્યા અને તેમને પોતાની 
સાથે સજ્જનગઢ લઇ ગયા. 


પકીણ ધટતા 
કેટલાક દિવસ પછી તેમની માતાનો અ'તકાળ સમય આવ્યો. આ વાત શ્રી સમથૅ પોતાના અ'તર્સાનથી 
પ'દર દિવસ પૂવેંથીજ નનણી લીધી હતી. જે સમયે તેમની માતાએ પોતાના જ્યેઇ પુત્રને કહ્યુ' કેઃ-” મારે 
નારયણુ અ'તકાળે અહોંઆં નથી ” તેજ સમયે તેઓ ત્યાં જઈ પહોંચ્યા અતે તેમણે પોતાની માતાના 
ચરણુમાં પોતાતુ' મસ્તક મૂજી દીધું. પછી તેઓ ખોલ્યાઃ-“ હું આપતી સમીપ આવી પહેંચ્યો છું; આપ 
સુખ અને શાંતિપૂર્વક પ્રાણુત્યાગ કરો. ”' શાકે ૧૫૭૭ ( ઇ. સ. ૧૬૫૫ ) માં તેમની માતાનો સ્ત્રડીવાસ 
થયો. તેમની ઉત્તર ક્રિયા થઇ ગયા પછી મ્રીસમથૈ પાછા સજ્જનગઢમાં આન્યા. 


શાકે ૧૫૮૦ (૪. સ. ૧૬૫૮) માં શ્રીસમથે કહહાડમાં નિનનન'દ સ્વામીના ઉત્સવમાં ગયા. 
ઉત્સવની સમાપ્તિ થઇ ગયા પછી તેઓ પાછા સજ્જત્‌ગઢ તરફ આવતા હતા. તેમની સાથે પચ્ચીસ 


શહ 


ત્રીસ શિષ્યો પણુ હતા, બપોરે ભૂખ લાગવાથી સમરથના રિષ્યોએ તેમતી આજ્ઞા લઇ જુવારનાં કેટલાંક 
કણુસલાં તોડયાં અને તેને શેકીને તેમાંધી દાણા કાઢી ખાવા લાગ્યા. એટલામાં જે ખેતરમાંથી તે 
કણુસલાં તોડયાં હતાં તે ખેતરનો માલિક દ્વેડતો દોડતો આવ્યો અને સમર્થને સર્વતો પ્રષ્ુખ સમજી જુવા- 
રના સાંઠાથી મારવા લાગ્યો. આ ન્ેઇ સવ શિષ્યોએ મળી તે ખેડુતને પકડયો અને તેતે મારવા માંડયે* 
પરતુ સમર્થે તેમતે કહ્યુ' કેઃ:-” એતે મારતે ઉચિત નથી-છેડી દો. ” પછી તે ખેડુત પોતાને ઘેર ચાલ્યો 
ગયો અતે સમથ સર્વ શિષ્યો સહિત સતારામાં શિવાજી મહારાજની પાસે આવ્યા. બીજે દિવસે શિવાજી 
મહારાજ જ્યારે સમર્થતે મગલસ્તાન કરાવવા લાગ્યા ત્યારે તેમના શરીરપર મારનાં ચિહન દ્રછિ- 
ગોચર્‌ થર્યા. શિવાજ મહારાજે આ સ'બ'ધે પ્રશ્ન કર્યો, પર'તુ તેનો કાંઈ પણુ ઉત્તર મળ્યો નહિ. 
ભોજન કર્યા પછી જ્યારે શ્રી સમર્થ શયનગૃહમાં વિશ્રાંતિ લેતા હતા ત્યારે શિવાજી મહારાજે ધણુ 
પ્રયત્ત કરી એક શિષ્યની પાસેથી માર્ગમાં બતેલી ધટનાની હ૪ીકત મેળવી. ઉક્ત ખેડુતતી મૂખેતા જેઇ 
શિવાજી મહારાજને ધણે। ક્રોધ ઉત્પન્ન થયે. તેમણે પોતાના સિપાઇઓને આના કરી કે તે ખેડુતને સુસ્કા- 
ટાટ બાંધીને હમણાંજ અહીંઆં ધસડી લાવે. થ્રી સમરથ શયનાલયમાં સૂતા સૂતા આ સર્વ વાત સાંભળતા 
હતા. તેમણું શિવા મહારાજને પોતાની પાસે ખોલાવી કલ્યું કે:-” તે ખેડૂતને બંધાવી મ'માવશે નહિ 
અતે મારપીટ કરશે! નહિ. હુ' કહુ' તેજ દડ માત્ર તેતે આપન્ને. ” ક મહારાજે શ્રી સમરથેતી આજ્ઞા 
શિરે।ધાર્યે કરી. દરબાર ભરાયા પછી તે ખેડુતને ત્યાં ઉપસ્થિત કરવામાં આવ્યે. ત્યાં આવ્યા પહેલાંજ તેને 
ખખર થઈ ગઇ હતી કે જેતે તેણે એક સાધારણુ વેરાગી ધારીતે મારેય હતો તે તો છત્રપતિ શિવાજી મહા- 
રાજના પૂજ્ય ચુરુ ત્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામી છે. દરબારમાં આવતાંન તેણે શ્રી સમથેતે દિવ્ય અને ઉચ્ચ 
સિ'હાસનપર ખેઠેલા જ્નેયા. તે બિચારો ભયથી થરથર ક'પવા લાગ્યો અતે સમર્થના ચરણુમાં પઠી રોવા 
લાગ્યો. સમર્થે આશીર્વાદ આપ્યો કે “ તારા ખેતરમાં સારે પાક ઉતરશે. ” તત્પશ્ચાત્‌ તે ઉઠીતે શિવાજી 
મહારાજના ચરણુમાં પડયો અતે ક્ષમા માગવા લાગ્યો. સમથેતી આગાનુસાર શિવાજી મહારાજે તેતો 
અપરાધ ક્ષમા કર્યો અતે તે ખેતર તેને વ'શપરંપરાને માટે આપી દીધું. આ ધટના ન્નેઇ દરબારીઓ 
આશ્ચયૈચકિત થઇ ગયાઃ તેએ આશ્રયેચકિત થાય તેમાં નવાઇ પણુ શું ? ઉપકારતો બદલે ઉપકારથી 
આપનારા ધણા લેકે! છે, પરતુ અપકારનો બદલે ઉપકાર્થી આપનારા તો કેવલ સતોજ છે. મહાત્મા 
તુલસીદાસજી કહે છે કઃ- 
”“ તુલસી સ'ત સુઅ'બતરુ, ફૂલ ફ્લહિ' પરહેત; 
ઈતતે જન પાહન હતે', ઉતતે વે ફૂલ દેત, ” 

શ્રી સમર્થે અપાવેલું તે ખેતર ઉક્ત ખેડુતતા વ'શમાં આજે પણુ કાયમ છે. ધન્ય છે તેમની આવી 
ક્ષમા અને ઉદારતાને ! 

શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામીના બધુ શ્રેષ્ડે પણુ ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહી ભક્તિમાર્ડનો ધણો પ્રચાર કર્યો, 
તેમણે “ ભક્તિ રહસ્ય, ” “ સુગમ ઉપાય “ તથા ધતિર કેટલીક પ્રકીણું કવિતાએ લખી છે. જ્યારે તેમને 
પ્રતીત થયું કે હવે મારો અ'તકાળ સમીપ આવી લાગ્યો છે ત્યારે -તેમશે શ્રી સમથૈપર એક પત્ર મોકલ્યો 
અતે તેમતે અ'તિમ મિલનને માટે બોલાવ્યા. આ સમયે શ્રી સમથે રામનવમીના ઉત્સવથી કેટલાક દિવસ 
પૂર્વેજ પોતાતી જન્મભૂમિ જૂનંબમાં ગયા અતે એક માસ પર્યત પોતાના બ'ધુતી પાસે રહી પાછા ચાલ્યા 
આવ્યા. તેમના પ્રત્યાગમન પછી થોડા દ્વિસમાં શાકે ૧૫૯૪ ( ૫? સ. ૧૬૭૭) માં મશ્રેઇતો સ્વર્ગવાસ 
થયો અને તેમતી પત્તી પોતાના પતિતુ' મસ્તક ખોળામાં લઇ સતી થઇ. આ સમાચાર સાંભળી શ્રી 
સમર્થે એક શિષ્યને મોકલી બ્રેઇના ઉભય પુત્રોને પોતાની પાસે તેડાવી લીધા. આ હજીકત જ્યારે શિવાજી 
મહારાજના સાંભળવામાં આવી ત્યારે તેએ સમથેનતી સમીપ આવ્યા અને તેમણે ૪ગ્છા પ્રકટ કરી કે 
“ જબ પ્રગણામાં બીન્ની ધણાં ગામો જેડી દઇ તેનો સ્થાયી પ્રબંધ કરવો ઇટ છે.” શ્રી સમર્થે કહ્યુઃ- 
“હમણાં એમ કરવાની કાંઇ પણુ આવસ્યકતા નથી; ભવિષ્યમાં જેઇશું. ” આ સાંભળી શિવાજી મહા- 
શજ પરમ દ૬ુઃખિત થઇ ખોલ્યાઃ-“ એમ જણાય છે કે શ્રી રામની સેવા કરવાતુ' મારા ભાગ્યમાં લખ્યું 
નથી. ” ત્યારે સમર્યે કહ્યુ ?-” ઠીક ત્યારે, હાલ થોડા દ્વિસને માટે પ્રભધ કરી દો, કે જેથી સમ્પ્રદાયના 
અર્‌ ચાલે અતે શ્રી રામતો ઉત્સવ પ્રતિવ્વે ઉચિત રીતે થયા કરે. ” આજ્ઞા મળતાં શિવાજી મહારાજે 


રર 


૩૩ ગામ અતે પ્રતિ વર્ષ ૧૨૧ ખાંઠી અતાજ આપવાનુ નકી કયું. આ પ્રગણું હજી પણુ શ્રેઇના વ'શન્નેના 
અધિકારમાં છે. પ્રતિવર્ષ કેટલાક ઉત્સવો અને સદા સર્વદા સ'તસમાગમ આ પ્રમણાની ઉપજમાંથી%૪ થયા 
કર્‌ છે. ધન્ય છે શિવાજી મહારાજસમાન રાન્તએઓની ઉદારતાને ! અસ્તુ ! એક વર્ષ પર્યત બ્રેઇના પુત્રોને 
પોતાની પાસે રાખી સમર્થે તેમને અતેક પ્રકારતું શિક્ષણુ આપી અને પછી તેમને ધેર મોકલી દીધા. 


શાકે ૧૬૦૨ (૬. સ. ૧૧૬૮૦ ) ના ચૈત્ર સુદ ૧૫ તે રવિવારે શિવાજી મહારાજનો સ્તરગવાસ 
થયો. આ સમાચાર સાંભળી સમથેને અત્ય'ત શે।ક થયો. શેક કેમ ન થાય ? શિવાજતે માટેજ રામદાસ 
સ્વામીનો અવતાર થયો હતો. શિવાજીને રુદ્ર અથવા શિવના અવતાર તરિકે માનવામાં આવે છે. શિવાજી 
અતે સમર્થનો સબધ નેસગિક હતો. તેમણે એક ખીનશ્નતી સાહાય્યથી ધમૈપ્રચાર અતે લોકેદ્ધારતું' કાયે 
કર્યું હતું. શિવાજીના વિયોગથી સમર્થે બહાર નીકળવું સવથા છેડી દીધું. તેએ પોતાના એરડામાંજ બેસી 
રજી ભગવત્‌-ચિ'તનમાં મગ્ત રહેતા હતા. સ'ભાજીતા શાજ્યારોહણુના ઉત્સવમાં શ્રી સમથે સ્વય' ગયા 
નહિ, પરતુ તેમણે પોતાના એક મહ'તતે મોકલ્યો. થોડા દિવસ પછી તેમણે સ'ભાજીનાં ધોર અને ધૃછ્તા- 
પૂરુ કર્મોની વાત સાંભળી તેની ઉપર એક ઉપદેશપૂણું પત્ર લખ્યો. આ પત્ર અતિ મહત્ત્વનો છે. આ 
પત્ર વાંચવાથી સમથેના રાજતીતિવિષયક સાનને સારો પરિચય મળે છે. પરતુ સભાજી મહારાજ આ વખતે 
કુસ'ગતમાં એટલા બધા ફસાઈ પડયા હતા કે તેમણું શ્રી સમથના ઉપદેશનો કાંઈ પણુ લાભ લીધો નહિ. 
શ્રી સમથેવુ* નિર્વાયૃ 
શાકે ૧૬૦૩ (ઇ. સ. ૧૬૮૧ ) ના રામનવમી-ઉત્સવપર સમથે ચાકફ્લમાં ગયા અને ત્યાંતા મદિ- 
રમાં પોતાના પ્રિય ઉપાસ્ય દેવ શ્રીરામનાં દરીન કયા. ત્યાર પછી તેઓ હતુમાનજીતી આના લઇ સજ્જન- 
ગઢમાં પાછા આવ્યા- અ'તકાળ સમીપ આવેલો નનણી તેમણે કેટલાક દિવસ પૂ્વેધીજ અન્નને ત્યાગ કરી 
દીધો અને કેવલ દ્‌ગ્ધપાન કરીને રહેવા લાગ્યા. તે સમયે જે કે તેમનુ' તેજ ₹૬ૃહ્િ'ગત થવું જતુ' હતુ' 
તોપણુ તેમનુ' શરીર દ્વિસાતુદ્વિસ "“અધિકાધિક ક્ષીણુ થતું જતુ' હતુ ત્યાર પછી કેટલેક દિવસે માધ 
કૃષ્ણાણમીનો દિવસ આવી પહેોંચ્યો. તે દિવસે સમથૂતે એવી ઇચ્છા થઇ કે “ મારા શિષ્યો પૈકી કોઇને 
મારો અ'તિમ દ્વિસ વિદ્તિ છે કે નહિ તેની પરીક્ષા કરવી જઇએ.” આથી તેએ પોતાના સર્વ શિષ્યો 
સમક્ષ આ અધે શ્લોક બોલ્યાઃ-- 
“ ર્ધુકુલતિલકાચા વેળ સશભિધ આલા, 
તદ્પરિ ભજનાતે' પાહિજે સાંગ કેલા; ” 
( રધુકુલતિલકનો સમય નિકટ આવી પહેંચ્યો છે, માટે હવે સાંગોપાંગ ભજન કરવું જેઇએ. ) 
આ સાંભળી ઉદ્ધવ સ્વામીએ તત્કાલ આ શ્લોકની પૂર્તિ આ પ્રમાણે કરીઃ-- 
“ અનુદ્તિ નવમી હૅ માનસી આઠવાવી, 
ખહુત લગખગીને' કાયેસિદ્ધિ કરાવી, ” 


( અ'તિમ દિવસ નવમીનુ' સ્મરણુ રાખવું જોઇએ અને પરમ શીધ્રતાથી કાર્યસિદ્ધિ કરવી નેઇએ. ) 
આ શ્ક્ષેકાર્ધ સાંભળી શ્રી સમર્થ પરમ પ્રસન્ન થયા અતે તેમણે સર્વને અતિ ઉત્સાહપૂરકક ભજન કરવાની 
આગા આપી, અણ્મીએ દિવસ રાત ભજનની ધૂત લાગી રહી. સર્વ શિષ્યો એકત્રિત થયા. નવમીનેો 
દિવસ આવ્યો. તે દિવસે સમરથ્‌ સ્વય' પલ'ગપરથી નીચે ઉતરી જમીનપર ખેઠા. પછી તેમણે સિષ્યોના 
અતિ આગ્રહથી થોડીક ખાંડ અને દ્રાક્ષ ખાધી અતે થોડુંક નિમેળ જળ પીધું. થોડીવાર પછી શિષ્યોએ 
તેમને પલ'ગપર ખેસવાને પ્રાર્થેના કરી. સમથૈ ખોલ્યાઃ-“ મને ઉંચકીને પલ'ગપર ખેસાડૅ, ” આ આના 
સાંભળી ઉદ્ધવ સ્વામી તેમતે ઉંચકવાનો પ્રયત્ન કરવા લાગ્યા, પર'તુ તેએ તેમને ઉંચી શકયા નહિ. આ 
જેઇ આકાબાઇ નામતી સમથીની એક શિષ્યા પણુ તેમને ઉંચકવામાં મદદ કરવા લાગી, પરતુ શ્રી સમથ 
ત્યારે પણુ ઉંચકાયા નહિ. અંતે પ્રાયઃ દશ માણુસો। તેમને ઉંચકવાનેો પ્રયત્ન કરવા લાગ્યા, પર'તુ તે સર્વ 
નિષ્ફળ થયા. તે પછી સમર્થે સવને ત્યાંયી ખસી જવાની આગા કરી. તેઓ ખસી ગયા પછી જ્યારે 
સમથ વાયુનું શોષણ કરવા લાગ્યા, ત્યારે સર્વ શિષ્યો મોટેથી આક્ર'દ કરવા લાગ્યા. સમરથે તે સર્વને કહ્યુંઃ- 
જ શ્માજપર્યત મારી પાસે રહીતે ચું તમે રોતાંજ શીખ્યા છે? ” શ્ષ્યો બોલ્યાઃ-” સગુણુ મૂર્તિ તો 


કશ્‌ 
ચાલી ન્નય છે, હવે અમે ભજત કોની સાથે કરીરું અને ખોલવાની ઈચ્છા થતાં કોની સાથે ખોલીરું ?” 


સમર્થે અ'તિમ ઉત્તર આપ્યોઃ -“ જેને મારી સાથે ખોલવાની ઇચ્છા હોય તેણે મારા “ દાસબોધ ' આદિ 
ગ્રથો વાંચવા. આ ગ્ર'ધો વાંચવા એ મારી સાથે પ્રત્યહ્મ વાતચીત કરવા સમાનજ છે.” આટલું બોલી 
તેમણે અગીઆર વાર્‌ “હર, હર્‌” શખ્દતો ઉચ્ચાર કર્યો અતે અંતે “રામ ” શખ્દનોા ઉચ્ચાર કરતાં- 
વે'તજ સમર્થતા સુખમાંથી તેજ નીકળી સમીપ સ્થાપિત કરેલી રામતી મૂર્તિના સુખમાં પ્રવિ થઇ ગયું. 
ભજન અખડ રીતે ચાલતુંજ હતું. તે સમથે ભજનનો ધ્વનિ વિશેષ દૃહદ્દિગત થઇ ગયો. આ પ્રેકારે 
શાકે ૧૬૦૩ (1૪. સ. ૧૬૮૨ ના ફેબ્રુઆરી માસમાં) ના માધ માસના પૃષ્ણુપક્ષતી છ ને દિવસે (સંવત્‌ 
૧૭૩૮ ના માધ માસના પૃષ્ણુપક્ષની હ ને દિવસે ) મહારાષટતા કેવળ સિદ્ધરત્ન, સાધુરાજ, ચાતુમેસાગર, 
રાજનતીતિન શિરોમણિ, ભક્તિ, સાન અને વૈરાગ્યના સાક્ષાત્‌ અવતાર અને નિસ્પૃહુ મહાત્મા “ રામ માં 
લીત થઈ ગયા. “ દાસબોાધ મા તેમણે અનેક સ્ષ્રાને 


૬૮ ક 
*૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬૦૦» હરિભક્તિ સ સાદર વ્હાવે', 
મરન ૪ીર્તિસ ઉશવાવે',...*,,.*.*૦૦૦૦૦૦૦* ૧૩ (૬૦ ૧૨. સન ૨૦)” 


( સદા હરિભક્તિમાં તત્પર રહેવું જઇએ અતે મરણુ પછી કીતિરૂપે સદા જગતમાં જીવન્ત રહેવું 
જોઇએ ) એવા આશયનાં જે વચનો વાપયા છે તેને તેઆ અક્ષરશઃ સત્ય કરી ગયા. હે સદ્ગુરુ સમરથ ! 
આપ આપનાં ઉક્ત વચન અતુસાર છીર્તિરૂપે-અને આત્મસ્વરૂપે પણુ-અમર છે ! આપ સ્તય' અમર 
થયા છે, એટલુંજ નહિં, પરતુ આપે આપના આદરથી અસ'ખ્ય લોકોને અમર કયાં છે, અમર કરે! છો 
અને અમર કરશે।. જ્યાં સુધી આ આર્યાવર્તેમાં ધમૈનું નામ છે, જ્યાં સુધી હિંદુઓને ધઘધિરના અસ્તિત્ત- 
પર વિશ્વાસ છે, અને જ્યાં સુધી આ પવિત્ર ભૂમિના નિવાસીઓને મહારાપ્ટતા નામનું અભિમાન છે ત્યાં” 
સુધી આપ અતે આપતો ઉપદેશ આ પૃથ્વીપર અટલ, અચલ અતે અમર છે. 


સમથે અને શિવાજી. 


પાછળ અમે એવે નિર્દેશ કરી ગયા છીએ કે શિવાજીએ શ્રી રામદાસ સ્તામીને પોતાના ચુરુ ખના- 
વ્યા હતા અને એમ પણુ કહી ગયા છીએ કે તેમતો પરસ્પર સ'બધ અતિ ગહત અતે મહત્તતતો હતો. 
કેટલાક આધુનિક લેખકોમાં આ ખે વ્ક્તિઓના એતિહાસિક સબધ પરત્તે કાંઇક મતભેદ છે. યદ્યપિ આ 
વાત સર્વમાન્ય છે કે શ્રી રામદાસ સ્વામી શિવાજતા ગુરુ હતા, તેમતી આજ્ઞા માનવી એ તેઓ પોતાનો 
પરમ ધમ સમજતા હતા, તથાપિ તે ઉભયની મુલાકાત ડયારે અતે કયા સ્થાનમાં થઈ, શિવાજીએ મ-ત્રાપદેશ 
ડયારે લીધો, ગુરુ અને રિષ્યતું પરસ્પર વર્તન કેવું હતું, શિવાજી કયા કયા વિષયમાં પોતાના ગુરુતી સલાહ 
લેતા હતા, સ્વધમે અતે સ્વરાજ્યસ્થાપનના મહત્કાર્યમાં સમથેની કેટલી અતે કેત્રા પ્રકારતી સહાયતા હતી, 
ઇત્યાદિ વિષયપર તે કાંઇક મતભેદ રહે છેજ. અધિકાંશ વિદ્યાતોના અભિપ્રાય જેવાથી પ્રતીત થાય 
છે કે આ પ્રશ્નોનો નિણુય સહજ થઇ શકે એમ છે. મહારાદ્ટતી એતિહાસિક સામત્રીની શોધખોળ કર્‌- 
નાર વિખ્યાત પૉટ્રેસર રાજવાડે આ વિષય પરત્વે જણાવે છે કેઃ “સિદ્ધ વાતને સિદ્ધ કરવાનો પ્રયત્ન 
કરવાથી કાંઇ પણુ લાભ મળતો નથી. જ્યાં સુધી “ દાસબોધ ” ગ્રથ વિઘ્રમાન રહેશે અતે જ્યાં સુધી 
ઇતિહાસમાં એવો ઉલ્લેખ રહેશે ક મરાઠાએએ સત્તરમી શતાખ્દીમાં સ્વત'ત્ર રાજ્ય સ્થાપિત કર્યું હતું ત્યાં 
સુધી ત્રી રામદાસ અતે શિવ ૪ત્રપતિતો સબધ પુનઃ સિદ્ધ કરવાની આવશ્યકતા માત્ર ચિત્તભ્રમના ન્યા- 
ધિથી પીડાતા માણુસો સિવાય કેઇ#તે પણુ જણાશે નહિ. ” ધુળીઆની સહ્કાર્યોત્તેજક સભાએ થી રામ- 
દાસ અતે શિવાજીના સબધ પરત્વે પુષ્કળ એતિહાસિક હકિકત પ્રકટ કરી છે અને તે હજ પણુ એ 
વિષયની શેધ-ખોળ કરી રહી છે. તે શ્રી રામદાસ સ્વામીતું બહત્‌ ચરિત્ર એતિહાસિક પ્રમાણ! સહિત તથા 
આધુનિક વિવેચનપદ્દતિ અતુસાર અલ્પ સમયમાં પ્રકાશિત કરવાની છે. આશા છે કે એ ચર્ત્રિથી 
સવને લાભ થશે. 


જે સમયે શ્રી રામદાસ સ્વામી લેોક્રેહ્ાર કરવાને માટે *કૃષ્ણા નદીના તટપર જઇ ચાકફ્લ ગામમાં 
નિવાસ કરવા લાગ્યા તે સમયે ત્યાં નરસોમલનાથ નામના એક મામલતદાર રહેતા હતા. તેમણે સમથેની 
ચોગ્મતા જણી તેમતી પાસે મત્રાપદેશ લીધો. ઘોડા સમયમાંજ ત્યાં રામદાસી સ'પ્રદાયતી ધણી ૬હ્દિ થવાં 
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લાગી* ધીમે ધીમે આ સમાચાર શિવાજી મહારાજના જાણુવામાં આન્યા. આ સમયે શિવાજીતી રાજસત્તા 
મહારાષ્ટમાં ઘણી વધી ગઇ હતી. તેમણે રાયગઢતો કિલ્લો જીતી લીધો હતો. પ્રતાપગઢમાં એક નવીન 
કિલ્લે! બાંધી તેમાં તેમણું ભવાની દેવીની મૂતિ સ્થાપિત કરી હતી. તેમણે પુનાને મુખ્ય સ્થાન ખનાવી 
નાસિકથી કરવીર સુધીનો સમત્ર પ્રાંત તથા કકણુતો કેટલોક ભાગ જીતી લીધા હતો. યદ્યપિ આ પ્રકારે 
તેએ રાજ્ય સ'પાદન કાર્યમાં પ્રવૃત્ત થયેલા હતા તોપણુ તેમને સ'તસમાગમતી વિશેષ રુચિ હતી. ખાલ્યા- 
વસ્થાથીજ સાધુ અને સ'ત જનો પ્રત્યે પૂન્યભાવ હોવાથી તેએ સ'તસમાગમ કરવાને માટે સદા ઉત્ક”- 
ઠિતિ રહેતા ઘુતા- તેએ રાજવ્યવસ્થામાંથી પણુ વખત કાઢીતે ચિ'ચવડ, દેદ્ટ, આલ'દી આદિ પ્રસિદ્ધ સ્થા" 
નોમાં સાધુજનેોનાં દર્શન કરવાને વારવાર જતા હતા અતે તેમને ઉપદેશ શ્રહ્ધાપૂવેક શ્રવણુ કરતા હતા. 
જ્યાં જ્યાં હરિભજન અને કજીતેન થવું હતું ત્યાં ત્યાં તેએ અવશ્ય જતા હતા. તેમતી માતા જીશ્ન- 
ખાઇએ તેમને બાલ્યાવસ્થામાંજ સનાતન ધમે, શાસ્ત્ર, વેદ, પુરાણુ, વેદાંત આદ્નાં ગહન તત્ત્વો અને 
સિહ્ધાંતા તથા ખોધદાયક કથાઓનું શિક્ષણુ અપાવ્યું હતું. પોતાની માતાનું શિક્ષણુ તથા સ'તસમાગમને 
લીધે તેમના મનમાં પોતાના જીવનની સાર્થકતા પરત્વે અનેક ઉચ્ચ વિચારો પ્રવિછ થયા હતા. જવનની 
સાર્થકતા ઉત્તમ રીતે કેમ થઈ શકે તેના ચિ'તનમાંજ તેએ સદા નિમસ્ન રહેતા હતા. તેમણે એકવાર 
સુપ્રસિદ્દ સાધુ તુકારામ ખુવાની પાસે મત્રોપદેશ માગ્યો હતો, પર'તુ તેમણે શિવાજતે શ્રી રામદાય સ્વા- 
મીને શરણે જવાની આના કરી. આ પ્રકારે શિવાજીએ જ્યારે પોતાની મુમુક્ષાવસ્થામાં થ્રી સમથૅતી સાધુ 
તરિકેની .૪ીતે સાંભળી ત્યારે તેમને તેમનાં દરીન કરવાતી ઉત્કટ અભિલાષા ઊત્પન્નત થઇ, તેથી તેમણે 
સમચૈતે એક પત્ર લખી પોતાની રાજધાનીમાં બોલાવ્યા, પર'તુ સમરથ ત્યાં ગયા નહિ, તેમણે શિવાજીના 
પત્રનો ઉત્તર મોકલી દીધો. 


આ પત્ર ઈતિહાસની દછિથી જોતાં અતિ મછહત્ત્વતો છે. તેમાં શિ ।વાજને સમર્થે જે ઉપદેશ આપ્યો 
છે તે લદ્યયમાં રાખવા યોગ્ય છે. તે પત્રના કેટલાક ભાગને ભાત્રાથે અત્ર આપવો અમે આવશ્યક 
સમજએ છીએ. સમર્થ રિવાજને લખે છે કે:--” હાલમાં ભૂમ'ડલમાં એવો કોઈપણુ માણુસ નથી કે જે 
ધમની રક્ષા કરે. મહારાપ્ટમાં તમારે લીધેજ ધમૈનું રક્ષણુ થયું છે. અહોંઆં જે ધોડા વણે ધર્મે દથ્િગે- 
ચર થાય છે અતે સાધુજનેોની રક્ષા થાય છે તે સર્વ તમારે લીધેજ છે. તમને ધન્ય છે ! તમે દુષ્ટોતો 
સંહાર કર્યો છે. તે લોકો તમારાથી ડરે છે. ધણા માણુસો। તમારા આશ્રયમાં રહેવા લાગ્યા છે. હવે તમારે 
ધમ સ'સ્થાપનના કાયૈમાં વિશેષ લઘ્્ય આપવું જઇએ. આ વાત સત્ય છે કે તમને રાજકાયે ધણું કરવું 
પડતું હોવાથી તમારી ચિત્તશત્તિ વ્યગ્ર થઈ ન્નય છે. આવી દશામાં રાન્ન અને મ“ત્રીનો વિચાર એક હોવે 
જેધાએ. યદિ એકતા નહિ હરો તો કાયે નછ થઇ જશે- સર્વ લેકેને પ્રસન્ન રાખજે, સજ્જન દુજ્જે” 
નતી ખૂબ તપાસ રાખન્ને, ન્યાય અને નીતિને _કંદિ પણુ ત્યાગ કરશે નહિ, લાલચમાં કદિ પણુ ફસાશે 
નહિ, સદા સાવધાન રહેશે. હું સપણ ખોલું છું તે માટે ક્રોધ કરશે નહિ. જે કાંઈ મે' કહું છે તે વિષે 
યથાવત્‌ મનન કરશે।. યદિ ખરેખર અંતઃકરણુપૂર્કક કામ કરવું હોય તો મારા દર્શાવેલા માર્ગનો સ્વીકાર 
કરશે।. આથી શ્રી રામચ'્રજી તમારાપર કૃપા કરશે, તમારૂં કાર્ય સિદ્ધ થશે અને તમારા સર્વ મતોરથ પૂણે 
થશે. આ સબંધે જરા પણુ સ દેહ રાખશે નહિ. ” આ પત્ર વાંચી શિવાજના ધામિક અને નિછાયુક્ત 
અંતઃકરણુની શ્રી શામદાસ સ્વામીનાં દરશન કરવાની ઉત્ક'ડા અધિક તીત્ર બની. આથી તેઓ પોતાની સાથે 
કેટલાક માણુસાને લઈ ને સમર્થનાં દર્રીન કરવાને ચાક્લ ગયા, પર'તુ સમર્થનાં દર્રીત થયાં નહિ, કારણ 

કે તેએ કાંઈ એક સ્થાનમાં રહેતા નહોતા, પર'તુ ચાફ્લની આસપાસના પ્રદેશમાં, કૃષ્યા નદીના તટપરના 
જ'ગલમાં' તથા ખીણુ અને કોતરોમાં વિચરતા રહેતા હતા. મહીપતિએ પોતાના “ સ'તવિજય ” નામક 
મ'થમાં જણાવ્યું છે કે આ પ્રકારે શિવાજી મહારાજને અતેકવાર નિરાશ થવું પડયું હતું, તાપણું તેમણે 
યત્ન છોડયો નહિ. અંતે તેઓ એવો નિશ્રય કરીને ધરમાંથી બહાર નીકળ્યા કે જ્યાંસુધી શ્રી સમયનાં દર્રીન 
થશે નહિ અતે તેમતો પ્રસાદ મળરે નહિ ત્યાંસુધી હું ભોજન કરીશ નહિ. આવો ૬૮ નિશ્રય કરી તેએ 
શ્રી સમથેની શોધ કરવાને ચાલ્યા. ચાફ્લના જંગલમાં ભટકતા ભટકતા તેએ અત્યંત વિહ્વલ અતે આતે 
બતી ગયા તમારે સમથૈતા એક શિષ્પદ્રારા તેમતે ખબર મળી કે તેઓ પાસેના એક બાગમાં હતા. શ્િવા- 
જીએ ત્યાં જઇ તેમનાં દર્ઞીન કયો. ઉભય વચ્ચે પ્રેમપૂણું વાર્તાલાપ થયે. શાકે ૧૫૭૧ ના વૈશાખ સુદી 


૨૪ 


હ ને ગુરૂવારે સમથૅ શિવાજીતે ઉપદેશમ'ત્ર આપ્યો અતે તેમને અરહૈતનું સાન કરાવવાને માટે 'દાસબાધ'ના 
તેરમા દશકતો “લધુબાધ' નામતો છઠ્ઠા સમાસ સ'ભળાવ્યે!. 


અમે ઉપર જણાવી ગયા છીએ કે શ્રી સમર્થ એક સ્થાનમાં ઝાઝો સમય રહેતા નહેતા, તેએ કદિ 
ચાશ્લના મઠૅમાં રહેતા તો કદિ રૃષ્યા નદીના તટપર આવેલાં જ'ગલે! તથા પર્વતોમાં રહેતા, અને કદિ 
દશપવૈટન વા તીર્થયાત્રા કરવાતે ચાલ્યા જતા. આથી શિવાજી મહારાજ પોતાના ગુરુનાં દર્શન નિત્ય નિયમ- 
પૂરક કરી રાકતા નહોતા. તેએ નિત્ય સમાગમનો લાભ લ્લેવાને માટે સમરથ પોતાની નિકટના કોઇ સ્થા- 
નમાં રહે તો ઠીક એમ ઇચ્છતા હતા. તેમણે આ માટે તેમને અતેકવાર પ્રાથેના કરી, પરતુ સમર્થે તે પ્રત્યે 
વિશેષ લઘ્ય આપ્યું નહિ. ત્યારે શિવાજએ તેમની ઉપર એક પત્ર મોકલ્યો. આ પત્રમાં અતેક ભિન્ન ભિન્ન 
પ્રસંગોનું વહન છે. આ પત્ર સમર્થ અતે શિવાજીના પરસ્પરના સ'બંધતું એતિહાસિક પ્રમાણુ છે. આ 
પત્રતો સારાંશ નીચે પ્રમાણે છે. એ વાંચવાથી સમથૈ અતે શિવાજતો સર્'બધ કેવો નિકટતો હતો તેનો 
નિશ્ચય પાઠકે સ્વય' કરી શકશે. 


“ શ્રી સમર્થે શિવાજને ઉપદેશ મ'ત્ર આપીને એવી આના કરી કે:-” રાજ્ય સ'પાદત કરી ધમે- 
સ્થાપના કરવી, દેવ અને બાહ્મણાની સેવા કરવી અતે પ્રજાની પીડા દૂર કરી તેતું પાલન તથા રક્ષણુ કરવું, 
એ તમારો મૃખ્ય ધમે છે. ” પછી તેજ સમયે સમર્થે એવો આશીર્વાદ પણુ આપ્યો હતો કેઃ-” તમારા 
સર્વ મતોરથ પૂણુ થશે. ” સમચૈની ઉક્ત આસ્ઞા અનુસાર શિવાજીએ રાજ્ય સ'પાદન કરવાતે માટે ઉદ્યોગ 
કર્યો તે સફલ થયો અને “ સ્વામી 'ના “ આશીર્વાદના પ્રતાપ થી તેમના મનોરથ પૂણુ થયા. શિવાજતો 
એવે! દઢ વિશ્વાસ હતો કે “ દુષ્ટ દુજ્તોનતો નાશ અને વિપુલ દ્રવ્પ્રાતિ ” એ શ્રી ચુસચરણોતા પ્રેતાપતુંજ 
ફૂલ છે, અતે શિવાજીની એવી ઇ'ગ્છા હતી કે સમર્થ સદ્ગુરુ રામદાસ સ્વામીના ચરણુકમલે માં સવૈ રાજ્ય 
અર્પણુ કરી નિત્ય ગુરુચરણ્‌।ની સેવા કરવાનો અવસર મને મળે તો ઠીક, પરતુ તેમની આ ૪ચ્છા જણુતાં 
સમરથે એટલુંજ કહ્યું કેઃ-” મારા પ્રથમ બતાવેલા ધર્મે અતુસાર વવેન કરવું એ મારી સેવા કરવા સમા 
નજ છે.” ત્યાર પછી શિવાજીએ એવી પ્રાથેના કરી કે:-”“સ્વામી કઈ નિકટના સ્થાનમાં રહે અતે વાર 
વાર દરીનનતો લાભ મળતો રહે અને કોઇ સ્થાતે રામતી મૂર્તિ સ્થાપન કરી મઠતેો પ્રબંધ કરવામાં આવે 
તો સમ્પદાયતી દહ્રિ થશે. ” આ પ્રાર્થેતા લદ્દયમાં લઇ સમર્થ ચાક્લમાં શ્રી રામતી મૂર્તિની સ્થાપના 
તો કરી; પરતુ તેઓ સ્તરય' આસપાસની ગિરિકિ'દરાઓમાંજ રહ્॥ા. તે પછી શિવાજીએ એવી પ્રાથના કરી 
%ે જ શ્રી રામતી પૂન્ન, મહોત્સવ આદિ ધમૈકૃત્યા સાંગોપાંગ કરવાને માટે કેટલાંક ગામો નિયત કરવાની 
આવશ્યકતા છે. માટે તેમ કરવાની આજ્ઞા આપો. ” આ સાંભળી સમર્થે કહ્યુ'-“ કાંઇ વિશેષ ઉપાધિતી 
આવશ્વકતા નથી. યદિ ત્રી રામની સેવા કરવાનો તમારે નિશ્રયજ હોય તો જે કાંઈ નિયત કરવાની ઇચ્છા 
હાય તે કરો. ” ત્યારે શિવાજી મહારાજે સમર્થતા સપ્રદાયતી સેવા કરવાના હેતુથી કેટલાંક ગામોતી સનદ 
લખી સમરથૈતી ઉપર મોકલી આપી અને નિવેદન કર્યું કે “ શ્રી રામતો ઉત્સવ સદા કરતા રહેવાની મને 
આગા આપશે. ” શિવાજતો અતિ આગ્રહ જેઈ સમથે સતારાતી પાસે આવેલા સજ્જનગરના ફિલ્લામાં 
રહેવા લાગ્યા. શિવાજીએ તેમને માટે ત્યાં એક મઠે બંધાવી આપ્યે!. 


શિવાજી અતે સમથૈના સબંધમાં જેટલી વાતો લખવામાં આવે તેટલી આછીજ ગણાશે. હવે માત્ર 
ત્રણુ વાત અધિક લખીને અમે આ વિષય સમાપ્ત કરીશું. 


એક દિવસ સમથે માહુલીસ'ગમ આગળ સતાન સ'ધ્યા કરી ભિક્ષા માગતા માગતા સતારામાં શિ 
વાજના મહાલયમાં ગયા અને “ જય જય શ્રી રઘુવીર સમથ ”ની ગજેના કરી ભિક્ષા માગી? સમધીની 
વાણી શ્રવણુ કરતાંજ શિવાજીનું હદય ગદ્ગદ્‌ થઇ ગયું. તેએ વિચાર કરવા લાગ્યા કે આવા સત્યાત્ર 
સદગુરૂની ઝોળીમાં શું નાખવું? પછી તરતજ તેમણે એક કાગળપર “ શ્રી સમરથેના ચરણોમાં મે' સવે 
શજ્ય સમર્પેણુ કરી દીધું છે. ” એ શખ્દ્ો લખ્યા અતે તે પત્રપર મ્હેર કરી ખહાર આવી તેતે સમશેની 
જોળીરમાં નાખી સાણાંગ દડવત્‌ કર્યા. એ જેઇ સમર્થે પૂછ્યું:-“ કેમ શિવબા ? આ કેવી ભિક્ષા આપી ? 
મુટીભર ચોઃખા ઝોળીમાં નાખ્યા હોત તો બપોરનું ભોજન યાત. આજે યું કાગળનો ટુકડોજ સમધેણુ કરીને 
મારં અતિય્ય કરો છે! ? ” આઢલું બાલી જ્યારે તેમણે ઉકત કાગળ બહાર કાઢીને વાંચ્યો ત્યારે તેમને 


શ્ષ 


બખર ચડી કે શિવાજએ તો તેમને પોતાતું સર્વ રાજ્ય સમર્પણુ કરી દીધું હતું ! સમર્થ શિવાજને પૂછયું કે: 
જ જમ શિવબા, રાજ્ય તો તમે મને અર્પણુ કરી દીધું, હવે તમે શું કરશૈ। ? ” શિવાજએ હાથ ન્નેડી 
નમ્રતાપૂર્વક કલુ*-“ આપના ચરણુની સેવામાં રહી કાળક્રમણુ કરીશ. ” આ સાંભળી સમથ હસ્યા અને 
મોલ્યાઃ-“ બાપુ ! જે જેતું કામ છે તે તેણેજ કરવું ઉચિત છે. થાહ્ણાએ જપ-તપ કરી સાન સ'પાદન 
કરવું જનેઇએ; અતે ક્ષત્રિયોએ ક્ષાત્રધમૈનુંજ પાલન કરવું જ્વેઇએ. આ મકારે પોતપોતાનાં કર્મ કરવાથીજ 
મુક્તિ પ્રા થાય છે. પોતપોતાનાં કર્મો યથાવત્‌ કર્વાથીજ જન્મની સાર્થકતા થાય છે. પૂર્વે શ્રી રામચ 
પણુ પોતાના કુલચુરુ વસિટ્તે અધું રાજ્ય અર્પણુ કરી દીધું હું, પરતુ તે સમયે વસિષ્ઠે શ્રી રામને યોગ- 
વાસિષ્ટતા રૂપમાં નીતિ, ન્યાય અને ધમનો ઉપદેશ આપ્યો અને તેમનું રાજ્ય તેમને પાછું સોંપી દીધું. રાજન 
જનકે પણુ યાસુવલ્કયને શાજ્ય અર્પેણુ કર્યું હુવું અને તે સમયે તેમણે જનકને રાજધમૈતો ઉપદેશ આપ્યો 
હુલો* શિવખા ! અમો વૈરાગીઓને રાજ્યની શી અગત્ય છે ? કદાચિત્‌ હુ' તેતે અ'ગીકાર પણુ કરી લઉં, તો 
તેને સભાળવાને માટે પધાનની જરૂર છે. પધાન તુંજ બન, અને રાજ મારં ગણીને તેનો પ્રખધ કર.” 
આ ઉપદેશ સાંભળતાં શિવાજીનું અ'તઃકરણુ ગદ્ગદ્તિ થઇ ગઝું. તેમને લાગ્યું કે હવે રાજ્ય પાછું હાથમાં 
લીધા વિના ગત્ય'તર્‌ નથી. તેથી તેમણે સમર્થતે પ્રાર્થના કરીઃ-” હવે આપ કૃપા કરી આપની પાદુકા 
મતે આપો. તેને રાજ્યાસનપર સ્થાપિત કરી છું પ્રધાનની પેઠે રાજ્યવ્યવસ્થા સ'ભાળીશ. ” સમર્થે આ 
પ્રાથૈના સ્વીકારી. આજ સમયથી શિવાજી મહારાજે પોતાના રાજ્યનો ઝુંડે ભગવા રગનો ખનાવ્યો. મરાઠા 
લોકોનો “” ભગવા ” ઝુડી ઇતિહાસમાં સુપ્રસિદ્ધ છે. 


શિવાજી મહારાજ જ્યારે સામનગઢતો કિલ્લો બ'ધાવતા હતા ત્યારે એક દ્વિસ કિલ્લ્લાના બાંધકામમાં 
લાગેલાં સે'કડે માણુસોતે જેઇઇને તેમના મનમાં એવો વિચાર આવ્યો કે હું આટલાં બધાં માણુસોનું પાલન 
કરી શ્કું' છું માટે મને ધન્ય છે, અર્થાત્‌ તેમના મનમાં એક પ્રકારનું અભિમાન આવ્યું. એટલામાં અફ- 
સ્માત્‌ સમર્થ ત્યાં જઈ પહોંચ્યા. તેમને નનેઈ ને શિવાજએ દ૬'ડવત્‌ પ્રણામ કર્યા અને આકસ્મિક રીતે પધા- 
ર્વાનુ' કારણુ પૂછયું, સમરથે કહ્યુ' કેઃ-” તું શ્રીમાન્‌ છે, તું હન્નરો માણુસોનો પાલનકર્ત્તા છે, માટે હું 
તારૂં કારખાનું જેવા આવ્યા છું. ” શિવાજી ખોલ્યા કેઃ-“ એ સર્વ આપની કૃપાનુ'જ ફૂલ છે. ” આ 
પ્રકારે વાર્તાલાપ ચાલતો હતો એવામાં સમથતી દછિ નિકટ પડેલા એક પત્થર તરક ગઈ. તે પત્થરતે 
જોઈ સમથ ખોલ્યાઃ-“ હમણાં એક મજુરની પાસે આ પત્થર તોડાવી નાખો. ” શિવાજીતી આગથી 
ગએેક મજુર તે પત્થર તોડવા લાગ્યો. સમર્થે કલુ” કે:-” એને ઝાઝો ધકો લાગવા દઇશ નહિ, અતે ખે 
ટુકડા બરાબર સરખા કરજે.” પત્થરના ખે ટુકડા થતાંજ અંદરના પોલા ભાગમાંથી થોડુંક પાથી અતે એક 
જીવિત રેડકો નીકળ્યો. આ ચમત્કાર ન્નેઈ સવેતે પરમ આશ્રયે થયું. સમર્થે કહ્યુંઃ-”શિવબા ! તમારી યોગ્યતા 
ગતિ મહાન છે અને તમારી લીલા અગાધ છે. જુઓને આવું આશ્ર્યેકારક કામ કોનાથી થઈ શકે એમ 
છે?” શિવાજી બોલ્યાઃ-“એમાં માર્‌ શું છે?” સમર્થે કહ્યું:-”કેમ, તમારૂં એમાં કાંઈ નથી ? તમારા વિના 
ઓને કર્તા કૈણુ છે ? તમારાવિના જીવોનુ' પાલન અન્ય કૈ ણુ કરી શકે એમ છે ? ” શિવાજી મહારાજ 
પોતાના મનમાં સમજ્યા અતે ખોલ્યાઃ-“ મારા જેવા પામરથી કાંઇપણુ થઇ શકે એમ નથી. આ દાસને 
ક્ષમા કરો. ” સમથે કહ્યું:-” હું ક્ષમા કરવાને માટેજ અહીંઆં હમણાં આવ્યો છું, પર'તુ તમને એટલું 
જણાવી દેવું આવશ્યક છે કે ભાઇ, તમે તે સરકાર (રામ)નાઃ મોટા નોકર છે. તમારા હાથથી તે અન્યોને 
આપે છે; અને એટલા માટે તમારે આ પ્રકારનુ' અભિમાન કદિ પણુ કરવું ન જોઇએ. ” આ સાંભળી 
શિવાજી મહારાજને અત્ય'ત પશ્ચાત્તાપ થયો અને તેમણું સમરથૈના ચરણુમાં વાર'વાર ક્ષમાયાચના કરી. આ 
ખોધપ્રદ ચમત્કાર એક ચિત્રની ઉપર ચિત્રિત પણુ કરવામાં આવ્યો છે. 


એક દ્વિસ મી સમરથ સજ્જનગઢમાં શોજન કરીને આસનપર ખેઠા હતા અતે શિષ્યમ'ડલીના પ્રશ્નાના 
હતર આપતા હતા; એવામાં તેમને પોતાના શરીરપર એક ફ્રેલ્લો ઉઠેલો જણાયો. તેને જેઇઇ સમર્થને સ્મ- 
રણુ થયું કે મારી માતાએે મારે માટે દેવીને સુવણેપુખ્પ અર્પણુ કરવાતો સ'કલ્પ કર્યો હતો, પરતુ તે 
શકેશ્ષ પૂણુ થષો નથી. તે માટે શિવ્રાજએ પ્રતાપગટમાં દેવીની સ્થાપના કરી હતી ત્યાં સમર્થ દેવીને સુવણે- 
પુષ્પ બપેલુ કરવાને ગમા. ત્યાં સમર્થે દેષીની જે સ્તુતિ ફરી છે તેમાં તેમના પોતાના ચરિત્રતો પણુ કાંધકે 
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નિદેશા છે. અંતિમ ચાર પદોમાં તેમણે શિવાજીના સબ'ધમાં જે પ્રાર્થના કરી છે તે ધ્યાનમાં રાખવા યોગ્ય. 
છે* તેનો ભાવાર્થ આ પ્રમાણે છેઃ--” હે માતા ! મારી માત્ર એકજ પ્રાથૈના છે. યદિ તારે વરદાન આપવું. 
હોય તો જેવુ" તું અભિમાન રાખે છે અને જે સર્વથા તારો છે તે શિવાજીની તું રક્ષા કરે. તેતે જેત- 
જોતામાં તું વૈભવના શિખરપર ચઢાવી દે. મે' સાંભળ્યું છે કે આજ સુધીમાં તે' અનેક દ્ષ્ટોના સ'હાર 
કર્યો છે; પરતુ હમણાં એ વાતની પ્રતીતિ મને કરાવ. જણે સર્વ દેવગણુ અમને ભૂલી ગયા હોય એમજ 
લાગે છે. તું હવે અમારા સ્વત્વની કેટલી પરીક્ષા લેશે ? હૈ દેવી! તું તારા ભકતોના મતોરથ શીધ્ર પૂણુ કર* 
હું અત્યત આતુર બતી ગયો છું, માટે ક્ષમા કર્‌ અને મારી ઇચ્છા સફલ કર્‌, ” ધન્ય છે શિવાજી મહાન 
રાજને કે જેમનાં એશ્ચર્યતી ૬હ્નિ માટે તેમના સદ્ગુરુ સમરથ દેવીની આ પ્રકારે પ્રાથના કરે છે ! સમયે 
અતે શિવાજના પરસ્પરના સંખ' ધનું આથી અધિક સખળ પ્રમાણુ તં આપી શકાય? જે મહત્કાયેને માટે 
શ્રી રામદાસ સ્વામીએ પોતાનુ સર્વ પુણ્ય અર્પણુ કયુ-પોતાનુ' સર્વ સામર્થ્યે વાપર્યુ-તે તેમની ઇચ્છાનુસાર 
શ્રી રામચ'%્રજી મહારાજે પૃણુ પણુ કર્યું. સિ'હાવલોકન વાંચવાથી આ વાત સમજાશે. 


સસકાલીન ઉપરશકે! 


શ્રી રામદાસ સ્વામીએ પાતાના જીવનકાલમાં સ્વધમેસ્થાપના અતે સમાજહિતનુ' જે અલ્કિક કાર્ય 
મહારાદ્ટમાં કર્યું તેમાં તેમના સમયના અનેક ઉપદેશક અર્થાત્‌ સાધુસ'ત અને કવિએ પણુ સહાયક હતા. 
તે સમયમાં મહારાષ્ટ્રીય સમાજને પોતાની ઉન્નતિ કરવાને માટે સનાતન ધર્મની બ્યાપકતા, જતિબધનની 
શિથિલતા, કત્તેબ્યપરાયણુતા, એકતા આદિ જે ગુણાતી આવશ્યકતા હતી તેતો બોધ અનેક સાધુસ'તો 
અને કવિજનતો પોતાના વતેન અને ઉપદેશદારા આપી રહ્યા હતા. પૂર્વે સર્વ ધાર્મિક ગ્રથો! સંસ્કૃત ભાષામાં 
હેતા, તેથી વિદાના અને પ'ડિતો સિવાય બીજું કોઇ તેતો લાભ લઇ શકતું નહેોવું, પર'તુ સમરથૈના 
'સમયના સર્વ સાધ્રસ'તો અતે કવિજનાએ મરાઠી ભાષામાંજ ઉપદ્રેશ આપવા માંડયો. આથી કેટલાક 
અહ'કારી માણુસોએ તેમની ઉપર વિપત્તિ પાડી, પર'તુ તેમના માતૃભાષાના પ્રેમદારા મોટા જનસમાજનું 
અસાધારણુ હિત થયું. યૂરોપમાં જે પ્રકારે લ્યુથરે બાઇબલના પ્રચલિત ભાષામાં અનુવાદ કરી ધર્મકાંતિનુ' 
ખીજર્‌પણુ કયું તેજ પ્રકારે મહારાષ્રીય ઉપદેશકોએ ( વિરેષતઃ રામદાસ સ્વામીના સમયના અને તેમની 
પછીના ઉપદ્દેશકોએ ) સસ્કૃતમાં ગુમ રહેલો સવે સાનભડાર મરાઠીદારા સર્વ સાધારણુ લોકોને માટે સુગમ 
અતે સુલભ કરી દીધો. છ. સ- ૧૮૪૫ ની “પૂના સાવજનિક સભા'તી વૈમાસિક પત્રિકામાં આ સબધે 
નીચે પ્રમાણે ઉલ્લેખ છેઃ-- 
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લ 3થછપ/તા, ઝતા વાતે (1૦૯ ઊાંદ, થાવ દલ 1તઉલા' ૪૦૫૬૬ ૫૦૮૯ દ#તા15તાલ્ત તાવ 10ઢવંહ 
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ખા ઉપાયથી મહારાપ્ટમાં ધમૈન્નગૃતિ આવી અતે લેકે પોતાનું તથા દેશતુ' હિત સાધવાને સમયથી 
થયા. આ પ્રકારે સમચૈના સમયમાં જે મહાત્માએએ સ્વધમૈ, સ્વજન અતે સ્વભાષાની સેવા કરી છે 
તેમાંથી કેટલાકતું સક્ષિમ ₹ત્તાંત અત્ર આપવું આવશ્યક છે. જયરામ સ્વામી, ર'ગતાથ સ્વામી, આન'દ- 
મૂર્તિ, કેશવ સ્વામી, મોર્યાદેવ, તુકારામ ખુવા, વામન પ'ડિત, દેવીદાસ, ફેમૈદાસ, દામાજી બોલે ખુવા, 
નૃસિ'હ સરસ્વતી, મુક્તેશ્વર, વિટૂલ કવિ, અન'ત કવિ, આન'દતનય, નિર'જન સ્વામી, શેખમહમ્મદ, શ્ચિવન 
દીન, ઇત્યાદિ અતેક સાધુઓ અને કવિએ સમથેના સમકાલીન હતા. યદિ આ સર્વ ઉપદેશકેતું થોડું યોડ 
જ્ત્તાંત પણુ આપવામાં આવે તો આ લેખ ધણા વધી જય એમ છે, માટે એમાંના પ્રથમ ચાર સાધુ 
પુરુષોના સખપમાં કાંઇક ઉલ્લેખ કરી આ વિષય સમાપ કરીશું* 


મહારાદ્ટમાં “ રામદાસ પ'ચાયતન ”' અતિ પ્રસિદ્ધ છે. આ પ'ચાયતનમાં શી રામદાસ સ્વામીની સાધે 
જયરામ સ્વામી, રગનાથ સ્વામી, આન'મૂર્તિ અને કેશવ સ્વામી સામિલ છે.. જયરામ સ્વામાના પિતા 
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ભિકાજીપ'ત દેશપાંડે કાસરાબાદ પ્રગણાના માંડવગણુ ગામના નિવાસી હતા. તેમની માતાનું નામ પૃષ્ણા- 
ખાઈ હતું. જયરામ સ્વામી ધણા દિવસ સુધી પોતાની માતા સાથે પ'રપુરમાં રહ્યા હતા. ત્યાં ભક્તિ- 
ભાવને પરિણામે ભગવદર્ડઞીન થયા પછી તેઓ બડગાંવમાં કૃષ્ણાજી આપા અભય'કરતી પાસે ગયા. તેમના 
ઉપદેશથી તેએ રામદાસ સ્વામીના શિષ્ય થયા. તેમણે શાંતિ પહચીકરણુ, સીતા સ્વય'વર, રુક્મિણી સ્વય”- 
વર નામક મથા! લખ્યા છે. ₹.. સ. ૧૬૭૨ માં તેમતું મૃત્યુ થયું. રંગનાથ સ્વામીના પિતાનુ' નામ 
ગાપાલપ'ત અતે માતાનુ' નામ બયાખાઇ હતું. ₹ગનાથ સ્વામીના જ્યેઇ બધુ બ્રહ્માન'દ સ્વામી પણુ પ્રસિદ્ધ 
સાધુ પુરુષ હતા. તેમના પુત્ર સુપ્રસિદ્ધ શ્રીધર કવિએ શ્રીરામવિજય, હરિવિજય, પાંડવ પ્રતાપ, ભગવદ્‌ગીતા, 
શિવલીલામૃત, આદિ અનેક ગ્રથોા લખ્યા છે. આ ગ્ર'થથો મહારાષ્ટતાં સર્વ તાનાં મોટાં સ્ત્રી પુસ્ષો પ્રતિદિન 
વાંચે છે. શ્રી રામદાસ સ્વામીનાં નિત્ય દરીન કરવાની અભિલાષાથી રંગનાથ સ્વામી સજ્જતગઢની નિક- 
ટના નિવડી ગામમાં મઠ બ'ધાવીને રહેતા હતા* એ સ્વામી મહાન રાજ્યોગી અને વિલાસી હતા. એઓ 
હમ્મેશાં અમીરી ઠાઠથી રહેતા હતા. તેએ હમ્મેશાં મસ્તકપર રેશમી જરીદાર સાફ, કરણમાં બહુ મૂહ્ય- 
વાન મોતીઓની વાળી, શરીરમાં જરીદાર અગરખેો, હાથમાં ભાલો, પીડપર ઢાલ અને ધતુષ્ય ખાણુ તથા 
ડાબા પગમાં ચાંદીતુ' કડું ધાર્ણુ કરતા હતા. તેએ મૂલ્યવાન અશ્ષપર આરૂઢ થઇતે બહાર નીકળતા અતે 
તેમની સાથે પચ્ચીસ ત્રીસ લગોટીઆ બકલ્લચારી શિષ્ય રહેતા હતા. ₹ગનાથ સ્વામી પોતે બાલ બ્રહ્મચારી 
ઉહતા* તેઓ પાયજામાની અ'દર એક લ'ોટ કસતા હતા. તેમણે બ્રહદાડયશત્તિ, ચિત્સદાન'દ લહરી, વસિઇ- 
સાર પ્રભતિ કેટલાક ઉત્તમોત્તમ ત્રથો લખ્યા છે. ૧૬૮૪ માં તેએ સમાધિસ્થ થયા. આન'દમર્તિ રગનાથ 
સ્વામીના શિષ્ય હતા. સમથૈ તેમને “ ચિર'જવ' કહેતા હતા. ઇ. સ. ૧૬૯૪5 માં તેએ સમાધિસ્થ થયા. 
ખક્ષનાલમાં તેમની સમાધિ છે. તેમણે પુષ્કળ પ્રષ્ઠીણું પલો રચ્યાં છે. કેશવસ્ત્રામી હૈદરાબાદના ભાગા નગર- 
માં રહેતા હતા. તેમના ચુરુનું' નામ કાશિરાજ સ્વામી હતું. તેમણે એકાદશી ચર્ત્રિ અને કેટલાક સ્કુટ 
અભ ગ, પદ આદિતી રચના કરી છે. ઈ. સ- ૧૬૨૮ માં તેમતો સ્વર્ડીવાસ થયે. 

રામદાસ પ'ચાયતનના ઉપર્યુક્ત ચાર સાધુઓ અને તેમતા સમયના ઈતર સતજનો તથા કવિઓ 
શ્રી રામદાસ સ્વામીનુ' ધણું સન્માન કરતા હતા. સુપ્રસિદ્ધ મહારાષ્ટટ કવિ વામન પ'ડિત સ'સ્કૃતના મહાન 
સાતા હતા? તેમણે તત્કાલીન અનેક પ'ડિતોને પરાસ્ત કરી કાશીથી રામેશ્વર પર્યત એક અપૂર્ય વિદ્દાન તરિકે 
ખ્યાતિ મેળવી હતી. તેમણે મરાઠી ભાષામાં અનેક ઉત્તમોત્તમ ત્રધો લખ્યા એટલુ'જ નહિ, પરતુ સસ્કુ- 
તમાં પણુ કેટલાક ત્રધોા રચ્યા. તેમાં “ નિગમસાર ” અતિ પ્રસિદ્ધ છે. પ્રથમ તેઓ મરાઠી ભાષાની 
નિ'દા કરતા હતા અને સાધુઓ પ્રતયે વિશેષ પૂન્યભાવ રાખતા નહોતા, પરતુ જ્યારથી રામદાસ સ્વામીનો 
તેમને સમાગમ થયો ત્યારથી તેમનો સર્વ અહકાર નટ થઇ ગયે રામદાસ સ્વામીએ તેમતી સર્વ શકા 
નિભ્ત્ત કરી અને પોતાના અલેોકિક ચમત્કારોથી તેમને આશ્રયૈચકિત કરી દઇ તેમના મનમાં સાધુઓ પત્યે 
શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન કરી. રામદાસ સ્વામીએ વામન પ'ડિતને પોતાના શિષ્ય બનાવ્યા અને તેને પ્રાકૃત ભાષામાં 
મ'થ રચવાનો ઉપદેશ કર્યો. ત્યાર પછી વામન પ'ડિતે મરાઠી ભાષામાં પચાસ સાઠ ગ્ર'થથો લખ્યા. તેમણે 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતાપર જે ઓવીબદ્ધ ભાષ્ય લખ્યું છે તે અદિતીય છે. એમ કહેવાય છે કૈ તેમના સમસ્ત 
જ્થોનાં પઘ્યોની સ'ખ્યા પ્રાયઃ બાર લાખ છે. આ પ્રકારે રામદાસ સ્વામીએ પોતાના સમયના પ'ડિતોમાં 
મરાઠી ભાષા પ્રત્યે પ્રેમ ઉત્પન્ન કર્યો હતો. 

મી સમર્થેનો શિષ્યગણ અને સામ્પ્રદાયિક મઠ? 

શ્રી સમથ રામદાસ સ્વામીના શિષ્યો કેટલા હતા, ડયાં ડયાં હતા અને કોણુ કાણુ હતા તે નિશ્ચયપૂર્વક 
કહી શ્રઢાય એમ નથી, તેમજ તેમણેું કયાં કયાં સ્થાતોમાં પોતાના સમ્પ્રદાયના કેટલા મઠો સ્થાપિત કર્યા 
અતે કયા કયા માણુસને મઠાધિપતિ વા “ મહ'ત ' બનાવ્યા તે પણુ નિશ્રયાત્મક રીતે કહી શકાય એમ 
નથી; પરન્તુ વતેમાન સમયમાં જે વિદ્દાતા મહારાષ્ટ્રના એતિહાસિક સાહિત્ય તથા પ્રાચીન કાવ્ય સાહિ- 
હિત્યતી શોધખોળ કરવામાં નિમસમ થયેલા છે, તેમનુ' એવું કથન છે કે શ્રી રામદાસ સ્વામીએ હજરો 
શિષ્યો અને સે'કડો મહ'તો બનાવ્યા હતા તેમજ અનેક સ્થાનોમાં પોતાના સમ્પ્રદાયના મઠો સ્થાપિત કર્યા 
હતા. તેમના શિષ્યો તથા મહ'તો સમમ્ર હિ'દ્સ્તાનમાં-વિશેષતઃ મહારાષ્ટ્રમાં ત્રમણુ કરી સ્વધને અતે 
ચુતીતિતો ઉપદેશ આપતા હતા અને લોકોમાં જગૃતિ ઉત્પન્ન કરતા હતા. તેમના શિષ્યો અને મહ" 


૨૮ 


તોની હમણાં યથાવત્‌ ગણુત્રી કરવી કેડિન છે, સ્વય' સમર્થે ( દા* ખે।૦ ધ્શક ૧૪, સમાસ ૧૦ માં ) 
લખ્યું છે કે “ કેટલા માણુસો છે તેની કાંઈ ખખર નથી, કેટલે સમુદાય છે તેની કાંઈ માહિતી નથી, 
સર્વ લોકોને શ્રવસુ મનનમાં પ્રભ્ત્ત કરનારા આ સચ્રુદ્ાયતી ગણુના થઇ શકે એમ નથી. ” તેમના 
પ્રસિદ્ધ મહ'ત કલ્યાણુ સ્વામી એક સ્થાને લખે છે કે “ આ ભૂમડલમાં સમયનાં ભડતમ'ડલની ગણુના 
કોઇ કરી શકયો નથી. ” ગિર્ધિર સ્વામી જણાવે છે કેઃ-”“ સમર્થે અનેક શિષ્યો અને મહુ'તાો ચુમ રીતે 
રાપ્યા હતા, અને તેમને સમથ વિના કોઇ પણુ ઓળખતું નહોતું.” તાત્પયે એ છે કે શ્રી સમર્યે પોતાના 
જીવનકાળમાં જે અનેક રિષ્યો અતે મહતા બનાવ્યા હતા અને જે અનેક સ્થાતોમાં મઠ સ્થાપિત કર્યા 
હતા તે સર્વની હાલમાં ગણુત્રી કરવી કેવલ કડિનજ નહિ, પરતુ અશ્ઞડય છે. 

અદ્યાપિ સમયના સર્વ રશિષ્યગણુની ગણુત્રી કરવી અશડય છે તથાપિ તેમના ચરિત્રનુ' જે જે 
મહાતુભાવોએ વણુન કર્યું છે તેમણે કેટલાક મહતો, શિષ્યા અને મઠેોનાં નામ પણુ આપ્યાં છે. ધુળીઆ- 
(ખાનદેશ )ની સત્કાર્યોત્તેજક સભાએ શ્રી રામદાસ સ્વામીની કવિતાને પ્રથમ ખ'ડ ગત વર્ષમાં પ્રકાશિત 
કર્યો છે. તેની પ્રસ્તાવનામાં શ્રી રામદાસી સમ્પ્રદાયના મહ'તો, શિષ્યો અતે મહેનુ' કાંઈક વણન આપ્યું છેન 
તેનાજ આધારે અત્રે તત્સ બધે કાંધક ઉલ્લેખ કરવામાં આવે છે. 


સમર્થના સહુ'તા--અત્યાર સુધીમાં સર્વ મળીને ૮૪ મહ'તોનાં નામ મળ્યાં છે. તે પૈકી કેટલાંક 
નામો આ. પમાણે છેઃ-(૧) કલ્યાણુ સ્વામી, ડેમગાંવના મઠમાં. (૨) દત્તાત્રેય સ્વામી, શિરગાંવના મઠમાં. 
(3) વાસુદેવ સ્વામી, કણ્ડેરીના મઠમાં. (૪) દેવદાસ, દાદેમાંવના મઠમાં. (૫) ઉદ્ધવ સ્વામી, ટાકલી અને 
ઇન્દુરખાધનના મઠમાં. (૬) દિવાકર સ્વામી, ચાફ્લના મઠમાં. (૭) અન'તમની, કર્ણાટકના મઠમાં. (૮) 
વિભ્રનાથ પ'ડિતને સમથેં ઉત્તર હિ'દસ્થાનમાં મોકલ્યા હતા. (૪) બાલમૃષ્યુ વરાડમાં રહેતા હતા. (૧૦) 
માધવ, યાદવ અને વેણીમાધવ પષાગમાં રહેતા હતા. (૧૧) જનાર્દન સુરતમાં રહેતા હતા- (૧૨) શ્રીધર 
રાજકોટમાં. (૧૩) ગોવિન્દ ગોવામાં. (૧૪) શિવરામ તૈલ'ગ પ્રાંતમાં. (૧૫) શ'કર શ્રીર'ગષટ્ટનમાં. (૧૧) 
હરિચદ્ર અ'તવેંદીમાં. (૧૭) રામકૃષ્સુ અયોધ્યામાં. (૧૮) હરિકૃષ્ણુ, મથુરામાં. (૧૯) જયમકૃષ્યુ માયાષુરીમાં. 
(૨૦) રામચ કાશીમાં- (૨૧) ભગવ'ત, કાંધીમાં. (૨૨) હરિ, ધ્રારિકામાં. (૨૩) દયાલ, ખદરીકેદારમાં. 
(૨૪) બહ્દાસ, ઓંકારેશ્રમાં. (૨૫) બલ્લાલ, જગન્નાથમાં અને (૨૧) હતુમાન, રામેશ્વરમાં રહેતા હતા. 

આ નામો તે મહ'તોનાં મૂળ નામ નથી. ઘણાં નામે! ત્રી સમર્થે પોતે પાડેલાં છે- પ્રાયઃ આર્યા 
વત્તનાં સર્વે પ્રધાન સ્થાનોમાં તેમના મહ'તો રહેતા હતા. એવું એક પણુ તીર્થ રહ્યું નહોવું કે જ્યાં તેમણે 
પોતાનો મહ'ત મોકલ્યો ન હેય. આ મહ'તો પ્રથમ ધણુ દિવસ સુધી શિષ્ય તરીકે સમર્યતી પાસે રહી 
સમ્પ્રદાયનો ખાધ ગ્રહણુ કરતા, પરમાર્થ માર્ડીનુ' રહસ્ય સારી પેઠે સમજી લેતા, સમથૈના ગ'થોની નકલ 
કરી શ્રદ્ધાપૂર્વક પારાયણુ કરતા, તેતાં ગૂઢ તત્ત્વો સ્વાતુભવથી સમજ લેતા, અને શાસ વચન, ગુરુવચન 
તથા આત્માતુભવની પતીતિ કરતા; તત્પશ્ચાત્‌ તેઆ-- 


“આતાં હેોણુાર તે' હોયે ના કા, નણુર તે' જચે ના કા; 
તુટલી મનાંતીલ આશ'કા, જન્મ મૃત્યુચી- દશક ૬ સમાસ ૨. ૪૪. ” 


(હવે જે થવાનુ' હોય તે થાએ અતે જે જવાતુ' હોય તે જએ. હવે મરવા જવવાને કાંઇ ડર્‌ 
રહ્યા નથી. ) એવી નિસ્શ'ક અતે નિભેય જત્તિ ધારણુ કરી શ્રી સમર્થૈની આગાવૃસાર જગતના ઉદ્ધારનુ 
કઠિન કામે કરવાને માટે સમગ્ર હિંદુસ્તાનમાં વા કોઇ એક વિશિષ્ટ પ્રાંતમોં ભ્રમણુ કરતા. મહ'તનુ' સુખ્ય 
કત્તે્ય તેમણે આજ નિયત કર્યું હતુંઃ--- 

“મદહન્તે' મહન્ત કરાવે, યુક્તિ ખુદ્દિતે' ભરાવે * 
જાણુતે' ફરૂન વિખરાવે', નાના રેશીં. દા* ખએે!૦ €દ૦ ૧૧ સ૦ ૧૦. રપ.” 

(મહન્તે અનેક મહન્તો ખનાવવા, અતે તેમને યુક્તિ તથા બુદ્ધિથી સારી પેઠે ભરી દેવા; આ 
પ્રકારે અતેક જ્ઞાતા મહન્ત બતાવી તેમતે ભિન્ન ભિન્ન દેશોમાં ટ્રેલાવી દેવા. ) આ કસૈભ્યના યયોચિત 
પાલનને માટે પરિભ્રમણુ, વિવેક, કછ સહન કરવાની શક્તિ, મૂત્યુ વિષે નિભૈયતા, યશની લાભ્મસા, વૈરાગ્ય, 
નિસ્પૂહતા, ચાતુય વા વિંચક્ષણુત્વ, સદ ભાષણુ, હ્ષમાં, શાંતિ, સહિષ્સુતા, પરોપકાર બુહ્ધિ, ઉકટ. ઇચ્છા 


ન 


વા ઉતક'ઠા આદિ અનેક વિશિછ ગુણોની આવશ્યકતા છે. આ સર્વ ગુણુનુ' વણુન શ્રી સમર્થે પોતાના 
ગ્રથોદમાં ( વિશેષતઃ દાસખોધમાં ) કર્યું છે. સમર્થૈના આ સર્વ, મહ'તો ભ્રમણુ દરમ્યાન અને મડૅનિવાસ 
દરમ્યાન શું સું કામ કેવી રીતે કરતા હતા, તેમની કામ કરવાની પ્રણાલિ કેવી હતી, તેઓ સ્વય' કેવી 
રીતે રહેતા હતા, તેમતુ' વતૈન કેવું હું, તેતુ' પ્રમાણુભૂત પૂણું વણુન ડયાંય પણુ ઉપલખ્ધ થતું નથી, એ 
શૈકતી વાત છે. આ મહ'તોનાં કાર્યોનો, સપ્રમાણુ ઇતિહાસ ઉપલબ્ધ થાય તે! શ્રી રામદાસ સ્વામીના જીવન- 
સસ્ત્રિના પધાન ભાગપર અપ્રતિમ પ્રકાશ પડે. 


થી સસઘેના શિષ્યા--તેમનાં હન્નરો રિષ્ય-શિષ્યા હતાં એમાં તો કાંઇ પણુ સ'દેઠ નથી. પુરુ 
ષોમાં માત્ર એક શિવાજી મહારાજતુ' નામ લખી દેવું એ આ લેખને માટે પૂરતું થઈ પડશે.. રી વગમાં 
સીતાખાઇ, ચીમનાખાઇ, અમ્ખિકા, દારકાબાઇ, ભવાબાઇ,, કૃષ્ણાબાઈ, વેણુબાઇ, મનાબાઇ, અત્નપૂર્ણા, 
ગ'ગાબાઇ, ગોદાબાઇ ઇયાદિ પ્રસિદ્ છે. વેણુબાઇએ સીતાસ્વય'વર, મ'ગલરામાયણુ, છન્દ રામાયણુ, સંકેત 
રામામણુ, લવકુચરામાયણુ, સુંદરરામાયણુ, અબ્દરામાયણુ અને ભાષારામાયણુ આદિ અનેક ગ્રેન્થો રચ્યા છે. 


સમર્થના મન્યે 


પ્રાચીન કવિઓ અતે સાધુઓને મ'થસમુદાય એજ એતિહાસિક દ્રદિએ હિ'દ્સ્તાનતુ' રાષ્ટ્રીય સાહિત્ય 
છે. તેનો જેટલી સૂષ્ટમતા અતે મામિકતાથી અભ્યાસ કરવામાં આવશે તેટલું'ભિન્ન ભિન્ન સમયના જન- 
સમાજનતુ' અધિક સાન પ્રાપ્ત થશે, પ્રાયઃ એમજ જણાય છે કે ભારતના કોઇ પણુ પ્રાંતની પ્રાકૃત ભાષામાં 
પહેલાં ગઘાત્મક મ'થો લખવાની પ્રણાલિ નહોતી. યદ્યપિ ખોલવાની ભાષા ગઘદ્યાત્મકજ હતી અને સર 
કારી કાગળ પત્રો પણુ ગઘ્યમાંજ લખવામાં આવતા હતા, તોપણુ કવિઓ અને સાધુએ પ્રાયઃ પદ્યમાંજ 
મ'થરયના કરતા હતા; અલબત, આ સાધુએ અને કવિઓની રચનારૈલીમાં અને છદો તથા જત્તાની 
ચૂટણીમાં અવસ્ય ભેદ ઉપલખ્ધ થાય છે. પ્રાયઃ પ્રાચીન સાધુઃાની કવિતા પૌરાણિક વિષયોના આધારે 
રચેલી પ્રાપ્ત થાય છે, તેમની કવિતામાં સ્વત'ત્ર રચના ધણી થોડી હોય છે; પરતુ શ્રી રામદાસ સ્વામીએ 
પૌરાણિક વિષયપર ધણી થોડીજ રચના કરી છે. તેમની સર્વ રચના પ્રાયઃ સ્વત'ત્ર છે. તેમણે માત્ર મને- 
રજન માટે કે!ઇઇ પણુ કવિતા રચી નથી. તેમની સર્વ કવિતામાં કોઇ ને કોઇ મુખ્ય હેતુ છે. જે કે પ્રાચીન 
પ્રથા અતુસાર સમથે પણુ પોતાના સવે ગ્રથો! પદ્મરમાં લખ્યા છે ખરા, છતાં તેમણે કાવ્યરેસની પ્રધાન- 
તાતે પોતાનો સુખ્ય હેતુ સમજને એ રચના કરી નથી, તેમણે પોતાના સરવ ત્રો ઉપદેશને માટે રચ્યા 
છે, અર્થાત્‌ જનસમાજની સુધારણા એજ તેભના ગ્રેથોનો પ્રધાન હેતુ છે. આપરથી અતુમાન કરી શકાય 
છે કે યદિ તે સમયે ગઘ લખવાની પ્રથા પ્રચલિત હોત તો તેઓ પણુ પોતાના ગ્રથા ગઘમાંજ લખત. 


હવે આપણે એ ન્નેવું જ્નેઇએ કે શ્રી સમર્થે કવિ હતા કે નહિ અને યદિ તેએ કવિ હતા તો કયી 
શ્રેણીના કવિ હતા ? તેમની પદઘ્રચના ન્નેઇ ધણા લોકો તેમને “કવિ કહે છે, કારણુકે સર્વ સાધારણુ 
માણુસો પઘરચનાનેજ કાવ્ય સમજે છે, પરતુ સાહિત્યશારમની પરિભાષા અતુસાર સમથ કવિ નહોતા. 
અલ્રબત, થી સમર્થે પોતે દાસબોધમાં “ કવિ ' અને “કવિતા'નાં જે લક્ષણા જણાવ્યાં છે તે અતુસાર 
તેઓ ”કવિ *-અર્થાત્‌ આધુનિક ભાષામાં કડીએ તો પ્રતિભાશાલી અને પ્રાસાદિક ઉપદેશક--અવસ્ય હતા. 
તેમની કવિતામાં પ્રસાદ ગુણુ ભરપુર છે અતે મનોહર દછાંતોની પણુ વિષુલતા છે, પરતુ એકાદ કવિની 
પેઠે તેમણુ પોતાના ત્રષોમાં કાબ્યસ્સનેજ પ્રાધાન્ય આપ્યું નથી, કિ'વા દછ્ટાતોની યોજના કેવલ રમીયતા 
વા ચમત્કાર ઉત્પ કરવાને માટેજ કરી નથી. તેમણે જ્યાં જ્યાં દછાતો આપ્યાં છે ત્યાં ત્યાં પ્રતિપાદિત 
વિષયની પરિપિછિ એજ પધાન હેતુ છે. તેમના ગ્ર'થામાં અદ્ભુત વક્તૃત્વશક્તિ ઉપલખ્ધ થાય છે. તેમને 
વિષયનિરૂપણુનો પ્રવાહ એવો અમપ્રતિબહ્દ છે, શખ્દોની ચોજના એવી સમુચિત છે, અને વિચારપહ્દતિ 
શમેવી ચિત્તાકર્ષક છે કે જણે સાક્ષાત્‌ બહસ્પતિ વા વાચસ્પતિજ વ્યાખ્યાન આપી રહ્મા ન હેય ! તેવો 
પાઠેકતે, ભાસ થાય છે. એમના દાસખોાધના પ્રતિપાદિત સિદ્ધાંતા તાત્વિક, ગહન અતે શાસ્ત્રીય હોવા છતાં 
પણુ તે આડહ્લાદજનક કાબ્યસમાન લાગે છે તેતું કાર્ણુ આજ છે. 


 ઉષપડેક્ત વિવેચતથી શ્રી સમર્થના મોતનું સવરપ કેવું છે અને તેએ કેવા ઉત્તમ ઉપદેશક કવિ હતા 
તે પાઠકોને પ્રતીત થશે. આધુનિક કવિએની દછિથી પણુ તેમના ત્રધથોમાં અનેક કાવ્યગુણે પ્રાસ થાય 


૩૦ 


છે. તેમના શમાયણુના યુહ્ધકાંડમાં વીરરસતો ઉત્તમ પરિપાક થયો છે, અને તેમતાં પદો તથા અભગોમાં 
કરણારસના અતુપમ આવિર્ભાવ થયો છે. “દાસખોધ 'માં નિદ્રાનું નિરૂપણુ કરતાં તેમણે હાસ્યરસ અને 
બિભત્સરસતું સુંદર ચિત્ર આલેખ્યું છે. કાવ્યચમતૃતિનાં પણુ એકાદ ખે ઉદાહરણે તેમના મ'થોમાં મળે છે. 
દાસખોધના ધૈદમાં દશકના ચોથા સમાસમાં “એકાખડી નામક અક્ષરાલ'કાર છે. 


હુવે આપણે એ ન્નેવું જનેઇએ કે કવિ અતે કવિતાના સબર્ચમાં શ્રી સમથૈના વિચાર કેવા હતા ? 
પાઠક પોતે શ્રી સમથૈમાં વચનેપર વિચાર કરરે તો તેમને તેએ કેવા કવિ હતા તે વિદિતિ થઈ જશે. 
શ્રી સમયના મત પ્રમાણે ગઘ તથા પલમાં ગ્ર*થ લખનારાએ અને વિવિધ શાસ્ત્રોની વિવેચનપૂકૈક્ર ચર્ચા 
કરનારાએ કવિ છે, એટલુંજ નહિ પરતુ તેઓ પ્રાસાદિક કવિ છે. શ્રી સમરથૈની દછિમાં પ્રતિભાસમ્પન્ન 
બ્યક્તિ કવિજ છે. નવરસાત્મક કવિતા રચનાર કવિ, ગણિતશાસ્ત્રી, વેદાંતી, યોદ્ધો, ચિત્રકાર, વ્યાખ્યાતા, 
શિલ્પી, ગમે તે હે!, પરતુ યદિ તેમાં પ્રતિભાનાં લક્ષણા હોય તો તે “કવિ? છે. સમરથૈના મત પ્રમાણે 
કવિતા કેવલ ઞ'થરૂપજ હોતી નથી, પરંતુ તે આચારરૂપ પણુ હોય છે. સાધન, પુરશ્રરણુ, તપ, તીર્થા- 
ટન, ઘેય, શૈર્ય, આદિમાં પણુ કવિતાનો સમાવેશ થાય છે. તાત્પયે એ છે કે વિચાર અને આચાર એ 
ઉભયમાં ઈશેરી દિવ્ય અંશ-પ્રતિભા-નું અસ્તિત્વ હોવું એજ કવિત્વતુ' લક્ષણુ છે. મહાત્મા તુલસીદાસની 
પદે સમર્થે પણુ નરસ્તુતિવિષયક કવિતાનો નિષેધ કર્યો છે. તેમનો અભિપ્રાય એવો છે કે “ઉદરશાંતિને 
માટે કરેલી કવિતામાં પોતાની ખુદ્દિમત્તા દર્શાવવી એ અધમતાતું લક્ષણુ છે. ” સમર્થ પોતાના દાસખોધમાં 
ભક્ત કવિનુ' વણુન કરતાં પ્રાસાદિક કવિતાનાં લક્ષણા આ પ્રમાણે જણાવે છેઃ-- 
* નાના ધ્યાને નાના મૂર્તિ, નાના પ્રતાપ નાના જીતિ, 


તયા પુઢે' નરસ્તુતિ, તૃણુતુલ્ય વાટે. ૩ર. 
ત્યાચે* ભક્તિચે' કૌતુક, તયા નાવ પ્રાસાદિક, 
સહજ ખોલતાં વિવેક, પ્રગટ હોયે. ” ૩૪. 


“ આવા કવિની વાણીમાં પધધિરનાં નાના પકારનાં ધ્યાતોતો, નાના પકારતી મર્તિઓનો અતે નાના 
પ્રકારના પ્રતાપ તથા ૪ીર્તિનો આવિર્ભાવ થાય છે. આવી કવિતા સમક્ષ નરસ્તુતિ તૃણુતુલ્ય છે. આવા 
કવિની વાણીથી સાહજિક રીતેજ જે હરિભક્તિનુ કૈતુક પ્રકટ થાય છે તેનુ નામ પ્રાસાદિક કવિતા છે. 
આવે કવિ સહજ ખોલે તોપણુ તેમાં વિવેક પ્રકટ થાય છે. ” ઇં 


હવે મહાત્મા તુલસીદાસ પ્રાસાદિક કાવ હોવાથી પોતાના અદિતીય મ્ર'થ “ રામચરિત માનસ “માં 
કેવી કાવ્યચમતૃૃતિ સહિત આજ વિચાર પ્રકટ કરે છે તે આપણે ન્નેઇશુંઃ-- 
“ ભગતિ હેતુ ।બધિ ભવન બિહાઇ, 
સુમિરત શારદ આવતિ ધાઇ; 
કવિ કોવિદ અસ હદય બિચારી, 
ગાવહિ' હરિજશ કલિમલહારી; 
કીન્હે પ્રાકૃત જન ગુન ગાના; 
સિર ધુનિ ગિરા લાગિ પછિતાના. ”” પ્ર સોન ચામ ૧૧. 

” ભડિતિનુ' વતુન કરવાતે માટે શારદા (વાણીરૂપે ) સુખમય વિધિભવન છેડીને કવિઓનાં હદન 
યમાં દોડી આવે છે, અને એ સમજી જઇને કોવિદ કવિએ કલિના મલતે હરણુ કરતાર હરિયશ ગાય 
છે. પોતાના પેટને માટે વાણીને કટ આપી પ્રાકૃતજનોાનાં ગુણુગાન કરવાધી ગિરા ( સરસ્વતી અથવા 
વાણી) મસ્તક ધણાવીને પસ્તાય છે. ” 


શ્રી સમથ કયી ત્રેણીના કવિ છે અતે કવિ તથા કાબ્યના સ'બધમાં તેમના વિચાર કેવા છે તે 
ઉપયુકત વિવેચનદારા પાઠકોના જણુવામાં આવ્યું હશે. હવે અમે તેમના મ'થસસુદાયતો કાંઈકે પરિચય 
પાટકોતે કરાવીએ છીએ. સમરથના ઉપદેશ-ગ્રધોનો ભ'ડાર્‌ અપરિમિત છે. શ્રી સમર્થૈના શિષ્ય અન'ત 
કવિએ સમથેના ગ્રથોને સમુદ્રની ઉપમા આપી છે. તેમતો ગ'થસસુદાય સમુદ્રની પેટે બ્યાપક અતે અથાગ . 
છે, ગંભીર છે અને તેમાં અનેક રત્તો ભરેલાં છે. એમાં કિ'ચિત્‌ પણુ શ'કાતે અવકાશ નથી. મહારાષ્્રીય ' 


૩% 


વિદ્જ્જનો દીર્ધ કાળથી શ્રી રામદાસ સ્વામીના ગ્રથથોની શોધખોળ કરી રજ્ા છે. કેટલાક પ્રકાશકોએ તેમના 
“સમગ્ર મથે” પ્રકાશિત પણુ કર્યા છે; પરતુ વિદ્દાનાની માન્યતા પ્રમાણું તેમને “સમમ્રે' કહી શકાય એમ 
નથી, કારણુકે તેમના મ'થસાગરનાં ધણાં, થોડાં મ'થરત્ના અત્યારસુધીમાં ઉપલખ્ધ થયાં છે. ધુળીઆ- 
(ખાનદેશ) ની સતાર્યોસેજક સભાએ સમથૈના અને તેમના રામદાસી સ'પ્રદાયના સર્વ ગ્રો પ્રકાશિત કર- 
વાનુ' બીડું ઝડપ્યું છે. આ સભાએ અત્યાર સુધીમાં શ્રી સમર્થના ગ્રથો। પૈકી “ દાસબોધ ” (રોયલ આદ 
પેજી કદનાં પ્રાયઃ ૫૦૦ પૃ૪) અતે “ રામાયણુ ” પ્રજૃતિ કેટલાક ગ્રથો (પ્રાયઃ ૧૦૦૦ પૃછ) પ્રસિદ્ધ 
કર્યા છે. તે સિવાય પુષ્કળ ત્રથા1 સભાની પાસે પ્રકાશિત કરવાને માટે પડેલા છે. શોધ કરવાથી પ્રતિવપે 
કોઇ ને કોઈ નવીન ફેવિતા ઉપલખ્ધ થતી જય છે. આથી પતીત થાય છે કે શ્રી રામદાસ સ્વામીના 
“ સમગ્ર ગ્થો ”' હાલમાં ઉપલખ્ધ પણુ નથી અને પ્રકાશિત પણુ નથી. તેમના ઉપલખ્ધ ગ્ર'થોનાં નામ 
નીચે આપવામાં આવે છેઃ એમાં કેટલાક અપ્રકાશિત મ્ર'થોનાં નામ પણુ છેઃ-- 


(૧) દાસબોધ, (૨) રામાયણુ, (૩) મનના શ્લોક, (૪) ચૌદ શતક, (૫) જનસ્વભાવ ગોસાવી, 
(૬) પ'ચસમાસી, (૭) જીનાટ પુરુષ, (૮ ) માનસ પૂન્ન, (૪) જૂતો દાસખોધ, (૧૦) પ'ચીકરણુ 
ચોગ, (૧૧) ચતુર્થે યોગમાન, (૧૨) માનપ'ચક, (૧૩) પ'ચમાન, (૧૪) રામગીતા, (૧૫) કૃતનિર્વાહ, 
(૧૫) ચતુઃસમાસી, (૧૭) અક્ષરપદસ'ગ્રહઉ, (૧૮) સપ્તસમાસી, (૧૬) રામમૃષ્ણુસ્તવ, (૨૦) દાસબોધ, 
ઇત્યાદિ પત્યાદિ. 


ઉપર્યુક્ત ગ્રા સિવાય સ્કુટ અભો, સ્કુટ શ્લોકો, આરતી, ભૂપાલી, વિવિધ પદો આદિ તેમની 
અનેક સ્કુટ કવિતાઓ પણુ ઉપલખ્ધ થાય છે. આ ગ્ર'ધો પૈકી કેટલાક પ્રમુખ મ'થોનો! પરિચય અત્ર કરા- 
વ્યો હોય તો ઠીક; પરતુ તે પમુખ ગ્ર'ોનું' અલ્પ વિવેચન કરવાથી પણુ આ ચરિત્ર-લેખ અતિ વિસ્તૃત 
થઇ જવાનો ભય છે, એટલા માટે શ્રી સમર્થેના ત્રયોની આલોચના અત્ર કરી શકાય એમ નથી. સમ- 
ચૈતા ખોધનુ' યથાથે રહસ્ય જાણુવા માટે તેમના “ દાસબાધ ” આદિ ગ્ર'થોને યથોાચિત ભાવ પ્રકટ કરવો 
અત્યત આવક્યક છે. 
સિ'હાવલેોકન 
શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામીએ પોતાના અવતારની સમાપ્તિ કર્યા પૂર્વે પોતાનાં સ'કલ્પિત કાર્યોની 
સિદ્ધિના વિષયમાં પોતે પોતાની કવિતાનાં અનેક “સ્કુટ પ્રકરણો ” માં જે ઉલ્લેખ કર્યો છે, તેને શ્રી- 
સમચીના ચરિત્રનુ' સિ'હાવલોકન સમજવું જઇએ. અમને અમારી સ્વત-્ર કલ્પના અનુસાર ચરિત્રનુ' સિ'હા- 
વલોકન કરવાની કાંઇ પણુ આવસ્યકતા નથી. ચાફલના જ'ગલમાં બ્રમણુ કરતાં અથવા કોઇ, વાર એકાં- 
તમાં ખેઠા હોય એવામાં શિષ્યોના પૂછવાથી જ્યારે સમથેને પોતાના જવનની ગત ધટનાઓનુ' સ્મરણુ 
થડું ત્યારે તેઆ પોતાના ઉપાસ્ય દેવ શ્રી રામની સ્તુતિ કરતા અને તેમતો મહિમા કવિતામાં ગાતાં ગાતાં 
પોતાના જીવનચર્ત્રિની અનેક ધટનાએ પણુ સહજ વહેવી જતા હતા. સમર્થનાં જે “સ્કુટ મકરણે!” માં 
તેમના આત્મચરિત્રનો કાંઇક પરિચય મળે છે તે સર્વ આ સહજ અને આન'દમય સ્થિતિમાં નીકળેલા 
પ્રેમાદૂગારજ છે. આ પદોમાં તેમણે એવો ઉલ્લેખ ક્યો નથી કે આ સર્વ કામો મે' કયા છે; તેમણે સર્વત્ર 
“ રામ કર્તા, રામ ભોકતા ” એમજ કહું છે. સમ જેવા નિરભિમાની અને નિસ્પૃહ સાધુ પુરુષને આમ 
કહેવુંજ ઉચિત હવું. આપણા જેવા જે સાધારણુ માણુસએ અહ'કારમાં શ્્સાયેલા છે તેએજ અમુક કામ મે' કર્યું 
છે અતે “અમુક વસ્તુ મારી છે? એમ કહે છે. દાસબોધના દશક ૬ સમાસ ૭ માં શ્રી સમર્થ કહે છે કે:- 
“મી કર્તા બૈસે મ્હણુસી, તેણે' તૃ” કટી હોસી, 
રામ કર્તા મ્હણુતાં પાવસી, યશ જીર્તિ પ્રતાપ. ૩% ” 
તું એમ કહીશ કે હૈં કર્તા છું તો તતે કટ થશે, પરન્તુ જે વું એમ કહેશે કે રામ કર્તા છે તો 
તને યશ, ૪ીર્તિ અતે પ્રતાપ પ્રાપ્ત થશે. અસ્તુ. 


“ આન'*વન-ભુવન ” નામના પછ પદ્યોના એક સ્કુટ મકરણુમાં સમર્થે શ્રી રામચદ્રજની આનાથી 
પોતે પમાર'ભિત કરેલું કાર્ય ડયાં સુધી સફળ થયું હતું તેનું વલુન કર્યું છે. આ કવિતાને સારાંશ સમજ- 
વાથી સમર્થૈના ચરિત્રનું સિહાવકષેકન, આપોઓઆપજ થા# જમ છે. પ્રથમ પઘમાં શ્રી સમથે આન'દવન- 


૩૨ 


ભુવન (ર્થાત્‌ નાસિક-પ'ચવટી)માં જવાનો પોતાનો હેતુ આ પ્રકારે જણાવે છે:-“૦નમદુઃખ, 'જરાદુ?ખ, 
“અતે વાંર્વ્વારનાં નિત્ય દઃખ તથા સ'સારનતો ત્યાગ કરવાને માટે ” આ ઉપરથી સિદ થાય છે કે સમથ 
“સે સમમે સ'સાર્નો ત્યાગ કરીને જ'મલમાં નાશી ગયા હતા, તે સમયે તેમણે પરમાથૈતો નિશ્ચય કરી લીધા 
દતો? બીજા પદ્યમાં શી સમર્થ કહે છે કે આન'દવન-ભુબનમાં પહેંચતાંજ મારૂં સિત્ત ત્રી રામચરણાનુરામમાં 
લીન થઇ ગડૅં. તત્પશ્રાત્‌ તેઓ જણાવે છે કેઃ-' અહે, આ સ'સારમાં મે' કેવૉ મોટાં મોટાં દુઃખો સહેન 
કયો ? સ્વધર્માચરણુમાં કેવાં કેવાં અનેક વિધ્નો ઉપસ્થિત થયાં ? ” ત્યાર પછી તેમણે આ વિધ્ાનુ' દમન 
કરવાને માટે “ વિધ્રધ્ધ ' એટલે વિધ્નો નાશ કરનાર ભીમની પ્રાર્યૈના કરી છે. તત્પશ્ચાત્‌ હતુમાનજીએ સર્વ 
વિદ્યોના નાશ કૈવી રીતે ક્ષો તેતુ' તેમણે આવેશયુકત વ્ણુન કર્યું છે. આ વણેન વાંચવાથી સ્વધર્માચસ્ણુ 
કરવામાં અર્થાત્‌ જપ, તપ, અતુક્ઠાન, પુરશ્રરણુ, તીથેયાત્રા આદિ ભગવત્માપતિનાં સાધનોને અભ્યાસ કરવામાં 
શ્રી સમર્થને કેવાં કષ્ટો સહન કરવાં પડયાં હતાં તેની પ્રતીતિ થાય છે. તત્પશ્રાત્‌ તેમણે “આન'દવન-શુવન* 
તીર્થેતા મહિમા ગાયો છે અને પછી ભગવાન શ્રી રામચ'્રે દેવગણુ સહિત “ બ'ધ 'વિમાચન ' કરવાને 
અર્થાવ્‌ લોકેદ્વાર કરવાને માટે જે યુદ્ધ આર્‌ભ્યું તથા સમર્થનાં કાર્યોમાં જે સહાયતા આપી તેનુ' પોરાણિક 
રીતે વદન કર્યું છે. આ યુદ્ધવણેનના અ'તમાં તેમણે તેનો ઉદેશ પણુ સ્પટ રીતે દર્શાબ્યા છેઃ-- 
“ કટ્પાંત માંડલા મોઠા, મ્લે'* દૈત્ય બુડાવયા, 
કૈપક્ષ ધેતલા દેવી', આન'દવન ભૂવની". ” 

 '*ભભર્થાત્‌ ” મ્લેચ્છ દૈત્યો ” સ'હાર કરવાને માટે ભગવાન મ્રી સમચદ્રજીએ અમારો પક્ષ સ્તીકાર્યો 
અને આન'દવનભુવનમાં ધનધેોર યુદ્ધ કર્યું. જ્યારે સમર્થે સાક્ષાત્‌ ભક્તકલ્પ ,સ ભમવાન શ્રી રામચદ્રજતે 
પોતાના સહાયક બનાવી લીધા ત્યારે તેમના સર્વ મનોરથ સફલ થાય એમાં આશ્ચયેજ શું ? ભગવાનની 
સહાયતાથી જે પરિણામ આવ્યું અર્થાત્‌ ધ્મેસ્થાપના અને લોકેોદ્ધારતું જે કાય થયું તેતું ઉત્સાહજનક 
વણુન શેષ પલેમાં કરવામાં આવ્યું છે. 

જે લેકે મહારાદ્ટના સત્તરમી શતાબ્દીના ઇતિહાસથી પરિચિત છે તેઓ શ્રી રામદાસ સ્વામીના 
ઉપર્યુક્ત આત્મચરિત્રવિષયક સિ'હાવલોકનની યથાર્થતા સારી રીતે સમજી શકે એમ છે. તેના સ'બધમાં 
અધિક લખવાની કાંઈ પણુ આવસ્યક્તા નથી. એક ખીન્ન “ સ્જુટ પ્રકરણુ ” માં શ્રી રામમહિમા ગાતાં 
ગાતાં તેઓ “ સુખભુવન ” અર્થાત્‌ મહારાષ્ટતી ન્નગૃતિના સબ'ધમાં જણુવે છે કે “ આજકાલ ચોતરમ્ 
ધમની અવનતિ અતે ગ્લાનિ થયેલી ન્નેઇને પરમેશ્વર કુપિત થયા છે, માટે હવે દેવદ્રોહીએએ-અત્યા* 
ચારીઓએ-પોતાનો સર્વ કારોબાર ( અતીતિ, અધમૈ, અત્યાચાર ) સમેટી લેવા જઇએ. લોકોમાં *ાપ્રતિ 
થવા લાગી છે; તેજ પ્રભુનું” ચૈતન્યસ્વરૂપ છે અતે તેથી લોકોની ઇત્છા સફલ થશે. હવે શું શું થાય છે 
તે મહારાષ્ટ્રમાં રહીને નેવું જોઇએ. ” 

” સ્કુટમ'થ સમાસ પથમ ”માં પણુ થ્રી શામગુણુ વણુન કરતાં કરતાં સમર્થતા સુખમાંથી 'જે સ્વા- 
ભાવિક વચને નીકળી પડયાં છે તેમાં તેમણે પેતાના ચરિત્રના સિ'હાવલોકનને કાંણકે આભાસ આપ્યો છે. 
આ. સમાસમાંનાં પલોનો સારાંશ આ પ્રમાણે છે:--“ દીનાનાથ 'મીરામ વૈભવમાં સમર્ચેથી પણુ સમથૈ 
છે; તેમણે મૌરા મનોરથ પૂણુ કર્યા છે. તેમણે મારી સર્વ અભિલાષાએ પૂણુ કરી છે અતે સુજ દીતને 
મર્યાદાથી અધિક ઉબત કરી દીધો છે.......શ્રી રામે વિભીષણુને લ'કા આપી, ઇદ્રની આશ'કા નિભ્ત કરી 
અને ₹ક રામદાસની પ્રતિક વધારી દીધી. તેમણું આ સ્થાન સુંદર જેઈ અહીંઆં નિવાસ કર્યો, 'દાસ'ને 
પોતાની પાસેજ રાખ્યો અને સમમ્ર પ્રાંત પાવન કર્ચ. જે ખીણુ, ચ્યા અને ગિરિક'દરા ન્નેતાંજ ડર્‌ લાગે 
છે તેતે પણુ તેમણે વૈભવસ'ષભ કરી. રામનું દાન આવુંજ છેઃ ” “ અધ્યાત્મસાર ” નામનુ સ્યુટ પહન 
રણુ સમયૈચરિત્રના સિ'હાવલોકનની દછિધી અતિ મહત્ત્વનું છે, પર'તુ તે અતિ મોડુ' હોવાથી તેતો વિસ્તૃત 
સારાંશ અત્ર આપી શકાય એમ નથી. માટે અમે તેનાં નિમ્નલિખિત બે પધોજ ઉઠ્ત કરીએ છીએઃ- - 

“ જવીચા પુરલા હેતૂ, કામના મન કામ ના; % રી 
ધમેડ નહલે' મેે', ધખાડ સાધલે' બળે”. 

' વાળતાં ભવાની માત, મહીત્દ્ર દાસ્ય ઇચ્છિવી, 

' “ખોલશેં' હે' પ્રચીતીચે', અન્યથા વાઉગે'' મબ્ફે' ” 


૩૩ 


અર્થાત્‌ “ જવનનો હેતુ પૂણુ થઈ ગયો છે, ઠુવે કામનાનું મનમાં કામ નથી. ધણી કીર્તિ ફેલાઈ 
અને અપ્રતિમ લાભ મળી ચૂડયો. ભવાની માતા પ્રસન્ન થવાથી મોટા મોટા રાન્નએઓ સેવા કરવાની ઇચ્છા 
ઢેરે છે. આ મારા અતુભવની વાત ડું કહું છું, એને કદિ પણુ મિથ્યા માનશે નહિ. ” 
પ્‌ તાત્યયૈ એ છે કે શ્રી રામદાસ સ્વામીના ગ્ર'ાથીજ તેમના ચર્ત્રિની ઘણી વાતો નનણુવામાં આવે 
છે. તેમણે જ્યારે જ્યારે ખાધનાં વચને કલ્યાં છે ત્યારે વારવાર કહ્યું છે કે આ મારા અતુભવની વાત છે, 
એટલા માટે સમયના જીવનોદેશની સફલતાના વિષયમાં અમે સ્વત'ત્ર કાંઈ પણુ ન લખતાં તેમનાંજ 
વચનોનો કાંઇક સારાંશ આપવાને યત્ન કર્યો છે. આશા છે કે પાઠકોને ઉપયુક્ત વિવેચનદારા સમથૈના 
ચરિત્રતુ' સિ'હાવલોકન કરવામાં સહાયતા મળશે. અમે ધારીએ છીએ અને અમારા પાઠક પણુ નિઃશ'ક 
ધારતા હશે કે જ્યારે શ્રી સમે રામદાસ સ્વામીએ પોતાનાં સર્વ સંકલ્પિત કામોની સફલતાતુ' પુનર્‌- 
લોચન કર્યું હશે ત્યારે તેમના અ'તઃકરણુમાં પ્રેમ, આન'દ, ધન્યવાદ, હપૈ આદિ સાત્તિક મતોજત્તિઓની 


લહરીએ અવશ્ય ઉઠી હશે. 
----ૂન્નમનન્નયટઝકાકામુંટાકાતરર-૮૦૦૦૦૦૦-.-ન૦ 


દાસબેોધની આલેોાચન 





૧-મરતાવના. 


શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામી ભારતવષૈના કેવા મહાન તત્ત્વવેત્તા થઇ ગયા તે તેમના સ'ક્ષિમ જીવનન 
ચસ્ત્રિથી પાઠકોને વિદિતિ થઇ ચૂડયુંજ હશે. તેમણે પોતાના આ ગ'થતુ' નામ “ દાસબોધ ” રાખ્યું છે. 
” દાસ ” અર્થાત્‌ રામદાસ-રામના સેવક-અને “ બોધ ” અર્થાત્‌ શિક્ષણુ અથવા ઉપદેશ, આ અર્થ સ્પટ 
છે. શ્રી સમર્થે પોતાના આ ગ્ર'થના પ્રથમ સમાસમાંજ “ ચ્રન્થારભ-નિરૂપણુ ” નામક વિષય લખ્યે છે. 
એ સમાસમાં સ્વય' તેમણું સાધારણુ રીતે આ ગ્'થની આલોચના કરી છે. તેમાં તેમણે પાડકોને એવી 
સૂચના આપી છે કે આ ગ્ર'થને આદિથી અ'તપર્યત વાંચ્યા પછીજ એના સ'બ'ધમાં પોતાનો મત બાંધવો; 
એક ખે સમાસ વાંચીને એના સંબ'ધમાં મત ખાંધી દેવો ઉચિત નથી. તેમતી આ સચના ધ્યાનમાં રાખીને- 
જ અમે આ ગ્ર'થની આલ્ષોચના કરવાને પ્રશ્ત્ત થયા છીએ. માટે પાઠકોએ પણુ આ ગ્રંથ સમમ્રે વાંચ્યા 
પછીજ આ આલ્લોચનામાં પ્રકટ કરેલા અભિષાયોપર વિચાર કરવો જ્ેધએ. અસ્તુ. પસિદ્દ મહારાષ્ટ્રીય 
ઇતિહાસશે।ધક પ્રૉફ્ેસર રાજવાડેના લખેલા એક નિબધદારા આ આલોચના લખવામાં અમને ધણી સાહાય્ય 
મળી છે; એ મારે ઉક્ત મહાશયનો અત્ર આભાર માનવા એ અમે અમારૂં ક્તેવ્ય સમજીએ છીએ. 


૨-ગમ'થની રચના. 


શ્રી સમચૈ રામદાસ સ્વામીના સર્વ ઉપદેશ-ગ્ર'થોમાં “ દાસખોધ ' એજ સર્વથી મેટો ત્ર'થ છે. એમાં 
૨૦ દશક છે અને પત્યેક દશકમાં ૧૦ સમાસ ( અધ્યાય ) છે. અર્થાત્‌ સમગ્ર ગ્'થમાં ૨૦૦ સમાસ છે. 
પદ્યસ"ખ્યા ૭૭૪૪ છે. સમાલેોચકેોનાો એવો મત છે કે આ ગઞ'થ ધીમે ધીમે રચવામાં આવ્યો છે અને 
એને રમતાં દશ ખાર વર્ષે લાગ્યાં હશે. આ ત્ર'થના છઠ્ઠા દશકના ચોથા સમાસમાં મત કલિયુગનાં ૪૭૬ ૦ 
વર્ષો જષુર્વ્યા છે, તેપરથી પ્રતીત થાય છે કે એ ગઞે'થ શાકે ૧૫૮૧ અર્થાત્‌ ₹* સ. ૧૧૧૦ માં રચાયો 
હુથે* શ્ાકે ૧૫૬૫ માં મી રામદાસ સ્વામી તીશીયાત્રા કરીને પાછા ફર્યા અને કૃષ્ણા નદીના તટપર જઇને 
રહેવા લાગ્મા તેજ સમયે તેમણે ગઞ'થલેખનનું કાયે આર'ભ્યું હશે. કેટલાક લોકો કહે છે કે શાકે ૧૫૮૦ 
ચાને ૧૫૮૧ એ બે વપૈમાંજ તેમણે આ ત્રથ સમાપ્ત કરી દીધો* વળી મહીપતિ તો એમ કહે છે કે માત્ર 
એકજ દિવસમાં આ સ્થ પૂણુ થઇ ગયો ! સારાંશ, દાસબોાધની રચનામાં કેટલો સમય લાગ્યો હતો તેનો 
હમણાં નિશ્રય કરી શ્રકાય એમ નથી. આ ગ્ર'થતી સમગ્ર રચના કોઇ નિશ્રિત કમથી કરવામાં આવી 
નમી. પ્રથમ આદ દશક પર્યત બરાબર નિયત ક્રમ પ્રાસ થામ છે, પરન્તુ તે પછી વિષયોને ક્રમ યથાવત્‌ 
પ્રામ થતા તથી. પ્થમ કેો!ઇઇ અધ્યાત્મવિષષક સમાસ હેય તો પાછળથી કેટલાક સમાસોા ઉપદેશ- 
વિષમકે આવી જય છે; અતે વળી વ્રચમ્ાંજ કેટલાક વણુનાત્મક સમાસે। પ્રવેશી જય છે. આવુ કારણુ 


૩૪ 


એક પ્રચલિત દ'તકથાથી જણી શ્રકાય એમ છે. એ કથાને સારાંશ એ છે કે શ્રી સમથે રામદાસ સ્વામી 
પોતાના કમ'ડલમાં શાહી, કલમ તથા કાગળ રાખતા હતા અતે જગલમાં પરિભ્રમણુ કરતી વખત એકાદ 
જૃક્ષ તીચે બેસીને લખતા હતા. સમથૈ ઝાઝો વખત એક સ્થાનમાં રહેતા નહિ, તેએ સદા સર્વદા ભ્રમણુ 
કરતાજ રહેતા હતા. દાસબાધ સમાન બહદ્મ'થ લખવાને માટે દીધે કાળ સુધી એક સ્થાનમાં રહેવાની આ- 
વશ્યક્તા હતી; પરતુ તેએ તો રમતા રામ હતા અને જ્યારે તેમની ઇચ્છા થતી ત્યારે તેએ લખતા છુતાન 
આ પ્રેકારે જે કાંઈ લખાવું હવું તેતા સમાસ બનાવી અને દશ દશ સમાસોનો એક દશક બનાવી દીધ કાળે 
આ ગ'થ તેમણે સમાપ કર્યો. પહેલા સમાસમાં શું લખવામાં આવ્યું છે તેતું' તેમને કેટલાક સમય પછી 
ખીજે સમાસ લખતાં સ્મરણુ ન રહેવું હશે, અને કદાચિત્‌ લખેલી પ્રત પણુ અન્ય સ્થાનમાં રહી જતી 
હશે, આ કારણુથી વિષયક્રમમાં વિસ'ગતતા દછિગોચર થાય છે. આમ બનવું સ્વાભાવિકજ છે. પ્રથમ આઠ 
દશકેોનો વિષયક્રમ યથાવત્‌ હોવાનું કાર્ણુ એ જણાય છે કે શ્રી સમર્થે આઠમાં દશક પર્યેતના સર્વે 
વિષયોની મર્યાદા પ્રથમથીજ નિશ્ચિત કરી લીધી હતી. આ વાત ગ્ર'થના અ'તઃપમાણુથી સિદ્ધ થાય છે. આ 
આઠે દશકેની વિષયમર્યાદા તેમણે નિશ્ચિત કરી લીધી હતી તેથીજ તેમાં પુનરુક્તિ થઇ નથી, પરતુ તે 
પછીના ખાર દશકેમાં પુનરુડ્િતિ ધણી છે. ઉદાહરણાથે, પ'ચ મહાભૂતોની ઉત્પત્તિના તાત્ત્વિક વિષય કેટલાક 
દશકામાં વાર'વાર મળી આવે છે. કેટલાક સમાસોના વિષયનાં નામ પણુ એક જેવાંજ છે. આ પુનરુડિતનુ' 
કાર્‌ણુ પણુ ઉપર નિર્દિટિ કાલાન્તર અતે સ્થલાન્તરજ છે. દાસબાોધની રચનાના સબ'ધમાં ખીજી એક વાત 
પણુ ધ્યાનમાં રાખવા ચોગ્ય છે. મહારાષ્રીય સાધુ-સ'તોના ચરિત્રકાર કવિ મહીપતિ ષોતાના સત વિજ- 
યમાં જણાવે છે કેઃ-- 
જ સ્વામી પ્રસાદ-વચને' ખોલત, કલ્યાણુ લિહીત નિજહસ્તે': 
પાઠાન્તરાપ્રમાણેિ' સુરસ, ઓવ્યા ખોલતી રામદાસ, 
તે' તો સત્વર લિહીતસે, ઉત્તર ન પુસે પરતોની. ” 


અર્થાત્‌ રામદાસ સ્વામી પોતાનાં પ્રાસાદિક વચનો સુરસ એ1વીના રૂપમાં ખોલ્યા જતા-નનણે સર્વે 
એવીઓએ તેમતે ક'ઠાત્રજ ન હેય તેમ-અને કલ્યાણુ સ્વામી ( તેમના કફ્રિષ્ય ) પોતાના હાથથી શીદ્મતાપૂર્વક 
તે લખ્યા જતા. કલ્યાણુ સ્વામી લખવામાં એવા કુશળ હતા કે તેઓ બીજીવાર પૂછતા નહેતા. 


૩-રદાસબોધનુ' મહત્ત્વ અને તેની સવેપ્રિયતા. 


જે સમાજ સર્વ પ્રકારે નિકૃછ દશાને પ્રાષ્ થઈ ચૂકયો હોય તેને વ્યાવહારિક અતે પારમારથિક માડી 
દર્શાવી શાશ્વત સુખની પ્રાપ્તિ કરાવી આપવી એજ આ ગ્ર'થતો સુખ્ય ઉદ્દેશ છે. વ્યાવહારિક અને પારમા- 
થિક કાર્યોની એકતા આ ગ્રથમાં જેવી રીતે દર્શાવવામાં આવી છે તેવી રીતે તે ઇતર કેોઇઇ પણુ ગઞર'થમાં 
ભાગ્યેજ દર્શાવવામાં આવી હશે. આ ગ્રથથમાં સ્પછ રીતે દર્શાવવામાં આવ્યું છે કે કોઈ પણુ વ્યક્તિના 
એહિક કર્તત્યતી પરિસમાપિ માત્ર પોતાનું ધરખાર, કામધ'ધો અને સ'તાતો સ'ભાળવામાંજ થતી નથી, 
કિંતુ સમથ જનતસમાજના એહિક સુખને માટે-પોતાના સ્વદેશબ'ધુઓના સાંસારિક સુખને માટે પ્રયત્ન 
કરવામાં-અર્થાત્‌ પરોપકાર કર્વામાંજ મતુષ્યજન્મની સાથકતા છે. આ ગ્ર'થ જે સમયે તેયાર થતા હતો 
તે સમય દરમ્યાન અનેક ભાવિક સ્ત્રીપુસ્ષોએ તેને સાંભળ્યો અને તે પૂણુ થતાં તેની અનેક ઠંસ્તલિખિત 
પતો સમમ્ર મહારાપ્ટમાં ફ્રેલાઇ ગઇ. લોકો આ ત્ર થને જેતાંજ નાના પ્રકારના તર્ક કરવા લાગ્યા. કોઇ 
કહેવા લાગ્યા કે એમાં ત્રિકાંડ ધમેતું નિરૂપણુ છે અને કોઇ કહેવા લાગ્યા કે એ કેવલ વ્યવહારનીતિનેોા 
ગ'થ છે. યઘપિ આ કથન પૃથક્‌ પૃથક્‌ રૂપે સત્ય નથી તોપણુ તે સમછિરૂપે અવશ્ય સત્ય છે. આ ગ્ર'થમાં 
સાન, કમ, ભક્તિ અતે વ્યવહારનું નિરૂપણુ છે. તે સમયે જે વેદાંતી હતા તેમતે એમાં કેવલ સુાનજ 
ભરેલું જણાયુ"; જે કમેમાર્ગી હતા તેમને માત્ર કમૈમાર્ગનુ'જ પતિપાદન મળ્યુ' અતે જેએ ભક્ત હતા તેમને 
ભક્તિતુ' નિર્પણુ પ્રા થયુ. વળી જેમની દ્રદિ કૈવલ વ્યવહાર તરફૂજ લાગી રહી દતી તેમતે એમાં 
માત્ર બ્યવહારનીતિજ પ્રામ થઇ. આ પ્રકારે જેની જેવી દ્રછિ હેતી-જેનો જેવો ભાવ હતો-તેતે તેતોજ 
ખા શ્રથ જણાયો; હાલમાં પણુ શ્રી રામદ્યસ સ્વામી તથા તેમના મો પ્રત્યે લોકો પોતાના વિશિદઃ 
દ્રછિબિદુધીજ જુએ છે. જેમ પ્રાચીન. પદ્દતતિના ભાવિક જનોને થ્રી સમથ્‌ પૂજનીય, છે બતે તેમતો, 


ડેપ 


દાસખોધ ગથ પ્રિય છે, તે પ્રમાણે આધુનિક વિદ્દાનોની દ્રષિમાં પણુ શ્રી રામદાસ સ્વામી એક અલેકિક પુરુષ 
છે, અને તેમનો ગ્રંથ પરમ આદરણીય;છે; સાંપ્રતમાં કેટલાક માણુસે। પોતપોતાના સ્વભાવ અને વિચાર 
અનુસાર શ્રી સમથ અતે તેમના ગ્ર'થતે કેવળ ન્યાવહારિક-રાજનેતિક સિદ્ધ ફરવાનો યત્ન કરી ર્યા છે. 
આ તેમની ભૂલ છે. દાસખાધ કાંધ એકદેશી મ'થ નથી. એ ત્રથ કેઈઇ વિશિષ્ટ કાલ વા દેશને માટે 
રચવામાં આવ્યો નથી. એના તાત્વિક સિદ્ધાંતા સદા-સવૈદા સવૈત્ર એકસરખી રીતેજ લાગુ પડે છે. 
અલબત્ત, આ વાત સત્ય છે કે જે સમયે આ ગ્ર'થ રચવામાં આવ્યો તે સમયે મણારાદ્રીય સમાજ કઠિન 
અવસ્થામાં હતો; અને તેથી તેમાં તે દેશની સ્થિતિ લક્ષ્યમાં લધ્ને મહારાષ્રીઓને ઉપદેશ આપવામાં આવ્યો 
છે, પર'તુ વાસ્તવમાં એ ગ્ર'થ સર્વે દેશ અને સવ કાલને માટે મહત્ત્વનો છે. જે કામ એ ગ્ર'થે પ્થમ કરી 
બતાવ્યુ છે તેજ કામ એ ભવિષ્યમાં કરી શકે એમ છે. જેમ ધમેતી ગ્લાનિ થતાં ઇપશ્વિરતો અવતાર 
થાય છે તેજ પ્રકારે સમાજની નિકૃણ દશા આવતાં તેને આ શ્ર'થમાં મથિત કરેલા સિદ્ધાંતાજ ઉન્નત ફરે 
છેઃ એવા સમયમાં આ મ્ર'થ માર્ગપ્રદરીક થઇ શકે છે. આ ગ્ર'થનો મહિમા કેટલોક વણુવીએ ? આ 
ગ્રથ મરાઠી ભાષામાં એક અપૂર્વ રત્ન છે. શેપ અને વામન પ'ડિતસમાન મોટા મોટા કવિઓ એની 
પ્રશ્સા કરતા કરતા થારી ગયા છે, તો પછી અમે તે શી વિસાતમાં છીએ ? 


૪-સ'ક્ષિસ વિષયવણેન. 
શ્રી રામદાસ સ્વામીએ આ ગ્ર'થના ૭ મા દશકના હ મા સમાસમાં ગ્ર'થનાં લક્ષણો વણેવ્યાં છે. 
આ વણુન વાંચવાથી મગ્ર'થમાં શું શું હોવું જેઇઇએ, સત્ય ગ્ર'થ કેને કહેવો, અને તેમાં કયા કયા વિષયો 
હોવા નેઇએ તે સ્પણ રીતે સમન્નય છે. ઉદાહરણુાર્થે અમે ખે પદ નીચે આપીએ છીએઃ-- 
“ જેણે' પરમાથ વાહે, આંગી અનતુતાપ ચઢે; 
ભક્તિ સાધન આવડે, ત્યાં નાંવ ગ્રન્થ. ૩૦. 
જેણે' હોય ઉપરતી, અવગચુણુ પાલટતી; 
જેણું' ચુકે અધોગતી, ત્યા નાંવ ગ્રન્થ ૩ર.” 
અર્થાત્‌ ત્ર"થ તેને કહેવો જઇએ કે જેથી પરમાર્થ વધે, મતમાં અતુતાપ ઉત્પન્ન થાય, ભક્તિ પ્રિય 
લાગે, અવગુણુ બદલાઈ ન્નય અતે અધોગતિ નિશ્ત્ત થાય. બરાબર આ લક્ષણોથી યુક્ત સમર્થૈનતો આ 
દાસબોાધ ગ્ર'થ છે. આ સંસારમાં મતુષ્ય માત્ર જન્મથી મૃત્યુ પયત પોતાના સુખતે માટેજ પયત્ન કરૅ 
છે, કેટલાક પોતાના પ્રપ'ચ અર્થાત્‌ ઝૃહસ્થાશ્રમમાંજ સુખ માતે છે અને કેટલાક પરમાર્થમાં સુખ માને 
છે. આ ઉભય પ્રકારના લેકે યદ્યપિ સુખપ્રાપિનિજ પોતાનો ઉદેશ માને છે, તથાપિ તેમના ષયત્નામાં 
અને ફ્લોમાં ભેદ છે. પ્રત્યેક મનુષ્ય પોતાનાજ માતે સત્ય અને અન્ય માર્ગને મિથ્યા કહે છે. પરમાથી- 
પ્રાસિના માર્ગતુ' અવલબન કરનારાઓની સ'ખ્યા અતિ અલ્પ હોય છે, કારણુ કે એ માર્ગે અતિં કઠિન 
હોય છે અતે એમાં વિધ્નો પુષ્કળ હેય છે. ધયેવાન યુરુષાજ એને સિદ્ધ કરી શકે છે. સાધારણુ માણુસો 


* સ્વાથૈમાંજ ફસાઇ રહે છે. માટે એ લોકોને પરમાર્થમાર્ગૈમાં પ્રભ્ત્ત કરવાને સાર્‌ સાણુસ'તાોના ખોાધની 


પર્માવશ્યકતા છે. આ પ્રકારના સ્વાર્થી-સ'સારી-માણુસોના હિતતો ખોધ આ “ દાસખોધ ” ગ્ર'થમાં 
કરવામાં આવ્યો છે. શ્રી રામદાસ સ્વામી જેમ પરમારથમાં પારંગત હતા તેમ તેઓ વ્યવહારમાં પણુ કુશલ 
અતે દક્ષ હતા. યથોચિત રીતે વ્યવહાર કરવાની સાથેજ પરમાથી સાધન કરવાનો ઉપદેશ તેમણે આ ગ્રંથમાં 
કર્યો છે. ગ્રહસ્થાશ્રમમાં રહી સાંસારિક સવ કામો નીતિપૂ્વક કરી શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી યદિ ઈશ્વરની ભક્તિ 
કરવામાં આવે તો નિઃસ'દેહુ પારમાથિક સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, એવો ઉચિત અતે યથાર્થ ઉપદેશ તેમણે આ 
ગ્ર'થમાં કર્યો છે. જે પ્રકારે વીરત્વની પરીક્ષા રણુભૂમિપરજ થાય છે તેજ પ્રકારે સત્ય સાનની કસોટીતું સ્થાન 
આખા “અસાર સ'સાર છે. જે માણુસ ,જનસસુદાયથી અલિપ્ત રહીને પરમાથપ્રાસિનો યત્ન ફરે છે તેતા કરતાં 
સ'સારમાં રહીને પરમાથપ્રામિના માનું અવલબન કરનાર પુરુષ અધિક શ્રેછ અને સત્કારપાત્ર છે. જે 
માણુસ આ ભવસાગરથી ડરીને નાસી જવાતી ઇચ્છા સખે છે તે ભીરુ છે.* સમથ પોતાના “મતોાખોધ” 

શાં જણાવે છે કે:-- ી 


સસણાનબહનરનડનળબાબસ,- -----૧૦૪-૦ન૦૦-૦૯ા૪ન-બાતબ્યક૦બનજજનઝનસ અ ન્ન -“ન- ક નડ-------- ઇવ. . ન્ન 


* આ આલેોચનાના મૂળ લેખકે શ્ેઇતાનો અને ભારૂતાને” પાતાને ને જે મત અહે દશોન્યા છે, તે મત, 
પુટ રામદાસ સ્વામીનાજ લસ્નસસમયે ' સાષધાન' રાખ્ટથી નાશી જવારૂપ વતેન સાથે બેસતો! આવશે ખરે ? 
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“ બભવાચ્યા ભયે' કાય ભીતોસિ લ'ડી; 
ધરી રે મના ધીર ધાકાસિ સાંડી* ” 
અર્થાત્‌ “ હે ડરજોક ! તું આ ભવભયથી શ માટે ડરે છે ? અરે મન, ધૈર્ય ધર અને ભયનો ત્યાગ કર.” 


અસ્તુ. આ ગ્ર'થ ગુરુ શિષ્યના સ'વાદરૂપો લખવામાં આવ્યો છે. મથમ દશકના આર'ભમાં ગ્ર'થનું 
નામ જણાવી તેમાં કયા કેયા વિષયો છે, તે વિષયોનું પ્રતિપાદન કયા કયા પ્રાચીન ત્રથોના આધારે કરવામાં 
આવ્યું છે, તેના અધિકારી કોળુ છે, એના વાંચનથી શે! લાભ છે, પત્યાદિ બાબતોતું વણુન કરવામાં 
આવ્યું છે. ત્યારપછી શિછ અને પ્રાચીન પહ્દતિ અતુસાર મ'ગલાચરણુ કરી સદ્ગુરુ અને સ'તજનોાની 
વ'ના કરવામાં આવી છે. પછી શ્રોતાઓની પ્રાર્થના કરી કવિઓની પ્રશ'સા કરી છે. પછી સભાતું વણન 
કરી પરમાથૈતી ત્રેઇતા દર્શાવી છે. આ દશકના અંતમાં નરદેહની યોગ્યતા જણાવી તેનો મહિમા ગાયો 
છે. અહીંથી “ખોાધ”નો આર'ભ થાય છે. ખીન્ન દશકમાં મૂખૈ માણુસ દેહના અભિમાનથી ભ્રમમાં પડી 
તેનો દુરૂપયોગ કરશે એમ ધારી તેતી ન્યૂનતા દર્શાવી છે અતે દેઠાભિમાનનો ત્યાગ કરવાનો ઉપદેશ 
આપ્યા છે. “હું 7” અતે “મારં” એની નશ્ચરતા બતાવી, મૂખનાં લક્ષણુ વણ્‌વી અવિદ્યા ત્યાગ કરવાને 
આગ્રહ કર્યો છે. ત્યારપછી ભક્તિનું કાઇક વણુન કરી સત્ત, રજ અતે તમતું ક્રમશઃ વણુન ન કરતાં પ્રથમ 
રજ, પછી તમ અને અંતે સત્વગુણુતું વણેન કર્યું છે. તેમણે પ્રથમ રન્નેગુણુનું વણુન કર્યું છે તેનું કારણુ 
એ જણાય છે કે રનનેગુણુ એજ સાંસારિક સુખાદિ ભાગોનો સુખ્ય પ્રવતેક છે. ફેલની આશા રાખી કમે 
કરવાં અથવા પૂવે કમેનાં ફ્લનો ઉપભોગ કરવો એ રબ્નેગુણુનાજ ધર્મ છે. સ'સારી લેકેના વ્યવહાર 
અધિકાંશ એ ચુષુથીજ ચાલે છે. એ માટેજ પ્રથમ એનું વણન કરવામાં આવ્યું છે; અતે એમ દર્શાવવામાં 
આવ્યું છે કે જેને આ રજ્નેગુણુનાો પારમાર્થિક કાર્યોમાં વિનિયોગ કરવામાં આવે તો સત્વગુણુની રહિ 
અને તમેોચુણુનોા નાશ આષોઆપજ થઇ જશે. ત્યારપછી સુવિદ્યાનું વણેન કરવામાં આવ્યું છે. આ સવૈ 
વ્યાવહારિક ઉપદેશ છે. ત્રીજ દશકમાં બ્યક્તિના ગભેવાસથી મૃત્યુ પર્યેતના જવનચરિત્રનુ' વણુન કરી 
“સ્વગુણુપરીક્ષા ' નો ઉપદેશ આપ્યો છે. એમાં મતુષ્યની સ'સાર યાત્રાતુ' અતિ ઉત્તમ ચિત્ર આલેખવામાં 
આવ્યું છે. એને વાંચવાથી વા શ્રવણ કરવાથી મનપર ધણો સારા પ્રભાવ પડે છે. ચોથા દશકમાં શ્રવણુ, 
છીલેન, સ્મરણુ, પાદસેવન, અર્ચન, વ'દન, દાસ્ય, સપ્ય અતે આત્મનિવેદન એ નવ પ્રકારની ભડિતનુ' 
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ધણાખળશા ઝૃહસ્થાશ્રમી લેખકો અને ઉપદેરાકો જેમ ત્યાગ માટે સીધી કે આડકતરી રીતે આવા હલકા વિચારશે 
અને સ'બાધનતો આપતા જણાય છે; તેમ ધણે ભાગે ત્યાગીઓ ગૃહસ્થાશ્રમીઓને વિષયાસક્ત ઇત્યાદિ કણીને 
ઉતારી પાડતા જણાય છે. અમને તો એમાં ઉસચની એકદેશીચતા અથવા ખીનને નાનો બતાવી પોતાની મેછતા 
સ્થાપવાની જ૧ત્તિ જણાય છે. નિષ્પક્ષ સત્ય આવા સ'યોગોામાં ટ્ર૨જ રહે છે. મહર્ષિઓઆની આશ્રસવ્યવસ્થામાં 
અધિકારપરત્વે એ ઉભચને મહત્ત્વ અપાયલું પ્રસિદ્ધ છે. સવે મનુષ્યોના અધિકાર અને સ'થાોગ એકસમાન 
નહિ હોવાને લીધે તેમજ એકજ મનુષ્યના અધિકાર અને સ'યાગામાં પણુ આયુષ્ય, અતુશવ ઇત્યાદિને અતુસરીને 
ફેરફાર થયા કરતે1” હોવાથી ઉપલા બેમાંનો કોઈ પણુ એક પક્ષ સમમ મનુષ્યો માટે અને તેમની સમમફ 
અવસ્થાઓ માટે સારા કે ખરાબ ડહેવાો એ ભૂલજ છે. લિજ્ઞ ભિત્ત અધિકાર અને સ'યોાગપશ્ત્વે એ પ્રત્યેક 
માગે જેમ શ્રેષ્ઠ અને સેગ્ય છે, તેમ અસુક અમુક અધિકાર અને સ'યાગ પરત્તે તે કનિછ અને અસેવ્ય 
પણુ છે. અનેક ધાક પ્રશ્નોમાં ચાલતી ખે'ચતાણુ। પણુ બહુધા આવાજ પ્રકારની હોઇને જે તે તરફ મિચ્યા- 
શિમાનત અને સ'જીણુતામાં ચસ્માંને દૂર કરી, સત્ય જ્િજ્ઞાસાનાં સ્વચ્છ નેત્રોવડે નેવામાં આવે તે! સત્યના 
અનેકવિધ પ્રકાશે। તેના મૂળક્પમાં૪7 દેખાય અને પુષ્કળ જથા રાગદ્રેષા નટ થઇ નાચ; તથા છુદયની વિરાળતા 
વધીને ટુકદેવ, બુદ્ધ, રા'કરાચારયે, ગોરાંગ, દયાન'દ, રામતીથે ઇત્યાદિને પણુ લાગુ પડી નય એવી હલકાઇઓ 
આરેોપવાની, તેમજ પ્રાચીન-અવોચીન અનેક ગહી મુક્તાત્માઓ (વ્યાસ, વસિ, જનક, ચાજ્ઞષષલ્કય, વિધાસાગર, 
કેરાવચ'દ્ર, નરસિ'હ મહેતા ઇત્યાદિ ઝની મુખ્યતા ધરાવનાર ગૃહસ્થાશ્રમને ઉતારી પાડે એવી હલકાઇએ આરોા- 
પનાની મૂખૈતા ગૃહી અને ત્યાગી લેખકો તથા વક્તાઓ કરતા અટકે. પરમકૃપાળુ પરમાત્માએ પ્રત્યેક વણું અને 
આથ્સમાં તેમજ તેની બહાર રહેલા એકેએક માનવપુત્રના હદયથી ને'ખને।!ખી સડકો રાર કરીને કેઠ પોતાના 
અમરબામ સાથે નેડી દીધેશી છે. ઉર અખો કહે છે કેઃ“ તારે ફાવે ત્યમ તુ' રહે, જેમ લેમ કડીને હરિન 
લહે”, હા, ખરી ન્િજ્ઞાસા નગેલી હેવી નેઇએ. એક ખરા તૃષાતુશ્ને જળાશય તરફ જવામાં ખીઅએ સાથે 
સારી નરતી કરવાનુ પરવડડુંજ નધી. આવી ખે'ચતાણુદ અજિજ્ઞાશાટ્પ અતૃષાની રોગી અવસ્ષામાંજ ક જે ' 
ગમી 
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પૃથક્‌ પૃથક્‌ વહુન કરી ચારે પ્રકારની મુક્તિ વહુવી છે. આત્મનિવેદન એજ -સાચુજ્યમુક્તિદાયક મુખ્ય 
ભક્તિ છે એવો જે સમથૈનો સિદ્ધાંત છે તે સર્વમાન્ય છે. 


નવમી ભક્તિ આત્મનિવેદન, ન હોતાં ન ચુકે જન્મ મરણુ; 
હૈ' વચન સતય પ્રમાણુ, અન્યથા નનજ્ડે. ૪--૨૫. 


પાંચમા દશકમાં પ્રથમ સદ્ચુર, અને સત્‌ શિષ્યનાં લક્ષણે દર્શાવી સત્ય ઉપદેશતું નિરૂપણુ કર્યું છે. 
“ સદ્‌ચુરુવિણુ સાન કાંહીં, સર્વથા હોણુાર્‌ નાહીં. ” 


અર્થાત્‌ સદ્ગુર્વિના કદી સાનની પ્રાપ્તિ લવલેશ્ પણુ થશે નહિ; એવા આવૅધર્ષના સતાતન સિદ્ધાંતને 
થ્રી સમર્થે ધણી પુછિ આપી છે, પરતુ તે સાથે તેમણું એમ પણુ જણાવ્યું છે કે ગુરુ એવો હેવો જેઈ એ 
કે જે જ્ઞિષ્યને પર્‌માર્થેનાં સાધનોની શિક્ષા આપે અને ઇદ્રિયદમન કરાવી વિષચોથી નિવૃત્ત કરે. જે ચુરુ 
આ પ્રકારની શિક્ષા આપી શકે નહિ તે જે કેડીના ત્રણુ ત્રણુ મળે તોપણુ ત્યાજ્ય છે. 


શિષ્યાસ ન લવિતી સાધન, ન કરવિતી ઇન્દ્રિયે' દમન; 
એસે ગુરુ અડકયાચે તીન, મિળાલે તરી ત્યનનવે, ” 


આમ કહી તેમણે એવા અનેક પ્રકારના અસદ્ગુરુઓતું વણન કર્યું છે કે જેએ ચુરુ બની લોકોને ઠંગે 
છે અને બ્ર કરે છે. ત્યારપછો બહુધા સાનતું નિરૂપણુ કરી તેમણે શુદ્દ સાનનું વણન કયું છે. તદનન્તર 
કમશઃ બહ્દ, મુમુક્ષુ, સાધક અતે સિદ્ધનાં લક્ષણા તથા કત્તબ્યોનુ' પ્રભાવશ્ઞાલી વણુન કર્યું છે. બદ્દ અને મુમુ- 
ક્ષુનાં લક્ષણુ વાંચતી વખત ગમે તેવા પાષાણુહુદય મતુષ્યતું અ'તઃકરણુ પણુ પશ્ચાત્તાપથી વિદીણુ થઈ ન્નય 
છે. આ ખે સમાસોના પ્રત્યેક પઘનો એક એક શખ્દ પાઠકને તેનાં મૃત કર્મોનું” સ્મરણુ કરાવી અલ્પકાળ પર્યત 
ચિત્તરૃત્તિઆને અતુતાપથી રિથિલ કરી ઈશ્િરચિ'તનમાં લીન કરી દે છેઃ છઠ્ઠા દશકથી અધ્યાત્મનિરૂપણુનો 
પ્રારભ થયો છે. તેના પથમ પાંચ સમાસે।માં માયા અતે બહ્મનુ' ઉત્તમ પ્રકારે વિવરણુ કરી સચુણુ ભક્તિતું 
પ્રતિપાદન કર્યું છે. તત્પશ્રાત્‌ એવો ઉપદેશ કર્યો છે કે સર્વમાં જે સાર છે તેતે શોધી લેવો જઇએ અને 
અસાર વસ્તુનો ત્યાગ કરવો જેધએ- સાતમા દશકમાં ચૌદ બ્રક્ષાનું શાસ્રપ્રમાણુ આપી વણેુન કર્યું છે, 
અતે એમ દર્શાન્યુ' છે કે જેટલાં નામો છે-જે કાં# બતાવી શકાય છે-તે અશ્ઞાશ્ચવત બહમ છે. શાશ્રત 
અક્ષ વાચાથી પર છે-તે અનિર્વાચ્ય છે. આઠમો દશક અધ્યાત્મત્ઞાનને સાર છે. એને “ સાનદશક ” પણુ 
કહેવામાં આવે છે. એમાં પ્રથમ પશ્વિરનો મહિમા વણવી બે સમાસોમમાં અનેક સૂષ્રમ આશ્ચ'ફાઓ કર- 
વામાં આવી છે, અને પછી સૂટછ્ટમ તથા સ્યૂલ પ'ચમહાભૂતોનુ' વિસ્તારપૂર્કક વિવરણુ કરી મોક્ષ, આત્મા, 
સિદ્ધ પુરુષ, અને શત્યત્વનુ' નિરૂપણુ કર્યું છે. આઠમા દશક પછી વિષયોનો ક્રમ યથાવત્‌ નથી, તોપણુ 
ષ'થના આ ભાગમાં સસારી લોકોને માટે અનેક વ્યાવહારિક ઉપદેશરત્ના ભરેલાં છે એમાં તો લેશ પણુ 
શકા નથી. નવમા દશકમાં બ્રહ્મનિરૂપણુ કરી અનેક શકાઓતુ' સમાધાન કરી નિસ્સ'દેહતા સ્થાપિત 
કરવામાં આવી છે. દશમા દશકમાં અંતરાત્મા સર્વમાં એકજ છે એ વાતતુ' યુક્તિપૂર્વક પ્રતિપાદન કરવામાં 
આવ્યુ છે. તે પછી ખીજલક્ષણુ, પચ પલય, અતે પ્રમૃતિ-પ્રસસ્‍્ષ આદિ કેટલાક મહત્ત્વપૂણું વિષયોનું 
દિગ્દશીન કરી, ભીમદશક-અગીઆરમા દશક-ને પ્રારભ કરવામાં આવ્યો છે. આ દશક અતિ મહત્ત્વને છે. 
એના નામદારાજ એતુ' મહત્ત્ત સમજી લેવું જનેઇએ. શ્રી હનુમાનજીને શારમમાં અગીઆરમાં ભીમ (ર્ર ) 
મામવામાં આવ્યા છે, એટલા માટેજ આ દશકનુ' નામ “ભીમ” રાખવામાં આવ્યું છે. એમાં પ્રથમ અધ્યાત્મ- 
વિલાના સિહ્ધાંતનુ' નિરૂપણુ કરી સાંસારિક માણુસોાને ઉત્તમ ખાધ આપવામાં આવ્યો છે. એમાં રાજકારણુ 
અર્થાત્‌ રાજનેતિક તત્ત્ોનું' પણુ નિરૂપણુ છે. તે પછી મહ'તનાં લક્ષણા જણાવવામાં આવ્યાં છે. મહન્તે 
શું સું નચુવું જઇએ, કેવી ચતુરાઈથી ભોકોનાં અ'તઃકરણુ ઓળખી તેમને પોતાના સમુદાયમાં મેળવી 
લેવા. જેઇએ, અતે કઠિન પ્રસંગ આવી પડતાં તેમાંથી કેવી રીતે સુક્ત થવું જઇએ, પ્ત્યાદિ અનેક 
મહૃત્તતી વાતો વણેવવામાં આવી છે. આ દશકના અતતમાં સાધારણુ ઉપદેશ આપી નિસ્પૃદ લોકોએ ૦ન- 
સમાજની સાધે કેવું વતેન ફ્ખવું જેઈએ તેનો વિશિછ બોધ આપ્યો છે. આ બખોંધનો સારે નીચલાં 
પવ્ોમાં શરેશે છેઃ--- 


૩૮ 


“ ઉત્તમ ગુણુ તિતુકે ધ્યાવે, ધેઉહન જનાસ સિકવાવે; 
મહ'તે' મહ'ત કરાવે, યુક્તિ ખુદ્દિતે' ભરાવે, 
જાણુતે કરૂન વિખરાવે, નાના દેસીંઃ ૨૫ ” 
અર્થાત્‌ સવ ઉત્તમ ગુણા પ્રથમ સ્વય' ત્રહણુ કરી પછી લોકોને શીખવવા નઇએ. મહન્તોએ 
પોતાના જેવા અનેક મહ'તો ( નિસ્પૃઠ પુરષો ) તેયાર કરવા જેઇએ અને તેમને યુક્તિ તથા ખુદ્ધિના 
નિધાન ખનાવવા નેઇએ. આ પકારે અનેક સતાઓ તૈયાર કરી તેમતે નાના દેશોના જુદા જુદા પાંતોમાં 
મોકલવા ન્નેઇએ. શા માટે મોકલવા નેઇએ ? તો તેએ પણુ તેજ કામ કરે. આ પ્રકારે ક્રમશઃ જગતને 
ઉદ્દાર થઇ જશે. એક દ્રિથી આ સમાસ અત્ય'ત મહત્ત્વનો છે. એમાં શ્રી સમથેં જે કાંઇ કલ્યુ' છે તે 
પ્રથમ તેમણે સ્વય' કર્યું છે અને પછી તેતુ' અતુકરણુ કરવાનો લોકોને ઉપદેશ આપ્યો છે. અર્થાત્‌ એમાં 
વર્ણુવેલા સિદ્ધાંતા અનુભવસિદ્ધ છે. અસ્તુ. બારમા દશકમાં વિવેક અને વૈરાગ્યનુ' અતિ ઉત્તમ પ્રકારે વિવે- 
ચન કરવામાં આવ્યું છે. શ્રી સમથેં વિવેકતું મહત્ત્ત ધર્ણું જણાવ્યું છે. વ્યાવહારિક હો કૈ પારમાર્ધિક હો, 
કેઇઇપણુ પ્રકારના સુખતી પ્રાપ્તિને માટે વિવેક વિના કરેલા સર્વ ઉપાયો નિષ્ફળ છે. 
“ વિવેક પાહિલ્યા વીણુ, જે જે ઉપાવ તો તો સીણુ. ” 
જ્યાં સુધી વિષયોના સંબંધમાં વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થશે નહિ ત્યાં સુધી જ્ઞાનનો લાભ થઇ શકશે નહિ. 
પરતુ આ વૈરાગ્ય વિવેક્યુકત હોવો જઇએ. વેરાગ્યતી સાથે વિવેક નહિ હોય તા અનથી સિવાય કાંઇ પણુ 
પશિશઞામ થવું નથી. તેથી વ્યાવહારિક સુખ પણુ પ્રાપ્ત થવું નથી અતે પારમામિક સુખ પણુ મળતું નથી. 
“ વિવેકે'વીણુ વૈરાગ્ય કેલે,, તરી અવિવેકે* અનર્થી ધાતલે'; 
અવવે' વ્યશૈચિ ગેલે', દોહીંકડે. ૧૨-૪-૧૬. 
તેરમા દશકમાં આત્માનાત્મવિવેક, સારાસારનિરૂપણુ, ઉત્પત્તિ તથા પ્રલયનુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યું 
છે. આ દશકના છઠ્ઠા સમાસમાં લધુખોધ છે. એમાં સમથેના ખોધને સારાંશ છે. ઇઇતિહાસગોતું એવુ” 
અનુમાન છે કે શ્રી રામદાસ સ્વામીએ લધુખોધ શિવાજને પ્રબાધ્યો છે. ચાદમાં દશકમાં નિસ્પૃહનાં લક્ષણુ 
બતાવી ભિક્ષા, કવિત્વકલા, છીતેનલક્ષણુ, હરિકથાનિરૂપણુ અતે ચાતુયેલક્ષણુ બતાવ્યાં છે. તત્પશ્રાત્‌ 
યુગધ્મૈનામક સમાસમાં તત્કાલીન ધામિક અતે સામાજિક દશાનો સારો પરિચય આપ્યો છે. પ'દરમા 
દશકમાં પુનઃ ચાતુર્યૈનાં લક્ષણુ બતાવી નિસ્પૃહ-વ્યાપ-લક્ષણુ જણાવ્યાં છે. આ ખાસ લછધ્યમાં રાખવા જેવું 
છે કે શ્રી સમર્થે મહનતા અને નિસ્પૃહ માણુસોનુ' વણન આ ગ્રંથમાં વારવાર કયુ છે. નિસ્પૃહતાયુક્ત મહન્ત- 
પણું કેવી રીતે પ્રામ કરવું એજ એમના વ્યાવહારિક બાધતે સાર છે, કારણુ કૈ નિસ્પૃહ મહનતા વિના 
જગદ્‌હ્દાર્‌ કે લોકકલ્યાણુ કદિ પણુ થઈ શકતું નથી. સોળમા દશકમાં પ્રથમ વાલ્મીકિ, સયૈનારાયણુ, ભૂમાતા 
અને પવનદેવનું સ્મરણુ કરી જલ, અગ્નિ, આદિ મહાભૂતાનુ' વણુન કર્યું છે. આ સમસ્ત વ્યાખ્યાતોમાં 
આધુનિક વૈજ્ઞાનિક વા શાસ્ત્રીય સિદ્ધાન્તોના પરિચય પણુ મળે છે. તત્પશ્રાત્‌ ઉપાસનાની વ્યાપકતા દર્શા- 
વતાં એવો સિદ્ધાંત સ્થાપિત કર્યા છે કે:- 
“ ઉપાસનેચા મોઠા આશ્રચો, ઉપાસને વીણુ નિરાશ્રયો; 
ઉદ'ડ કેલે' તરી તો જયો પ્રામ નાહીં. ” 
અર્થાત્‌ મતુષ્યતે ઈશ્વરની ઉપાસનાનો ધણો મેટા આશ્રય છે, ઉપાસના વિતા માણુસ નિરાશ્રિત 
ખતી જય છે, અને આવી નિરાશ્રિત દશામાં ગમે તેટલો પ્રયત્ન કરવામાં આવે તોપણુ વિજય પ્રામ થતો 
નથી. સત્તરમા દશકમાં શિવ-શક્તિ, અજપામ'ત્ર, જગજ્જવન, આદિ અતેક વિષયોનું વર્ણુત કરવામાં 
'ાવ્યું છેન અઢારમા દશકમાં ચોથીવાર નિસ્પૃહતા અતે સર્વસ સમાગમતું વર્ણુત કર્યું છે. તત્પશ્રાત્‌ 
અભાગી પુરુષ અને ઉત્તમ પુરુષનાં લક્ષણ્‌! દર્શાવી, જનસ્વભાવનું વણુન કરી, નિદ્રાનું હાસ્યરસિક વિવરણુ 
કર્યું છે. આગણીસમાં દશકના પ્રાર્ભમાં લેખનકલા, ભાગ્યવાન અતે અભાગીનાં લક્ષણા તથા ખુદ્ધિવાદ 
અતે યત્નનું નિર્પણુ કર્યું છે. અંતે ઉપાધિનાં લક્ષણા જણાવી “ રાજકાર્‌ણુ ”તું ખેવાર નિરૂપણુ કર્યું છે. 
બીસમા દશકમાં આત્મા, દેદદ્ેત્ર, સષ્રમનામ, પૂર્ણાપૂશુ આદિ આધ્યાત્મિક વિષયોનીજ ચર્ચા કરી છે. અંતે 
વિમલભ્રહ્મનતું નિરૂપણુ કરી અદેત સિદ્ધાંત સ્થાપિત કર્યો છે. મ'થની પરિસમાપિ કરતાં ત્રી સમર્થ જણાવે છે કેઃ-- 


ઝર “ઝી; “રનનન. 
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“ ભક્તાચેનિ સાભિમાને', મૃપા કેલી દાશરથીને'; 
સમથીકૃપેચીં વચતે', તો હા દાસખાધ. ”” 
અર્થાત્‌ ભકતાતું' અભિમાન રાખી શ્રી દાશરથિ ( રામચજ%્જજી )એ મારાપર રૃપા કરી. આ ગથ કાંઇ 
મે' બનાવ્યો નથી, એમાં સમથ શ્રી રામચદ્રજનાં વચતે છે-આ વચનો એકત્ર થઇને આ દાસખોધ મ'થના 
રૂપે દછિગાચર થાય છે. 
અહીંઆં સુધીમાં આ ગ્ર.થમાં વણૈવેલા સવ વિષયોનો સ'ક્ષિમ ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે. હવે 
આ મ્ર'થમાંના સુખ્ય મુખ્ય સિદ્ધાંતોની કાંઇક વિસ્તૃત આલોચના કરવામાં આવશે. આથી શ્રી સમરથે 
રામદાસ સ્વામીએ લેોકેદ્ધારને માટે કેવા પકારનો ખોધ આપ્યો હતો તે પાઠકોને સારી રીતે પ્રતીત થશે. 
પ-જ્ઞાન, વિજ્ઞાન અને બહુધા જ્ઞાન. 
મોક્ષને માટે સાનની અપેક્ષા છે. હવે આપણે એ જેવું જનેઇએ કે સાત શું છે? આ અખિલ બ્રહ્માં- 
ડમાં “નિત્ય' અને “શાશ્રત' વસ્તુ એકજ છે અને તે શુદ્દ અથવા વિમલ સાન છે. આ ગ્રેન્થના પ મા દશ- 
કના ૬ ઠા સમાસમાં આ સાનનુંજ વિવરણુ કરવામાં આવ્યું છે. શુદ્ધ-વિમલ સ્ઞાનનેજ સ્વરૂપસ્ઞાન-અનુ- 
ભવવા વિજ્ઞાન-કહેવામાં આવે છે. આ સાન “પદાર્થ-વિસ્ાન'થી ભિન્ન છે. પદાર્ચ-વિસઞાનને શ્રી સમથે “બહુધા 
સાન' કહું છે. તેતું વણુન પ મા દશકના 5 ઠ્ઠા સમાસમાં કરવામાં આવ્યું છે. જેને સાંપ્રતમાં લોકો શાસ્ત્ર 
વા વિજ્ઞાન (5તાંભા૦૯) કહે છે તેના સમાવેશ આ ખહુધા સાનમાંજ થાય છે. પશુજ્ઞાન, રોગસાન, ઔષધિ- 
સાન, મ'ત્રસઞાન, ધાતુમાન, શાસ્રસાન, ગતિન્ઞાન, તર્કસાન, શખ્દસ્ઞાન, અંતર્સાન આદિ સર્વ પ્રકારના પદાર્ય- 
માનતો આ ખહધાસાનમાં સમાવેશ થાય છે. આ સર્વ સાન માયોત્પાદિતિ દશ્ય ( જડ તથા અશાશ્ચત ) 
પદાથૅતું' વર્ગીકરણ માત્ર છે. એ શુદ્દ-વિમલસાન નથી-તત્ત્તતાન નથી-એ અવિદ્યા છે-માયા છે-અનાન 
છે. શ્રી સમથ એ ખબહૃધાસાનતુ' વણૂન કરતાં જણાવે છે કેઃ-- 
“ ખૂહત પ્રકારાચીં સાને", સાંગો ન્નતાં અસાધારણે'; 
સાયોજ્ય પ્રામિ હોય જેણે', તે' જ્ઞાન વેગળે. 2૭ ” 
અર્થાત્‌ એ અનેક પ્રકારનાં સાન ડયાં સુધી વર્ણ્વીએ ? પર'તુ જે માનથી સાયુજ્ય મુક્તિ પાપત થાય 
છે-પૂણું સ્વત'ત્રતા મળે છે-તે જ્ઞાન તો જુદુ છે. આ અનિત્ય દસ્યથી પર એવું જે સાન છે તેનેજ 
આત્મનસાન કહેવામાં આવે છે. આત્મા-બરહ્માંશ-નિત્ય અને એક છે. તેતા સબધતું જે સ્નાન છે તેજ સત્ય- 
સાન છે. દશ્ય પદાર્થે ( માયાનો વિસ્તાર ) અનિત્ય અને અનેક છે. તેના સબધતુ' જે સાન છે તેજ 
“ ખહુધાસાન ' છે. ક્ષેત્રી અને ક્ષેત્ર, દ્રણા અને દશ્ય, નિત્ય અને અનિત્ય, એ સર્વના સબધને। જે વિવેક 
છે તેજ સવે સાનના સાર છે. 
૬-આત્મા અને રેણુ. 
ક્ષેત્ર-દ્રણ અથવા આત્મા, એ સત્‌, શાશ્રત, નિરૂપાધિ તથા નિવિંકાર છે; અને ક્ષેત્ર-ટશ્ય અથવા 
દેહ એ અસત્‌, અશાશ્વત, સોપાધિ અને સવિકાર છે. આત્મા સૂષ્ષમ છે અને દેડ સ્થૂલ છે. આત્મા સ્વ- 
ય'ભૂ છે અને દેહ પરભૂ છે. આત્મા એ બહ્મનો અંશ છે અને દેહ એ માયાનો અંશ છે. જે રીતે માયાનો 
નાશ થાય છે અને ખહ્મ અવિનાશી છે તે રીતે દેહ નશ્રર અને આત્મા અમર છે. આ રીતે આત્મા- 
દેહ, ભ-માયા, નિત્ય-અનિત્યતો અખ'ડ ભેદ છે. સારાંશ, આત્મા વા બક્ષ સ્વત'ત્ર અને સ્વાધીન છે; 
અતે માયા અથવા દેહ પરત'ત્ર અતે પરાધીન છે. આજ એક સુખ્ય ભેદ છે. જ્યારે આ સ્વતત્ર આત્માને' 
પરત'્ર માયાની સાથે સ'યોગ થાય છે, ત્યારે આત્માપર માયાતો લેપ ચઢે છે, અથવા જ્યારે આત્માને 
આ દેહની સાથે સબધ થાય છે ત્યારે તેજ “દેહી ' અથવા “ જવ” પણુ કહેવાવા લાગે છે. “ જવ ” 
ખતીને આત્મા સુખ-૬:ખ, લાભ-હાનિ આદિ દન્દાતો ભોડતા બની જય છે. તાત્પર્યે એ છે કે સ્વતત્ર 
આત્મા રહ વા માયાના સંસગૈથી પરત'ત્ર વા બદ્ધ બની નય છે. ત્રી સમર્થે ૧૩ મા દશકના ૬ મા 
સમાસમાં આનું વિવેચન કર્યું છે. તેએ જણાવે છે કેઃ-- 
* આત્મયાસ શરીરયોગે', ઉદેગ ચિ'તા કરણે' લાગે, 
શરીર્યોગે' આત્મા જગે, હે' તૉં પ્રક્ટચિ આહે. 1 
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દેહી સુખ ૬ઃખ શેોડતા, તો ચેક આત્માચિ પાહાતાં; 
આર્મા વિણુ દેઠ થા, મડે' હોયે, ૨૬. ” 
અર્ષાત્‌ આત્માતે શરીરના યોગથી ઉદેગ, ચિ'તા આદિ કરવું પડે છે. આ તો પ્રક્ટજ છે કે શરી” 
રતા યોગથી આત્મા છેન્શરીર ન હોય તો આત્મા પણુ ચાલ્યો જય. દેહમાં સુખ ૬ઃખ ભોગવનારા આ* 
ત્માજ છે. આત્મા ન રહે તો શરીર શબજ ખતી જય. આ પ્રકારે ઉભય એક ખીન્નના આશ્રિત છે. 
ઉભમ .ગક ખીન્વડે બહ છે. 


૭-નરરેહી જીવ અથવા બદ્ધ પ્રાણી. 

આત્માને માયાતુ' બધન હોવું એજ નરદેહતો જન્મ છે. જ્યાં સ્તત'ત્ર આતમા નરદેહતે પ્રામ થાય છે 
કે તરતજ તેનાં સાંસારિક સુખ-દુઃખ અને તાપત્રયતો આરભ થઈ જાય છે. તાપત્રયતુ' મૂળ કારણુ ત્રિચુણાત્મક 
માયાજ છે. સ્વત'ત્ર આત્મા નરેહુમાં આવી સત્વ, રજ અતે તમના ન્યૂનાધિક મિશ્રણુથી ભ્રાંત બની 
અહ'કાર્વશ થઇ જાય છે. હું આવો છું, ડું તેવા છું, મે' આ કર્યું, મે' તે કયું, દું ચતુર, પ'ડિત અને કાયૈ- 
કુશલ છું, મારં ધર છે, મારં કુટુંબ છે, મારૂં ધન છે, આ પ્રકારની અહુ'કારી કલ્પનાઓમાં ફસાઈ સ'સા- 
રનાં સુખ-દુઃખમાં પાણી નિમમ બતી નય છે. માયાના મોહમાં બદ્ધ રહેવાથી તેતી સાનદદિ નિસ્તેજ 
થઇ નય છે. તે પોતાની ન્નતનતે ભૂલી ન્નય છે. અજ્ઞાન વશ તે “ હું કોણુ છું ? હું કોણુ છું ? ” એવી 
ખમે! પાડે છે. આ પ્રકારે નરજન્મને પ્રામ થઇ સ્વત-ત્ર આત્મા જ્યારે પોતાની તેજ ભૂલી જય છે- 
પોતાના સ્વરપતેજ ભૂલી જય છે. «યારે તે સ'સારમાં મૂ, પઢત મૂખે અને દુર્યૂણી બની જય છે. જ્યારે 
એકવાર અસ્ઞાન અને મૂખૈતા તેના રામરોમમાં વ્યાપી ન્નય છે ત્યારે તેનાં દુઃખોની ગણુના કોણુ કરી 
શકે એમ છે ? તે બીનનઓને ત્રાસ આપે છે, દુઃખ દે છે અને સ્વય' પણુ તેજ પ્રકારે પીડિત થાય છે. 
તે બીન્નઓની ઉપર અત્યાચાર કરે છે, ખીજાગતુ' દ્રવ્ય હરણુ કરી લે છે, લોકોની સ્વત'ત્રતા હરણુ 
કરી લે છે, અને સ્વય' પણુ દરિદ્ર તથા પરત'ત્ર બની “નય છે. છતાં પણુ આમ ટૈમ થાય છે તે તે 
સમજી શકતા નથી. દુઃખનું કારણુ શુ' છે, દુઃખ શા માટે મટતું નથી, ૬ઃખજ શ્રા માટે સુખરૂપે પતીત 
શ્ાય છે, તે કાંધ તેના લદ્યમાં આવતું નથી. માયાના કઠિન ફ'દામાં ફ્સાઇને બિચારો પ્રાણી ગભરાઇ 
જાય છે. તેના હાંજા ગગડી નય છે. આવી દશામાં કોઈ કોઇ માણુસ તો આ નરદેહતી નિદા કરવા 
લાગી જય છે. તેએ કહે છે કે આ નરદેડ ખરાબ છે, એને લીધેજ અમારે દુઃખી થવું પડયું છે; પર'તુ 
તેઓ ભૂલી નય છે કે સત્ત, રજ અતે તમ એ ત્રણુ ચુણ પૈકી કેવળ રજ અને તમના અતિશય સ'સન્‍ 
ડીયીજ તેમની આવી દુર્દશા થાય છે. નરદેડ્‌ એ એક વિલક્ષણુ શક્તિ છે. એનો સદ્પયોગ પણુ કરી 
શકાય છે અતે એને! દુરૂપયોમ પણુ કરી શકાય છે. એનો દુરૂપયોગ કરનારને દગીતિ અને સદુપયોગ કર- 
નારતે સદગતિ પ્રાત થાય છે. “ જે નર કરણી કરે તો નરના નારાયણુ થઇ નય ” એવી જે કહેવત 
છે તે સર્વથા સત્ય છે, પરતુ લોકો આ સિદ્ધાંત ભૂલી જાય છે અતે નરદેઠુતી બ્યથૈ નિદા કરે છે. 
“નાચવું ન હેય ત્યારે આંગણું વાંક ! * આવા લોકોની ઉન્નતિ થવાને બદલે અવનતિજ થાય છે. 


૮-મુમુક્ષુ અને સદ્ગુરુ. 

આવા ખહ્‌ પાણીને ન્યારે સાંસારિક તાપત્રયથી ખેદ અતે પશ્ચાત્તાપ થાય છે, ત્યારે તે ૬ઃખમાંથી 
કેવી રીતે મુક્ત થવું, એ પ્રશ્ન તેતી સન્મુખ આવીને ઉપસ્થિત થાય છે. તે બદ્ધાવસ્થામાંથી મુક્ત થવાને 
ઉપાય શેધે છે. આ સબ'ધી જેવું નિરૂ્પણુ અન્યાન્ય ગ'થોમાં છે તેવુંજ નિરૂપણુ દાસબાધમાં પણુ છે; 
પરતુ દાસબાધમાં વિશેષતા એટલી છે કે મહારાષ્ટ્રરી તત્કાલીન અવસ્થામાં જે કાંઈ કરવું ઉચિત હું 
તેનુજ એ ગ'થમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે. અસ્તુ. પૂર્વ પુણ્યના ચોગથી જ્યારે બદ્ઠ પ્રાણીને સદ્‌- 
ગુરુનો સમાગમ થાય છે અને જ્યારે તે સદ્ગુરુતે શરણે “ય છે ત્યારે તે ગુર્ના ઉપદેશથી તામસ જશિનેો 
તાગ કરે છે. તત્પથાત્‌ તેને પ્રતીત થાય છે કે હું બદ નથી, સ્વત'ત્ર છું, ભ્રમતે લીધે ડું પોતાને 
ખબહદ સમજતો હતોઃ-- 

“ કોણાસીચ નાહીં બધન, ભ્રાન્તિસ્તવ ભુલલે જન; ' 
દ ઘેતલા રેદાભિમાન, મ્હણેતિયી. દ૦ પ સબ ૬.* ૫૭, 
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૪૧ 


વાસ્તવમાં બધન કેતે પણુ નથી. કોઇ પણુ માણુસ ખદ્દ નથી. સર્વ પ્રાણીઓ ભ્રાન્તિમાં ભૂલેલા 
છે, કારણુ કે તેએ દેહાભિમાનને-અહ'તાતે-£૨ રીતે પકડી રહેલાં છે. આ બ્રમતનુ' નિવારણુ થતાંજ 
મૃમુક્ષા-મોક્ષ વા સ્વત'ત્રતાની ₹/ગ્છા-નો ઉદય થાય છે. જ્યારે એ પ્રગ્છા પ્રબળ થાય છે ત્યારે પ્રાણી 
સાતિક જૃત્તિતો અભ્યાસ કરવા લાગે છે, અતે જેતી મૃપાથી આ ઇ-્છા ઉત્પન્ન થઇ હેય તે સદ્યુરુના 
ચરણોની સેવા કરવા લાગે છે. સદ્ચુરુતા ઉપદેશ, સહવાસ અતે કૃપાથી પરમ લાભ થાય છે. જે નરદેહુ 
પૂર્વી નિ'થ અને તિરસ્કરણીય લાગતો હતે તેજ હવે વ'દતીય અને ઉપયોગી જણાય છે. ગુરુના ઉપદેશથી 
મનુષ્યની વિવેકદ્રદિ શુદ્ધ અતે નિમૈળ થઇ નય છે. તેતે ખાત્રીપૂર્કક જણાય છે કે આ સ'સારમાં માર્‌ 
કાંઇક કતેજ્ય છે-મારે કાંધ્રક ઉદેશ છે-માર્‌ં કાંધંક ધ્યેય છે-મારં કાંધક સાધ્ય છે, અને તે સાધ્યતે 
પ્રાસ કરવાને માટે આ નરદેઠ અત્ય'ત આવસ્યક તથા ઉપયોગી છે. નરદેહ પાત ન થાત અને કઇ અન્ય 
દહ ( પશુ, પક્ષી કીટાદિ ) પ્રાપ્ થાત તો આ સાધ્ય પ્રાપ્ત કરવું અશકય થઈ પડત. થી સમથ કહે છે કેઃ-- 
જ પશુ દેહીં નાહીં ગતી, એસે સર્વત્ર ખોલતી; 
મ્હણાન નરદેહીંચ પાપી, પરલેકાચી. 
નરદેઠ હા સ્વાધીન, સહસા નવ્હે પરાધીન; 
પર'તુ હા પરોપકારી ઝિજવૂન, કીતિરૂપે' ઉરવાવા. ૬૦ ૧. સ૦ ૧૦. ર૫. ” 
અર્થાત્‌ સર્વ લેકે એમજ કહે છે કે પશુ દેહવડે ગતિ નથી, પરલેોકપ્રામિ નરદેઠુમાંજ થાય છે, 
નરદેથ સ્વાધીન છે; તે સઠસા પરાધીન થતો નથી. એને પરેોપકારમાં પ્રશ્ત્ત કરી કીતિરૂપે અમર કરી 
રવો જઇએ. પરતુ સ્મરણુમાં રાખજે કે આ શુદ્ધ અતે વિમલ વિવેકદ્રદિ ગુરુકૃપાનુ' અજન પ્રાપ્ 
થયા વિના કદાપિ સ'ભવતી નથી. આ લાભને ક્ષુદ્ર સમજશે નહિ. નરદેહતે ભ્રણ કરનારા ગુરુઓના 
સબ'માં શ્રી સમર્થ જણાવે છે કે એવા ગુરુઓ કોડીના ત્રણુ ત્રણુ મળે તોપણુ તેમનો આદર કરશે 
નહિ. જે અવિદ્યા અને માયાનુ' મળ છેદી નાખે, જે અ'તર્ખાલ્ય ઇંદ્રિયાનું દમન અને નિગ્રહ કરવાતોા ખોધ 
આષે અને જે ભવસાગરમાંથી પાર ઉતારે તેજ સદ્ગુરુ છે. આવા ચુરુઓ માત્ર વિર્લજ હોય છે. આવા 
ગુરુઓ કાંઇ દ્રવ્યથી પ્રામ થતા નથી, તે તો પૂર્વ પુણ્યથીજ મળે છે. શ્રીસમરથે કહે છે કે સમાજમાં જે 
અવિદ્યાતો પચાર જણાય છે તેતો દોષ કેવળ શિષ્યતેજ આપવો ન ન્નેઇએ, તેનો દોષ ગુરુને પણુ લાગુ 
પડૅ છે. અર્થાત્‌ ખરાબ ઝુસ્તે લીધે સમાજમાં અતીતિ, અધમે અતે અનતાચારનો પ્રચાર થાય છે. શિષ્ય 
અર્થાત્‌ સમાજના સર્વ સાધારણુ લોકો તો અજ્ઞાન અને મૂઢેજ હોય છે. તો પછી કેવળ તેમના મસ્તક- 
પરજ દ્રોષારોપણુ કરવાથી શે લાભ ? સમાજને સુમાર્ગે ચલાવવાની સર્વ જવાબદારી સમથેના મત પ્રમાણે 
સદગુરુના શિર્‌પર% છે. 
જ યેથે' શખ્દ નાહીં શિષ્યાસી, હે' અવધે' સદ્‌ગુરુ પારસી; 
સદ્‌ગુરુ પાલટી અવગુણાસી, નાના યત્ને' કેરેની. ૬૦ પ સ૦ ૩, ૧૫.” 
અર્થાત્‌ એમાં શિષ્યનો કાંઇ પણુ દોષ નથી, એ સર્વ ગુરુનું કામ છે. સદ્‌ગુરુ અનેક પ્રકારે યત્ન 
કરી સમાજના અવગુણ પલટી શકે છે. જે સદ્ગુરુ સર્વસ હોય, આત્મનાની હોય, અતુભવી હોય, 
વિરક્ત હોય, નિસ્પૃહ હોય, તે નને સમાજનો તેતા બની લોકોને ઉચિત માગતો ખોધ ન આપે તો એ 
કામ અન્ય કેણુ કરશે ? જ્યારે આ પ્રકારના સદ્ગુસુએ। હિમાલયની ક'દરાઓમાં એકાંતમાં ખેસી સ્તાનુભવ- 
દારા પ્રાસ થતા બહ્ષાન'દનો ક્ષણુભર ત્યાગ કરી સમાજતુ' હિત કરવાને માટે-પરેોપક્રાર કરવાને માટે જન- 
સમાજમાં આવે છે અને તેનુ” નાયકત્વ સ્વીકારે છે ત્યારે તેમના તેજ, પ્રભાવ અને પ્રતિભાને લીધે તેમને 
મુમુક્ષુ સતશિષ્યો પણુ મળી નય છે. જ્યાં સદ્ચુરુ અતે મુમુક્ષુતા સમાગમ થાય ત્યાં મેધ અતે ચાતક, 
રૃષ્ણુ અતે અજુન અથવા રામદાસ અતે શિવાજનોજ મેળાપ થયેલે! સમજવો. આમ થતાંજ મુમુક્ષુ શિષ્ય 
પરમાથ વા જનેહ્દાારના કાર્યમાં પ્રર્ત્ત થાય છે. 


૯-પરમાર્થમાગેમાં સાધક અને સિદ્ધ. 
પરમાર્થૈમાર્ગેતા સાધનમાં પ્રશૃત્ત થતાંજ તે પરોપકાર વા જતોહ્ાર કરવાની ઇચ્છા રાખનાર નિર 
ભિમાતી ઝુમુક્ષુ સાધકની અવસ્થાને પ્રાસ થાય છે. આ અવસ્થામાં પરમાથ એ શી વસ્તુ છે તેની તેને 
ક્ષમજ પડે છે. સમર્થ જણાવે છે કે:-- 1 
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“ પરમાર્થ એ તપસ્વીઓ અતે સાધકોના આધાર છે. પરમાર્ય એ મતુષ્યતે ભવસાગરથી પાર 
ઉતારે છે. જ્યારે અન'ત જન્મોનાં પુણ્ય ફળ એકત્રિત થાય' છે યારે પરમાથે થઇ શકે છે. પરમાર્થથી 
મુખ્ય એવો જે પરમાત્મા તેતો અનુભવ થાય છે. ” આત્માનુભવ થવો એજ માયાના બધનમાંથી 
મુક્ત થવું છે. એતુ'જ નામ મોક્ષ છે અને એતુ'જ નામ સ્વત-ત્રતા છે. પરમાર્થી પણુ એજ છે. એને 
પ્રા કરવાનો માર્ગે વા સાધન શું છે ? સાનમાર્ગી, ચોગમાર્ગે, કમેમાગે કે ભક્તિમાર્ગ, આ પ્રકારે અનેક 
પ્રશ્નાતુ' વિવેચન શ્રી સમર્થે પાંચમાં દશકના સાતમા સમાસથી વીસમા દશક પર્યત કર્યું છે. અસ્તુ. આ 
અનેક માર્ગોથી સાધક પરમાથૈને માટે દ્રઢતાપૂર્વક સાધત કરે છે. તે સન્‍્તસમાગમ કરે છે, અર્દૈતનિરૂપણુવુ' 
શ્રવણુ-મનન ડરે છે, અને સારાસારવિચારથી સ'દેહો અને વિકલ્પોનુ' નિરસન કરી આત્મસાનતો વિવેક 
કરે છે. વિવેકથી તે દેહબુદ્ધિ-મારૂં તારૂં એવા ભાવ-તે રેકે છે. 

માયાની ઉપાધિ છોડી અસાધ્ય વસ્તુ ( પરબઉ ) ને તે સાધનથી સાધ્ય કરે છે, અને પોતાની 
ખુદ્દિતે સત્સ્વરૂપમાં દઢતાપૂર્વક જેડે છે. આ પ્રકારે સાધન કરતો કરતો તે ગુરુના ઉપદેશથી નરદેહતી 
સાથૈકતા કરી આ ભવસાગર તરી ન્નય છે. તે માયાના આવરણુતે ભેદી નાખે છે-અસાનનો નાશ કરે 
છેન્પાતાની “જત ( આત્મા ) તે એળખે છે અને સત્સ્વરૂપમાં લીત થઇ જાય છે. બહ્દથી મુમુક્ષુ અને 
મુમુક્ુથી સાધક થયેલે! તે માણુસ આવી દશાને પ્રાપ્ત થતાં સિદ્ધ કહેવાય છે. સમથેના મત પ્રમાણું સાધ" 
કની અ'તિમ વા નિઃસ'દેહ અવસ્થાનેજ સિદ્ધાવસ્થા કહેવામાં આવે છે. સિદ્ધ પુરુષ “ સિદ્ધ ' થયા છતાં 
પણુ “સાધક'તી અવસ્થામાં રહે છે, તે કદાપિ સાધન છોડતો નથી. જુએ સમર્થ સિહ્ધનાં લક્ષણુ 
વણુવતાં શું કહે છે ? 

” સાધકની અવસ્થામાં રહ્યા વિના સિદ્ધનાં લક્ષણે દર્શાવી શકાતાં નથી. સિદ્ધનાં લક્ષણોમાં સાધ- 
કતા આવવીજ ન્નેઇએ. જે ખહાર્થી સાધકના જેવો જણાય-જે સાધન કરતો હેોય-અને જે અંતરમાં 
સ્વરૂપાકાર હોય, તેતેજ ચતુર પુરુષે સિદ્ધ નનણુવો. ” કે!ઇ કહેશે કે તે કરે છે તો સાધન તો પછી તે 
સિદ્ધ શી રીતે હોઈ શકે ? સમર્થ તેતો આ પ્રમાણે ઉત્તર આપે છેઃ-“ ર્સંદદેદ રહિત થઈ સાધન કરવું એજ 
સિહ્ધનુ' લક્ષણુ છે. તેના સાધનમાં અંતબાહદ્ય અચલ સમાધાન રહે છે. ” અસ્તુ. આ વાત લછ્યમાં 
રાખજે કે સમર્થે આવા “ સિદ્ધ ' નેજ પોતાના “ દાસખોધ ? માં “ મહન્ત ”, “ સાધુ', “વિરડત ', “નિસ્પૃણ 
આદિ નામો આપ્યાં છે. 

૧૦-મુમુક્ષુની સહાયતાથી સાધક અને સિદ્ધનુ' કર્ત્તવ્ય. 

સિદ પુરુષો તો સ્વત'ત્ર થઇ ગયા-મુકત થઇ ગયા અતે સાધક તે સ્થિતિને પ્રામ થવાના માર્ગમાં 
હોય છે. હવે મુમુક્ષુ સ્વત'ત્ર સ્થિતિ વા ઝુકતાવસ્થાને ધામ થવાની ₹ચ્છા કરે છે. અર્થાત્‌ આ ત્રણે પ્રકા- 
રના માણુસે। મુક્તિ, મોક્ષ વા સ્તતત્રતાની સ્થિતિમાં રહે છે અથવા તે સ્થિતિને પ્રા થવાની આકાંક્ષા 
શાખે છેં. હવે રહ્યા બદ્ધ માણુસો. તેને માટે શ્રીસમથે જણાવે છે કે એવા બદ્ધ માણુસોને મુક્તિના માર્ગમાં 
પ્રશ્ત્ત કરવાનુ' કામ સિદ્ધા અતે સાધકોએ મુમુક્ષુ જનોની સહાયતાવડે કરવું જેઇએઃ-- 

“ વિરઠતે' નિન્દક વ'દાવે%, વિરડતે' સાધક ખોધાવે; 
વિરડતે' બદ્ધ ચેવવાવે, સુમુક્ષુ નિરૂપણે'. ૬૦ ૨ સ૦ ૪. ૩૮.” 

અર્થાત્‌ વિરક્ત અથવા સિદ્ધ પુરુષોએ નિન્દકોની વ'દતા કરવી ન્નેઇએ, સાધકોને ખોધ કરવો જઇએ, 
અતે સુમુક્ષુૂની સહાયતાથી નિરપણુદારા બદ્ધ જનોને મુક્ત કરવા નનેઈ એ-પરત'ત્ર માણુસોને સ્વત'ત્ર કરવા 
ન્નેઈએ. જ્યારે આ કાર્યે સદલ થાય છે ત્યારેજ સર્વતે પરમાથૈલાભ થાય છે અતે નરદેહતી સાર્થકતા 
થાય છે. અર્થાત્‌ જ્યારે સર્વ લોકોને પરમાથેતી પ્રામિ થઈ જય છે, સર્વ લોકોને મોક્ષ વા પૂણુ સ્વત'ત્રતા 
મળી નય છે, ત્યારે અખિલ મતુષ્ય જાતિતો ઉદ્દાર થાય છે; અતે આ મવુષ્યજતિતો ઉદ્ધાર એ સમ* 
ચૈનુ' સર્વોત્તમ ધ્યેય છે. જ્યારે આ ધ્યેય પ્રાપ્ત કર્વાનો-મતુષ્ય જાતિનો ઉદ્ધાર કરવાનો-પ્રયત્ત થવા લાગે 
છે ત્યારે મનુષ્ય ન્નતિના ધૃતિહાસતા આર'ભ થાય છે. આ યત્ત કેણુ જણે કયારથી થવા લાગ્યો છે, 
ભતુષ્ય જતિંના ₹તિહાસતો આર'ભ કેોણુ જણે ડયારથી થયો છે, પર'તુ જ્યાં સુધી અખિલ માનવપ્રન્નને 
પરમાથૈની પ્રાતત થશે નહિ-પૂણુ સ્વત'ત્રતા વા સુક્તિ મળરે નહિ, ત્યાંસુધી આ યતન થતો” રહેરો અને 
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મવુષ્યનતિનો ઇતિહાસ બતતો% રહેશે. એમાં તો કિંચિત્‌ પણુ સંદેહ નથી. હવે આ સર્વોત્તમ ધ્યેય પ્રાપ્ 
કરવાને માટે-જનોદ્દાર કરવાતે માટે સિહ્ધોને કયા કયા ઉપાયોતુ' અતલબત ડરવાતો સમર્થે આ ગ્ર'થમાં 
ઉપદેશ આપ્યો છે તે આપણે ન્નેઇરું. 


૧૧-લેકેદ્ધારના ત્રણુ ઉપાય, 

શ્રી સમયે પોતાતા દાસખોધમાં સિદ્ધે અતે સાધકોએ મુમુક્ષુ જનોની સહાયતાથી ખદ્દ લોકે।ને ઉદ્ધાર 
કરવાને માટે શા શા ઉપાય યોજવા જ્નેઇએ-પરત'ત્ર લોકોના મનમાં સ્વત'્રતાતી ભાવના ઉત્પન્ન કરી શા શા 
ઉપાયોથી તેમતુ' બ'ધન તોડી નાખવું જેઇગઞ તેનું' વિસ્તૃત વિવેચન કર્યું છે. આજ આ ગ્ર'થની વિશેષતા 
છે. આ વિષયતુ' નિરૂપણુ કરતાં સમર્થે સમાજનો ઉદ્ધાર કરવાતે માટે ત્રણુ ઉપાયો દર્શાવ્યા છેઃ (૧) 
નીતિક્થાપના (૨) ધમૈસ્ત્રાપના અને (૩) રાજ્યસ્થ્રાપના. 

હૃરિ-કથા-નિરૂપણુ, નેમસ્તપણું” રાજકારણ; 
વર્તાયાચે' લક્ષણુ, તે'હી અસાવે”* ૬૦ ૧૧ સ૦ પ૫. ૪ 

સમર્થ પોતાની ભાષામાં એનાં આ નામો રાખ્યાં છેઃ (૧) સક્વેન, (૨) હરિકથાનિરૂપણુ અને 
(૩) રાજકારણુ. આ ત્રણુ ઉપાયોથીજ સમાજ સ્ત્રત'ત્ર બતે છે. પરત'ત્ર સમાજને! ઉદ્ધાર કરવાને માટે-તેને 
સ્ત્રત'્ર કરવાને માટે સિદ્ધેએ આ ત્રણુ ઉપાયોતુ'જ અવલ'બન કરવું જેપધ્રએ. સમાજ મુક્ત થાય, સ્વત'ત્ર 
થાય, પરમાથેનો ઉપભોગ કરે એવી અભિલાષા જે સિદ્દા અને સાધકોના મનમાં હોય તો તેમણે સુમુક્ષુ- 
સ્વાત'ત્યાભિલાષી-જતોની સહાયતાથી આ ત્રણુ ઉપાયોની યોજના કરવી જોઇએ. એમ નહિ ધારશે કે 
આમાં સિદ્ધાો અતે સાધકોને કાંઇ પણુ લાભ નથી. આ કાર્ય કરવાથી સમાજતું હિત તો થશેજ, પરતુ 
તેની સાથે સિદ્ધે અને સાધકોતું' પણુ હિત થશે. સમાજને દ૬ુઃખિત, પીડિત, ભયભીત, વિપત્તિમ્રસ્ત અને 
ખહ્‌ નેધને સિદ્ધેનુ અંતઃકરણુ પણુ ૬ઃખિત થાય છે, સમાજનાં દુઃખથી સિદ્ધોતે પણુ ખેદ થાય છે, 
અને એટલા માટેજ સમાજનાં દુઃખનું” નિવારણુ કરવાથી-સમાજને બધનમુક્ત કરવાથી સિદ્ધ પુરૂષોને 
પણુ સુખ થાય છે. માટે સમાજને ઉદ્ધાર કરવો! એ સિહ્ધાતુ' સ્વતઃ સિદ્ધ કત્તવ્ય છે. હવે ઉક્ત ત્રણુ ઉપા 
યોનું' પૃથક્‌ પૃથક્‌ વિવેચન કરીશું:-- 

૧ નીતિસ્થાપના--ઉપર્કુકત ઉપાયોમાં સૌથી પ્રથમ નીતિતી સ્થાપના થવી જેઇએ. બહે જતન 
સમુદાયમાં નીતિતો અત્ય'ત લોપ થઈ જય છે. સ્વધમે, ભૂતદ્યા તેમજ આત્મસાનને તેઓ ભૂલી જય છે, 
અને નિદા, દેષ, અતીતિ, અતાચાર, આલસ, કપટ, કલહ, કૂરતા, ક્રોધ, પાખ'ડ, પાપ, દુરાશા આદિ 
ુર્ગુણાતુ' અતિ ભયાનક આવરણુ તેમની ઉપર છવાઇ રહે છે. આ આવરણુ દૂર કરવું-ઉક્ત દુડીશા નછ 
કર્વા-એ નીતિતુ' કામ છે. તીતિની સ્થાપનાથી મલિન ભૃત્તિઓ વિમલ થાય છે અતે મતુષ્ય પોતાના 
સ'સ્કાર-પોતાના ઉદ્ધારના-માર્ગમાં પ્શૃત્ત થાય છે. જ્યારે સિદ્ધ પુરુષોના ઉપદેશથી-સદ્ચુરુના ઉપદેશથી 
માયાના સત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણુ। પેકી સું મ્રા્ર છે અને શું અત્રાલ છે એ સમજય છે ત્યારે 
એમ સમજવું કે ઉદ્ધારતું ધણું મોઢુ કામ થઇ ચૂડયું છે. મતુષ્યતે જે તરક વાળા તે તરક તે વળે છે. 
તેતે નીતિ તરક વાળશે તો તે એ તરક વળશે; અતે તેતે અતીતિ તરફ વાળરો! તો તે એમાંજ ફસાઇ 
જરી. આ પ્રકારે નરદેઠના વિષયમાં પ્રસ્‍તાવના કરી શ્રી સમર્થે ચતુર અતે મૂખે, કુવિઘા અતે સુવિદ્યા, 
સત્વ ગુણુ અતે તમેોગુણુનું નિરૂપણુ (૬૦ ૨ સ૦ ૨ માં) કર્યું છે. જે અસ છે તે નીતિની વાત ન્નણુતા 
નથી; તેથી તે દુગુણી હોય તેમાં કાંઇજ આશ્ચયે નથી. આવા લેકે ઉપદેશદ્દારા સુધરી શકે છે. પરતુ 
“શામજઇવજુવિટ્મ્ય ” અહ'મન્ય પ'ડિતોતો એક વગે હોય છે, જેતે સમથે શ્રી રામદાસ સ્તરામી 
“પહત મૂખે ” કહે છે, તેની નીતિ શી રીતે સુધારી શકાય ? ભર્તહરિએ પણુ કલ્ુ' છે કેઃ-- 

ન ધં ત્ર્ાવિ તરં ત રજાયતિ | 

અર્થાત:-અ્ધેદગ્ધ પુરુષોને ખહ્મા પણુ રાજી કરી શકતા નથી. ખરેખર આ પઢત મૂ'ખૌને સુધારવા એ 
અત્મ'ત ફઠિન કાર્યે છે. એ માણુસો બહુશ્રુત અને વ્યુત્પન્ન હોય છે; તેઆ અલ્ષનાનતી મોટી મોટી વાતો 
કરે છે; પરતુ તેએ. કામ, ક્રોધ, મદ, મોહ, મત્સર, દભ, ડૂરાશા અને અહ'કારમાં રચ્યા-પચ્યા રહે છે; 
તે ખોતાનાજ ધમૈની નિ'દા કરે છે; ભક્તિમાર્ગનો ઉચ્છેદ કરે છે; અતે ભૂતદયાતે ભૂભી જાય છે. તેએ! 
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સ્વય એ પ્રમાણૈ વતેં છે અતે અનુ જનોને પણુ એ પ્રમાણે વતેતાં શીખવે છે. આવા પહત મૂખાતે પણુ 
તીતિતો બાધ આપવો એ સમમ સમાજના ઉદ્દારતી દ્રદિથી અત્ય'ત આવસ્યક છે. શ્રી સમર્થે જણાવે છે 
કે આ પ્રકારે મૂર્ખ અને પહત મૂખૈ એ ઉભયને નીતિતું શિક્ષણુ આપવું અને એ શિક્ષણુને માટે સ્થા 
સ્થાપિત કરવી એ પરમાર્થપ્રામિ વા સમાજના ઉદ્દારતો પ્રથમ ઉપાય છે. 


૨ ધમેસ્થાપના--ધરમતો અર્થ અહીંઆં પરમેશ્વરતી ઉપાસના વા ભક્તિ છે. ભક્તિ નવ પ્રકારની 
છે. તેમાં નવમી ભક્તિ આત્મનિવેદન છે અતે તે સૌથી શ્વે છે. અન્ય આઠ પકારતી ભક્તિથી જીવાત્મા 
અને પરમાત્મા વશ્ચે ભેદભાવ રહી જવાતી સ'ભાવના છે, અર્થાત્‌ ભક્ત અતે પ્ક્ષિરમાં ઉૈતતી કલ્ષના 
કદાચિત્‌ રહેવાનો સ'ભવ છે, પર'તુ આત્મનિવેદનદારા ભક્તના મનમાં વિભક્તિનો ભાવ રહેતો નથી. 
એનાથી અભિન્નતા, અનન્યતા વા એડયર#ત્તિ થઈ જય છે. આ ભક્તિ એ પ્રત્યક્ષ આત્મસ્ઞાનજ છે. 
સમથીના મત પ્રમાણે ઉપાસના અતે જ્ઞાન એ ભિત્ત નથી. ઉપાસના સાનસ્વરૂપ છે. ઉપાસના એજ નાન 
છે* સમર્થે પોતાના આ ગ્ર'થમાં અતેક સ્થળે ઉપાસનાનું માહાત્મ્ય ગાયું છે. સમર્થ અભિમાન અને વિશ્રાસ- 
પૂર્વક જણાવે છે કેઃ-- 

“ ઉપાસના સવેવ્યાપક છે, આત્મારામ ડયાં નથી ? સ્થલે સ્થલે રામ વ્યાપ્ત છે. આવી મારી ઉપા- 
સના છે-તે કલ્પનાતીત છે. તે નિરુજત ( પરખલ્ભ )ની પાસે પહોંચાડી દે છે. '' આત્મવિદ્યાતુ' શ્રવણુ, 
રવપૂજન, ભ”ત, »ીર્વન, સ'ધ્યાદિ બહ્મકમે, એ સર્વનો સમાવેશ ઉપાસનામાંજ થાય છે. કર્મે અને સાનને 
સમાવેશ પણુ ઉપાસનામાંજ થાય છે. ભક્તિમાર્ગૈમાં-ઉપાસનામાર્ગમાં પ્રતિમાપૂજન-ગમૂર્તિપૂન્નનો નિર્દેશ 
કરવામાં આવ્યો છે, પરતુ સ્મરણુમાં રાખનજ્ને કે પ્રતિમા વા મૂર્તિ એ પરમાત્માના પ્રતિનિધિરૂપ છે, 
પ્રતિમા્તુ' રૂપ વા નામ સ્વય' પરમેશ્વર નથી, આવી ચર્ચા સમમૅેં સ્થલે સ્થલે કરી છે. જે પરમેશ્રરતી 
પ્રતિમાને આપણે પૂજીએ છીએ તેતે આપણું ઓળખવે જઇએ. આ સખબધે થી સમથે જણાવે છે કેઃ-- 


“ અનેક દેવોની અતેક પ્રકારતી પ્રતિમાઓને લોકે પ્રેમપૂર્વક પૂજે છે; પરતુ વાસ્તવમાં દેવોના દેવ 
પર્માત્માતે ઓળખવો જેધઇએ અતે ઓળખીને તેતું ભજન કરવું જોઇએ. જેવી રીતે આપણું આપણા 
પ્રભુતે એળખીને પ્રાર્યૈના વા નમસ્કાર કરીએ છીએ તેવીજ રીતે મૂળી પરમાત્માને આળખીને મૂતિંતી 
પૂન્ન કરવી જેધએ. 7” આપણી કલ્પનાનુસાર બનાવેલી પરમેશ્વરતી પ્રતિમામાં પરમેશ્વરતુ' ધ્યાન કરવું 
એજ ઉપાસના છે. પ્રતિમાના આકાર-પ્રતિમાનાં સ્તરૂપ ગમે તેવાં હોય અને તેનાં નામ ગમે તે રાખવામાં 
આવ્યાં હોય તાપણું વસ્તુતઃ તે એકજ પરબ્રહ્મ (વસ્તુ)તી ભિન્ન ભિન્ન પ્રતિમાઓ અને નામા છે. ખ'ડોબા, 
વિઠ્ઠેખા, નારાયણુ, રામ, રૃષ્યુ, લથ્દમી, શિવ, વિષ્યુ, સરસ્વતી, ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારનાં નામા તે એક 
અનિર્વાચ્ય વસ્તુતેજ આપવામાં આવ્યાં છે. આ અનિર્વાચ્ય વસ્તુ પરખક્ષ પરમાત્માની એકતાતે ઉપાસના 
કરતી વખત કદિ પણુ વિસરી જવી ન્નેઇએ નહિ. સ્વધશ, કુલધર્મ, વર્ણાત્રમધમે એ સર્વ એક ઉપાસના- 
ધમ અર્થાત્‌ ભક્તિમાર્ગેમાં આવી જાય છે. લોકોને આ ઉપાસનાધમૈમાં-ભક્તિમાર્ગમાં પ્રસ્‍્ત્ત કરવા એ 
તેમતે પરમાર્થમાગૈમાં પ્રશ્ત્ત કરવા સમાનજ છે. તે માટે ભક્તિમાગૈેતી સ્થાપના-સ્વધમેૈનતી સ્થાપના એ 
સમાજના ઉદ્દારતો-સુક્તિ વા સ્વત'ત્રતાતો-ખીજેને મહાન ઉપાય છે. ધમેસ્થાપના કરનાર સિદ્ધ પુરુષો 
સાક્ષાત્‌ ઈધ્રનતા અવતાર 'છે. 

“જ ધ્રમીસ્થાપનેચે નર, તે ઈશ્રાચે અવતાર; 
જાલે આહેત પુઢે હોણાર, દેશે ઈશ્વરાચે* ૬૦ ૧૦. સ૦ 5. ૨૦.” 

અર્થાત્‌ ધમૈસ્થાપના કરનાર માણુસો ધશ્વિરના અવતાર છે. તેએ થઈ ગયા છે અને ભવિષ્યર્મા 
ચરે. આપવું તે ઈશ્િરના હાથમાં છે. 

૩ રાજ્યસ્થાપના-નીતિ અતે ધમની સ્થાપનાથી પરમાર્થ-મોક્ષ, મુક્તિ, સ્વત'ત્રતા-ની અંશતઃ પ્રાતિ 
થાય છે-સમાજનોા અંશતઃ ઉદ્દાર થાય છે, પર'તુ તેની પૂણુતાને માટે-તે લાભને અપ્રતિખહં અતે ચિર- 
સ્થાયી કરવાને માટે રાજ્યસ્થાપનાની આવશ્યકતા છે. સમાજના સર્વ માણુસો ઝુમુક્ષુ-મોક્ષ વા સ્વત્‌”ત* 
તાના અભિલાષી હેતા-તથી અને તેથી તેએ નીતિમાન અને ધામિંક પણુ હોતા નથી. અધિક માણુસે 
ખૂ, પર્ત'્ર, અતીતિમાન અતે અધર્મી હોય છે. તીતિમાન તથા ધાર્મિક લોકોની પ્રદત્તિ તીતિ તથા પચે 
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તરક હોય છે; અને અનીતિમાન તથા અધર્મી લોકોની પ્રશત્તિ અનીતિ તથા અધર્શ તરફ હોય છે. માટે જ્યારે 
સિદ્ધ અને સાધક સુમુક્ષુજનોની સહાયથી સમાજનો ઉદ્ધાર કરવાતે માટે નીતિ અતે ધમૈની સ્થાપના કરવાનો 
યત્ન કરવા માંડે છે ત્યારે બદ્ધ જન અર્થાત અતીતિમાન અતે અધર્મી લેકે વિરોધ કરે છે-વિદ્ય ઉપસ્થિત 
કરે છે. આ વિરેધતું દળ એ આવે છે કે નીતિ અને ધમની સ્થાપના સ'પૂરુ રીતે થઇ શકતી નથી અને યદિ 
થઇ તેો। તે દીધકાળ પર્યત ટકી શકતી નથી, અને અંતે સમગ્ર જનસમાજ પરમાર્થેથી પરાજૃત્ત થઇ ન્નય છે. આ 
સ્થિતિ મુમુક્ષુ જનોને માટે અત્ય'ત હાનિકારક થઇ પડે છે. મુમુક્ષુ જનોની સ'ખ્યા સ્ત્રભાવતઃ જ અલપ હેય 
છે; માટે તેઓ કેવલ નીતિ અને ધમના ખળથી બહ્ધ જતો ( અતીતિમાન અને અધર્મી લેકે )ને પોતાના 
દાબમાં રાખી અતીતિ અને અધમૈનો પરાભવ કરી શકતા નથી. સારાંશ, નીતિ અતે ધમની રક્ષા કરવાને 
માટે તથા અતીતિ અને અધમેનાો નાશ કરવાને માટે કોઇ એક શાસક સ'સ્થાની આવશ્યકતા હોય છે. 
એતુ'જ નામ રાજ્યસ'સ્થા છે. સ્વધમતો વિરોધ કરનારા સહત્ાવધિ બદ્દ જતે પ્રત્યેક સમાજમાં અસ્તિત્વ 
ધરાવે છે. નાસ્તિક અતે પાખ'ડી લોકે તો પરમેશ્વર અને ધમની વિરુદ્દ ઝધડે। કરવાને સદાસર્વદા તૈયારજ 
હોય છે. સિદ્ધે અતે સાધકે! ઉગ્ર તપ કરી મહા પુણ્ય સાધી પરમાથે પ્રાપ્ત કરે છે અને સાનના અતુભવ 
કરે છે. પરતુ તામસ ભ*ત્તિમાં ડ્ખેલા અતે બદ્ધાવસ્થામાં રહી મિથ્યા પદાર્થે્સુખમાંજ આન'દ માનનારા 
મૂટ લેકેને પૂર્વોક્ત સજ્જનોની પારમાર્થેક સ'સ્થાનુ' રહસ્ય સમન્નતું નથી, તેથી તેએ તેમને દેષ કરે 
છે અને તેમની નિ'દા કરે છે, એટલુંજ નહિ પર'તુ તેઓ તેમની સ્થાનો ભ'ગ કરવાને પણુ પ્રયત્ન કરે 
છે. આવા દુણછ અતે અધમ લોકોના પ'ઝામાંથી ધમેની રક્ષા કરવાને માટે એક શાસક સસ્થા અવશ્ય હોવી 
જેઇએ. જ્યાં ન્યાય અને ધમૈતો પ્રસાર થાય છે, જ્યાં મુમુક્ષુ વગનો ઉદય થાય છે અને જ્યાં સ્વત'ત્રતાની 
ઇચ્છા રાખનાર લોકોની સ'ખ્યા વધવા લાગે છે, યાં સમાજનું' નિયમન, પખ'ધ અને શાસન કરવાને માટે 
રાજ્યસ'સ્થા નિર્માણુ કરવાની આવશ્યકતા પતીત થાય છે. સત્ય પૂછો તો પરમાથેપ્રાપ્તિતિ માટે યત્ન કર્‌- 
નારા સમાજમાં નીતિ અને ધમૈના બળથી સ્થાપિત કરેલી રાજ્યસ'સ્થા આપોઆપ દ્રધિગાચર્‌ થવા લાગે છે. 

આ રાજ્યસસ્‍્થરાનુ' તત્તત દાસબોધમાં અતિ ધા્મિકતાથી પ્રતિપાદિતિ કરવામાં આવ્યું છે. વ્યક્તિભૂત 
નરદેઠના આશ્રયે રહેનારો આત્મા નસાાનસ્વરૂપ છે. માયોત્પાદ્તિ દેઠનુ' આવરણુ હોવાથી તે આત્માતનુ' સાન 
અપૂણુ રહે છે. પૂણુસાનતો અખ'ડ નિધિ જે પરાત્પર પરમાત્મા છે તેની સાથે સાયુજ્યતા પાપત કરવાને 
માટે આ અપૂણું સાનરૂપ આત્માને પોતાના કરતાં અધિક સાનના અધિકાનતો આશ્રય લેવો પડે છે. 

રાયાચે સત્તેને' ચાલતે', પરતુ અવધીં પ'ચમૂતે, 
મુળી અધિક નણીવેચે તેં, અધિદાન આહે. દ૦ ૧૫, સ૦ ૪. ૪ 
રાજ અથવા રાજ્યસ'સ્થા અધિક સાનનુ' અધિકાન છે એ સિદ્ધાંત પતિપાદન કરવાને માટે તેઓ 


જણાવે છે કેઃ-- ્‌ 
દુરસ્તા દાટલ્યા ફાન્ન, ઉંચ સિ'હાસનીં રાના; 


યાચા વિચાર સમન્ન, અત્તર્યામી* ૧૫-૩-૨.-. 
હજરો સૈનિકોનો સમૂહ સામે ઉભા રહે છે, પરતુ રાન્ન ઉચ્ચ સિ'હાસનતપર આરૂઢ થઇ પોતાના 
વિશેષ અધિકારથી સર્વને આસ્ઞા કરે છે. આ પ્રકારે લાખો, કરોડે! લોકોના સમાજપર વિશેષ સાનને લીધે 
પરમેશ્વરરૂપી રાજ્યસસ્થા શાસન કરે છે. 
વિવેકે બહુત પૈસાવલે, મ્હણાન અવતારી ખોલિલે; 
મતુ ચક્રવતીં ઝાલે, ચેણૅં'ચિ ન્યાયે. ૧૫-૩-૫. 
આજ પર્યત જે જે અવતારી રાન્નઓએ રાજ્યસ્થાપના કરી છે તે સવે “વિવેક અર્થાત્‌ જઞાન'ના 
ભ'ડાર્રૂ્પ હતા. ભગવાન શ્રી કૃષ્યુ ગીતામાં જણુવે છે કે “ સરાળાં ત નરાતિવમ્‌ 7 (મતુષ્ય સમા- 
જમાં રાજ ડું છું. 2 આ પ્રકારે રાજ પરમેશ્વરરૂપ છે અતે રાજ્યસ'સ્થા પરમેશ્વરતું અધિષ્ઠાન છે. ધમ 
અતે નીતિને સાહાય્ય કરવી અને સ્વય' પણુ ધમ અને નીતિની સાહાય્યથી ચાલવું એજ રાજ્યસસ્થાનું 
મુખ્ય કાર્ય છે. અમે પૂર્વે જણાવી ચૂકયા છીએ કે ધર્મે અને નીતિનો ઉદ્દેશ પરમાર્યપ્રાપ્તિ છે, માટે રાજ્ય- 
સંસ્થાનો સુખ્ય ઉદેશ પણુ પરમાથૈપ્રાપ્તિજ હોવા જ્વેઈએ. આ વાત ધ્યાનમાં રાખવી જઇએ કે પરમાર્થ, 
મુક્તિ, મોક્ષ વા સ્વત'તતા મતુષ્યજત્રિના  ઉદ્દારનતે કહેવામાં આવે છે. તાત્પર્ય એ છે કે જ્યારે માતવ- 


૪૬ 


સમાજ પરમાથી લાભને માટે યત્ન કરત્રા લાગે છે અને જ્યારે તે પરત'ત્રતાની નકમાંથી મુક્ત થવાને 
ઉપાય કરવા લાગે છે, ત્યારે તેતે નીતિ, ધર્મ અતે રાજ્ય એ ત્રણુ સ'સ્થાએને આશ્રય લેવો પડે છે. આ 
સ'સ્થાએના આધારેજ મનુષ્યસમાજ નેતિક, ધામિક અને રાજ#ીય સ્વત'ત્રતા અર્થાત્‌ પૂણુ સ્તાત'ત્ય 
વા મોક્ષ પ્રાતત કરે છે 


૧૨-ઉક્ત સ'સ્થાએઓ કેવી રીતે સ્થાપન કરવી જેઈ એ ? 


પરમા્થપ્રાત્તિતે માટે નીતિ, ધમૈ અતે રાજ્યતી સ'સ્થ્રાએ આવસ્યક છે એટલુંજ કહીને શ્રી સમરથ 
અટઢકયા નથી,, પરંતુ પરોપકારખુટઠિથી સમાજનો ઉદઠ્દાર કરવાને માટે આ સસ્થાએઓ કેવી રીતે સ્થા- 
પિત કરવી જેઇએ તે પણુ તેમણે વિસ્તારપૂર્વક જણાવ્યું છે. 

(૧) નેતિક સ'સ્થા--સિદ્ધેએ એકાંતવાસ ગ્રહણુ કરી લોકસમુદાય એકત્રિત કરવો જઇએ અને 
પોતાના સમયની વાસ્તવિક નેતિક દશાનો વિચાર કરવો ભ્વેઇએ. તેમણે ઉત્તમ ગુણે સમ્પાદન કરી પોતાના 
વતેનદ્રારા તેમજ ઉપદેશદારા લોકેોતે તે શીખવવા ભ્ેઇએ અતે પોતાનો સમુદાય ઉત્તરોત્તર ભઢ્િ'ગત કરવે। 
જેઈએ. સમ્રુદાયમાંનતા માણુસોને તેમતી યોગ્યતાતુસાર કામ સૌૉંપવાં જઇએ અને તેમાંથી જે માણુસ 
પોતાની પાસે રાખવા યોગ્ય હેય તેમને પોતાની પાસે રાખવા જઇએ, તથા જેએ દૂર રાખવા યોગ્ય હોય 
તેમને દૂરનાં કામો સોંપી દૂર મોકલી દેવા જોઇએ. લેકોનાં મ'ડળાો-સભા-સમાજ-બનાવી તેમાં ભૂત- 
દયાતુ' બીશનરેોપણુ કરવાથી તીતિની સ્થ્રાપતા થાય છે, કારણુ કે જાનતી બાબતમાં સર્વનાં અ'તઃકરણુ 
સમાન હોય છે. 

આ ગાન સવે ભૂતોમાં-સર્વ જવોમાં-એકરૂપ હોવાથી સર્વ લોકોને આત્મતુલ્ય માનવા એ મતુષ્યના 
સહુજ ધમ છે આ નીતિસ્થાપનાની અત્ય'ત સૂદ્દમ વિધિ અત્ર અમે દર્શાવી છે. દાસબાધમાં એતું અતિ 
વિસ્તૃત વણુન વિશેષતાપૂર્વક કરવામાં આવ્યું છે. સમ્પૂણુ મ્રથ વાંચવાથી પાઠકેને તે પ્રતીત થશે. 

(૨ ) ધામેક સ'સ્થા--ભક્તિમાર્ગને માટે બાહ્મણુમ'ડળી, સ'તમડળી-અને ભક્તમ'ડળી સ્થાપિત 
કરવી જ્નેધાએન 

છાહ્મણુમ'ડળયા મેળવાન્યા, ભક્તમ'ડળયા માનાબ્યા; 
સ'તમ' ળયા શેોધાવ્યા, ભૂમ'ડળીં. ૬૦ ૧૪, ૬. ૧૪. 

પરમાત્માના સાનપૂવૈક ભજનથી દશે દિશાએ ગુ'નયમાન થઈ રહેવી ન્નેઇએ. આ ઉપાયથી કમે 
માર્ગી કમૈઠ બ્રાહ્મણા, સાનમાર્ગી સાધુ સતો અતે કેવળ ભજનપ્િય એવા સર્વ ન્નતિ અને વણુના ભક્ત 
જતો એક દિલથી પ્રેમપૂવેક એકત્ર થઈ શકે છે. ધમેસ્થાષના કરવી એ સિહાનુ'-સાણુઓતુ'-મુખ્ય કત્તેવ્ય છે. 

એસા જે મહાનુભાવ, તેણે કરાવા સમુદાવ; 

ભક્તિયોગે' દેવાધિદેવ, આપુલા કરાવા. દ૦ ૧૨-૧૦. ૩૨. 
શાહાણે કરાવે જન, પતિત કરાવે પાવન; 

સૃછીમધે' ભગવદ્‌ભજન, વાઢવાવે'*- દ૦ ૧૪-૧૬. ૩૩. 

એવા મહાનુભાવોના સમુદાય એકત્ર કરવો જેઈએ અને ભક્તિયોાગથી દેવાધિદેવ પરમાત્માને આપણા 
કરી લેવા ન્નેઇએ. લેકામાં નાના પ્રકારની ચતુરાઇ ફેલાવવી જેઇએન- પતિતોને પાવન કરવા જ્નેઇએ અને 
જગતમાં ભગવદ્‌ભજત વધારવું જઇએ. સિહદ્ધેએ આ ધ્મસ્થાપનાનો પ્રબંધ માત્ર પોતાના જીવનપર્યતને 
માટેજ કરવો ન જેધએ, પરન્તુઃ-- 

આપણુ અવચિ'તે મરોન જાવે, મમ ભજન કીણે' કરાવે”; 
યા કારણે' ભજનાસ લાવાવે', ખણૃત લેક* દ૦ ૧૨-૧૦. ૩૩. 

આપણે એક દ્િનિસ ઓચિતા મરી જઇશું, તો પછી ભજન કોણુ કરશે ? માટે ધણુ લોકોનો 
સસુદાય એકત્ર કરી તેતે ભજનમાં પ્રભ્ત્ત કરવો જેઈએ. કોઈ પણુ મતનો પૂર્ણુ પ્રસાર કરવાને માટે એક 
મનુષ્ય કરતાં ધણા માણુસોનો સભ્મ સમુદાય વા મ'ડળ અધિક ઉપયોગી છે. હાલતા ધણુ માણુસે। -એમ 
કહે છે કે આ પ્રથા નવીત છે-વિદેશીઓએ એ પ્રથા આપણા દેશમાં પ્રચલિત કરી છે; પરતુ તેમનુ” 
ખભા કથન સત્ય તથી; પ્રી. સમે 'દીવૈકાળ પૂર્વે પોતાના દાસબાધમાં એતું. ત્રણુત એક સ્થળે. તહિ, પરુ 


૪૭ 


અનેક સ્થળે કરી ગયા છે. સભા, સમાજ અને મ'ડળનો ઉપયોગ વતૈમાન સમયના લેકે! જણુવા લાગ્યા 
છે, પર'તુ એતા સબ'ધમાં ધણી વાતો દાસબોધદારા જાણી અમલમાં લાવવી બાજી છે. અસ્તુ. બેચાર 
વ્યક્તિઓનાં મન હાથમાં લેવાથી કાંઈ અધિક લાભ નથી. મહત્કાર્યતી સિદ્ધિને માટે પુષ્કળ માણુસોનુ” 
મતોગત ન્નણુવું જેધએ. 

જેણું' બહુતાંસ ધડૅ ભક્તિ, તે હૈ રોકડી પ્રખોધશક્તી; 

ખહુતાંચે મતોગત હાતીં, ધેતલે' પાહિજે. ૬૦ ૧૨-૧-૩૭. 

સિહદ્ધેમાં પ્રબોધ શક્તિ-અન્યતે બોધ કરવાતી શક્તિ-વકતૃત્ત શક્તિ હોવી અત્ય'ત આવશ્યક છે. 
જ્યાં સુધી આ શક્તિ તેમનામાં હોતી નથી ત્યાં સુધી તેએ ધણુદ લેકેનાં મત પોતાના હાથમાં લઇ 
શકતા નથી અતે આવી સ્થિતિમાં તેઓ સસુદાય એકત્ર કરી તેને ભક્તિમાં રીતે પ્ભૃત્ત કરી શકે ? આ 
કામમાં ઝાઝી ઉતાવળ પણુ કરવી ન નેઇએ. નહિ તો અનીતિમાન, અધામિક, સ્વાર્થી અતે બદ્ધ લોકે 
તરફ્થી વિધ્ર આવી પડવાનો ધણા સ'ભવ છે. આ વાત અમે ઉપર પણુ જણાવી ચૂંયા છીએ. દાસ- 
ખાધમાં ધમેપરજ સૌથી વિશેષ વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે, અને અત્ર અમે તો માત્ર તેતો સ'ક્ષિમ 
સારજ જણાવ્યો છે. આ સબ'ધે અધિક જણુવાતી જિસાસા રાખનારાઆએ તો મૂળ ગ્ર'થનુંજ 
મનન કરવું જેઇઇએ. 

(૩) રાજ્યસ'સ્થા--નીતિ અતે ધમેતી સંસ્થાઓના સંબધમાં સિહ, સાધુ, મહ'ત અતે નિસ્પૃહ 
લોકોને શિર જેટલી જવાબદારી છે તેટલીજ જવાબદારી રાજ્યસ'સ્થા સ્થાપિત કરવાના સબધમાં પણુ 
તેમને શિર છે. આ કામને માટે સાધુઆને ધણો મોટો સમૃદાય એકત્ર કરવો પડે છે અતે તેતે દહતાપૂર્વક 
પોતાતે આધીન રાખી સદા કત્તવ્યતત્પર્‌ રાખવો પડે છે. થ્રી સમર્થ આ સ'બ'ધે જણાવે છે કેઃ-- 


સસુદાવ પાહિજે મોઠા, તરી તનાવા અસાવ્યા ખળકટા, 
મઠૅકરૂન તાડા, ધરકૅચ નયે. ૨૨. 

ભારે સમુદાયને દઢતાપૂર્કક પોતાતા અધિકારમાં રાખવો જેધએ, એટલુંજ નહિ પરતુ તેની સાધે 
માન તથા નમ્રતાથી વર્વેવું જ્નેઇએ, કારણુ કે તેની સાથે કઠોર રીતે વતેવાથી તે ટકતો નથી. એથી 
તે છિન્ન-વિચ્છિન્ન થઈ નય છે. અસ્તુ. જ્યારે આવો સમુદાય એકત્ર થઈ નય છે ત્યારે સર્વ લોકોમાં 
પરમાથખુદ્ધિ-મોક્ષખુદિ એકદમ ન્નઝૃત થવા લાગે છે. 

ઠોઈ ઠાઈ ઉદ તાખે, મતુષ્યમાત્ર તિતુકે ઝૉખે, 
ચઢૈકડે ઉદ'ડ લાખે, પરમારચીખુદ્ધિ. ૬૦ ૧૫-૨૦-૨૭. 

“ ઝાસ્વવ્‌ લવે અૂસેણુ 7 એ વચનાનુસાર સર્વ લોકોને, સવ સમાજને, સર્વ રાષ્ટતે આત્મવત્‌ 
માનવો એજ રાજકીય દ્રછિથી “પરમાર્થે ખુદ્ધિ” છે. જ્યારે આવી ખુદ્દિ સર્વ સમુદાયમાં, બદ્ધ જતસમાજમાં 
સ'પૂણુ રાષ્ટ્ માં પ્રકાશિત થઈ દ્રઢ થઈ જય છે ત્યારે નીતિ અતે ધમની સસ્થાઓની રક્ષા થાય છે. આ 
પ્રકારે જે સમુદાય વિસ્તૃત પ્રયત્ન કરે છે અતે સ'કટો સહન કરે છે તે ન્નેતન્નેતામાં સુભાગ્યના શિખરપર 
ચઢી “ય છે-પરમાર્થેને સાધ્ય કરી લે છેઃ-- 

વ્યાપ આરોપ કરિતી, ધકે ચપેટે સોસિતી; 
તેણુ' પ્રાણી સદેવ હોતી, દેખત દેખતા. ૬૦ ૧૫-૩-૭ 

કહેવત છે કે “ ટાંકણાના પ્રહાર ખમે તે દેવ થાય. ” ટાંકણાતો માર ખાઇ ખાઇને મૂર્તિ ધડાધ્ને 
તૈયાર થાય છે, એટલે તેનામાં દેવત્વ આવે છે. 

કછુ સહન કર્યા વિના કદિ પણુ ફળ પ્રામ થતું નથી. રાજ્યસસ્થા પ્રસ્થાપિત થયા વિતા નીતિ 
અતે ધમૈતી રક્ષા શી રીતે થઈ શકે ? સિદ્ધ અતે સાધકોએ સ્વાતત્યાભિલાષી લોકોની સાહાય્યથી 
શજ્૪ીય સમુદાય એકત્ર કરવો જેઈએ એવો ઉપદેશ શ્રી સમર્થે આપ્યો છે અને વળી તેમણે ન્યક્તિ માત્રને 
એવો એધ આપ્યો છે કે દેશમાં જે રાન હોય વા રાજ્યનો પ્રતિનિધિ હોય તેના સમુદાયમાં જઈ તેતા 
થાશે તમાંરે રહેવું. આશ્રય રહિત વા પૃથક્‌ રહેવાથી” તમે સારી રીતે પ્રગતિ કરી શકશે નહિ. 


૪૮ 


સમર્થાચી નાહીં પાઠી, તયાસ ભલતાચ કુટી, ૬૦ ૧5--૧૦--૩૦ 
અર્થાત્‌ જે સમથ પુરુષના આશ્રયે રહેતો નથી, તેને ગમે તે માણુસ કુટી નાખે છે. આ પ્રકારે 
રાજ્યસસ્થા પ્રસ્થાપિત કરવી એ નીતિમાન અતે ધાર્મિક તેતાઆ તથા તેમના અતુયાયીઓઆતને માટે 
હિતાવહ છે. આ સ'સ્થાની સાહાય્યથી જીવાત્માને પરમાત્માની સાથે સાયુજ્યતા પ્રાસ થાય છે, અર્થાત્‌ 
પરમાથ, મોક્ષ, મુક્તિ વા સ્વત'ત્રતા મળે છે. 
પરમાર્થી' તો! રાજ્યધારી, પરમાથ નાહીં તો ભિકારી; 
યા પરમાર્થાચી સરી, કેણાસ ઘાવી. ૧-૯-૨૩. 
અર્થાત્‌ જે પરમાર્થી છે તે રન છે, અને જેની પાસે પરમાર્થ નથી તે ભિખારી છે. આ પરમા- 
શૈતી ઉપમા કૈતે આપીએ ? 


૧૩-દાસબોધની વિશેષતા, 


અમે પૂર્વે જણાવી ચૂકયા છીએ કે દાસખોધમાં એક વિશેષતા છે. આ ગ્ર'થમાં વેદાંતના સિદ્ધાંતોનું 
નિરૂપણુ શ્રી સમથેના સમયની મહારાદ્ટતી પરિસ્થિતિને અનુકૂળ કરવામાં આવ્યું છે. મહારાપ્રની તે સમ- 
યની અવસ્થામાં જે પ્રકારતુ' નિરૂપણુ ઉચિત, આવશ્યક અને ઉપયોગી હું તેજ પ્રકારનુ' નિરૂપણુ આ 
ગ્રથમાં થીસમર્થે સ્વત'ત્ર રીતે કર્યું છે. ભગવદ્‌ગીતામાં વેદાંતવિષયતું' જે નિરૂપણુ છે તેતે સાર્રાશ યદ્યપિ 
સર્વદા એકસરખી રીતે લાગુ પડૅ છે, તાપણુ તે ગીતાકાલીન સમાજસ્થિતિને વિશેષ લાગુ પડૅ છે. તેના 
જેગું નિરૂપણુ સત્તરમી શતાખ્દીમાં થ્રી સમર્થતે અનાવશ્યક જણાયું. એટલા માટે યદ્યપિ તેમણે ઉપનિષદ 
ગીતા, ભાગવત આદિ ગ્ર'થોમાં વેદાંતના જે સિદ્ધાંતોનું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે તેજ સિદ્ધાંતોનુ” પ્રતિ- 
પાદન કર્યું છે, તથાપિ તેમની પખધરચના, નિર્પણુરીલી અને દ્રદાત આદિ સર્વથા નવીન છે તે 
તત્કાલીન મહારાદ્ટતે અતુરૂળ છે. દાસબોધ એ કોઈ અન્ય ગ્ર'થતેો! અનુવાદ, ટીકા વા “ આધારે ” લખા- 
ચેલે મ'થ નથી, પરતુ શ્રી સમર્થે આ ગ્રંથ પોતાના સમયના સમાજતી નેતિક, ધામિક અતે રાજ૪ીય 
દશા સ'પૂણુ રીતે લદ્ષયર્માં લઇ સ્વત'ત્ર ખુદ્ધિથી રચ્યો છે. ઉપનિષદ્‌, ગીતા અતે ભાગવત આદિ સસ્ૃત 
ગ્રથોમાંતા વેદાંતવિષયક સિદ્ધાંતોને સમથેં અવશ્ય પ્રમાણુભૂત ગણ્યા છે, પરતુ પ્રાચીન સિદ્ધાતાોતો જે 
વિપરીત અરથ સમાજના મતપર ઠંસાવવામાં આવ્યો હતો તેતે તેમણું આ ગ્ર'થમાં બહિષ્કૃત કર્યો છે. 
આ ગ્ર'થર્મા ખીજી વિશેષતા એ છે કે એમાં સ્પછ્ટ રીતે જણાવવામાં આવ્યું છે કે અમારો વેદાંત નિરા- 
શાવાદી વા આલસ્યવાદી નથી. ધણા લેકે સ'ન્યાસી, વૈરાગી અને સાધુનો વેષ લઇ સર્વ લૈકિક કાર્યોને 
ત્યાગ કરી પારકાના અન્નથી પેટ ભરે છે. આ લોકો કોઇ પણુ મહત્કાયે કરી લેોકેદ્ધાર કરતા જણાતા 
નથી તોપણુ તેમતે ખહુ જનસમાજમાં મહાસાની, પરમાર્થી અને સિદ્ધ પુરુષ માનવામાં આવે છે. આપણા 
વેદાંતમ'થો પ્રબળતાપૂર્વક પોકારીને કહી રહ્યા છે કેઃ-” હે ભાઇએ ! કમૈત્યાગ એ કાંઈ સન્યાસ, વિરક્તિ 
વા સાન નથી; પરંતુ અન્ય લેકેની પેઠે, કિબહુના અન્ય લોકોથી વિશેષ સારી રીતે સ'સારનાં સર્વ 
કામો! કરી તે કર્મોના ફ્લની આશા-ભોગ-માં આસડિત ન રાખવી એજ સત્યત્ઞાન છે, સત્ય સ'ન્યાસ 
છે-સત્ય વૈરાગ્ય છે. 


ઝનાત્િિતઃ ૧ મજ જાય જમે ૧રોતિ ૫? | 
સ સંન્યાલી ચ ચોમી ચ ત તિરસ્િને ચાત્રિય$ । મ. મી. ગ. ૬. 


અર્થાત્‌ કર્મદ્લતાો આધાર ન રાખતાં જે સ્વવર્ણાશ્રમાચિત કમે કરે છે તેજ સન્યાસી છે, અને 
તેજ યોગી છે. જેણું અગ્તિહોત્રાદિ સહ્કર્મોનો ત્યાગ કર્યો છે, વા જેણે કત્તવ્યકર્માનો ત્યાગ કર્યો છે તે 
સન્યાસી વા યોગી નથી. શ્રી સમર્થે ભિક્ષાનિર્પણુ-તામક સમાસમાં જણાવ્યું છે કેઃ-“આ સિદ્ધાંતને! ત્માગ 
કરી લોકો પરોપજીવી, આળસુ અતે જડવત્‌ બતી ગયા છે. વસ્તુતઃ આ જીવિતકેમ સિદ્ધ અને સન્યા- 
સીના સ્વભાવની વિરુદ્ધ છે. ” વળી તેમણે દાસખબોાધમાં સ્થલે સ્થલે આ સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કર્યપ છે કે 
પરમાથૈસાતી સિદ્ધોએ લોકોને પરમાર્થેતો મારગ દરીવવો જેઇએ. “ મહન્ત-લક્ષણુ ' નિસ્પૃહતુ' વતેન, 
“નિસ્પૃહુ-લક્ષણુ, ' “ તિસ્પહ-વ્યાપ-લક્ષણુ,' આદિ કેટલાક સમાસો।માં ઉડત સિદ્ધાંતજ પ્રતિપાદ્તિ કરવામાં 
આવ્યો છે. દાસબાધતી આ વિરેષતા સદા ધ્યાનશાં રાખવા થોગ્ય છે. સિદ્ધ અને સાની પુરુષાતાં .લેક્કિ 


કલ 


કત્તવ્યા જેટલી સ્પણ્તા અને જેટલા વિસ્તારપૂ્ધક આ ગ્ર'થમાં દર્શાવવામાં આવ્યાં છે તેટલી સ્પછતા અને 
તેટલા વિસ્તારપૂર્વક તે અન્યત્ર ડયાંય પણુ જણાવેલાં દ્રદ્ડિગિચર થતાં નથી. દાસખોધની ત્રીજ વિશેષતા 
એ છે કે એમાં સસુદાયદારા પરમાથપ્રામિ કરવાનો ખોધ આપવામાં આવ્યો છે, જ્યારે પ્રાચીન વેદાંત 
ગ્રધામાં માત્ર વ્યક્તિએ નીતિ અને ધમ વા ભડિતની પ્રાપત કેવી રીતે કરવી ન્નેઇએ તેજ ખતાવવામાં 
આવ્યું છે, તેમાં લોકોનો સસ્રદાય એકત્ર કરી સમાજને નીતિ અતે ધમના માગેમાં કેવી રીતે પભ્ત્ત કરવો 
જેઇઇએ તે દરશીવવામાં આવ્યું નથી. આ વિષયતુ નિરૂપણુ એજ દાસખોધનું' મુખ્ય રહસ્ય છે. 


૧૪-તત્કાલીન પરિસ્થિતિ. 


આ વિરેષતાતુ કારણુ મહારાષ્ટ્ર તી તે સમયતી પરિસ્થિતિ છે. નને પરમાર્થ અને તેની પ્રાપિનાં 
સાધનોનુ' આ પ્રકારે સ્પછટ અતે વિસ્તૃત વિવેચન કરવામાં ન આવત તો તે સમયના બહ્દ વા પરત-ત્ર 
સમાજને કાંઇ પણુ લાભ થાત નહિ. તે સમયની સામાજિક દશાનુ' વણુન સ્વય' સમર્થે દાસખોધમાં કયુંજ 
છે. તે સમયે રાજ્યસ'સ્થા પરજકીય અતે વિધર્મી લેકાના હાથમાં હતી. નીતિ અતે ધમેનો ઉચ્છેદ થઇ રહ્યા 
હતો. પરકીય લોકે હિ'૬ પ્રજાની પ્રત્યેક રીતે દુર્દશા કરી રહ્યા હતા. હિ'૬ સમાજ સર્વથા છિન્ન ભિન્ન 
થઈ ગયો હતો. દાસખોધમાંના કલિધમૈનિરૂપણુમાં પ્રાયઃ આ પરિસ્થિતિનું વર્ણન છે. મુસલમાનોનો વૈભવ 
નનેધ્ને લોકો પોતાના આચાર, વિચાર, શાસ્ત્રીય સિદ્ધાંત, રીતિર્વાજ, દેવ, ધમૈ અને પરિપાટી આદિતિ 
ત્યાગ કરવા લાગ્યા હતા. તેઓ પોતાનાં દેવસ્થાનોને છોડી “ દાવલ મલક ” (મુસલમાની તીથે)માં જવા 
લાગ્યા હતા, ધણા માણસે! તુકે વા મુસલમાન ખતી ગયા હતા. બ્રાહ્મણોની ખુદ્ધિ બહેર મારી ગ! હતી. 
શદ્રે બાહ્ષણોના ગુરુ ખની ખેઠા હતા- માનસિક ૬ળળતાને લીધે બાહ્મણુા શદ્વોનો ઉપદેશ સાંભળવા લાગ્યા 
હતા. શદ્દે ખાલણેનો આચાર શ્રહણુ કરવા લાગ્યા હતા ' અને બ્રાહ્મણો વ્યભિચારમાં ફસાઈ પડયા હતા 
તથા પરસ્પર કલહ કરવા લાગ્યા હતા. વણેવ્યવસ્થા ભ્રદ થઈ ગઇ હતી. કે!ઇ કોઇનું સાંભળતું નહેવું- 
આ પ્રકારે નીતિ અને ધર્મનો હાસ થયે! હતો. તીરીક્ષેત્રો ભ્રદ કરવામાં આવ્યાં હતાં. મૂર્તિઓનું ખ'ડન 
કરવામાં આવ્યું હવું. સ્ત્રીએતું સતીત્વ હર્‌ણુ કરવામાં આવ્યું હતું. આવી અવસ્થા ન્નેઇનેજ શ્રી સમર્થ 
રાકે ૧૫૫૪ માં અર્થાત્‌ ઇ. સ. ૧૧૩૨ માં લેકકોહ્દાર કરવાનો સ'કલ્પ કર્યો-તીતિ, ધમ અને રાજ્યની 
સ્થાપના કરી સમાજને પરમાર્થ માર્ડીમાં પ્રશત્ત કરવાને નિશ્રય કર્યો. 


૧૫-ચાર પ્રકારની સાધારણુ વિવેચનપદ્દતિ. 


આ માનવસમાજ આજે સહસ્રાવધિ વર્ષોથી સતત જે પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે તેના વિચાર અનેક 
દ્રદિબિન્દ્થી કરી શકાય એમ છે. (૧) ધણા શાસ્ત્રગનોે આ સમાજતો આદિધી આજપર્યતનો પૃતિહાસ 
જેધને તે યત્નના તાત્પર્યનો વિચાર કરે છે. આથી તેએ માત્ર એટલુંજ જણાવી શકે છે ક આ સમાજ 
અત્યાર સુધીમાં અમુક અમુક કાર્યો. કરી ચૂક્યો છે; અને તેના પૂર્વચર્ત્રિદ્રારા ભવિષ્યમાં તે શું શું લીલા 
કરશે તેનું અતુમાન કરી શકાય છે. તેના સ'બ'ધમાં મથમથીજ કાંઇ કહેવું એ ઇતિહાસનું કામ નથી. 
આ પહૃતિને સમાજના યત્નનો વિચાર કરવાતી “ એતિહાસિક પદ્ધતિ ” કહેવામાં આવે છે. (૨) ધણુ 
શાસ્ગ્નાો યત્ન કરતી વખત એ સમાજ કેવાં કેવાં રપ ધારણુ કરે છે તેનો વિચાર કરે છે. યત્ન કરતી 
વખત એ સમાજ એકસત્તાક રહે છે કે ખદુજનસત્તાક રહૈ છે, ચાતુર્વરણ્ય નિયમો અતુસાર ચાલે છે કે 
એક જતિમાંજ રહે છે, તેનો તેએ પરમ ઉત્સુકતાપૂર્વક વિચાર કરે છે. આ પદ્દતિને સમાજના યત્નનો 
વિચાર કરવાની “શારીરિક પહ્દતિ ” કહેવામાં આવે છે. (૩) કેટલાક તત્ત્વસ્ઞાો સમાજનાં લક્ષણાનોજ 
માત્ર વિચાર કરે છે, પછી ભલેને સમાજ ગમે તે રૂપ લે અને ચાહે તે કામ કરે. આ પ્રકારની પદ્દતિને 
” લાક્ષણિક પદ્દતિ” કહેવામાં આવે છે. (૪) આ ત્રણુ પદ્દતિએ ઉપરાંત એક ચેથી પહ્દિ છે. એમાં 
સમાજના ચર્ત્રિ, રૂપ અથવા લક્ષણાપર પૂરુ લઘ્ય આપવામાં આવતું નથી, પર'તુ તેના “આત્મા” પર્‌ 
લઘ્્ય આપવામાં આવે છે. આ પહદ્દતિતે “આત્મિક, ” “તાત્વિક,” કિવા “વિવેચન પહ્દતિ ” 
કહેવામાં આવે છે. આ પદ્દતિમાં સમાજના મુખ્ય ચાલક આત્માના યત્નનો વિચાર કરવામાં આવે છે. 
આ પદહ્દતિમાં આત્માતો સ્વભાવ, રૂપ, કાયૈ અને અંતિમ હેતુ આદિ પ્રશ્વાતી ચર્ચા કરીને સમાજનું વલણુ 
કથી તરક છે તેવું વિવિચન કરવામાં આવે છે. આ ચાર પદ્દતિઓને ઇંગ્લ્ાંડના વિદાનો ક્રમશઃ ( 1 ) 


૫૦ 


[નાડા 0ાવંલ્યાં (2) ર10૩ ૦ંળ્જાંલ્ણા (3) 110950ાંબ્છાંવ્લાં (4) 153 લંબાવ્યા કિવા 01110- 
કબમંપંત્લાં અથવા 1રેટંબાલાં કહે છે. હવે આ ચાર પદ્ધતિઓ પૈકી સમર્થે કયી પહ્દતિ ત્રહણુ કરી હતી 
તેના આપણે વિચાર કરીશું. 


૧૬-દાસબોધમાં સ્વીકારેલી વિવેચન પદ્ધતિ. 


આ ચાર પહદતિઓ પૈકી આત્મિક, તાત્વિક વા વિવેચન પહ્દતિતું અવલ'બન શ્રી સમર્થે પોતાના આ 
ગ'થમાં કર્યું છે. યુરોપમાં પણુ હેગલ વગેરે કેટલાક તત્ત્વવેત્તાઆાએ આજ પહતિતું અતુસરણુ કર્યું છે. 
આ વાત તો પ્રકટજ છે કે જે જે પુરુષો તત્તતતસ્ઞાનત અથવા આત્મનાનના પ્રેમી હોય છે તેએ આ 
પહ્દતિનુંજ અવલ'બન કરે છે. જ્યારે મનુષ્યજાતિ સર્વ પ્રકારે આત્માની ઉપરજ નિભેર છે ત્યારે તેની ગમે 
તે પ્રશત્તિના વિચાર કરવામાં આવે તો તે આત્માની દ્રધિથીજ કરવો ઉચિત છે. જે આ વિચાર કોઇ 
અન્ય દ્રછિથી કરવામાં આવે તો તે અવશ્ય એકદેશીયજ થશે. અન્ય દ્રછિથી વિચાર કરવો પણુ કેટલીક 
રીતે ઉપયોગી છે, પરતુ જે માનવજતિના વિસ્તૃત યત્નના અ'તિમ હેતુતો વિચાર કરવો હોય તો આ 
આત્મિક અથવા તાત્વિક પહ્તિનોજ સ્વીકાર કરવો પડશે. પ્રથમ ત્રણુ પદ્દધતિઓનું અવલબન કરનારા 
શાસ્સ્નાના મત પ્રમાણે સુખશદ્ધિ અને રાજપુરુષોનાં સુખસાધન આદિ હેતુજ સમાજ અથવા રાજ્યના 
યત્નના અ'તિમ હેતુ છે. વળી કેટલાક ઇતિહાસસ્નૂ। અને રાજનીતિસ્તે એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે રાષ્ટ્રીય 
ગુણની સ'પૂણું ૬દ્િ કરવી એ રાજ્યસ્થાપનાનો અ'તિમ અને મુખ્ય ઉદેશ છે, પરતુ આ પકારના 
શાસનનો આવો મોટો અતે અવ્યાહત પ્રયત્ન કરવામાં સ'પૂણુ માનવ ન્નતિનો અ'તિમ હેતુ શું છે તે સમજી 
શકતા નથી. આવુ કારણુ એ છે કે તેઓ માત્ર સમાજની ઉપાધિએ તરકજ લઘ્્ય આપે છે-તેએ અ 
ઉપાધિએઓને બાજીએ રાખીને શુદ્દ, વિમલ તથા નિરૂપાધિ આત્મસ્વરૂપ પ્રત્યે ધ્યાન આપતા નથી. આ 
આત્મસ્વરૂપ તરફ ધ્યાન આપીને જે યુરોપીય તત્ત્વવેત્તાઆાએ માનવસમાજના યત્નનો વિચાર કર્યો છે તે 
પૈકી હેંગલના વિચારે શ્રી સમર્થૈના વિચારોની સાથે ધણા મળતા આવે છે. એ તત્ત્વ વેદાંતી હતો. તેણે 
પોતાના “ ઇતિહાસતું તત્ત્તસ્ઞાન ' એ નામના ગ્ર'થમાં અધ્યાત્મ દ્રધિથો માનવસમાજના અ'તિમ હેતુતુ' 
વિવર્‌ણુ કર્યું છે. એતો સારાંશ નીચે આપવામાં આવે છે. એ દારા પાઠકેને દાસબોધમાંના વિચારો હેગ- 
લના વિચારની સાથે કેટલા બધા મળતા આવે છે તે પ્રતીત થઈ જશે. 


૧૭-હેગલ અને સમથેના મતમાં સમાનતા. 


આ જગત આત્મા અતે માયા એ ખે ધટકાનુ' બનેલું જણાય છે, જે કાંઇ ચિત્સ્વરૂપ છે તે 
આત્મા છે, અને જે કાંઈ પ'ચભૂતાત્મક છે તે માયા છે. માનવસમાજના ઇતિહાસમાં પ'ચભૂત અર્થાત્‌ 
નદી, પહાડ, હવા, પાણી આદ્તિ' ધણું મહત્ત્વ છે, પર'વુ એ માયાવી પચભૂતો કરતાં હન્નરગણું અધિક 
મહત્ત્ત માનવજાતિના ઇતિહાસમાં આત્માનુ' છે, માટે એ પ્રધાનધટક આત્માની પ્રગતિ અને તેના મૂતે 
સ્વરૂપના પધ્તિહાસતેજ માનવન્નતિનો ઇતિહાસ કહેવો જઇએ. માયાતુ' મુખ્ય લક્ષણુ જડતા, પરત'ત્રતા 
કિવા બદ્ધતા છે, અને આત્માતુ' મુખ્ય લક્ષણુ સદ્દમતા, સ્વત'ત્રતા અથવા મોક્ષ છે. આત્મા સ્વય'ભૂ , 
સ્વત'ત્ર અને સ્વસવેઘ છે અર્થાત્‌ તેને તે પોતેજ ન્નણી શકે છે. આત્મા પોતાના મુખ્ય સ્વરૂપને અર્થાત્‌ 
મોક્ષ, મુક્તિ વા સ્વત'ત્રતાતે શોધતો ફરે છે. આ શોધવાના પ્રયત્તનેજ માનવ ઇતિહાસ કહેવામાં આવે 
છે. હેગલના મત પ્રમાણું આ ઇતિહાસનો સૂજ્ટમ રીતે વિચાર કરવાથી પ્રતીત થાય છે કે વર્તમાન યૂરો- 
પિયન વા જમૈન સમાજને “સરવે મનુષ્યો સુક્ત છે અથવા મુક્ત થવાને યોગ્ય છે “ એમ પ્રતીત થઇ 
ચૂડયું છે. ત્રીક અને રોમન લેકેને માત્ર એટલુ'જ પ્રતીત થયું હવું કે કેટલાક માણુસો મુક્ત થવાને 
યોગ્ય છે; અને હિ'દુ, ચીના આદિ વૌર્વાત્ય લોકો એટલુ'જ જણુતા હતા અતે જણે છે કે મુક્ત કેવળ 
એકજ છે. મનુષ્યોની મુક્તિના સબ'ધમાં આ ત્રણુ સમાન્નેના આવા ભિન્ન ભિન્ન વિચાર હોવાથી હાલના 
યૂરોપિયન લોકે પૂણુ સ્વત'ત્ર છે, ત્રીક અને રોમન લોકો અશતઃ સ્વત'ત્ર હતા અતે હિ'દ તથા ચીના 
. લેકે પૂણુ પરત'ત્ર વા બહ છે. આ પકારે બહ્ધતા, મુમુક્ષા અને મુક્તિ એ આત્માના અર્થાત્‌ જગતના 
ઇતિહાસના ક્રમ છે, માટે માનવસમાજના સર્વ પ્રયત્નના અ'તિમ ઉદ્દેશ મુક્તિ, મોક્ષ વા સ્વત'ત્રતા છે. . 

આ સ્વત'ત્રતા, આ મોક્ષ, આ સ્વસ'વવેઘતા એજ આત્માતુ* તત્ત્વ છે. આ તત્ત્તમાં જઇ મળવાની 


પ૬ 


ઇચ્છા રાખનાર અથાત્‌ મુમુક્ષુજ ધમ, નીતિ અતે રાજ્ય એ ત્રણુ રપ ધારણુ કરે છે. એમાંથી ત્રીજ્ન રૃપનુ' 
અર્થાત્‌ રાજ્યના સ્વરૂપતુ' નામ રાજકીય ઇતિહાસ છે. જ્યારે આત્મા રાજ્યરૂપે મૂર્ત થઇને અવતીણું 
થાય ત્યારે સમજ લેવું કે હવે સ્વત'ત્રતા પ્રાપ્ત કરવાનો માગે ખુલ્લ્ષે થઈ ગયો. આ માર્ડી ખો[લનારા સિઝર 
તથા નેપોલિયન સમાન વીર પુરુષોમાં રાજસ, તામસ અતે સાત્તિક ગુણા। સાથે વસે છે. તેમના પ્રભાવથી 
જગતને ઉદ્દાર અને પ્રગતિ થાય છે, અથાત્‌ આત્મા પૂણુ સ્વત'ત્રતા તરફ ધસે છે. આવા માણુસોનેજ 
અવતારી વા વીરપુસ્ષ કહેવામાં આવે છે. જે રાજ્યતુ' હિત તેના સવ ધટક મતુષ્યોના હિતની સાથે 
મળવું હોય તેજ રાજ્ય પરમાત્માનુ” મૂર્ત સ્વરૂપ છે. આ પ્રકારે હિતૈકય થવાને માટે પ્રત્યેક મતુષ્યતે પર 
માર્થેની પ્રતીતિ થવી ન્નેઇએ. આ પ્રતીતિ કરાવી આપવાનુ કામ રા્ટતી શિક્ષણુ-સસ્થાએ અતે એજ 
પ્રકારતી અનેક સ'સ્થાઓતુ' છે. આ સ'સ્થાએથી રાજ્યઘટક વ્યડિતિઓમાં અધ્યાત્મજ્ઞાનની તરફ લઇ 
જનારા સાત્તિક અને રાજસ ચુણેોતો પ્રાદભાવ થાય છે. આવી અનેક સસ્થાએતને વિચાર હેગલે 
પોતાના “ તત્ત્વજ્ઞાનનો ઇતિહાસ ' એ નામના ગ્ર'થમાં કર્યો નથી; પરતુ શ્રી સમથેં પોતાના દાસખોાધમાં 
તે વિચાર કર્યો. છે. 


૧૮-હેગલ અને સમથેના તત્ત્વજ્ઞાનમાં મતભેદ અને હેગલનેો ભ્રમ. 


ઉપયુકત અત્ય'ત સક્ષમ પૃથકરણુથી પાઠકોને દાસબોધ અને હેગલના તત્ત્વસાનમાં કેટલી સમાનતા 
છે તે વિદ્તિ થઈ ચૂકયું હશે, પરતુ હેગલ અતે શ્રી સમથૈના તત્ત્વજ્ઞાનમમાં એક સ્થળે એક અતિ ધ્યાનમાં 
રાખવા યોગ્ય મતભેદ છે. તે એ છે કે હેંગલે ભૂલથી એમ માની લીધું છે કે હિ'દુ લોકો એકનેજ મુકત 
માને છે અને ઈતિર સવતે બદ્ધ માને છે. હેગલે પોતાનો ઉક્ત ત્રથ છ/. સ- ૧૮૨૨ થી ઇ. સ. ૧૮૩૧ 
પર્યતનાં દશ વર્ષમાં રચ્યો. તે સમયે યુરોપિયનો મહારાષ્ટ્રના કિ'ચિત્‌ પણુ પ્રતિહાસ જાણુતા નહોતા. સત્ત- 
રમા શતકમાં આત્માની સત્તા શાધવાને માટે મરાઠાએએ જે પ્રચ'ડ ક્રાંતિ કરી હતી તે હેગલને સાત 
નહેતી. ઉપનિષદ્દોની પેઠે યદિ સમથૈના ત્રથો હૅગલના વાંચવામાં આવ્યા હોત તો રામદાસ અતે શિવાજી- 
એ આત્માની સત્તા શોધવાને માટે જે ભગીરથ પ્રયત્ન કર્યો હતો તે તેતે સારી પેઠે વિદ્તિ થઈ જત. 
વસ્તુતઃ શ્રી સમર્થ રામદાસે સ્પછ કલ્યુ' છે કે સર્વ માણુસો મુક્ત છેઃ-- 

કેણાસીય નાહીં બ'ધન, ભ્રાંતિ સ્તવ ભુલલે જન. ૬૦ ૫-૧. ૫૭, 


માટે કહેવાની આવશ્યકતા નથી કે મહારાષ્ટ્રના ઇતિહાસ અતે મહારાષ્ટ્રના સાહિત્યના અજ્ઞાનને લીધે- 
જ હૈગલે ઉપર્યુક્ત અસત્ય વિધાન કર્યું છે. વળી હૅગલે જે સમયે ઉપયુક્ત ત્'થની રચના કરી તે સમયે 
હિ'દ્સ્તાનની રાજકીય સ્થિતિ અત્યત નિકૃછ દશાને પ્રાત થઇ હતી. આ નિકૃષ દશાતુ' વિપરીત વર્જીન 
મીલ આદિ ગ્રથકારાએ કયું અતે તે વિપરીત વહુનને આધારૅજ હેગલે પોતાતુ' અનુમાન બાંધ્યું. આ 
આર્યભૂમિમાં આગણીસમા રાતકમાં સાત્તિક ગુણાનો જે &ાસ થયો તેને માટ યદિ મહારાષ્ટ્રના લોકોને 
સ્રષ દેવામાં આવે તો તે એકવાર સાંભળી શકાય એમ છે, પરતુ અઢારમા શતકના ઉત્તરાર્દતી પૂર્વેનાં 
સો સવાસો! વર્ષોમાં સદ્ચુણાનો જે ઉદય મહારાષ્ટ્રમાં થયો હતો તે તરક નને યુરોપિયને દુલેદ્ય કરે તો 
તે કેવળ પક્ષપાત ગણાશે. જ્યારે વેદાંત, ગીતા અને શ્રી રામદાસ વારવાર પોકારીને કહે છે કે સદ્ગુણેની 
સહાયથી સવે માણુસા મુમુક્ષુ અતે મુક્ત થવાને યોગ્ય છે અતે જ્યારે સ્વય' હેગલે મોક્ષનો સિદ્ધાંત 
વેદાંત મ'ધોમાંથી લીધો છે, ત્યારે એમજ કહેવું પડે છે કે નિસ્સ'દેહ તેનુ' કથન પક્ષપાત, દુરાભિમાન, 
દુરાત્રહુ અને મહારાષ્ટતા “તિહાસતુ' અસઞાન પ્રકટ કરે છે યૂરોપિયનેને આ દુરાગ્રહ દૂર કરવાને માટે 
અને આજે ત્રણુસે' વર્ષ થયાં યૂરાપિયતોનો પરમાથ તરફ જવાનો જે હેતુ જણાય છે તે મરાઠાઓનો 
પણુ હતો એમ સિદ્ધ કરવાને માટે આ દેશના એક ધ્તિહાસવેત્તાએ એક ગરથ લખ્યો છે. આ ત્રથ 
રાનરેતો “મરાઠાએનેો ઇતિહાસ” છે. શાનડેનો એવો સિદ્ધાંત છે કે મરાઠાએનો ઇતિહાસ જગતના ઇતિ- 
હાસનો એક ધટક થવાને યોગ્ય છે અતે એ સિદ્ધાંત સર્વમાન્ય છે. યદિ આ મ્રથ આજથી સો વર્ષ 
પૂર્ષી રચાયા હોત તો હેગલ સમાન લોકોને જગતના ઇતિહાસના તત્ત્વદરીનમાં કાંઈક ફેરફાર અવશ્ય ક્ર્વો 
પડત. અસ્તુ. અહીંઆં સુધી જે પૃથકરણુ અને તુલના કરવામાં આવી તેદારા' પાઠકોને દાસખોાધ ગ્ર'થનુ' 


પર્‌ 


સ્વરૂપ કેવું છે તે વિદ્િતિ થઇ ચૂકયું હશે. આ ત્ર'થ વાસ્તવમાં ઇતિહાસના તત્ત્વજ્ઞાનથી પૂર્ણ છે; અલખત, 
જે કે આ મે'થતી વિવેચન પદ્ધતિ એતિહાસિક નથી, પરન્તુ આધ્યાત્મિક કિ'વા તાત્તિક છે. 


૧૯-દાસબોધમાં થોગમાગે શા માટે બતાવવામાં ન આવ્યા ? 


અહીંઆં સુધી આ ગ્ર'થમાં વણેવેલા મુખ્ય મુખ્ય સિદ્ધાંતા વિષે જે વિવેચન કરવામાં આવ્યું તે 
પરથી કેને કદાચિત્‌ એવી શ'કા ઉપસ્થ્રિત થશે કે શ્રી સમર્થે જે પકારે ભક્તિમાર્ગ, સાનમાર્ગ 
અને કમૈમાગેનું નિરૂપષ્ણુ કર્યુ છે તે પ્રકારે તેમણે યોગમાર્ડીનું' નિરૂપણુ શા માટે ન કર્યું ? એનો ઉત્તર એ 
છે કે પ્રથમ તો વેદાંતમાં યોગમાૈતુ' વિશેષ મહત્ત્વ નથી, વળી શ્રી સમથ ચુસ્ત અદેતવાદી હતા, તેયી 
તેમણુ થોગમાર્ગેની ચર્ચા પોતાના મ'થમાં કરી નથી. દાસબોધ અતે અન્ય ગ્ર'થોમાં યોગતુ' વણુન નહિ 
છોવાનુ' એક કારણુ એ પણુ સ'ભવી શકે છે કે યોગતુ' શિક્ષણુ સાધારણુ જનસમૂહને માટે અત્ય'ત કઠિન 
છે. તેતે માટે એકાંત અને શાંત સ્થાન જઇએ, મિત અને સાત્વિક ભોજન જેઈએ તથા મૂક અને શાંત 
જૃત્તિ જનેઇએ. તે સિવાય બીશા' પણુ આવાંજ કઠિન સાધતોની યોગમાગૅેમાં આવસ્યકતા છે. આ સબધે 
વિચાર કરવાથી પ્રતીત થાય છે કે ગૃહસ્થ વા સ'સારી મતુષ્યને માટે યોગમાર્ડી માત્ર દુઃસાધ્યજ નહિ, 
પરતુ અસાધ્ય છે. માટે શ્રી સમર્થે યોગમાગૈતુ' અવલ'બન કરવાનો ઉપદેશ ન આપ્યો તેમાં આશ્રયેજ ચું 
છે ? વાસ્તવમાં તેમને તેમ કરવું ઉચિતજ હતું: તેમણે પોતાના દાસબોાધમાં કમેમાગે, ભક્તિમાગે અને સાન- 
માર્ગેતાો જે ઉપદેશ આપ્યો છે તે અત્યત સુલભ અને અમૂલ્ય છે. 


૨૦-ઉપસંહાર. 


દાસબોધતુ' રહસ્ય “ણી તેમાંથી ખોધ ગ્રહણુ કરવાતે માટે એ ગ્રથ વારવાર વાંચવો અતે તેમાં 
વણુવેલા સિહ્ધાતાપર મનનપૂર્વક વિચાર કરવો અત્ય'ત આવશ્યક છે, અને અમને પૂણુ વિશ્વાસ છે કે આ 
ગ્રથમાંના સિદ્ધાંતા પ્રમાણે આચરણુ કરવામાં આવશે તો આપણા રાષ્ટ્ નો અભ્યુદય અવસ્ય થશે. 








ઝદ 
સૂઝ્યું" 
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ડઝાાખનનાિની ક ટુક----નનાનન' 


તાઓ પ્રશ્ન કરે છે કે આ કયો ગ્ર*થ છે, તેમાં શુ' કહેલુ' છે, અને તેતુ' 
શ્રવણુ કરવાથી શું ફળ પ્રાતત થાય છે ?* આ પ્રક્ષના ઉત્તરમાં કહેવાય 
છે કે, ગ્રંથતુ' નામ “દાસબોાષ' છે. તેમાં ગુરૂ-શિષ્યનો સ'વાદ વણુવ્યે 
છે, અને ભકિતમાગેનુ' વિવેચન તેમાં સપણ કરીને દર્શાજ્યું' છે.૨ નવ- 

છુ પ વિધા ભડિત, જ્ઞાન, વેરાગ્યનુ' લક્ષણુ અને વિશેષે કરીને અધ્યાત્મજ્ઞાનનુ 
નિરૂપણુ આ ગ્ર'થમાં કયું છે.૨ મનુષ્યો ભક્તિવડે કરીને નિશ્ચયપૂર્વક પરમાત્મસ્વરૂપની પ્રાસ 
કરી શકે છે, એવો અભિપ્રાય આ ગ્ર*થમાં છે.” સુખ્યભક્તિનો, શુદ્ધસ્રાનનો, તથા આત્મ- 
સ્થિતિનો નિશ્ચય આ ગ્ર'થમાં કહેલો છે." શુદ્ધ ઉપદેશના, સાચુજ્યસ્ુકિતનો તથા સોક્ષપ્રાત્તિનો 
નિશ્ચય આ ગ્ર'થમાં કહેવાચો। છે.* શુદ્ધસ્વરૂપનો, વિદેહુસ્થિતિનો તથા અલિપ્તરપણાને નિશ્ચય આ 
ગ્ર'થમાં કહ્યો છે.” સુખ્ય દેવનો, સખ્ય ભક્તનો તથા જીવ-શિવને। નિશ્ચય આ ગ્ર*થમાં કહેલે 


છે.“ મુખ્ય બ્રહ્મનો, અનેક પ્રકારના મતોનો તથા આપણે કોણુ છીએ તેનો નિશ્ચય આ ગ્ર'થમાં 





કહ્યો છે.“ સ્રુખ્ય ઉપાસનાનાં લક્ષણુ નાનાપ્રકારના કૅવિત્વલક્ષણુ તથા અનેક પ્રકારના ચાતુર્યનાં 
લક્ષણુ આ ગ્ર'થમાં કહ્યાં છે.” માયાની ઉત્પત્તિતુ' લક્ષણુ, પ'ચભૂતોતુ' લક્ષણુ તથા આ જગતનો 
કર્તા કોણુ, તે લક્ષણુ કહ્યું છે.પ અનેક શ'કાઓતુ' નિવારણુ કરી, નાના-પ્રકારના સ'શયોને છેદીને, 
અનેક શ'કાએતુ' તેમજ અનેક પ્રશ્ઞાતુ' આ ગૈથમાં સમાધાન કરવામાં આવ્યુ' છે.*૨ આ ગ્ર'થની અ'દર 
જે નિરૂપણુ કરેલુ' છે, તે સ'ક્ષેપમાં કહીએ છીએ, કેમકે તેનો વિસ્તારથી અનુવાદ થઇ શકે નહિ.3* 
તથાપિ સમગ્ર દાસબાોધના વીસ દશક (પ્રકરણુ) કરીને જે જે દશકના અતુવાદ તે તે દશકમાં 


ટ કહેવામાં આવ્યો છે.'* આ ગઞ'થને અનેક ગ્ર'થોની, ઉપનિષદેોની, વેદાંતની, શ્રુતિભગવતીની 


તેમજ શાસ્રસહિત આત્મ પ્રચીતી એટલે સ્વાતુભવની સ'મતિ છે," અનેક સ'મતિઝુક્ત 


ર્‌ શીદાસબોાધ-દશક ૧ લે 
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હોવાથી આ ગ્ર'થને મિથ્યા કહી શકાય નહિ, અને હવે વાંચકોને આ વાતને પ્રત્યક્ષ અતુ- 
શવ પણુ મળશે.''જે કોઇ અદેખાઈ કરીને આ ગ્ર'થને મિથ્યા કહેશે, તે સઘળાને આ ગ્ર'થના 
ઉચ્છેઠક સમજવા; કેમકે અનેક ગ્'થાની તથા ભગવદ્વાડયોની આમાં સ*મતિ છે.'” શિવ- 
ગીતા, ગુરૂગીતા, ગભેગીતા, ઉત્તરગીતા, અવષૂતગીતા;, વેદ તથા વેદાંત; વળી ભગવદ્‌ગીતા, 
ખ્ઠ્ધાગીતા, હે'સગીતા, પાંડેવગીતા, ગલુશગીતા, યમગીતા, ઉપનિષદો તથા ભાગવત ઈત્યાદિ 
અનેક ગ્ર“થાની સ'મતિ આ ગ્ર“થમાં છે, અને તે ભગવદ્‌વાકેચો નિશ્ચયથી યથાર્થજ છે.૫/-૨૦ 
ભગવદ્વાડક્ય ઉપર અવિશ્વાસ રાખે, એવો પતિત ક્ેણુ હોય ? ભગવદ્વાઝ્યવિના બીજુ કશું 
આ ગ્ર'થમાં કહ્યુંજ નથી.૨? આખા ગ્ર“થતુ' અવલોકન કર્યાં વિના મત્સરગ્રસ્ત ખનીને નકાસું 
ટ્રષણુ આ ગ્રંથને જે કે!ઇ દેશે તે દુરાત્મા# ડુરાભિમાની છે, એમ જાણુવું.૨*૨ અભિમાનથી 
સત્સર પ્રકટે છે, મત્સરથી તિરસ્કારબુદ્ધિ ઉપજે છે, અને પછી કેધનેો વિકાર પ્રખળ થાય 
છે.૨૨ આમ ટ્રષિત અ'તઃકરણુવાળા, કામ-ફ્રેણના આવેશમાં આવેલો તથા અહેુ'ભાવથી ભાન 
ભૂલેલો મનુષ્ય પ્રત્યક્ષ પારખી શકાય છે.ચ”જે કામ-કોધવડે હુણાયલેો હોય, તેને સજજન 
કેમ કહી શકાય? જેમકે અમૃતતુ' સેવન કરતાંજ રાહું મરણુ પાસ્યો હતેો..૨૫ અસ્તુ. અધિ- 
કાર પ્રમાણ આ ગ્રંથમાંથી વાંચકોએ અર્થ ગ્રહુણુ કરવો, પ૨'તુ અભિમાનનો ત્યાગ કરવો એ 
ઉત્તમોત્તમ છે.૨* પ્રથમ શ્રોતાઓએ પ્રશ્ન પૃછચે। હતો કે આ ગ્રંથમાં શુ' કહેલુ' છે, તે સર્વનુ' 
સ'ક્ષિસ નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ*.૨” હુવે ગથ શ્રવણુતુ' ફળ કહોએ છીએ. આ ગ્રંથના શ્રવ- 
ણુથી તત્કાળ વર્તન ખદલાય છે, અને સર્વ સ'શચોનેો સત્વર નિણુય થઈ નાય છે.** સુગમ 
માર્ગ સાંપડે, રુર્ઘટ સાધનાની જરૂર ન રહે, અને સાયુજ્યસુડ્તિના મર્મ સમજી શકાય.** 
અજ્ઞાન, દુઃખ તથા બ્રાન્તિનો નાશ થાય, જ્તાનની શીદ્ર પ્રાત્તિ થાય. એવુ' આ ગ્રંથના શ્રવણુતુ' 
કૂળ છે.” ચોગીજનેોનુ' પરમ ભાગ્ય જે વેરાગ્ય તે સુદઢ થાય, અને વિવેકસહિત ચાતુર્ય 
સમજાય.*' જેઓ બ્રાન્તિવાળા, અવગુણી તથા અપલક્ષણા હોય, તેઓ વિચક્ષણુ, સમય જાણુ- 
નારા, તર્કશકિતવાળા તથા ઉત્તમલક્ષણુવાળા ખને.*૨* આળસુ હોય તે ઉઘોગી થાય, પાપી- 
એને પશ્ચાત્તાપ થાય, નિદા કરનારા હોય તે વ'દન કરનારા (ભકિતમાર્ગના અતુયાયી) બને.** 
ખદ્ધ હોય તે સુમુક્ષુ થાય, મૂર્ખ હોય તે દક્ષ ખને, અને અભડત હોય તે ભક્તિમાગેતુ' અવ- 
લ'બન કરી સૌક્ષ પાસે.” અનેક દોષોનો નાશ થાય, પતિત હોય તે પાવન થાય, અને આ 
ગ્ર'થથના શ્રવણુથી પ્રાણીઓ ઉત્તમ ગતિને પાસે.*૫ દેહુખુદ્ધિથી ઉપજેલા અનેક સ'શયો તથા 
સ'સારાસક્તિજનિત અનેક ઉદ્દેગાનાો નાશ આ ગ્રંથના શ્રવણુમાત્રથી થાય.** આવી ફૂળ- 
શ્રતિ આ ગ્રંથની છે. આ ગ્રંથના શ્રવણુથી અધોગતિ ટાળી શકાય છે, અને મનને વિશ્રાંતિ 
મળી તેનુ' સમાધાન થાય છે.9” જેને જેવો ભાવ હોય તેવો તેને લાભ મળે છે; જે પુરૂષ 
ઈપ્યા ધારણુ કરે છે તેને અર્થાત્‌ તેજ મળે છે !*૬ 





* દુરાત્મા રાહુતે અમૃતનુ' સેવન જેમ નિરથેક-પ્રાણુધાતક નીવડયું, તેમ રાહુસરખા દુછલોકોને 
આ અમૃતતુવ્ય ગ'થતો કશે ઉપષોગ થશે નહિ, 


સમાસ ૨ જે-ગણિશસ્તવન ૩ 
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સમાલ ૨ ત્તો-મળેશસ્તવત 
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કટાક્ષવડેકરીને હું કે જે વાફશૂન્ય છુ' તેના સુખથી નિરૂપણુ કરાવો.* આપની 
ુપાના બળથી જન્મ-મરણુની બ્રાંતિના પડદા ખસી જાય છે, તથા વિશ્ચભક્ષક 
કાળ પણુ દાસ ખની રહે છે.* આપની કૃપા થતાં વિઘ્નો બિચારાં થરથર ધૂજે 
છે, અને આપના નામસ્મરણુ માત્રથીજ તે વિધ્નોને દેશવટો મળે છે.” એટલા 
માટે આપ વિઘ્નહર મનાયા છે. અમાર્‌' અનાથોનુ' આપ નિવાસસ્થાન છે. હેરિ-હર ત્માઠિ 
દેવતાઓ પણુ આપને વ'દન કરે છે." આપ મ'ગલનિધિને નમન કરીને થતાં સવે કાર્યોમાં સિદ્ધિજ 
મળે છે; અને આઘાત, અ'તરાય તેમજ ઉપાષિની બાધા આડે આવવી નથી. જેનુ ધ્યાન કરતાં 
'પરમસસાધાન પ્રાતત થાય છે અને એ ધ્યાન વખતે મન સવ ઇંદ્રિયોને છોડીને માત્ર નેત્રોમાંજ આવી 
વસે છે.” આપતુ સગુણુ સ્વરૂપ એવું તો સુ'દર તથા પ્રિય છે કે, આપ નૃત્ય કરો છે ત્યારે સવે 
દૈવતાએ કેવળ સ્તખ્ધ થઈ જાય છે. આપ મદ્ોન્મત્ત બનીને સદા સવદા આન'દમાં ડોલ્યા કરે 
છે, હષથી અત્ય'ત ઉત્સાઢ્યુક્ત અને સુપ્રસન્નવદન રીસો। છે. આપ સ્થૂળ તથા ભવ્ય રૂપ- 
ધારી મહાન પ્રચ'ડ ભીમમૂતિ છે, અને આપના વિસ્તીણુ તથા ઉન્નત મસ્તકના વિષે પુષ્કળ સિ'ટ્ૂર 
ચર્ચેલો છે.3” નાનાપ્રકારની સુગ'ધીએઓનોા પરિમલ ગ'ડસ્થળથી સવી રહ્યો છે, અને બભ્રમ- 
રેનો સસુદ્દાય ત્યાં આવીને ગુ'જારવ કરી રહ્યો છે.૨? આપની સુ'ઢ સીખષી તથા કાંઈક વાંકી 
છે, ગ'ડસ્થળની રશે।ભા અભિનવ છે, અધર લાંખા છે, અને તીઠ્ણુ મદ-સત્વ ઝરી રહ્યો છે.** 
આપ ચૌદ વિદ્યાના સ્વામી છે. નાની સરખી આંખ્યો હલાવી રહ્યા છો અને કોમળ કાન 
ફેકેડાવી રહ્યા છે.'* રત્નોથી જડેલો સ્ુગટ ઝળહળે છે, તેના તેજનો ૨'ગબેર'ગી પ્રકાશ પ્રસરી 
રહ્યો છે, કાનોમાં નીલઝુ'ડલેો ચમકે છે, અને તેમાં જડેલા નીલમણિ ઝળકે છે.?” સ્વચ્છ 
તથા મજખૂત દ'તપ'ડ્િતિ રત્ન ખચિત સુવર્ણુથી મઢેલી છે, અને તેની નીચે નાના નાના 
સેનાનાં પત્રાં ચમકે છે.'" પેટની ફાંદ હાલે છે અને કટીપ્રદેશમાં નાગબ'ધતુ' વેણન છે. 
ઘ'ટડીએનો મ'દ મ'દ ઝણુકાર સ'ભળાય છે.પ આપ ચાર ભ્ુજાઓવાળા, લાંબા પેટવાળા, 
પીતાચ્બરધારી તથા પેટની ફાંદ ઉપરને। સર્પ કૂત્કાર કરી રહેલો એવા છે.” તે સર્ષ મસ્તક 
ડોલાવે છે, જીભ ખહાર કાઢે છે, વીંટાઇને બેઠો છે, તથા નાભિકમળ ઉપરથી ફ્રેણુ ઊ'ચી 
કેરી ટકમક નેઇ રહ્યો છે.'“ અનેક પ્રકારનાં ફૂલોની માળાઓ, એ સર્પાષિષ્ઠિત નાભિપ્રદેશ- 
સુધી ઝુલી રહી છે, તથા હુંદયકમળપર રત્નજડિત પદક રેોભી રહ્યુ' છે.'“ ફરશી તથા 
કમળ શૈાભે છે. તીકૃ્ણુ તથા તેજસ્વી અ'જુશ ધારણુ કરેલ છે. એક હાથમાં આપને અત્ય'ત 
પ્રિય જે સૌદક તે છે.૨” નટ નાટય કળાકૈશલ્ય દેખાડી અનેક પ્રકારે આપ નૃત્ય કરો 
છે. તાલ તથા મૃદ'ગ આદિ વાગી રહ્યાં છે, અને એના નાદને। પ્રતિધ્વનિ પડી રહ્યો છે.૨ આપ 
એક ક્ષણુ પણુ સ્થિર રહેતા નથી' એવા ચપળ છે, અને આપની સુશોભિત મૂલિ લાવણ્ય- 
તાની કેવળ ખાણુજ છે.** ઝાંઝરના ઝણુકારથી તથા ઘુધરીએથી બન્ને પગલાં મનોહર 
લાગે છે**, ઈશ્વરસભા આપનાવડે શોભી રહી છે, અને દિબ્ય અ'બરની પ્રભા ફેલાઈ રહી 
છે, સાહિત્યવિંષયમાં નિપુણુ એવી અષ્ટ નાયકા આપની સાથે હાજર છે.૨* આવા સવીગ 
સુ'ર તથા સર્ષવિદ્યાતુ' આગાર જે આપ 'તેઓને મારા શ્રદ્ધાયુક્ત સાષ્ટાંગ નમસ્કાર, છે.૨૫ 





૪ મીદાસબોધ-ટશક ૧”લે 








તાઈ તતાઉદ તાદ: વાલિ 





ગણુપતિના ધ્યાનતુ' વણુન કરવાથી અજ્ઞાનીની મતિ પ્રકાશિત થાય અને શુણાતુવાદનુ' શ્રવણુ 
કરવાથી સરસ્વતી પ્રસન્ન થાય છે.** જેને ખ્રહ્ઘા આદિ પણુ નસે છે ત્યાં માનવ કેણુ માત્ર 
છે, અસ્તુ. જે મનુષ્ય મ'દબુદ્ધિના હોય તેભુ ગણેશનતુ' ચિ'ત્વન કરવું.૨૦ જે મૂખ તથા 
મુલક્ષણા હોય, સ્‍્મને જેઓ હીનથી પણુ હીન હોય, તેઓ પણુ ગણુશના ચિ'ત્વનથી સર્વ વિષ- 
યમાં દક્ષ તથા પ્રવીણુ થાય છે.૨“ આવે જે પરમસમર્થ તથા મનોરથો પૂણુ કરનારો છે 
તેના ભજનના અતુભવ સમર્થ રામદાસસ્વામી કહે છે કે અમને મળેલો છે; અને કલિચુ- 
ગમાં ચ'ડી તથા વિનાયક એ દૈવત સુખ્ય છે.૨*“ આવો મ'ગલમૂ(લિ જે ગણેશ તેનુ' સ્તવન 
પરમાર્થની ઈચ્છા રાખનારા અસે યથામતિ કયુ.” 

%ક»૪*------- 
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વ વેદમાતા, બ્રહ્મસુતા, શખ્દમૂલ, વાગ્દેવતા, મહામાયા જે શ્રીશારદા તેને વ'8ન 
જ કરૂ' છી. જે પરાવાણીના રૂપથી શખ્દોનુ' સ્કુરણુ ઉપનાવે છે, વેખરીરૂપે 
જે અનેકશખ્દઠોનો ઉચ્ચાર કરાવે છે, તથા જે શખ્દાંતર્ગત રહસ્ય ખુલ્લુ' કરી 
ઇખાડે છે.૨ ચોગીઓની જે સમાધિ છે. ધીરજનોને જે ધાણર્ચ અર્પનાર છે; 
અને જે વિદ્યા તથા અવિદ્યાની ઉપાષિનો નાશ ફરે છે. જે મહાષુરૂષની 
ભાર્યા ( આદિમાયા) છે; અને જે તુર્યાવસ્થામાં સ'લશ્ન હોય છે, તથા જેને લઈને સાધુઓ 
મહાન કાર્ચેપમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. જે મહ'તોની શાંતિ છે, જે ઈશ્વરની પોતાની શક્તિ છે, જે 
સ્ઞાનીએમાં વિરકિત તથા નેરાશ્યરૂપે શોભે છે.* જે અન'ત ખ્રહ્યાંડો રચે છે, તથા તેનો 
રમતમાત્રમાં જે નાશ પણુ કરે છે, અને પોતે આદિસયુરૂષની અ'દર લપાયલી રહે છે. જે 
પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, પણુ વિચાર કરી નેતાં અદશ્ય થઇ જાય છે, અને જેનો પાર બ્રહ્માદિક 
પણુ પામી શકતા નથી.” જે આ સરવે દશ્યનાટકની અ*તકળા છે તથા કેવળ ખ્રહ્દાના વિષે 
“હુ એક છુ' તે ખહુ થાઉં” સવી જે નિમેળ ઈચ્છા જેના સ'ચોગથી સ્કુરે છે, તથા જ્ઞાન- 
શક્તિનો જે સ્વ-સ્વરૂપાન'દ જેને લઇને ઉપભોાગાય છે.“ જે લાવણ્યસ્વફૂપની શૈ ભા છે, જે 
પરષ્રદ્દાસૂર્યની પ્રભા છે, અને જે શબ્દમાત્રથી આખા સ'સારનુ' નિરસન કરે છે.“ જે મોક્ષ- 
દશાની મહામ'ગળ લક્ષ્મી, જે ખ્રહ્ાર'માંથી થતા અસૃતસ્રાવરૂપી જીવનકળા, જે સત્વલીલા, 
સ્ુશીતલ તથા લાવણ્યની ખાણુ છે.” જે અવ્યક્તખ્રહ્મની વ્યક્તદશાની દરીક છે, જેના વિસ્તા- 
રથી ઈચ્છાશક્તિ વષી છે, જે સદ્ગુરૂકુપાના ખળવડે કલિકાળતુ' પણુ નિયમન કરનારી છે.૫? 
પરમાર્થમાગેની અ'દ૨ સાર તથા અસારતુ' જે પૃથષ્કરણુ કરી દેખાડે છે, તથા શખ્ઠબળ- 
વડે જે ભવસાગરની પેલી પાર પહોંચાડે છે.'૨ આવીરીતે એકજ શારદામાયા અનેક વેષ 
ધારણુ કરીને પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમા તથા વેખરી એ ચતુવિષ વાણીરૂપે અ'તરમાં સ્થિત 
છે.'* પ્રથમની ત્રણુ વાણીરૂપે જે અ'તરમાં આવે છે તે ચોથી વૈખરી વાણીના રૂપે બહાર 
પ્રકટ થાય છે, એટલામાટે જે કાંઈ કર્તત્વ થચેલુ' છે તે સર્વ શ્રા શારદાના ચોગથીજ થયું 
છે.૫* જે ખ્રહ્યાદિની પણુ જનની છે, તથા હેરિ-હુર પણુ જેનાથી થયા છે, અને ત્રશેલોકની 
સુષ્ટિરિચનાનો જેનો વિસ્તાર છે.પ" જે પરમાર્થતુ' મૂછા છે, અથવા કૅવળ સદ્વિઘાજ જે છે, 
અને પ્રશાંત તથા નિશ્ષળ અને નિમેળ એવી જે સ્વરૂપસ્થિતિ છે.'' ચોગીઓના ધ્યાનમાં 
જે છે, સાધકોના ચિ'તનમાં જે છે અને સિદ્ધોના અ'તઃકરણુમાં જે સમાધિરૂપે છે.” નિગુથ 
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ષ્રહ્માતે જાણુવાની જે નિશાની અથવા કસોટી છે, જે અતુભવતુ* અધિષ્ઠાન છે, જે ઘટઘટમાં 
સ'પૂર્ણુ વ્યાપક છે.'“ શાસ, પુરાણુ, વેદ અને શ્રુતિ જેતુ' અખ'ડ સ્તવન કરે છે, અને પ્રાણી 
માત્ર જેને અનેકરૂપે સ્તવે છે.** વેદ-શાસ્નો જે મહિમા છે, નિરૂપસવસ્તુની જે ઉપમા છે, 
અને જેને લઇને અર્થાત્‌ જેની સાપેક્ષતાથી “પરમાત્મા” કહી શકાય છે.૨” જે ત્નેક વિદ્યા- 
કલાની સિદ્ધિ, અનેક નિશ્ચય-સિદ્ધાન્તોની જે ખુદ્ધિ અને જે સૂક્ષ્મવસ્તુની જ્તાનસ્વરૂપ શુદ્ધિ 
છે.૨૨ જે હુશિભિડ્તોની ભક્તિ છે, અ'તનિષ્ઠોની જે અ'તર સ્થિતિ છે, અને જે જીવન્ઝ્નુક્તોની 
સાયુજ્યતા છે.** જે વેષ્ણુવી માયા અન'ત, નાટકી, લાઘવી, ન સમજી શકાય એવી છે તે 
મહાન પુરૂષોને પણુ સ્તાનાભિમાનમાં ભૂલાવે છે-સપડાવે છે.૨* જે જે દૃછિથી દેખવામાં આવે, 
જે જે શખ્દવડે એળખવામાં-સ'બાધવામાં આવે, અને જેના મનને આભાસ જાણવામાં આવે, 
તે બધું માયાતુ' રૂપ છે.** સ્તવન, ભજન, ભક્તિ અને શ્રદ્ધાને માચાવિના બીજુ' સ્થાન 
નથી. આ વચનને અભિપ્રાય અતુભવીજનેો જાણે છે.૨૫ સટલામાટે જે શોટાથી પણુ સોઢી, 
અને જે ઈશ્વરની પણુ ઈશ્વરી એવી જગદ'બા, આદિમાયા જે શારદા તેને મારા તદ'શ-- 
સાયાના અ'શથીજ નમસ્કાર છે.*૨* 
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વે 'શ્રીસદ્ચુરૂનાથતુ' વણુન શીરીતે કરૂ* ? જ્યાં માયા સ્પર્શ કરી શકતી નથી, 
શેક તે સ્વરૂપ મારા જેવા અસજનથી કેમજ જાણી શકાય? જે સ્વરૂપ ( પર- 
ક ખ્રહ્દા-સદ્શુરૂ )તો પા૨ પામી શકાતો નથી, અને જેને ઉદ્દેશીને શ્રતિ નેતિ-નેતિ 
4%” કહે છે, તેતુ' વરુન કરવાને માટે હું' કે જે મૂખ છુ, તેની મતિ કૈમજ પ્રવેશી 
ણ શકે (* આ વિષયમાં મારાથી ચ'ચુપ્રવેશ કેરી શકાતો નથી, એટલામાટે ટ્ૂરથીજ 
નમસ્કાર કરીને કહુ' છુ' કે, હે ગુરૂદેવ ! આપ મને આ સ'સારસાગર ઉતરીને પેલી પાર પહોં- 
ચવા માટે સમર્થ કરે.* સદ્શુરૂના સ્તવનની અવાસ્તવિકન- આશા મારા મનમાં હતી પરન્તુ 
માયાનો પાશ ત્રુટી જવાથી હવે તો આટલુંજ કહી વિરામ પાસુ છ કે, હે સદ્ગુરૂસ્વામિ | 
આપ જેવા સહુજાવસ્થામાં હોઈ શકે, લેવાજ બિરાજે |: માયાની મદદવડે આપતુ' સ્તવન 
કરીશ. એવી ઇચ્છા મારા મનમાં હેતી, પરન્તુ જ્યાં માયાજ શરમાઈને અદશ્ય થઈ ગઈ, 
ત્યાં હુવે શું કરૂ' (" પરમાત્માના ઝુખ્યસ્વર્પની યથાર્થ કલ્પના થઇ શકતી નથી, તેથી 
તેની મૂ(તે કરવી-કલ્પવી પડે છે, તેરીતે માયાના ચોગથી સદગુરૂના મહિમા વણુવીશ.' 
જેના મનમાં જેવો ભાવ હોય છે, તેને અતુસરી ઈશ્વરસ્વરૂપનુ' ધ્યાન ધરવામાં આવે છે, 
એજ પ્રમાણે હેવે હું શ્રીસદ્ગુર્નાથતું' સ્તવન કરૂ' છુ.” જય જય શ્રીસદ્ગુરૂરાજ ! હે _ 
વિશ્વભર, વિશ્વભીજ, પરમપુરૂષ, મોક્ષધ્વજ તથા દીનબ'ધુ | આ દાસના મસ્તક ઉપર આપને 
અભચકર જે મૂકાય, તો કોઈથી પણુ જીતી ન શકાય એવી જે પ્રબળ માયા, તેનો નાશ, 
જેમ સૂર્યના પ્રકાશથી અ'ધકાર્તો નાશ તત્કાળ થાય છે, તેમ સહેજમાં થઈ શકે,“-* સૂર્યથી 
જો કે અ'ધકારનુ' નિવારણુ થાય છે, તોપણુ રાત્રિના સમયમાં આખા વિશ્વની અ'દર પુનઃ 
ઝ'ધાર્‌' છવાઈ રહે છે; પરન્તુ અમારા શ્રીસદૂગુરૂનાથ એવા નથી; તેએ તો જન્મ-મરણુનો 

ક સદદેગુર્સ્વર્પતું દશન થવાથી માયા અલોપ થઈ ગઈ, એટલે હવે સ્તવન કરવાનુ પ્રયોજન સું ? 

' કેમકે માયાના આશ્રયવિના કાંઇ ચૂતુ' નથી. 
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તેમજ અજ્ઞાન-અવિઘાના ખીજને સર્વથા નાશ કરી દૈ છે'”-"પ3 જેમ સુવણુનુ' લાડુ થઈ 
શકતું નથી, તેમ શ્રીસદગુરૂના ચરણુનો દાસ છે, તે સ'શયમાં ( માયાના પાશમાં) કેઈ પણુ 
કાળે પડતોજ નથી.'* જેમ ફોઇ એક નદી ગ'ગાસાથે મળી જવાથી ગ'ગાજ બની 'ગણઈ, 
પછી તે ગ'ગાથી જૂદી થઈ શકતી નથી; પરન્તુ ગ'ગાસાથે સ'ચાોગ થયા પહેલા સરવ લોકે! 
તેને જેમ ગ'ગા નહિ કહેતાં નદીજ કહે છે, તેમ કાંઇ શિષ્યને માટે કહૅવાતું નથી; તે તો 
સર્વથા સદ્દશુરૂરૂપજ ખની નય છે." પારસમણિ પોતાની સમાન કરી શકે નહિ, સ્ુવ- 
ર્ણુના સ'ચાગથી લેહુ બદલાતું નથી; પરન્તુ જે સદ્શુરૂનો અનન્ય ભક્ત છે તે પોતે ઉપદેશ- 
દ્વારા બીજાઓને પણુ પોતાની સમાન કરી શકે છે.૫" શિષ્યને ગુરૂત્વ પ્રાસ થઈ શકે છે, . 
પારસથી ખબનેછુ' જ્ુવણુ-અન્ય સુવણું નીપજાવી- શકતું નથી, માટે સટ્શુરૂને પારસની ઉપમા 
આપી શકાય નહિ.?* સદ્ચુરૂને ને સસુદ્રની ઉપમા આપીએ તો તે તદ્ન ખારા છે, અને 
સઇગુરૂને ક્ષીરસાગરની ઉપમા આપીએ તો તે પણુ કલ્પના અ'તે નાશ પામે છે.” ન્‍ેે મેરૂ- 
પર્વતની ઉપમા આપીએ તો તે જડ, કઠોર પાષાણુ છે. તેવા સદ્ગુરૂનાથ નથી; તેએ તો 
દીનજનોને માટે બહું કોમળ હદયના છે !*“* ને આકાશની ઉપમા આપીએ તો સદ્દુરૂ- 
સ્વરૂપ આકાશ કરતાં પણુ વધારે નિગુણુ છે. એટલામાટે સદ્ગુરૂસ્વરૂપને આકાશની ઉપમા 
પણુ ઘટતી નથી.** પધીરતાને માટે સદ્દગુરૂને જને પૃથ્વીની ઉપમા આપીએ તો તે "ૃથ્વી પણુ 
કલ્પના અ'તે નાશ પાસે છે; માટે ધીરત્વના ટણન્તમાં પૃથ્વી પણુ ટકી શકતી નથી.*” હુવે 
સદગુરૂસ્વરૂપને ને સૂર્યની ઉપમા આપીએ તો! શાઅમાં સૂર્યના પ્રકાશની અસ્રુક મર્યાદા 
કહેલી છે. પરન્તુ સદગુરૂના સ્વરૂપની મર્યાદાજ નથી.*? ગએેટલામાટે સદ્શુરૂસ્વરૂપની સાથે 
સરખાવતાં ટૃષણાન્તની કસોટીમાં સૂર્ય પણુ આછો ઉતરે છે; અને સદ્શુરૂના જ્ઞાનનો પ્રકાશ 
ઘણા।ઈજ વિશેષ છે. હવે જે શેષની ઉપમા સડ્ગુરૂને આપીએ તે! તે શેષ ભાર વાહુક-પૃ- 
શ્વીનો ભાર ઉપાડનાર છે, એથી રોષની ઉપમા ઘટતી નથો.૨* સદ્ગુરૂનાથને ને જળની 
ઉપમા આપીએ, તો તે કાલાંતરે કેવળ સૂકાઇ જરે, અને સદ્ગુરૂતુ' સ્વરૂપ તો સંદેવ નિશ્ચલ 
છે, તે કદી પણુ જનાર્‌' નથી.૨* જે સદ્ગુરૂને અમૃતની ઉપમા આપીએ તો અમૃતપાન 
કરનારા દેવતાએ પણુ યથાકાળે મૃત્યુપ'થે ચાલ્યા જાય છે; પરન્તુ સદગુરૂની ફૃપા થવાથી 
ચથાર્થરૂપે અમર ( મરણુરહિત ) થવાય છે.** નને સદ્ચુરૂને કલ્પવૃક્ષની ઉપમા આપીએ 
તો તે પણુ ઘટે નહિ કેમકે સદ્ગુરૂનુ' સ્વરૂપ કલ્પનાતીત-કલ્પી શકાય નહિ તેવું છે, ત્યારે 
કલ્પવૃક્ષનુ' ટૃષ્ાન્ત કોણુ કબુલ કરશે ?૨૫ મનમાં જ્યાં ચિ'તાનાજ અભાવ છે, ત્યાં ચિ'તામલિને 
કોણુ પૂછે ? જ્યાં કામનાજ નથી, કૈવળ નિષ્કામતાજ છે, ત્યાં કામધેતુના દેહુનની આવર્ય- 
કતાજ શી?** સદ્ગુરૂને લક્્મીતુલ્ય કહોએ તેો તે લક્ષ્મીજ ક્ષણુભ'ગુરજેવી છે, જેના 
દ્વારમાં માક્ષલક્ષ્મી સર્વદા ઉભીજ હોય છે, ત્યાં નાશ પામનારી લક્ષ્મીને કોણુ પૂછે (*” સ્વર્ગલોક 
, અને ઇદ્રનો વેભવ કાળેકરીને નાશ પાસે છે, પરન્તુ સદગુરૂની કૃપા કેવળ અવિનાશિની છે, 
તેનો નાશજ નથી.*” હરિ, હુર તથા ખ્રહ્ઘા આદિ સર્વનો નાશ થાય છે, પરન્તુ કેવળ અવિ- 
નાશી એટલે કદી પણુ નાશ ન પાસે એવું માત્ર એક સદ્‌ ઝુરૂપદ છે !*“ આખી સછિ ન્યાં 
નાશ પામવાના ધમેવાળી છે, ત્યાં સદૂશુરૂના સ્વફપને કોની ઉપમા આપીએ ? કેમકે પ'ચભૂ- 
તોની ગડબડ ત્યાં ચાલતી નથી.**એટલામાટે સદ્શુરૂના સ્વરૂપતુ' વણન થઈ શકતું નથી; અને 
““નણુન થઈ શક્તું નથચી,?? એતુ'જ નામ સદ્ચુરૂસ્તવન-વણેન છે | જેમા અ'તનિષ 
શેટલે એ વિષયના અતુલવો છે તેએજ આતુ* રહેસ્ય યથાર્થ જાણી શકે છે.૨? 
--------વડબનન-----...-------- 
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વે સ'ત-સજ્જનોને વ'દન કરૂ* ૪%, કે જે પરમાર્થમાર્ગના આશ્રચરૂપ છે 
તથા જેઓને લીધે લોકેમાં ગુહ્ય જાન પ્રકટે છે. જે વસ્તુ એટલે ખ્રહ્ય 
પરમ રુર્લભ છે, અને જેની પ્રાત્તિ થવો તે અલભ્યલાભ તુલ્ય છે, તે 
બ્રહ્મપ્રાસિના માગે સ'તસમાગમથી પરમ સુલભ થાય છે.* ક વસ્તુ 
(બ્રહ્દા) સદા સર્વદા પ્રકટ છતાં તે કોઈનાથી પ્રત્યક્ષ જેઈ શકાય તેમ નથી, 
અને અનેક પ્રકારના અન્ય પ્રયત્નાથી પણુ તે મળે તેમ નથી.* જેને મેળવવા જતાં પરીક્ષા 
કરવામાં મુશળ એવા પુરૂષો પણુ થાક્યા, જેને પ્રાસ કરવા જતાં નેત્રોવાળા પણુ અ*ધ બન્યા, 
અથવા જેવા છતાં પણુ નિજવસ્તુ જે બ્રહ્દા તેને ભૂલી ગયા, થાપ ખાઇ ગયા.” જે વસ્તુ 
દીપકના પ્રકાશથી દેખાતી નથી, ખીન્ત અનેક પ્રકાશેથી જે શોધી શકાતી નથી, નેત્રોમાં 
અ'જન લગાડવાથી જે દૃછિસન્સુખ થતી નથી, સ'પૂર્ણ સોળે કળાઓથી પ્રકાશતો ચ'દ્ર પણુ 
વસ્તુ( ખ્રહ્ધા ?ને દેખાડી શકતો નથી, અને તીશત્રકળાઓનો રાશિ એવો જે સૂર્ય તે પણુ 
વસ્તુ દેખાડી શક્તો નથી.“ જે સૂયૅના પ્રકાશથી ઉનનો ઝીણુ! દોરો પણુ નેઈ શકાય છે, 
તથા અનેક પ્રકારના સૂક્મપદાથૌ પણુ સ્પષ્ટ દેખાય છે, ચીરેલા વાળની નેોક-અગ્ર ભ્રાગને 
પણુ જે દેખાડી શકે છે, પરન્તુ તે સૂર્યે, વસ્તુ (બ્રહ્મ)ને દેખાડી શકતો નથી; તે તે સાધુ- 
સ'તોની મુપાથીજ સાધક મેળવી શકે છે.” પરખ્રહ્મામ્રાસ્તિના વિષયમાં જ્યાં આક્ષેપો સમાસ 
થાય છે, જ્યાં પ્રયત્નો બ્યર્થ થઇ પડે છે, અને નિજવસ્તુની કલ્પના કરવા જતાં તર્ક મ'દ 
પડી જાય છે.“ જ્યાં વિવેકના સ'કોચ થઇ જાય છે, જ્યાં શખ્દની ગતિ રૃ'ધાઈ જાય છે, 
મનને વેગ પણુ જ્યાં નકામા થઈ પડે છે.*” સહસ્સુખવાળોા જે શેષનાગ તે બોલવામાં 
ખહું વાચાળ કહેવાય છે, તે પણુ ખ્રહ્દાનિરૂપણુના વિષયમાં થાકી ગચો, શને વસ્તુ ( ખ્રહ્ધા )- 
વિષે કહી શકતો નથી.પ સાક્ષાત્‌ વેદ કે જેણુ સર્વ વિદ્યાએ પ્રકટ કરી દેખાડી છે, વેદ- 
વિનાતુ' કશું છેજ નહિ, તે વેદ પણુ “વસ્તુ” દેખાડી શકતો નથી.** *એવી જે વસ્તુ, તે 
સ'તસમાગમથી તથા સ્વાતુભવથી જાણી શકાય છે. એવો કોણુ છે કે જે સ'તસમાગમનો 
મહિમા વાણીથી વર્ણુવી શકે ?'* માયાની લીલાએ ચિત્રવિચિત્ર છે, પરન્તુ તે માયાથી વસ્તુ- 
ખ્રજ્સાને આળખાવી શકાય તેમ નથી, અને માયાતીત જે ખ્રહ્ધા તેની-પ્રાસિનો માર્ગે સ'તપુરૂ- 
પાજ દેખાડી દે છે.૨* જે વસ્તુતુ' વર્ણન થઇજ શકતું નથી તે વસ્તુ સ્વતઃ સ'તજ છે, એટલા 
માટે ત્યાં શખ્ટથી વણુવવાની કશી જરૂરજ નથી.** સ'તસુરૂષા આન'દતુ* નિવાસસ્થાન છે, 
સ'ત કેવળ સુખસ્વરૂપ છે, અને અનેકસ'તોષાનુ' મૂળા આ સ'તજ છે.'૫ સ'તજનો વિ- 
શ્રાંતિની પણુ વિશ્રાંતિ છે, તૃત્તિની પણુ તૃસિ છે અથવા ભક્તિ કરીને પરિણાસે જે મેળ- 
વવા ચોગ્ય છે તે સ'તજ છે.” સ'તગુરૂષા ધમેતુ' ધમેક્ષેત્ર છે. સ'તસ્વર્પતુ' સત્પાત્ર છે, 
ગથવા પવિત્ર એવી પુણ્યભૂસમિ તે આ સ'તપુરૂષા છે.“ સ'ત સમાધિતુ' મ'દિર છે, સ'ત 
વિવેકના ખજાનો છે, અથવા સાચુજ્યસુક્તિતુ અધિછાન છે.'“ સ'તપુરૂષા સત્યના નિશ્ચય- 
રૂપ છે, સાર્યકના જયરૂપ છે. અને પ્રાત્તિના સમયમાં સ'તપુરૂષા સિદ્ધરૂપ છે.૨* સ'તપુ- 
રૂપા મોક્ષલક્ષ્મીથી શોભી રહેલા એવા શ્રીમ'ત છે, અને તેઓએ અનેક દરિદ્રી જીવોને 
એટલે અજ્તાનજીવાને રાજા બનાવ્યા, અર્થાત્‌ સુક્ત ક્યા છે.૨૫ જેઓ સમર્થ એટલે ઉદાર 
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છે, અથવા જેગા દાન દેવામાં ડૂર છે. તેઆ પણુ આ (બ્રહ્મ) જ્તાનવુ' દાન આપી શકતા 
નથી.૨* ચક્રવર્તી મહારાજાઓ ઘણાએ થઈ ગયા છે, તથા હુવે પછી થશે. પરન્તુ સાઝ્ઠુજ્ય- 
સુક્તિ કોઈનાથી પણુ આપી શકારે નહિ.** ત્રેલોક્યમાં જે દાન આપી શકાતું નથી તે હાન 
સ'ત-સજ્જનો દઈ શકે છે, એવા સ'તોને મહિમા કેવીરીતે વણુવીએ ?** જે ત્રેલો૩્યથી 
ભિન્ન છે, તથા જે વેદક્રુતિથી પણુ અગસ્ય છે, તે વસ્તુ (બ્રહ્ઘ)તો પ્રકાશ સ'તસુરૂષા પ્રસન્ન 
થવાથી સાધકના અ'તઃકરણુમાં થઇ શકે છે.૨૫ સ'તસમાગમને મહિમા આવે છે, અને તેને 
જે ઉપમા આપીએ તે ઓછીજ કહેવાય; કેમકે જેમના સમાગમને લીધે સખ્ય જે પરમાત્મા 
તે પ્રકટ થાય છે.** 








સમાસ ૬ ફ્ો-શ્ૉતાઝોની સ્તુતિ 


લે ભડત, જ્ઞાની, સ'ત-સજ્જન, [વરડત, ચોગી, શુણુસ'પન્ન તથા સત્ય- 
વાદી એવા શ્રોતાજનોને વ'દન કફૂ' 3ુ'.ર કોઇ શ્રોતા સત્ત્વના કેવળસાગર 
છે, કોઈ બુદ્ધિના આગાર છે, અને કે!ઇ શ્રોતા અનેક શખ્ટ-રત્નોની કેવળ 

યુ છિ ખાણુજ છે.૨ જેએ અનેક અથેરૂપી અસૃતના ભોકતા, જેએ! વડતાના 
પણુ વક્તા અને અનેક પ્રકારના સ'શચોને છેદનારા એવા નિદ્ચયી પુરૂષ છે.” જેઓની ધારણા- 
શક્તિ અપાર છે, અને જેઓ સાક્ષાત્‌ ઈશ્વરના અવતાર અથવા પ્રત્યક્ષ દેવજેવા બેઠેલા છે.” 
જાણું કે આ ક્ષિવર્યોની મ'ડળી હોય, અને જેઓની અ'દર સત્વગુણુનો વિરેષ અશ છે 
વા તથા જેઓને લઇને સભાની અ'દર પરમશેભા આવી રહો એવા છે.“ જેમના હુંદય- 
મ'દિરમાં વેદગર્ભ જે પરમાત્મા તે વિલસી રહ્યા છે. જેમના સ્રુખના વિષે સરસ્વતી વિલસે 
છે, અને જેઓ સાહિત્ય એટલે કવિત્વ, વકતૃત્વ તથા અલ'કારશાસ્ર બોલતી વખતે દેવગુરૂ 
બુહેસ્પતિજેવા ભાસે છે.૨ જેએ પવિત્રપણામાં અગ્નિજેવા છે, જે સ્કૃતિ કિરણુના સૂર્ય- 
૨પ છે, અને જ્ઞાતાપણામાં જેમની જ્ઞાનશક્તિ આગળ ખ્રહ્ધાંડ પણુ તુચ્છજેવું લાગે છે.” 
જેઓ નિર'તર સાવધ છે, જેમને ત્રિકાળજ્ઞાન છે, છતાં જેઓ સર્વકાળ નિરાભાની અને આ- 
ત્મજ્ઞાની છે.” જેમની દૃણિ-મર્યાદાની બહાર એવું કશુંજ નથી અને જેમના મનવડે પદાર્થ 
માત્રને લક્ષી લીધા છે.“ જે જે કાંઈ સ'ભારીએ તે તે સઘળુ' જેઓને પ્રથમથીજ ખખર છે, 
ત્યાં સાતાપણાનો આડે'બર કરીને શેનો અનુવાદ કરૂ'.*” પરતુ એએ ગુણુગ્રાહેક છે માટે 
નિઃશ'કરીતે બોલુ' છુ; કૈમકે ભાગ્યશાળી પુરૂષો શેતુ' સેવન કરતા નથો ?*પ એવા ભાગ્યશાળી- 
જનો સર્વદા દિવ્ય અન્નતુ' સેવન કરે છે, છતાં કોઇવાર મનના ફેરફારને માટે અણુગામતા નહિં 
છવા રૂક્ષ અજ્નને જેમ સેવે છે, તેમ મારા સ પ્રાકૃત (ભાષાના) વચનોને સ્વીકાર પણુ ત્રોતાજનો 
કરશેજ.'* પોતાની શક્તિપ્રમાણું પરમેશ્વરતુ' પૂજન કરવું, પરતુ પૂજન કરવુંજ નહિ, એવાં 
વિચાર ક્યાંય પણુ દર્શાવ્યા નથી?* તેવીરીતે હુ* નેકે દુબેળ છુ, અને શ્રોતાઓ ઈશરતુલ્ય 
છે; છતાં વાણીથી જેવું તેવું બોલીને શ્રાતાએની ઉપાસના કરૂ છુ',** વિદ્વત્તા, કળા, ચાતુર્ય, કાજ્ય, 
પ્રભ'ધ, ભક્તિ, જ્ઞાન, વેરાગ્ય, મીઠાશ એમાંથી મારામાં કશુંજ નથી; મારો વાગ્વિલાસ આવો 
છે, તોપણુ શગવાન ભાવને ભોક્તા છે, એમ જાણી સાવકાશ-સ્વસ્થ-પ્રસન્નતાપૂર્વક બોલુ' 
છુ.૫૫*૨૬ જપ શ્રોતાએ જગરીશ્વરની કેવળ મૂતિ છો, ત્યાં સ્હારી વિદ્ધત્તા તે કેટલી ? હ” 
અુહ્ધિવિનાના તથા અલ્પસતિ જ, છતાં આપની આગળ બોલવાને સ્નેહશાવે મચુ' હુ'.3” 
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1 સમર્થપિતાનો પુત્ર મૂર્ખ હોય, તોપણુ જગતમાં તે સમર્થ ગણાય છે, તેમ આપ સ'ત- 
| સજ્જનોનો હુ' કૅહેવાવું છુ' માટે બાલવાતુ' સાહસ કરૃ' છુ'.** ભયાનક એવા વ્યાઇ્ર તથા 
1 સિ'હેને જોઇને અન્યલોકો ભયથી પ્રજે છે, પરન્તુ એ પશુઓના ખાળકેો ત્તો તેઆની આગળ 
 નિઃશ્'ક રીતે રમ્યા કરે છે; તેમ હું' આપ સ'તજ્નોનો દાસ-અ'કિત ૪, તેથી આપની 
૪% આગળ બોલુ' ૪', આપના ચિત્તમાં મારા વિષે ચિ'તા હશેજ.“ જે પોતાનો 'કહેવાચે છે 
તેના બોલવાનુ' સમર્થન કરવુ'જ પડે છે, વિશેષ કહેવાની જરૂર નથી, આમાં કાંઈ ન્યૂન હોય 
& તે પૂર્ણ કરી લેશે.૨૬ કહ્યા વિનાજ કરી લેવું એજ પ્રીતિતુ' લક્ષણુ છે, અને આપ તો! વિશ્વના 
; માખાપ છો માટે મારે હેતુ જણીને યથાઘટિત કરશે, તથા હેવે પછી આ દાસાતુદાસ 


જે કૅ ષ્ઠે તે પ્રત્યે ક્રુપા કેરી લક્ષ આપરી।.૨૨-૨૩ 
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રર વે કવીશ્વરાને વ'ટન કરીએ છીએ, કે જેએ શખ્ટસૃષ્ટિના ઈશ્વર છે, 
અથવા વેદપુરૂષથી ઉત્પન્ન થએલા જે પરસેશ્વર છે.? જેએ સરસ્વ- 

તીતુ' નિવાસસ્થાન છે, અથવા અનેક કલાઓતુ' જીવન છે, અને નાના- 
પ્રકારના શખ્દોનુ' ખરેજ ભુવન છે.૨ જેએ પુરૃષાર્થતુ' વૈભવ છે, જેઓએ જગદીશ્વરતુ' મહત્વ 
છે, અને તે જગરીશ્વરની અનેક લીલાઓ તથા સત્કીલિતુ* વર્ણન કરવાને માટે જેએ ઉત્પન્ન 
થયા છે. જેઓ શખ્દરત્નના સાગરરૂપ છે, અથવા સોતીના સુક્ત સરોવરજેવા છે, અને 
વિવિધ ખુદ્ધિના આગાર એવા ઉત્પન્ન થયા છે. અધ્યાત્મરત્નની જેઓ ખાણુ છે, અથવા 
જેએ મૂલિમ'ત ચિ'તામણિજ છે; અથવા શ્રાતાઓને તૃત્ત કરનારી કામધેતુના ટ્રધની ધારાઓ 
છે." જેએ કલ્પનાના કલ્પતરૂ છે, અથવા સોક્ષના આધારસ્ત'ભ કિ'વા આ સાયુજ્યસુક્તિ 
જ અનેક કવિઓરૂપે પ્રકટ થઇ છે.* જેએ પરલેકના નિજસ્વાથરૂપે છે, જેએ યોગી- 
અનો “ગુહેપ'થ?? છે! અથવા જેઓ ત્તાનીએના પરમાર્થરૂપે અવતીર્ણે થયા છે.” જેઓ 
નિર'જન એટલે નિર્ગુણુ પરખ્રહ્દમાને આળખવાની ખૂણુ-ચિહન જેવા છે, અથવા માયાથી લિન્ન 
એવા પરમાત્માતુ' જે લક્ષણુ તે આ કવિ છે.“ જેએ શ્રતિના રહસ્યનુ' પણુ રહસ્ય છે, અથવા 
જેઓ પરમેશ્વરનો અલભ્ય લાભ છે, અને આત્મબોધ કવિરૂપેકરી સુલભ થયે! છે.“ કવિ 
સુસુક્ષુજનાતુ' અ'જન છે, સાધકજનોતુ' સાધન છે, અને સિહ્ધપુરૃષાતુ' નિશ્ચયાત્મક સમા- 
ધાન છે.'” કવિ સ્વધર્મનો આશ્રય છે, કવિ મનનો મનોજય છે અને ધામિકપુરૂષાનો વિનય 
તથા વિનચના રક્ષક છે. કવિ વૈરાગ્યના રક્ષણુકર્તા છે, ભક્તિના ભૂષણુર્પ છે, અને અનેક 
રીતે સ્વધર્મતુ* રક્ષણુ કરનારા આ કવિ છે.'* કવિ પ્રેમીજનાની પ્રેમસ્થિતિ છે, ધ્યાનીઓની 
ધ્યાનમૂતિ છે, અને ઉપાસના કરનારાઓની ફીતિના વધારનારા છે અથવા વૃદ્ધિ પામેલી કીતિ- 
ર્પેજ આ કવિ છે.'* કવિ અનેક સાધનોનું મૂળ છે, અનેક પ્રયત્નાનુ' ફેળ છે; અને અનેક 
પ્રકાશની કાયૈસિહધિ કવિઓના પ્રસાદથીજ થાય છે.'* પ્રથમ જ્યારે કવિઓને! વાગ્વિલાસ 
ચાલે છે, ત્યારેજ પછી મતુષ્યોના અ'તઃકરણુમાં આન'દ ઉર્ભવે છે; અને એ ઉપજેલા આન'- ' 
દથીજ 'કાબ્યરચનાની સ્કૃતિ થાય છે.૫૫ કવિ વિદ્વાનોની ચેગ્યતા છે, સામર્થ્યેવાળાઓની 
સજા છે, અતે વિચક્ષણ કિવા ડાહ્ાસુર્ષોની કુશળતા છે.૫? કવિઓજ કાબ્યપ્રબ'ધ, નાના- 
પ્રકારમાં પલ-ગલ, પદ-પ્રાસ, શેદાલેદ અને છ'હોના કર્તા છે.'” કવિ સણિના અલ'કાર છે, 

ટા. ૨ 
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લક્ષ્મીના શણુગાર છે, અને સર્વ સિદ્ધિના નિર્ધાર છે.“ કવિ સભાતુ' મ'ડન છે, ભાગ્યતુ' ભૂષણુ 
છે, અને અનેક સુખોતુ' સ'રક્ષણુ કરનારા કવિ છે.'* કવિ ઈશ્વરના રૂપનું, કષિએના મહ- 
ત્વનું' તથા અનેક શાસ્ત્રોના સામર્થ્યનુ' વર્ણન કર્રનારા છે.૨” «ે કવિઓની પ્રવૃત્તિ ન હોત 
તો જગતનો ઉદ્ધાર કેમ થાત ? માટે સર્વ સૃષ્ટિના આધારભૂત આ ડકવીશ્વરો છે !૨* અનેક 
વિધ્રાઆ તથા ર્તાન કવિજનોવિના નથી, સઘળી સર્વજ્તતા કવિઓથકીજ છે.** ન્યાસ 
અને વાલ્મીકિજેવા કવિએ પૂર્વે થઇ ગયા. એમની દ્વારા સર્વજનોને વિવેકની પ્રાપ્તિ થઇ 
છે.૨* પ્રથમ કાવ્યો રચેલાં હતા ત્યારેજ વિદઠ્ધત્તા મેળવી શકયા, અને પ'ડિતજનેોતે ચોગ્યતા 
ગ્રાસ થઇ.૨૪ આવા મહાન કવિએ પૂર્વે થઈ ગયા છે, અને હવે પછી પણુ થવાના છે તે 
સર્વને હું' નમન કરૂ* છુ.૨૫ અનેક ચાતુર્યની જાણુ મૂતિ અથવા સાક્ષાત્‌ દેવગુરૂ ખહેસ્પતિ- 
જેવા અને જેમના સુખદ્વારા વેદ-શ્રતિએ પણુ બોલવા ઇચ્છે એવા આ કવિઓ છે.ચ* પરા- 
પકારને માટે અનેક પ્રકારની યુક્તિઆ દેખાડીને છેવટે સ'શય ટાળી દેનારા આ કવિઓ 
છે.૨૦ આ કવીશ્વરો જાણે તુઠેલા સેઘસરખા અથવા નવ રસના વહેતા ધોધખ'ધ પ્રવાહેજેવા 
અથવા નાનાપ્રકારના ઉભરાતા જલાશચેો-સરોવરોસમાન છે.૨“ કવિએ વિવેકના ખજાનારૂપ 
છે અને તે અનેક વિષચોના સ્તાનથી યુક્ત થઇને મનુષ્યરૂપે અવતર્યા છે.“ સ્રા કવીશ્વરા 
આદિ માયાએ નીપજાવેલી અનેક વસ્તુઓમાં ઈતરથી શ્રેષ એવા હોઈને તે પુર્વ સ'ચિતના 
ચોગથી વિશ્વના લોકોને પ્રાત થયા છે.*” કવિએ સુખની નોકારૂપે સ'પૂણું ભરાઇને અનેક 
પ્રયોગોને માટે લોકોના ઉપયોગમાં આવ્યા છે.*? કવિએ નિરંજન પરખ્રછ્યાની સ'પત્તિ છે, 
અથવા વિરાટ્પુરૃષની ચોગસ્થિતિ છે. અથવા ભક્તિતુ* પરિણામ પ્રત્યક્ષર્ળર્પે સાંપડયુ' 
હોય તેવા છે.** ઈશ્વરતુ' મહત્વ આકાશથી પણુ ગહન છે, અને કવિની પ્રખ'ધરચના 
ખ્રહ્માંડરચનાથી પણુ વધારે છે.** અસ્તુ. જગતનો આધાર કવિ છે,એ ડકવીશ્ચવરોને સાણાંગ 
ભાવથી ડુ' નમસ્કાર કરૂ' છુ'.** 
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ઉ ઉ વિ આ સમસ્ત સભાને વ'દન કર્‌" છુ'. જે સભાને લીધે સુક્તિ સુલશ છે; અને 
ડિ ન્યાં સચ્ચિદાન'દ પરમાત્માનો આન'દપ્રદ નિવાસ છે.' 
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ભગવાન નારદને કહે છે ફેઃ-“ હે નારદ ! હું' વૈકુ'ઠને વિષે વસતો નથી, અને ચોગીચોના 
હુંદયમાં પણુ મારો વાસ નથી; પરતુ જ્યાં જ્યાં મારા ભકતજનો મારા નામ-સ'કીલેનનુ',ગાન 
કરતા હોય છે, ત્યાંજ મારો નિવાસ છે.૨ નારદસુનિ પ્રત્યેના ભગવાનના આ વચનથી અર્થાત્‌ 
એમ સિદ્ધ થયુ કે, જ્યાં ભક્તોની મ'ડળી મારૂ' ભજન-સ્તવન કરે છે, તેજ શ્રેષ્્ભા, 
અને જ્યાં ભગવાનના નામનો પ્રચ'ડ ઘોષ થતો હોય તથા જ્યાં જયજયકારની ગજેના સ'ભ- 
ળાતી હોય તેજ વૈકુ'ઠલોક એમ જાણવું.* «યાં પ્રેમીભક્તોનાં ગાયન, શગવતૂકથા, હરિકીર્તન, 
ચેદતુ' વ્યાખ્યાન, નિર"તર ઝુરાણુશ્રવણુ, પરમેશ્વરના ગુણાનુવાદ, અનેક પ્રકારનાં નિરૂપણ તથા 
સ'વાદ, અધ્યાત્મશાસ્રના ભિન્ન ભિન્ન વિષચો) ઉપર જ્યાં ચર્ચા ચાલે છે, જ્યાં અનેક પ્રકારની 
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શ'કાઓની નિવૃત્તિ થઇને સમાધાનથી તૃસ્તિ ઉપજે, તથા જ્યાંના વાગ્વિલાસથી ધ્યાનમૂતિ 
ચિત્તમાં બરાબર ઠૅસી રહે.” ભડ્તો, પ્રેમી, ગ'ભીર તથા સાત્વિક એવા, તથા રમ્ય, રસીલા અને 
ગાયક, નિષ્ઠાવ'ત, કમેશીલ, આચારસ'પન્ન, દાનશીલ, ધમેપરાયણુ, શુચિમાન, પુણ્યશાલી, 
શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા, જુપાછી, ચોગી, વૈરાગ્યસ'પન્ન, ઉદાસીન, નિયમવાળા, નિગ્રહી, તપસ્વી, 
વિરકત, નિસ્પૃહ, અરણ્યવાસી, દ'ડધારી, જટાધારી, નાથપ'થી, સુદ્રાધારી, ખાળખ્રહ્માચારી ચોગેશ્વર 
એવા સભાજનો છે.”“-3” વળી પુરશ્ષરણુ કરનારા અને તપસ્વી, તીથવાસી અને મનને સ્વાધીન 
રાખનારા, મહાયોગી અને લોકોના જેવા વર્તનારા, સિદ્ધ-સાધુ અને સાધકે, મ'ત્ર-ય'ત્રરોધક, 
ઉપાસનામાં એક નિષ્ઠાવાળા તથા શુણુગ્રાહી છે.!*:"૨ વળી સ'ત, સજ્જન, વિદ્વાન, વેદ 
જાણુનારા, શાસ્ર જાણુનારા, મહાજને, પ્રખુદ્ધ, સર્વજ્ઞ, સમાધાન કરતારા તથા યોગી, વ્યુપ્ન્ન, 
ત્રષીશ્વરો, ધૂર્ત, તાકિક, કવીશ્વર, મતોજય કરનારા સુનીશ્વર તથા દિશાએજ જેમનાં વસ્ત છે 
એવા, ખ્રહ્દાસ્ઞાની, આત્મજ્ઞાની, તત્ત્વસ્તાની, પિ'ડસ્ાની, ચોગાભ્યાસી, ચોગસ્તાની, ઉદ્દાસીત, પ'ડિત, 
ચુરાણીક, વિદ્વાન્‌ , વૈદિક, ભટ્ટ, પાઠેક, યજીર્વેદી, ઉત્તમ એવા મહાન શ્રોત્રિય, અને યાજ્તિક અસિહોત્રી, 
વૈદ્ય, પ'ચાક્ષરી, પરોપકાર કરનારા, ત્રિકાળજ્ઞાની, બડુશ્રત, નિરભિમાની, અપેક્ષાવિનાના, દયા, 
ક્ષમા અને શાંતિવાળા;, પવિત્ર, સત્વશીલ, શુદ્ધ અ'તઃકરણુયુકત, જ્તાનશીલ ઉંત્યાદિ ઈશ્વરી પુરૂષો 
આ સભાના નાયક છે; જેમની અ'દર નિત્યાનિત્યના વિવેક છે, એવી સભાનો અલૌકિક 
મહિમા કેમ વ્ણુવી શકાય ???-*” “યાં પારમાથિક જનસસુદાયદ્રારા કથાશ્રવણુને ઉપાય સુલશ 
છે, ત્યાં લોકોને તરવાનો માંગે પણુ સહજમાં મળી ન્ય છે.*' ઉત્તમ સુણુવાળી તથા ધૈર્ય 
અને સત્વગુણુયુકડત મ'ડળી વસે છે, ત્યાં નિત્ય નૂતન સુખે! પણુ ભરેલાંજ હોય છે.** વિદ્યાસ'પન્ન, 
વિવિધ કલાઓના વેત્તા, વિશિષ્ટ ગુણુયુકડત, સજ્જન તથા ઈશ્વરની પ્રીતિના પાત્ર એવા સુપાત્રજનેો 
જ્યાં એકત્ર થયા છે.૨* પ્રવૃત્તિ તથા નિવૃત્તિવાળા, સ'સારી તથા પરમાર્થી, ઝૃહેસ્થાશ્રમી તથા 
વાનપ્રસ્‍્થ તેમજ સ'ન્યાસી, વૃદ્ધ, તરૂણુ તથા ખાળક, આઔ-સુરૂષ આદિ સવ જ્યાં પરખ્રહ્મા પરમાત્માતુ' 
અખડ'ડ ધ્યાન ધરી રહ્યાં છે.૨-૨૫ાવા જે ઇશ્વરીપુરૂષા તેઓને હુ' અભિવ'દન કર્‌' છુ' કે જે ઈશ્વર- 
ભડ્તોદ્દારા સર્વને સહેજ સમાધાન મળે છે.** આવી આ સભા, કે જ્યાં નિર'તર ભગવાનના નામને 
ઘોષ થયાજ કરે છે, તથા નિત્ય ભગવાનનુ કીર્તન થાય છે, તે સભાને હું' નમન કર્‌ છુ'.*” જ્યાં 
ભગવાનનીજ કેવળ મૂતિ એવા સજ્જને વસે છે, ત્યાં રહેવાથી ઉત્તમ ગતિ મળે છે, એવે 
નિશ્ચય ઘણા ગ્ર"થામાં મહાત્માઓએ કરેલો છે.૨“ કળિયુગના વિષે ઈશ્વરના ચુણુવુ” કીર્તન 
શ્રેણ માનેલુ' છે, અને તે કીર્તન ન્યાં થાય છે એવી આ સભા પણુ શ્રેઠ છે; પરમાત્માની 
ફૅચાનુ' શ્રવણુ કરવાથી અનેક પ્રકારના સંદેહના લય-લેોપ-અસ્ત-નાશ થાય છે.** 





ટક સવાસ ૯ મો-૧રમાર્થસ્તુતિ 









, વે આ પરમાર્થતુ' સ્તવન કરીએ છીએ, કે જે સાધકેોનો સ્વાર્થ છે, 
ક" અથવા સમર્થમાં પણુ સમર્થ એવો આ ચોગ છે.' પરમાથ ને કે પરમ 


તર સુગમ છે, છતાં લોકોના મન તે ફુર્ગમ એટલે કઠિન થઇ પડચે। છે, એતું 
કારણુ સત્સમાગમથી લોકે વિસ્ખ થયા છે તે છે.૨ ખીન' અનેક સાધનોનો બદલે ઉધાર 
બટલે તે પછીના ભવિષ્યકાળમાં મળે છે, પર'તુ આ સત્સમાગમ કેવળ રોકડો એટલે તત્કાળજ 


ર્‌ આઓદાસખબોાધ-દશક ૧ લે 


યાહારિ તાંક તારેલેર.- તારી ૯0 











ઇન, 


િધાતારિટ.. માઉ: 602. 2. તાદ... તયાર. રસતા ઉદર 


છાહા સાક્ષાત્કાર કશવનાર છે ! અને વેદ-શાસ્રના સારરૂપ જે વસ્તુ ( બ્રહ્મ ? તે અનુભવી 
શકાય છે.* એ વસ્તુ ( બ્રહ્મા) સર્વત્ર બ્યાપક છે છતાં અણુમાત્ર પણુ દૃષ્ટિએ નેવાય તેમ 
નથી. એક દેશીયતાના કારણુથી જેવા છતાં પણુ દેખાતી નથી. આકાશમાર્ગની અ'દર૨.. જે 
ગુસપ'થ ( ચુરૂગમ્યમાર્ગ ) છે તેને સમર્થ એવા ચોગીજનોાજ જાણુ છે, બીજાઓથી નમા શુદ્યાર્થ 
ઘણુ'કરીને જાણી શકાતો નથી." આએ ગુહ્યાવસ્તુ સારનો પણુ સાર છે, અખ'ડ છે, અક્ષય 
છે, અન'ત છે; એતુ' હરણુ કોઇરીતે ચોરાથી થઇ શકતું નથી.' તેને રાજાના ભય નથી, 
અગ્નિનો શય નથી, અથવા તેને વનપશુઓતનેો પણુ ભય નથી.” પરખ્રહ્મ હુલાવી શકાય નહિ, 
કથાન ભ્રટ થઇ શકે નહિ; અન'તકાલ થઇ જાય છતાં તે ચલાયમાન થાય નહિ, તે તો જ્યાંછું 
ત્યાં સ્થિત છે.“ આવુ' જે પોાતાનુ' નિધાન-અધિષછ્ઠાન-તે કદી પણુ ખદલાતું નથી, અથવા વધતું 
ગોજુ' થતું નથી; બહુ કાળે પણુ ખદલાતું નથી.“ તે ખ્રહ્દા ઘસાતું નથી, અથવા અદશ્ય થતું નથી, 
પરતુ તે જેવા છતાં પણુ ગુરૂઅ'જનવિના એટલે સદગુરૂદ્રારા ઉપદેશ લીધાવિના કદી પણુ જેઈ 
શકાય તેમ નથી.” પૂર્વે જે સમથ ચોગીએ થઈ ગયા છે, તેઓનો પણુ આ વસ્તુપ્રાસ્િ 
એજ સુખ્ય' સ્વાર્થ મનાચો છે, અને તે પરમ ગુહ્ય હોવાથી તે પરમાર્થના નામથી એળખાય 
છે.'* જેએએ તેની ચોધ કરી જેઇ છે, તેમને તેના અર્થ સમજયો છે, બીજા નહિ શેોધના- 
રબને માટે તો એ વસ્તુપ્રાત્તિરૂપી પરમાર્થે પાસે છતાં પણુ જન્માજન્મને માટે અલભ્ય 
થયો છે.?૨ આ પરમાર્થમાં એવી તો અપૂર્વતા છે કે તેમાં જન્મ-મરણુની વાતસરખી પણુ 
નથી, અને સાયુજ્યસુક્તિના પદની પ્રાસ્તિ નજીકમાં થાય છે.” વિવેકથી માયાને નિરાસ થાય 
છે, સારાસાર સમજી શકાય છે, અને પરખ્રહ્દા પણુ અ'તઃકરણુમાં પ્રકટ થાય છે.'* સર્વત્ર 
ખ્રહ્મામયદૃછ્ટિ થવાથી સૃષ્ટિ પણુ ખ્રહ્મામમ ભાસે છે, અને પ'ચભૂવોતુ' ખ'ડ, હૉંગ-તુચ્છજેલું 
જણાય છે.'5 સ'સાર ખોટો છે એમ સમજાય છે, માયા મિથ્યા જણાય છે, અને વિવેકવડે 
શુદ્ધ આત્મા-પરમાત્મા અ'તરમાં આવી વસે છે,** એવી ખ્રહ્રાર્થિતિમાં તન્મય જઇ જવાથી 
સ'શય બ્રહ્ધાંડની બહાર જતો રહે છે, અને દશ્યમાત્ર નૂનુ' જર્જરિતજેવુ', સર્ષે તજી દીધેલી 
કાંચળીજેનુ' થાય છે.'” આવો જે પરમાર્થ તેને જે કોઈ પોતાને સ્વાર્થ કરી લે, તેને પછી 
કેટલો ખધેો સમર્થ-સમર્થતતો પણુ સમર્થ કહેવો !'૬ આ પરમાર્થ ખ્રહ્માદિકેનુ' પણુ વિશ્રામ- 
સ્થાન છે, અને ચોગીષુરૂષો એ પરખ્રહ્મના વિષે તન્મય ખની જાય છે.'* પરમાર્થ એ સર્વને 
વિશ્રાસસરખો છે. સિદ્ધ, સાધુ, મહાતુભાવી પુરૃષો, સાત્વિકલોકેો તેમજ જડ જીવો પણુ 
સત્સમાગમેકરીને વિશ્રાંતિ પાસે છે.૨” પરમાર્થ જન્મતુ' સાર્થક છે, પરમાર્થ સ'સારમાંથી 
તારનારો છે, અને પરમાર્થજ સાધકને પરલોક દેખાડે છે.૨૨ તાપસીસુરૂષોને ભાધાર એવો 
આ પરમાર્થ છે, સાધકોને પણુ તે વિશ્રાંતિસ્થાન છે, અને ભવસાગરને પાર પરમાર્થ દેખાડે 
છે.** જે પરમાર્થી છે તેને ચક્રવર્તીરાજાજેવો જાણુવો, અને જે પરમાર્થી નથી તેને ભીખારી 
સમજવો; આ પરમાર્થની ઉપમા કોને આપીએ ?** અન'ત જન્મના પુણ્યનો ઉદય થાય ત્યારે 
પરમાર્થની પ્રાત થઈ શકે, અને સ્ુખ્ય પરમાત્મા કોણુ છે તે સમજાય તથા અતુભવાય છે.” 
જેલ પરમાર્થને ઓળખ્યો, તેણું જન્મ સફળ કચ, અને બીજાએ તો ઝુલક્ષયને માટે ન્યર્થ 
જન્મ લીધેો.*૫ અસ્તુ. પરમાત્માની પ્રાપ્તિ કરી લીધાવિના જે કેવળ અસાર સ'સારનો શાર" 
વાહેક છે, તેનુ'-તે સુખેતુ' સુખાવલોકન પણુ કરવુ' નહિ.*' ભલા મનુષ્યને ઘટે છે ફે સેણે 
પરમાર્થ સાધવો, અને શરીર ( ભાત્સા)તુ' સાર્થક કરલું, પોતાના પૂર્વનેનો ઉદ્ધાર શ્રીહક્ની 
શક્તિ કરીને કરવે..૨ ર ' 
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સમાસ ૧૦ સો-નર્ટ્હનીસ્તુંતિ* શ૩ 








તમાલ ૧૦ મો-નતરરેજની સ્તુતિ, 


કરે ક--“મગછ, 


નરદેહુને ધન્ય છે. આની અપૂર્વતા તો જીઓ ! આ નરદેહદ્રારા પરમા- 
રથની જે જે ઈચ્છા કરીએ, તે તે સિદ્ધ થઈ શકે છે.' આ નરદેહના 
ચોગથી કોઇને ભક્તિનો સ'ગ લાગે છે, અને કોઈ પરમ વિરક્ત થઇને 
પર્વતની ગુફાએને સેવે છે.* કોઈ તીર્થાટન કરે છે, કોઇ પુસુક્રણુ કરૈ 

ઝનઝટકે છુ નને કોઇ ઈચધરના નામસ્મરણુમાં અખ'ડ નિષ્ઠા રાખીને રહ્યા છે.* 
જોઈ તપ કરવા લાગ્યા, કોઇ મહાન ચોગાભ્યાસી થયા, અને કોઇ અભ્યાસના ચોગથી વેદ અને 
શાઅ્રમાં જ્યુત્પન્ન થયા.” કોઈએ હઠંચોગથી દેહને કષ્ટ દીધુ' અને કોઈઓ કેવળ ભોળાભા- 
વથી ઈશ્વરપ્રાસિ કરી લીધી." કેઈ સુપ્રસિદ્ધ મહાત્મા થયા, કોઈ વિખ્યાતભકત થયા, અને 
ફોઇ અકસ્માત સિદ્ધ બનીને આકાશમાં સ'ચાર કરવા લાગ્યા.* કોઈ તેજની સાથે તેનેમય 
ખની ગયા, એક જળની સાથે જળરૂપ થયા, અને કોઈ વાકુસ્વરૃપના વિષે 'જેતનેતામાં 
અદૃશ્ય થઈ ગયા.” કોઈ એક છતાં અનેક રૂપો ધારણુ કરનારા થયા, કોઇ દેખાવ દઇને 
ગુત્ત થવા લાગ્યા, અને કોઇ એક સ્થળે બેઠા હોય છતાં અનેક સ્થાનોમાં તથા સમુદ્રમાં 
ભ્રમણુ કરવા લાગ્યા.“ કોઇ વ્યાદઇ્ર, સિ'હુ આદિ ભય'કર પ્રાણીએ ઉપર સવાર થયા, કોઈ 
અચેતન-જડપદાથોને ચલાવે છે, અને કોઈ તપના બળથી પ્રેતોને પણુ સજીવન કરવા 
લાગ્યા છે.” કોઇ અગ્નિ આદિ તેજને મ'ઠ કરી શકે છે, કોઈ જળને સૂકવે છે; અને કોઇ 
જગતના પ્રાણુવાયુને રૂ'ષી રાખે છે.” આવીરીતે નિશ્ચયવાળા હેઠં-નિગ્રહી કે જેઓએ અનેક 
સિદ્ધિ મેળવી છે એવા લક્ષાવધિ સિદ્ધપુરૂષાો થઇ ગયા છે.૬? કોઇએ મનની સિદ્ધિ, કોઇએ 
વાણીની સિદ્ધિ અને કોઇએ અલ્પસિદ્ધિ તો કોઇએ વિશેષસિદ્ધિ સ'પાદન કરી લીધી એવા 
અનેક પ્રકારના સિદ્ધપુરૂષા વિજ્યાત થયા છે.** કોઈ નવવિધા ભક્તિરૂપી રાજમાગૈથી ગયા, 
અને પરલોક-પ્રાસિરૂપી પોતાનો સ્વાર્થ સાધી લીધો; અને કેટલાક ચોગીઓએ ગુપ્તપ'થ- 
દ્વારા બહ્દાભુવનની પ્રાપ્તિ કરી લીધી.?? કોઈ વેજુ'ઠમાં ગયા, કોઈ સત્યલે[કમાં રહ્યા, અને 
કોઈ શિવસ્વરૂપી બનીને કૈલાસમાં બેઠા.” ફોઈ ઇંદ્રલોકમાં જઈને ઇંદ્ર થયા, કોઈ પિતૃ- 
લોકમાં જઇ સન્યા, કોઈ નક્ષત્રોમાં જઇને બેઠા, અને કોઈ ક્ષીરસાગરના વિષે જઇ રહ્યા.પ૫ 
કોઇ સલેકતા, સમીપતા, સ્વરૂપતા અને સાઝુજ્યતા એ ચતુવિધસ્ુક્તિનુ' સેવન પોતાની 
ઈચ્છાનુસાર કરી શહ્યા છે.?* આવા સિદ્ધ તથા સાધુસ'તો પાતાના હિતને સાટે પ્રવૃત્ત થએલા 
ઘણા છે. આ નરદેડુ એવો વિખ્યાત છે, એનુ વર્ણુન કેટલુ' કરીએ ?'” આ નરદેડહના આધા- 
રથી, તથા અનેક સાધનોદ્રારા તેમજ વિશેષેકરીને સારાસાર વિચારના ઉપચોગ કરીને ઘણા 
પુરૂષા સુક્તિ મેળવી શક્યા છે-જન્મ-મરણુથી છુટયા છે.*૬ આ નરદેહના સ'બ'ધને લઇને 
ઘણા જીવો ઉત્તમપદ પામ્યા છે; અને અહુ'કારનો ત્યાગ કેરીને સ્વાન'ઠ-સ્વરૂપાન'હમાં સુખી 
થયા છે.'” .નરદેહુને ધારણુ કરીને સર્વના સ'શચોતુ* છેદન થઝુ' છે, અને તેથી સર્વની સદ- 
ગતિ એટલે ઉદ્ધાર થયો છે.૨* પશુના શરીરમાં મોક્ષ મળતો નથી એમ સરવ કહે છે, એટલા 
માટે નરદેહુથીજ પરલોક પ્રાસ થઈ શકે છે.૨? સ'ત, મહે'ત, કષિ-સુનિ, સિદ્ધ, સાધુ, 
સમાધાની, ભક્ત, સ્ક્ત, બ્રદ્માસ્ઞાની, વિરક્ત, ચોગી, તપસ્વી, તત્ત્વત્તાની, ચોગાભ્યાસી, બ્રહ્ા- 
સારી, હિગ'બર, સ'ન્યાસી, ષડૂદર્શની તથા તાપસી શા નરદેહેમાંજ નિર્સાણુ થયા છે.૨૨-૨* 
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માટે નરદેટુ શ્રેછ છે એટલુ'જ નહિ, પરતુ તે નાનાપ્રકારતા અન્યચોનિના દેહોમાં વરિષ્ઠ 
એટલે ચહિયાતો છે, જે નરદેહને પામવાથી અર્થાત્‌ તે નરદેહદ્દારા પરમાર્થ સાધવાથી ચમ- 
ચાતનાનુ' સ'કટ ટળે છે.૨* નરદેહ એ સ્વાધીન દેહુ છે, પરાધીન નથી, પર'ડુ તેનો ઉપચેગ 
પરોપકારના કાર્યમાં કરીને જગતમાં કીતિરૂપે અવશેષ રાખવો.૨૫ ઘાડો, બળદ, ગાય, ભે'સ 
ઈત્યાદિ અનેક પશુએ, સ્રીઓ તથા દાસીઓને કૃપા કરીને કદાચ ખ'ધનથી સુકત કરવામાં 
આવે તોપણુ કોઇ ને કોઈ તેએને પકડી લેશે; પરન્ડુ આ નરદેઢુ તેવોનથી. તે તે પોતાની 
ઈચ્છાતુસાર સ્થિત રહે છે, અથવા ગમન કરી શકે છે; પરતુ તેને કોઇ ખ'ધન કરી શકતું 
નથી, જુવો, તે એવે સ્વત'ત્ર છે ૨૫-૨5 જો આ નરદેડુ પાંગળો હોય તો તે ઉપયોગમાં 
ન આવે, જે તે ડું'ડો હોય તો પણુ તે પરોપકારના કાર્યમાં ઉપચોગી ન થાય; નરદેડુ આંધળો 
હોય તો તે તદ્ન બ્યર્થ ગયો જાણુવો; અથવા તે બેહેરો હોય તોપણુ તે ભગવત્કથાનુ' નિરૂ- 
પણુ તથ્રા શ્રવણુ કરી શકેલા નથી. નરદેહ સુ'ગાો હોય તો તે શ'કાસમાધાનને લાભ સેળવી શકે 
નહિ, શ્મશડત, રોગી અથવા સડેલા હોય તેોપણુ તે વ્યર્થજ છે. નરદેડ મૂખ હોય, અથવા 
રેફ્રાંના રોગની બાધાવાળો હોય તોપણુ નિશ્ચયપૂર્વવ એવા નરદેડને નિરૂપચોગી નાણુવો.૨૮-*૨ 
આવી આવી ખામીઓ જેનામાં ન હોય તેણે સવે સાધનયુક્ત નરદેહને ક પરમાર્થ માર્ડીગૃહેણુ 
કરવામાં ઉતાવળા થવું.** સર્વ પ્રકારે.શરીર નિરોગી હોય છતાં જેએ પરમાર્થખુદ્ધિને વિસારી મૂકે છે, 
તે મૂર્ખાઓ માયાની જાળમાં કેવા ભ્રમણુ કરે છે વાર્‌ ?** સ્રત્તિકા ખણીને ઘર ખનાવે, અને પછી તે 
ઘર “માર્‌' છે” એવી દૃટકલ્પના કરે; પર“તુ એ ઘર તો  ઘણાઓતુ' છે એ વાત તેને સમજાતી 
નથી.** ઊંદરો ફહે છે કે આ ઘર અમાર્‌' છે, હેડગલોલીઓ કહે છે કે આ ઘર અમારૂ' છે, 
માખીઓ કહે છે કે આ ઘર અમારૂ' છે; કરોળીયા, મ'કોડા અને કડીયો કહે છે કે આ ઘર 
અમાર્‌' છે. વીંછી, સપૈ આદિ કહે છે કે આ ધર અમાર્‌' છે. ભમરા અને રાતા મ'કોડા 
તથા કીડાએ આ ઘર પોતાનુ નિશ્ચયથી છે, એમ કહે છે. બિલાડીઓ, કૂતરાં તથા નોળીયા કહે 
છે કે આ ધર અમાર્‌' છે, માંકડ મચ્છર તથા જૂ કહે છે કે આ ઘર અમાર્‌' છે. કામળા 
અને અળશોયાં (સરપાલીયાં) કહે છે કે આ ઘર અમાર્‌' છે. કાનખજુરા તથા મધમાખીઓ 
કહે છે કે આ ઘર અમાર્‌' છે. આ પ્રમાણે અનેક જાતનાં પ્રાણીઓ નિશ્ચયથી કહે છે કે આ 
ધર અમારૂ છે; તેનો વિસ્તાર કેટલો કહીએ ?*૫,** પશુના કહે છે કે અમારૂ' ઘર છે, 
દાસીઓ કહે છે કે ધર અમારૂ' છે; અને ઘરનાં મતુષ્યો કહે છે કે નિશ્ચયથી આ ઘર તો 
અમારૂ' છે.** પરોણાએ તથા મિત્રો તથા ગામના લોકે! કહે છે કે આ ઘર અમારૂ' છે.*5 
ચારલોકો તથા રાજ્યના અધિકારીઓ કહે છે કે આ ઘર અમારૂ' છે, અને અસિનારાયણુ કહે 
છૈ કે આ ઘર મારૂ' છે માટે ભસ્મ કર્‌' !₹* આમ સઘળાઓ કહે છે કે આ ઘર ભમારૂ' 
છે, ત્યારે આ સૂખે પણુ “માર્‌' માર્‌” કરે છે; પર'તુ કોઇ શાપસ્તિના પ્રસ'ગમાં ઘર તે શું, 
પણુ ગામ અથવા દેશ મેલીને ન્હાસવુ' પડે છે.*” છેવટે સઘળાં ધરે પડી જાય છે, ગાસેા 
ઉજડ થાય છે, અને પછી ત્યાં અરણ્યનાં પશુએ વાસ કરે છે.” આ ઉપરથી એમ નિશ્ચય 
થાય છે કૈ, જીડા, મ'કોડા, કીડીઓ અને ઊંદરા ઈત્યાદિનુ'જ આએ ઘર છે, અને બિચારાં સૂર્ખ 
પ્રાણીએ એટલે આ ઘર અમારૂ' છે, એમ કહેનારાં મનુષ્યો એ ઘર છોડીને જતા રહે છે.** 
ઘરની સ્થિતિ કેવી મિથ્યા છે તેનો અનુભવ આમ મળ્યો, માટે બે દિવસતુ' એટલે અલ્પ- 
કાળનું' જીવન ગસે ત્યાં વસ્તી ટરીને નિર્ગમન કરવુ'.૫* જે દેહુ આપશે! છે, એમ કહીએ તો 
તે ઘણાઓને માટે ઉત્પન્ન થયો છે, તે મનુષ્યોના માથાના વાળમાં જૂ તથા લીખે પડે 
છે, તથા ત્યાં ઘર કરીને જે લોહી પીચે છે તે ઉપરથીજ જણાશે."૫ કેશના છિદ્રોમાં કીડાએ। 
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ભક્ષણુ કરે છે, કાંઇ જખમ થવાથી તેમાં કીડા પડે છે, અને મનુષ્યોના પેટમાં પણુ જતુ 
(કૃમિ) હોય છે એ વાત પ્રત્યક્ષ છે.*૨ દાંતમાં, આંખોમાં તથા કાનમાં સળોા (સડો) થાય છે, 
અને એક જાતની ગોામાંખીએ માંસમાં પેસે છે.** ડાંસ લોહી પીએ છે. બીજા જ'તુ માંસમાં 
ઘૂસે છે, અને મચ્છરો ચટકા ભરીને અકસ્માત ભાગી જાય છે,પ* ભમરા તથા મધમાંખીએ 
કરડે છે, ગોમ લોહી ચૂસે છે, અને વીંછી તથા સર્પ આદિ ૬'શ ડરે છે."૫ જન્મથી દેહેવું 
પાલન-પોાષણુ કરવામાં આવે છે અને તેને અકસ્માત વ્યાદ્ર ખાઈ જાય છે; અથવા ખળાત્કા- 
રથી વરૂ ભક્ષણુ કેરે છે."* ઊ'દરો તથા ખિલાડીએ કરડે છે, ક્તરાં તથા ઘોડાઓ માંસ ત્રેડે 
છે, રીંછ તથા વાંદરાએ ગભશાવીને મારી નાખે છે.” ઊ'ટ સોહેથી પકડીને ઉંચકી લે છે, 
હાથી પગતળે છુ'દી નાંખે છે, અને બળદ્ઠો શીંગડાવડે ઓઆચિ'તા મારે છે.૫“ ચોરલેકે 
લાકડીઓના ફૂટકા લગાવે છે, અને ભૂત-પિશાચ ડરાવીને મારે છે, અસ્તુ, આ નરદેહુની દશા 
આવી છે !પ* આસ નરદેડુ ઘણાઓનેો છે છતાં અમારો છે, એમ મૂખે કહે છે. પર'તુ શરીર 
એ જીવોતુ' ખાદ્ય છે, એમ તાપત્રયમાં અર્થાત્‌ તાપત્રય નામના દશક ર સમાસ ૬-૮માં 
દર્શાબ્યુ' છે.*” ને નરદેહને ઉપયોગ પરમાર્થના કામમાં થાય તોજ તે નરદેહેનુ* સાર્થક છે, 
અને એમ ન કરવામાં આવે તો તે દેહુ અનેક જાતના આધઘાતોથી મૃત્યુપઃથે પડીને વ્યથ 
ગુમાવ્યો એમ જાણુવુ'.* અસ્તુ. જેઓએ સંસારમાં પચી રહેલા મૂર્ખાએઓ છે, તેઓ પરમાર્થ 
સુખ શું જાણું ? એવા મૃખૉનાં કેટલાંક લક્ષણા હુવે પછી કહ્યાં છે,૬* 
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ગજાનન | એકદ'ત, ત્રિનયન, આપને હું' નમસ્કાર કર્‌' છુ. આપ ભફત- 


જતો પ્રત્યે જુપાદણ્ટિથી જુવો.? હે વેદમાતા ! ખ્રહ્માસુતા શ્રીશારદા, આપ 
જુપાછુ છે તે મારા અ'તરમાં સ્કૃતિરૂપે વાસ કરે.* શ્રીસદ્શુરૂ્ચરણુને 
વ'દન કરીને તથા ભગવાન રામચ'દ્રતુ' સ્મરણુ કરીને, જાણીને ત્યાગ કર- 

“ લાતેમાટે મૂર્ખનાં લક્ષણા કહું' છુ'.૨ મૂખના બે પ્રકાર છે. એક સામાન્ય 
સૂખે અને એક વેદિયાઢોરજેવા વિરેષ મૂખ, આ બે પ્રકારનાં મૂર્ખોના લક્ષણા જાણુવા ને 
માટે શ્રોતાઓએ આદરપૂર્વક વિવેક કરવો જેઇએ.* વેદિયાહોરજેવાં મૂખનાં લક્ષણે! હેવે 
પછીના સમાસમાં કહેવાશે, તે વિચક્ષણુ શ્રાતાઆએ સાવધાન થઇને તે સમચે સાંભળવાં.પ 
હેવે અત્યારે સામાન્ય મૂખનાં લક્ષણાનો વિચાર કરતાં તે પારવગરનાં છે, પરન્તુ કેટલાંક 
લક્ષણ! દત્તચિન્ત થઈને સાંભળો. જેઓએ સ'સારીજનોા છે, અને જેઓને આત્મસ્ાન નથી; 
તથા જેએ કેવળ અન્તાની છે, તેઓનાં લક્ષણા! સાંભળો.” જેના ઉદરમાં આવીને જન્મ લીધે 
તેની સાથે જે વિરોધ કરે, અને અ'તઃકરણુથી સ્રીનેજ વહાલી ગણે તે મૂખ છે.“ પોતાના 
આખા ઝુટુ'બનો ત્યાગ કેરીને જે પોતાતુ' જીવન કેવળ આને આધીન કરી દે, અને મનની ગુ 
વાત જે માત્ર ઔનેજ કહે, તે મૂખ છે.“ જે પરઆ પ્રત્યે પ્રેમ રાખે, જે સસરાના ઘેર જઈને 
વસે, જે કુલહીનકન્યા સાથે લગ્ન કરે તે મૂર્ખ છે.*” જે સમર્થસુરૂષાની સાથે અહે'કાર કરે 
તથા પોતાને સમર્થેસુરૂષોનેો બરોબરીએ માને, અને સામર્થ્યવિનાની સત્તા ચલાવવા મથે 
તે મૂળ છે.!₹ જે આત્મસ્તુતિ કરે, સ્વદેશમાં વસીને જે વિપત્તિ સહન કરે, અને પાતાના 
પૂવેજોની કીતિનાં જે બ્યર્થ વખાણુજ કર્યા કરે તે મૂર્ખ છે.?૨ ફારણુવિના જે હાસ્ય કરે, 
કહેવા છતાં વિવેકવાળા ન થાય, અને જે ઘણાઓને વેરી હોય તે. મૂખે છે.:* પોતાના હોય 
તેને અળગાં કરીને જે પારકાની સાથે સ્નેહું કેરે, અને જે રાત્રિના સમયમાં પારફી નિ'ઠા કરે 
તે મૂર્ખ છે.5” જે ઘણા લોકો જાગતા હોય તેમાં નિદ્રાવશ થાય, ભને જે પારકે ઘેર ખહું 
લ્ોજન કેરે તે મૂખે છે.'" માન તથા અપમાનને જે પોતેજ જાહેર કરે, અને જે સપ્ત 
બ્યસરન એટલે જુગાર, વેશ્યાગમન, ચોરી, ચાડી, પરસ્રીગમન, લલુપક્ષીક્રીડા તથા ફિન્નરી- 
ગાયનમાં આસક્ત હોય તે મૂરખ છે.'શ* જે પારકાની આશા રાખીને આળસુ ખની પ્રયત્નને 
ત્યાગ કરે, તથા આળસ રાખવામાં જે આન'દ માને તે મૂર્ખ છે,'” ઘરમાં જે વિવેક કરે, 
અને સભામાં જાય ત્યારે જે શરમાઇ જાય, જે બોલતી વખતે ગભરાઇ જાય, અચકાય, ગને 
જેને સભાક્ષાભ થાય તે મૂખ છે.“ પોતાનાથી શ્રેષજનોની સાથે અલ્ય'ત નિકટ સ'બ'ધ શાખ- 
વામાં તથા તેખાના ઉપદેશપ્રસાણુ વતેવામાં જે અણુગસો ધરાવે તે મૂર્ખ છે,'* જે પોતાનુ 
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ન સાંભળે તેને શીખવવાનો પ્રયત્ન કરે, અને વડીલજનોાની આગળ જે ડહાપણુ દેખાડે, તથા 
જે કરેણ આર્યપુરૃષાને છેતરીને ફ્સાવે તે મૂખ છે.૨” વિષય ભોગવવામાં જે કેવળ નિર્લજ્જ 
ભની જાય, અને મર્યાદા મૂકીને જે સ્વચ્છ'દે વર્તે તે મૂર્ખ છે.૨ રોગ થયા છતાં જે એષ- 
પતુ* સેવન ન કરે, વળી પથ્ય પણુ પાળે નહિ, અને જે અનાયાસે મળવી વસ્તુને સ્વીકાર 
કરતો નથી તે મૂર્ખ છે.૨૨ સથવારાવિના જે પરદેશમાં પ્રવાસ કરે, આળખાણુવગરના લોકોનો 


' જે સમાગમ કેરે, અને જે મ્હોટા પૂરની અ*દર કૂરી પડે તે મૂર્ખ છે.૨* જ્યાં પોતાને માન મળતું 


હેય ત્યાં વારવાર જાય, અને જે માન કે અભિમાનડું રક્ષણ ન કરે તે સૂખ છે.૨* પોતાનો સેવક 
' લક્ષ્મીવાન અર્થાત્‌ શ્રીમ'ત થયા પછી જે તેને આધીન થઇ રહે, તથા જે હે'મેશા મનને મેલે! હોય તે 


મૂર્ખ છે.૨૫ ફારણુનો વિચાર કર્યો વિના તથા અપરાધવિના જે ૬'ડ કરે, તથા જે નાનીસરખી 
ખાખતમાં પણુ જુપણુ-ક'જુસ થાય તે મૂર્ખ છે.૨5 જે દેવતાએ તથા પિતૃએને ન માને, 
શક્તિવિના જે ખકવાદ કરે, બોલ-બોાલ કર્યાજ કરે તે મૂર્ખ છે.૨” જે ઘરનાં માણુસો ઉપર 
ઝ્ઞોધ કર્યા કરે, અને ખહારનાં માણુસો આગળ જે “ ગરીબ-બિચારો” ખને, આવે જે વેલે 
તથા મૂઢ હાય તે મૂખ છે.૨“ નીચ જાતિવાળાની જે મૈત્રી કરે, પારકી સ્રીની સાથે જે એકાંત 
સેવે, માર્ગમાં ચાલતી વખતે જે કાંઈક પણુ ખાતો જાય તે મૃખ છે.ચ“ પોતે પરોપકાર 
કરી જાણે નહિ, ઉપકાર કરનાર ઉપર જે અપકાર કરે, જે થોડુ' કરીને વધુ કહી દેખાડે તે 
મૂખ છે.” જે આકળા સ્વભાવનો, વધુ ખાનારા, આળસુ, મલીન તથા કુટીલમનને1 હોય 
અને જે ષધીરજવગરનોા હોય અથવા હિ'મતવિનાના હોય તે મૂર્ખ છે.*? જેની પાસે વિદ્યા, 
વૈભવ, ધન, પુરૂષાર્થ, સામર્થ્ય, માન ઇત્યાદિ કશુંજ ન હોય છતાં જે મનમાં અભિમાન 
રાખી ફલાય તે મૂર્ખ છે.૨ જે ક્ુદ્ર, જુઠો, છુચ્ચા, ગરજવિનાના, કહેવા છતાં જે શરમાય 
નહિ એવો, ઉદ્ધત, અને જે ઘણી નિદ્રા લેનારો હોય તે મૂર્ખ છે.*૨ જે ઊંચા સ્થાન ઉપર 
જઇને વસ પહેરે, જે ચાટામાં જઇને બેસે, જે સર્વદા નગ્ન રહે તે મૃખે છે.** જેના દાંત, 
માંખ્યો, નાક, હાથ, કપડાં અને પગ હૅ'સેશાં મેલાં રહેતાં હોય તે મૂર્ખ છે. ૫ જે વૈણતિ, 
વ્યતીપાત આદિ કુઞુહુર્તામાં પ્રવાસ કરે તથા અપશુકનથી જે પોતાને તુકસાન કરી લે તે 
મૂર્ખ છે.** ક્રોધથી, અપમાનથી તથા કુખુદ્ધિથી જે આત્મહત્યા કેરે, તથા જે દઢબુદ્ધિના 
ન હોય તે મૂખ છે.૨” જે સ્વજનોને કડવાં વચનો કહી ખેદ પમાડે, અને એક પણુ સીઠો 
શખ્દ્ ન કહે, તથા જે નીચલોકોને નમે તે મૃખ છે.“ પોતાનુ' સ'રક્ષણુ અનેક 
પ્રકારે કરે તથા ખીજા શરણે આવેલાની જે ઉપેક્ષા કરે; અને ચ'ચળ એવી લક્ષ્મી 
ઉપર જે વિશ્વાસ રાખે તે મૂર્ખ છે.૨* પુત્ર, સ્રી તથા પોતાનુ' કુટુઃ'મ એટલાંનેજ 
પોતાતુ* વિશ્રાંતિસ્થાન સમજી જે ઈશ્વરને વિસરી નચ, તે મૂર્ખ છે.”” “ જેવી જેવી કરણી 
કરવામાં આવે તેવુ' તેવુ તેનુ' ફૂળ જીવને મળે છે? એ ઈશ્ચવરીનિયમયી જે અ'જાણ્યો છે તે 
મૃર્ખ છે.*૫ સુરૂષથી આઠૅગણ્‌ા વધારે કામ સ્રીને હોય છે. “ (સીળામણનુળઃ ૧1ત:)” અને 
આવી સ્રીઆ જેણે એકથી વધારે કરી હોય તે મૂખ છે.** દુજેનાના વચનથી જે મર્યાદા 
સૂદીને એટલે આદરેલુ' કામ છોડીને ચાલે છે, અને દિવસે સૂવે છે અથવા ખીન્ા અર્થમાં 
કહેતાં અવુકરણુ કરવા ચોગ્ય વાત :પ્રત્યે નણી જેઇને જે રુર્લક્ષ રાખે છે, અર્થાત્‌ આંખમીં- 
ચામણા કરે છે તે મૂખ છે.** જે દેવદ્રેહી, ગુર્દ્રોડી, માતૃદ્રોહી, પિતૃદ્રોહી, ખ્રદ્મદ્રાહી, 
તચા સ્વામીદ્રેહો હોય તે મૂર્ખ છે.”* પારકાને થતું દુઃખ જેઇને જે સુખ માને છે, અને 
પારકાતુ' સુખ તથા સ'તોષ જેવાથી જે દુઃખ માને છે, તથા જે ગચેલી વસ્તુનો શેક કરે છે 
તરે. સૂખે છે.₹૫ :આદરવિનાનુ' બોલવુ, વગર “પૂછે સાક્ષી' પૂરવી તથા નિ'દિતવસ્તુના અ'ગી-. 
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કાર ઝરવા એ લક્ષણુ જેનામાં હોચ તે મૂર્ખ છે.:* મહેત્વ ઘટાડવાના હેતુથી જે ખીજાના 
સ'બ'ધમાં બોલે છે, તથા જે સન્માર્ગથી વેગળા ચાલે છે, અને જેણે દુરાચારી મિત્રે કર્યાં ૪ે 
તે મૂખ છે.” જે પોતાની આંટ અથવા સાખ સાચવી જાણુતો નથી, સર્વદા ઠૅડ્ઠાસશ્કરી કરે 
વિતોદ કરે છે, અને ખીજાઓથી જેની હાંસી થાય તો જે તત્કાળ લડવા તૈયાર થાય છે તે 
મૂખ છે.” જે ન પાળી શકાય એવી સરતમાં ઉતરે છે, વગરકામે જે ખડયા કરે છે, અથવા 
જેતુ' સુખ બ'ધ થયુ' હોય તેમ જે બોાલતોજ નથી, તે મૂર્ખ છે.” સારાં સ્વચ્છ વસ્ર ન 
પહેર્યા હોય, અને જેને શાઅતુ' કશું જ્ઞાન પણુ ન હોય છતાં સભાની અ'દર૨ ઊંચા આસન- 
પર ચઢી બેસે છે, તથા જે પોતાના વ'શના લોકે ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે તે મૂખે છે.પ* 
ચોરલોકોને જે પોતાની એળખાણુ આપે છે, અને એકવાર જેઈ હોય એવી વસ્તુ જે માગે 
છે, તથા ફોધવશ થઈ પોતાતુ' જે અકલ્યાણુ કરે છે તે મૂર્ખ છે."? હુલકા લોકોથી જે સ'ભા* 
ષણ કરીને તેઓની સાથે પોતાની તુલના કરે છે, તથા ડાખા હાથે જે ખાન-પાન કરે છે તે 
મૂર્ખ છે.“* જે સમર્થપુરૂષની સાથે ઈર્ષ્યા કરે છે, તથા અલભ્ય વસ્તુની અપેક્ષા (આકાંક્ષા-- 
ઈચ્છા ) કરે છે, તથા પોતાનાજ ઘરમાં જે ચોરી કરે છે તે મૂર્ખ છે."* ઈશ્ચરપ્રત્યેના 
વિશ્વાસ ત્યજી દઇને જે, મતુષ્યોનો વિશ્વાસ રાખે છે, તથા કાંઈપણુ સાર્થક કર્ચાવિના પોવાનુ' 
વય જે બ્યર્થ ખૂએ છે તે મૂર્ખ છે."* સ'સારતી અ'દર અતુલવાતાં દુઃખાનેલીધે જે ઈ-શ્ચરને 
ગાળા રે છે, તથા જે પોતાના મિત્રની ખામી કહી દેખાડે છે તે મૂર્ખ છે.પપ લેશ પણુ અન્યા- 
ચની જે ક્ષમા કૅરતો નથી, તથા જે સર્વદા જાણે તલવારની ધાર ઉપર રાખે છે, તથા જે 
વિશ્વાસઘાત કરે છે તે મૂર્ખ છે."* જે સમર્થપુરૂષાના મનમાંથી ઉતરી ગચો હોય, જેના” 
આગમનથી સભાજનો મનમાં ખેદ પામતા હોય, જે ક્ષણુમાં સારો દેખાય અને ક્ષણુમાં વળી 
અદલાઈ જાય તે સૂર્ખ છે.“” ધણા સમયના જૂના નોકરોને રન આપીને જે નવા નોકરોને 
રાખે છે, તથા જેની સભા નાયક (અધ્યક્ષ) ।વનાની છે, તે મૂર્ખ છે."“ જે અનીતિથી દ્રન્‍્જ 
એેળવે છે, ષમનીતિ તથા ન્યાયને જે છેડી દે છે, તથા પોતાના સાથીઓને જે ત્યજી બેશે 
છે તે મૂર્ખ છે.૫* જેના ઘરમાં સુંદર સ્રી છે છતાં જે સર્વદા પરદારાતુ' સેવન કરે છે, તથા 
જે ઘણુદ મતુષ્યોતુ' એ'ડું' સ્વીકારે છે, અર્થાત્‌ પરસ્ી પ્રત્યે જે ગમન કરે છે તે મૂર્ખ છે,** 
પાતાની પુ'જી જે બીજાના સ્વાધીનમાં રાખે અને જે બીના લેોકેતુ' દ્રવ્ય લેવાને ઈચ્છે છે, 
તશા હીનલોકેની સાથે જે લેવડ-દેવડનોા વ્યવહાર રાખે છે તે મૂર્ખ છે.' પ અતીત-અભ્યાગતની 
જે પરીક્ષા જુવે છે, તથા કુગ્રામવાસ કરે છે, અને અહનિશ જે ચિ'તાતુર રહે છે તે મૂર્ખ છે.૫* 
જયાં બે જણુ વાત કરતા હોય ત્યાં ત્રીજે જઈને વચમાં બેસે, તથા જે બે હાથે માથુ' ખ'જ- 
વાળે તે મૂખ છે.'* જે જળાશયમાં કોગળા કરે છે, તથા પગવતે પગને ખ'જવાળે છે, અને 
જે હીનકુળની સેવા કરે છે તે મૂર્ખ છે.'” આએ તથા ખાળકોની આગળ જે ગુસવાત 
કહી દેવા જેટલી છૂટ લઇને વર્તે છે, તથા જે પિશાચની પાસે બેસે છે, અને જે મર્યાદા 
મૂકીને કૂતરાએ પાળે છે તે મૂર્ખ છે.“ પરસ્રીની સાથે જે કલહ કરે છે, તથા અવાશ્ક 
પ્રાણીઓને જે અચાનક મારે છે, અને જે મૂર્ખનો સ'ગ કરે છે તે મૂર્ખ છે. જે કલહ થત. 
હોય ત્યાં સમાધાન કરાવ્યાવિન્ડા માત્ર નેતોજ ઉભે! રહે છે, અને જે ખરાને ખોટુ માની ક્ષે 
છે તે મૂખ છે.*” જે ષનવાન થયા પછી જે નૂની એળખાણુ હોય તેને ભૂલી જાય છે, અને દ્રેવન 
આ્રાહ્ઘાણા ઉપર પોતાની સત્તા ચલાવવા જાય છે, તે મૂર્ખ છે.*“ પોતાનો સ્વાર્થ સધાય ત્યાં 
સુષી જે નસ્રતા ધારણુ કરે, પરન્તુ જે પારકાનુ* કાર્ય કરતો નથી તે મૂખે છે.'* જે અક્ષરો 
છેડી દઇને ગ્ર*થ વાંચે છે, અથવા અક્ષરો ઉસેરીને શ્'થ વાંચે છે, તથા જે ગ'ચતી ડ્'ભાળઃ 


સસાસ ૨ જે-ઉત્તમલક્ષણ કહ 






આ તન “પરત ઈ ત પાા#ઈ” ધત-ઈપણ૮ઇ બમા,ત9" ૧૯, /૧9 મધ ત” બાર. #0 “પતી” “"બાક-- આમ, તત” માણ ત૦ ૧૫૯ કઈ 7-૧૫. -0*૧૫૫ હરતા” કન? “જઈ” ૯? 





ન સન: ૧૫મા .૪-“૧%./૮-%-૫૯૭૦-૦ મનન” ૧૫૫૮૦૦ આ. 0-9૫૫-૫૫ ૧.૮” "અજન#” "આમ ૮#” “૧,0૦૫ ત” 


રાખતો નથી તે મૂર્ખ છે.”” ઉત્તમ ગ્ર'થ પોતે કદી વાંચતો નથી, તેમ બીજાને પણુ જે વાંચવા 
“દતક નથી અને ગ્ર'થને સર્વદા રૂમાલમાં ખાંધીજ રાખે છે તે મૂખે છે.”૨ આવાં આ મૂર્ખનાં 
| લક્ષશ્ષિ શ્રવણુ કરવાથી ચતુરાઇ વધે છે, તેથી ડાહ્યાસુરૂષા એકાગ્રચિત્તથી તે હ'મેશાં સાંભળે 
# છે. "ચ સૂપનાં લક્ષણા અપાર છે. પરન્તુ ત્યાગ કરવાને માટે સારાંશરૃપે કેટલાંક લક્ષણે! કહ્યાં 
છૈ; શ્રોતાઓએ મને ક્ષમા કરવી.”* ઉત્તમલક્ષણા હોય તેનો સ્વીકાર કરવો, મૂખનાં લક્ષણે 
હોય તેનો ત્યાગ કરવો, આ પછીના સમાસમાં ઉત્તસનાં લક્ષણૂ।તુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે.” * 
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તાઓએ હેવે સાવધાન થવું, જે સાંભળવાથી સવજ્તતા પ્રકટે એવા ઉત્તમગુણુ 
કહું' છુ'.* માર્ગે પૂછ્યા વિના પ્રવાસ કરવો! નહિ. પરીક્ષા કર્યા વિના અજાણયું' 
કૂળ ખાવું નહિ; રસ્તામાં પડેલી પારકી વસ્તુ એકદમ લેવી નહિ.* ઘણે! વાઇ 
કરવા નહિ, પેટમાં કપટ રાખવું નહિ, તપાસ કર્યા વિના કુલહીન આની સાથે 
વિવાહું કરવો નહિ.* વિચાર કર્યા વિના બોલવું નહિ, સ્વચ્છ'દરીતે ચાલવું 
| જ તૃરહિ, મર્યાદા મૂકીને કોઈપણુ પ્રયત્ન કરવો નહિ. પ્રીતિવિના રીસાવું 
નહિં, ચોરને ઓળખાણુ પુછવી નહિ, વિશેષેકરીને રાત્રે પ્રવાસ કરવો નહિ.“ મતુષ્યોસાથે 
? નશ્નતા છોડવી નહિ, અનીતિથી દ્રવ્યસ'ગ્રડ કરવા નહિ. ધમ, નીતિ અને પુણ્યનો માર્ગ 
ર કદીપણુ છોડવો નહિ.' નિદા તથા દ્વેષ ન કરવાં; દુજનોની સ'ગતિ ન કરવી, અને પારકી 
| સ્રી તથા પારકા દ્રવ્યતુ' ખળાત્કારથી હુરણુ કરવું નહિ.” વકતાને વિવિધ પ્રશ્નો વચ્ચે-વચ્ચે 
પૂછીને પજવવા નહિ, એડ્યના ભ'ગ કરવો નહિ, ગસે તે થાય પણુ વિદ્યાભ્યાસ છોડવો 
ર નહિં.“ બોલવામાં જખરોા હોય એવા સાથે કલહ ન કરવો, વાચાળ હોય તેની સાથે ખડું 

વાતો ન કરવી, અને અ'તઃકરણુથી સ'ત્સ'ગ છોડવો નાહ.“ અત્ય'ત કોધ કરવો નહિ, 

સ્તેહીવગેને ખેદ પમાડવો નહિ, અને કોઈ સારી શિખામણુ આપે તે પ્રત્યે અભાવ રાખવો 
નહિ.?* વાર'વાર રીસાવું નહિ, બ્યર્થ પુરૂષાર્થની વાતો કરવી નહિ; અને કરી દેખાડ્યા વિના 
1 પોતાના પરાકેમની પ્રશ'સા કરવી નહિ.'? કરેલી પ્રતિજ્ઞા ભૂલવી નહિ, પ્રસ:ગ મળતાં સામ- 
| થ્યનો ઉપચોગ કરવાને ચૂકવું નહિં. વગરકારણું બીજાનો તિરસ્કાર કરવો નહિ.'૨ આળસમાં 
સુખ ન માનવું, ચાડીયાની વાતપર લક્ષ ન આપવું, અને ચોક્કસ કર્યા વિના કાંઈપણુ કામ 
[| કરવું નહિ.?* શરીરને ખહું સુખ ન આપવું, સુરૃષે પ્રયત્ન છોડવા નહિ, અને નિર'તર કણ 
કરવાથી ક'ટાળવું નહિ.3 સભામાં શરમાવું નહિ, વાચાળતા દૈખાડવી નહિં, અને કદીપણુ શરત 
| લગાડવી નહિ." ઘણી ચિ'તા કરવી નહિ, આળસુ થઈ પડી રહેવું નહિં, પાપખુદ્ધિથી પરઔને 
| નેવી નહિ.'' કોઇના પણુ આભારી થવું નહિ; ને થયા તે ઉપકાર વાળ્યા વિના રહેવું નહિ, 
વિશ્વાસઘાત કરી પારકાને પીડા કરવી નહિ.'” અશુદ્ધ રહેવું નહિ, મેલાં વઅ પહેરવાં નહિ, 
બહાર જનારાને “ કર્યા જાઓ છે ? ” એમ પૂછવું નહિ.3* સર્વને પ્રિય થવાને ચૂકવું નહિ, 
 પરાખીમ થવું નહિ, પોતાની ઉપરનો કોઇપણુ જાતનો ભાર ખીના ઉપર નાખવો નહિ.** લખ- 
, તપત્રવિના લેવડદેવડનો બ્યવહાર કરવો નહિ, હીનજાતિનુ' ત્રણુ લેવું નહિ, સાક્ષીના કામવિના 

રાજદરળારમાં જવું નહિ.*” ખોટો આરોપ સ્વીકારવો નહિ, સભામાં જુઠીવાતો ફરવી નહિ; અને 
કર્યાં કાદર ન હોય ત્યાં કાંઇપણુ બોલવું નહિ. ઈપ્યા કરવી નહિ; અપરાષવિના કોઇને 
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શિક્ષા કરવી નહિ, અનીતિથી અ'ગબળનો ઉપયોગ કરવે। નહિ.** ઘણું અન્ન ખાવું નહિ, ઘણી 
નિદ્રા કરવી નહિં, દુષ્ટ તથા ચાડીયા લોકેને ત્યાં ઘણુ! દિવસ રહેવું નહિ.** પોતાનાની સાક્ષી પુરવી 
નહિ, પોતાની ફીશ્તિનાં વખાણું પાતેજ કરવાં નહિ, વાતો કરતાં પોતાની સેળે હાસ્ય કરવું 
નહિ.** પૂસપાન કેરવુ' નહિ, માદકદ્રવ્યવુ' સેવન કરવું નહિ; વાચાળ મનુષ્યની સાથે મિત્રતા 
કરવી નહિ.૨૫ નવરા બેસી રહેવું નહિં, નીચવાતેો સહન કરવી નહિ, પોતાના વડીલોતુ' હાથ 
તોપણુ પ્રયાસ કર્યા વિતા મળેલુ' અન્ન ખાવુ' નહિ.૨5 ગાળ દેવી નહિ, બીજાને નેઇને હેસવુ' 
નહિ, અને ગુલવાનને માટે હલકા વિચાર મનમાં લાવવા નહિ.*” દીઠેલી વસ્તુ ચોરવી નહિ, 
ઘણુ ક'જુસ થવુ* નહિ, સ્વજનોની સાથે કદીપણુ કલહ કરવો નહિ.૨“ કોઇના ઘાત ન કરવો, 
ખોટી સાક્ષી ન પુરવી, અયોગ્ય વર્તન કદાપિ ન કરવુ'.૨૬ ચેરી, ચાડી તથ્યા પરસ્રીગમન ન કરવુ' 
અને પૂ'ઠે પાછળ ફોઈની પણુ નિદા કરવી નહિ.** પ્રસ'ગે ધીરજ છોડવી નહિ, સત્વશુણુ 
ત્યજવોા નહિ, અને પાતાના શજુ પણુ જે શરણે આવે તો તેને શિક્ષા કરવી નહિ. અલ્પધન 
મળતાં છકી જવું નહિ, શ્રીહરિની ભક્તિ કરતાં શરમાવુ' નહિ, અને પવિત્ર પુરૂષોની વચ્ચે 
સર્યાદ્દા છોડીને વર્તવુ' નહિ.** સૂર્ખની સાથે સ'બ'ધ કરવો નહિં, અ'ધારૂ' હોય ત્યાં હાથ નાખવો 
નહિ, અને પોતાની વસ્તુ અસાવધાનતાથી ક્યાંય પણુ ભૂલવી નહિ.** સ્‍્તાન-સ'ધ્યા છોડવી 
નહિ, ઝુલાચારમાં ભ'ગ પાડવો નહિ, આળસથી અનાચાર પ્રવર્તાવવો નહિ.૨” હુરિકિથા છોડવી 
નહિ, નિરૂપણુ તોડવુ' નહિ, સ'સારના બળથી પરમાર્થમાર્ગને હાનિ પહોંચાડવી નહિ.*" દેવ- 
તાની માનતા ડુખાડવી નહિ, પોતાના ધમનો ત્યાગ કરવો નહિં, અને વગર વિચારે હઠીલાઈથી 
મનસ્વીકામ કરવુ' નહિ.** કઠિન હૃદયના થવુ' નહિ, જીવની હત્યા કરવી નહિ, વર્ષાદના સમયમાં 
અથવા નઠારા સમયમાં બહાર જવુ' નહિ.૨” સભા દેખીને ગભરાવુ' નહિં, સમયાતુસાર ઉત્તર 
આપવામાં ભૂલવુ' નહિ, અને ખીજાએ ધિઃકાર કરે તોપણુ ધૈયેનો ત્યાગ કરવો નહિ.** ગુરૂ 
કર્યો વિના રહેવુ' નહિં, નીચજાતિનો ચુર્‌ કરવો નહિ, વૈભવમાં અ'જાઇને જીવનને શાશ્વત 
માનવુ* નહિ.“ સત્યમાર્ગ છોડવા નહિ, અસત્યમાર્ગે જવુ' નહિ, અને અસત્યને પક્ષ કદિ 
કરવા નહિ.” અપકીત્તિનો ત્યાગ કરવો, સત્કીતિમાં વધારા કરવો, અને વિવેકબળથી સત્ય 
માર્ગનો સ્વીકાર દૃહતાપૂર્વક કરવો.*? જે મનુષ્યો આ ઉત્તમગુણાનો સ્વીકાર કરતા, નથી, તે 
સતુષ્યો ડુર્ઝુણી અને અપલક્ષણા છે, તેઓનાં લક્ષણા આ પછીના સમાસમાં શ્રવણુ કરો.*૨ . ' 
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વિાનાં લક્ષણ! સાંભળે, અતિહીન એવાં નઠારાં લક્ષણા ત્યાગવાને સાટે 

કહ્યાં છે; જેનુ શ્રવણુ કરવાથી તેનો ત્યાગ કરવાતુ' બની શકે છે.' ઝુવિદ્યા- 

વાળો પ્રાણી જન્મધારણુ કરીને કેવીરીતે પોતાનુ' અકલ્યાણુ કરી લે .છે, 

તે સાંભળો. કુવિઘાવાળાને આળખવાને સાટે તેનાં લક્ષણ કહેવાય છે.* ઝુવિ-* 
ન ઘાવાળે પ્રાણી અવગુણુનો ભ'ડાર હોય છે, તેથી તે કઠિન નિરૃપણુના પ્રસ“ 

ગમાં ત્રાસ પામે છે-ગભરાઇ જાય છે. 

- હમો ટ્ષોગમિમાનથ ત્રોષઃ વાસ્પ્યલેવશ -1। 

અજ્ઞાન નામિત્ાતશ્ય વાયે સપટ્માયુરીમ્‌ । ૨ ॥ 
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કાસ, કોધ, સદ, મત્સર, કેભ, દ'ભ, તિરસ્કાર, 'ગવે, અડપણુ', અહે'કાર, દ્વેષ, વિષાદ, 





સમાસ ૩ જે-કુવિધ્રાલક્ષણ રશ 
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વિકલ્પ, આશા, મમતા, તૃષ્ણા, કલ્પના, ચિ'તા, અહુ'તા, કામના, ભાવના, ઈષ્યાં, અવિદ્યા, 
ઈચ્છા, વાસના, અતૃસિ, આસક્તિ, ચિકિત્સા, નિ'દા, અનીતિ, હરામખોરી, તોફાન, જ્ાના- 
ભિમાન, અવજ્ઞા, વિપત્તિ-આપદા, ડુર્વત્તિ, ડુર્વાસના, સ્પર્ધા, ખટપટ, ચટપટી, વિક્ષિપ્તતા, 
ઉતાવળ, ખકવાદ, ટકેટક અને ધાંધલ, એ સર્વ ઝુવિધાની પરમ વ્યથાઓ છે.” ઝુરૂપ તથા 
મુલક્ષણુ, અશક્ત, ડુર્જન, દરિદ્રી, અત્ય'તફૃપણુ, આળસુ, ખાધરે, ડુર્ખળ, ખાસડાંખાનારો, 
તુચ્છ, લુચ્ચો, મૂખ, કોધી, ઘેલો, વાચાળ, જુઠા, બહુ બોલનારો, નહિ સાંભળનારો, નહિ 
સમજનારા, ન આવડે કે ન શીખે એવો, ન કરે કે અભ્યાસદૃષ્િથી ન જૂવે એવો, અજ્ઞાની 
તથા અવિકશ્ચાસી, છળકપટ કરનારે, દોષવાળો, અભક્ત તથા ભક્તને પારખી ન શકે એવો, 
પાપી, નિ'હા કરનાર, હુઃખી, ઘાત કરનારે, હિં'સક, હીન, ફૃત્રિમતાવાળોા એવો હોય છે, 
શકતે રોગી, કુકર્મી, છુપણુ તથા નીચ વાસતાવાળેો હોય છે.“-** હીનદેહુવાળો છતાં અક્કડ, 
અપ્રમાણિક છતાં ફાંટાખેોર, ઉછાંછળો અતે અભાગિયો છતાં વિવેકની વાતો કરનારો હોય 
છે.'પ ચુરૂષાર્થવિનાનો છતાં ઉન્મત્ત, કામ કાજ વિનાનો બેઠો બેઠો ઝોલાં ખાય એવો, ખીકણુ 
છતાં પરાકંમની વાતે! કરે છે. કનિષ્ઠ, ગવિદઠ, નિર્લજજ, દ્વેષી, અને અત્ય'ત ભ્રષ્ટ એવો 
હોય છે,” અભિમાની, વિષયાસક્ત, કરજટાર, હુષ્ટ, દાંભિક અને ઘણુ! ઉડાઉ હોય છે.” 
કડવાં વેણુ બોલનારો, વિકારવાળા, અસત્ય ભાષણુ કરનારો, ઉપકાર નહિ જાણુનારો કે નહિ 
કરનારો, અપલક્ષણુવાળા તથા પ્રાણીમાત્રને ધિઃકારનારો હોય છે.'* ટુકી ખુદ્ધિવાળા, વિત'- 
ડાવાદ કરનારા, ગરીબડો ખનીને ભેદ પાડનારો, ઝીણાં ઝીણાં તથા ત્રાસ ઉપજાવનારાં કટુ 
વચનવાળે હોય છે.*” કઠોર તથા કર્કશ વચને! બોલનારો, કપટયુક્ત બોલનારો, શ'કાભરેલુ 
બોલનારો, ડુઃખ ઉપજે એવું બોલનારો, તીવ્રવચનો બોલનારો એવો કૂર, નિષ્ટુર તથા 
દુરાત્મા હોય છે.૨? મનમાં ઓછુ' આવી જાય એવું બોલનારો, મિથ્યા અપવાદયુક્ત બોલ- 
નારો, અશુભ બોલનારા, અનિત્યવચન બોલનારો, અનૃતવચન બોલનારો, તોછડુ' તથા 
ધિઃકારવા ચોગ્ય બોલનારો કુવિદ્યાવાળો છે, એમ જાણુવું.૨૨ કપટી, કુટિલ, મનમાં ગાંઠ રાખ- 
નાર, મનનો સેલે, દીર્ધસૂત્રી, નષ્ટ, કોધી, હેલકા પ્રકારે પૈસા મેળવનારા, ટાયલાંખાર, તપી 
જનાર, તસમોશુણુવાળા, અવિચારી, પાપી, અનથે કરનારો, અપસ્મારરેગની ખાધા જેને થઈ 
હોય એવો, પિશાચની ખાધાવાળોા, આત્મઘાતકી, સ્રીહત્યારો, ગોહત્યા કરનારો, બ્રહ્હુત્યારો, 
માતા-પિતાની હત્યા કરનારો, મહાપાપી તથા પતિત એવેો કુવિદ્યાવાળા હોય છે.૨૨-૨૫ 
એણુ'પાત્ર, ઝુપાત્ર, કુતર્ક કરનારો, મિત્રદ્રોહી, વિશ્વાસઘાતકી, કુતલ્સ, અગમ્ય-ગમન કર- 
નારો, નર્કમાં જવાચોગ્ય અઘોર કામ કરનારો, બકવાદ કરનારો, વિપરીત ભાવનાવાળે, કલહ 
કેરનારો, અધમ, અનીતિ અને રોક કરનાર, ચાડીયો,, ભેદ પાડી લડનારા તથા પારકાપર 
સત્તા ચલવનારો તે હોય છે.*5-૨” દુષ્ટ, અપયશવાળેો, સેલે, છેતરનારો, કુપણુ, લાસરીયે, 
સ્વાર્થી, અભિલાષી, નફેટ, પારકાના ઉત્કર્ષ સડહત કરી શકે નહિં એવો તથા ઈપ્યાં કરનારે 
હેય છે.૨“ શઠ, મૂખ, જેમાં તેમાં માથુ' મારનાર, ઠૅંગ, ગમે તેમ મરજી સુજખ વગર્‌ 
. વિચાર્યું બોલનાર, રાજદ્રેહી, પાખ'ડી, ચોર, તથા પારકો માલ હરણુ કરનારો હોય છે.** 
ઉદ્ધત, મર્યાદાવિનાનુ' બોલનારો તથા ખકવાઇ કરનારે, ચેષ્ઢા . કરનારો, જુઠાં આળ ચહાવ- 
નારો, લ'પટ, ભ્રષ્ટ, અને નઠારી ખુદ્ધિવાળા હોય છે.*” ખુની, લૂ'ટારો, ધાડ પાડનારો, મનુ* 
ષ્યનાં કલેજા' ફાડી ખાનાર, ઠંગ, પરસ્રી-ગમન કરનારો, ભૂલ-થાપ ખવરાવનારે અને ચેટક 
કરનારો તે હોય છે. નિઃશ'ક, લજ્જાવિનાને, વહકણુ!, માતેલા સાંહજેવો, ડરે નહિ 
એવો, તિભિ'ડ,, અક્ષરશત્રુ-અજાણું, શઠ, નષ્ટ, ચ'ડાળ, સર્વની સાથે લડનાર્‌ અને ભિખારી 
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જોય, છે.*૨* ધીરજવિનાનો, ખ્હેખાકળાજેવો, અનાચારી, આંધળે, લુલે, જેને ઉધરસ થઈ 
હોય એવો, ડું'ડો, બેહેરોે, દમના રોગવાળો, એવો છતાં અહ'કાર ન છેડે એવે જુવિદ્યાવાન 
હોય છે.** વિઘાહીન, વેભવવિનાનો, મુલહીન, લક્મીવિનાને, શક્તિ-સાસર્થ્યવગરનેો, 
દવહીન, ભિખારી, બળહીન, કલાહીન, સુદ્રાહીન, દિક્ષાહાંન, લક્ષણુહોન, લાવણ્યડીન તથા 
ખોડખાંપણુવાળા કદરૂપો હોય છે.*7-*૫ ચુક્તિહીન, ખુદ્ધિહોન, આચાર-ત્ચારથી હીન, કિયા-- 
હોન, સત્વહીન, વિવેક વગરનો તથા વહેમી હોય છે.* ભક્તિભાવથી હોન, સ્તાન, વૈરાગ્ય, 
શાંતિ, ક્ષમા આદિ સર્વમાં હીન એટલે ઉતરતો! તથા ક્ષુદ્ર હોય છે.*” જે સમય કે પ્રસ'ગ 
જાણું નહિ, પ્રયત્ન અને અભ્યાસ નાણુ નહિ, વિન'તિ કે મૈત્રી કરી નનણે નહિ, અને કાંઇજ' 
જાણું નહિ એવો અભાગિચેો તે હોય છે.“ અસ્તુ. ઝુલક્ષણુવાળાનાં આવાં અનેક લક્ષષુા છે 
તેથી શ્રોતાઓએ એવા ઝુવિઘાવાળાને આળખવો.*“ આવાં ઝુવિદ્યાનાં લક્ષણા! સાંભળીને ત્યજવાં, 
અભિમાન કે દુરાગ્રહ રાખવે। તે ચોગ્ય નથી. અર્થાત્‌ ઝુવિઘ્યાનાં લક્ષણાને વળગી ન રહેતાં 
છોડી દેવાં એજ ચોગ્ય છે.” 





"પન 





"રૂ ૪૪૪ -૪ૂ5---- - 


“ ભ્માલ 9% થો--મારતિશ્વળ 








નરદેહુ અનેક પ્રકારનાં સુકૃત્યાનુ' ફળ છે, અને તેમાં પણુ જ્યારે ભાગ્યને 
ઉદ્યય થવાનો હોય છે, ત્યારે તે નરદેહુ સન્‍્માર્ગમાં લાગી જાય છે.' નર- 
દહમાં ષ્રાહ્યાણુજન્મ શ્રેઠ છે, અને તે જન્મમાં સ્તાન-સ'થ્યા, સદ્ધાસના તથા 
ભગવદૂભજન પૂર્વજન્મનાં પુણ્યમળવડે થઈ શકે છે.૨ ભગવદ્ભક્તિ તો 
ઉત્તમ છેજ, અને તેમાં પણુ સત્સમાગમપૂર્વક કાળ નિડડીમન થાય એજ 
પેરમલાભ અને સાર્થક નાણવું.* પ્રેમ તથા પ્રીતિના સદભાવ, તથા હરિજનોનો સમુદાય, 
ભને હુરિકથાના મહોત્સવથી ઈશ્વરભક્તિ પ્રત્યેનો પ્રેમ દ્વિગુણિત થાય છે.” નરદેહુમાં જન્મ 
ધારણુ કરીને પરમફુર્લભ જે પરલોક, તે પામી શકવા ચોગ્ય કાંઈપણુ સત્કર્મ કરી તેનુ' સાર્થક 
મરવું." વિધિયુક્ત બ્રહ્મકર્મ આચરવુ', અથવા દયા, દાન, ધર્મ કરવાં, અથવા સર્વથી પરમ 
સુગમ એવું ભગવાનતુ' ભજન કરવુ'.* સ*સારના ત્રિવિધતાપથી તસ બનીને સર્વ સ'ગતે। પરિ- 
ત્યાગ કરવો, અથવા ભક્તિયોગ આચરવો, અથવા સાધુજનોનેો સમાગમ કરવો.” અનેક 
શોસ્્રાતુ' પરિશીલન કરતુ*, તીર્થયાત્રાએ કરવી, અથવા પાપકર્મના ક્ષયને માટે પુરક્ષરણે 
કરવાં.” પરોપકાર કરવો, અથવા અધ્યાત્મજ્ઞાનના નિરૂપણુવિષે સારાસાર વિચાર કે વિવેક 
કર્વો.* વેદની આજ્તાનુ' પાલન કરવુ', કૅમેકાંડ અને ઉપાસનાકાંડતુ' આચરણુ કરવુ, કે જેથી 
જ્ઞાનના અધિકાર પ્રાસ થઈ શકે.?” કાયા, વાચા, મનવડે પત્ર, પુષ્પ, ફ્ળ, જળ ઇંત્યાહિ 
કોધપિણુ રૂપે ઈશ્વરતુ' ભજન-પૂજન કરી નરદેહુનુ' સાથક કરવુ'.** નરતતુધારણુ કર્યાતું કાંઈ 
પણુ સાર્થક કરવુ', જે તેમ કરવામાં આવે નહિ, તો તે નિરર્થક ભૂમિતે ભારરૂપ થયો! કહેવાય,*૨ . 
કાંઈપણુ આત્મહિત સાધવુ' એજ નરદેહુને ઉચિત છે, યથાશક્તિ; તન, મન, ધન, સર્વોત્તમ 
જે પરમાત્મા છે તેની અ'દર ચોજવું.૨* આવા વિચારે જેતા મનમાં રમ્યા કરતા ત હોય તેતે 
મૃતપ્રાય સમજવો, અને તેણે પોતાની માતાને વ્યર્થ કટ આપ્યુ' !9* સ્તાન-સ'ધ્યા, ભજન- 
પૂજન, મ'ત્રજપ, ધ્યાન, માનસપૂશ, ભક્તિ-પ્રેમ, નિષ્ઠા, નિયમ, દેવધર્મ, અતીત-અશભ્યાગતને। ' 
સાર, સદબુદ્ધિ, સદચુણુ, કથાશ્વણુ, અધ્યાત્મનિરૂપણુ-શ્રવણુ, સત્સમાગમ;, ચિત્તવૃત્તિની 
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-્્ક્-ક્ક્-્-ક-------ન્‍્ન્‍્ન્‍્ક- 
શુદ્ધતા, કેવલ્યપદની પ્રાસિ, નીતિ-ન્યાય, સુણ્યસ'પાદનનો માર્ગ, પરલોકપ્રાસિનાો ઉપાય; 
યુકતાય્ુકત પ્રયત્ન, વિદ્યા, વૈભવ, ચાતુ્યૈભાવ, કૅળાકૌશલ્ય, સરસ્વતીની ઉપાસના, શાન્તિ, 
ક્ષમા-હિક્ષા, સૈત્રી, શીભાજીભવિવેક, અનેક સાધને, પવિત્રતા, સ્વધમે, આચાર, વિચાર, ઈહુઃ 
પરલોક ઈત્યાદિ વિષે જેના મનમાં કાંઈપણુ કલ્પના હોતી નથી, તથા જે સ્વછ'દે વર્તે છે; 
લળી કમે, ઉપાસના; જ્તાન, વૈરાગ્ય, ચોગ, ધૈર્ય ઇત્યાદિ પણુ જેનામાં હોતાં નથી, અને ઉપ: 
રતિ, ત્યાગ, સમતા, ઉત્તમ લક્ષણુ, આદર તથા પરમેશ્વરપ્રીતિ જેનામાં નથી; તેમજ પારકાના 
ઉત્તમ ગુણુ જેવાથી જેને સ'તેોષ થતો નથી, પરોપકારથી જેના મનમાં સુખ ઉપજતું નથી, 
બને જેનાં અ'તઃકરણુમાં હરિભક્તિના છાંટો પણુ હોતો નથી, એવા પુરૂષોસ'બ'ધી વિચાર 
કરતાં તેઆ જીવ'ત હોવા છતાં પણુ પ્રેતસમાન લાગે છે. એવા મનુષ્યોની સાથે પવિત્ર પુર્‌- 
પાએ ભાષણુ સરખુ'એ કરવુ' નહિ.'૫-૨* જેની ગાંઠૅમાં પૂર્વજન્મના પુણ્યનો સ'પૂણુ સ'ચય 
હાય તેનાથીજ ઈશ્ધવરભક્તિ થઈ શકે છે; કેમકે જે જેવુ' કરે છે તે તેવુ'જ પામે છે.૨”. . 
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પ | દેહ ત્રિુણાત્મક એટલે સત્વ, રજ તથા તમથી ખનેલેો છે, અને તેમાં સત્વગુણુ 
ઝક એજ ઉત્તમ છે.' સત્વગુણુવડે ઈશ્વરભક્તિ થઈ શકે છે, રજેશુણુથી સુનરાવૃત્તિ 

ટ એટલે જન્મ-મરણુ થયા કરે છે, અને તમોગુણુને લીધે પ્રાણીએ અધોગતિને 
પામે છે.* 

જીટ્વે મરજસ્તિ સત્વસથા મષ્વે તિછાન્તિ સતલાઃ ॥। 
ત્રવન્યગુળરાસિરશા અધો મસ્છાસ્તિ તામતાઃ | ૨ ॥ _ 

તેમાં પણુ શુદ્ધ અને શખળ, એવા બે ભેદ છે. નિમેળ હોય તે શુદ્ધ કહેવાય, અને શાબળ 
ગએટલે ઉપાધિથી યુક્ત અથવા ગુણુખાધક છે.* શુદ્ધ તથા શબળનુ' લક્ષણુ ચતુરપુર્ષોએ સાવધાન 
થઇને શ્રવણુ કરવુ. પરમાર્થમાર્ગમાં જેને પ્રીતિ હોય તેને શુદ્ધ કેહેવો, અને સ'સારમાં જેને 
આસડિત હોય તેને શખળ જાણુવો.” એ સ'સારાસક્તપુરૂષાની સ્થિતિ એવી હોય છે કે તેઓ 
ત્રિગુણુને અતુસરી વર્તે છે. એટલે જ્યારે એક વિશિષ્ઠગુણુની વિશેષતા થાય ત્યારે ખીજા બે 
ગુણા। હીન પડી જાય છે. રજ, તમ, તથા સત્વ એઓને લીધેજ જીવન ચાલે છે, તેમાં હુવે 
રજેગુણુનુ' કાય દર્શાવીએ છીએ.* રજેગુણુના ઉદયથી શરીરમાં કેવી વર્તણુક થાય છે તે સુસ- 
જનોએ સાવધાન થઇને સાંભળવુ'.” “મારૂ' ઘર છે, આ સ'સાર મારો છે, અને ઈશ્વર એ શું 
વસ્તુ છે ?' એમ જે માને છે તે રજેગુણુ છે. માતા, પિતા, આ, પુત્ર, પુત્રવધુ, પુત્રી એટ- 
લાંએની ચિ'તાતુ' જે વહેન કર્યા કરે તે રજેશુણુ છે.“ સારૂ' સારૂ' ખાવુ” પીવુ', ઉત્તમ વસા 
ભૂષણ! ધારણુ કરવાં, અને બીજાની વસ્તુનો મનમાં અભિલાષ રાખવો તે રજેગુણુ છે.૬” “ધર્મે 
તે શું, દાન એટલે શું, જપ વળી શેનો, ધ્યાન તે શું? ' એમ માનીને જે પાપ-સુણ્યને 
વિચાર ન ડરે તે રજેશુણુ છે.'પ તીર્થ, ત્રત, અતીત-અભ્યાગત, એ કાંઈ જાણું નહિ, 
અને અનાચારથી વ્તેવાને ઈચ્છે તે રજેગુણુ છે.'* ધન-ધાન્યનો સ'ચય કરે, દ્ર્યતૃષ્ણા રાખે, 
અને અત્ય'ત મુપણુ થઇને જીવન વ્યતીત કરે તે રજેગુણુ છે.3* “હુ તરૂણુ છુ, હું સુ'દ૨ 
છ હું' અળવાન છુ હું' ચતુર છુ, અને હુ* સર્વથી શ્રેષ્ઠ છુ” એમ જે કહૅ તે રનેગુણુ 
જાણુવો,પ* “ઝા દેશ મારો છે, આ ગામ માર્‌' છે, આ બ'ગલો મારો છે, આ સ્થાન 
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મારૂ્‌' છે.' એવી ભાવના જે મનમાં રાખે તે રનેગુણુ છે. * ખીજાનુ* સર્વ ભલે ' જાય, 
પરતુ મારૂ' સારૂ' થાય,' એવું સ્મરણુ સ્વભાવથી જે કરતો રહે તે રજેગુણુ છે.** કપટ, 
ઈપ્યા, ' તિરસ્કાર અને કામવિકાર જેનામાં ઉઠયા કરે તે રજેગુણુ છે.'” પોતાનાં  ખાળકે। ઉપર 
હેત ઉપજે, પોતાની સ્રી ખડું પ્રિય લાગે, અને સ'બ'ધીજને પ્રત્યે મમતા રાખે તે રશે- 
સુણુ છે.૨“ “સ્નેહીવર્ગવિષે મનમાં ખેદ રહે, સ'સારસ'બ'ધી ચિ'તા મનમાં થયા કરે કે 
છેવટ શું' આવચે?' અને સ'કટકાળતુ' સ્મરણુ મનમાં થયા કરે તે 'રજેગુણુ છે.'“*૨* ભૂત- 
કાળમાં જે જે કાંઈ ભોગવ્યુ' હોય તે સર્વને જે મનમાં સ'ભારે, અને અત્ય'ત દુઃખી થાયતે 
રજેગુણુ છે.૨? પારકો વેભવ નજરે નેઇને જેના મનમાં લાલસા ઉપજે, અને આશાના કાર- 
ણુથી જે ડુઃખી થયા કરે છે તે રનેગુણુ છે.૨૨ દૃષ્ટિથી જે જે દેખે તે તે સર્વની મનમાં 
ઈચ્છા થાય, અને મળવાયોગ્ય ન હોય આટલે જેને દુઃખ થાય તે રન્‍્નેગુણુ છે.૨* વિનોદ 
કરવામાં જેનુ' મન તત્પર હોય, રશુંગારયુકઝત ગાયન જે કરતે હોય, અને રાગ-ર'ગના આલા- 
પમાં જે લુખ્ધ હોય તે રનનેગુણુ છે.*” જે ટાયલાં, મશ્કરી, અને નિ'દા કરે, વાદવિવાદ કરે 
અને સવેદા હાસ્ય-વિનોદ કર્યા કરે તે રજેગુણુ છે.૨ જેને પ્રબળ આલસ્ય રહેતું હોય, મને- 
ર'જન માટે જે અનેક રમતો રમે, અથવા અનેક જાતના ભોગ ભોગવવાની ધમાલમાં જે 
મચ્યો રહે તે રજેગુણુ છે.૨૧ કલાવ'ત, ખડુરૂપી અને નાટક-ચેટક કરનારાઓને જે દ્રબ્ય 
આપવામાં તત્પર હોય તે રજેગુણુ છે.૨૦ માદક વસ્તુએ ઉપર જેને પ્રીતિ હોય, જે મૈથુન 
કમને સ'ભારતો હોય, અને નીચજનોાનો સમાગમ જેને ગમતો હોય તે ૨ન્નેગુણુ છે,૨* 
યારી કરવા જે ઈચ્છતો હોય, પારકાનાં છિદ્ર કેહેવા જે આતુર હોય, અને નિત્યનિયમનાં 
જુત્ય ( આાહ્નિક) કરવાનો જેને અણુગમો હોય તે રન્નેગુણુ છે.** દેવકાયેને માટે જે શર- 
માય, પરતુ ઉદરપાષણુ માટે જે શ્રમ કેરે અને સ'સારના વિષે જે પ્રેમ રાખે તે રજે- 
ગુણુ છે.૨* મિષ્ટાન્ન ખાવાં જેને ગમે, અત્ય'ત આતુરતાથી જે શરીરતુ* પોષણુ કરે, અને 
જેનાથી અપવાસ થઇ શકતે! ન હોય તે રજેગુણુ છે.૨૫ ફૉગારવાળી વાતો જેને ખહુ ગમે, 
અને ભકિત કે વૈરાગ્યની વાતો જેને ન ગમે, અને વિધવિધ કલાઓ તથા સૌંદર્યમાં જેતુ' 
મન પ્રવેશવા ઇચ્છે તે રનેગુણુ છે.*૨ પરમાત્માને જાણ્યા વિના આખી ચૃષ્ટિના સર્વ પદાર્થો 
ઉપર જે વિષયજન્ય પ્રેમ રાખે, તથા પોતાને જન્મ-મરણુના ચકમાં પરાણે પરોવી લે તે 
રજેગુણુ છે..૨ અસ્તુ. રજેગુણુ આવો છે, અને મોહને લીધે તે જન્મ-મરણુ પમાડે છે. સ'સા- 
રમાં રન્‍નેગુણુ પ્રબળ છે, અને તે દારૂણુ દુઃખ ભોગવાવે છે.” હુવે આ રનેગુણુ છૂટતો નથી, 
અને સ'સારતુ' ખ'ધન ત્રુટતું નથી. વાસના વિષચે।માં લાગેલી રહે છે તેનો ઉપાય શું ?*5 
સ'સારમાંથી સુક્ત થવાનો એકલે ઉપાય ઈશ્વરભક્તિ એ છે; અને જે તીત્ર વેરાગ્ય ઉપજતું 
ન હોય તો પોતાથી બને એટલુ' ભગવાનતુ' ભજન કરવું.” તન, મન અને વાણીથી, પત્ર, 
પુષ્પ, ફૂળ તથા જળથી, ઈશ્વરના વિષે મનને લીન કરીને નરદેહતનુ' સાર્થક કરવું,*9 યથા- 
શ્ઞરડ્તિ દાન-પુણ્ય કરવું, ઈશ્વરને અનન્ય ભાવથી શરણુ થવું, અને સુખમાં કે દુઃખમાં ઈશ્- 
રતુ'જ ચિ'ત્વન કરવું.*” આદિમાં અને અ'તમાં એક પરમાત્માજ છે, તેની વચ્ચે માત્ર માયાનો 
પડદો મિથ્યા રહેલો છે, એટલામાટે ઇશ્વરભજનમાં સ'પૂ્ણુરીતે શ્રદ્ધા રાખવી.** રન્‍્તેગુણુ 
શાવો બળવાન છે, તેતુ' વર્ણન સ'ક્ષેપથી કર્યું છે; હવે જે. શુદ્ધ રનેશુણુ છે, તેને પરમાર્થ 
માર્ગનો સહાયક જાણુવો.*” શુદ્ધ રનેગુણુને આળખવાતુ' ચિહ્ન સત્વગુણુમાં હોય છે; અ 

તે શુદ્ધ રજેગુણુ સવેથા ઈશ્વરભજનના મૂળરૂપ છે.** આ પ્રમાણે રન્‍ેશુણુતુ' કથન કરવામાં' 
ભાબ્યુ' તે શ્રાતાએએ મનાં દઢ સમજી રાખ્યુ' હેરો, હુવે પછીના 'સમાસમાં તસોશુણવુ' 
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છલા સમાસમાં રજેગુણુનાં લક્ષણુ તેના કમેસાથે કહ્યાં, હવે તસોશુણવુ' 
વણુન પણુ કરીએ છીએ તે સાંભળે.' સ'સારમાં દુઃખનો સ'બ'ધ પ્રાત 
ર થતાં જેને ખેદ થાય, અથવા અદ્ભુત ફોધ્ ઉપજે તેને તમોગુણી જાણુવો.* 

જ ઉબ્જ્ઝે જ? શરીરમાં કોધતો સ'ચાર થાય ત્યારે જે માતાને કે પિતાને એળખે 
પણુ નહિ અને ભાઈ, ખ્ડેન તથા આને મારે તેને તમોગુણી જાણુવો.* બીન્તનો પ્રાણુ લેવો, 
અને પોતાનો ઘાત પોતેજ કરવો, તથા જીવહિ'સાતુ' જેને વિસ્મરણુ થાય તે તસોચુણી છે.” 
ક્રોધની ઘેલછાને લઇને જે પિશાચની પેઠે ર્યા કરે, અને અનેક ઉપાચોથી પણુ જે અ'મુ- 
શમાં રહે નહિ તે તમાગુણી છે." પોતેજ પોતાની ઉપર શઅનો પ્રહાર કરે, અથવા પારકાને 
ઘાત કરે, આ પ્રકારે જે વર્તે તે તસોચુણી છે.* જેને યુદ્ધ નેવાની તથા રણુસ'ત્રામમાં જવાની 
ઉત્ક&&ા રહે, અને તે માટે જેનો જીવ તલપાપડ થાય તે તમોગુણી છે.” સદેવ જે બ્રાન્તિવશ 
રહેતો હોય, કરેલો નિશ્ચય જે ફેરવતો હોય, અને અત્યત નિદ્રા જેને પ્રિય હોય તે તમોગુણી 
છે. જેને ખડું ક્ષુધા રેહેતી હોય, કડવુ' છે કે મીડું' છે એ જે જાણતો નહાય, અને જે 
અત્ય'ત મૂઢ હોય તેને તમોગુણી જાણુવા.“ પોતાના પ્રિયજનના મરણુથી જે પોતેજ મરવાને 
ઇચ્છે, અને આત્મહત્યા કરે તે તમાશુણી છે.'” કીડી, મ'કોડી, અને અન્ય જ'તુઓને કે 
જીવોનો અથવા જાનવરોના વધ કરવાને જે ઇચ્છે, અને જેનામાં દયાનો છાંટો ઘણાજ ઓછે 
હાય તે તસોાચગુણી છે.'? સ્રીહયા કરે, ખાળહેત્યા કરે, દ્રવ્યને માટે જે ખ્રહ્યહેત્યા કરે તથા 
ગોહત્યા કરવી જેને ગમે, તે તમોગુણુડું' લક્ષણુ છે.*૨ ભૂતખાધાને લીધે જેને વિષભક્ષણુની 
ઇચ્છા થયા કરે, અને ખીજાનો વષ કરવાને જે ઈચ્છે તે તમોગુણી છે.૫૨ મનમાં કપટ રાખીને 
બીજાતુ' જે નખોાદવાળે, અને હુ'મેશા મસ્ત તથા ઉન્મત્ત રહેતે હોય તે તમોગુણી છે.** કલહ થયેલો 
નેવા જે ઈચ્છતો હોય, જેને જુસ્તી રમવાનુ' મન થતુ' હોય, અને જેને અ'તરમાં દ્વેષ પ્રકટતે! હોય 
તે તમોગુણી છે." યુદ્ધ નજરે જેવુ', યુદ્ધની વાતો! કાને સાંભળવી, નાતે યુદ્ધ કરવુ', અને મરવું કે 
મારવું એમ જેને થયાકરે તે તમોગુણી છે.” ઈષ્યા રાખીને ભકિતમાર્ગમાં ભ'ગ પાડેવે।, દૈવમ'દિ- 
રેનો નાશ કરવો, ફળ આપતાં ઝાડાને તોડી નાખવાં તે તમાગુણુ છે.*”સત્કસૌ જેને ન ગમે, અને 
અનેક દોષો જેને ગમે, તથા જેના ચિત્તમાં પાપને ભય ન હોય તે તમોગુણી છે.“ બ્રહ્ધાવૃ- 
ત્તિનો જે ઉચ્છેદ કરે, જીવમાત્રને જે ખેદ પમાડે, અને પ્રમાદ કરવો જેને ગમે તે તમોગુણી છે.*“ 
જે અસ્ઞિ લગાડી, શસ્્ર ચલાવી, અન્યભાતિક ઉપાચો કરી અને ઝેર આપીને જીવોનો ક્ષય 
કરે તે તમોગુણી છે.૨” જેને પરપીડાથી સ'તોષ ઉપજે, જે નિર્દયતાનોા કોડીલો! હોય, અને 
સ'સાશ્માં જે ગભરાતો ન હોય-ક'ટાળે નહિ તે તમોગુણી છે.૨૫ પરખારા કલહ જગાડીને 
પોતે નેવામાં આન'ઢ માનતો હોય, અને જેણે ઝુબુદ્ધિ સ્વીકારી હોય તે તમોગુણી છે.૨* 
સ'પત્તિ પ્રાસ થતાં અન્યજીવોાને દુઃખ આપે, અને જેના મનમાં કરૂણા ઉપજે નહિ તે તસે- 
ગુણી છે.** જેને ભક્તિ, શ્રદ્ધા, વીર્થ, હેવ ગમે નહિ, અને વેદ-શાસ્ત્રાદિ જેને જફૂરનાં ન લાગે 
તે તસોસુણી છે.૨* સ્તાન-સ'ધ્યા કરવાનો જેને નિત્યનિયમ ન હોય, સ્વધર્મથી જે ચ્યુત થયે 
' દેખાય, અને જે ન કરવાનાં કાર્ય કરે તે તસોચુણી છે.૨૫ સ્હોઠો ભાઈ, પિતા કે માતાનાં 
વચન જે સહેન ન કરે, અને તુરત કોધમાં આવીને જે ઘરમાંથી જતો રહે તે તમોગુણી છે.* 
મંઇંજ ઉઘોગ ન કસ્તાં માત્ર ખાઈ પીને ગુપચૂપ બેસી રહે, તયા કોઈવાતનુ' સ્મરણુ રાખ- 
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વાનો જેનો સ્વભાવ ન હોય તે તમોગુણી છે.૨” જેને ચેટકવિધાનો અભ્યાસ હોય, શખવિ- 
ઘાના જેને મ્ડાવરો હોય, અને જેને મલ્લવિદ્યા ગમતી હોય તે તમોગુણી છે.*“ ગળામાં 
કાંસા ખાઈ મરવાની અથવા ધગધગતા અગારાની ખાઈમાં કૂદીપડવાની જે માનતા કરે, તથા 
કાષ્ઠય'ત્રથી જે જીભ કાપી નાખે તે તમોશુણી છે.૨* નળીયામાં કપાશીયા ભરીને, તેમાં અસિ 
પ્રકટાવી તે ખપ્પર મસ્તકપર ધારણુ કરે, મશાલ સળગાવીને તેવડે શરીરને દઝાડવુ', અને 
શસ્રથી પાતાના શરીને વીંધવું *ઇત્યાદિ હોંગ કરવા તે તસોશુણુ છે.*” દેવની આગળ મસ્તકે 
કાપીને મૂફડું અથવા રારીરના કોઈ ભાગ અર્પણુ કરવો, ઊંચેથી નીચે ગબડી પડવુ' તે તમે।- 
ગુણુ છે.*૫ ત્રાગુ' કરીને બેસવુ', અથવા ટીંગાયલા રહેવું, અને દેવમ'દિરમાં જીવ દેવે! તે 
તમોગુણુ છે.*૨ નિરાહાર રહી અપવાસ કરવો, પ'ચાજ્ઞિ સાધી ધૂસ્રપાન કરવુ', ભોંચરામાં પરાઇ 
રહેવું તે તમાગુણુ છે.** સકામ અતુષ્ઠાન આચરવુ', વાયુને રૂ'ધવો, અથવા સુસ્ત પડયા રહેવું 
તે તમોશુણુ છે.** નખ તથા વાળ વધારવા, હાથ ઊંચાનેઊંચા રાખી મૂઝવો, અથવા સુ'ગા 
બનવુ*, તે તમોાશુણુ છે.*“ અનેકપ્રકારના નિગ્રહથી દેહને દુઃખ દેવુ', અને પછી એ રેહુ- 
દુઃખથી ટળવળવુ*, તથા ફરોધ કરીને દેવની મૂતિને ભાંગી નાખવી તે તમોચુણુ છે.** દેવની 
જે નિ'દા કરે, તે આશાથી ખદ્ધ એવો અવોરી જાણુવો, જે સત્સમાગમ ન કરે તે તમોગુણી 
છે..” આ તસોગુણુ આવો છે, તેનુ' યથાર્થવર્ણન કરવાનુ' કામ અસાધારણુ છે; પરન્તુ જાણીને 
ત્યાગ કરવાને માટે કૈટલુ'ક નિરૂપણુ કર્યું છે.“ આ પ્રમાણે જે વર્તે તે તમોગુણી છે, પરન્તુ 
એ પતનતુ'જ કારણુ થઈ પડે છે; એના સ્વીકારથી મોક્ષ-પ્રાત્તિ થતી નથી.**“ કરેલાં કર્મનુ' ફળ 
સવે મળે છે. પરન્તુ એ સકામકર્મૌ કરવાથી કાંઇ જન્મ-મરણુતુ' મૂછ નાશ પામતું નથી.*” 
જન્મ-મરણુથી સુક્ત થવાને માટે સત્વશુણુ અવશ્ય નેઇએ અને તેનુ'જ નિરૂપણુ હવે પછીના 
સમાસમાં કરીએ છીએ. 
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પ 2 છલા સમાસમાં દુઃખદાયક અને દારૂણુ તસોચુણુતુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યુ. 
10 હૈવે પરમ ડુર્લભ એવા સત્વગુણુનુ' નિરૂપણુ સાંશળા.' જે સત્વચુણુ ઇંશ્વર- 
ભજનના માધારરૂપ છે, જે ચોગીજનોનુ વિશ્નાંતિસ્થાન છે, અને જે ડુઃખ- 
મૂલક આ સંસારતુ* નિરસન કરે છે.૨ જેનાથી ઉત્તમ ગતિ પમાય છે, 
જેને લીધે ઈશ્ધરસ્વરૂપ પ્રત્યે જવાનો માર્ગ ખુલ્લો થાય છે, અને જેનાથી 
સાગુજ્યસુક્તિને પામી શકાય છે.* જે ભમ્તજનોનો આપાર છે, જે શવ- 
સાગરને પાર પહોંચાડનાર ભરૉસાપાત્ર છે, મને જેનાથી મોક્ષરૂપી લક્ષ્મી પ્રા થાય છે, તે 
મા સત્વગુણુ છે.* જે પરમાર્થમાર્ગતુ' મ'ઠન છે, જે મહાત્માઓનુ' ભૂષણુ છે, અને જેના 
ઉદયથી રનતેગુણુ તથા તમાગુણુનો નાશ થાચ છે." જે પરમ સુખ આપનાર છે જે આન'- 
$ની લહરીસમાન છે, અને એ આન'હલહેરી આપીને જે જન્મ-મરણવુ' નિવારણુ કરે છે. 
જે અર્તાનના અ'તરૂપ છે, જે પુણ્યના પ્રકાશ પાડનાર છે, અને જેનાથી પરલોકેનો માર્ગ 
હોય લાગે છે.” કાવા જે સત્વગુણુ તે પ્રકટ થતાં મનુષ્યની ક્રિયા આવાં લક્ષણોથી સુક્ત 
જોય છે.“ ઈશ્વર પ્રત્યે એ સત્વગુણી મનુષ્યને વિરેષ પ્રેમ હોય છે, સ'સારનાં કામો કરાં 
તે લૈકિક અથવા બપચારિકજેવાં તે માતે છે, અને સત્વચુણી પુરૂષ સર્વદા વિવેકવાળો 
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હોય છે.“ સત્વગુણુ સ'સારનાં દુઃખોની વિસ્કૃતિ કરાવે છે, શુદ્ધે ભક્તિમાર્ગતુ' દર્શન કરાવે 
છે, અને ભજનકિયા ઉત્પન્ન કરાવે છે.” પરમાર્થમાર્ગમાં પ્રીતિ ઉપજાવે છે, શ્રદ્ધાછુ થવું 
તેને ગમે છે, અને પરોપકાર કરવામાં તે ઉતાવળા થાય છે.'? તે રનાન-સ'ધ્યાદિ પુણર્યકો 
ઝરે છે, અ'તઃકરણુ નિમેળ ચાય છે, અને શરીરઉપર પણુ સ્વચ્છ વસ્ત્રો ધારણુ કરે છે.૫* 
સત્વગુણી ચુફ્ષ યર્ર કરે છે અને કરાવે છે, તે વેદાધ્યયન કરે છે અને કરાવે છે, તથા પોતે 
દાન-સુણ્ય કરે છે.'* અધ્યાત્મનિરૂપણુમાં તેને પ્રીતિ હાય છે, હરિકથા શ્રવણુ કરવી જેને 
ગમે છે; તથા જેતુ' વર્તન સત્વર બદલાઈ જાય છે તેને સત્વગુણી જણુવોા.પ” જે અશ્ચતુ' દાન 
કરે, જે હાથીનુ' દાન કેરે, અને જે ગાચોનુ' તથા પૃથ્વીતુ' દાન કરે તે સત્વગુણી છે." 
જે પુરૂષ ધનતુ', વસતુ, અન્નવુ', જળવુ* દાન કરે, તથા ખ્રાદ્દાણાને સ'તર્પણુ કરે તે સત્વ- 
ગુણી છે.'' કાતિકશ્નાન, માઘસ્નાન, ત્રતો, ઉદ્યાપનો, દાનો, વીર્થયાત્રાએ તથા ઉપોષણે! જે 
નિષ્કામ થઇને કરે તે સત્વગુણી છે.'” સહસ્રભોજન, લક્ષભોજન, તથા અનેકપ્રકારનાં દાનો 
જે નિષ્કાસબુદ્ધિથી કરે તે સત્વગુણી છે, અને સકામખુદ્ધિથી કરે તે રજેગુણી છે.“ તીર્થ- 
સ્થળે જે ભૂમિદાન કરે, જે ફૂવાએ તથા તલાવા ખ'ધાવે, તથા જે દેવાલચો અને શિખરો 
ખ'ધાવે તે સત્વગુણી છે.'* જે દેવદ્વારના વિષે ધર્મશાળાઓ ખ'ધાવે, પગથીયાં ખ'ધાવે, દીપ- 
માળ ખ'ધાવે, અને તુલસી તથા પીપળાના ચખુતરા ખ'ધાવે તે સત્વગુણી છે.*”* દેવદ્વારમાં 
ફ્‌ળ-કૂલનાં વૃક્ષા રોપી જે વનો, ઉપવનેો, કે બગીચા બનાવે, પુષ્પવાટિકાએ ખનાવે, અને 
તપસ્વીઓના મનને જે સ'તોષ પમાડે તે સત્વગુણી છે.૨* નદીકિનારે સ'ધ્યા કરવાયોગ્ય 
જે મઠ બ'ધાવે, સમાધી ચઢાવવા ચોગ્ય જે ભોંયરાં બનાબે, અને નદીના કાંઠાપર પગથીયાં 
અ'ધાવી દેવદ્વારમાં જે ભાંડારગૃહુ-કોઠાર સ્થાપિત કરે તે સત્વગુણી છે.*૨ દેવતાઓના અનેક 
સ્થાનોમાં જે ન'દાદિપ પ્રકેટાવે, તથા દેવતાઓને અલ'કારા તથા આભૂષણુ! અર્પે તે સત્વ- 
ગુણી છે.૨૨ ઘડિયાલ, મૃદ'ગ, ઝાંજ; નગારાં, ચામડાથી મઢેલાં બીજા' વાઘા, ઈત્યાદિ સાધનો 
દેવમ'દિરમાં રાખનાર સત્વગુણી છે.૨ અનેકજાતની સામગ્રી દેવમ'દિરમાં તેયાર રાખીને 
હેરિભજનમાં જે તત્પર રહે તે સત્વગુણી છે.*૫ છત્રીએ, પાલખીઓ, ધ્વજા-પતાકાએ, 
અખ્દાગિરી આદિ જે દ્દેવસ્થાનમાં અર્પણુ કરે તે સત્વગુણી છે.*5 તુલસી-જૃ'દાવન અનાવ- 
વામાં, રાંગાળી પાડવામાં તથા લી'પી-શુ“પી દેવમ'દિર સ્વચ્છ રાખવામાં જે પ્રીતિવાળે 
હોય તે સત્વગુણી છે.” જે નાનાપ્રકારનાં સુ'$ર આસને, માંડવાના ચ'દરવા, અને અન્ય 
સાધનો દેવાલયમાં અર્પણુ કરે તે સત્વગુણી છે.૨“ દેવને અથે જે જાતજાતના ખાઘ્ પદાર્થો 
ખનાવી નેવે ધરે, અને નવીન પ્રકારનાં ફળો જે અપેણુ કરે તે સત્વગુણી છે.“ ત પ્રમાણે 
જેને દેવમ'દિર પ્રત્યે ભક્તિભાવ હોય, એટલુ'જ નહિ પણુ જે હલકી જાતની સેવાનો સ્વીકાર 
કરીને જાતે દેવમ'દિરમાં ઝાડુ કાહે તે સત્વગુષ્ની છે.” જે શુભતિથિ, પવણી અને ઉત્સ- 
વના દિવસોમાં ઉત્સાહ દેખાડે તથા પોતાનુ તન, મન, ધન સવ કાંઈ ઈશ્વરાપણુ કરે તે સત્વ- 
ગુણી છે.* જે હરિકથાશ્રવણુ કરવાને તત્પર છાય, જે તિલક-માળા ધારણુ કરતો હોય, 
ભને જે હેરિજનોના લલાટમાં લગાડવામાટે હાથમાં અબીલ લકને ઉભે! રહે તે સત્વગુણી 
છે. આ પ્રમાણે જે આ અશ્નવા પુરૂષ યથાશક્તિ સામગ્રી લઈ દેવદ્વારમાં ઉભાં રહે તે 
સત્લગુણી છે.૨* જે પોતાનુ' મહત્વતુ' કાર્ય પડતું મૂટીને શીદ્રગતિથી દેવદ્રારમાં આવે, અને 
ભ'તઃકરણુમાં ભક્તિ રાખતો હોય તે સત્વગુણી છે.** જે પોતાની મ્હોઢાઇનો ત્યાગ કરીને 
દેવમ'દિરતુ' હલઝુ' કામ પણુ હોંશથી કરે, અને દેવદ્દારમાં સર્વદા ઉભે! રહે તે સત્વગુણી 
છે.૧૫ રતતે માટે જે અન્ન તથા તાંખૂલતો દ્યાગ કરીતે અપવાસ કરે, તથા નિત્યનિયમ; 
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જપ, અને ધ્યાન કરે તે સત્વગુણી છે.** કડિન-અપ્રિય શખ્ઠને જે ન બોલે, સર્વદા નિયમ- 
સર વર્તે, અને ચોગીઓનાં મનને જે સ'તોષ પમાડે તે સત્વગુણી છે.” આભમાનનેો ત્યાગ 
કેરીને જે હેરિકીર્તન કરે, અને એવા નિષ્કામ હેરિકીર્તનવેળા જેને શછટભાવ પ્રકટે, તે સત્વ" 
ગુણી છે.*“ મનમાં ઈગ્ચરતુ' ધ્યાન ધરવાથી જેનાં નેત્રો અશ્રથી ભરાઇ જાય, અને જેને દેહેનુ' 
પણુ વિસ્મરણુ થાય તે સત્વગુણ છે,*“ જેને હુશિકિથામાં અત્ય'ત પ્રીતિ હોય, તથા જેને 
કોઈવાર અપ્રીતિ અથવા ઝુખુદ્ધિ ન ઉપજે, હેરિકથાના આર'ભમાં તથા અ'તમાં જેને પ્રેસ 
વધતો હોય તે સત્વગુણી છે.” જેના સુખમાં ઈશ્વરતુ' નામ હોય, જેના હાથમાં ઈશ્વર- 
ભજન માટે કરતાલ, હોય, જે ઈશ્વરના ગુણાતુવાદ ગાતો નૃત્ય કરતો હોય, અને જે સાધુ- 
સ'તોની ચરસુધૂળ-પગ તળેની રજ લઇને મસ્તકપર ચઢાવી વ'દન કરતો હોય તે સત્વ- 
ગુણી છે.* જેનુ* દેહાભિમાન ટળી જાય, વિષયના વિષે પ્રબળ વિરડિત જેને ઉપજે, અને. 
'સ'સારની માયા સિથ્યા છે? એવું જે સમજે, તે સત્વગુણી છે.** “ આ અસાર સ'સારમાં ગુ'ચ- 
વાયલા રહેવાથી સાર્થક શું ?' એમ જાણીને “તેમાંથી છૂટવાને માટે કાંઇ ઉપાય ચાજવોા જેઇએ' 
એવો વિચાર-જીત્તાસા-જેને ઉપજે, તથા એ સ'બ'ધી નિર્ણૂયઉપર જે સુસુક્ષુ આવે તે સત્વ- 
ગુણી છે.** સંસારના પાશથી જેતુ' મન ત્રાસ પામતું હોય, “ કાંઇક ભજન કરીએ તે ઠીક ? 
એડું ભાન જેના મનમાં થાય, તે સત્વગુણી છે.** પોતાના આશ્રમમાંજ રહેતો હોય છતાં 
અત્ય'ત આદરથી તથા નિત્યનિયમથી સદાસવેદા જેને રામરૂપમાં પ્રીતિ લાગી રહે તે સત્વ- 
ગુણી છે.*૫ જેને સર્વ સંસારીજનો પ્રત્યે અભાવ ઉપજે, જે પરમાર્થીજનોના સમીપમાં 
જવાને ઈચ્છે, તથા સંકટના સમયમાં જેને ધૈર્ય ઉપજે તે સત્વગુણી છે.:* જે સવેદા ઉદાસ 
રહેતો હોય, વિષચોના અનેક ભોગો પ્રત્યે જેને અણુગસો થતો હોય, અને જેને ઈનશ્વરભજન' 
કર્વાનુ'જ સ્મરણુ થતું હોય તે સત્વગુણી છે.”” ક્ષુદ્રવસ્તુઆમાં જેતુ' મન પરેવાય નહિ, 
સનમાં જેને ઈશ્વરતુ'જ સ્મરણુ થાય, અને ઈશ્વરઉપર જેને દૃઢ વિશ્વાસ હોય તે સત્વગુણી 
છે.:“ લેકે જેની નિ'હા ડરતા હોય છતાં જેના મનમાં ઈશ્વરપ્રેમ વધતો જાય, અને મનથી 
જેણં રઢ નિક્ષય કરી લીધો હોય તે સત્વગુણી છે.”“ અ'તઃકરણુમાં તર્કતુ' સ્જ્૪રણુ થઇને 
તે તર્કતુ' પરિણામ “ હું' કોણુ છુ'” એવા પ્રશ્ષમાં આવે, તથા જે સ્વસ્વરૂપતુ' ચિ'ત્વન 
કરીને નઠારા સંદેહતુ' નિવારણુ કરે તે સત્વગુણી છે.” “ પ્રાસ થયેલુ' મતુષ્યશ્રીર પરેોપકારના 
કાર્યમાં ચોજીને તેતુ' કાંઇ સાર્થક કરવું! એમ જે ઇચ્છે તે સત્વગુણી છે." જેના 
અ'તઃકરણુમાં શાંતિ, ક્ષમા અને દયા નિશ્ચયથી ઉપજે તેને સત્વગુણી નાણુવો.** પોતાના ઘેર 
આવેલા અતીત-અભ્યાગતોને જે જમાડ્યા વિતા પાછા જવા દેતો નથી, અને યથાશક્તિ 
દાન આપે છે તે સત્વશુણી છે.”* તપસ્વી, વેરાગી, અને ગરીબડા લોકો આશ્રમ-મહિમાને 
લઈને આવ્યાં હોય તેને જે આશ્રય આપે તે સત્વગુણી છે.“ પાતાના આશ્રમમાં અન્નના 
સ'કાચ રહેતો હોય છતાં જે અતિથીઓને કાંઇપણુ યથાશક્તિ આપ્યાવિના નિરાશ જના 
? નહિ, વે સત્વગુણી છે."" જેણે રસનાજય એટલે જીભનો સ્વાદ છોડી તેની ઉપર જીત 
સેળવી, જેની વાસનાઓ તૃત થઈ, અને જેના મનમાં કશી કામનાઓ ન હોય તે સહ્વગુણી 
છે.૫* સ'સારમાં કાંઈ સ'કટ આવી પડે તોપણુ દુઃખના પ્રસ'ગમાં જે મનમાં ગભસય નહિ, 
ગને “ થવાતુ* હેશે તે થશે ?_.એમ જે માને, તે સત્વગુણી છે"” સ્‍્મેક પરમાત્માની ગ્રાસતિને માટે 
જેણું બીજા' સર્વ સાંસારિક સુખોનો ત્યાગ કર્ચ, ભને જેણે દેહાભિસાન પણ છોડયું' તે. સત્વ” 
શુક્ર છે"“ જેની વાસના વિષયશણી દોડતી હોય. છતાં જે ડચે નહિ, અને જેની હિ'મત 
લેરા પણ હેઠે નહિ તે સત્વગુણ છે"* રેહ, ડુ:ખ-હરદોથી પીડાય, 'સુખ-તરસથી-અશઓ ચાષ, 
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છતાં આત્મજ્તાનનો નિશ્ચય જેનો કાયમ રહે તે સત્વગુણી છે.૫” શ્રવણુ, મનન તથા નિદિધ્યાસ- 

નથી સમાધાન માનીને જેને શુદ્ધ આત્મજ્ઞાન થાય તે સત્વશુણી છે.** જેને અહુ'કાર ન હોય, 
જેને આશા ન ઉપજે, અને જેનામાં જુપા-દયા વસતી હોય તે સત્વગુણી છે.*૨ સર્વ લોકોની 
સાથે જે નસઅ્રતાથી બોલે, જે મર્યાદામાં રહીને ચાલે, અને સર્વ લોકોને જે સ'તોષ આપે, 
તે સત્વગુણી છે.* જે સર્વનો મિત્ર હોય, જે કોઇસાથે પણુ વિરોધ ન રાખે, અને જે 
પરોપકાર માટે જીવન અર્પે તે સત્વગુણી છે.** પોતાના કાર્યથી પણુ વિશેષ આગ્રહે જે બીન્તનુ' 
કાર્ય સિદ્ધ કરવામાં રાખે, અને જે મરણુ પછી પણુ કીતિ અવશેષ રાખે તે સત્વગુણીી છે.૬ ૫ 
બીજાઓના ગુણુ-દોષ પોતે નજરે નતો હોય છતાં પણુ જે પેટમાંજ શમાવી દે તે સત્વગુણી 
છે, અથવા પારકાદોષ જે ન નવે તે સત્વગુણી છે.'* બીજાનાં હુલકાં વેણુ જે સહન કરે, અને 
પ્રત્યુત્તર ન આપે, તથા ઉપજેલા ફ્રોધને જે શમાવી દે તે સત્વગુણી છે.*” અન્યાયવિના પીડા 
પમાડ્યા છતાં જે મનમાં સમજી, સહન કૅરી લે તે સત્વગુણી છે.*“ પરેોપકારને માટે જે પોતાના 
દેહુને કટ આપે, દુજેન લોકોની સાથે હળીમળીને ચાલે, અને નિહ કરનારઉપર પણુ ઉપ- 
કાર કરે તે સત્વગુણી છે.** મન જ્યાં ત્યાં ભમતું હોય તેને વિવેકવડે જે અ'મુશમાં રાખે, 
તથા જે ઈંદ્રિચોનુ' દમન કરે તે સત્વગુણી છે.”” સત્કમેનુ' જે આચરણુ કરે, નિ'દિત કર્મોને 
જે ત્યાગ કરે, તથા ભક્તિમાર્ગનુ' જે અવલ'બન કરે તે સત્વગ્ુણી છે.”? પ્રાતઃકાળના સમયમાં 
જેને સતાન કરવું ગમે, પુરાણુશ્રવણુ કરવું જેને ગમે, અને જે અતેક મ'ત્રોવડે દદેવતુ' પૂજન- 
અર્ચન કરે તે સત્વગુણી છે.”* પર્વકાળ આવે યારે આદર રાખે, વસ'તપૂજામાં જે તત્પર રહે, 
અને જય'તી ઉજવવામાં જેને પ્રીતિ, ઉપજે તે સત્વગુણી છે.” પરદેશમાં કેઇતુ' મરણુ 
થાય તો! તેને જે અસ્રિસ'સ્કાર કરાવે, અથવા જાતે ત્યાં જાય તે સત્વગુણી છે.” કોઈ એકજણુ, 
બીજાને મારતે! હોય ત્યારે જે વચમાં પડીને તેને મારથી ખચાવે, અને જીવને બ'ધનથી 
ઝીુક્ત કરે તે સત્વગુણી છે.”* જે શિવલિ'ગઉપર લાખા બિલીપત્ર ચઢાવે, જે અભિષેક કરે, 
જેને ઈશ્વરનામસ્મરણુમાં વિશ્વાસ હોય, અને દેવદરીનના સમયમાં જેનુ સ્વસ્થચિત્ત હોય તે 
સત્વગુણી છે,”* જે સાધુપુરૂષને નેઇને ઉત્ક'ઠાથી દરીન લેવા દોડી જાય, અને સવભાવથી 
સાછાંગ નમસ્કાર કરે તે સત્વગુણી છે.”” જેનાઉપર સ'તપુરૂષની જુપા થાય તેણુ પોતાના 
વ'શનો ઉદ્ધાર કરી લીધે, અને સત્વચુણુનેલીધે તે ઈશ્વરના અ'શ છે.”“ જે લોકોને સન્‍્માગે- 
ભણી વાળે, જે હેરિભજન કરવા.પ્રેરે, અને અજ્તાનીઓને જે સ્તાનદાન દે તે સત્વગુણી છે.” 
જેને પુણ્ય કરવું ગમે, પ્રદક્ષિણા તથા નમસ્કાર કરવા ગમે, અને જેના ક'ઠાગે સ્તોત્રો પાઠ થયાં 
હોય તે સત્વગુણી છે.“” ભક્તિના વિષયમાં જે ઉત્સાહી હોય, અનેક ઞ'થોનો જે સ'ગ્રહે કરે, 
ધાતુઓની ઈશ્ચરમૂતિતુ' જે અનેકપ્રકારે પૂજન કરે તે સત્વગુણી છે.3 માળા, પોથીતુ' વેદન, 
આસન, ગોસુખી, ઇત્યાદિ પૂજ-પાઠેની સામગ્રી જે સ્વચ્છ રાખે, તથા વસા પવિત્ર રાખે તે 
સત્વગુણી છે.“૨* પારકાના ડુઃખથી જે દુઃખી થાય, ખીનના સુખથી જે સ'તોષ માને, અને 
વેરાગ્ય દેખીને જેને હર્ષ ઉપજે તે સત્વગુણી છે.“* બીજાની શે।ાભામાં જુ પોતાની શોભા માને, 
બીજાના ટ્રષણુમાં જે પોતાને ટૂષણુ માને અને જેને બીજાના દુઃખથી ખેદ થાય તે સત્વગુણી 
છે.“ અસ્તુ-વિશેષ કહેવાથી શું ? દેવ તથા પર્મમાં જેતુ' ચિત્ત હોય, અને દેવનુ' ભજન જે 
નિષ્કામ બુદ્ધિથી કરે તે સત્વગુગી છે." આવો આ સાત્વિક-સત્વગુણુ સ'સારસાગરથી તારનાર 
છે, અને તેનાથી જ્ઞાનમાર્ગનો વિવેક ઉપજે છે.“* સત્વશુણુથી ઈશ્વરભક્તિ ઉપજે છે, સત્વચુણુથી 
જ્ઞાનની પ્રાસ્તિ થાય છે, અને સત્વગુણુથી સાઝ્ુજ્યસ્ુક્તિ મળી શકે છે.“” આ પ્રમાણે સત્વ- 
ચુણયુ: યથદમત્તિવશેન, કરી દેખાઢરુ, હવે શ્રોતાજનોએ રુપા કરીને આગળ લક્ષ દઈ સાંભળવું.“ 


3૦ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૨ જ 








સમાલ ૮ મો-લદ્દિ।નિસપળ 


[સિ 


દ્રિઘાનાં લક્ષણા! સાંભળો, પરમશુદ્ધ એવાં ઉત્તમ લક્ષણ્‌।નો વિચાર કરવાથ 
મતુષ્યની અ'દર પરાણે સદ્વિઘા આવી વસે છે.' સદ્વિઘાવાન્‌ સુરૂષ હોય : 
વિશેષે કરીને ઉત્તમ લક્ષણુવાળે। હોય છે, અને તેના ગુણ! સાંભળવાથી પરમ 
સ'તોષ થાય છે.* સદ્વિઘાવાળો પુરૂષ શ્રદ્ધાવાળો, સાત્વિક, પ્રેમી, શાન્તિ, ક્ષમ 

તથા દયાવાળોા, લીન, તત્પર તથા કેવળ અમૃત વચન બોલનારો હોય છે. 
તે પરમ સુ'8ર, ચતુર, મહાબળવાન, હિ'મતવાળો, પુષ્કળ સ'પત્તિવાળા અને ઉદાર હોય છે. 
તે મહાસ્તાની, ભક્ત, સમર્થ પ'ડિત, વિરક્ત, મહાતપસ્વી અને ઘણુ! શાંત હોય છે. વળ 
તે વક્તા હોઈ આશાવિનાનોા, સવેજ્ત તથા આદરવાળો, શ્રેછ અને સર્વસાથે નઅ્ર હાય છે. 
તે રાજા હોઇને ધામિકવૃત્તિવાળોા, શૂર તથા વિવેકી, તરૂણુ તથા અત્ય'ત સર્ચાદા-નિયમથ 
વર્તનારો હોય છે.” વૃદ્ધેના તથા મુળના આચારતુ' પાલન કરનારો, યુક્તાહારી, વિકારવગ 
રનો, પરોપકારી તેમજ યશરેખાવાળા ધન્વ'તરી હેય છે. કામ કરનારો, અભિમાનવિનાને 
ઈશ્વરગુણાતુવાદ ગાનારે વેષ્ણુવ, ઘણા આદરથી ભગવદૂભજન કરનારો, અને વેભવવાળો હો 
છે. તત્ત્વત્ઞાનવાળા, ઉદાસીન, ખડુશ્રુત, સજ્જન, સલાહકાર, સારા ગુણુવાળા અને નીતિમા 
હોય છે.પ” સાધુ, પવિત્ર, પુણ્યશીલ, શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા, પર્માત્મા, દયાળુ, રવધષમે તઃ 
સ્વકમેમાં પવિત્ર અને નિછાવાળો, લોભવિનાનેો અને અનાણુપણામાં પણુ અચોગ્યકાર્ય થ 
ગયુ' હોય તો. પશ્ચા“્તાપ કરનારો હોય છે.?' પરમાર્થમાર્ગ પ્રત્યે અત્ય'ત પ્રીતિવાળા, સન્‍્માઃ 
અને સહકર્મ, ધારણા, ધૃતિ, શ્રુતિ, સ્મૃતિ, લીલા, યુક્તિ, સ્તુતિ, ખુદ્ધિ, અને પરીક્ષામ 
અભિરૂચિ ધરાવનારો તે હોય છે.** દક્ષ, સભ્ય, લાયક, તર્કશક્તિવાળા, સત્યવાળો, સાહિત્ય 
વાળા, નિયમ કરનારે, ભેદ જાણી શકે એવો, કુશળ, ચાલાક અને અનેક પ્રકારે વિલક્ષણુ એવે 
હોય છે. તે આદર, સન્‍માન તથા ધોરણુ ઓઆળખનારેો, પ્રયોગનો અડુકુળ પ્રસ'ગ જાણુનારે 
કાર્ય-કારણુનાં લક્ષણુ જાણુનારો, જેની ખુદ્ધિ વિકાસ પામેલી છે એવો તથા ખડું બોલનાર 
હોય છે.” તે હુ'શિયાર, પ્રયત્નવાળા, સાધક, વેદવિઘાની શેોધ-ખોાળ કરનારો, અને જ્ઞા 
તથા વિજ્ઞાનના બોધ કરનારો નિશ્ચયપૂર્વક હોય છે.'૫ તે પુરશ્મરણુ કરનારા, તીર્થમાં વાઃ 
કરનારા, દૃઢત્રત કરનારો, રેહુતુ' દમન કરનારો, અને નિગ્રહુથી ઉપાસના કરી જાણુનારો હો 
છે.૫૬ તે સત્ય તથા શુભવચન બોલનારો, કોમળ વચનો બોલનારો, એકવચની, નિશ્ચચપૂર્વ 
બોલનારો, તથા સવેકાળમાં સુખ ઉપજે એવું બોલનારો હોય છે.પ” જેની વાસના તૃપ્ત થઈ ' 
એવો, ગ'ભીર, ચોગી, ભવ્ય મુખસુદ્રાવાળા, સુપ્રસજ્ઞત સુખવાળેો, વૈરાગ્યવાળા, શાંત, સાત્વિર 
શુદ્ધમાર્ગે ચાલનારા, નિષ્કપટી તથા કોઈપણુ બ્યસનવિનાને તે હોય છે.'“ તે ચતુર, સ'ગી 
જાણુનારો, ગુણુગ્રાહી,ક અપેક્ષાવિનાનો, લોકસ'ગ્રહુ માટેજ કર્મ કરનારો, તથા સવે પ્રાણીએ 
સાથે સ્નેહેપૂર્વક હળીમળી વર્તનારોા હોય છે.'“ તે દ્રવ્ય, ઓ, ન્યાય, અ'તઃકરણુ, પ્રવુર્િ 
નિવૃત્તિ, તેમજ અન્ય સર્વ પ્રકારે પવિત્ર તથા નિઃસ'ગ હોય છે.*” તે મિત્રતાથી પારકા 
હિતકરનારે।, મધુર વાણીથી ખજાના શોકને હરનારા, તથા સ્વસામખ્યેવડે પારકાનુ' રક્ષા 
કરનારે અને પુર્ષાર્થવડે આખા જગતને મિત્ર હોય છે.૨૫ શ'કાઓવુ' નિવારણ કરનારે, પ્રખર 
. થકતા, સર્વ શ'કાઓનુ' તત્કાળ સમાધાન કરી શકે એવો અને શ્રોતા, તથા કથાનરૃપણુના પ્રસ'ગસ 
_શખ્દોના અર્થને વળગી રહે એવો તે હેય છે.૨૨ વિત'હાવાદવિનાનો, સ'વાદ કરનારો, સશ 
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ઉપાધીથી નિરાળે, દુરાશાવગરનો, કોધવિનાનો, નિદોષ તથા ઈ્ષ્યાવિનાનો તે હોય છે.૨* 
નિશ્ચયયુકત શુદ્ધસ્રાનવાળા, સમાધાન રાખનારે, ભકત, સિદ્ધ છતાં સાધકની પેઠે વર્વનારો અને 
સાધનતુ' સ'રક્ષણુ કરનારો હોય છે.** તે સુખ, સ'તોષ, આન'દ, હાસ્ય, એઔડ્ય તથા 
આત્મસ્વરૂપવાળોા સર્વને લાગે છે.૨૫ તે ભાગ્ય, જય, રૂપ, ચુણુ, આચાર, વિચાર, કફરિયા અને 
સ્થિરચિત્તવાળા હોય છે.૨* તે યશ, કીતિ, સામર્થ્ય, વીર્ય, વરદાન, સત્ય તથા સત્કર્મથી 
ચુક્ત એવા હોય છે.*” તે વિદ્યા, કળા, લક્ષ્મી, લક્ષણ, કુળ, પવિત્રતા, ખળ, તથા દયાથી 
યુક્ત હોય છે.*“ તે યુકિત, ચુથુ, ત્રેછત્વ, બુદ્ધિ, ધૈર્ય, દીક્ષા, સ'તોષ, નિઃસ્પૃહુતા, તથા 
૧રાગ્યથી યુકત હોય છે.૨“ અસ્તુ. આવા ઉત્તમ ગુણી! હોવા તે સદ્વિઘાનાં લક્ષણુ! છે, 
મને તે જાણીને તેનો અભ્યાસ રાખવાને માટે સ'ક્ષેપથી કહ્યાં છે.*” રૂપ તથા લાવણ્યનોા 
અભ્યાસ કરી શકાતો નથી, જેથી આવા સ્વાભાવિક શુણ્‌ાના અભ્યાસ સાટે ઉપાય ચાલતો નથી; 
એટલા માટે આગ'તુક એટલે અભ્યાસ અથવા અતુકરણુથી મેળવી શકાય એવા ગુલેની પ્રાત્તિ 
માટે પ્રયાસ કરવો જેઇએ.*? આવી આ અત્યુત્તમ સદ્વિયા સર્વની આગળ 'હોવી નેઇએ, તેમાં 
પણુ ખાસ કરીને વિરક્તપુરૂષે તો તે સ'પાદન કરવાનો અભ્યાસ રાખવોજ જેઇએ.** 
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ઝાઝા સહ્ીતિ વધે, સાર્થક થાય, તથા મહિમા વધે, પરમાર્થમાં જ્રાવી જાય, 
આન'દ ઉછળી રહે, તથા વિવેકની સાથે વિરકિત દ્વિગુિતિ થાય, જેનાથી સુખ ઉભરાઈ જાય, 
શને જેનાથી મોક્ષ તેમજ ભાગ્યલક્ષ્મી પ્રસન્ન થાય, સકળ કામતાએ-મનોરથો પૂર્ણ થાય, 
અને સુખમાંથી મધુરવાણી બોલવામાટે સરસ્વતી પ્રસજ્ઞ થાય.*"" આ સર્વને માટે જે લક્ષષે 
અથવા ગુણુ। વિરડતમાં હોવાં નેઇએ, તે સાંભળીને મનમાં ટૃઢ કરી રાખો; એટલે પછી 
અખિલ ભૂમ'ડળમાં વિખ્યાત થઈ શકશે।.' વિરકતપુરૂષે વિવેકથી રહેવું, અધ્યાત્મજ્તાનમાં 
વૃદ્ધિ કરવી, ઇંદ્રિયદમન માટે ધૈર્ય અથવા દૃઢતા રાખવી, સાધનમાર્ગતુ* રક્ષણુ કરવું, ભજન- 
માર્ગનો પ્રસાર કરવો, અને વિશેષેકરીને ખ્રહ્દાસાન પ્રકટ કરવું, ભડિત વધારવી, શાન્તિ દર્શા- 
વવી, અને યત્નથી વિરકિત કરવી. સત્ક્રિયાની સ્થાપના કરવી, નિવૃત્તિના વિસ્તાર કરવો, 
નેરાશ્યતાનો અ'ગીકાર કરવો, મનથી દૃઢ થવુ, ધર્મની સંસ્થાપના કરવી, નીતિનુ' અવલ'બન 
કેરલુ', અને અત્ય'ત આદરથી ક્ષમા સાચવવી, પરમાર્થનો પ્રકાશ કેરવો, તત્ત્વવિચારને શોધવો, 
અને સન્માર્ગદાયક સત્વગુણુ પાસે રાખવો. શ્રદ્ધાવાળા લોકોને સ'ભાળવા, પ્રેમીજનાના મનને 
શાંતિ આપવી, અને ભોળા તથા શરણાગત મનુષ્યોની ઉપેક્ષા ન કરવી, વિરકતસુરૂષે પરમ ઇક્ષ 
થવું, અ'તઃકરણુની પ્રેરણા પ્રમાણે વર્તેનારા થવું, તથા પરમાર્થમાગેનો પક્ષ લેવો. વિરકત- 
સુરૂષે અભ્યાસ કરવો, ઉઘોગ કરવો, તથા ભાગી પડેલા પરમાર્થમાર્ગેની પુનર્ઘટના કરવી.”-૫૫ 
વિરકતષુરૂષે શુદ્ધસ્રાનના ઉપદેશ કરવો, વૈરાગ્યની પ્રશ'સા કરવી, અને નિદ્ચયાત્મક સમાધાન 
કૅરયું.'' ષર્વણીઉપર ઉત્સવો કરવા, ભક્તિ કરનારા સમૂહના સમ્સેલનો ભરવાં, તથા અનેક 
અગવડોને નહિ ગણુકારતાં ઉપાસનામાર્ગનો પ્રચાર કરવો!” વિરડતસુરૂષે હેરિકીર્વનો કરવાં, 
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અધ્યાત્મનિરૂપણુનાો પ્રસાર કરવા, તથા ભક્તિમા્ગૅનુ' ખળ વધારી નિ'દક અને ડુજનલોકોતે 
લજજા પમાડવી.'* ઘણા લોકોઉપર પરોપકાર કરવો, ભલાઈના ગુણુના જીણુદ્ધાર કરવો, અને 
આઅળપૂર્વક સુણ્યમાર્ગનો વિસ્તાર વધારવો.* (વરડતપુરૂષે સ્નાન, સ'ધ્યા, જપ, ધ્યાન, વીર્થ- 
યાત્રા, ભગવદૂશજન, નિત્યનિયમ, પવિત્રતા, ૪ત્યાદિયુણુવાળા થઈકરીને અ'તઃકરણુથી જુદ્ધ 
૨હેયું.૨” વિરક્તપુર્ષે દહનિશ્ચય ધારણુ કરવો, સ'સારને સુખથી સ'પૂર્ણુ કરવો, અને પોતાના 
#સ'સગેમાત્રથી વિશ્વના લોકોનો ઉદ્ધાર કરવો.૨? વિરકતપુરૂષે નિરૂપણુના પ્રસ'ગમાં ધીર, 
ઉઠાર તથા તત્પર થવું.૨* વિરડ્તપુરૂષે સાવધ રહેવું, શુદ્ધમાગેથી જવું, અને પરેપકારનાં' 
કાર્યોમાં પાતાના જીવનનો બ્યય કરીને કીતિરૂપે અવશેષ રહેવુ',૨* વિરકતસુરૂષે પોતાની 
સમાન વિરક્તને શોધવો, સાધુપુરૂષને ઓળખી લેવો, અને સત તથા ચોગીઓને પોતાના 
સિત્ર કરવા.** વિરક્તપુરૂષે પુરશ્વરણ્‌! કરવાં, તીર્થાટનો કરવાં, તથા અનેક પ્રકારના સ્થાનોને 
રમણીય બનાવવાં. વિરડતપુરૂષે સ'સારના કાસામાં જેડાલું તોપણુ ઉદાસીનતા છોડવી નહિ, 
તથા કોઇ પણુ વિષયમાં નઠારી આશાએ જામવા દેવી નહિ.*5 વિરક્તે અ'તનિણ રહેવુ', 
ક્િયાભ્રદ ન થયું, અને પરાધીનતાથી કનિષ ન ખનવું.૨” વિરકતે સમય જાણુવો, પ્રસ'ગને 
બએાળખવો, અને સવે પ્રકારે ચતુર થવું.૨“ વિરકતપુરૂષે એકદેશી એટલે પરિસિતજ્ઞાનવાળા 
ન થવું, પરન્તુ સર્વ વિષયનું જ્ઞાન મેળવવુ', તથા સર્વ કાંઇ યથાર્થરીતે પૂરેપૂર્‌' જાણી લેવું.૨* 
હેરિકથા, અધ્યાત્મનિરૂપણુ, સશુણુ ભકિત, ખ્રહ્મજ્ઞાન, પિ'ડસ્ઞાન, તત્ત્વજ્ઞાન, કર્મમાર્ગ, ઉપાસના- 
માર્ગ, જ્તાનમાર્ગે, સિદ્ધાન્તમાર્ગ, પ્રવૃત્તિમાર્ગ, નિવૃત્તિમાર્ગ, પ્રેમની સ્થિતિ, ઉદાસીનદશા, ચોગ- 
સ્થિતિ, ધ્યાનસ્થિતિ, વિદેહુસ્થિતિ તથા સહૅજસ્થિતિ ઈત્યાદિ સર્વ કાંઇ વિરડ્તપુરૃષે 
જાણુવુ'.*”-** ધવને, લક્ષ, સુદ્રા, આસને, મ'ત્ર, ય'ત્ર, વિધિ-વિધાન આદિ અનેક મતોનો 
મર્મ વિરક્તપુરૂષે જાણી લેવો.** વિરક્તપુરૂષે જગતના મિત્ર થવુ', સ્વત'ત્ર બનવુ'; 
મને તેણે વિચિત્ર તથા ખડું ગુણુવાળા થવુ'.** વિરક્તપુરૂષે વિરક્ત રહેવુ', હૈરિભકત ખનવું, 
તથા અલિસ્પણાથી નિત્યઝ્રુઝત થઇ જવુ'.*" વિરડતષપુરૂષે અનેક શાસ્રા જેવાં, અનેક મતોનુ' 
અ'ડન કરી અાભમાનીઓને જીતવા તથા સુસુક્ષુઆને સન્‍્માગેભણી વાળવા.** વિરક્તપુરૂષે 
જુદ્ધમાર્ગના ઉપદેશ કરવો, શ'કાઓતુ* સમાધાન કરવુ', તથા વિશ્વના સર્વ મનુષ્યોને પાતાના 
કરીને જાણુવા.*” વિરકતપુરૂપે નિ'દકેને પણુ નમન કૅરવુ', સાધકોને ઉપદેશ આપવો, તયા 
બહ્ધજનોાને ચેતના ઉપજાવી ઝુસુક્ષુ બનાવવા.” વિરડ્તપુરૂષે ઉત્તમગુણાનો સ્વીકાર કરવો, 
અવગુણુનોા ત્યાગ કૅરવેઇ, તથા વિવેકના બળથી અનેક વિથ્નાતુ' નિવારણુ કરવુ'.*“ આવાં આ 
વિરક્તસુરૂષનાં ઉત્તમલક્ષણા! એકાગ્રમતથી સાંભળવાં, અને તેની અવહેલના ન કરવરી.** 
માટલુ' ડું' સહેજ સ્વભાવથી બોલ્યો ૪', તેમાંથી ખને એટલુ ગ્રહણુ કૅરવુ', તથા ખડું બહુ 
મલ્યો છુ' માટે શ્રાતાએએ મને ઉદાસ ન કરવો.*? ઉત્તમલક્ષણાનો સ્વીકાર ન કર્યાથી 
કપલક્ષણે! આવી જાય છે, અને કુલક્ષણાથી વેદિયાહોરજેવી દશા થાય છે.”૨ ભયા 
ષણુ ગણ્યા નહિ એવા વેદિયાભેરાનાં લક્ષણા હવે પછીના સમાસમાં કહ્યાં છે તે સાવધાન 
શઇને સાંભળે.** 
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જી હે. રિ, તદા તદા ઊદાટાઉદ ઉર તાઈાઈરેટ તદ તાદ તારદેર લઈ દેરા. તા 
રે 


સવાલ ૧૦ મો-વરતમ્‌લનાં જક્ષળ 








 છળના સમાસમાં એવાં લક્ષણા કહી ગયા કે જેનુ' શ્રવણુ કરવાથી જે મૂર્ખ. 
શિ હાય તેપણુ ચતુર થાય. હેવે જેઓ પોતાને ડાહ્યા માને છે છતાં મૂખ હોય 
[* છે, એઓનાં લક્ષણા સાંભળો. એવા લોકોને “ પહતમૂર્ખ ” એટલે ભણેલા 
છતાં મૂખે કહ્યા છે. તેવિષે શ્રોતાઓએ દુઃખ ન માનવુ', કેમકે અવગુણુાને। 
ત્યાગ કરવાથી સુખ પ્રાતત થાય છે. જે બહુશ્રત અને ખુદ્ધિમાન્‌ થઇને ખ્રહ્મ- 
જ્ઞાનની વાતે કર્યા છતાં મનમાં દુરાશા અને અભિમાન રાખે તે પહતમૂર્ખ છે. સુકતોવસ્થાની 
ક્રિયાનુ' જે પ્રતિપાદન કરે, અને સશુણુભક્તિમાર્ગના ઉચ્છેટ્ કરે, તથા સ્વધર્મ અને સાધનોની 
નિ'દા કરે તે પઢતમૂર્ખ છે.” પોતાના જ્ઞાનના ધમ'ડ(અભિમાન)થી સર્વ લોકોને જે દોષ દે છે, 
તથા પ્રાણીમાત્રનાં છિદ્રો જેતો હોય તે પહતમૂર્ખ છે.* શ્ચિષ્યથી કાંઈ અવસ્તા થઈ જાય અને તે 
સ'કટમાં પડચો. હોય ત્યારે તેને દુઃશખ્દો સ'ભળાવી તેના મનને વિશેષ દુઃખી કરે તે પઢતમૂર્ખ 
છે.* જે રજેગુણી, તમોગુણી, કપટી, ઝુટિલ અ'તઃકરણુનો તથા વૈભવ જેઈ ને વખાણુનારે હોય 
તે પહતમૂર્ખ છે.” આખો ગ્ર'થ વાંચી નયા વિના જે નકાસું દ્ૂષણુ દે છે, અને શુણુ કહેતાં છતાં 
પણુ જે અવગુણુ જુવે છે તે પઢતમૂખ છે.” લક્ષણ! સાંભળીને જેને મનમાં અણુગસે। ઉપજે છે, 
અને ઈર્ષ્યા કે દ્રેષષી જે ખટપટ જગાડે છે, તથા નીતિ-ન્યાયના પ્રસ'ગમાં જે ઉદ્ધતરીવે વર્તે છે 
તે પહતમૂખ છે.“ જ્તાનાભિમાનને લઈ ને જે હૅઠંઉપર ચહે છે, ઉપજેલા કોધને જે રેકી શકતો 
નથી, તથા જેની કિયા અને શખ્દમાં અ'તર છે એટલે જે કરે છે કાંઈ અને કહે છે કાંઈ તે પઢત- 
મૂર્ખ છે.'” અધિકાર વિના વ્યાખ્યાન આપવાને જે વૃથા શ્રમ લે છે, અને જે કઠિન વચને બોલે છે, તે 
પહતમૂખ છે.૫૫ જે શ્રોતા બડુશ્રતપણાથી વકેતાને પોતાનાથી હીન એટલે એઇછા જ્તાનવાળો દેખાડે 
અને પોતાની વાચાળતા દર્શાવે તે પઢતમૂર્ખ છે.*૨ જે વિષયમાં બીજાઓને દોષ દેતો હોય, 
તેજ દોષ પોતાનામાં ભરેલા છે, તે વિષે જેને ભાન નથી તે પહતમૂખે છે.'* અભ્યાસના બળથી 
જે સવે વિઘાએ જાણુતો હોય છતાં લોકોના મનને જે સ'તોષ પમાડી જણે નહિ તે પહત- 
મૂષ છે.'₹ હાથી જેમ સ્પર્શસુખના લોભથી ઊણુત'તુવડે જળમાં ક્સાઈને બ'ધાય છે, અને 
લોભથી ભમરો જેમ મરણુવશ ખને છે, તેમ જે સ'સારમાં આસક્ત ખનીને તેમાં ગુ'ચવાઇ 
જાય છે તે પઢતમૂર્ખ છે.'પ જે આ્રીઆઓનો સહેવાસ કરે, તથા અધ્યાત્મનિરૂપણુની વાતે 
આીશ્માની સાથે કરે, અને નિ'ઘવસ્તુનો જે અ'ગીકાર કરે તે પઢતમૂખ છે.'* જેનાથી શરીરમાં 
ખોડ-ખાંપણુ આવે તે વાત કરવાને મનમાં જે દહતાથી ઈચ્છે, તથા જેનામાં દેહેબુદ્ધિ અર્થાત્‌ 
રહાભિમાન હોય તે પઢતમૂખ છે.'” જે મતુષ્ય પરમાત્માને મૂકીને મતુષ્યની સ્તુતિ કરે, 
અથવા જેને દેખે તેનાં વખાણુ કેરવા મ'ડી જાય તે પઢતમૂખ છે.?” જે સ્રીઓનાં અવયવોની 
પ્રશ'સા કરે, નાનાપ્રકારનાં નાટકોના હાવ-ભાવયુક્ત જે વખાણું કરે, અને એવું વણુન 
કરતાં જે ઈશ્વરને પણુ ભૂલી જાય તે પહઢતમૂખ છે.પ* પાતાના વૈભવમાં મગ્ન બનીને જે 
જીવમાત્રને તુચ્છજેવા લૈખે, અને જે પાખ'ડમતતુ' પ્રતિપાદન કરે તે પઢતમૂખે છે.૨* જે 
વિદ્ધાન્‌, વૈશગ્યવાળો, બ્રહ્મજ્ઞાની તથા મહાનચોગી છતાં જગતમાં ભવિષ્યવાણી ભાખ્યા કરે તે 
પહતમસૂષી છે.૨! જે શાઅની વાતો સાંભળીને મનમાં શુણુ-દોષનુ' નિરીક્ષણુ કર્યા કરે, તથા 
પારકાની શકાઈ પ્રત્યે જે ઈષ્યાથી જુવે તે પહતમૂખષ છે.૨* જેનામાં ભાક્તતુ' સાધન નથી, 


વૈરાગ્ય કે લેજતભાવ નથી, અને જે ફિયાવિના માત્ર બ્રહ્માસાનની વાતોજ ફેરે છે તે પહતમૂર્ખ 
હા. પ 





3" ' 'સૌદાસબોધ-દશક'૨ જે . 








છે.૨* જે તીથક્ષેત્રને શ્મને વેદ્-શાર્ત્રાને નહિ માનતાં પવિત્રે કુળમાં ઉત્પન્ન થઈ ને અપવિત્રતાથી 
રહેતો હોય તે પટતભૂર્ખ છે.૨₹' જે આદર જેઇને પ્રીતિ કરે, તથા જેની કીતિ પ્રસરી ન હોય, 
એવાએની પણુ જે સ્તુતિ ફરે, અને તુરતજ નિદા કરીને અનાદર દેખાડે તે પટતમૃખ ' છે." 
પાછળ કાંઈ અને શ્માગળ કાંઈ એવા જેના અવ્યવસ્થિત નિયમો છે, તથા જે બોલે એક અને 
કરે ખીજુ' તે પઢતમૂર્ખ છે.૨* સ'સારનાં કાર્યોમાં જે તત્પર રહે, અને પરમાર્થના કાર્યમાં 
જે અનાદર દેખાડે, ,તથા જાણી-નેઈને જે અજ્ઞાનના અ'ધકારમાં પડયો રહે તે પહતમૂર્ખ 
છે.” ચથાર્થ એટલે જેવી હોય તેવી સ્પટ અને સાચીવાત કહેવાને ખદલે જે મન રાખી 
વાત કહે, અને જેતુ' જીવન પરાધીન હોય તે પઢતમૂખે છે.૨“ ઉપર ઉપરથી જે સ્વાંગ 
ભજવી દેખાડે, પરન્તુ જે ન કરવાનાં કાચો કરૈ, અને સન્માર્ગથી ચૂકીને જે હેઠ રાખી બેસે 
તે પહતમૂખ છે.૨* ઉત્તમશ્ર“થાતુ' શ્રવણુ નિત્ય કરવા છતાં પણુ, જે પોતાના અવગુણો 
છોડે નહિં, અને પોતાતનુ' હિત પોતે સમજે નહિ તે પઢતમૂર્ખ છે.*” અધ્યાત્મનિરૂપણુના. 
સસયમાં સારા સારા શ્રોતાએ આવીને બેઠો હોય છતાં એવાએના ખદલે જે ક્ષુદ્ર 
શ્રોતાઓને ઉદ્દેશીને નિરૂપણુ કેરે તે પઢતમૂર્ખ છે.*' પૌતાનો શિષ્ય અનષિકારી થાય અને 
પોતાની અવજ્ઞા કરે છતાં તેની આશા પુનઃ પુનઃ મનમાં જે રાખે તે પઢતમૂખ છે.** શ્રવણુના 
સમયમાં કોઇનાથી કાંઇ દોષ થઈ જાય તો તેની ઉપર જે ફ્રેધ કરે તે પહતમૂખ છે.** 
પોતાના વૈભવમાં મસ્ત ખનીને જે સટ્ચુરૂની ઉપેક્ષા કરે તથા જે પોતાની શુરૂપર'પરા 
છુપાવે. તે પટતમૂખે છે.?* જ્ઞાનની વાતો બોલીને જે પોતાનો સ્વાર્થ સાધે, રુપણુ થઇને જે 
અર્થસ'ચય કરે, તથા અર્થસ'ચયને માટેજ જે પરમાર્થજ્ઞાનના ઉપચોગ કેરે તે પઢતમૂખ 
છે.૨૫ પોતે વર્તતો ન હોય છતાં જે ખીજાઓને શિખવવાતુ' કરે, અને જે ખ્રહ્દાસ્ાનની વાતો 
કર્યા કરે, તથા જે ગોસ્વામી હોઇને પરાધીન છે તે પહતમૂર્ખ છે.** ભક્િતિમાર્ગનો જે સ'પૂણુ 
ઉચ્છેદ કરે, અને પોતાનાંજ કાર્ચામાં અબ્યવસ્થા થાય એવાં કસી જે કરે તે પઢતમૂખ છે.*” 
જેના સ'સાર પણુ હાથથી વ'ઠી ગયા “જેવો અને પરમાથને લેશ પણુ જેનામાં અ'શ નથી, તથા 
જે દેવ-ખ્રાહ્મણાનો દ્વેષ કરે તે પઢતમૂર્ખ છે.” અવગુણુ જાણીને તેનો ત્યાગ કરવાને માટે 
પહતમૂખનાં લક્ષણે! કહ્યાં છે, તેમાં કાંઈ ઓછુ' વધતું કહેવાયુ' હોય તો સુસાએ ક્ષમા કરવી.** 
જે આ અસારસ'*સારમાં સુખ માનતો હોય, તે મૂર્ખોમાં પણુ પરમ મૂર્ખ-શિરોમણિ છે 1: 
કેમકે સ'સારના ડુઃખસરખુ* ખીજુ' કોઈ પણુ દુઃખ નથી.*” એ સ'સારડુઃખતુ' નિરૂપણુ આગળ . 
ઝર્વામાં આન્યું' છે, અને જન્મરુઃખનાં લક્ષણા! તથા ગભેવાસનાં દારૂણુ $ુ;ખેો! કેવાં હોચ છે 
તે દર્શાવ્યુ' છે.”' 
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તમાલ ૧ છો--તઝન્મટ તિશ્વળ 


7 ) ન્મ દુઃખનો અ'કુર છે, શોકનો સસુદ્ર છે, અને જન્મ ભયનો અચલ પર્વત 
9 નુ છે. જન્મ કમની મૂસ છે. પાતકોની ખાણુ છે, અને જન્મ એ કાળના નિત્ય- 

જ? નૂતન હુઃખરૂપ છે.૨ જન્મ કુવિદ્યાનું' મૂળ છે, લોભનુ' કમળ છે, અને જન્મ 
છે એ ભ્રાન્તિનો જ્ઞાનહીન પડદો છે. જન્મ જીવતુ' બ'ધન છે, મૃત્યુના કારણુ- 

ફે/ઈ રૂપ છે, અને જન્મ એજ નિષ્કારણુ ગુ'ચવાડાજેવું છે.” જન્મ સ્વસુખનુ' 
તિસ્મરણુ છે, ચિ'તાતુ' આગાર. છે, અને જન્મથીજ વાસનાનો વિસ્તાર વિસ્તરી રહ્યો છે." 
જન્મ જીવની અષમદશારૂપ છે, કલ્પનાનુ' ચિહ્ન વા પ્રતિબિ'બ છે, અને જન્મ એજ મમત્વરૂપી 
ડાકણુના ફેરારૂપ છે.' જન્મ માયાની ઠંગાઈરૂપ છે, જન્મ કોધના પરાકમરૂપ છે, અને જન્મ 
એજ સોક્ષમાર્ગની આડે વિદ્જરૂપ છે.” જન્મ જીવતુ' “ મમત્વ” છે, અહુ'કારનેો ચુણુ છે, 








અને જન્મ એજ ઈશ્ચરવુ' વિસ્મરણુ છે. જન્મ વિષયની પ્રીતિરૂપ છે, દુરાશાતુ' બ'ધન છે, 


અને જન્મ એ કાળની દાઢમાં કડકડ ચવાતી કાકડીરૂપ છે.“ જન્મ એ વિષમકાળ છે, વિકટ 
સમય છે, અને જન્મ એજ અત્ય'ત ગલીચ્છ આવું નરકપતન છે.** શરીરનું મૂછા જેવા જઇએ 
તો એના સરખુ' ખીજુ' અમ'ગલ નથી, કેમ કે રજસ્વલાના અપવિત્ર રજથી એને જન્મ 
મળે છે.૧૫ જે રજસ્વલાની સ્થિતિને અત્ય'ત દોષરૂપ ગણુલી છે તેદ્રારા આ મનુષ્યરૃપી પુતળુ' 
નિર્માણુ થાય છે, તોપછી નિમલપણાતુ' સોભાગ્ય કયાં રહ્યું '* રજસ્વલાના રજથી જે એક 
મકારનાો ગોળો ગર્ભફ્પે ખને છે, તેતુ'જ આ શરીર છે. ઉપર ઉપરથી એ શરીર ને કે 
સુંદર દેખાય છે, તોપણુ અ'દર જાણુ નર્કના કેથળારૂપ છે, અને ચર્મકુ'ડના ઢાંકણાની પેઠે 
ડુગેધના ભયથી તે ઉઘાડી શકાતું નથી.' કુ'ડ ધોવાથી શુદ્ધ થાય છે, પરન્તુ આ દેહરૂપી 
કુ'ડને નિત્ય ધોવામાં આવે છે. છતાં દુ્ગેધ ભરી રહે છે, અને શુદ્ધ થતો નથી.?* હાડકાંના 
આ પાંજરાને ઉભુ' ફરવામાં બન્યુ, અને શિરાઓથી તેને વિ'ટી લેવામાં આવ્યુ' છે, તથા 
'સેઠ-માંસથી ખીચોખીચ ભરીનેઃ ઠીકઠાક કરી શણુગારવામાં આવ્યું' છે. અશુદ્ધ એટલે રક્ત 
જે નામથી પણુ શુદ્ધ નથી, તે પણુ શરીરની અદર ભરવામાં આવ્યુ' છે, તથા અનેક જાતના 
શમા અને ડરુઃખો પણુ તેમાં રહેલાં છે.” શરીરમાં નર્કના કોઠાર ભરેલા છે, અ'દર અને 
અહારથી ઝરે છે, તથા મૂત્રરૂપી દુગંધની કોથળી તેમાં ભરી રહેલી છે.“ કૃમિ, ક્રીડા અને 
આજ જ'તુએથી ડુ્ગીધની પોટલી જાણુ બધાઈ રહી છે, અને અણુગમો ઉપજાવનારી રીતે 
હાલકડોલક થતી ચામડી લટકે છે.“ અખા શરીરમાં સસ્તકને શ્રેષ ગણ્યું છે, ત્યાંથી પણુ 
સુખ તશ્ા નાટટ્વારા સળ સભ્યા કરે છે, અને કાન ફૂટવાથી જે દુગેધ નીકળે છે તે સહન 


ફહુ થીદાસખએોધ-દશક ૩ જે 





ભમ 





ડન“ ાઈ--૦.. મ પછ,“ ૧૦/૯૮” જઇ ર૦૭ “અટઇ* '../₹ જતન “૪ “૯” ૧૫૫૯૮૦ ખત” માતા” ૧-૮” 1૦--” ૫૮૦ ૦૮૦” ૧૫૫૯2૫૦ પાત” “જઈ” ધ૫૫૦૬૦*-૫૦૪- ળા-## “૦ બાઈ” ખાન” ૪૦” બઆતાઈ- બ” "શ ત”-૧મ૪૭-૫૫૯૦૦# જનન “૧૦૪૮૮૦ ખઅહતા”-અત #ઈ-૧૫૭૦ ખસતા અ ..("-૧૫૦૮૯૦”૧૫૦૫,:” ઈ ૫૦” મ૦,.,૪-૧૦, 


ચતી નથી.*” આંખ્યોમાં ચીપડા આવે છે, નાકમાંથી ગુ'ગાં ( મેકડા ) આવે છે, અને પ્રાતઃ- 
કાળમાં ઝ્ુખમાંથી મળજેવી વાસ આવે છે.૨૫ લાળ, થુ'ક, મળ, પિત્ત, બળખા, ઈત્યાદિ જેમાંથી 
ઝર્યા ક૨ છે, તેને “ ચ'દ્રમાજેવું સુખકમળ ” કહેવામાં આવે છે 1*૨ પરન્તુ એ સુખની 
[સ્થતિ તો ઉપર સુજખ છે, અને પેટમાં વિછ્ઠા ભરેલી છે ! પ્રત્યક્ષ વાતને ભૂમ'ડળમાં પ્રમાણુ નથી.*2 
ગમે તેવાં દિન્ય તથા સુગ્રાસ અન્ઞતુ' ભક્ષણુ કરવામાં આવે તોપણુ વિષ્ઠા અને વમનરૃપે બનીને 
અહાર નીકળે છે, તથા ગ'ગાના જળતુ' પાન કરવામાં આવે તોપણુ તેતુ' મૂત્રજ ખને છે !૨* 
સારાંશ એજ કે, મળ, મૂત્ર અને વમન રદેહતુ' જીવન છે, અને એનાથી દેહની વૃદ્ધિ થાય છે 
એ વાતમાં શ'કા નથી.૨૫ મળ, મૂત્ર તથા વમન જે પેટમાં ન હોય તો સર્વ લોકો મરી જાત. 
ગસે તો રાજા હોય કે રક હોય પણુ તંના પેટમાં વિદા હોયજ છે.** નિર્મળ થવાને માટે 
જે એ વિછાને કાઢી નાખવામાં આવે તો દેહુ પડી જાય, એવી દેહની વ્યવસ્થા છે.૨” શરી- 
રની નિરોગી અવસ્થામાં જ્યારે આવી દશા હોય છે, ત્યારે તેની રુર્દશાના પ્રસ'ગતુ' શું 
વણુન કરવું (૨ દેહરૂપી આવા કારાગૃહમાં નવમાસપર્યત વસવું પડે છે, અને અનેક વિપ- 
ત્તિઓ વેઠવી પડે છે, નવે દરવાજા રૂ'ધાયલા રહે છે ત્યાં વાયુનો પ્રવેશ કયાંથી થાય ?** 
જઠંરની અ'દર માતાનાં વમન તથા નરકનાં ઝરણુ ઝરીને જઠંરાન્નિને તપાવે છે, તેને લીધે 
ગર્ભસ્થબાળકનાં અચ્થિ-માંસ પણુ એ તાપથી શેકાય છે.” જ્યારે ચામડીવિનાનાો ગલે 
ફરકવા લાગે છે, ત્યારે માતાને દોહદ જણાય છે, તથા માતાએ સેવેલા કટુ અને તીઠ્ણુ 
રસથી એ ખાળકતુ' સવે શરીર જાણે દાઝી જાય છે.*? શથામડીની ગાંસડી ખાંધી હોય અને 
વિછ્ાની કોથળી ન્યાં હોય, એવા ગર્ભવાસમાં ખાળકને નાળદ્વારા રસ પહોંચાડવામાં આવે 
છૈ.૨૨ વિછ્ા, મૂત્ર, વમન, પિત્ત તથા નાકમાંથી અને સુખમાંથી જુમિ-જ'તુ નીકળવાને લીધે 
તેનુ' ચિત્ત ખડું વ્યાકુળ થાય છે.** આવા કારાગૃહની અ*દર જીવને કેદ રાખવામાં આવે છે, 
અને ત્યાં તે પરમાત્માના કાલાવાલા કરતો કરગરીને કહે છે કેઃ “હૈ નાથ ! હુવે અહિ'થી મને 
શ્ુક્ત કરો 1!*7 હે દેવ 1 અહિ'થી મને છોડાવશે એટલે ડું' મારૂ' હિત સાધી લઈશ અને 
ગર્ભેવાસ ટાળીને પાછે ગલમાં આવવું ન પડે તેમ કરીશ. ?'2૫ દુઃખી થઇને આવી-પ્રતિજ્ઞા 
કરે છે ત્યારે જન્મસમય પાસે આવે છે; અને પ્રસૂતિની પીડાથી માતા આક્રોશ કરે છે.*5 
જન્મતી વખતે નાક તથા સુખમાં માંસ જામી જવાથી મસ્તકદ્રારા શ્વાસ છોડવો પડે છે, 
પરન્તુ પછી તે પણુ બ'ધ થઈ જાય છે.*” તાળવાનુ' દ્રાર ખ'ધ થવાથી ચિત્તમાં ધણુ। ગભ- 
રાટ થાય છે, અને ચારે તરફ્‌ તે પ્રાણી તરકફ્ડીયાં મારે છે.*“ શ્વાસોશ્વાસની ક્રિયા રૂ'ધાઈ 
જવાથી તે પ્રાણી ત્રાસ પાસે છે, અને માર્ગ નેઈ નહિ શકવાથી ખડું વિહ્વલ થાય છે.** 
આવા ગભરાટના કારણુથી ખાળક કોઇવાર માતાની ચોનિદ્રારા ખહાર આવતાં અટકી જાય છે. 
ત્યારે લોકો કહે છે કેઃ “ આડું' આન્યુ' છે, કાપી કાઢો ” |*” પછી એ લોકે! હાથ, પગ, 
સુખ, નાક, પેટ ઈત્યાદિ જે કાંઇ હાથમાં આવે તેની ઉપર રાસપ્રથોગ કરી બાળકને બજાર 
કાઢી લે છે..' આ પ્રમાણે ટુકડે ટુકડા કરવાથી એ ખાળક પ્રાણુત્યાગ કરે છે, અને ભાના 
પણુ પોતાના પ્રાણુ તજી દેછે !”*૨ આમ પોતે ગભેવાસમાં આવી, દારૂણુ દુઃખો સહન કરીને 
અ'તે મરણુ પાસે છે; અને સાથે માતાના પણુ પ્રાણુ લે છે. કદાચ ચોનિટ્દારા બહાર કબ 
વાનો માર્ગે પૂર્વના સત્કમેથી મળી નાય તો ખભા અથવા ગળાના ભાગમાં અટકે છે.”* શ્યામ 
થવાથી લેકે તેને બળાત્કારથી બહાર ખે'ચી કાઢે છે, અને તેમ કરવા જતાં એ બાળકના 
મ્રાણુ નાય છે..” પ્રાણુત્યાગના સમયમાં પૂર્વે ગલેવાસમાં જે સ્મરણુ થયુ' હોય છે, લેનુ' 
શણુ વિસ્મરણુ થાય છે.** ગર્લમાં હોય ત્યારે સો શહ (હું તે બ્રહ્મા છું-હું તે પદા છુ.) કહે છેડ 
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સમાસ ૬ જે-સ્વમુણુપરીક્ષા 5૭ 
ગ્ા્યાઇવાઅયાઇ્યાઈલાઇયછન્બાનયઇ-યછપઇન્વઝબાબણરાઇયછાષાવણ્ણાબણાયણણાણઇવણઇવણાબ્યઇયબણમણણભ્ણયજીઇલાગણબયટયા# યાયા ગય-ામ્યાગ્જામખાારજમા'યામ્યમ્વા્ય્યયામ્પ'દ#'ક-જા 
અને બહાર આવે ત્યારે શોટ જોટં (હું' કોણુ છુ', ડું' કોણુ છુ? એમ કહે છે, આમ ગઉ- 
વાસમાં જીવ ખડું કટ પાસે છે.” ગભેવાસનાં અનેક દુઃખો ભોગવીને ખહાર આવે, અતે 
અહાર આવે કે તુરતજ એ ખધાં કણતુ' વિસ્મરણુ થાય છે !*” વૃત્તિ શન્યાકાર થવાથી તેને 
કાંઈપણુ સાંભરતું નથી, અજ્ઞાનથી બ્રાન્તિમાં પડી જાય છે, અને દુઃખને સુખ માની લે છે.?” 
દેહુ વિકારને પામવાથી સુખ-ડુઃખના દ્વ'દ્રેમાં તે સપડાય છે; અને માયાની જાળમાં તે લપ 
ટાઈ જાય છે."” ગલેવાસની અ'દર પ્રાણીમાત્રને આવાં દુઃખો ભોગવવાં પડે છે, એટલા 
માટે ભગવાનના શરણે જવું | પ૫ ઈશ્વરતો જે ભક્ત છે, તે જન્મથકી સુક્ત હોય છે, અને 
સાનના બળથી સર્વદા વિરક્ત હોય છે.પ૨ ગભેવાસની વિપત્તિઓઆનુ' નિરૂપણુ યથામતિ કર્યુછે, 
શ્રાતાએએ સાવધાન થઈ ને આગળતુ* નિરૂપણુ સાંભળવું.** 
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સાર રુઃખતુ' મૂળ છે. તેમાં દુઃખના ધગધગતા અ'ગારા સ્પર્શ ફરે છે. ગયા 
જ સમાસમાં ગલવાસની જે યાતનાઓ કહેવામાં આવી છે, તે ગભૈવાસનાં અસદ્ય 
 ડુઃખા જન્મ થયા પછી ખાળક ભૂલી જાય છે, અને દિન પ્રતિદિન સ્હોટુ' થતું 

£” જય છે.'-૨ ખાલ્યાવસ્થામાં ચામડી કુણી હોય છે, તેથી કાંઇ પણુ દુઃખ થવાથી 
તે ખાળક ટળવળે છે, છતાં એ અવસ્થામાં વાચા નહિ હોવાથી પોતાને અનુ- 
ભવાતાં સુખ-ડુઃખા તે કહી શકતું નથી.* કાંઈ દેહનુ' દુઃખ થતું હોય, અથવા ક્ષુધાથી પીડાતું 
હોય, તેથી તે પુષ્કળ રોતું હોય છતાં તે ખાળકના અ'તરની વાત કોઈ જાણી શકતું નથી.” 
તે ખાળકની માતા તેને રડતું છાતુ' રાખવાને માટે તેની પીઠેપર હાથ ફ્રેરવીને પાળીને 
તેને ન્હાલ દેખાડે છે, તોપણુ તેના અ'તરમાં જે પીડા થતી હોય તેની કલ્પના માતાના 
મનમાં આવી શકતી નથી કે આ બાળકને શા કારણુથી દુઃખ થાય છે?" સુનઃ પુનઃ તે ખાળક 
હુ'સકાં શરી ભરીને રડે છે, અને માતા તેને કેડઉપર તેડી લઈને છાતુ' રાખવાને પ્રયત્ન 
કેરે છે, પરન્તુ ખિચારી માતા તે બાળકને થતી વ્યથા જાણી શકતી નથી. નાના પ્રકારના 
બ્યાષિથી તે ખાળક ક'પી ઉઠે છે, અને રડે છે, ન્ડાસે છે અથવા અસ્થી દાઝી જાય છે.” 
અજ્ઞાનાવસ્થામાં શરીરનુ' સ'રક્ષણુ થઈ શકતું નથી, તેથી અનેક અપાય (હાનિ) થાય છે; અને 
ભકસ્માતને લઇને તે ખાળકના શરીરના કોઈ અવયવમાં હીનતા કે ખામી આવી જાય છે.“ કહાચ 
પુર્વસુ્યના બળથી આ ખધા અકસ્માતોથી ખચી જઇને મ્હોટુ' થતાં માતાને ઓળખવા લાગે 
તોપણુ ક્ષણ એક માતાને ન દેખે ત્યારે દુઃખથી રૂદન કરે છે અને તે વખતે તેને માતા 
સમાન વ્હાલ્ુ' બીજુ' કશું હોતું નથી.“*'* આશાભરી દૃષ્ટિથી તે ખાળક માતાની વાટ જુવે 
જૈ, અને માતાવિના કદાપિ રહી શકતું નથી. માતાતુ' સ્મરણુ થયા પછી એક પળવાર 
પણુ માતાનો વિચોગ તેને સહુન થતો નથી.'' તેને સમજાવવા તે સમયે બ્રહ્ધાદિ દેગતાએઓ 





તમાવે, અથવા સાક્ષાતૂ લક્ષ્મીજી તેના ભણી અવલોકન કરે, તોપણુ પોતાની માતાવિના તેના 


મયતુ' સમાધાન થતુંજ નથી.'* માતા ઝુરૂપ હોય, ઝુલક્ષણી હોય અથવા સર્વથી વધારે ભાગ્ય- 
જ્ઞીન હોય તોપણુ એ ખાળકને મનથી આખાં ભૂમ'ડળમાં તેના સમાન ખીજુ' ફેઇજ હોતું 
અથી.3* આવું તે ગરીબડુ' બાળક માતાવિનાતુ' એછા મનતુ' અને દીનવદનવાળુ' દેખાય 


"૩૮ “ થીદાસબેોધ-%શક ૩ કે 


છે, અને માતા કોધાવેશથી તેને તરછોડીને આઘુ' ખસેડે તોપણુ તે રેતું રોતું પાસે આવીને 
- માતાની કોટે વળગી પડે છે !'* માતાની સમીપમાં તે સુખ પાસે છે, અને માતાથી વિખુટુ” 
- પડતાં ટળવળે છે. એ અવસ્થામાં તેને માતાઉપર અત્ય'ત પ્રીતિ ' ઉપજેલી હોય છે,'૫ સમેટ- 
લામાં તે માળકની માતા મરણુ પાસે છે, અને ખાળક ખિચાર્‌' માવિનાનુ' (તમાયુ') થાયછે, 
તેથી “ મા-મા” કહીને તે ઝુર્યા કરે છે.** જેવા જતાં કહોપણુ માતા નજરે પડતી નથી, 
તેથી ખીજ લેોકોભણી દીનવદનથી નયા કરૈ છે, તથા તેના મનમાં એવી આશા ઉત્પન્ન 
, થાય છે કે “મારી માતા આવરે !પ” કોઈ ખીજી આને પોતાની માતા સમજી તેના સાશુ' 
“ જેવા જાય છે, અને તે પોતાની માતા નથી એમ નાણીને પછી તેતુ' સુખ સ્થાન થઇ જાય 
છે.'“ માતાના વિચોગફુઃખથી મનમાં ડેલેશ પામીને તે શરીરે પણુ ક્ષીણુ થાય છે.** અથવા 
તેની માતા જીવતી રહી શકે, અને મા-દીકરાનો વિચોગ ન થાય તેપછી તે બાળક 
ખાળદ્શા ધીરે ધીરે પૂરી કરી માતાનો સ્નેહ કમી થવા માંડે છે.૨”'૨? પછી તેને અન્ય 
આળકેોની સાથે રમત-ગમતોનો છ'દ લાગે છે; અને છેકરાંઓનાં ટોળાં એકઠોં કરીને 
અનેક જાતની રમતો રમીને તેમાં થતી હાર-જીતથી ભાન'દ કે શે।ક માને છે.** પેટને 
સાટે શ્રમ વેઢીને મા-ખાપા તેને વિદ્યા ભણાવવાને મથે તે તેને ગમતું નથી, અને છેક- 
રોએની સ'ગાથે રમવાતુ' જે વ્યસન લાગ્યુ' હોય છે તે છૂટતું નથી.** છોકરાંએઓસાથેની 
ર્મતવેળા તેને મા-બાપ પણુ સાંભરતાં નથી, પરન્તુ એમ કરતાં તે દુઃખ પામે છે.** રમ- 
તની ધૂનમાં વાગી જવાથી તેનો દાંત પડી જાય છે, તેની આંખ્ય કૂટે છે, પગ ભાંગવાથી તે 
લૂલો થાય છે અને મસ્તી કરવાનુ' ર્‌ળ તેને મળે છે.૨૫ તેને માતા, એરી, અછખડા નીકળે છે, 
માથુ' દુઃખે છે કે જવર લાચુ પડે છે, અથવા નિર'તર પેટમાં શૂળ કે, વાનો ગોળો ઉપડે 
'છે.૨* વેતાળ, જળદેવતા, ભૂત-પિશાચ વગેરે તેને વળગ્યુ' હોય અથવા રસ્તામાં કરવામાં 
આઘતાં ચેટકરૂપી કુ'ડાળા એઓળ'ગ્યાં હોય તે કાંઈ સમજાતું નથી.૨”-૨% ત્યારે કોઇ કહે છે 
કે “એને અસ્ુક અસુક ખાધા અથવા વળગાડ છે' અને કોઇ કહે છે કે “આને નછી ખ્રાહાણુસેખંષ 
વળગ્યો છે.** કોઇ કહે છે કે “આને કોઇએ કાંઈ કરી મૂકયુ' છે, અને કોઈ કહે છે કે 'જેગ- 
ણીની કેઈ માનતા ઉતારવી રહી ગઈ છે.” શેક કહે છે કે “ અનેક રોગો ઉપન્યા તેનુ 
કારણુ કમેનાજ દોષ છે? અને પછી પ'ચાક્ષરી વેઘોને તેડાવી લે છે.૨? સેક કહે છે કે “આ 
જીવવાના નથી? ત્યારે ખીજને. કહે છે કે “આ પાપના ફળરૂપ અનેક યાતનાએ ભોગવે છે, 
પણુ મરતો. નથી.'* આ પ્રમાણે ગભેવાસનાં દુઃખો વિસરીને, ત્રિવિધ તાપથી દગ્ધ થઇને 
.સ'સારનાં $ુઃખાથી પ્રાણી ઘણુ! ડુઃખી થાય છે.** આટલાં ખધાં સ'ક્ટોમાંથી પાર પડીને ખચી 
જાય તો પછી માર મારીને ડાહ્યો કરવામાં આવે છે, તથા લોકોમાં નામ રાખે એવો ચતુર 
'અનાવે છે.** ત્યારબાદ પ્રેમવશ ખનીને તેનાં મા-બાપ તેનો વિવાહ આદરે છે, અને પ્રોતાનો 
સર્વ વૈશવ દેખાડીને તેના માટે કન્યા જૂવે છે.*" એ ધામધુમ તથા જાનેયાઓને જેઇને તે પરમ- 
સુખ માને છે, તથા સાસરિયાંતરફ્‌ તેતું' મન આકર્ષાય છે.** મા-ખાપની પાસે ગચે તેવી 
સાદાઈથી રહેતો હોય તોપણુ સાસરે જતીવેળા ઠીંકડાક થઇને જવુ' નેઇએ, અને તેને માટે 
ટ્ર્ય ન હોય તો બ્યાજે લઈને પણુ તેમ કરવુ, એમ તે માને છે.” અ'તરનો ભાવ સાસરિથાં- 
શાણી વિશેષ થાય છે, અને સાચુ” હેત રાખનારાં મા-બાપ બિચારાં કોરું રહે છે.*“ પૂરૂ 
'છીને આઓ ઘરમાં આવે એટલે પછી એનેોજ છ'ઠ તેને વળગે છે, તથા પોતાની સમાન ખીજુ' 
કોઈજ નથી, એમ તે. માને છે..* મા-બાપ, ભાઇએ, ખ્હેનો એ સઘળાં, એક આ તેના દિએ 
ન પડે તો કલેશદાયક જણાય છે, એવી તે પાપીણી આના સ્‍્નેહુમાં અવિઘાથી તે લપટોઈ 
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જાય છે.” સ'ભોાગની પૂર્વે આટલો બધે પ્રેમ સપ્રત્યે હોય છે, ત્યારે સ'ભોગ પછી મર્યાદા 

એ ળ'ગીને વર્તે મેમાં આશ્ચર્ય શું? કામની જાળમાં પ્રીતિ વધારતાં પ્રાણી શુ'થાય છે.*? નને 
એક ક્ષણુમાત્ર સ્રીને ન દેખે તો તે . ખ્હેખાકળો ખની ન્ય છે, તેની અ'તર્કલાએ તેની પ્રીતિતુ* 
પાત્ર જે સ્રી તેણું હરી લીધી હોય છે.'"* સ્રી મૃદુ તથા મેજુલ શખ્ટ બાલે છે, લજજા તથા 

મર્ચયાદાયુક્ત સુખકમળ રાખે છે, અને વકેદછિથી કટાક્ષ ફે'કીને તેની મનોવૃત્તિને ભૂલાવી 
? છે.₹* તેના .તરકફ્‌ લાગણી પ્રકટી નીકળે ત્યારે એ ઉભરો રેકી શકાય નહિ, તેના વિયો- 
ગકાળમાં શરીરની વિકળદશા સ્થિર કરી શકાય નહિ, અને અન્ય કેઇ પણુ સ્થળે કાંઈ 
પણુ ક્રિયા કરવી ગસે નહિ, તથા મનમાં વસવસો! થયા કરે.*” ખહારનાં કામો કરતી વેળા પણુ 

ચિત્ત તો ધરભણી લાગ્યુ' રહે, અને વાર'વાર મનમાં આવતુ'જ સ્મરણુ થયા ફરે.*૫ 

“ઝઆાપ તો મને પ્રાણુથી પણુ પ્રિય છે” એવા વાફનાળથી તે ઔચએે પુરૂષના ચિત્તને હેરી લીધું 

હાય છે.” જેમ લ'ટારાએ ગળામાં ફાંસો નાખીને પ્રાણુતુ' હુરણુ કરે છે, તેમ આયુષ્યના 

અ'તમાં સ'બ'ધીજનોાના સ'સગેથી પશ્ચાત્તાપ અતુભવાય છે.” જ્જ પ્રત્યે પ્રેસ બ'ધાઇ જવાથી 
તે આને કોઇ કાંઈ કટુ વચનો કહે તો તેને મનમાં ચુસરીતે ખહું ખેદ ઉપજે છે.“ એ 
સ્્રીના પક્ષપાતને લઇને પોતાનાં મા-બાપની સામે નીચ શખ્દો બોલીને, એમને તિરસ્કાર કરી 
પોતે તેઓથી જુદો થાય છે.** સ્ત્રીને માઢે તે લજ્જા છાંડે છે, સગાંઓને તજે છે અને 
સવ સ'બધીઓએને પણુ ત્યાગ ડરે છે.૫” સ્ત્રીને માટે પોતાનુ' શરી૨ વેચીને તે પારકાને - 
તાબેદાર ખને છે, તથા વિવેકનો પણુ ત્યાગ કરે છે.૫૬ સ્રીને માટે, આસક્તિ, અત્ય'ત નમ્રતા, . 
તથા પરાખષીનતાનાો તે અ'ગીકાર ફરે છે.૫૨ સીને માટે તે લેોભીચો થાય છે, સ્વધમે છાંડે 

છે, તથા વીર્થયાત્રા આદિથી વિસ્નુખ રહે છે.૫* સરને માટે શુભાશુભનો વિચાર સર્વથા કરતો 

નથી, અને સ્રીનેજ અનન્યભાવથી તન, મન, ધન અર્પણુ કરે છે.૫* આ્રીને માટે પરમાર્થને 
ડૂઆવીને સ્વહિત ભૂલે છે, તથા ઈશ્વર પ્રત્યે કુતઘ્ન બનીને કામણુદ્ધિવાળા થાય છે.*૫ જ્પીનેઃ 
માટે ભક્તિને છોડે છે, વિરક્તિ છાંડે છે, અને સાયુજ્યઝ્ુડિતિને પણુ તુચ્છ માને છે.“ કેવળ ' 
એક સરને માટે આખા ખ્રહ્માંડને પણુ તે હીન માને છે, તથા સ'બ'ધીજનોને ડુણજેવાં 

લેખે છે."” આ પ્રમાણે તે આને માટે અ'તરમાં પ્રીતિ રાખીને સર્વસ્વની પણુ દરકાર કરતો 

નથી, એટલામાં એ આરી અકસ્માત મરણુ પામે છે.“ પછી ત્તેના મનમાં શેક વધી જાય 

છે, અને તે એમ કહે છે “ હા, દૈવ | હુવે મારો સઘળા સ'સાર વિનાશ પાસ્ચો !૫* સ'બ'- 

ધીશનો સમાગમ તો પ્રથમથીજ છેોડયે।, અને હવે ઘરભ'ગ થયો, માટે હેવે સ'સારની 

માયાનો ત્યાગ ફડૂં” એમ તે ડુઃખથી કહે છે.*” સ્રીના શબને ખોળામાં સૂવાડી તે પોતાનુ' 

પેટ અને છાતી કુઢે છે, તથા સર્વ લોકોના દેખતાં લજ્જા છેડીને તેના ગુલ! સંભારી પ્રશ'સા 

કેરે છે.*? તે કહે છે કે “માર્‌' આખુ' ધર ડુખી ગઝુ', હવે સુન: મારે સંસાર માંડવા નથી” 

ભેમ ફહી લાંબે સાદે આક્રોશ કરે છે.** શેકકના વધવાથી તેને વાયુ ઉપડી મગજ ભમી જાય “ 
છે, તથા સર્વ સંસારનો અણુગમો ઉપજવાથી તે નેગી બની જાય છે** કદાચ ને તે ખાવા 
બની ધર બહાર જતો ન રહે તો પુનઃ બીજી વાર લરન કરેછે, અને તે દ્રિતીય સંબ'ધની સ્ીમાં 

તેનુ' મન અડુજ મગ્ન થઇ જાય છે.'* આ પ્રમાણે તેનો દ્વિવીય સંબંધ થયો, અને તેમાં તેણે 

ભબોન'ફ માણુવા માંડયો; હેવે શ્રાતાએએ આગલે! સમાસ શ્રવણુ કરવાને સાવધાન થવું. ? " 
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--ગઝક્ક્્ક્ન--- 

( ક્િતીયસ'બ'ધથી દુદેશા તથા સ'તાનોત્પત્તિ ) 
તીચ સ'બ'ધ થવાથી તે પ્રાણી પ્રથમતુ' દુઃખ ભૂલી ગયો, તથા સ'સા- 
રમાં સુખ છે, એમ માનીને શહ્યો.પ તે અત્ય'ત કૃપણુ થચે।, પેટમાં પૂર્‌ 
અન્ન પણુ ખાય નહિ, અને પૈસાને માટે પ્રાણુ છોડવાને પણુ તૈયાર 
થચે..૨ કદાપિ ખર્ચે કરેજ નહિ, અને ધનસ'ચય વિશેષ કરતો. રહે, 
ત્યારે તેના અ'તરમાં સદ્દાસના તે હોયજ ક્યાંથી (* પોતે પર્મમાં કોડી 
ન ખચે, અને ખીજે ખચેતો હોય તેને પણુ વારે, તથા સર્વદા સાધુજનોની નિ'દા કર્યાં કરે.* 
તીર્થ, ત્રત, અતીત, અભ્યાગત, ઇત્યાદિ કાંઇ જાણુ નહિ, અને કીડીના સુખ માંહેલા કણુનો 
પણુ વીણી વીણીને સ'ગ્રહ કરે.” જાતે પુણ્ય કરી શકાય નહિ, અને ખીજાએ કરેલુ' પુણ્પ 
રખી શકાય નહિ, એટલે ખીજાઓઆથી થતા પુણ્યકમેને નેઇને તેના ઉપહાસ કરે.” દેવનુ' 
તથા ભક્તતુ* ખ'ડન કેરે; શરીરતુ' ખળ વાપરી સવને ખેદ પમાડે, તથા નિષ્ઠુર વચને! બોલીને 
સર્વ પ્રાણીઓનાં અ'તર ભેદી નાખે,” નીતિનો ત્યાગ કરીને અનીતિથી વર્તે, અને ગર્વયુક્ત 
ચહેલેો રહે.” પૂર્વજેનાં શ્રાદ્ધ ન કરે, અને તેઓને છેતરે, તથા ઝુળહેવતાને ગમે તે રીતે 
ઠંગે.“ ગોરણી માનીને પોતાનીજ ખ્હેનને જમાડે, અને પોતાની સરને પીયરથી તેડવા આવેલા 
તેના ભાઇને એટલે પાતાના સાળાને જમાડી ખ્રાહ્મણુભોજનના રૂપમાં માની લે.'” હરિકથા 
કદી પણુ ગસે નહિ, દેવની દરકાર રાખે નહિ, અને સ્નાન-સ'ધ્યા કરવાનુ' પ્રચોજન શું ? 
ખેમ તે કહે, મનમાં પારકા ધનની અભિલાષા રાખીને પારકી થાપણ! અનામત રાખે, 
અને પાછળથી વિશ્વાસઘાત કરે તથા તારૂણ્યના મદથી ઉન્મત્ત બનીને છકી જાય.?* જુવાનીતું જેર 
અ'ગમાં વ્યાપી જવાથી, અને સાહેસકમેના વેગ રોકી ન શકવાથી ન કરવાતુ' મહાપાપ પણુ તે કરે 
છે.'* ખીજીવારનો સ'બ'ધ લથુવયની સ્રીસાથે થયો, અને મનમાં ધીરજ રાખી શકયો નહિ, 
એટલે કામવાસનાના મખબળથી ધર્મપત્નીસાથેનો પવિત્ર સ'બ'ધ ભૂલ્યો.” પછી તે મા- 
ખ્હેન પણુ વિચારવા ન લાગ્યો, પરસ્રીગમન કરીને પાપી થયે, તથા રાજદરખારમાં દ'ડાચેપ 
તોપણુ એ વ્યસન છોડયુ' નહિ.'" પરઆને જેવાથી તેના સમાગમની અભિલાષા મનમાં 
સ્કૃરે, તથા અનીતિ આચરીને પુનઃ સુનઃ દુઃખી થાય.'* આ પ્રમાણે હેદ બહાર પાપકર્મ - 
કરવાથી અને શુભાશુભનેો ભેદ નહિ રહેવાથી એ દેોષોાના પરિણાસે તેના શરીરમાં રુર્ષર 
રાગો ઉત્પન્ન થયા.:9 સર્વે અ'ગમાં રોગ વ્યાપી ગયો, તે ક્ષયરોગી ખન્ચો, અને કરણીનાં 
કૂળ સત્વર ભોગવવા લાગ્યો. એ દુઃખથી તેના આખા શરીરઉપર ગરમી ફૂટી નીકળે છે, 
નાક બેસી જાય છે, અને બીજો ઉત્તમ લક્ષણે! કુલક્ષણાના રૂપમાં ફેરવાઇ જાય છે.'* શરી- 
રમાં ક્ષીણુતા આવવાથી અનેક વ્યાધિ ઉપજે છે તથા જુવાનીમાં ખુઢાપા દેખાય છે.** 
સ્ાખા શરીરના સાંધાએમાંથી ચસકા નીસરે છે, અ'ગની કાંતિ કરમાઈ જાય છે; તથા અશ- 
ક્તિન લીધે તે વૃદ્ધસરખા થરથર પ્રૂજે છે.૨૨ તેના હાથ-પગ ઈત્યાદિ ખવાઈ-સડી જાય 
છે, આખા શરીરમાં કીડા પડે છે, તે જેઈને ન્હાના સ્હોટા સર્વ લોકો તેના સુખઉપર્‌ 
ચૂંકે છે.**૨ ઝાડો-અતિસાર જેવો છુટી પડવાથી ચારે કેર વિષ્ઠાની ડુર્ગંષ ફેલાઇ જાય છે, 
શને જીવન ટકાવી ન શકે એટલો ખધે તે નબળો પડે છે.** પછી તે કહે છે કે “ હે ઈશ્વર !' 
હેવે મરણુ આપ | |! ફેમફે જીવને કટ બહું થાય છે, કોણુ જાણે શે' કેટલાં પાપ કયી હરે (૨**”' 
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દુઃખ સહન નહિ થવાથી તે ચોધાર આંસુએ રડે છે, અને જેમ જેમ પોતાતુ* શરીર નીર- 
ખીને જુવે તેમ તેમ તે દીનતાથી ટળવળે છે.૨૫ આમ તે શરીરે ઘણુ! દુઃખી થયો, અને તેમાં 
વળી ચોરલોકેોએ તેતુ* સર્વ દ્રવ્ય લૂ'ટી લઇને તેની પૂરી ફુર્દશા કરી દીધી.૨* આ પ્રમાણે 
આ લોકતુ' કર્તવ્ય તેનાથી સધાયુ' નહિ તથા પરલોક પણુ બગાડચો |! પ્રારખ્ધની વિચિત્રતા 
ઉપજી, અને મળમૂત્ર ચૂંથવા લાગ્યો.*” સએેટલામાં તેનાં પાપકર્મૌનો છેડો દુઃખો ભોગવવાથી 
આવ્યો, એટલે વેઘે તેને આષધાપચાર ચાલુ કચય, અને તેથી તેનો રોગ પ્રતિદિન હુઠવા 
હ્ાગ્યો.૨*“ તે મરણુપથારીએ પડેલો ખચ્ચો, તેના નવો જન્મ જાણે થચે,, અને હુવે માણુ- 
સાઈસાં આવતો જાય છે, એમ લોકે! બોલવા લાગ્યા.૨“ ત્યારબાદ તેણે સ્રીને તેડાવીને પુનઃ 
ધરસ'સાર ભોગવવા માંડચો, પરન્તુ પાછી વળી રવાર્થખુદ્ધિ ધારણુ કરી.*” ધનને સ'ચય 
કચય, પુનઃ વેભવ સ'પાદન કર્ચૌ, પરન્તુ સ'તાનવિના ઘરની રોજા શી ? એવા વિચારથી 
પોતાતુ' ધર-જુલ-વ'શ ડુખેલુ' માની ખેદ પામ્ચો.*? સુત્ર ન હોય તેથી દુ:ખી રહ્યા કરે, અને 
વાંઝીયાતુ' સુખ કોઈ જેતું નથી' તથા વાંઝીયો કહે છે, માટે પુત્ર નહિ ને પુત્રી થાય તો 
પણુ ઠીક, એમ ઇચ્છવા લાગ્યો.*૨ સ'તાનોાત્પત્તિ માટે અનેક પ્રયત્નો આદર્યા, ઘણા દેવાની 
માનતા-ખાધા-આખડી લીધી, તીર્થયાત્રાએ કરી, વ્રતો અને અપવાસો જીધા, અને જાણે ત્રાગુ' 
કરવા બેઠો.** પ્રથમની વિષયવાસનાતુ' વિસ્મરણુ થઇને હુવે વાંઝીયાપણાનુ' દુઃખ તેને સાલવા 
લાગ્યું, તેવામાં જુલદેવતાની જુપા થવાથી તેને સ'તાન થયઝુ'.*”* એ ખળકઉપર તે દ'પતી 
ખહુંજ પ્રીતિ રાખવા લાગ્યાં, અને ખાળકને જરાપણુ કાંઇ થાય તો એ બન્નેનો જીવ તલ- 
પાપડ થઇ જાય અને દીર્ઘસ્વરથી રડે.૨૫આ પ્રમાણ તે દુઃખી દ'પતી અનેક દેવતાને પૂજતાં 
હતાં, એટલામાં પૂર્વના પાપેકરીને તે ખાળક મરણુ પામ્યુ'.** તેથી પતિ-પત્ની ઘણાં 
દુઃખી થયાં, અને સ'તતિવિનાના કહેવાયાં, તથા કહેવા લાગ્યાં કે “ ઈશ્વરે અમને વાંઝીયા 
શા માટે કીધા વારૂ ?*” આ દ્રવ્ય છે તે અમારા શા કામતુ' ? દ્રવ્ય છે તે ભલે જાય, પરન્તુ 
સ'તતિ થાય તો ટીક, સ'તાનોત્પત્તિને માટે સવેસ્વનો ત્યાગ કરવો પડે તો! પણુ ભલે !*“ 
હમણાંજ હેજી અમારૂ વાંઝીયામ્હેણું ઈશ્વરકુપાથી ટન્યુ' હેતું, એટલામાં નખોદીયા ( જેને 
સ'તાન થાય પણુ જીવે નહિ તે ) એવું નામ પડયુ', એ મ્હેણું કેમ કરી ટાળી શકાય ?” એ 
દુઃખથી આક્રોશ કરવા લાગ્યાં.” “ અમારા વ'શને। વેલો કેમ કરમાઈ ગયો વારૂ ? હા દેવ |! 
અમારો વ'શ ડૂબી ગચો શુ' ? મુલદેવતાને ક્ષોભ થચો હશે શું ? કે જેથી અમારા કુલ- 
દીપક હોલવાઇ ગચેો!*” હવે જે સ'તાનનુ' ઝ્રુખાવલેોકન કરી શકીશું તો ધગધગતા અ'ગારાની 
ખાઈમાં પગે ચાલીને જઇશું, અને ઝુલદેવતાની સમીપમાં ગળાની અ'ઠર આંકડી છેદાવીશું ” 
થેમેવી બાષા તેઓએ લીધી.*? “ હે માતાજી ! એ થનારા પુત્રને આપનો સેવક બનાવીશ, અને 
તેના નાકમાં નથ પહેરાવી તેતુ' નામ “ભ્રુતિચો” કરીને રાખીશ.”** આમ ઘણા દેવોની માનતા 
? ઘણા ખાવા-સાધુ શોધી નયા, અને આખાને આખા વીંછી ગળી ગયા !₹5 ઘણા 
,ઘણા ભૂતવેદાંના ઉપાચો કીધા, વાંસો લાવીને ઘણાને પૂણાવ્યા અને પૂછી નેઝું', તથા કેળાં, 
શ્રીફ્લ અને આખ્રર્ળોાનુ' દાન બ્રાહ્યણાને દીધુ.“ અનેક જાતનાં ઢોંગ-સોંગ કર્યા, હોનપ્રકા- 
રતા મ'ત્રોની સાધના કીધી, તથા પુત્રલાભથી ન કરવાતુ' કર્યું તો પણુ અટટની પ્રતિકૂલતાથી 
સુત્ર તો થાયજ નહિ." રનન્‍ેદર્શનના ચોથે દિવસે જૃક્ષની હેઠળ જઇને ન્હાયા, તેથી જક્ષ 
.પણુ.'ખીલેલાં હતાં તે કરમાઈ ગયાં; એવા અનેક દોષો સુત્રલાલસાને લીધે એએ કરવા 
લાશ્યાં..' સવે સુખોનો લ્યાગ કરીને પુત્રને માટે ઘેલાજેવા થઈ બ્રમણુ કરવા લાગ્યાં, એટ- 
લામાં “ખ'ડેરાવ” નામક દેવ તથા ઝુલદેવી પ્રસન્ન થયાં !*” હુવે એમતા મનોરથ પૂરા થશે, 
ગને ક્રી-સુરૂષ (હ'પતી)ને આન'8. ઉપજરો, તે કથા શ્રાતામાએ સાવધાન થઇને સાંભળવી.” 
દો. 4 
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( સ'કટપર”પરાથી 'પરદેશગમન ) 
 ષ્કળ સ'તતિ થઇત્યાં તેની લક્ષ્મી જતી રહી, અને બિચારાંઓ ભીખ માંગવા 
લાગ્યાં તોપણુ કાંઈ ખાવાતુ' મળે નહિ. ઘરમાં ન્ડાનાં છોકરાંઓ રસે છે; 
?”| રીંખે છે, આમ કન્યાઓ તથા પુત્રોથી જાણુ ઘર ભરાઇ ગયુ'.૨ એ કારણુથી 
ન 7 દિનપ્રતિદિન ઘરતુ' ખર્ચ વધવા લાગ્યુ, આવક હતી તે ઘટી ગઈ, અને 
હૈં કન્યાએ ઉપવર-પરણાવવાલાયક થઈ, તેમતુ' કન્યાદાન દેવાને માટે તેની પાસે 
દ્રવ્ય રહ્યુ' નહિ.* તેનાં માખાપ સારી સ્થિતિનાં અને ધનવાન હતાં, એટલે આ ભાઇશ્રીની 
પ્રતિષ્ઠા તથા માન પણુ લોકોમાં વધેલાં હતાં.” લોકોમાં ભરમ હેતો કે એ પૈસાવાળો છે, 
અને વર્તયુક ખહુ ખચૌળ હતી તેથી દિવસે દિવસે તેની સ્થિતિ દરિદ્રતાવાળી થઇ.૫ આ 
પ્રમાણું લેના વ'શ વિસ્તાર પામવાથી અને ઘરમાં ખાનારાં વધી પડવાથી એ પ્રાણીને ચિ'તા 
તથા ઉદ્વેગ થવા લાગ્યાં.* તેની કન્યાએ પરણાવવા લાયક થઈ, તથા પુત્રોને કન્યાવાળાઓને 
ત્યાંથી માગાં આવ્યાં, અને હવે પુત્ર-પુત્રીએને પરણાબ્યા વિના ચાલશે નહિ, એમ તેને 
જણાયુ.” ને તેનાં છેકરાંઆ અવિવાહિત રહે તો લોકોમાં ચર્ચા થાય કે આવાં જન્મ- 
દરિદ્રીએ આટલાં બાળકે શા સાટે ઉત્પન્ન કર્યા ?“” એ પ્રમાણે લોકોમાં લાજ જાય, અને 
માખાપનાં નામને કલ'ક લાગે, અને લગ્નના ખર્ચેને માટે તેને નાણાં પણુ કેોણુ ધીરે ?* પ્રથમ 
જેઓનાં નાણાં લીધાં હતાં તેઓને પાછાં અપ્પ્યાં નથી, આ રીતે તેના મનમાં ઉદ્વેગ પ્રબળ 
થઈ આવ્યો.” પૂરૂ' ખાવાને અન્ન પણુ મળે નહિ, તથા સર્વકાળ ચિ'તાતુર રહે. તેની 
્માંટ ઘટી ગઇ, ઘરની વસ્તુઓ ગિરવી રાખી, અને “ હે નાથ ! હેવે તો દિવાળી રુ'કવાનો 
વખત આવ્યો?” સમેમ તે બોાલ્યો.?૨* પછી તેણે કાંઈ પરચુરણુ જણુસો વેચીને, તથા ઘરતાં 
સર-ઢાંખર વેચીને અને કાંઇક નાણુ વ્યાજે કાઢીને કેટહુ'ક દ્રવ્ય યુક્તિથી એકડુ' કર્યું.** 
આસ તેણે ત્ણુ કાઢીને લોકોમાં દ'ભ દેખાડી એમ કહેવડાવ્યુ' કે વડિલોનુ' નામ રાખ્યુ' !3* 
પરન્તુ ત્રણુ બહું વધી ગયુ, અને માગનારાઆએ ચાંપતી ઉઘરાણી કરવા માંડી એટલે, 
પછી પરદેશગસન કરવાને તેણે વિચાર કર્યોપ.પ" બે વર્ષે લગી તેણું શરીરનાં કેટ વેઠીને નીચ- 
લોકોની નોકરી કરી.'* પરદેશમાં જઇ તેણે કેટલુ'ક દ્રવ્ય ભેગુ કયું, પણુ પોતાનાં ઘરનાં 
મવુષ્યો પ્રત્યે તેતુ' મન આકર્ષાયુ', તેથી રોઠની રજા લઇને ઘેર આવ્યો.” અહિ ઘરનાં 
મનુષ્યો ઘણુ કષ્ટ પામતાં હતાં, અને તેના આવવાની વાટ ન્ેતાં હેતાં, તથા કહેતાં હતાં 
કે“ એને ઘેર આવતાં આટલા બધા દિવસ કેમ થયા? અને હે પ્રભુ ! હવે અમારે શું કરવું ?૫ 
હેવે અમારે ખાવું જ' ? અને અપવાસો। પણુ કેટલા કેરવા ? આવા સાથે અમાર્‌* પાનુ ક્યાંથી 
પાડચુ' !”'* મુટુ'બીજનો માત્ર પોતાતુ'જ સુખ વિચારતા તથા તેના દુઃખની કલ્પના નહિ 
કરતાં ઉપર પ્રમાણુ બોલતા હેતા. મતુષ્યની શક્તિ ઘટયા પછી અ'તે તેને કોઇ કામ લાગતું 
નથી.** અસ્તુ. આમ તેની મા્ગેપ્રતીક્ષા કરતા હતા ત્યાં પરદેશથી ઘેર આવેલો ઘસ્નાં 
સતુષ્યાશ્મે તેને નેચો, એટલે “બાપા થાકી ગયા હશે!” એમ બોલતાં તેનાં બાળકો તેની પાસે 
રાડી ગયાં.*૫ તેની સ્રી પણુ પતિને ઘેર આવેલો જાણી આન'દ પામી, તથા હવે દારિદ્ર 
ટ્રીટી ગઝુ', એમ માનવા લાગી, તેણે પણુ પરદેશથી લાવેછુ' પાટલુ' પોતાની આને આપ્જુ'.૨*૨ 
ઘરમાં સધળાઓને આન'દ થચો, અને કહેવા લાગ્યાં કે “બાપા બન્યા, બાપા આવ્યા, અમારે 
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માટે ઝખલાં-ટોપી લાવ્યા હરે. ?”** ચાર દિવસના ચાંદરણાની પેઠે એ આન'દ પછી પુનઃ 
ઘરનાં મતુષ્યો બડખડવા લાગ્યાં કે, આ પાછો જરે કે વળી આપદા ભોગવવી પડશે !** 
પછી એ ઘરનાં મતુષ્યોએ એવે નિશ્ચય ક્ચેયો કે, આ જે કાંઇ પરદેશથી કમાઈ ને લાવ્યો છે 
તે અહિ' અમારી પાસે રાખીને એણે પુનઃ પરદેશ જવું, તથા ઘરમાં રાખી ગચેલુ' દ્રગ્ય 
ખર્ચાઇ ગયુ' ન હોય એટલા સમયમાં ખીજુ' દ્રવ્ય મેળવીને પાછુ' ઘેર આવડવું !૨૫ આવી 
ઈચ્છા સઘળાંએઓએ દર્શાવી, કેમકે સર્વ કોઈ સુખનાં સાથી હોય છે. અત્ય'ત પ્રીતિપાત્ર આ 
પણુ એવાજ વિચારઉપર દોરવાઈ ગઈ.૨* પરદેશમાં શ્રમ કરીને તે ખડું થાકી ગચેો। હતો, 
તેથી વિશ્રાંતિ લેવાને માટે ઘેર આવ્યો હતો, પરન્તુ ઘેર આવીને વિશ્રાંતિનો શ્વાસ તેલું હજી 
તો પૂરો નાખ્યો નહિ એટલી અવધિમાંજ સુનઃ પરદેશગમનનો પ્રસ'ગ આવ્યો.” એટલે 
પછી તેલ નેશીને બોલાવી સુહૂર્ત પૂછવા માંડગુ'. પરન્તુ ઘેરથી બહાર પરદેશ જવું તેને ગમે 
નહિ, તેની વૃત્તિ ઘરમાં ચોંટી રહો.૨“ છતાં પણુ તેણે થોડોક પૈસો પ્રવાસના ખચે માટે 
લીધો, તથા ખાવાને માટે ભાથુ ખાંધ્યુ અને છોકરાંઓભણી પ્રેમદ્રદિથી નેઈ પોતાને માર્ગે 
પડચેો[,** સ્રીને પણુ નિરખી જેઇ, આના વિચોગતુ' બહુ દુઃખ તેને લાગવા માંડયુ*, પરન્તુ 
પ્રારખ્ધચોગને લઇને તેનો ત્રણાતુબ'ધ છુટચો !** તેનો ક'ઠ ગદ્ગદિત થયો, રૂદન રેકી 
શક્યો નહિ, અને ખાળકો તથા પિતાની વચ્ચે વિચોગ થયેો..* ને હવે ત્રણાતુખ'ધ ખાષઠી 
હેશે, તો પુનઃ વેર આવવાતુ' થરે, અને આી-છેોકરાંએ મળશે, નહિ તો આજ છેલ્લો 
મેળાપ સમજવો, એવું તે બોાલ્યો.*૨ આમ બોલીને તે વાહેનમાં બેઠો, પર'તુ પુનઃ પુનઃ: ધર 
ભણી નજર કરીને જેતો જાય છે, વિચોગતુ' દુઃખ સહન થતું નથી, પરન્તુ અન્ય ઉપાય 
ચાલતો નથી.?* પોતાતુ' ગામ હુવે પાછળ રહો ગજ્ુ', સ'સારના ઉદ્વેગોમાં ચિત્ત લાગ્યુ, 
મન ભમી ગયુ, તથા સ'સારના દુઃખદ પ્રસ'ગો તથા દેહાભિમાનથી તે ક્લેશ પામ્યો, * 
એ પ્રસ'ગે તેને પોતાની માતા સાંભરી આવી, અને બોલ્યો કે, ધન્ય ધન્ય માતુશ્રી ! મારે 
માટે તમસ કેવાં અને કેટલાં કટ સહુન કર્યા ? પરન્તુ હું' એવો મૂર્ખ કે તે જાણી શક્યો 
નહિ. જે આજે તે માતા હોત તો મને કદાપિ પરદેશ મોકલત નહિ અને મારા વિચે.- 
ગથી ડ૬ુઃખી થાત; જનેતાને પ્રેસ ધણુ।ઈજ વિલક્ષણુ તથા વિશિષપ્રકારનો હોય છે.** પોતાનો 
પુત્ર ભિખારી હોય, અને વૈભવહીન હોય તોપણુ એવા પુત્રનો માતા અ'ગીકાર કરે છે, 
તથા તેને શ્રમિત થયેલો નેઇને અ'તઃકેરણુમાં તેનાં દુઃખથી પોતે પણુ દુઃખી થાય છે.*” 
સ'સારની અ*દર વિચારપૂર્વક નેઇએ તો ખીજુ' ખધુ' મળી શકે છે, પરન્તુ જેના થડી આ 
દેહુ નિર્માણુ થયો છે તે માતા મળી શકતી નથી.*” ડાકેણુસરખી હોય તો પણુ તે “મા” | 
જ્રીઓ હેજારો હોય તે પણુ તલે શા કામની ? પરન્ડુ માત્ર કામવાસનાને લીધે ન્યર્થ હું' 
ભૂલાવામાં પડચો..૨“ એક કામને લઈને સ'બ'ધીઓસાથે અથડાવુ' અને જે સગાં હોય તે 
પણુ વેરીજેવાં લાગે છે.*” ગટલા માટે જેએ માબાપની સેવા કરતા હોય, અને નિદદચ 
ખેવાં અન્ય સ'બ'ધીઓમાં મન પરોવતા ન હોય તેને જ ધન્ય છે !*પ સરી તથા બાળકો તો 
જન્મારાના સાથી છે, પરન્તુ કૅલ્પવૃક્ષસરખાં માખાપ પુનઃ પુનઃ ક્યાંથી મળે.** પ્રથમ આ 
કહેવત સાંભળતો હેતો પણુ તે વખતે તેનો મમે સમજાયો નહિ, અને રતિસુખના કુ'ડમાંજ 
મન ડુખી ગગુ' !:* આ લોકે બહારથી સગાંસ'બ'ધીજેવાં દેખાય છે ખરાં, પરન્તુ ખરૂ' 
જેતાં વેરી છે | કેમકે સ્વાર્થને માટે સર્વ ભેગાં થાય છે, એવાઓની પાસે પૈસો કમાયા વિના 
'ખાલી 'હાથે જતાં અત્ય'ત લજ્જા ઉપજે છે.” સાઠે હુવે ગસે તેમ કરી દ્રવ્ય સ'પાદ્ન 
કરવું, કરણુ કે ખાલી હાથે જતાં દુઃખ ઉપજે છે." આમ તર્કવિતર્ક કરવાથ્રી તેને બહું 


૪૪ શ્રીદાસખોધ-દશક 3 જ 





દુઃખ ઉપજ્ગું', તથા તે ચિ'તાસસુદ્રના મહાન પૂરમાં જાણું ડૂખી ગચે..:૨ કમા પ્રમાણે તે 
પુરૂષે પોતાનો દેહુ પણુ કુટુ'ખના પોષણુ માટે પરત'ત્ર કરી લીધો તથા ઈશ્વરથી વિસ્ુખ 
રહો ઝુટુ'મનોજ ભારવાહક થયો.?” માત્ર ઝુટુ'બતુ'જ પોાષણુ કરવાના કાર્યમાં આખા જન્મારો 
વેઠ કરવી, અને આયુષ્યના નિરર્થક ન્યય કર્યા પછી અ'તે એકલા જવુ !”“ આવા વિચારથી 
તે મનમાં પસ્તાયે, તથા ક્ષણુમાત્ર ઉદાસ થયે।, પરન્તુ તત્કાળ માયાની જાળમાં પુનઃ લપ- 
ટાચો.*“ પોતાની કન્યા તથા ગુત્રોતુ' સ્મરણુ થવાથી મનમાં ખેદ પાસ્યો, અને મારાં આળકે 
અડું ટૂર રહો ગયાં, એમ તે વિમાસવા લાગ્યો."” પ્રથમતુ' દુઃખ સાંભરી આવ્યુ, કે જે જે 
તેણે ભોગન્યુ' હતું; પછી તે દીર્ધસ્વરથી રૂદન કરવા લાગ્યો.૫? એ સ્થળે આમ અરણ્યરૃદન 
કરવાથી તેને કોણુ છાનો રાખે વારૂ ? પછી તે પોતાના સનથીજ વિચારવા લાગ્યો કે, હવે 
રડવું શું કરવા? જે જે સુખ-ડુઃખેો પ્રાતત થાય તે તે ભોગવવાં, આમ બોલીને તેણે મનમાં ધેર્ય 
પારણુ ક્યું.*૨-“૫* એ પ્રમાણું મનથી ડુઃખી બનીને તે પુરૂષ સુનઃ પરદેશગમન કરે છે, પછી 
શું થાય છે, તે સાવધાન થઇને સાંભળે.” 
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૦૦૦ 
( તૃતીયસ'બ'ધથી સ'કટ તથા વૃદ્ધાવસ્થા ) 

નઃ તે પ્રાણી પરદેશમાં ગચે,, તથા અનેક જાતના શ્રમ વેઠીને પોતાનો 
પ'ધો કરવા લાગ્યો.પ સ'સાર આવો કઠિન છે, અને તે સ'સારનાં કાર્યા 
કરતાં બહું થાકચો, પછી બે ચાર વર્ષમાં તેણુ કેટલુ'ક દ્રવ્ય મેળવ્યુ'.૨ 
ત્યાર ખાદ તે પોતાને દેશ આવ્યો, પરન્તુ દેશમાં ડુષ્કાળ પડવાથી લોકોને ઘણુ' દુઃખ ભેગ- 
વવુ' પડયુ'.* કોઈના ડાચાં ભૂખથી બેસી ગયાં, કોઇની આંખોમાં ખાડા પડયા, અને કોઈ 
દીનવદનથી થરથર પ્રજવા લાગ્યા.” ફોઈ ગરીબડાસરખા થઇને બેઠા, કોઇને સોજા થયા; 
કૈટલાક મરી ગયા, તથા પોતાની કન્યાઓ અને પુત્રોની સ્થિતિ પણુ તેણે અકસ્માત આવી 
જનેઈ,૫ તેથી એ ખડું દુઃખી થયો, અને તેના ક'ઠ ગદ્ગદિત થયે; તથા દીનવદનથી સોક 
કરવા લાગ્યો.પ પછી તેનાં ધરનાં મતુષ્યો સાવધ થઇને કહેવા લાગ્યાં કેઃ “ અમોને ખાવાનુ' 
આપો ” એમ કહી અન્નની આશાથી તેને વળગી પડયાં,” પરદેશથી લાવેલી ગાંસડી છોડીને 
તેમાંથી જે કાંઈ મળી આવ્યુ' તે ખાવા લાગ્યાં તથા ખાતાં ખાતાંજ પ્રાણુ છોડવા લાગ્યાં.“ 
ઊતાવળેથી ખવરાવવા છતાં પણુ તેઓમાંથી ફેટલાંક ગતપ્રાણુ થયાં, અને જે જીભ્યાં તે પણુ 
અજીણુથી મરી ગયાં.* આ પ્રમાણે તેના ઘરનાં ઘણાં ખરાં મનુષ્યો ડૃષ્કાળનાં દુઃખથી વેઠેલી 
જ્ુષાને લીધે મરી ગયાં અતે એકાદ બે છેકરાંએ બચ્યાં, તે પણુ પોતાની માતા મરણુ પામ- 
વાથી નમાયાં થયાં,પ” ત્રામ ડુષ્કાળ પડવાથી તેતુ' ઘર ખાખાવિખી થઈ ગડુ, પછી દેશમાં 
અત્ય'ત સુકાળ થયો.'? બાળકોને ઊછેરનાર ઘરમાં કોઇ નહિ, અને રસોઇ પાણી પણુ હાથે 
કરવાં પડે તેથી ખહું ત્રાસ પામ્યો.૫* લોકોએ તેને સમજાવ્યો, તેથી પાસે થોડુ' દ્રવ્ય હેતું તે 
ખર્ચીને તેલે ત્રીજીવાર લશ્ન કડુ.'* સુનઃ તે પરદેશ ગયો, અને ત્યાંથી દ્રવ્ય કમાઇને પાછે 
ધેર આબ્યો ત્યારે તેણે જેયુ' કે ઘરમાં તો એરમાયાં છોકરાંએ તથા આ (ત્રીજીવારની) સાથે 
કજીથો સળગ્યો છે.'” તેની સ્રી ઉમ્મરમાં આવી હેતી, તેના પુત્રો અદેખાઈ કરવા હેતા, અને 
પાતાની ક્રક્તિ ઘટીને વે વૃદ્ધ બન્યો હેતો." ઘરમાં રોજ છોકરાઓ લડતા હતા, અને કોઈ 
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જાઈનુ' માનતું નહેતુ, અને તેને સ્રીઉપર ખડું પ્રીતિ ઉપજી હતી.?* પરસ્પરના મનમાં 
નિરોધ વસી ગચો-શઆંટઢી પડી ગઈ-કેોઈ વાતનો નિર્ણુય ઘરસેળે થઇ શકે નહિ તેથી પ'ચને 
ભેગા કર્યા.'9 પ*ચે જે હિસ્સા નણો કર્યા તે છેકરાંએ માન્ય રાખ્યા નહિ, અને નિણુય નહિ 
થવાથી કજીયો કૅરવા લાગ્યા.** પિતા-પુત્રો વચ્ચે કલહ થચો, પુત્રોએ પોતાના ખાપને માર્ચે, 
એટલે માતાએ ખમા પાડી. તે સાંભળી ઘણા લે।કે ભેગા થઈ ગયા, તથા કૈતુકથી બોલવા 
લાગ્યા કે, વાહું | છેક્રાએએ ખબાપની અચ્છી સેવા કીધી !** જેએને માટે માનતાઓ 
લીધી, તથા અનેક પ્રયત્નો કરી કષ્ટ વેઠયાં તે પુત્રો પિતાને કેવા મારે છે, તે જુએ તો ખરા!*' 
પાપના છાંટાથી આવો કલહ ઉત્પન્ન થચો, તે જોઇને સવેને આશ્ચર્ય ઉપજ્યુ', પછો તે 
નગરના લોકો એકઠો મળીને એ કજીચો પતાવવા બેઠા.** ખાપને છેકરાઓથી જદો કર્યો, 
અને એકે એક ભાગ સરખા પાડીને વાંધાનો નિકાલ પ'ચોએ કીધો તથા ખાપને ઝુંપડી 
ખાંધી આપી, એવામાં તેની ઔને સ્વાર્થેખુદ્ધિ ઉપજી.૨*-૨૪ સ્રી તરૂણુ અને ગુરૃષ 
વૃદ્ધ હેતો, પરન્તુ ખેદ મૂકીને આન'દ માનવા લાગ્યાં.૫ તે વૃદ્ધ વિચારવા લાગ્યો કે 
મને આ, સુ'દર, ચુણુવાન તથા ચતુર મળી. એ સ્હારૂ' અહા ભાગ્ય છે !** આન'- 
દના વિચાર ઉપજાવી દુઃખ ભૂલ્યો હેતો, ત્યાં દેશમાં બ'ડ જાગ્યું' અને પરચકે આવ્યુ'.૨૦ 
અકસ્માત તેનાં ઘરઉપર ધાડ આવી, અને તેની સને પકડી ગયા; તથા ઘરતુ' રાચરચીલુ' 
પણુ લૂ'ટી ગયા.“ તેથી એ ખહુ દુઃખી થયે, અને દીર્ઘસ્વરથી રૂદન કરવા લાગ્યો, અને 
મનમાં ગુણીયલ સુ'દરીને સ'ભારવા લાગ્યો.૨* મ્બેટલામાં તેને એવી ખબર મળી કેઃ “તમારી 
સ્રી બ્રણ થઈ ગઇ?” તે સાંભળતાંજ એ પૃથ્વીઉપર ઢળી પડચે।..*” તે આમ તેમ આળોટવા 
લાગ્યો, નેત્રમાંથી અશ્રુ ટપકવા લાગ્યાં, અને દુઃખાનલથી તેતુ' ચિત્ત દગ્ધ થવા લાગ્ગુ'.*૫ 
તેણુ જે દ્રવ્ય મેળવ્યુ' હતુ' તે ત્રીજીવારના લસકાર્યમાં ખર્ચી નાખ્યુ, તથા દુરાચારી લોકે 
ઔને પણુ હેરી ગયા.** પોતે પણુ વૃદ્ધ થચો, પુત્રોએ ઘરમાંથી જૂદો કાઢયો, અહે ! સ્હારૂં 
અદૃણ કેવુ' બળવાન ખની બેડું', એમ કહી તે ઈશ્વરને સ'ભારવા લાગ્યો.** હુવે તેની પાસે 
દ્રમ્ય નથી, આ્રી નથી, ઘર નથી, શક્તિ નથી, અને એક ઈશ્વરવિના ખીજી' કોઇજ નથી.** 
પૂર્વજન્મમાં કાંઇ ઈશ્વરતુ' આરાધન બન્યુ' નહતું, અને આ જન્મમાં તે વૈભવ નેઈને ભૂલી 
ગચે,, પણુ અ'તે વૃદ્ધાવસ્થામાં તે પસ્તાચો..*5 તેતુ' શરીર બહુ ક્ષીણુ થયુ, સૂકાઇ ગયુ 
વાત-પિત્તનો વિકાર પ્રમળ થયો, અને તેનો ક'ઠ કફથી રૂ'ધાઇ ગયો.** બોલતાં તેની જીભ 
અટકવા લાગી, કફથી ક'ઠ ઘરઘરવા લાગ્યો, ઝ્ઠુખ ગ'ધાવા લાગ્યુ, તથા નાકમાંથી લીંટ 
વહેવા લાગ્યુ.” ડોક પ્રજવા લાગી, આંખમાંથી ચીપડા નીકળવા લાગ્યા, અને વૃદ્ધાવસ્થાની 
છાયા સ્પણ દેખાવા લાગી.*“ દાંતની ખત્રીસી પડી ગઇ, તે બાખે થઈ ગયો, અને સ્ુખમાંથી 
લાસ સારતી લાળ ઝરવા લાગી.*” આંખે દેખાય નહિ, કાને સ'ભળાય નહિ, સ્હોટેથી બોલાય 
નહિ, અને શ્વાસ ચઢી આવે એવુ' થયુ'.*” પગ થાક્યા, ઢુ'ટીયુ' વાળી બેસે અને સુખની 
પેઠે શુદદ્રારમાંથી અવાજ થવા લાગ્યો !*' ક્ષુધાના વેગ સહન થાય નહિ, વખતસર અન્ન 
મળે નહિ, મળે તો તે ચવાય નહિ, કેમકે તેના દાંત પડી ગયા હતા.”* ખાધેલા અન્નનુ” 
પાચન થાય નહિ, ખાવાનનય ત્યાં ઉલટી થાય, અથવા ઝાડાવાટે એમને એમ નીકળી નતય.*5 
વિષા, મૂત્ર, જખ તથા નાકમાંથી નીકળતો કકે તથા ઉલટી વગેરેથી આસપાસ એટલી તો 
રુગૈષી પ્રસરેલી રહે કે લોકોથી તે વાસ લઈ શકાય નહિ.” આમ અનેક દુઃખો તથા 
અનેક રોગો ઉદ્ભન્યા, અને “સાઠી ખુદ્ધિ નાઠી” જેવુ' તેને થયુ', તોપણુ તેના આયુષ્યના 
ભ'ત ન આગ્યો.”૫ આંખની પાંપણે તથા ભમરોના કેશ પાકીને ખરી પડયા, અને આખા 
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અ'ગની ચામડીમાં સર (કરફેચલી) પડી ગઈ, માંસ લટકવા માંડયુ'.** તેનો દેહુ પરસ્વા- 
ધીન ખન્ચો, તેના મિત્રે પણુ મરી જ્રીટી ગયા, અને મનુષ્યો કહેવા લાગ્યા કે, આ મરતો 
કેમ નથી?! *” જન્મ આપીને જેતુ' પાષણુ કર્કું તેએ પણુ વિરૂદ્ધ થયા, અને અ'તે એ 
પ્રાણીને વિષમ સમય પ્રાસ થયો.“ તેતુ' તારૂણ્ય ગયુ, ખળ ગયુ', સ'સારની ઉપાધિઓ 
પણુ ગઈ તથા શરીર તેમજ સ'પત્તિની પાયમાલી થઈ ગઇ.** આખો જન્મારો સ્વાર્થ સાધ- 
વામાં વ્યર્થ ખાચો, અને અ'તકાળે કેવો કઠિન પ્રસ'ગ આવ્યો ?૫* સુખને માટે તે રીબાચે।, 
પરન્તુ અ'તે દુઃખી થચે।, અને છેવટે યમયાતનાતુ' સાલ મનમાં પેડુ'.1' આ પ્રમાણું જન્મ 
કેવળ ડુઃખમૂલક છે, તેમાં ડુઃખના ધગધગતા અ'ગારા લાગેલા છે, એટલામાટે મનુષ્ય 
પ્રાણીએ પોતાનુ' હિત સત્વર સાધી લેવુ'."* અસ્તુ-વૃદ્ધાવસ્થા સર્વને માટે છે, માટે એ 
દારૂણુ પ્રસ'ગમાંથી પાર પડવાને પરમેશ્વરને શરણુ થઈ રહેવુ'.“* જે પશ્ચાત્તાપ ગભવાસ વખતે 
થાય છે તેજ પુનઃ વૃદ્ધાવસ્થામાં તથા અ'તકાળમાં કરવો પડે છે."* ઈશ્વરભક્તિ કીધાવિના 
પુનઃ માતાના ઉદરમાં પ્રવેશ કરી, ગભૈવાસનાં દુઃખ વેઠી જન્મ લેવો પડે છે એવો આ સંસાર 
ફુસ્તર છે.“ ઈશ્વરભજનવિના જન્મ-મરણુ ટળતાં નથી, હુવે ત્રિવિધ તાપ ભોગવવા પડે છે 
તેનુ' વર્ણુન કરવામાં આવે છે."* 











.--ત”-ખળખ, 


વજ વની દ છો-ગાઘ્યાસ્મિજ તાપ 





(શારીરિક તથા માનસિકે રોગ ) 
વે તાપત્રયના લક્ષણુતુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે, તે શ્રોતાઓએ એકાગ્ર 


ઝક. ચને સાંભળવું.૨ જેમ આર્તપુરૂષ ઈચ્છિત પદાર્થ મળવાથી સ'તુષટ 


કાક જન થાય છે, તેમ જે ત્રિવિધ તાપથી તસ થચેલો પુરૂષ હોય તે સ'તસ'- 
ગથી શાન્ત પામે છે.* ક્ષુધાથી વ્યાકુળ ખનેલાને અન્ન મળવાથી, તૃષાથી ટળવળતો હોય 
તેને પાણી મળવાથી અને કારાગૃહમાં પડેલાને ખ'ધસુક્ત કરવાથી સુખની પ્રાત્તિ થાય છે.* 
મહોાપૂરમાં તણાઇ જનારને પેલી પાર પહાંચાડવાથી, અને સ્વપ્નાવસ્થામાં દુઃખી ખનેલાને 
જાગૃતિ મળવાથી સુખની પ્રાત્તિ થાય છે.” કેોઈએક મરણુ પથારીએ પડેલાને જીવિતદાન 
માપવાથી, અને સ'કટમાં આવી પડેલાના સ'કટનુ' નિવારણુ કરવાથી સુખની પ્રાત્તિ થાય 
છે." રાગથી પીડાયલે હોય તેને શુદ્ધ તથા અતુભવસિદ્ધ એષધ આપવાથી થતી આરિેગ્ય- 
ગ્રાપ્તિને લીધે તેને આન'દ થાય છે. આ પ્રમાણ જે પુરૂષ સ'સારતાં દુઃખોથી ડુઃખી થયેલો 
હોય, અને તાપત્રયથી જે દગ્ધ થયેલો હોય તેજ સુરૂષ પરમાર્થને માટે અધિકારી થયે છે 
એમ જાણવું.” એ ત્રિવિધ તાપ કેવા હોય છે, તે હેવે કડીએ છીએ, તથા તે વિષે શક 
પ્રમાણુ પણુ ટાંકીએ છીએ.“ 


*રેરદ્રિયગાળેન લું કું ચ ૃરાપ્યલે । (મપાષ્યાસ્તિયં તાપ ત્તાયતે દસ ફેશ્િના ॥શા 
સવેમૃતેન સચોમાત્‌ સુભ ફુ! લં ર ગઞાયસે । દ્રિતીયતાવસતાવ સસ્થ પૈવાષિમોલિ૧:॥૨॥ 
શુમાશુમેન મેળા ફેદાંતે યમચાતના | સ્ગમેનરજાટિં મોસ્ગ્યમિહં ચૈવાષિટેવિજશ્‌ ।૨। 
પ્રથમ તાપ આધ્યાત્મિક, બીજને આધિભાતિક અને ત્રીજે આધિૈવિક તાપ કહેવાય છે.* 

* ( ૪રોભ'ગાદિ દોષો છે ! ) 





સસાસ ૬ ડ્રો-આધ્યાત્મિક તાપ ૪૭ 
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હેવે એ ત્રિવિધ તાપો કેવા હોય છે, તથા તેનાં લક્ષણ! કેવાં હોય છે, તે વિશદ કરીને વિસ્તા- 
રથી કહેવાય છે.3”-'? પ્રથમ આધ્યાત્મિક તાપતુ' વિવેચન કરીએ છીએ તે સાવધાન થઇને 
સાંભળા.'* દેહ, ઈ ન્દ્રિયા તથા પ્રાણુના ચોગથી સુખ-દુઃખના જે અતુભવ થાય છે તેને 
માધ્યાત્મિક તાપ કહે છે,'* દેહથી, ઈ દ્રિચાથી તથા પ્રાણુથી જે ફુઃખો ઉત્પન્ન થાય છે તે 
આધ્યાત્મિક કહેવાય છે.'* દેહનાં દુઃખો તથા પ્રાણુમાંથી જે દુઃખો અતુભવાય છે તે હુવે 
સ્પષ્ટ કરીને કડીએ છીએ. ખસ, માથાનો ખોડો, ફ્રોલ્લીએ, વાળો, શિળી, એરી, અછ- 
ખડા ઈત્યાદિ દુઃખો આધ્યાત્મિક તાપથી થાય છે.મ* કાખ (બગલ)માં થતી માંજરી, કેસતુર, 
તથા હેરસ આદિ વ્યાધિ કે મહાવ્યાધિ આધ્યાત્મિક કહેવાય જે.” આંગળીની ગાંઠઉપર 
થતો ફ્રેલ્લો, ગાલપચોરાં, શિળસ, દાંતના પેઢાના સોને, દાઢનુ' દુઃખ, દાંતના સડો, એ 
દુઃખોને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે.'“ શરીરઉપર ફ્રોલ્લા ઉઠેવા, અથવા શરીરે સોને થવો, 
અને વાયુના વિકારથી અ'ગમાં ચસકા ઉઠવા તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે.'* દાદર, નાચટા, 
પેટ ચઢી આવવું, તાછુના રશેગ, તથા કાન પાકીને ફૂટવા તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે.૨* 
શ્વેતમુષ્ટ ( સફેદ કોઢ ) ગલિત કુષ્ટ, પાંડુરોગ તથા ક્ષયરોગને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે.૨? 
ઘુ'ટણુના રોત્ર, ખાળક ટ્ૂધ પીને ઉલટી કરી નાખે તે રોગ તથા ચકરીનો રાગ આધ્યાત્મિક તાપ કહે- 
વાય છે.૨૨ ખીન્તએ કરેલા પેશાબને ઓઆળ'ગવાથી થતો રોગ, બદ, પેટતનુ' શૂળ, તથા આધાશીશી 
અને માથાનો દુઃખાવો, આધ્યાત્મિકતાપ કહેવાય છે.૨* કમર, ગર્દન, વાંસો, માથુ' અને સ્હોાડુ' 
તથા સાંધા તેમજ હાડકામાં થતા દુખાવાને આધ્યાત્મિકતાપ કહે છે.** મરડો, ઝાડા, ઉલટી, 
કમળા, ખીલ, પીળા કટકામાં જુવારના છ અથવા પ દાણા બાંધીને, ફ્રેલ્લાઉપરથી ઉતારો 
કરી રસ્તામાં નાખે છે તે એઓળ'ગવાથી થતાં ચુમડાં, માલણુ, અને પરદેશના પાણીથી થતા 
રાગને આધ્યાત્મિક કહે છે.૨૫ શ્ઞોષ, ટાઢીયોતાવ, નજર લાગવાથી ઉથલે। મારેલો રોગ 
અને રૂવાડાં ઉભા થાય છે તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે.૨* શરદી, ગર્મી, તરસ, ક્ષુધા લા- 
ગવી, ઉ'ધ, આમ પડે છે તે રોગ, વિષયતૃષ્ણાથી થતી દુર્દશા આદિ આધ્યાત્મિક તાપ 
કહેવાય છે.૨” આળસુ, મૂબ, અપજશીચો, મનમાં ભય પામનારા, ભૂલકણુ।, ડ્ક્ચિત્તવાળા 
એવો જે હોય તેને આધ્યાત્મિક તાપથી પીડાયલો જાણુવો.**“ મૂત્રાવરાધ, પ્રમેહ, રક્તપિત્ત, 
પેશાબમાં લોહીતુ' જવુ, મળ ગ'ડાઈ જવો ઇત્યાદિને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે.** મરડો, 
ઝાડો, ઉનવા, મળાવરોધ અને શુ' રોગ થયો છે તે સમજી ન શકાય તેને પણુ આધ્યાત્મિક 
તાપ કહે છે.*” પેટ્ઠુચી પડવી, પેટમાં જુમિ ઉત્પન્ન થવા, ઝાડામાં આમ તથા લેોહોનુ' 
પડેવુ', તથા ખાધેછુ' અન્ન પાચન થયા વિના એવુ'ને એવુ* મળદ્વારથી પડવુ' તેને આધ્યા- 
ત્મિક તાપ કહે છે.*૫ પેટ ઝુલી જવુ, ઉચકી આવવી, ખાધેલો કોળીઓ ગળે અટકવો, 
અને ન્હાની સરખી ફ્ોડલીથી પણુ અસ્વસ્થ બની જવુ* તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે.** 
ઉચકી આવવી, ગળામાં ખોરાક અટકવેો, પિત્તનો ઉછાળો, જીભ ઉપર કાંટા કાંટા થઈ આવવા, 
સળેખમ, અને ઉધરસ એ આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે.** દમ, શ્વાસ, હાંકૂણુ, પડજીભ, કરે, 
એકપ્રકારનતાો જવર ( સોવા જવર ? ) અને સ'તાપ ઉત્પન્ન થવો તે આધ્યાત્મિક તાપ કહે- 
વાય છે.** કોઇએ સિ'ટ્રર ખવરાવી દેવાથી ગભરાટ થવો અથવા ગળામાં ફોલ્લો પડવો તેને 
ભાધ્યાત્મિક તાપ ફહે છે.૨" ઘટસર્ષ, જીભ ઝડી જવી, સ્રુખમાંથી નીકળવી ડુર્ગેધ, દાંતમાં 
ક્ીડ લાગવી, તથા દાંત પડી જવા તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે.** પથરી, નસકોરી ફૂટવી 
ગ'ડમાળા, આંખતુ' અકસ્માત ફૂટવુ', અને પોતાનાજ હાથે પોતાની આંગળી કાપવી તેને 
આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે.*” આચીંતી કળતર ઉપડે, ચસ્રકા નીકળે, દાંત ઉખડી જાય, હોઠ 
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તથા જીભમાં કાંઈ દુઃખ ઉપજે તે આધ્યાત્મિક કહેવાય છે.*“ જાનના, નેત્રના અને એવ 
અનેક દુઃખોથી શેક ઉત્પન્ન થાય, તથા ગભેમાંથીજ જે અ'ધ થચે। હોય, અને નપુસ'કત્ 
ખે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે.** આંખતુ' ફૂછુ, છારી, પડદો, સોતીચો, નેત્ર દેખીત 
સારાં હોય છતાં દેખાય નહિ તે, રાત્રે દેખી શકે નહિ તે રતાંધળાપણું, ડુશ્ચિત્ત, બ્રસિ' 
તથા મૂખત્વ એ આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે.?” સુ'ગા, ખ્હેરા, જન્મથીજ ડુટેલા હોઠંવાળ 
ડુંઠા, લ'ગડા, જુખડા એ આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે.*' માંજરી આંખોવાળા, ખડું ઠી'ગણુ 
અચકાતી ચાલવાળા, ઝુરૂપ, લાંખા નાકવાળા, નાક તથા કાનવગરના અને ખહું રૃશ અથ' 
ખડું સ્થૂલ શરીરના આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે.*૨*૪*? તોતડા, ખાખડા, અશક્ત, રોગ 
બેડોલ, કુટિલ, મત્સર કરનાર, ખાધરા, આકરા સ્વભાવના ઇત્યાદિને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. 
સ'તાપ કરનાર, પદ્યાત્તાપ કરનાર, ઈયા કરનાર, કામનાવાળા, અદેખાઈ કરનાર, તિરસ્કા 
કરનાર, પાપી, રુર્ુથી, વિકારવાળા એને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે.:પ લચક પડવી તઃ 
પગના સાંધા ઝલાઈ જવા ઇત્યાદિ રોગો આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે.”* સ્રીના પેટમ 
ચતો છેડ, ગભેસ્ાવ, સ્તનપાકે, સન્નિપાત, અને સાંસારિક અગવડોને આધ્યાત્મિક તાપ કં 
છે.”” નખતુ' ઝેર, જુપથ્યથી થતી જખમની ગાંઠે, કાળી ફ્રેડલીચો, અને દાંતખીલી બેર 
જવી તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે.*“ પાપણુ। ખરી પડે તે, ભમરા સૂજી આવે ર 
માંજણી થવી, ચસમાનાો ઉપચોગ કરવાની જરૂર પડે તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે.* 
શરીરઉપર તલ થાય છે તે, ધોળાં ચાકાં, મસા, ચમેખીલ ચિત્તભ્રમ આદિ આધ્યાત્મિ 
તાપ કૅહેવાય છે.” કઅ'ગ પ્ુલી જવુ', અ'ગમાંથી ખરાખ વાસ નીકળવી, કેશ ખરી પડ' 
તથા સ્ખમાંથી લાળ ઝરવી તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. પ? અનેક જાતની ચિ'તાઃ 
તથા દુઃખોથી અથવા કોઈપણુ વ્યાધિવિના ટળવળ્યા ડરવુ' તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવા 
છે.૫૨ વૃદ્ધાવસ્થાની અનેક આપદાએ, અનેક રોગે, તથા દેહની ક્ષીણુતાને આધ્યાત્મિક તા 
કહે છે.“ અનેક વ્યાધિથી, દુઃખોથી તથા ભાગેથી મનુષ્ય શેકવશ બની ટળવળે છે તે 
આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે." આવે આ આધ્યાત્મિક તાપ પૂર્વના પાપસ'સ્કારને લઇને થાય 1 
તે દુઃખના સઝુદ્રજેવા છે, તેતુ' વર્ણન કરતાં પણુ ખૂટે એમ નથી.૫પ વિશેષ શુ' કહોએ 
મ્રોતાઆએ સ'ક્ષેપમાં સમજી લેવુ', હુવે પછી આધિભેોાતિક તાપતુ' વિવેચન કરીએ છીએ. 





સમાત ૭ મો-ઞાધેમોતિવ તાપ 


“----કસ્ક5૨4૮------- 
(ચરાચર ભૂતેોથી દુઃખ, ) 
છળના સમાસમાં આધ્યાત્મિક તાપનાં લક્ષણુ કહ્યાં, હેવે આધિભેટ્િ 
તાપ વિષે કહીએ છીએ.' 


“સવેમૂતેન સવોનાત્‌ છલ દુઃ લં ચ ઝાયતે । 
દ્તીયતાપલતાપ 





$ ભરસ્ય એેવાપિમૌતિય ।॥ ૨ 1 

સર્વ ભૂતોના સ'ચોગથી સુખ-ફુઃખ ઉપજવા માંડે, શને મતોભ'ગ થાય તેને આધિભેોતિક ક 
છે.૨ ત્યારે હવે આ આધિલેોતિક તાપના લક્ષણુનુ' નિફૂપણુ-વિસ્તૃત રીતે કરીશુ; જેથી ,કરી 
'ત્રિવિધતાપવુ' સ્વરૂપ સ'પૂર્ણું અનુભવમાં આવી શકશે.* માર્ગે ચાલતાં ઠેસ વાગે, પગર્માં કાં 





દ્ર 


“ન ..-ર 2 પ્મ૦ "અન હ. 
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“ર 
 ભ્ોંકાય, (શસ્થી) જખમ પડી જાય, શરીરમાં ફાંસ વાગે, ફાંસ અ'હર રહી જાય, તેને 
ર ભાષિભલાતિક તાપ કહે છે.” કોઇ દાહે કરનારી અથવા શરીરમાં ખજવાળ ઉત્પન્ન કરનારી 
1 વનસ્પતિને સ્પરી થવો, અને મધમાખીનો! ૬'શ થવો તે આધિભોતિક તાપ કહેવાય છે. ફ્રીડી, 
1 મથ્છર, ડાંસ, ભમરો, ઇત્યાદિના ૬'શ થાય અથવા ચટકા ભરે કે બળતરા ઉપજે ત આપધિ- 
9 ભૌતિક તાષ કહેવાય છે.' ગાોમાખી, મ'કોડો, એકપ્રકારનો પક્ષી તથા માંકડ આદિ કરડે તેને 
 જધિભોાતિક તાપ કહે છે.” સર્પ, વીંછી, વ્યાદ્ર, વર્‌, સવર અને સાખરથી જે ત્રાસ પહોંચે 
5 તે આધિલોાતિક તાપ કહેવાય છે.“ જ'ગલી ગાય, ભે'સ, રીંછ, જ'ગલી હાથી, તથા ડાકેણુના 


સમાસ છ સો-બાધિભાતિક તાપ જહ 






૨૦૯૯” ૧૫..૯“૫૫૫૮# ૧૦-૦-૫૦૪૧ %--”“૧૪,૯”૫૫૭૮”-૫૦“ ૧૮૧૫૭૦૫૦ “ક, “૧.૦ “" .““ૂ%...ન્નન૦-૧ ૫૫૦૧-૦૫ ન ભ ૧.૮૦“ ૪૦૪ તત” ૧૦૪૮ ૫-૦ ૦૦-૦-૪૦ "૯૦૦-૧%/-” “૧.૦ સ./.--૫-“૫૬-_/#” નન નન ૫૫-૫૫-૦૫૫૯. 


લળગાડથી થતી ઘેલછાને આધિભોાતિક તાપ કહે છે.“ જળમાં મગરી ખે'ચી જાય તે, જળમાં 


 ભકસ્માતૂ ડૂબી જાય તે, અથવા જળના પ્રવાહમાં તણાઇ જાય તે આધિભોતિક તાપ કહેવાય 


છે.૨” અજગર આદિથી, મગર વગેરે જળચરેથી તથા અનેક વનચરોથી જે દુઃખ ઉપજે તેને 
આપષિભાતિક તાપ કહે છે.૫૫ ઘોડા, ગધેડા, બળદ, કૂતરા, શિયાળ, બિલાડા, સુવર આહઠિ રુષ્ટ 
તથા કૂર પ્રાણીઓથી જે કષ્ટ પહોંચે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે.** આવાં કર્કશ, ભચા- 
નક, તથા ઘણીરીતે દારૂણુ દુઃખ ઉત્પન્ન કરનારા અનેક જીવાથી જે દુઃખ ઉપજે તેને આધિ- 
લૈતિક તાપ કહે છે. ભીંતો તથા દીવાલે પડી જાય, ટેકરીએ, ભોંયરાંએ નીચે દખાઇ 
જાય અને વૃક્ષો ભાંગીને શરીરઉપર ઢુટી પડે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે.'* કોઇના 
શાષથી, કોઇએ કરેલા કામણુ-ટુમણુથી કે ચેટકથી ગાંડા થઈ જવાય તેને આધિભેોતિક તાપ 
કહે છે.?૫ જોઇ હેરાન કરે, ક્રેઈ ભ્રણ કરે, અને કોઈ પકડી નાય તેને આધિભાતિક તાપ કહે 
છે.૧* જે।!ઇ વિષપ્રચોગ કરે, કોઈ કલ'ક લગાડે, અને કોઈ કેદ કરી લે તેને આષિભેોતિક 
તાપ કહે છે. '* કોઇ વિષારી વૃક્ષના ૨૫શે થઈ જાય, ભીલાસુ' ઉઠી આવે, અને ધૂમાડાથી 
ગભરાટ ઉપજે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે.'” ધગધગતા અ'ગારાઉપર હાથ સૂકાઈ જાય, 
પત્થર તળે હાથ દખાઇ જાય, અને દોડતાં દોડતાં અચકાઇને પડી જવાય તેને આધિભોાતિક 
તાપ કહે છે.?* વાવ, કુવા, તલાવ, સરોવર, ખાખોચીયાં, નદીકિનારો વગેરે સ્થળે અકસ્માત 
પડી જ્વાય તે આધિભોતિક તાપ કહેવાય છે.૨” ફિલ્લાઉપરથી અથવા ઝાડઉપરથી પડી 
જવાય, અને તે દુઃખથી આક્રોશ (ફદ્ન) કરવો પડે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે.૨૨ સખત 
બાહથી હાથ, પગ, હોઠ, વગેરે ફાટી જય, હાથ-પગનાં આંગળાંની વચ્ચેનો ભાગ પાણીથી સડી 
જાય, તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે.૨૨ ખાન-પાનના પ્રસગમાં ઉષ્ણુ રસોથી જીભ સડસડી 
જાય, દાંત કડકડે તથા દાંતમાં ફાટ પડે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે.૨* ખાલ્યા- 
વસ્થામાં પસધીનતા વેઠાય, કડવાં વેણુ તથા માર સહુન કરવા પડે અને અન્ન-વસ્ૂ 
વિના ટળવળવું પડે તે આષિભાતિક તાપ કહેવાય છે.૨* સાસરિયામાં ભૂલ પડવાથી સ્ત્રી- 


: જાતિને ચીંટીયા, વીછકડા, ડોસા તથા ડામ આહિ ખમવાં પડે, અને રડવું રોફ્ડી શકાય નહિ 


તેને આખિભાતિક તાપ કહે છે.૨૫ ભૂલ થઈ જવાથી કાનની ખુટ ઝાલે, આંખમાં હીંગ નાખે, 
તથા સર્વકાળ ખાંડાની યાર ઉપર ચલાવે તેને આધિલાતિક તાપ કહે છે.** ડુજનોા 
જનેક પ્રકારના માર મારે, કને પીચરીયાંઓઆથી ખડું ડ્ર રહીને તે સર્વ આપત્તિઓ ખસવી 
પરે તેને આધિભૈાતિકઝ તાપ કહે છે.૨૦ કાન તથાનાકે છેદી નાખે, ખળાત્કારથી પકડીને પુરી 
સખે, અને અપરાધમાં આવવાથી ૬ઝાડી દે એ આધિભોાતિક તાપ કહેવાય છે.*” દેશમાં 
પરશકે ચઢી આવીને સ્રીઓને ષકડી જાય તથા નીચન્તતિના મનુષ્યને આપી દે, પછી ત્યાં 
તે સીએ ડુર્કશા ભોગવીને મરણ પાસે તેને આધિલોાતિક તાપ કહે છે.** આધ્યાત્મિક તાષના 


સશાણમાં નર્ભુજેલા જનેક રોગો ઉત્પશ થવાથી વેચો તથા પ'ચાફારી બોલાવવદ પડે તેને 
કમ ર 


૫૦ થીદાસખબોધ-દશક ૩ જે 
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આધિભાતિક તાપ કહે છે.*” અનેક વ્યાધિના નિવારણુ માટે બળાત્કારથી દારૂણુ ઓષધેો 
'બવરાવે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે.*? અનેક વનસ્પતિના રસો! અને કવાથ આદિ કડવાં 
મષધે લેતાં અણુગમાો ઉપજે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે.** જુલાબ આપે, ઉલટીનુ' 
એષધ આપે, કઠિન પથ્ય પળાવે, અને અતુપાનમાં ભૂલ થવાથી વિપત્તિ વેઠવી પડે તેને 
આધિભાતિક તાપ કહે છે.** શસ્રવડે ગાંઠ ઉપર કાપા પાડવામાં આવે, ડામ દેવામાં 
આવે, અને તે દુઃખથી જે વિકળતા ઉપજે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે.** આક- 
ડાનુ' કે થોરતુ* ટ્રધ લગાડવામાં આવે, ભીલાઝ્ુ' મૂકે, શિરાઓતુ' છેદન કરે, રક્ત ચુસી 
લેનારી રૂમડી મૂકવામાં આવે, તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે.*” રોગો ઘણા છે, અને એષધે 
પણુ ઘણાં છે, કહેવા બેસીએ તો પાર આવે નહિ, સારાંશ એ કે રોગ તથા ઔઓષધથી 
સમતુષ્ય-પ્રાણીને જે ખેદ ઉપજે છે તેને આધિભૈોતિક તાપ કહે છે.૨૫ કોઈ ભ્રુવાને તેડાવવાથી 
તે ધુણુ છે અને ધૂમાડી આપે તથા મારે કે પીડા આપે તેને આધિભોાતિક તાપ કહે છે.૨” 
યાર કે લૂટારા લોકે! ધાડુ' પાડીને લોકોના મનને દુઃખવે છે તથા લૂટી લે છે તેને આધિ- 
લૈતિક તાપ કહે છે.“ અગ્નિની ઝાળથી દાઝી જવાય, અને તેને લીધે જે ટળવળાટ થાય 
તથા વિહ્વળતા ઉપજે તેને આધિભોાતિક તાપ કહે છે.** આગ લાગવાથી અનેક સુ'દર 
ઘર્‌, તથા રત્ન-જવાહિર આદિ આભૂષણુ! તથા કિ'મતી વસ્ત્રા બળી જાય છે તેને આધિભેો- 
તિક તાપ કહે છે.*” જાત જાતનાં ધાન્યો, અનેક પદાર્થો, જાત જાતનાં પશુ-પ'ખી, વાસણો 
તથા દ્રવ્ય અને મનુષ્યો અશજ્ઞિપ્રલયમાં બળીને ભસ્મ થાય એવી આગ લાગે અથવા કોઇ 
લગાડે, અને તે પ્રસ'ગે કાંઈ તુકસાન થાય અથવા ખળો જવાય તેને આધિભોાતિક તાપ કહે 
છે. ખેતરમાં અન્નિ લાગવાથી અનાજ ખળી જાય, તથા શેરડી પણુ ખળી જાય તે આધિ- 
ભૈતિક તાપ કહેવાય છે, આ પ્રમાણુ અગ્નિના આઘાતો પણુ ઘણા હોય છે, અને 
તેનાથી ચિત્તમાં દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે; તેને આધિભેાતિક તાપ કહે છે.*?*** ફે।ઇ પદાર્થ 
ખોવાઈ જાય, ભૂલી જવાય, હોળાઈ જાય, સડી જાય, ઓગળા જાય કે ગળી જાય, કુટી જાય, 
હાથમાંથી પડી જાય, અથવા મળવો અશાડ્ય થાય, અને તેનાથી જે ડુઃખ ઉપજે તેને 
આધિભાતિક તાપ કહે છે." મતુષ્ય સ્થાનભ્રણ થઈ જાય, પશુઓ ખોવાઇ જાય, અને કન્યા- 
પુત્રા ગુમ થઇ જાય તેથી જે દુઃખ -ઉપજે તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે..* ચોર અથવા 
વેરી અકસ્માત આવીને મારી નાખે, ઘરબાર લૂટી જાય, અને ગાયોના ધણુતુ* હૅરણુ કરી 
જાય તે આધિભૈોાતિક તાપ કહેવાય છે.” અનેક જાતનાં ધાન્યોની કાપણી કરી જાય, કેળનાં 
વૃક્ષા કાપી નાંખે, વાડીઓમાં મીડું' નાખીને ફ્ળ-ફૂલની ઉત્પત્તિ વણુસાડી નાખે, અને આ 
રીતે અનેક જાતનાં તુકસાન કરે તે આષિભાતિડ તાપ કહેવાય છે.” ફાંસીયા, કલેજુ' ખાનારા, 
નજરખ'ધી કરનારા, લૂટારા, ધુતારા, ભામટાઓ, પારકાં પોટલાં લ'બાવનારા, દાગીના કાઢી 
લેનારા ઈત્યાદિ તરફ્થી જે ત્રાસ પહોંચે છે, અને અનેક વસ્તુએ ઊંદરો તાણી જાય છે 
તેથી જે દુઃખ થાય છેતે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે.*“*** અકસ્માત વિજળી પડવાથી, 
ઝાકળ કે હીમ-ખરક્‌ પડવાથી, સુસળધાર વરસાદમાં સપડાવાથી, કે સ્હોટા પૂરમાં સપડાઈ 
જવાથી જે સ'કટ ઉપજે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે.** પાણીના પૂરમાં ઉત્પન્ન થતી 
ગાળ ચકરીમાં, પાણીના ધોધમાં, પાણીના પ્રવાહમાં, પાણીના પૂરમાં લાકડાંએ અને કચરો 
તણાઈ જાય છે, તેમાં વીંછી, કાનખજુરા તથા અજગર પણુ તણાઈ જાય છે, અને તેમાં 
મતુષ્યપ્રાણો પણુ પડી જાય, તથા તણાતો તણાતા કોઈ ખડક આગળ અથવા બેટ આગળ 
આવીને અટકે, અતે ડૂબતો ડૃખતો અકરમાત ખચી નય તે આધિભોાતિક તાપ કહેવાય 
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છે."૨૫૬ મનગમતો સ'સાર ન હોય, સ્ત્રી કદરૂપી, કર્કશા તથા ફર હોય, કન્યા વિધવા 
હોય અને પુત્ર મૂરખ હોય તે આધિભોાતિક તાપ કહેવાય છે.પ” ભૂત-પિશાચની ખાધા 
થાય, કેઈ ડુછટ વાયુ શરીરઉપરથી જાય, પિશાચસાધનાના મ'ત્રમાં કાંઈ ભૂલ થવાથી 
ગાંડપણુ ઉપજે, કોઇ ખ્રહ્મભૂત શરીરમાં પ્રવેશ કરીને પીડા આપે અથવા શનિદેવની 
ભીતિ લાગ્યા કરે તે આધિભોાતિક તાપ કહેવાય છે. “૫-૫૨ તેક ગ્રહોની પીડા, ઘાતવાર, 
ઘાતતિથિ, ધાતચ'દ્ર, કાળચાઘડીયુ', ઘાતનક્ષત્ર આદિ આધિભોાતિક તાપ કહેવાય છે.” 
છી'ક આવવાથી, હેડગલોલી અ'ગઉપર પડવાથી અને કાગડો, “ પિ'ગલા, હોલા, કલાલી, ” 
એવાં અપર]ીકનીયાં પક્ષીઓનાં શુકન થવાથી મનમાં જે કેટ ઉપજે તે આધિભાતિક 
તાપ કહેવાય છે.“ કોઈ વેષધારી નશી કાંઈ ભવિષ્ય કહો જાય, તેથી મનમાં ચિ'તા રહ્યા 
કરે, અને દુષ્ટસ્વપ્નાથો જે દુ:ખી થતે। રહે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય જે.“ 
શિયાળ ખરાડા પાડે, કૂતરાંએ રૂદન કરે, શરીરઉપર પાલ ( હેડગલોલી ) પડે, અને બીજા 
એવાં અનિષ્ટ ચિહ્નાથી ચિ'તા વધે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે.” ઘરથી ખહાર 
નીકળતાં અનેક જાતનાં અપશુકનથી મનોાભ'ગ થઈ ખેદ ઉપજૅ તે આધિભાતિક તાપ કહે- 
વાય છે.'? કેદમાં પડીને જે અનેક દુઃખો સહન કરવાં પડે, તથા તે દુઃખોથી દીન ખનીને 
જે બીજાને આશ્રયપાત્ર જણાય, તથા અનેકાનેક દુઃખોથી જે દુઃખી ખની જાય તે આધિ- 
ભૌતિક તાપ કહેવાય છે.5* રાજદરખારમાં શિક્ષા પામવાથી જેને રસીવડે ખાંધીને ચાખુકના 
ફે્‌ટકા મારે છે, અને ઉંડી ખાઇમાં નાખી દઈ ને ઉપરથી માર મારે છે, તથા તપાવીને લાલ 
યોળ કરેલા લોખ'ડના તવાઉપર ઉભો રાખીને જે માર મારે છે તે આધિભોતિક તાપ કહે- 
વાય છે.** ચ્રાખુકનો, વડની જટાઓને, અપાનદ્વાર (ગુદા)માં મેખ ઠોકીને મારે છે તે, દારૂના 
પીપપાસે ખાંધીને તે દારૂને આગ લગાડીને પછી મારે છે તે, ચારે બાજુથી સુશ્કેટાટ 
ખાંધીને જે માર મારે છે તે, લાકડીનો માર, ઠોૉંસાના માર, ગળચી પકડીને મારે છે 
તે, ગુ'ડણુ પેટમાં ભરાવીને મારે છે તે વગેરે મારને આધિભાતિક તાપ કહે છે.**-5૫ 
લત્તાપ્રહાર, થ'પ્પડનો માર, છાણુનો માર, કાંકરા તથા પત્થરનેો માર અને ખીના અનેક 
જાતના મારને આધિભેાતિક તાપ કહે છે.૬* ઊંચે ટાંગીને મારે છે તે, ચાંટીયા ભરીને મારે છે 
તે, હાથ વાંસાતરક્‌ ખાંધીને મારે છે તે, વૃક્ષનાં મૂળસાથે ખાંધીને મારે છે તે, ફરતી ચોકી 
ખેસાડીને મારે છે તે અથવા કેદ રાખે છે તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે.*” નાકમાં ચુનાતુ', 
રાઇનુ' કે મીઠાનુ' તીઠ્ણુ પાણી રેડે, અને ગોળતુ' પાણી રેડીને દુઃખ આપે તે આધિભોાતિક 
તાપ કહેવાય છે.*“ જળાશયમાં ડુબાડી દે, હાથીના પગતળે ખાંધીને નાખી દે, કાઢી મેલે; 
અને અનેક પ્રકારનાં દુઃખ દે તે આધિભોતિક તાપ કહેવાય છે.** કાન; નાક, હાથ, પગ, 
જીભ, હોઠ, ઇત્યાદિ કાપી નાખે તે આધિલૈતિક તાપ કહેવાય છે.”” તીર મારી વીંધી નાખે, 
શૂળીઉપર ચઢાવે, આંખો અને વૃષણુ કાઢી લે; અને સઘળા નખોમાં સોય ભૉંકે તેને આધિ- 
ભોતિક તાપ કહે છે.”ઃ રોજ રોજ કાંટામાં વજન કરીને જે રીતે વજન ઘટતું જાય તે રીતે 
દુઃખ આપ્યા કરે, ડુ'ગરઉપર ચઢાવીને નીચે ધકેલી દે, અથવા તોપના ગોળાથી ઉડાવી દે 
તે આધિભૈોતિક તાપ 'કહેવાય છે.”* કાનમાં ખૂંટીઓ ઠોકે, અપાનદ્વારમાં મેખ મારે અને 
શરીરની ચામડી ઉતારી લે, તે આધિભૈાતિક તાપ કહેવાય છે.” નખથી શિખાસુધી આખા 
શરીરની ખાલ (ચામડી) કાઢી લે, ટૉચી ટૉચીને મારે, અથવા ગળામાં ફાંસો કે આંકડી 
શરાવે, અને સાણુસી લગાવી દુઃખ આપે તે આધિભોાતિક તાપ કહેવાય છે.”* સીસુ' પાય, 
ઝેર ખવરાવે, માથુ* કાપી નાખે, અયવા ઘરના પાયા હેઠળ દાટી દે તે આધિભાતિક તાપ કહે- 
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'વાય છે.”પ શિક્ષા કરતી વખતે પગમાં પગજાસો પહેરાવી તેની અ'હર “સરડ' નામના પ્રાણીને 
છોડી સેલી પછી નાડી બાંધી લે, અથવા પગજામાની અ'દ૨ બિલાડી છોડીને નાડી' ાંધી લે, 
અને અનેક દુઃખ આપીને ફાંસીએ લટકાવે, તેને આધિભાતિક તાપ કહે છે.”* ફતરાથી, વાઘથી, 
ભૂતથી, સુસરીથી, શસ્્રથી અથવા તો વિજળી પડવાથી મરણુ પાસે તે આધિલાતિક તાપ કફે- 
વાય છે.”” નસો ખે'ચી લે, મસાલો સળગાવી ખાળી મૂકે, અને આમ જે અનેક વિપત્તિશા 
વેઠવી પડે તેને આષિભાતિક તાપ કહે છે.”” મતુષ્યની, દ્રવ્યની, વેભવની, મહત્વની, પશુઓની 
તથા અન્ય ષદાથીની જે હાનિ થાય તે આધિભોતિક તાપ કહેવાય છે.*“ આલ્યાવસ્થામાં 
માતા મરણ પાસે, યુવાવસ્થામાં પત્ની મરણુ પામે, અને વૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્ર-પુત્રીએ મરણ 
ચ્રામે તે ભાષિશાતિક તાપ કહેવાય છે.“* દુ:ખ, દારિદ્રય, દેવું, પરદેશમાં ભાગી જવું, લુ'ટારી 
જવું, વિપત્તિમાં આવી પડવું, અને વજિત અન્નતુ' ભોજન કરવું તે આષિભાતિક તાપ કહે- 
'વાય છે.“ સહામારીનો રોગ થવો, યુદ્ધમાં હારી જવું, સ્વજનોના ક્ષય થવો તેને આશ્ચિ- 
ભાતિક તાપ કહે છે.“૨ વખત બારીક આવે, દુષ્કાળ પડે, નઠારો સમય આવે, આખરૂના રક્ષણુ 
માટે પણુ મન શ'કાવાળીુ' રહે, ઉદ્રંગ તથા ચિ'તાથી મન અસ્વસ્થ રહે તે આધિભોાતિક તાષ 
કહેવાય છે.“* ધાણીમાં કે ચિચાડામાં સપડાઈ જાય, પૈડા નીચે દખાઈ જાય, અથવા આસમાં 
પડી જાય તે આધિજૈતિક તાપ કહેવાય છે.” હથીયારોથી ઘાયલ થાય, વનપશુઓ ભક્ષણુ કરી 
જાય, અથવા કેદમાં સપડાઇ જાય તે આધિભાતિક તાપ કહેવાય છે.“* અનેક પ્રકારના કુગ્રા- 
મવાસથી ગભરાઈ જાય, અપમાનથી શરમાઇ જાય, અને શોકને લીધે સૂકાતો જાય તે આધિ- 
ભતિક તાપ કહેવાય છે.* આ પ્રમાણું આપિભાતિક તાપ યથાર્થ કહો દેખાડીએ તો તેમાં 
ફુઃખોના પર્વત જાણે રહેલા છે. પરન્તુ શ્રાતાઆએ આટલા ઉપરથીજ તેની કલ્પના કરી લેવી.” 
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કેર ( યસયાતનાએ।) 

) થમ આધ્યાત્મિક તાપતુ' વિવરણુ કરવામાં આવ્યુ, તે પછી આધિલેોતિક 
કે્ઝ્ઝ#૬ તાપવિષે વિવેચન થયુ', અને હુવે આધિદૈવિક તાપતુ' વર્ણન કરીએ છીએ 
૪! તે સાવધાન થઈને સાંભળે. 

! શુમાશુમેન વમેળા રેટ્ાંસે ચપયાતના । 
સ્વમેતરજા હિ મોસગ્યામર્‌ં લેવાપિરેવિયય્‌ | ૨ ।। 

શુભાશુભ કર્મોને લઇને દેહપાત પછી પ્રાણીને જે યમયાતના ભોગવવી પડે તથા સ્વગે- 
નરકાદિ ભોગવવાં પડે તેને આધિદૈવિક તાપ કહે છે.૨ અનેક પ્રકારના દોષો-પાતકે!, મદાંધ 
બનીને અવિવેકથી કરવામાં આવે છે, પરન્તુ તે દુઃખદાયક થઇને ચમયાતનાએ લેોગવાવે 
છે. મવુષ્યપ્રાણી, શરીરના, દ્રવ્યના, મનુષ્યોના, રાજ્યના, અને અનેક સાધનોના અળથી 
ન કેરવા ચોગ્ય કાર્યો કરે છે.” વાસ્તવિક નીતિ છેડીને, અયોગ્ય કસી કરવાથી યમચાવનાગમા 
ભોગવતાં જીવ જાય છે.પ સ્વાર્થબુદ્ધિથી અ'ધ ખનીને, અનેક જાતનાં અભિલાષ રાખવાથી 
મુખુદ્ધિવશ થઇને સતુષ્ય પારકી ઉપજીવિકાતુ', પારકી જસીનતુ', પરધનતડુ' તથા પરદારાનુ” 
હેરથુ કરે છે. ગએે તેમ ઉન્મત્ત બનીને જીવદ્દયાવ, ઝુટુ'બધાત કરીને -મિધ્યાચારથી વર્તે 
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તેથી યમયાતનાઓએ ભોગવવી પડે છે.” મર્ચાદા મૂકી ચાલવાથી ગામના લોકોને ગામનો 
અધિપતિ ૬'ડે છે, અને નીતિ-ન્યાયતુ* ઉલ્લ'ધન કરવાથી દેશના લોકોને દેશનો અધિપતિ 
દ”ડે છે.“ દેશાધિપતિથી ફાંઇ અપરાધ થઇ જાય તો તેને રાજા દ'ડે છે, અને રાજાનો અપ- 
રાધ દોય તે તેને દેવ દ'ડે છે.“ અનીતિથી સ્વાર્થવશ ખનીને રાજા પાપાચરણુ કહે તો 
“ રાજ્યના અ'તે નરકે? કહેટુ' છે.'” રાજ રાજનીતિનો ત્યાગ કરે તો તેને યમ 
શય'કર દુઃખ દે છે, અને યમ જે નીતિનો ત્યાગ કરે તો તે યમને દેવતાએ દ'ડે છે.* 
આવી મર્યાદા દેવાષિદેવે નિયત કરેલી છે. એટલામાટે નીતિ-ન્યાયથી વતેવું, નીતિ છોડીને 
વર્તતાથી યમયાતના ભોગવવી પડે છે.'* દ'ડદેવાને માટે પરમાત્માએ યમને ચોજ્યો છે, 
એટલા માટે તેને આધિદૈવિક તાપ કહે છે; અને તે ત્રીને ( આધિદેવક ) તાપ યમયાત- 
નાનો ઘણેા।!જ અસહ્ય છે.?* શાસ્્રમાં યમદ'ડ-યમયાતનાના અનેક પ્રકાર વણેવેલા છે, તે 
ભોગવ્યા વિના ચાલતું નથી તેને આધિદૈવિક તાપ કહે છે.'* શરીરમાં અપ્રમાદ થવાથી 
યમયાતનાનાં જે કષ્ટ વેઠંવાં પડે છે તે શાસ્રમાં સ્પ કરીને કહેલાં છે. લિ'ગદેહુ સ્વગેમાં 
ગયા પછી તેને સ્થૂળ દેહમાં પ્રવેશ કરાવીને પાપ-સપુણ્યના પ્રમાણુમાં જીવને સુખ-દુઃખો 
ભેગવાવે છે.** સુણ્યકર્મોનાં બળથી સ્વર્ગમાં જાતજાતના વિલાસ ભોગવાવે છે, અને પાષ- 
કર્સાનાં પ્રખળથી અનેક પ્રકારનાં અસહ્ય દુઃખો ભોગવાવે છે, એમ શાઅમાં કહ્ય' છે, તે 
વિષે અવિશ્વાસ રાખવો નહિ-અસત્ય માનવું નહિ.” જેશ। વેદભગવાનની આજ્ઞાતુસાર વર્તે 
નહિ, તથા શ્રીહરિની ભક્તિ કરે નહિ તેને યમ જે યાતનાઓ લેોગવાવે તેને આપિદેવિક 
તાપ કહે છે.?“ “અક્ષેભ' નામના નરકમાં અસ'ખ્ય જીવોને, જુના કોડાએ જેમાં ખદખદે છે 
તેની અ'દર હાથ-પગ ખાંધીને યમ નાખે છે, આતુ' નામ રૈરવનરક છે; અને તે આધિ- 
રદૈવિક તાપ કહેવાય છે.'* ખડું લાંબો છતાં જેતુ' સુખ સાંકડુ' છે, અને જેમાં અત્ય'ત 
દુગંષ ભરી રહે છે તે “ઝુ'ભીપાક' નામના નરકથી જીવને જે કેટ મળે છે, તેને આધિદૈવિક 
તાપ કહે છે.*” તપ્રભૂમિઉપર ચલાવે, બળતા સ્ત'ભોની સાથે ખાથ ભરાવે, અને અનેક 
જાતના સાણુસાએ શરીરે લગાડે તેને આખિદેવિક તાપ કહે છે.૨૨ યમદ'ડ ભોગવવામાં અપાર 
હુઃખ સમાયલુ' છે, અને પાપીષુરૂષાને તે ભોગવવુ' પડે છે તેને આધિદૈવિક તાપ કહે છે.*૨ 
પૃથ્ત્રીઉપર મારના અનેક પ્રકાર છે, પરન્તુ યમયાતનાઓએ તો તેથી પણુ કઠિન હોય છે, તે 
માર અખ'ડ પડે છે તેને આધિદૈવિક તાપ કહે છે.૨9 યમડૂતો ચારે તરફથી તાણુ-ખે'ચ કરે, 
ગ્રોકાં ખવરાવીને પાડી નાખે, ઘસડીને માર મારે તેને આષિહૈવિક તાપ કહે છે.** એ ડુઃખ 
જ્ઞેસવતાં ઉઠવાની, બેસવાની, રડવાની અને પડવાની ફ્રિયા થઇ શકે નહિ, અને દુઃખ ઉપર 
2 ભેગવ્રવું પડે તેને આખિદૈવિક તાપ કહે છે.૨૫ પ્રાણી આક્રોશ કરે, ડુસકાં ભરે, 

સ્તાથી હાઠપિ'જરજેવો થઈ જાય તે આધિદૈવિક તાપ કહેવાય છે.૨* યમયાતનામાં કણુ- 
કઠોર વચનો સાંભળવાં પડે છે, અને ભય*કર માર ખમવેો પડે છે તેના ઘણા પ્રકાર છે. 
પાપીસુર્ષાો તેનાથી ત્રાસ પાસે છે તેને આધષિદેવિક તાપ કહે છે.૨” ઉપર રાજદ'ડના વિષે 
કહેવામાં આવ્યું' તેનાથી યમદ'ડ અહુ પ્રચ'ડ હોય છે, અને તેની યાતનાઓ દારૃણુ હોય 
છે. આધ્યાત્મિક તથા આપિભેોતિકથી આધિદૈવિક તાપ ઘણે! અસહ્ય છે, અને તે અને 
સજેષચી જાણુવાને માટે કલો છે.૨“ 
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શનના ૭૮-.--- 
( સરણુથી કે।ઈ બચતુ' નથી) 
સ'સાર એક એવે તેયાર સવાર છે, કે તે મરણુતરકફ જઇ રહ્યો છે, 
તનને આયુષ્યની જે જે ઘડી જાય છે તે તે આછી થતી નય છે.? કાળને 
સમાગમ નિત્ય થયા કરે છે, ભાવિની ખબર પડતી નથી, અને પોત- 
પોતાનાં કર્સાતુસાર મતુષ્યો અનેક દેશે।માં મરણુ પામે છે.૨ સ'ચિતક સૌને 
શેૈષભાગ સ'પૂર્ણું થાય કે પછી એક ક્ષણુનો પણુ વિલ'બ થતો નથી, અને 
આંખ ઉધાડભીડ કરી ન હેય એટલીવારમાંજ દેહને ત્યાગ કરી જવું પડે છે.૨ કાળના 
ટૂવો અકસ્માત પકડીને એકસરખો માર મારે છે, અને મૃત્યુપ'થે લઇ જય છે. મૃત્યુની 
આગળ કેોઇતુ' ખળ ચાલતું નથી, કોઈ ખચાવી શકતું નથી, કેમકે વહેલે-મોડે સર્વની એજ 
ગતિ હોય છે.* મૃત્યુસમયરૂપી ઠાવકી લાકડીનો એવો સજજડ ફે્‌ટકો માથામાં પડે છે કે 
તેથી રાજા-મહારાજાજેવા જેરાવર મનુષ્યો પણુ જીવી શકતા નથી.' મૃત્યુ એમ ન જાણે કે 
આ ફેર છે, અને આ રણુસ'ગ્રામમાં ગુદ્ધ કરનારો ચોદ્ધો છે !' આ કોખી છે, આ પ્રતાપી 
છે, અને આ ઉગ્રસ્વભાવનો મહા ડુષ્ટ છે, એમ મૃત્યુ ન જાણે,; આ ખળવાન છે, આ ધન- 
વાન છે, અને આ સર્વગુણુસ'પન્ન છે, એમ મૃત્યુ જાણુતો નથી.“ વિશ્વમાં આ વિખ્યાત છે, 
આ શ્રીમ'ત છે, અને આ અદ્દભુત પરાકમી છે, એમ મૃત્યુ જાણુતો નથી.” આ રાજા છે, 
સા ચડકેવર્તી મહારાજા છે, અને આ અનેક પ્રકારની યુક્તિઓ કે ચોજનાઓને જાણુનારો છે 
એમ મૃત્યુ જાણુતો નથી.'? આ આટલા ઘોડાનો, આટલા હાથીઓના અથવા અસુક મનુ- 
ષ્ચોના માલીક છે, એમ મૃત્યુ જાણુતો નથી.'* લોકમાન્ય, રાજનીતિજ્ઞ તથા સ્હોટો પગાર 
ખાનારા પુરૂષની દરકાર મૃત્યુને હોતી નથી.'!” દેશાઇઓની, વેપારીઓની અને મસ્ત રાજા- 
એની પરવા મૃત્યુ રાખતો નથી.'* આ સુદ્રાધારી છે, ઉવાગી છે, પરનારી છે, અથવા રાજ- 
કુન્યા છે, એવું મૃત્યું જાણુતો નથી.'” કાર્યકારણુ, વર્ણાવણું અને સર્વ વર્ણમાં શ્રેણ એવા ખ્રાહ્ા- 
ણુને મૃત્યું ઝુકતો નથી.'* તરા ખુદ્ધિમાન છે, આ વિદ્વાન છે, અને જનસમૂહને દોરવનારે 
સ'પન્ન પુરૂષ છે, એમ કાંઇ મૃત્યું જાણુતો નથી.ર” આ ચતુર છે, આ ખહુશ્રુત છે, અને 
*॥ સજ્જન તથા સમર્થ પ'ડિત છે, એમ મૃત્યું વિચારતો નથી.'” ચુરાણિક, વેદિકે, યાજ્સિક 
કે નેશી; અશ્નિહોત્રી, શ્રોત્રિય, મ'ત્ર-ય'ત્રવાળા, શાસ્રસ'પન્ન, શાઅસા, વેદસ, સર્વજ્ઞ ઈત્યાદિ 
ભેદ મૃત્યુ સમજતો નથી.?*-૨* બ્રદ્દાહત્યા, ગોહૅત્યા તથા આહૅત્યા કે બાળહેત્યા, મૃત્યુ સમજતો 
નથી.** સમા રાગજ્તાની છે, આ તાલનત્તાની છે, અને આ તત્વજ્ઞાની કે તત્વવેન્તા છે, એવુ' 
મૃત્યું જાણુતો નથી.૨* ચોગનેઃ અભ્યાસ કરનારને, સ'નયાસીને, તથા ચોગબળવડે જેઓ મૃત્યુને 
કેટલોક સમય રોકી શકે છે એવા સમર્થ ચોાગીજનોને પણુ છેવટે મૃત્યુ લઈ જાય છે.** 
આ સાવધ છે, આ સિદ્ધ છે, અને આ પ'ચાક્ષરી સુપ્રસિદ્ધ વૈઘરાજ છે, બએવું કાંઈ મૃત્યુ 
જાણુતો નથી.*૫ આ ગોસ્વામી છે, આ તપસ્વી છે, આ મન ઉપર અ'ઝુશ રાખનારે છે કૈ 
ઉદાસીન છે; એમ મૃત્યુ જાણુતો નથી.** આ ત્રષીશ્વર છે, આ કવીશ્વર છે, આ દિગ'બર: 
છે, અને આ સમાધિસ્થ છે, એમ પણુ મૃત્યુ જાણુતો નથી.*” હુઠચોગી, રાજયોગી, વિરક્ત, 
ખ્રહ્મચારી, જટાધારી, નિરાહારી, ચોગેશ્વર, સ'ત, મહં'ત કે શુસ થઈ જવાની વિદ્યા જાણુનારને 
પણુ મૃત્યુ છોડતો નથી.૨-** આ સ્વાધીન છે કે પરાધીન છે એવું કશું પણુ નહિ જાણતાં 
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સર્વનો સહાર મૃત્યું કરે છે.*” કોઈ મૃત્યુપ£થે પડયા છે, કોઈ અધમાગેૅ ગયા છે અને 
જાઈ વૃદ્ધ થઈ મરી ગયા છે.*૨* ખાળક, તરૂણુ, સુસ્ત, ઉત્તમલક્ષણુવાળા, ખડુબાલો, સર્વનો 
આધાર, ઉદાર, સુદર, ચતુર, સુણ્યશીલ, હરિકથા કરનાર, સત્કર્મ કરનાર ઈત્યાદિ ભેદ 
મૃત્યુ જાણુતો નથી, અર્થાતૂ સવનુ' ભક્ષણુ કરી જાય છે.**-૨૫ અસ્તુ. મૃત્યુથી કોણુ ખચી 
શક્યો છે ? વહેલે કે મોડે પણુ અખિલવિશ્વના જીવોને મૃત્યુપઃથે જવુંજ છે !** જરાયુજ, 
અ'ડજ, સ્વેદજ, ઉદ્ભિજજ, એ સારે ખાણાામાં જે ચોરાશી લક્ષ જીવચોનિ છે, તેમાં 
ઉત્પન્ન થચેલા જીવોને મૃત્યું અવશ્ય ખાઈ જશે.*” મરણુના ભયથી ન્હાસી જવાથી મરણુ 
ટાળી શકાતું નથી, ફોઇ પણુ ઉપાયવડે મૃત્યુથી બચી શકાય એમ છેજ નહિ.*“ આ સ્વહે- 
શમાં છે કે પરદેશમાં છે, અને આ નિત્ય ઉપવાસ કરનારે છે, એવું કાંઇપણુ મૃત્યુ સમજતો 
નથી.** સોટા મોટાને, શ'કર અને વિષ્ણુને, એટલુ'જ નહિ પણુ ઈશ્વરનો અવતાર એવા 
રામ-કૃષ્ણાદિકોને પણુ મૃત્યુ છોડતો નથી !*” જે જાયુ' તે જવાનુ" છે; એટલામાટે અમારા 
આ કથનથી શ્રોતાઓએ કોપ ન કરવો, સર્વ જાણે છે કે આ મૃત્યુલોક છે.”? આ મૃત્યુલોક 
છે એમાં કાંઈપણુ સ'દેહુ નથી, અને તે નાના મોટા સવે કેઈ સારી પેઠે સમજે છે.”* 
કદાચ સ'દેડુ રાખવામાં આવે તો તેથી શું આ મૃત્યુલોક છે, તે નથી એમ ઠૅરશે ? નહિજ. 
ત્યારે આ લોકમાં જે જન્મ લે છે તે મરણુ પામશેજ.*૨ આમ છે એટલા માટે આ નર- 
દેહતુ' સાર્થક કરી લેવું, અને મરણુ પછી કીતિ અવરીષ રહે એ પ્રમાણે વર્તવું.”” ખાકી તો 
નાના કે મોટા સર્વ કોઈ મૃત્યું પામવાના છે એ વાત અસત્ય નથી.” પુષ્કળ વેભવવાળા, 
લાંખા આયુષ્યવાળા, અગાધ મહિમાવાળા એવા ઘણા મનુષ્યો મૃત્યુપઃ'થે ગયા છે.** ઘણા 
પરાકેમી, ડપટકર્મમાં કુશળ એવા અને રણુસ'ગ્રામમાં યુદ્ધ કરવામાં શૂર એવા ઘણા નરે 
મૃત્યુપ'થે ગયા છે.” ઘણા ખળવાળા, ધણા આયુષ્યવાળા, અને ઊંચા કુળમાં જન્મેલા રાજા 
મહારાજાઓ મૃત્યુપ'થે ગયા છે. *“ અનેક મવુષ્યોતુ' પાલન કરનારા, ખુદ્ધિના ચાલાક અને 
યુક્તિ કે તર્ક ચલાવનારાઓ પણુ ચાલ્યા ગયા છે.** વિદ્યાના સાગરજેવા, બળના પવતજેવા 
અને ધનમાં જાણુ મુબેરજેવાએ પણુ ચાલ્યા ગયા છે.” પુરૃષાથે કરનારા, તેજસ્વી અને 
વિશાળ કાર્યો કરનારા પણુ ચાલ્યા ગયા છે.** શસ ધારણુ કરનારા, પરોપકારી તથા અનેક 
પ્રકારથી ધમતુ' સ'રક્ષણુ કરનારા એવા ઘણા પુરૂષો ચાલ્યા ગયા છે.** ઘણા પ્રતાપી, કીતિ- 
વાળા તથા નીતિવ'ત રાજાએ પણુ ઘણુ ચાલ્યા ગયા છે.૫* ઘણા મતવાદીઓ, પ્રયત્નવાદીએ 
અને ખડું ખહુ વાદ-વિવાદ કરનારાએ ચાલ્યા ગયા છે.પ* પ'ડિતોના જૂથો, શખ્દ્દોની લડાઈ 
કરનારા વેયાકરણી, તથા અનેક મતોઉપર વાદ કરનારાઓ ચાલ્યા ગયા છે.“ તપસ્વીઓનાં 
ટોળાં, ઘણા સ'ન્યાસીઓ, તથા સારરૂપ વિચાર કરનારા તત્ત્વસ્તરપુરૂષા પણુ ચાલ્યા ગયા છે. 
ધેણા સ'સારી જીવડાઓ, ઘણા વેષધારીએ, અને જાત-જાતની વિચિત્રલીલા દેખાડનારા 
સ્વચ્છ'દી પુરૂષો ચાલ્યા ગયા છે." ખ્રાહ્દાણાના સજ્રુદાય ગયા, ઘણા આચાયી ગયા; અરે ! 
ઘણુ ઘણા ગયા છે, કેટલા ગયા તે યથાર્થ શી રીતે કહીએ ?૫પ” અસ્તુ. આ પ્રમાણે સર્વ 
કોઇ આ લોકને છોડીને મૃત્યુપથે ચાલ્યા ગયા છે, પર'તુ એકજ માત્ર મૃત્યુથી ખચી ગયા 
છે કે જેએ આત્મજ્ઞાન સ'પાદન કરીને સ્વસ્વરૂપાકાર થયા છે તેજ !““ 
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ફે ---:કનગયાગાઝફવ-ારનાનિઓન----......- 
ુ સાર એટલે મહાન પૂર આવેલી નરી જેવો છે, અને તેમાં અસ'ખ્ય જળચર 
ઝક પ્રાણીઓ રહે છે; તથા તેમાં વસતા ઝેરી સાપો કરડવાને માટે દોડે છે.! તેમાં 
. આશા, મમતા, તથા દેહબુદ્ધિની બેડી, ઇત્યાદિ મગરીએઓ મયુષ્યને સન્માગેથી 
વિખૂટો પાડીને દુઃખ તથા સ'કટમાં નાએ જે. અહે'કારરૂપી નક (મગર) મતુષ્ય 
પ્રાણીને પાતાળમાં ખે'ચી જઇને ત્યાં તેને ડૂખાડી દે છે, તેમાંથી તેનો છૂટકો થઇ 
શકતો નથી. * કામર્‌પી નાગણુ ગળે એવી લપટાઈ જાય છે કે હ. કેમે છુટી શકતી નથી. 
ઈધ્યા વળગેલી હોય છે તે ત્યનતી નથી, મદ મત્સર મોળા પડતા નથી, અને મતુષ્ય બ્રમ- 
ણામાં ગોથાં ખાયા કરે છે.” વાસનારૂપી ઝેરી નાગણુ ઝુ'ડાળીુ' વાળીને ગળે એવી વળગી બેસે 
છે ફે, તે વાર'વાર વિષતુ' વમન કર્યા કરે છે; અને ભય'કર જીડવા વાર'વાર ખહાર કાઢતી 
રહે છે.પ આ સ્થિતિમાં મતુષ્ય સ'સારનો ભાર પોતાના માથે મિથ્યા વ્હોરી લઇને સારૂ', 
માર્‌, કઢો કરે છે, અને મિથ્યા મમત્વને લીધે પોતે ડૂબતો હોય છતાં પણુ કુલાભિ- 
માનથી રૃલાઈ જઇને એ બોને મૂકતો નથી.* ભ્રાન્ ન્તરૂપી અ'ધકાર પડવાથી તથા અભિ- 
માનરૂપી ચોરોએ લૂટી લેવાથી તથા અહુ'કાર પ્રખળ થવાથી જાણે તેને ભૂતબાધાજેવું થાય 
છે.” જન્મ-મરણુના પ્રવાહમાં ઘણાખરા આમ તણાઈ જાય છે, ત્તેમાંથી જેઓ પરમાત્માની 
પ્રા્થતા આર્ત તથા દીર્ધ સ્વરથી કરે છે તેએ પોતાની શ્રદ્ધાના બળશ્રી ઉગરી જાય છે.“ 
એવા ભક્તજનોને આ સ'સારસાગરની પેલી પાર પહોંચાડવામાટે ઈશ્વર કૂદી પડે છે, 
અને જેએ ઈશ્વિરભક્તિવિનાના હોય છે તેએ બિચારા એ જન્મ-મરણુના પ્રવાહુમાં ઘસડાઇ 
જાય છે.“ ભગવાન ભાવના ભૂખ્યા છે, શ્રદ્ધા નેઈને દોડે છે, અને સ'કટસમયમાં ભક્તતુ' 
રક્ષણુ કરે છે.” જેની ભગવાનઉપર પ્રીતિ છે તેની ચિ'તા ઈશ્વર રાખે છે, અને પોતાના 
દાસના સ'સારદુઃખતુ' તે નિવારણુ કરે છે.૫પ જેઓએ ઈશ્વરના અ'કિત છે, તેઓને સદા સુખ 
તથા આન'દજ છે, અને એવા ભાગ્યવાન ભકતો ખરેજ ધન્ય છે.!* જેની પાસે જેવો ભાવ 
હોય છે તે પ્રમાણે તેની પાસે દેવ વસે છે, કેમકે પ્રાણીમાત્રની અ'દર સહેલા ભાવને તે 
અ'તરસાક્ષી જાણુતો હોય છે.3* ને ઈશ્વર પ્રત્યેના ભક્તિભાવ માત્ર અહારથીજ દેખાડવાનો, 
નામનાજ હોય છે, તો ભગવાન પણુ મહાન ઠૅગ બની જાય છે! ઈશ્વર જેવાસાથે તેવો 
થાય છે, લેની લીલા આશ્ચર્યજનક છે.'” જે તેને જેવીરીતે ભજે છે, તેને તેવીરીતે ઈશ્વર 
સ'તોષ આપે છે, ઈશ્વર પ્રત્યેના ભાવ જે લેશ પણુ એછેો થઈ જાય તો ઈશ્વર પણુ તે 
બા ભાવવાળા ભક્તથી ડ્ર થઇ ન્તય છે.'* દર્ષણુમાં પ્રતિબિ'બ દેખાય છે તે પણુ જેવી 
જોનાર હોય તેવુંજ દૈખાય છે, આમ થવાનુ' કારણુ ન્તેનાર પોતેજ છે.'* ન્‍નેનાર જેવી ક્રિયા 
કરતો હોય તે પ્રમાણે દર્પણુમાં પણુ થાય છે, જેનાર ને ભુકુટી ચઢાવી નેતા હોય તે. દપે- 
ણુમાં દેખાતું પ્રતિબિ'મ પણુ તેડુંજ કરે |” નેનાર ફરોધ કરી જેવા જાય તો તે પયુ તેમ 
કરે, અને જેનાર હેસી પડે તો તેને પણુ આન'દ થતો જણાય.'“ જેવો ભાવ પ્રતિબિ'બમાં 
પ્રકટ થાય છે તે પ્રમાણુજ દેવને માટે સમજવાવુ' છે, ભકત જે રીતે દેવને ભજે છે તે રીતે 
દવ તેને ફળ આપે છે. પરમાર્થમાગેની અ'હ૨ ભાવનાના બળથી શક્તિની ડુકાનેઃ મોક્ષ 
રૂપી ચાટા વચ્ચે સજ્જનોાનાં 'સમાગમથી ખોલવામાં આવે છે.*” 'જેબોા શ્રદ્ધાઝુક્ત થઈ' 








યઃ 
ક 
£ 
મ 
મ 
ક 
ક 
ટિ 
2... 
ના. 
બ 
૦૦ 
ક 
* 
પ૪ 
ન 
ડિ 
શિ 
નડ 
કિ 
173૪" 
જ 
નફ 
મ 
હુ 
ન 
ક) 
કે 
ક 
5: 
2.7. 
ન 
% 
ક 
જિ 
હિ 
પ 
1. 
ર્ન 
પ. 
મ, મ 
1.” (૦- 
જ 
પડા, 
પે 
ર ૪[,૧, 
મ 
ખિ 
ઈ, 
બ્રિજ! 
2.7 
જ 
પિ 
બ 
ન 
શિ. 
ક 
મી? 
કા 
છ 
1 ક 
મી 
બા 
હ 
ક 
ક 
ર 
ધન 
સ” 
| 
ડી 
1 
ક 
હ 
0 હે 
ર 
1ર 
પૃ 
ન 


સમાસ ૧૦ સો-વેરાગ્યનિરૂપણ પછ 






ધિરાણ તાર (રિ દારા દતા દાિદિાઇઈ દરાર તાદ ટ.રદ તતારેટ તરિ, તરિ. તણો તરિ હરિકા ઘઉ, સાદ 2 સસ રાત ીણ સામ પ” ૧.” ૧-૮૦-૨. ૯*૫૫૬-૭--૦% (“૦૨૫૭૦ "૫,,-#૫૫૫.,૮#"૦૫૫ ૮૮૦૫૫૦૫૪ ખક “ ૧ 


હગ્રભાંનના ભજનમાં લીન થાય છે તે ઈશ્વરપ્રત્યે જઇને મળે છે, અને શ્રદ્ધાના બળથી તે ભક્તના 
પૂર્કજોનો પણુ ઉદ્ધાર થાય છે.*' શકતો પોતે તરી જાય છે, અને લોકોને પણુ તારનારા 
થાય છે, ભકતજનોની કીતિ સાંભળીને જેએ અભક્ત હોય છે તેઓ પણુ ભડત ખની જાય 
કે.5૨ છેએ હેરિભજનમાં તત્પર થયા તેસની જનેતાને ધન્ય છે, અને તેવાએાએજ 
માત્ર જન્મ લીધાતુ' સાર્થક કર્યુ.૨૨ જેતુ' રક્ષણુ ભગવાન પોતે કેરે ષે, એવા ભક્તોની 
મહેન્તાનુ' કેટટુ' વર્ધન કરીએ ? એ ભક્તો ડુઃખથી તરી જાય છે.૨૬ અન'તજન્મોા 
લીધા પછી છેવટમાં આ નરરદેહે પ્રાસ થાય છે, અને એ નરદેહેના ચોગથી જન્મ- 
મરણ ટળીને ભગવાનનાં દર્શન થાય છે.૨૫ એટલામાટે જેમણે શ્રીહરિને પોતાના કરી લીધા, 
તેઓને ધન્ય છે ! અન'તજન્સોમાં કરેલુ' પુણ્ય ઉદય પાસ્યુ' એમ સમજવું.૨* આયુષ્ય એ 
એફ રત્નની પેટીસમાન છે, એ પેટીમાં ભજનરૂપી અમૂલ્ય રત્નો રાખેલાં છે, તે રત્નો 
ઈશ્વિરાર્પણુ કરીને સ્વરૂપાન'દ લૂ'ટવો !૨” ઈશ્વરના ભક્તો સાંસારિક વેભવમાં ઉતરતા હોય છે 
ત્તોપણુ તેઓને બ્રહ્ધાદિકથી શ્રેછ સમજવા; કેમકે નિરાશા-વેરાગ્યના બોધથી તે સર્વદા 
સ'તુટ્ટ હોય છે.૨“ એક ઈશ્વરનોજ આશ્રય ભક્તો પકડી રાખે છે, અને સ'સારની આશાઓનેો 
ત્યાગ કરે છે, એવા ભાવવાળા ભડ્તોને પરમાત્મા અ'તખોાહ્યમ સ'ભાળી લે છે.“ જેઓને 
સ'સાશ્નાં દુઃખો વિવેકના ચોગથી પરમસુખજેવાં ભાસે છે, સ'સારનાં સુખાને તો માત્ર પઢ- 
તમૂખી-વેદિયાઢોરજેવા-વળગી પડે છે.૨* જેમની લગની ઈશ્વરમાં લાગી ગઈ છે તેએ। સ્વાન'દ- 
સુખતો અતુભવ લે છે, અને એ આન'દનેો ખજાનો લૌકિકટૃષટિથી પર છે !* પ ઈશ્વરભડતો એ 
અક્ષયસુખના અનુભવથી સુખીયા હોય છે, સ'સારનાં દુઃખો તેએ જલી જાય છે, અને શ્રીર'ગ- 
(ઈશ્વર)ના ર“ગ આગળ વિષયર'ગ કેવળ તુચ્છ લાગે છે.** આ ભડતોને નરદેહરૂપી પેટી મળી 
હોય છે, તેઆએ ઈશ્વરનો સ'ગ કર્ય હોય છે, ત્યારે બીજા અભાગિયા પામર મનુષ્યો નર- 
દેહને વ્યર્થ ખાઈ દે છે.** અનાયાસે કરીને નરદેહર્પી પેઢી પાસ થયા છતાં તેને કોડી- 
જેવી ગણીને ફ્રે'કી દે તે પ્રમાણે અભડ્તો આયુષ્યને વ્યર્થ ગુમાવે છે;** અનેક જન્મપર્યત 
તપક્મર્યા કરવાથી પારસમણિની પ્રાત્તિ થયા છતાં તેનો ઉપચોગ દૈવહીન હોય તે કરી જણુતેો 
નથી.*૫ તેમ સતુષ્યપ્રાણી સ'સારમાં જન્મીને માયાની જાળમાં લપટાઈ જાય છે; અને 
કાંઈ પણુ સાર્થક કર્યા વિના અ'તે ખાલી હાથે ચાલ્યો જાય છે.** આ નરદેહના સમાગમથી 
પુષ્કળ જીવા ઉત્તમગતિ પામ્યા છે, અને કેટલાક બિચારા અર્ત જીવો જન્મ-મરણુને 
અધીન પણુ થયા છે.*” આ નરહેહતુ' સાર્થક સત્વર કરી લેવું નેઇએ, અને સ'તસમાગમ 
ફેરવા જેઇએ; કેમકે પૂર્વજન્મોમાં નીચચોનીની અ'દર ઘણા ડુઃખોા ભોગવેલાં હોય છે.” 
કચન સમય કેવો આવરે તેનો કાંઇ ભરોંસો નથી, જેમ વૃક્ષઉપર પક્ષીએ એકત્ર થઇન 
પાછો દશે દિશાઓમાં ઉડી જય છે, તેમ આ સર્વ વૈભવનેમાટે સમજવું. કોણુ જાણુ કેવો 
વખત આવશે ? પુત્ર, કલત્ર ઈત્યાહિ સર્વ વણુસી જતાં વાર નહિ લાગે !*“* જે ઘડી 
(ઘટદિકા) હાલ આપણુ નેઇએ-અતુભવીએ છીએ તે કાંઈ આપણુને પાછી મળવાની નથી, 
તતો આપણા આયુષ્યમાંથી આછી થઈ ગઈ ! અને દેહપાત થયા પછી ( સત્કમે ન કયા 
દેય ત્તો ) નીચચોનિમાં ચુનઃ જન્મ લેવાતુ' નિર્સાણુ થચેલુ' છેજ !*' કુતરા અતે સૂવર 
ઇત્યાદિ 'નીચયોનિમાં જન્મીને ત્યાં અનેક વિપત્તિ વેઠવી પડે છે. એ ચોનિમાં ઉત્તમ ગતિ 
ધમાલી નથી.** ગભેવાસના અન'તરુઃખો ભોગવીને-ઘણાં કષ્ટો ભોગવીને, હે મનુષ્ય 1 ઘણા 
પરિશ્રમથી તથા કાંઇક સુભાગ્યને લીધે એ કષ્માંથી તું છુટી શકચો છે, પ્રથમ તે' બહુ 
ભઠું. ડેઃખો, સહેન કચ છે, ત્યાં તારૂ' કોઇ સાથી નહતું, અને હેવે પછી પણુ તારે એકલાજ 
સા 2 ર વર ા 


૫૮ ગીદાસબોધ-દશક 3 જે 
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જવાનુ* છે 1 ₹*-૪૪ ફેઃનાં મા-ખઆપ, ભાઇ-ખ્હેન, કોનાં સગાં, કોની સ્રી, અને કોનાં છેકર્સા 
છેયાં 1 આ ખધુ' માયામય છે એમ તું જાણુ, સુખના સાથી છે એમ સમજ, એમાંથી કે,.ઈપણુ 
સુખ-ડુઃખમાં ભાગ પડાવે એવાં નથી.”“”** સ'સાર કેવો, અને ઝુલનો અભિમાન પણુ શા 
ખપત્તો | નકામો બ્યાકુળ શા માટે થાય છે ? આ પન, ધાન્ય અને લક્ષ્મી અશાશ્ચત છે | ₹૭ 
જાતુ' ધર અને કોના સ'સાર ! શા માટે પરિશ્રમ વેઠે છે ? આખો જન્મારો ભાર ઉપાડીને અ'તે 
સર્વ ત્યજીને જઈશે ! *“ જુવાનીના મદ શા કામનો ? વેભવ શા ખપનો ? હાવ-ભાવનો આન'દ 
પણુ શૈનાો ? આ સર્વ સૃગજળના સરખુ' અથવા ખાજીગરના ખેલના જેવુ' અસત્ય છે ! *“ આ 
ચાલતી ક્ષણુમાં મરણુ આવશે કે તત્કાલ પરમેશ્વરથી વિખ્ટો પડી જઈશ, “મારૂ' મારૂ” કરવાથી 
તે* અનેકવાર જન્મ-મરણુ ભોગવ્યાં છે, અને લાખોની સ'ખ્યામાં મા-બાપો આએ, કન્યાઓ 
તથા પુત્રેસાથે સ'બ'ધ જેડચો છે ને તોડયો પણુ છે ! ૫”*૫૬ પ્રારખ્ધના ચોગથી આ સર્વ 
તને આવી મળ્યાં છે, એકજ સ્થળમાં જન્મ્યા છે, તેઓને તે' પોતાના કરીને માન્યા, એવે 
તું કેવા પઢતમૂર્ખ | "૨ «યાં તારૂ આ શરીર પોતાનુ નથી, ત્યાં બીજાના વિચારજ શૈ ? 
માટે હુવેએક ભગવાનનોાજ આશ્રય શ્રદ્ધાયુક્ત થઇને લઈ લે.“* કેવળ પેટનેજ માટે નીચ- 
લોકોની સેવા કરવી, ત્તેઆની ખુશામત કરવી, તેઓનાં વખાણુ કરવાં, અને તેઓની મર્યાદામાં 
રહેવું એ શું! ** પેટ ભરવાને માટે જે અન્ન આપે છે તેને પોતાના દેહુ પણુ વેચી નાખવો, 
અને જેણું આ મતુષ્યજન્મના ઉત્તમ લાભ આપ્યો તે પરમાત્માને ભૂલવા એ શું? પપ જે 
પરમેશ્વરને સર્વ જીવોની ચિતા નિર'તર હોય છે. અને જેની સત્તાથી વર્ષાદ વરસે છે, તથા સસુદ્ર 
મર્યાદા રાખી રહ્યો છે. જેની સત્તાથી શેષનાગ પૃથ્વીનો ભાર ઝીલી રહ્યા છે, જેની સત્તાથી સૂર્ય 
પ્રકાશ આપે છે, તથા કેવળ સત્તામાત્રથી જે આખી સૃછિનેો. વ્યવહાર ચલાવી રહ્યા છે, આવા પર- 
સકૃપાળુ દેવાધિદેવ, કે જેની લીલા યથાર્થ સમજી શકાતી નથી, અને જે સર્વ જીવોની સ'ભાળ કુપા- 
દૃષ્ટિ રાખીને લે છે, આવા સર્વાત્મા જે શ્રીરામચ'્ર પ્રભુ ! તેતુ' ભજન-પૂજન છાંડીને જેએ। 
વિષયસુખાોમાં નિમગ્ન રહે છે તે પ્રાણીએ ડુરાત્મા છે, અને કરૅ છે તેડું ભોગવે છે !૫*-૫ 
એક રામવિનાની જે જે આશા તે તે નિરાશારૂપ સમજવી, વ્યર્થ “ માર્‌' મારૂ'' કરવાથી 
કાંઇજ વળતુ* નથી.** જેને જન્મ-મરણુનાો શ્રમ નેઇતો હોય તેણુ વિષયચિ'તન કર્યા 
કરવું | જીવને વિષય ન મળે તો તે ટળવળે છે 150 આન'હઘન રામચ“દ્રને છોડીને જેતુ' મન 
વિષયતુ' ચિ'તન કરે છે, તે વિષયના કીડાને સમાધાનન્ઝ્યાંથી મળે ('* જેને સુખ-પ્રાસિની 
ઇચ્છા હોય, તેણે ઈશ્વરભાક્ત કરવી, અને દુઃખતુ' મૂળ એવાં જે સગાં-સ'બ'ધીઓ તેઓનો 
(આસક્તિને) ત્યાગ કરવો.** જયાં વાસના વળગી કૈ દુઃખ પણુ તે સાથેજ વળગે છે, માટે 
જેણુ વિષયવાસનાનેો ત્યાગ કર્યો તેનેજ એક સુખી સમજવો.” જે જે સુખ વિષયજન્ય છે 
તે તે પરમ ડુઃખ ઉપજાવનાર નાણુવું, એ વિષયસુખ પ્રથમ મીઠુ' લાગે છે, પર“તુ પ૨િ- 
ણામે શેક ઉપજાવનારૂ' થાય છે." માછલાંને ગળ ગળવામાં સુખ લાગે છે, પરન્તુ તે ગળ 
ખએે'ચી કાઢતાં ગજી' ફાટી જાય છે, વળી ચારો લઇને દોડી જતાં હુરણુને સુખ લાગે છે, 
પરન્તુ પાછળ રહી છેોડેલા પારધીના ખાણુથી તે વીંધાઇને પડી જાય છે.** વિષયસુખાની 
સીઠાશ પણુ એવીજ છે, પ્રથમ સુખના આભાસ જણાય, પરન્તુ પરિણામ નઠારૂ' આવે, 
એટલામાટે ઇશ્ચરભક્તિમાં પ્રીતિ રાખવી.” આટલુ' સાંભળીને શ્રોતા પૂછે છે કૈ “મહારાજ ! આ 
નરદેહેનુ' સાર્થક શું કરવાથી થાય ? અને યમલેોકકની યાતનાઓ કેમ ઢાળી શકાય? તે ફુપા 
કરીને કહે.*“ પરમાત્મા કયાં વસે છે, તે શું કરવાથી મળે છે, અને ડુઃખમૂળ આ સ'સાર 
શી રીતે છુટે તે કહો.*“ નિદ્મયપૂર્વક ભગવતપ્રાસતિ થઇને અધોગતિ ટાળી શકાય એવો 
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વા ાદિિાસણિસાતાદિર તાતે... શિ તાદિર 


ઉપાય આપ જૃપામૂતિ આ દીનદાસને દર્શાવશે..'””* વકતા (સમર્થ) કહે છે કે “ એકનિષપ- 
ણાથી ભગવદ્ભજન કરવું, તેથી અવશ્ય સમાધાન થશે.'”* શ્રોતા કહે છે કે “ ભગવદ્‌ૂભજન 
કેમ કરવું, મનને ક્યાં સ્થિત કરવું, અને ભગવદ્ભજનતુ' લક્ષણુ શું? તે મને કહા.'”* આ 
પ્રમાણું દીનવદનથી કહોને શિષ્યે સટ્ચુરૂનાથના ચરણુ દૃઢતાથી ધર્યા, અને કઠે ગદ્ગદિત 
થઇને જન્મ-મરણુવતુ' દુઃખ સ'ભારવાથી અશ્રપાત થચે।.”* શિષ્યનો આવો અનન્યભાવ નેઇને 
ભાવપૂર્વક શ્રીસદ્ગુરૂદ્ેવ બોલ્યા કે, “ હુવે અમે નવવિધાભક્તિનુ' જે નિરૂપણુ કરીશું તેથી 
સ્વાન'દનો અતુભવ તને મળશે.?”* 








તમાન ૧ હૉ--શ્રવળમસિિ 





ય જય શ્રીગણુનાથ ! આપ વિઘ્યાવૈભવમાં સમર્થ છે, માટે મને અ- 
ઘ્યાત્મવિદ્યાના પરમાર્થ કથન કરવાની શક્તિ આપો.? જેનાથી સર્વ 
સિદ્ધિઓ પ્રાતત થાય છે, અને સ્કૃતિકૃપે મનનને માટે જેનાથી મન 
પ્રવર્તે છે, તે વેદમાતા શારદાને નસુ' છુ'.૨* હવે જે પરથી પણુ પર 
પી છે, તથા જેની જુપાથી જ્તાનવિચાર સમજાય છે તે શ્રીસદ્ શુરૂનાથતુ* 
સ્મરણુ કરૂ' છુ'.૨ જગવહુંજન કેવી રીતે કરવુ'? એ પ્રશ્ન શ્રોતાએ ઘણે! સારો પૂછયો છે. 
માટે તેતુ' સમાધાન અનેક શાસ્રા તથા ગ્ર'થાના આધારથી કરીએ છીએ. હવે શ્રાતાજનાએ 

સાવધાન થઈને નવવિધાભક્તિતુ' નિરૂપણુ સાંભળવું; અને તે શ્રવણુ કરીને પાવન થવુ," 

થળ વર્તન વિષ્ળોઃ સ્મરળં વાટ્લેવનર્‌ | 
અચેનં વટે રાર સરયમાસ્માનિવેટનમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
હેરિતુ' શ્રવણુ, કીર્તન, સ્મરણુ, પાદસેવન, અર્ચન, વ'દત, દાસ્ય, સખ્ય અને હફ્નિ 
આત્મનિવેદન, એમ ભક્તિના નવ પ્રકાર છે. એ નવવિષભક્તિમાંથી પ્રત્યેક ભક્તિતુ' વિવેચન 
એકેક સમાસમાં કરીએ છીએ તે શ્રવણુ કરવા માટે શ્રોતાએએ સાવધાન થવુ'.* પ્રથમ ભક્તિ 
એટલે હેરિકથા, પુરાણુશ્રવણુ તથા અધ્યાત્મવિધાતુ' અનેકવિધનિરૂપણુ તથા શ્રવણુ કરતાં 
રહેવું,” કમેમાર્ગ, ઉપાસનામાગે, જ્ઞાનમાર્ગે, શુરૂભક્તિનો સિદ્ધાન્તમાગે, ચોગમાર્ગ, વૈરાગ્યમાર્ગ 
ઇત્યાદિ સાંભળતાં રહેવુ'.વ અનેક ત્રતોનાં, અનેક વીર્થોનાં અને અનેક દાનોનાં મહાત્મ્ય 
સાંભળતાં રહેવું.“ અનેક મહાત્મ્યો, અનેક સ્થાનો, અનેક મ'ત્રો-સાધનો, અનેક તષોા તથા 
પુરશ્રણા! સાંભળતાં રહેવું.'” ડ્રધનતો આહાર કરનારા, નિરાહારી રહેનારા, ફળાહાર કરનારા, 
વૃક્ષનાં પાંદડડાંઓનોા ભાહાર કરી રહેનારા અને અનેક જાતનો આહાર કરી રહેનારા કવા 
હોય છે તે જાણુવું.'* ઉષ્યુતામાં રહેનારા, શીતળ જળમાં વસનારા, ઠૅ*ડીમાં રહેનારા, અરણ્યમાં 
વસનારા, પૃથ્વીની અ'દર૨ વસનારા અને આકાશમાં વાસ કરનારા કેવા હોય છે તે સાંભળવું.' * 
જપી, તપી, તામસયોગી, અનેક પ્રકારને નિગ્રહું કરનારા હેઠેયોગી, શાડ્તમાર્ગી ( દેવતાપ્રીત્યર્થ 
મઘપાન કરનારા ) અઘોરચથોગી કેવા હોય છે તે સાંભળવુ'.પ* ખેચરી, ભૂચરી, ચાંચરી અતે 
અગોચરી એવી ધ્યાતસમયની ચાર સુદ્રાએ,% યેોઈગમાગેના ચોરાશી આસનોન- અનેક ચમ- 
«કોરે, લક્ષસ્થાનો, પિ'ડસ્ાન તથા તત્ત્વજ્ઞાન એ સર્વે જાણુવું નેઇએ.'* અનેક દેહોની રચના, 
*ાનેક જાતની સૃષ્ટિરિચના, ભૂગોળરચના, ઈત્યાદિ જાણુવુ' નઈ એ.૫ ચ'દ્રમ'હળ, સૂર્યમ'ડળ 
# સમથે રામદાસસ્વામીની અગાચરી સુદ્રા હતી. * સિદ્માસન હતુ . " " " " ૩ ૩ 
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તારામ'ડળ, ગ્રહેમ'ડળ, મેઘમ'ડળ, એકવીસ સ્વગે, સપ્ત પાતાળ વગેરે જાણુવુ' જેઈ એ. 
ખ્રહ્ા, વિષ્ણુ, મહેશ, ઇંદ્ર, દેવતાએ, કપષિએ, વાયુ, વરૂણુ, અને કુબેરનાં સ્થાનો જાણી 
લેવાં જેઈએ.” નવ ખ'ડાો, ચાદ ભુવનો, અણ દિકપાલોનાં સ્થાનો, અનેક ગહેનવનો તેમજ 
ઉપવનો એ પણુ જાણુવુ' જેઇએ;?” ગણુ, ગ'ધર્વ, વિઘાધર, ચક્ષ, કિન્નર, નારદ, તુ'ખુફૂ, 
અણ નાયકાંએ અને સ'ગીતવિચારવિષે જાણુવુ' નેઇએ.'* રાગસ્ાન, તાલસ્ાન, નૃત્યજ્ઞાન, 
વાઘજ્ઞાન, ઉત્તમ એવા અમૃતકાળતુ' સાન અને પ્રસ'ગતુ' જ્ઞાન જાણી લેવુ'.*” ચૌદ વિદ્યા, 
ચોસઠ કળા, સામુદ્રિક લક્ષણ, ખત્રીસ લક્ષણે, અને અનેક કળાએ કેવી હોય છે વે શ્રવણું 
કરવુ'.૨૫ સત્રો, એષધીએ, મણિઓ, હુચકાએ, સિદ્ધિઓ, અનેક વલ્લી અને એષધીઓએ, 
પાતુઓ, *સાયનેો, માત્રાઆ, અને નાડીજ્તાન શ્રવણુ કરવુ'.૨* કયા દોષથી કચેો। રોગ ઉહૂંવે 
છે, કેવા બાષધ પ્રચોગવડે કચો રોગ મટાડવા અને કેયા ઔષધીપ્રચોગનો કયો ચેપ્ગ 
સિદ્ધ કરે છે તે સાંભળવુ.*? રૌરવ આદિ ઝુ'ભીપાક નરક, યમલોકની અનેક યાતનાઓ, 
સ્વર્ગ-નરકનાં સુખ-ડુઃખોા કેવાં હોય છે તે સાંભળવુ'.૨* નવવિધાભક્તિ, ચતુવિધસુક્તિ કેવી 
હેય છે, અને સુક્તિ કેમ કરી પામી શકાય છે તે સવે સાંભળવુ'.૨૫ પિ'ડ-બ્રહ્માંડની રચના, 
તત્ત્વવિચાર, અને સારાસાર વિચાર કેવા હોય છે તે શ્રવણુ કરવું.૨5* સાયુજયતા સુક્તિ ફેમ 
થાય છે, મોક્ષ કેમ મળી શકે છે, તે માટે અનેક મતોતુ' સ'શોધન કરતા રહિવું,*” વેદ, 
શાસ, સુરાણા।, સહાવાડ્ય (તત્વમસિ વગેરે) તુ' વિવરણુ અને સ્થૂલ, સૂક્મ, કારણુ તથા મહા- 
કારણુ એ તતુચતુષ્ટયતુ' નિરસન શી રીતે થાય છે તે શ્રવણુ કરવું.૨“ આ પ્રમાણે આ સર્વ 
શ્રવણુ કરવું ખરૂ', પરન્તુ તેમાંથી સારતુ' શોધન કરી લેવું, અને જે કાંઈ અસાર હોય તેનો 
ત્માગ કરવો તેતુ' નામ શ્રવણુભક્તિ છે.૨* પરમાત્માના સગુણુ ચરિત્રો ( અવતાર ચરિત્રો 
સાંભળવાં. અથવા અધ્યાત્મજ્ઞાનવડે નિઝુણુના શોધ કરવો, તે શ્રવણુભક્તિનાં લક્ષણુ છે એમ 
જાણુવું.*” સગુણુદૈવનાં ચરિત્રો તથા નિર્ગુણુના તત્ત્વ ય'ત્રો એ બન્ને પરમપવિત્ર છે તે સાંભ- 
ળવાં.૨? જયન્તિએ, અપવાસો, અનેક સાધનો, મ'ત્ર, ચ'ત્ર, જપ, ધ્યાન, કીતિ, સ્તુતિ, 
સ્તવન, ભજન આદિ અનેક પ્રકારો સાંભળવા.** આ પ્રમાણે સશુણુનુ' શ્રવણુ અને નિશુણુનુ' 
અધ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળવું, તથા ભેદભાવ ત્યજીને ભક્તિતુ' મૂળ શોધવું. વિભક્તિતુ' રહસ્ય જા- 
ણુવુ'.** આ સમાસસાં શ્રવણુભક્તિતુ' નિરૂપણુ કર્યું. હવે ક્રીતેનભક્તિનાં લક્ષણુ કહોએ છીએ.*? 
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--કત્્૫2ન---- ર કિ 
તાઓએ ભગવદૂભજનના વિષે પ્રશ્ન કર્યો, અને નવવિધાભક્તિ છે એમ 
કહેવામાં આવ્યુ તેમાંથી પ્રથમ શ્રવણુભક્તિતુ' નિરૂપણુ થઇ ચડઝુ', હવે 
બીજી કીર્તનભક્તિ સાંભળો. પરમાત્માના સગુણુ સ્વરૂપતુ' કીર્તન કેરીને 
ભગવત્કીતિ વધારવી, અને પોતાની વાણીને નિર'તર ચોગ્ય પ્રકારે ઈશ્વર 
“હ કીતેન કરવામાં થોજવી.* પુષ્કળ ગ્ર“થો વાંચીને ગ્ર'થોના અર્થને ક'ઠાથે ધારણું- 
કરબ, અને ભગવત્કંથા નિર*તર કરતા રહેવું.. પાતાના આત્ય'તિક સુખના સ્વાર્થ માટેઃ એંક- 
વાર કરેલી હુરિકથા પુનઃ પુનઃ કરવી, અને હુરિકથાવિના સર્વથા ન રહેવું૨ નિત્ય નવા 
ઉત્સાહેથી શરત્ય'ત પ્રયાસ હુરિકથાના વિષે કરવો, અને હરિનામ ઘોષથી આખે બ્રહ્માગોલ ભરી 
દેવો." સનપૂર્વક આદર તથા રૂચિ રાખીને હરિકીર્તન માટે સર્વદા ઉતાવળા અને તત્પર રહેવું. * 
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ઈશ્વરને કીર્તન બહુ પ્રિય છે, કીતેનથી સમાધાન થાય છે, અને આ કળિયુગના વિષે ઘણા 
મનુષ્યોને કીર્તનવડે તરી જવાને! ઉપાય મળે છે.” ઈશ્ચિરતુ' ધ્યાન વિવિધ અને વિચિત્ર પ્રકા- 
રથી તથા અલ'કારો અને આભૂષણાસહિત અ'તઃકરણુમાં ધ્યાનમૃતિ લાવીને હરિકેથા કરવી.” 
પરમાત્માનાં ચશ અને કીતિનુ' વણુન તથા તેના પ્રતાપનો મહિમા આદરપૂર્વક કરવા-ગાવાથી 
ભગવફક્તાના આત્મા સ'તુષ્ટ થાય છે. કથા, અન્વય, વ્યાખ્યાન, નામઘેોષ, કરતાલ, ગીત- 
પ્રમધ, અને ભાષણુ કરવું,” તાલ, મૃદ'ગ, સ'ગીત, નૃત્ય, તાનમાન અને નાના પ્રકારની 
કથાના અતુસ'ધાન ત્રુટવા ન પાસે એમ હેરિકીર્તન કરવું.'? કરૂણુરસયુક્ત કીલૈનના ઉત્સાહૅમાં 
આવી જઈ એવું કીર્વેન કરવું કે જેથી શ્રોતાઓના શ્રવણુપુટ આન'દથી ભરાઈ જાય.'* કપ, 
રેમાંચ, સ્કુરણુ અને પ્રેમાશ્ર્સહિત ગાન કરીને દેવદ્રારમાં સાછાંગ નમસ્કાર કરવા.'* પદો, 
દોહેરા, શ્લોક, પ્રભમ'ધ, ધાટિ સુદ્રા, અનેક છ'દો, વીરશ્રીનુ' ભાષણુ તથા પ્રસ'ગાતુસાર વિનોદ 
કરવા.'€” અનેક નવરસિક તથા શૃંગારિક એવા ગદ-પદ્યાત્મક પ્રાસ્તાવિક પ્રવચનો શાસ્ત્રના 
આધારથી કરવાં.'” ભકિત, સતાન ને વૈરાગ્યનાં લક્ષણુ, નીતિ-ન્યાય ને સ્વધર્મનુ' રક્ષણુ તથા 
સાધનમાર્મ અને અધ્યાત્મનિરૂપણુ એ સર્વ યથાર્થરીતે દર્શાવવાં.35 પ્રસ'ગાતુસા૨ હેરિકથા 
કરીને સચુશુ।પાસકલોકેોમાં સશુણુ પરમાત્માની કીતિનો પ્રચાર કરવો, અને નિર્ગુણુની ઉપા- 
સના વણુવવાનોા પ્રસ'ગ મળે ત્યારે અધ્યાત્મવિદ્યાસ'બ'ધી વ્યાખ્યાન કરવું.” પૂર્વપક્ષનેો 
ત્યાગ કરીને સિદ્ધાન્તતુ' નિરૂપણુ કરવું, અને અવ્યવસ્થિત પ્રકારે ખડું બોલવું નહિ.“ વેદતુ” 
પારાયણુ કરવું, લોકોની આગળ સુરાણુ સ'ભળાવવું, અને માયા તથા ખ્રહ્દાનુ' વિવરણુ સાંગે.- 
પાંગ કરવું.** છ્રાહ્યણુત્વતુ' રહ્ષણુ આદરસાથે કરવું, ઉપાસના તથા ભડકિતનાં સાધનો તથા 
શુષ્ૂપર'પરા જાળવી રાખવાં, ચલાયમાન થવા દેવાં નહિ.** વેરાગ્યનુ' તથા સ્ાનના લક્ષણુવુ' 
રક્ષણુ કરવું, પરમદક્ષ તથા ચતુર પુરૂષ સર્વ સ'ભાળે છે.૨૨ સાંભળવાથી સ'દેડુમાં પડી 
જવાય, અને સત્યસમાધાન કે વિશ્વાસ ઉટી જાય, તથા નીતિ-ન્યાયનાં સાધનાનો ભ'ગ થાય 
ભવું કાંઈપણુ કીર્તનમાં બોલવું નહિ.૨* સગુણુકથાને કીર્તન કહે છે, અને અદ્વેતતુ' વિવરણુ 
થાય તેને અધ્યાત્મનિરૂપણુ કહે છે, એવાં નિઝ્રુણુનિરૂપણુના અધ્યાત્મવિવેચનના પ્રસ'ગમાં 
સશુણુતુ' ખ'ડન નહિ કરતાં તેનુ' રક્ષણુ કરવું.** અસ્તુ-વકતૃત્વતો અધિકાર ધણુ મોટો હોય 
છે, સામાન્ય મતુષ્યમાં તે સત્યતા હોતી નથી. એટલામાટે વકતા અતુભવી હોવા જેઇએ.** 
ક્ોઇતુ' ખૈડન કર્યા વિના જ્તાનદાન આપે, વેદની આજ્તાનાો ભ'ગ ન થાય એમ કહે; અને પ્રાણી- 
માત્રને જે ઉત્તમ સન્‍્માગ તરકફ્‌ દોરે એવે વકતા નેઇએ.*" અસ્તુ-સવ વાદ-વિવાદ ત્યજીને 
ઈશ્વરના ગુણાનુવાદ ગાવા એતુ' નામ ભગવર્ટીીજન છે, અને તે બીજી કીર્તનભડ્તિ કહેવાય 
છે.૨૬ કીર્તનથી મહાન દોષો નાશ પાસે છે, કીતેનથી ઉત્તમ ગતિ મળે છે, અને કીર્તનથી 
પરમાત્માની પ્રાત્તિ થાય છે એમાં કાંઇંપણુ સંશય નથી.*” કીર્તનથી વાણી પવિત્ર થાય છે, 
કીર્તનથી પાત્રતા આવે છે અને હરિકીર્તનથી પ્રાભીમાત્ર ઝ૪ુશીલ અને સદાચરણી થાય છે.** 
કીર્તનથી મનની ચ'ચળતા તળે છે, કીર્તનતથી _ નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિ થાય છે, અને કીર્તનથી 
શ્રોતાવકતાના સ'દેહનો નાશ થાય છે.** દેવવિ નારદ સદા-સર્વદા હરિકીર્તન કરે છે, અને 
એ હરિકીર્તનતથીજ નારદજીને નારાયણુની પદવી મળી છે.*” એટલામાટે હેરિકીર્વનનો માહેમા 
ભગાધ છે, કીતેનથી પરમાત્મા પ્રસજ્ન થાય છે. 'સધળાં તીથી. તથા જગદાત્મા પોતે હેશ્કિ- 


તનમાં નિવાસ કરે છે.*? 
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છળના સમાસમાં કીર્તનભક્તિતુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ', કે જે સર્વ 
લોકોને પાવન કરનાર્‌' છે; હવે ત્રીજી ભક્તિ સ્મરણુ ભક્તિ વિષે સાંભળો. 
પરમાત્માતુ' સ્મરણુ કરવું, ઈશ્વરતુ' નામ નિર'તર જપતા રહેવું, અને 
નામસ્મરણુના પ્રભાવથી સમાધાન પામવું.૨ નિત્યનિયમથી પ્રાતઃકાળમાં; 


સધ્યાહ્નકાળમાં અને સાય'કાળના વિષે એમ સર્વકાળ નામસ્મરણુ કરવું,* સુખ, ડુઃખ, 
ઉદ્દેગ કે ચિ'તા અથવા આન'દરૂપ હોઇએ ત્યારે નામસ્મરણુવિના કદી પણુ રહેવું નહિ:* 
હર્ષના સમયમાં, વિષમ વખતમાં, પર્વકાળમાં, પક્ષાત્તાપની વેળાએ, વિશ્રાંતિવખતે અને 
નિદ્રા લેવાના સમયમાં નામસ્મરણુ કરવું.” કોઈ સુશ્કેલીના સ'ચાગમાં, સ'કટના સમયમાં, 
મતિ સુઝાઈ ગઇ હોય ત્યારે, સ'સારની અનેક ખટપટો વેળા અને દુર્દશાના પ્રસ'ગમાં નામ- 
સ્મરણુ કરવું.* ચાલતી વેળા, બોલતી વખતે, ધ'ધેો! કરવાના સમયમાં, ખાન-પાનના સમયમાં, 
સુખના વખતમાં, અને અનેક જાતના ઉપભોગ ભોગવતી વેળા નામ સ્મરણુ ભૂલવું નહિ.* 
સ'પત્તિ અથવા વિપત્તિ જે કાંઈ ડાળગતિ પ્રમાણે ભોગવવી પડે ત્યારે નામસ્મરણુની સ્થિ- 
તિને! ત્યાગ ન કરવો.” વેભવ, સામર્થ્ય કે સત્તાના ખળથી અનેક પદાથૌની પ્રાપ્તિના વખતમાં 
મને પુષ્કળ ભાગ્યલક્ષ્મીના ઉપભાગવખતે નામસ્મરણુ છોડવું નહિ.“ પ્રથમ અસ્ત અને 
પછી ભાગ્યનો ઉદય થાય, અથવા પ્રથમ ભાગ્યોદય થઈ પછી તેનો અસ્ત થઈ દારિદ્રિય આવે, 
તથા ગસે તેવો કૅડિન પ્રસઃ:ગ આવે તો પણુ ઈશ્વરના નામતુ' સ્મરણુ છોડવું નહિ.પ” નામ- 
સ્મરણુથી સ'કટોનો નાશ થાય છે, વિથ્નોતુ* નિવારણુ થાય છે અને ઉત્તમ એવું અવિનાશી 
પદ મળે છે.૫? ભૂત, પ્રેત, પિશાચ આદિની પીડા તથા મ'ત્રસાધનામાં થઇ ગયેલી ભૂલથી 
જે ઘેલછા વળગે છે તે નામસ્મરણુથી ટ્રર થાય છે.'૨* નામસ્મરણુથી વિષની બાધા મઢે 
છે, ચેટક ટ્રર થાય છે, અને અ'તકાળે ઉત્તમ ગતિ થાય છે.'* ખાલ્યાવસ્થામાં, તારૂણ્ય- 
દશામાં, કઠિન પ્રસ'ગમાં, વૃદ્ધાવસ્થામાં અને અ'તકાળમાં તથા સર્વકાળમાં નામસ્મરણુ 
ટરવું.!* શ્રીકાશીવિશ્વેશ્વર ભગવાન શ'કર નામસ્મરણુતા મહિમાને જાશું છે, અને સવ લોકોને 
તેનો ઉપદેશ સુક્તિક્ષેત્ર વારાણુસીમાં કરે છે. એવો રામ નામનો મહિમા છે.પ" વાલ્મીકિએ 
“ શ્રમ રામ ?નતે ખદલે “મરા મરા” એવો અવળા જપ કર્ચ: તોપણુ તેથી તે સત્વર તરી 
ગયા, અને શ્રીરામચ'દ્રજીતુ' ભાવિચરિત્ર શતકેોટિ રામાયણુમાં વર્ણુવવાનો અધિકાર મેળન્યો..* ૨ 
હેરિનામના પ્રભાવથી અનેક આઘાતોથી છૂટીને પ્રહ્લાદજી તરી ગયા, તથા નારાયણુના નામચી 
અજામિલ પણુ પાવન થયો. 9 રામનામના બળથી પત્થર પણુ તર્યા; અસ'ખ્ય ભક્તોનો 
ઉદ્ધાર થચો, અને જેએ મહાપાતકી હતા તે પરમપવિત્ર થયા.: પરમેશ્વરનાં નામો અન'ત 
છે, તેતુ' સ્મરણુ નિત્ય નિયમસાથે કરવાથી તરી શકાય છે. અને નામસ્મરણુ કરવાથી 
યમ-ધમેના ૬'ડેના તાપ વેઠવો પડતો નથી.'“ ભગવાનનાં હજારો નામોમાંથી કોઈપણુ એક 
નામતુ' સ્મરણુ કરવાથી સાર્થક થાય છે, અને નામસ્મરણુ કરનાર પોતે પુણ્યશાળી ખને 
છે.૨૦ બીજુ' કાઈ પણુ કર્યા વિના મતુષ્યપ્રાણી, માત્ર રામનામતુ' રટન કર્યા કરે તો ઈશ્વર 
સ'તુદ્ઠ થઇને પાતાના ભક્તની સ'ભાળ લે છે;*? જે નિર'તર નામસ્મરણુ કરે છે તેતુ' શરીર 
ગુર્યરૂપ છે શમ જાણુવું, નામસ્મરણુથી મહાદોષોના પર્વત હોય તો પણુ તેનો નાશ થાય 





હ થીદાસખબોધે-દશક ૪ થે 

છે.૨૨ નામસ્મરણુના જે અગાધ મહિમા છે તે વાણીથી વણુવી શકાતો નથી, નામસ્મરણુથી 
અસ'બ્યજનો ઉદ્ધરી ગયા છે, એટલુ'જ નહિ પણુ સાક્ષાત્‌ ચ'દ્રમોલિ એવા શ'કર પછ 
હેલાહેલવિષયકી સ્ુકત થઈ શકયા છે.૨* નામસ્મરણુનો અધિકાર ચારે વણુને છે, નામ- 
ક્મરણુ કેરવામાં નાના-મોટાનેો કશે ભેદ નથી; અને જડ તથા મૂઢ એવા જનો પણુ 
મામસ્મસ્ણુના પ્રતાપથી સ'સારસાગરને તરી, પેલી પાર નાય છે.** એટલામાટે અખ'ડ 
જામસ્મરણુ કરવું, ઈશ્વરના સ્વરૂપતું' મનમાં ધ્યાન કરવું. એતુ' નામ ત્રીજી સ્વાભાવિક 
% રમરણુભક્તિ 7 છે.૨૫ 
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સમાસ ૪ થો-પાઢ્સેવનમસિિ 





દન 


છળના સમાસમાં નામસ્મરણુના લક્ષણુનુ' નિરૂપણુ થયુ. હુવે ચોથી ભક્તિ 
“પાદસેવન” વિષે સાંભળા.' સદ્ગતિને માટે કાયા, વાચા અને મનોભાવવડે 
શ્રીસદ્શુરૃૂનાથ ભગવાનના ચરણુની સેવા કરવી તેને પાદસેવન કહે છે.૨ જન્મ- 
મરણુના કણપ્રદ આવાગમનને ટાળવાને માટે શ્રોસદ્ગુરૂના ચરણુનુ' અનન્ય 

હો શરણુ ગહોને રહેવુ' તેને પાદસેવન કહે છે. શ્રીસદ્શુરૂનાથની કુપાવિના 
આ ભવસાગર તરવાને માટે બીને કોઈ પણુ ઉપાય છેજ નહિં, એટલા માટે શ્રીસદ્ગુફૂ- 
ચરણુની સેવાતુ' શીત્ર અવલ'બન કરવું. સદઠ્ધસ્તુ જે ખ્રહ્મ તે સદ્શુરૂજ દેખાડે છે, અને તે 
પછીજ સર્વ સારાસારનો વિચાર સમજાઈ ને પરખ્રહ્માસ'બ'ધી નિશ્ચય અ'તરમાં ઠંસી રહે છે.૫ 
દૃષ્ટિથી જે જેઈ શકાય નહિ, તથા મનથી કલ્પી શકાય નહિ, અને અહ'કાર, અભિમાન, 
કૈ દેહબુદ્ધિના ત્યાગ કરવારૂપ સ'ગ ત્યાગ કીધાવિના વસ્તુ અનુભવી શકાય નહિ.* અનુ- 
ભવ લેતી વેળા સ'ગત્યાગ હોતો નથી, અને સ'ગત્યાગ% વેળાએ અતુભવ દેખાતો નથી. આ 
વાત અતુભવીઓજ થથાર્થ જાણે છે, ખીજાઓને તો તેમાં ગુ'ચવાડોજ ઉપજે !“ સ'ગત્યાગ 
અને આત્મનિવેદન, વિદેહસ્થિતિ અને અલિસ્તતા, સહુજસ્થિતિ અને ઉન્મની વિજ્ઞાન 
છો સસક (સાતે ) એકરૂપજ છે. આ સવથી ભિન્ન નામાભિધાનો તથા સમાધાનનાં 
સ'કેતવચનો એ સવે પાદસેવનભડ્તિથી સમજાવા લાગે છે.“ વેદ, વેદગલે, વેદાંત, સિદ્ધ, 
સિદ્ધભાવ, ગભેસિદ્ધાન્ત, અનુભવ, અતુભવની વાત, અતુભવતુ' ફૂળ તથા સત્યવસ્તુ ( ખ્રહ્મા ) 
એ સરવ ઘણું કરી અતુભવના એગ છે, અતે તે સર્વ સ'તસમાગમથી સમંજી શકાય 
છે, ચોથી જે પાદસેવનભક્તિ તેના પ્રસ'ગમાં ગો'પ્ય ( પરષ્રહ્મા ) પ્રકટ થાય છે.**૨3 
તે પ્રકટ છતાં પણુ જાણુ નથી, અને ગુમ હોવા છતાં પણુ ભાસે છે, ભાસ આભાસથી 
ભિન્ન એવા એ ગુરૂગસ્ય માર્ગ છે ! *૨* માર્ગ છે છતાં તે આકાશની માફક સૂન્યજેવો 
દવાથી પૂર્વપક્ષરૂપી શ'કાએથી ભરેલો છે, અને તે જેવા જતાં મળતો નથી; અલક્ષને 
લક્ષી શકાય તેમ નથી.'* લક્ષથી જેને લક્ષી શકાય, અને ધ્યાનથી જેને ધ્યાઈ શકાય 
તે (પરષ્રહ્યા જ શાસ્ર-ગુરૂ અને આત્મપ્રતીતિવડે પોતેજ થઇ જવું જોઈએ, * જસ્તુ-- 
આ અધા અતુભવના માગે છે, અને તે સારાસાર વિચારથી સમજી શકાય છે, .સત્સ- 
ગના ચોગથી સત્યવચનોાનો અતુભવ મળે છે.'પ સત્ય નવા જતાં, અસત્ય નથી, શને 


* સગત્યાગમાં અનુભવતો અભાવ હોય છે, અને અતુભવમાં અનુભવ, અતુશવિતા તથા અનુ- 
"ભાબ્ય એ ત્રિપુટી હોવાથી સ'ગત્યાગ થતો નથી, કિ 
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સસશાસ પ મો-અચૈનભક્તિ શ્પ 


દિંદાતઉઉંટા રાઉ તાર તદ. તાસ. 





 ભસત્ય નેવા જતાં, સત્ય નથી, સત્યાસત્યતુ' જેવાપણું જેનારાની પાસેજ છે | 9 દ્રષ્ટા, દરીન 
જને દૃડ્ય એ ત્રિપુટીના અભાવ થતાં, સમાધાન ડ્ૂર નથી, અનેક પ્રકારનાં સમાધાનો જેવા 
_ જાણુવાને માટે સદ્શુરૂ અવશ્ય જનેઇએ, સદ્ગુરૂચરણુના આશ્રય લીધા વિના સન્માડી કદી 
, પણુ મળતો નથી.'”*?* બીન્ન પ્રયોગો, સાધનો, પ્રયત્નો, વિદ્યાભ્યાસ આદિ સર્વતુ' અવલંખન 
કરવામાં આવે તોપણુ જે કાંઈ શુરૂગમ્યમાર્ગ છે તે મળી શકતો નથી.'* જેનો અભ્યાસવડે 
; ભશ્યાસ થઈ શકે નહિં, જે સાધનથી અસાધ્ય થાય છે તે શું સદગુરૂની મુપાવિના જાણી 
શકાશે ર નહિજ.** માટે જ્ઞાનમાર્ગ જાણી લેવાને સત્સંગ કરવો, અને સત્સંગવિના શુરૂ- 
ગમ્ય માર્ગે જાણુવાની વાતજ ન કરવી.** સદ્ગુરૂનાથના ચરણુતુ' સેવન કરવું તેને પાટસેવન- 
૪ શકિત કહે છે, આ ચોથી ભક્તિના લક્ષણુતુ' નિરૂપણુ થયુ'.૨* દેવ, ખ્રાહ્દાણુ અને સંત પુરૃષો 


એ સર્વના વિષે ભજનને સદ્ભાવ ટઢ રાખવો.૨* પરન્તુ આ સર્વ કથન જનરૂહિને અતુસરતું 
કહેવાય, એટલે કે ખરી પાદસેવનભક્તિ તો સદ્શુરૂચરણુની સેવાનેજ કહે છે. ** એવી જે 
“પાદસેવન? નામની ચોથી ભકિત તે ત્રણુ લોકને પાવન કરનારી છે, જે કરવાથી સાધકને સાયુજ્ય- 
સુક્તિની પ્રાત્તિ થાય છે.૨* એ ઉપરથી એમ નિશ્ચય થચો કે આ ચોથી પાદસેવનભક્તિ 
સર્વથી શ્રેષ્ઠ છે, અને એવડે અનેક મતુષ્યો ચૈસારસાગરની પેલી પાર જઇ શકે છે.** 





સમાસ ન નો-ગર્યનમાજે 


છળના સમાસમાં ચાથી ભક્તિ પાદસેવનના લક્ષણુતુ' નિરૂપણુ થયુ, હવે 
પાંચમી અચૈનભક્તિ લક્યપૂર્વક સાંભળે.? પાંચમી ભક્તિનુ' નામ અચૈન 
છે, અર્ચન એટલે દેવતાચેન. અર્થાત્‌ શાસ્રાકત પૂજાવિધાનથી દેવતાચેન 
મ # ડરવું નેઇએ.* અનેક આસનો તથા સાહિત્ય-સામગ્રી તેમજ વસ્ાલ'કાર 

ક અને આભૂષણ્‌।થી માનસપૂજ અથવા મૂતિનુ' ધ્યાન કરવું તેને અચીન- 
ભક્તિ કહે છે." દેવ, ખ્રાહ્યાણ્‌, અસ્તિ, સાધુ-સ'ત, અતિથિ, સન્યાસી, મહાત્મા તથા ગાયત્રીની 
જા કરવી તેને અર્ચેનભક્તિ કહે છે.” ધાતુ, પાષાણુ તથા મૃત્તિકાની મૂતિઓનુ” પૂજન, ભગ- 
વાનની છખીતુ' પૂજન તથા સત્યુરૂષાના પૂજનને તેમજ પાતાના ઘરમાં દેવતાનુ' પજન કરવું 
તેને અર્ચનભક્તિ કહે છે." શિલા, સસાંકિત, નવાંકિત, શાલિગ્રામ, શકેલ, ચક્રાંકિત, લિ'ગ, 
સૂર્યકાંત, સોમકાંત, ખાણુ, તાંદળ, નર્મદેશ, ભૈરવ, ભગવતી, મલ્હારી, મુંજા, તૃસિ'હ, વનશ'કરી, 








| નાગ, સિષ્ઠા, આદિ અનેક દેવતાઓની પૂજાને અર્ચનભડ્તિ કહે છે.*'” ગણુપતિ, સરસ્વતી, 


શ્રીવિટૃલમૂ(તે, ૨'ગનાથ, જગજ્ઞાથ, તાંડવમૂતિ, શ્રીર:ગજી, હૅનુમાન, ગરૂડ આદિ મૂતિઓની 


પૂના દેવતાચનમાં કરવી,“ મત્સ્ય, કૂર્મ, વરાહ, નૃસિ'હ, વામન, પરશુરામ, રામ, મૃષ્ણુ અને 
ન હેયગ્રીવમૂતેની પૂના દેવતાર્ચનમાં કરવી.“ કેશવ, નારાયણુ, માધવ, ગોવિ'દ, વિષ્ણુ, મધુસૂદન, 


જ્રિવક્રેમ, વામન, શ્રીધર, હુંષીકેશ, પદ્મનાભ, દામોદર, સ'કર્ષણુ, વાસુદેવ, પ્રઘુમ્ન, અનિરૂઃ2, પુર્‌- 


 પોત્તમ, અધોક્ષજ, નારસિ'હુ, અચ્યુત, જનાર્દન અને ઉપે'દ્રમૂતેની પૂજા દેવતાર્ચનમાં કરવી.*” ૬? 


હેરિ-હેરની અન'ત મૂવિઓ, ભગવ'ત જગદાત્મા જગદીશની મૂલિએ તથા શિવ-શક્તિની મૂતિ- 
એની પૂજા દેવતારીનમાં કરવી.'* અશ્ચત્થનારાયણુ, સૂયનારાયણુ, લક્ષ્મીનારાયણ, ત્રિમલ્લ- 


' નાશચણુ, શ્રીહુરિનારાયણુ, આદિનારાયણુ તથા રેષશાથી પરમાત્માની મૂંતની પૂજા દેવતા- 


્ચનમાં કરવી.:* ભા પ્રમાણે પરમેશ્વરની મૂતએ જેવા જઇએ તો પારવિનાની છે, તેઓનુ” 
દા. હ 


હૃરૃ મીદાસખબોધે-દશક ૪ થો 
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બચન કરવું તેને પાંચમી અર્ચનભક્તિ કહે છે.'” આ ઉપરાંત પાતાના ઝુળના જે ધમે હોય 
તેની પરપરા પણુ છોડવી નહિ, અને ઉત્તમ અથવા મધ્યમ હોય તે પ્રમાણે કરવા. પ 
અનેક દેવ તથા દેવીઓની પૂજા પણુ ઝુળપર્મપ્રમાણુ કરવી. અનેક વીરથક્ષેત્રોમાં જવું, 
તીર્થસ્થ દેવતાઓનુ' પૂજન કરવું, અને અનેક ઉપચારોવડે પરમાત્માની પૂજા કરવી.૫” 
પ'ચામૃત, ગ'ધ, અક્ષત, પુષ્પ, પરિમલદ્રજ્યો, ધૂપ, દીપ, કર્ર આદિવડે પરમેશ્વરતુ' પૂજન 
કરવું.'“ અનેક જાતના નેવેઘ, અનેક ફૂળેો, તાંબૂલ, દક્ષિણા, અનેક અલ'કારો, દિવ્યવસ્તરા, 
વનમાલાઓ, પાલ'ખી, છત્રી, સુખાસન, સેઘાડ'બર, સૂયેસુખી, ધ્વજાપતાકાએ, તાલ, મૃદંગ, 
અનેક જાતના વાઘ, ઇત્યાંદસહિત ઉત્સાહુપૂર્વક પરમેશ્વરનો ઉત્સવ ભડ્તોનાં ટોળાં એકત્ર 
કરીને ભક્તિભાવસ્રાથે કરવો.'“-૨? વાવ, કુવા, સરોવર, દેવાલચો, શિખરે, રાર્જાંગણે, 
તુલસીનાં વન તથા ભ્ંયરા, મઠ, મઢી, ધર્મશાળા, પરસાળ, સત્તાવીસ સોતીની નક્ષત્રમાળા 
તથા અનેક જાતનાં વસ્રા, જાત જાતના પડદા, ચ'દરવા, રત્નજડિત તોરણે, હાથી, ઘોડા 
તથા ગાડીઓ ખનાવી દૈવમ'દિરમાં સમર્પણુ કરવાં,૨૨-૨૪* અલંકારો તથા તે રાખવાની પેટીઓ, 
દ્ર્ય તથા તે રાખવાની તીજેરીઓ, અન્ન, ઉદક તથા તે ભરવાનાં પાત્રો લઇને દેવમ'દિરમાં 
અર્પણુ કરવાં.૨૫ વને, ઉપવનો, સુષ્પવાટિકાઓ, તપસ્વી લોકે માટે પર્ણકુટી એ સર્વ ખનાવીને 
રવદ્વારમાં અર્ષણુ કરવાં. તે પરમેશ્વરની યથાર્ય-સાંગ પૂજ કહેવાય છે.૨5 શુક, સાશિકા, સોર, 
અતક, ચકવાક, ચકે[૨, કોકિલા, ચિતલ, હૅરણુ, આદિ પશુ-પક્ષિઓ દેવાલયમાં અર્ષણુ કરવાં.૨૭ 
કૅસ્તુરીમૃગ, બિલાડાં, ગાય, ભે'સ, બળદ, વાંદરાં, તથા બીજા અનેક પદા્થી। તથા છોકરાઓ હેવ- 
મ'દિરમાં સમર્પણુ કરવાં.૨“ કાયા, વાચા, મન, ચિત્ત-વિત્ત, જીવ-પ્રાણુ તથા સદ્ભાવથી ઇશ્વરતુ' 
પૂજન કરવું તેને અર્ચેનભક્તિ કહે છે.** આજ પ્રમાણે સદ્શુરૂતુ' ભજન કરીને અનન્યભાવથી 
સદૂગુરૂના શરણુ થઇને રહેવું તેને ભગવદભજન કહૅ છે, અને તે પાંચમી અર્ચનભક્તિ છે.*” 
જે આ પ્રકારથી યથાર્થ પૂજા ન ખની શકે તો પછી માનસપૂજ કરવી, પરમેશ્વરની માનસ- 
પૂજા અવશ્ય કરવી જેઈએ.? મનથી ભગવાનતુ' પૂજન કરીને કલ્પનાપૂર્વક સર્વ વસ્તુઓ 
સમર્પણુ કરવી એ માનસપૂજનુ' લક્ષણુ છે.* જે જે વસ્તુ પોતાને પ્રિય હોય તે તે વસ્તુની 
ફૅલ્પના કરીને પરમાત્માને અર્પણુ કરવી, એ રીતે ભગવાનની માનસપૂજા થવી નેઇએ.** 
ન્---તઅજજ્ટષ્ઝ્ક્--- 


માત ૬ છો-વરનમસ્િ 





છળના સમાસમાં પાંચમી અર્ચેનભડિતિના લક્ષણુતુ' નિરૂપણુ થયુ, હેવે 
છઠ્ઠી વ'દનભક્િતિના વિષે સાવધાન થઇને સ્ાંભળેો.પ વ'દનભકડ્તિ છઠ્ઠી છે, 
દેવને નમન કૅરડું, તથા સ'ત, સાધુ અને સજ્જનોને નમસ્કાર કરવા.* સૂયેને, 
દેવને તથા સદગુરૂને ભાવથી સાષણાંગ નમસ્કાર કરવા.” દેવની અનેક પ્રતિ- 
માએની આગળ તથા સદચુરૂના ચરણુમાં સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરવા યોગ્ય છે, 
અન્ય સ્થળે કરવાના નમસ્કારના પ્રકારના વિચાર અધિકાર નેઇને કરી લેવો. છપષ્પનકટિ 
વિસ્તારવાળી પૃથ્વીના વિષે વિષ્ણુભગવાનની મૂતિએ છે, તેઓને સાષ્ટાંગ નમસ્કાર પ્રીતિપૂર્વક 
કરવા." શકર, વિષ્ણુ તથા સૂર્યનારાયણુના દર્શનથી દોષોનો નાશ થાય છે. એવીજ રીતે હેનુ- 
-માનજીને નિત્ય નિયમથી નમન ટરવું.* 





દિ 


સમાસ ૬ ડ્ો-વ'હનભક્તિ હઠ 
શૈવ? સેપશાયી ચ માવેરો માર્ભતસ્તથા । 
ળ્તેષાં (શેને વુળ્યં સિસ્ય સિયમે વિશેષતઃ ।। ? 


ભડ્ત, જ્ઞાની, વેરાગ્યવાળા, મહાત્માઓ, તપસ્વી, ચોગી તથા સત્પાત્ર પુરૂષોને ન્‍ેઇને શીદ્ર 
નમસ્કાર કરવા” વેદ-શાસના જ્ઞાતા, સર્વસ, પ'ડિત, પુરાણીક, વિદ્વાન્‌ , યાજ્તિક, વેદિક, પવિત્ર 
આચરણુવાળા એવાઓને નમસ્કાર કરવા.“ જ્યાં વિશેષ ગુણુ જેવામાં આવે, ત્યાં સદૂશુરૂતુ 
અધિછાન માનીને તેઓને અત્ય'ત આદરપૂર્વક નમસ્કાર કરવા.“ ગણુપતિ, સરસ્વતી, દેવીઓ, 
હુ૨િ-હુરના અવતારની મૂતિએ અને ભિન્ન ભિન્ન આકારથી ઘણા દેવો છે તે કેટલા કહીએ ?પ” 
સર્વદેવને નમવાથી ભગવાનને તે નમન પહોંચે છે તેવિષે એક વચન છે તે સાંભળે. ' 


આજાશાત્વતિત તોય ચથા મચ્છતિ સમર્થ । 
સવેરેવનમર૨1 જેવ પ્રતિ મચ્છતિ ।। 

ગમે કારણુથી સર્વદેવોને અત્ય'ત આદરસાથે નમસ્કાર કરવા, કેમકે સર્વત્ર ભગવાનનુ 
અધિષ્ઠાન માનવાથી પરમ સુખ જણાય છે.'* દેવ તથા દેવાનાં અધિષ્ઠાન તથા સત્પાત્ર અને 
સદ્શુરૂનાં અધિઠ્ઠાન એ બન્ને સ્થાનમાં નમસ્કાર કરવા.?* નમસ્કાર કરવાથી લીનતા આવે છે, 
મનમાં રહેલા વિકલ્પનો નાશ થાય છે, અને નમસ્કાર કરવાથી અનેક સત્પાત્ર સુર્ષોસાથે સ્નેહે 
ખ'ધાય છે.'” નમસ્કાર કરવાથી દોષો જતા રહે છે, અન્યાયની ક્ષમા મળે છે, અને સમા- 
ધાનમાં ભ'ગ થયો હોય તો તે પુનઃ સાંધી શકાય છે.'" મસ્તક નમાવવા જેવા બીજે કોઈ 
ઇ'ડ નથી, એમ ઘણા લેકે કહે છે, એટલામાટે નિર'તર હેવ તથા ભકતોતુ' વ'દન કરવું.** 
નમસ્કાર કરવાથી મુપા ઉભરાઈ જાય છે, પ્રસન્નતા પ્રબળ થાય છે અને સાધકની ઉપર ગુરૂ- 
દેવ સ'તુષ્ટ થાય છે.૬” સ'પૃણૅરીતે નમસ્કાર કરવાથી દોષના પર્વત નાશ પાસે છે; અને 
સુખ્ય પરમેશ્વર જુપા કરે છે.? નમસ્કાર કરવાથી પતિત હોય તે પાવન થાય છે, સ'તપુ- 
રૂષાનુ' શરણું મળે છે અને જન્મ-મરણુવતુ' દુઃખ ટળે છે.?* જે કોઇ મ્હોટો અન્યાય કરીને 
આવ્યો હોય, અને તે સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરે તો તેનો અન્યાય સમર્થ પુરૂષોએ ક્ષમા કરવો 
જોઇએ.*” સટલામાટે નમસ્કારથી વધારે ચોગ્ય એવુ' અન્ય કશુ' નથી, નમસ્કારથી મતુ- 
ષ્યમાં સદબુદ્ધિ ઉપજે છે.૨£ નમસ્કાર કરવામાં દ્રવ્ય, શ્રમ આહિ કાંઇજ સામગ્રીની જરૂર 
હોતી નથો.** નમસ્કાર કરવા જેવો સુગમ ઉપાય ખીજ નથી, માટે અનન્યભાવથી નમ- 
કોર કરવા; વ્યર્થ ખીજા' સાધનોનો શ્રમ શામાટે કરવો જેઇએ ?૨* સાધક ભકડિતભાવથી નમ- 
સ્કાર કરે એટલે તેની ચિ'તા સાધુને થાય છે, અને સાધુષુરૂષ તે સાધકને સુકિતના માર્ગમાં 
દોરીને તેના મૂળા સ્થાનમાં લઈ જઈ સ્થિર-સ્થિત કરે છે. એટલા માટે નમસ્કાર એટલે 
વ'દનભક્તિ શ્રેષ છે, નમસ્કારથી સ્હોટા સ્હોટા સત્પુરૂષા પ્રસન્ન થાય છે આ રીતે અહિ' છઠ્ઠી 
વ'દનભકિત સપણ કરીતે કહેવામાં આવી.*૫ 








ટટ શ્રીદાસબાધ-દશક ૪ થો 


સિકાર તરિ, તાઊ 


સનાલ ૭ મો-રાસ્યમસિિ 
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દિદાર. 





ઝે છળના સમાસમાં છઠ્ઠી વ'દનભક્તિતુ' લક્ષણુ નિરૂષણુ કરવામાં આવ્યુ', 
હવે સાતમી દાસ્યભક્તિ લક્ષ્યપૂર્વક સાંભળેો,' આ દાસ્યભડિતમાં જે 
કાંઈ કાર્ય હોય તે દાસભાવથી કરવુ', અને દેવદ્વારમાં સર્વદા સન્નિધ 
ર૦7 રહેવું, દેવનુ' વેશવ સ'ભાળવું, કાંધ પણુ ઓણુ' પડેવા ન દેવુ, અને ઉત્ત- 
દ્ર રૉત્તર ભજનમાં વૃદ્ધિ કર્યા કરવી.* ત્રુટેલાં દેવાલયો પુનઃ સુધારી લેવાં, 
ખ્ભથ સઝરાવરે પાછાં બ'ધાવવાં, અને ધર્મશાળાઓ તથા ઉતારાના સ્થળો ચલા- 
વવા.” અત્તેક જાર્ણુકાચોના જીર્ણોદ્ધાર કરવો. અને દેવદ્રારતુ' જે કાર્ય હોય તે સત્વર કરવું." 
હાથી, રથ, ઘોડા, સિ'હાસનો, ચોકીયો, પાલખી, સુખપાલ, પલ'ગ, હી'ડોળા, વિમાન, ઈત્યાદિ 
નવાં કરાવવા. ઊંચી છત્રીઓ, ચામરો, સુરજસુખી, અખ્દાગિરી, અને પતાકાએ આદરસાથે 
નવાં કરાવીને સ'ભાળી રાખવાં.” અનેક જાતનાં વાહનો, બેસવાનાં ઉત્તમ સ્થાનો અને અનેક 
સુવર્ણમય આસનો પ્રયત્નસાથે કરવાં.“ ઘરો, ઓરડાઓ, પેટીઓ, કેોડીચો, કોથળીઓ, 
ઘડાએ અને સ'પૂણુ દ્રવ્યો ચત્નપૂર્વક રાખવાં.“ ભોંચરાં, ભાંયતળીયાં, વિવરે।, અનેક ચુસદ્વારો, 
અને અમૂલ્ય વસ્તુઓના ભડાર શ્રમસહિત કરવા.” અલ'કારો, આભૃષણેા, દિગ્યવસ્્રા, અનેક 
મનોહર રત્નો, અનેક ધાતુનાં તથા સુવર્ણનાં પાત્રો ઇત્યાદિ યત્નપૂધક ફરવાં.૫? પુષ્પવાટિકાઓ, 
ખગિચા, અનેક વૃક્ષનાં વનો કરવાં અને એ સર્વ વૃક્ષોને પાણી પહોંચાડવાની વ્યવસ્યા કરવી. * 
અનેક પશુઓની શાળા, અનેક પક્ષીઓની ચિત્રશાળા અને અનેક વાઘે! તથા નાટકશાળાઓ 
અને ઘણા ગવેયા રાખવા.૬? પાકશાળા, ભોજનશાળા, સામગ્રીઘર, ધમશાળા, સુનારાઓ માટે 
પરસાળ આદિ વિશાળ સ્થળો કરવાં.૨” અનેક પરિમળ દ્રવ્યોના સ્થળો, અનેક ખાદ્ય ફૂળોનાં 
સ્થળો તથા અનેક રસોનાં સ્થળો યત્નથી કરવાં.£" અનેક વસ્તુઓનાં અનેક સ્થાનો, ભાંગી 
ગચેલ હોય તેને પાછાં નવાં કરવાનાં કામ અને દેવના વૈભવને માટે કરવાનાં એવાં એવાં 
અનેક કાર્યો વાણીથી કેટલાં કહોએ ?'* સર્વ સ્થળે અત્ય'ત આદરસાથે દાસભાવથી તત્પર 
રહેવાથી કામ-કાજમાં ભૂલ કૈ વિસ્મૃતિ પડશે નહિ.” જય'તિઓ, પર્વણીએ અને ઉત્સવો 
આાદિ પ્રસ'ગે ઉત્તમ વૈભવ ચલાવવો, કે જે જોઈને સ્વર્ગના દેવો પણુ તટસ્થ થાય.*“ દેવનો 
વેભવ આમ ચલાવવો, તથા દાસભાવથી હલકામાં હલકુ' કામ દેવદ્વારમાં કરવું, અને પ્રસ“ 
ગાનુસાર સર્વદા સાવધ રહેવું.'* દેવદ્દારમાં જે જે કાંઇ જેઈએ તે તુરતજ લાવી આપડું, 
અને ઉમ'ગસાથે સર્વની સેવા કરવી.** પગ ધોવાન માટે, સ્નાન કરવા માટે, આચમન માટેના 
સાહિત્ય તથા ગ'ધ, ચોખા, વતા, આભૂષણ, આસનો, જળ, અનેક પ્રકારનાં ફૂલો, ધૂપ, 
દીપ, નેવેઘ તૈયાર રાખીને, સૂવાને માટે ઉત્તમ સ્થળો, શીતલજલ, તાંબૂલ, ઈત્યાદિ સજજ 
રાખવાં તથા રાગ-ર'ગસાથે ગાયન કરવું.૨૫*૨* પરિમલ દ્રષ્યો, અત્તરો, સુગ'ધી તેલો, જાત 
જાતનાં ફળે, એ સર્વ પાસે રાખવાં.** દેવદ્રાર લીંપી-શુ'પી સ્વચ્છ રાખવાં, તથા પાણીનાં 
પાત્રો ભરી રાખવાં, વસ્રા સારી રીતે ધોઈ લાવવાં.૨૪ સર્વે પ્રકારની ચિ'તા રાખવી, સર્વની 
ખખર રાખવી, અતિથિનોા સત્કાર કરવો, તેતુ* નામ સાતમી દાસ્યભકિત છે.૨૫ સર્વનાં મન 
ઠર્‌ એવા કરૃણાયુકત સ્તુતિકારક વચનો બોલવાં. આવી આ સાતમી ભક્તિ થથાસતિ 
વણવી દેખાડી છે, તે જે પ્રત્યક્ષ આચરી ન શકાય તો. પણુ માનસપૂન્તની રીતિથી આ દાસ્ય- 
શક્તિ કરવી જેઇએ.*” આ પ્રમાણે જેમ પરમેશ્વરનુ' દાસ્ય કરવું તેમજ સદ્ૂશુફૂતુ' પણુ દાસ્ય 
કરવું, અને તે પ્રત્યક્ષ ન મની શકે તો! માનસપૂજાના પ્રકારથી કરવું.** રી 
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છળના સમાસમાં સાતમી દાસ્યભકડ્િતતુ' લક્ષણુ કહ્યું, હુવે સાવધાન થઈ આઠમી 
સ'્યભડિત સાંભળો.' પરમાત્માની સાથે પ્રેમથી નેડાઇ જઇને પરમસ્નેહુ બાંધવો, - 
એ આઠમી સખ્યભડિતતુ' લક્ષણુ છે એમ જાણુવું.૨ પરમેશ્વરને જે અત્ય'ત 
પ્રિય વાત હોય તેને અનુસરીને પોતે વર્તવું, એમ ફરવાથી ભગવાનસાથે સ્નેહે 
જું અ'ધાય છે' ભક્તિભાવ, ભજન, નિરૂપણુ, કથાક્રીતેન તથા ભડ્તોતુ' પ્રેમયુકત 
ગાયન ભગવાનને ખહુજ ગમે છે.” માટે પોતે પણુ એમજ વર્તવું, એટલે ઈશ્વરને ગમતી 
વાત હોય તે પ્રમાણે કરવાથી ઈશ્વરસાથે સ્નેહ બ'ધાય છે.પ ઈશ્વરનો સ્નેહે સ“પાદન કરવાને 
સાટે પોતાતુ' સુખ પણુ છોડી દેવું, અનન્યભાવથી શરણુ થયું, અને શરીર પણુ ઈશ્વરે 
શ્છાને અપેણુ કરી દેવું. પોતાના સ'સારની વ્યથાઓ તજીને પરમાત્માની ચિ'તા કરવી, 
નિરૂપણુ, કથાકીર્તન તથા વાતે પણુ ઈશ્વરનીજ કરવી,” પરમાત્માસાથે સ્નેહ ખાંધવાનેમાટે 
સગાંસ'બ'ધીએ સાથે પણુ વિખુટા પડવું, સર્વ કાંઈ અર્પણુ કરવું, અને છેવટે પ્રાણુ પણુ અર્પણુ 
કરી દેવો.“ પોતાનુ' સર્વ જાય તોપણુ ભલે, પરતુ ઈશ્વરસાથેનો સ્નેહ કાયમ રહેવો જઇએ; 
એટલી ખધી પ્રીતિ ઇશ્વરમાં લાગવી તેતુ' નામ સખ્યભક્તિ.“ દેવ એટલે પોતાનોાજ પ્રાણુ, 
સાઠે પ્રાણુના નાશ ન કરવો, એ પરમપ્રીતિનુ' લક્ષણુ છે.” આવી જાતતુ' પરમસખ્ય ઈશ્વરની 
સાથે થાય ત્યારે ઈશ્ચિરને પણુ એ ભકતની ચિ'તા લાગે છે, જેમકે પાંડવોને લાક્ષાગૃહમાંથી 
બળતા ઉગારી ભોંયરામાંથી ખહાર કાઢયા હુતા.*? દેવ સ્નેહથી ખ'ધાયલે રહેવાને માટેની 
મુ'ચી આપણી પાસેજ છે, જેવો શખ્દ બોલીએ તેવો પ્રતિધ્વનિ સ'ભળાય છે.'* નને આપણે 
અનન્યભાવથી દેવના શરણુ થઇને રહીએ તો દેવ આપણુને સત્વર મળે છે, આપણે જે 
દેવથી ક*ટાળીને ટૂર રહીએ તો! દેવ પણુ આપણાથી ક'ટાળીને ડ્ર રહે છે.** 
“ સે ચથા માં પયયન્તે તાંસ્તયેવ મગામ્યર્‌મ્‌ 7 ( મીતા ) 

જેવું જેનુ' ભજન, તેવું દેવનુ' પ્રસન્ન થવું, એટલામાટે એ બધુ* આપણી કૃતિઉપર 
આધાર રાખે છે..!” આપણા મનને ગમતી વાત ન થાય એટલે શ્રદ્ધા આછી થાય છે, પરન્તુ 
એમ થવામાં વાંક આપણેજ છે.'" મેઘ ચાતક ઉપર પ્રસન્‍ન થતો નથી તોપણુ ચાતકની 
નિષ્ઠા અડગ રહે છે, ચ'દ્ર ઉદય થવામાં વિલ'બ લાગે તોપણુ ચકેરના અનન્ય ભાવ 
ઘટતો નથી.?* આવું સખ્યત્વ હોવુ' જેઈ એ, વિવેકથી ટેક જાળવી રાખવો જેઈ એ, અને 
ભગવાનઉપરની મમતા છેડી દેવી ન જેઇએ.?” ઈશ્વરતેજ સખા, માતા, પિતા, સગો, 
મુટુ'બી, વિઘા, લક્ષ્મી, ધન-વિત્ત આદિ સર્વ કાંઇ છે એમ માનવુ'.:“ ઈશ્વરવિના ખીજે કોઇજ 
નથી, એમ ખષા બોલે છે. પરતુ એ બોાલનારાઓની નિષ્ઠા કાંઇ એવીજ દઢ હોતી નથી.” 
માટે એમ ન કરલુ' અને ઈશ્વરની સાથે સાચુ' સખ્ય કરવુ', અને અ'તઃકરણુમાં પરમાત્માના 
વાસ ટૃઢ કરવો.૨* પોતાની ધારણાનેમાટે ઈ શ્વરઉપર ફોધ કરવો, એ લક્ષણુ સત્યભક્તિતુ' 
નથી.** જે પરમેશ્વરની ઇચ્છા હોય તેજ ઇચ્છા પોતાની પણુ માનવી એટલે પછી પરમાત્મા 
સહેજમાં રૃપા કરશે.** પાતાની ઇચ્છાને માટે ઈશ્વરના સ્નેહને ત્યજવા નહિ, ઈશ્વર કરે તે 
ખરૂ' એમ માનવુ'$ ઈશ્વરની ઈચ્છા અને પોતાની ઇચ્છા એકજ માનવી.૨* ઈશ્વરની કૃપા 
ભાગળ માતાની મૃપા કાંઇઈજ નથી. કેમકે વિપત્તિના વખતમાં માતા ખાળકના વધ કરેછે.” 
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ઈશ્વરે કોઇ ભક્તનો વધ કર્યો નથી. એવુ' દીઠુ' કે સાંભન્યું' નથી, શરણાગતને આશ્રય 
ભાષનારા દેવજ છે.૨૫ દેવ એ ભક્તનો પક્ષ લેનારો છે, હેવ પતિતને તારનાર છે, 
અને દેવ અનાથને સહાચ્ય આપનારે છે.૨* દેવ અનાથને પક્ષપાતી છે, અનેક સંકટોમાંથી 
૨્ક્ષણુ કરનારો છે, તે અ'તરસાક્ષી ભગવાન ગજે'દ્રને માટે પણુ દોડી ગચો હતો..૨” દેવ જુપાને 
સાગર છે, દેવ કરૂણાના સસ્ુદ્ર છે, ભક્તજનોને દેવ ભૂલતો નથી.*” દેવ પ્રીતિ રાખી જાણે 
છે, એ દેવથી મેત્રી કરવી નેઇએ, સગ્રાંસંબધધીઓ કોઇ પણુ કામ આવવાનાં નથી.** જે 
ભગવાનસાથેનો સ્નેહે અને પ્રીતિ ત્રૂઢે કે છૂટે નહિ તો ભગવાન પણુ શરણાગતનેો ત્યાગ 
કરે નહિ *” કટલામાટે પરમાત્માની સાથે સખ્ય કરવુ, મનની વાત ઈશ્વરને કહેવી, આ 
આઠમી સ'્યભડિતનુ* લક્ષણુ છે એમ જાણુવુ'.૨? “ જેવો દેવ તેવાોજ ચુરૂ ' એમ શાસ્ત્ર કહેછે, 
માટે સખ્યભક્તિ સદશુરૂની પણુ કરવી.2* 








સમાલ ૨ મો-ઝાસ્મતિવેરતમાસિદ 





છળના સમાસમાં આઠમી સખ્યભકિતનુ* લક્ષણુ કહેવામાં આવ્યુ, 
હલે સાવધાન થઇને નવમી આત્મનિવેદનભક્તિવિષે સાંભળો. નવમી 
નિવેદનભકિત જાણુવી, આત્મનિવેદન શી રીતે કરવુ' ? તે સ્પષ્ટ કરીને 
કહીશુ'.૨ નિવેદનનુ' લક્ષણુ સાંભળો. નિવેદન એટલે આત્મસમર્પણુ કરવું 
વાથી એ ખધુ' સમજી શકાય છે. “ હું' ભકત છુ” એમ કહેવું, અને 
વિભકતરૃપે ઈશ્વરને ભજવાની એ સર્વ રીતિ વિલક્ષણુ જાણુવી.” લક્ષણુ છતાં વિલક્ષણુ, જ્ઞાન 
છતાં અજ્ઞાન, અને ભકત છતાં વિભક્ત તે આતુ' નામ !“ ખરૂ' જેતાં ભક્ત એટલે જે ૫ર૨- 
માત્માથી વિભક્ત નહિ તે; અને વિભક્ત એટલે ભક્ત નહિ તે ! આ વાતતુ' સમાધાન યથાર્થ 
વિચારવિના થાયજ નહિ.* એટલામાટે વિચાર કરવો, અને દેવ ફોણુ છે તેને ઓળખવો, 
અ'તઃપ્રદેશમાં પ્રવેશ કરીને પોતેજ પાતાના શોધ લેવો.” હુ કોણુ છુ'? એ વાતને નિણુય 
તત્તતતતા વિચાર અથવા પૃથક્કરણુ કરવાથી થઇ શકે છે, અને ચોખ્ખુ' સમજાય છે કે, હુ'” 
એવી કોઇ વસ્તુજ નથી !“ તત્ત્વવડે તત્ત્વને નિરાસ કરવાથી અથવા તત્ત્વમાં તત્ત્વ મળી જવાથી 
કે લય પામવાતુ' જ્ઞાન થયા પછી “હુ” ને અવકાશજ કયાં રહ્યો? આ પ્રમાણે આત્મનિવે- 
દન સહેજમાં થઇ જાય.” સર્વ કાંઇ તત્ત્તરૂપેજ ભાસે છે, અને તેનો નિરાસ વિવેકવડે થાય 
છે. પ્રકુતિને છુટી પાડવાથી આત્માજ અવશિણ રહે છે, એમાં “હુ” કોણુ છે ?** એક ૫૨- 
મેશ્વર સ્રુખ્ય છે, અને ખીજી આ જગતના આકાર પ્રકૃતિ અર્થાત્‌ માયા દેખાય છે, એટલે 
કે ખ્રહ્મા મને માયાવિના “હુ” નામક “ત્રીજે ચોર” વચ્ચે કયાંથી આવ્યો ?'? ક વાત 
સિદ્ધ હોવા છતાં પણુ મિથ્યા દેહાભિમાન વચમાં ઉપજ્યા કરે જે, પરન્તુ યથાર્થે વિચારી 
જેતાં તેવુ' કશુ'જ નથી.'* તત્ત્વવિચારની દૃષ્ટિથી જેતાં આ પિ'ડબ્રહ્માંડ કેવળ તત્ત્વરચના 
જે, છાને અનેક વ્યક્તિએ તત્વોથી ખનેલી વિશ્વના આકારમાં વિસ્તરી રહી છે.'? તત્ત્વોતુ” 
નિરસન “ડું* તત્ત્વાનો સાક્ષી છુ” એવા વિચારથી થઇ શકે છે, અને “ સર્વે શાસ્વર્‌ં ત્રણ ?? 
ભેવી આત્મપ્રતીતિ પછી એ સાક્ષિત્વ પણુ ડયાં રહ્યુ” ? આદિમાં અને અ'તમાં કેવલ બઆ- 
(માજ છે | “હુ” વળી શેનો?” આત્માં એક છે, સ્વાન'દ ઘન છે, “ઝછંઝાલ્સા” એવું વચન 
છે, તો પછી પોતે આત્માથી ભિન્ન ડયાં રહો (પ “શોટ શેલો” એટલે ડહુ' તેજ-કેવળ 





સમાસ ૧૦ સો।-સ્છિવણન તથા મુક્તિચતુણ્ય પ] 
આત્મા છુ'] એ વસનતુ રહસ્ય જાણી લેવાથી, પોતે કોઈ અન્ય છે એમ રહેતું નથી.૫* આત્મા 
નિર્શુણુ તથા નિર'જન છે, તેનાથી અનન્યતા થવી નનેઇએ; અનન્ય એટલે અન્ય નહિ તે ! 
પછી તેમાં “હુ” શેનો ?પ“ આત્માં એટલે અદ્દેત, જ્યાં દ્રેત કે અદ્દેતજ નથી ત્યાં પછી 
“હુ' પણુ'” ક્યાં રહે છે ?' આત્મા પૂણુત્વથી પરિપૂર્ણ છે જ્યાં ગુણાગુણુ છેજ નહિ; એવા 
જેવળ નિર્ગુણુના વિષે “ હું'” કોણુ અને ડ્યાંથી આવ્યો ?'* ત્વ'પદ,₹ તત્પદ અને અસિ- 
પદનો નિણુય થઇ જવાથી સર્વે ભેદાભેદનેો નિરાસ થઇને કૈવળ એકજ શુદ્ધ ખ્રહ્મા અવશેષ 
રહે છે, ત્યાં પછી “ હુ” ડયાંથી આવે?*” જીવ-શિવની ઉપાધિનાો નિરસ થયા પછી 
જીવ કોણુ અને શિવ કોણુ ? સ્વસ્વરૂપમાં ખુદ્ધિ દઢ થયા પછી “ હુ'” વળી શેનો ?૨૫ 
.“હું'” મિથ્યા છે, અને દેવજ સત્ય છે, દેવ અને ભક્તનો ભાવ અનન્ય છે એટલે દેવ અને 
ભક્ત એ એકજ છે, એ વચનનો યથાથે અભિપ્રાય અતુભવીઓજ જાણી શકે છે.*૨ આતુ' નામ 
“ ગ્રાત્મનિવેદન” છે, જ્તાનીઓતુ' એનાથી સમાધાન થાય છે, આ નવમી ભક્તિતુ' લક્ષણુ 
કહેવામાં આવ્યુ'.૨૨ પ'ચભૂતોમાં જેમ આકાશ, તેમ સર્વ દેવોમાં એકજ જગદીશ, અને તેવીજ 
રીતે સર્વ પ્રકારની એટલે નવવિધાભક્તિમાં વિશેષે કરીને આ નવમી આત્મનિવેદનભક્તિ શ્રેષ 
છે.૨” આ આત્મનિવેદનભક્તિ ન ખની શકે તો જન્મ-મરણુ ટળતાં નથી. આ વચન સત્ય 
તથા સિદ્ધ છે, અસત્ય નથી,૨૫ આવી જે આ નવવિધાભક્તિ તે આચરવાથી સાચુજ્યગ્રુક્તિ 
પામી શકાય છે, અને કલ્પના અ'તે પણુ સાયુજ્યસુક્તિનો નાશ નથી.** ખીજી ત્રણે સક્ત- 
એનેો નાશ થાય છે પણુ ચોથી સાયુજ્યસુક્તિના નાશ થતો નથી, ત્રણે લેક નિર્વાણુ પામ્યા 
પછી પણુ સાયુજ્યસુક્તિ નાશ પામતી નથી.*” વેદ-શાસ્રમાં બધી મળીને ચાર સુક્તિઓ 
કહી છે, તેમાં ત્રણુના નાશ થાય છે, અને ચોથી સાયુજ્યસુક્તિ અવિનાશી છે“ એ ચારે 
સ્ુક્તિમાં પહેલી સુક્તિ “ સલોકતા 7 છે, ખીજી સુક્તિ “ સમીપતા ” છે, ત્રીજી જ્રુક્તિ 
“સરૂપતા” છે, અને ચાથી સુક્તિ “ સાયુજ્યતા 7 છે.૨* આવી આ ચત્વાર એટલે ચાર 
સુક્તિઓ ઈશ્વેરભજન કરવાથી મતનુષ્યપ્રાણીથી પામી શકાય છે તે વિષેતુ' સપણ વિવેચન 
શ્રાતાએસાએ હેવે પછી શ્રવણુ કરવું.” 
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સમાસ ૧૦ મો-સષિવ્ળન તથા થુવિતિત્રતુણ્ય 
) દિ બ્રહ્મ નિરાકાર છે, ત્યાં સ્કૂતિરૂપ અહે'કાર ઉત્પન્ન થાય છે, એ અહુ'કાર 
ઝક પ'ચભૂતોતુ' મૂળ છે. તેનો વિચાર આઠમા દશકમાં કરવામાં આવરેો.' એ અહે”- 

ક કાર વાજ્ુરૂપ છે, તેની પછી તેજતુ' સ્વરૂપ છે, તે તેજના આધારથી જળ આવ- 
રણુરૂપે ફ્ેેલાયુ' છે.* એ આવરણેુદકના આધારથી શેષનાગે આ પૃથ્વી ધારણુ 
કેરી છે, અને તે છપ્પનકોટીના વિસ્તારવાળી છે. એ 'પૃથ્વીની આસપાસ સાત 
સમુદ્ર છે, વચમાં અત્ય'ત વિશાલ એવો મેરૂપર્વત છે; અને તેના પરિવારરૂપ અષદિકપાલો 
વિ'ટાઈ રહ્યા છે.” એ મહા સેરૂપર્વત સુવર્ણનાછે, તેના આધાર "પૃથ્વીને છે, અને તેની પહોળાઇ 
ચારાસીહજાર ચોજનની છે.પ તેની ઊંચાઇ અમર્યાદ છે. સોળહેજાર ચો!જન તે પૃથ્વીમાં પેઠેલો 


જતર--ન્‍૦ ૦૦-૦૦૦-૦૩ નાઇન ન. નાન ખન્યજન્કનન----------ન---------------ૂ--ૂન્ન્‍્કન્ન્-: 


* “સસ્થમાસિ?? એ મહાવાડય માંહેલા ત્વંઘર્‌ અને લસ્પટ્નો ભેદ ટાળી નાખવાથી ( ઝસિ પથ્‌ 
વડે) “તે તુ' છે? એ એડ્ય થયા પછી ૨ુ& અહા અવશિણ રહે છે, એટલે પછી તાં “હું” કોઇ 
રહેતો! નથી. 














હર્‌ થીદાસબોધ-દશક ૪ થો 
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છે, અને તેની આસપાસ લોકાલોકપર્વતોનો ઘેરો છે.' તેની આ તરફે હિમાલચપર્વત છે, 
જે પર્વતમાં પાંડવો ગળી ગયા હતા, અને તેમાંથી યુધિકિર તથા તમાલનીલ ( કૃષ્ણુ ? ) 
ગળ ગચા હતા.” ત્યાંથી આગળ વધવાનો માગે નથો, વચ્ચે શીતલતાના સુખને લીધે 
સહોટા સ્હોટા સર્પ પડેલા છે તેએ પણુ જાણું પવેતજેવા દેખાય છે. તેની આ તરક 
છેવટે ખદ્રિકાશ્રમ છે તથા ખદ્રિનારાયણુ છે. ત્યાં મહાન તપસ્વીઓ દેહત્યાગ કરી નિર્વાણુ 
પામવાને માટે જય છે. તે પછી ખદ્રિકેદાર છે, જેના દર્શન નાના-મોટા સર્વ કોઇ કરી 
આવે છે, આ પ્રમાણે શેરૂપવેતનો આ ખધેો વિસ્તાર છે.” તે મેરૂપવતની પીઠઉપર ઊંચા 
ઊંચા ત્રણુ શિખરે વાંકી લીંટીથી છે, તેની ઉપર પરિવારની સાથે બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશ 
રહે છે.૫? ખ્રંહ્મશુંગ પર્વતનો છે, વિષ્ણુશૂંગ પાચ એટલે મરકતમણિનોા છે અને શિવશુંગ 
સ્કેટિકમણિના ખનેલો છે, તેતુ' નામ કૈલાસ છે !** વિષ્ણુશુંગનુ' નામ વૈકુ'ઠ છે, ખ્રહ્મ- 
શુંગનુ' નામ સત્યલોક છે, એ ત્રણેની નીચે “અમરાવતી નામતુ' ઇંદ્રનુ' નિવાસસ્થળ છે.?* 
ત્યાં ગણુ, ગ'ધર્વ, લોકપાલ, તેત્રીસકોટિ સર્વ દેવતાએ, અને આ રીતે ચાદ લોક સુવણીચલ 
સેરૂપર્વતને વીંટાઈ રહ્યા છે;?” ત્યાં કામધેતુ છે, કલ્પતરૂનાં વનો છે, અને ઠેકઠેકાણે અમૃતનાં 
સરોવરો છે.પ ત્યાં પુષ્કળ ચિ'તામણિ છે. હીરા તથા પારસમણિની ખાણેુ છે; અને ત્યાં 
સુવર્ણની જમીન ચમકે છે.'* પરમ રમણીય પ્રભા ફ્રેલાઈ રહો છે, નવરત્નોના પાષાણુની ત્યાં 
શિલાઓ છે, અને ત્યાં આખો સમય હર્ષમય અથવા આન'દૃમય હોય છે.'* ત્યાં અમૃતનાં 
જ્ષોજન છે, દિબ્યસુગ'ધ તથા દિવ્યપુષ્પા છે, અણ્નાયયાઓ તથા ગ'ધર્વા ત્યાં નિત્ય ગાયન 
કરે છે.“ ત્યાં તારૂણ્ય સદા કાયમ રહે છે, રોગ કે ન્યાધિ થતા નથી. અને ત્યાં જરા કે 
શરણુનો ભય નથી.'* ત્યાં એકથી એક સુંદર તથા એકથી એક ચતુર અને ધીર ઉદાર તથા 
શર એવાઓ વસે છે.** ત્યાં જ્યાતિરૂપી દિવ્ય દેહ છે, વિઘયુલ્લતાજેવાં સ્વરૂપ છે, અને 
યશે ક્ીતિ તથા પ્રતાપ પારવિનાના છે.૨! આવુ એ સ્વર્ગભુવન સર્વ દેવોતુ' નિવાસસ્થાન છે, 
એ સ્થાનને મહિમા જેટલે વર્ણવીએ એટલો * આછોજ છે 1૨૨ આ મૃત્યુલોકમાં રહી જે 
જે દેવનુ' ભજન કરવામાં આવે, તે તે દેવના લોકમાં વાસ મળે છે; અને સલોકતા સ્રુક્તિનુ' 
મા લક્ષણુ છે.૨* લોકમાં વસે તે સલોકતા, દેવની સમીપ વસવુ', તે સમીપતા. સ્વરૂપમાં 
રહેવુ' તે સરૂપતા એ ત્રીજી સુક્તિ છે.*” દેહો જીવ દેવરૂપ થાય એટલે તેને શ્રીવત્સલાંછન, કોસ્તુભ- 
મણિ તથા લક્ષ્મી એ વિનાનાં બીજાં સવ ચિહ્નો શ્રીવિષયુસ્વરૂપનાં મળે છે આ સરૂપતાતુ' લક્ષણ 
છે.ચ૫ આ ખધાં સ્વર્ગનાં તથા ત્રણે સ્રુકિતનાં સુખો જ્યાંસુધી પ્રાણીના પુણ્યનો સ'ચચ હોય ત્યાં 
સુષી ભોગવાય છે, અને પુણ્યનો ક્ષય થયા પછી પાછા નીચેના લોકમાં જીવને પકેલી હૈ 
'છે, અને દેવતાઓ પોતપોતાના લોકમાં સ્થિત હોય છે. એટલામાટે ત્રણે સુકિતિઓ 
નાશવાળી છે, અને સાયુજ્ય કિત શાશ્ચત છે, તેતુ' નિરૂપણુ હવે કરીએ છીએ તે સાંભળો.*” 
કલ્પના અ'તે ખ્રહ્ાંડતા નાશ થશે, પવેતોસાથે પૃથ્વી ખળીને ભસ્મ થઈ જશે. ત્યારે સઘળા 
દવા પણુ જતા રહેશે પછી સુકિતએ શેની રહેશે ?*“ ત્યારે તો કેવળ નિ્્જીણુ પરમાત્માજ 
નિશ્ચળ રહેશે, એટલા માટે કેવળ નિગુણુ પરમાત્માની ભકિતજ અચળ ભેટલે શાશ્ચત છે, 
અને એનુ'જ નામ સાયુજ્યજ્ુકિત છે.** નિર્યુણુમાં અનન્ય થઈ જવાથી સાયુજ્યસુક્તિ મળે 
છે, અને નિય્ુણુમાં મળી જવાથી-લીન થઇ જવાથી કે તદાકાર થવાથી સાગ્ુજ્યજ્નકિતતુ 
સુખ મળે છે, આ નિર્ચુણુભકિત છે.“ સગુણુભકિત ચલાયમાન છે, નિર્યુણુભકિત અચલ છે, 
અને આ બધી વાતોતુ' રહસ્ય કે મમે સદ્ગુરૂને શરણુ જવાથી સમજી શકાય છે.૨* 
દરદરાદાદારાદાટ તતા, & ડે. ટાટા 
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( સદ્ઝુરૂ્સેવાવિના મોક્ષ નથી. ) 








ય જય શ્રીસદ્ગુરૂનાથ ! આપ પૂણુકામ, પરમષુરૂષ આત્મારામ છો, 
આપને મહિમા અનિર્વચનીય છે; તેતુ' વણન થઇ શકે તેમ નથી.' 
જે વસ્તુ (પરખ્રહ્દ) જાણુવી વેદને પણુ કઠિન છે, અને જે શખ્દથી સમજી 
જે સમજાવી શકાય તેમ નથી, તે આપના પ્રસાદથી સારા શિષ્યને એ અલભ્ય 
ન વસ્તુના લાભ સહેજમાં થઈ જાય છે,* જે ચોગીજનોનુ' પરમ રહસ્ય છે, 
જે ભગવાન શ'કરનુ* સ્રુખ્ય વિશ્રાંતિસ્થાન છે, અને જે પરમ વિશ્રામનો પણુ વિશ્રામ અને 
શુહ્મા તથા અગાધ છે.* તે ખ્રહ્ધા આપની કૃપાને લીધે પોતે જીવ--ખ્રહ્સારૂપ થઇ જાય છે, અને 
દુર્ધટ એવા આ સ'સારની અગવડોને લીધે પરાધીન બનતો નથી.” હવે સદગુરૂના ફુપા-પ્રસા- 
દથી ગુરૂ-શિષ્યનાં લક્ષણા! કહીશું તે પ્રમાણે સચુક્ષુ શિષ્યે સદ્ચુરૂના શરણું જવું.“ સવે 
વણુમાં ગુરૂપદને ધારણુ કરવાનો અધિકાર માત્ર ખ્રાહ્યાણુનેજ છે, માટે ખ્રાહ્મણુ કિયાથી હીન થયે 
હોય તોપણુ અનન્યભાવથી ખ્રાદ્દાણુનેજ શરણુ થઈને રહેવું.” અહે ! આ ખ્રાહ્ાણાને માટેજ 
પોતે નારાયણે અવતાર લીધા છે, અને વિષ્ણુ ભગવાન શ્રીવત્સલાંછન ( ભુશુએ મારેલી લાતતુ' 
ચિહ્ન ) ધારણુ કરી રહ્યા છે, ત્યાં બીજાનો શે પાડ ? ખ્રાહ્દાણાના વચનને પ્રમાણુભૂત ગણીને 
શૂદ્રાના ખ્રાહ્માણુ થઈ શકે છે (0) અને ધાતુ-પાષાણુની મૂતિઓમાં ખ્રાહ્ાણાએ ભણુલા મ-ત્રોથી 
દેવત્વ પ્રકટે છે. ઉપનયનના સ'સ્કારવિનાનોા હોય ત્યાં સુધી શૂદ્રવત્‌ ગણાય છે, અને ઉડત 
સ'સ્કાર થાય એટલે તેનો બીને જન્મ માનીને પછી દ્વિજ કહેવાય છે.“ સવે વણેને ખ્રાહ્મણુ 





, પૂજ્ય છે એવી સુખ્ય વેદાસ્તા પ્રમાણુ છે, વેદવિરહિત હોય તે અપ્રમાણુ ગણાય છે, અને 


અપ્રમાણુ ભગવાનને પણુ પ્રિય નથી'* ખ્રાહ્દાણુદ્રારા ચોગ, યાગ, વ્રતો, દાને, તીથોટના અને 


ઝ કૅમેમાર્ગ સાધી શકાય છે. ખ્રાહ્દાણુવિના એ સર્વ થઈ શકે નહિ.'?? ખ્રાહ્માણુ એ સાક્ષાત્‌ વેદ- 
ક ક્વરૂપ છે, ખ્રાહ્યાણુ પ્રત્યક્ષ ભગવાનનુ” રૂપ છે, ખ્રાહ્મણુના વચનમાત્રથી સર્વ મનોરથો પૂ્યું થાય 
. છે.'* ખ્રા્માણુવુ' પૂજન કરવાથી ચિત્તવૃત્તિ શુદ્ધ થાય છે; અને જુદ્ધ થચેછુ' ચિત્ત ભગવાનમાં 
 પરેવાય છે, બ્રાહ્દાણુના ચરણુનુ' તીર્થ લેવાથી પ્રાણીઓ ઉત્તમ ગતિને પામે છે,** ખ્રહ્દાભો- 
ક જનમાં પણુ ખ્રાહ્દાણુજ પૂજ્ય ગણાય છે, અન્યવણુને કોઈ પૂછતુ'-પૂજતું' નથી; પરન્તુ ભગવાન 


તો માત્ર ભાવના ભૂખ્યા છે, બજી વાતોસાથે એમને કામ નથી.'* અસ્તુ, દ્રેવતાએ પણુ 


ા ખ્રાહ્મણુને વ'ઢન કરે છે, ત્યાં ખિચારાં મતુષ્યો કોથુ માત્ર | ખ્રાહ્દાણુ ને મતિમ'દ હોય તો 
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પણુ તે જગદ્ર'ય ગણાય છે.*૫ અતિશૂદ્ર સમર્થ એવો શખ્દજ્ઞાતા હોય, તોપણુ તે શા ખપને? 
તેને બ્રાહ્દાણુની સન્નિધિમાં તેડી જઈને ખ્રાહ્દાણુસમાન પૂજવા એ ખની શકેજ નહિ.'* જે કાંઈ 
લોકવિરૂદ્ધ કરવામાં આવે તે વેદને માન્ય નથી, એટલામાટે એવું પાખ'ડમતના નાસથી સમ।ળ- 
ખાય છે.પ” અસ્તુ. જેઓ હુરિ-હરતા દાસ છે, તેઓને ખ્રાહ્ાણામાં વિશ્વાસ હોય છે, ખ્રાહ્દાણુ- 
ભજનથી ઘણાએ પાવન થઈ ગયા છે.“ કદાચ તસે એમ કહેશે! કે માત્ર ખ્રાહ્દાણુની સેવા- 
થીજ દેવાપિદ્દેવને પામી શકાતુ' હોય તોપછી સહૂગુરૂ કરવાતુ' પ્રચાજન શું ? તેતુ' સમાધાન 
શે છે કે, સદ્ચુરૂના શરણે ગયા વિના બ્રહ્મસ્ઞાનની પ્રસિ થતીજ નથી.'* સ્વધર્મ-કમેના 
મસ'ગોમાં ખ્રાહ્માણુ પૂજ્ય તો છેજ, પરન્તુ સદ્શુરૂવિના જ્ઞાન મળતુ' નથી, અને ખ્રહ્દાજ્ઞાન 
સ'પાદન કર્યા વિના જન્મ-મરણુતુ' દુ:ખ ટળતુ' નથી.” સટ્શુરૂની કુપાવિના બ્રહ્મજ્ઞાન કદાપિ 
થવાનુ' નહિ, અને સદગુરૂના બોધવિના અજ્તાન પ્રાણીએ સ'સારના પ્રવાહમાં તણાઈ ગયા 
છે.૨૧ જે જે કિયા સ્ાનવિરહિત કરવામાં આવે તે તે જન્મધારણુ કરવાના કારણુભૂત ખને છે, 
એટલા માટે ટહનિશ્ચયપૂર્વક શ્રીસદ્ચુરૂનાથના ચરણુને આશ્રય લેવો.૨* પરમાત્માના દર્શનની જેને 
અભિલાષા હોય તેશે સત્સગ કરવો, સત્સ'ગવિના ભગવાન મળે તેમ નથી.** સટ્ગુરૂની સેવા 
વિનાનાં ખીજા' અનેક સાધનો બ'ધનરૂપ છે, અને સદ્શુરૂની કૃપાવિના એ સર્વ સાધને વ્યર્થ 
થાય છે.૨” કાતિકસ્નાનો, માઘસ્નાના, તતો, ઉદ્યાપનો, દાનો, ગોરાંજન એટલે ભગવત્પ્રીત્યર્થ 
પોતાનુ'જ દહન કરી લેવું તે, ધૂચપાન એટલે વૃક્ષમાં અવળા ટી'ગાઇને નીચે ધૂણી લગાવી, 
તે પૂસ્રતુ' પાન કરી તપ કરવુ* તે, પ'ચાસિ એટલે ઉનાળામાં ચારેતરફ અગ્નિ - પ્રજ્વલિત 
કરી, તેની વચ્ચે બેસી મસ્તકઉપર સૂર્યનો તાપ સહેૅન કરવો તે, હેશ્કિથા, પુરાણુશ્રવણુ, 
નિરૂપણુ, વીર્થાટન, દૈવતાચેન, સ્નાનસ'ધ્યા, દર્ભાસન, તિલક, માળા, ગોપીચ'દન, છાપા-તિલક, 
ભર્ધ્યપાત્રો, સ'પુષ્ટ ગોકણું, ગ્રહાદિકની આરાધના માટે મસ'ત્રાક્ષસહિત ત્રાંબાના પત્રાઉપર 
અસુક આકૃતિ કાઢી મ'ત્ર-ય'ત્રનો પ્રયાગ કરે છે તે, અનેક પ્રકારનાં સાહિત્યો તથા તેની શે।ભા, 
ઘ'ટાનાદ, સ્તોત્રપાઠે, સ્તુતિ, આસન, સુદ્રા, ધ્યાન, પ્રદક્ષિણા, નમસ્કાર, પ“ચાયતનપૂન, મૃત્તિ- 
કાના લક્ષ શિવલિ'ગ ખનાવી તેની બિલ્વપત્રાદિથી યથાસાંગ પૂજા કરવી તે, ઉપવાસ, નિત્ય- 
નિયમ પાળવા તે, ઇત્યાદિ કશો નિષ્ઠાપૂવેક કરવાથી તે તે કર્માતુસાર ફ્ળપ્રાત્તિ ભોગવવી પડે 
છે; જે કાંઇ ખરેખરૂ' રહસ્ય છે તે મતુષ્ય-પ્રાણીઓ કેવળ ભૂલી ગયા છે.૨૫*૨૫ અ'તરમાં 
ફેળની આશા રાખીને યસ-યાગાદિ કસો કરવામાં આવે તે પોતાનીજ ઇચ્છાએ જન્મ-મરણુની 
સરત કબૂલ કરવા સરખુ' છે.*૨ અનેક પ્રયત્નો કરીને ચાદ વિદ્યાના અભ્યાસ કરવામાં આવે, 
તથા રિહ્ધિ-સિદ્ધિ પ્રસન્ન થઈ હોય તો પણુ શ્રીસદ્ગુરૂનાથની મૃપા વિના સ્વહિતતુ' સ'પાદન કેરી 
શકાતુ' નથી, અને યમષુરીનો અનર્થ ટળતો નથી.૨***૪ જ્યાંસુધી જ્ઞાનપ્રાપ્તિ થઇ નથી, 
ત્યાં સુધી જન્મ-મરણુના ડ્રેરા ટળતા નથી, અને સદૂશુરૂની ફુપાવિના અધોગતિ અથવા 
ગભૈવાસ ચૂકે તેમ નથી.** ધ્યાન, ધારણા, સુદ્રા, અસસન, ભક્તિભાવ અને ભજન, તથા 
અન્ય સર્વ વાતે બ્રહ્મજ્ઞાન પ્રાસ થયા વિના કેવળ નકામી છે.** સદગુરૂની કૃપા સ'પાદન 
કરી લેવાતુ* સખ્ય કામ મૂકી દઇને, ન્યર્થ જ્યાં ત્યાં ભટકયા કરવું તે, અ'ધમવુષ્ય આમતેમ 
ફાંફાં મારીને પછી ઉંડી ખાડમાં અથવા કુવામાં પડે તના જેવુ' છે.*” જેમ નેત્રમાં અ'જન 
માંજવાથી ચુપ્ર ખજાનો જેઈ શકાય છે, તેમ સદગુરૂના વચનમાત્રથીજ ત્તાનનો પ્રમ્નશ 
થાય છે.*“ સદ્શુરૂ કર્યી વિનાનો જન્મ નિષ્ફળ છે, સદૂશુરૂવિના સર્વ દુઃખરૂપ છે, અને 
સદ્શુરૂવિના તાલાવેલી કશાથી શમવાની નથી,** સડૂગુર્નાથનો વરદહેસ્ત મસ્તકઉપર સ્પરી 
કરે કૅ તત્કાળ પરમાત્મા પ્રકટ થાય છે, અને સ'સારના અન'વ દુઃખોનો તાશ થઈ જાય છે; * 
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પ્રથમ સમર્થ સ'ત-મહાત્મા સુનીશ્વરા થઇ ગયા, તેઓને પણુ જ્તાનવિજ્ઞાનનો વિચાર સદ્ગુરૂ- 
હ્વારાજ પ્રાસ થયો! છે.” શ્રીરામ, કૃષ્ણુ આદિ ઈશ્વરાવતારી પુરૂષો પણુ ચુરૂભજનમાં અત્ય'ત 
તત્પર હેતા, સિદ્ધ, સાધુ, સ'ત પુરૂષોએ પણુ સદૂશુરૂની સેવા કરેલી છે.૨ સમસ્ત સૃછ્ટના 
ચાલક એવા ખ્રહ્ધા, વિષ્ણુ, મહેશ પણુ સદ્શુરૂપદર્ના આગળ રાંકસરખા છે | સદ્શુરૂથી એમનુ' 
મહત્વ વધારે નથી.₹* અસ્તુ. જેને સોક્ષની ઇચ્છા હોય, તેણે સદ્શુરૂ કરવા, કેમકે સદ્શુરૂ 
કથી વિના સોક્ષપ્રાત્તિ થાય એ વાત કલ્પાંતે પણુ ખનવાયોગ્ય નથી.” હુવે સદ્શુરૂ કેવા 
હોવા જેઈએ ? સદ્શુરૂ બીજા ગુરૂઓસરખા હોતા નથી; જે સદશુરૂની કૃપાથી શુદ્ધ જ્ઞાનનો 
પ્રકાશ થાય છે, તે સદગુરૂની આળખાણુ હેવે પછીના સમાસમાં કહેવારે; તે ત્રાતાએએ અતુ- 
કેશે શ્રવણુ કરડું.”૫*?૬ 
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#. 1 ) એ યુક્તિઓ દેખાડે છે તેઆ પણુ ચુરૂ કહેવાય છે. પરન્તુ એ કાંઇ સૌક્ષ- 

છી દાતા શુરૂ નથી.' નજરખ'દી તથા ચેટકવિઘ્યા આદિ અનેક ચમત્કારો તથા 
અસ'ભવિત કૈતુકો એ શુરૂઆ શિખવે છે.૨ એષષિપ્રયોગો, કિમીચો, નજ- 
બદી તથા કેવળ દૃષ્િથી ઇચ્છિત વસ્તુ પ્રાપ્ત કરી લેવાનો માર્ગ દેખાડે છે.* 
સાહિત્ય-અલ'કારશાસ, રાગજ્ઞાન, ગીત, નૃત્ય, તાનમાન તથા અનેક પ્રકા- 
રનાં વાયો શિખવનારા લોકો પણુ એક પ્રકારના ગુરૂ છે.” પ'ચાક્ષરી વિદ્યા તથા કોઈપણુ 
પ્રકારવડે પેટ ભરવાની વિદ્યા એવા શુરૂશ્મા શિખવે છે." જે જે જ્ઞાતિનો જે જે વ્યાપાર હોય, 
તેતે ઉદરપોષણુને માટે શિખવનારાએ પણુ ગુરૂ કહેવાય છે, પરન્તુ એએ કાંઈ સદ્શુરૂ 
નથીજ.' આપણુ માતા-પિતા પણુ ખર્‌' નેતાં ગુરૂજ છે, પરન્તુ આ ભવસાગરની પેલી- 
પાર પહોંચાડનાર સદ્શુર્તો જૂદાજ હોય છે.” ગાયત્રીમ'ત્રના ઉચ્ચાર કહેનાર વસ્તુતઃ કુલ- 
ચુરૂ કહેવાય છે, પરન્તુ જે સ્ઞાનવિના સ'સારસાગર તરી જવાય એમ નથી, તે જ્તાનદાતા સદ- 
ગુરૂ તો જૂદાજ હાય છે.“ જે ખ્રહ્માસ્ાનનો ઉપદ્દેશ કરે, અજ્ઞાનરૂપી *'ધકારનો નાશ કરે, 
તથા જીવાત્મા અને પરમાત્માનુ' જીવ-શિવતુ', ઈશ્વર તથા ભક્તનુ' એડ્ય કરી દે તેજ સદ- 
ગુફૂ છે.* ઈધર તથા ભડત, વિભક્ત એટલે જૂદા થઈ ગયા હોય, જીવત્વ તથા શિવત્વના 
કોરણુથી ટૈતભાવને જે પ્રાદુર્ભાવ થયો! હોય, ત્યાં જીવ-શિવની એ ભિન્નતા ટાળીને ઉભયનુ' જે 
મક્ય કરે, બન્નેને એકરૂપ કરે તેજ સદ્ચુરૂ છે.'” ભવભયરૂપી વ્યાઇ્ર પ'ચવિષયરૂપી છલ'ગ 
મારીને જીવરૂપી વત્સને શિવફૂષી ગાયથી વિખુટુ' પાડે છે તે રૂર્ષરપ્રસગમાં જે ઉગારી 
લઈને ગોવત્સને અર્થાતૂ જીવ-શિવને મેળવે તે સદ્શુરૂ છે.** માયાની જાળમાં સપડાયલા પ્રાણી- 
ભાને તેમજ સ'સારના વિવિધ ડુઃખોથી દુઃખી થયેલાઓને જે સુકત કરે તેને સદ્શુરૂ જણુવા.?* 
વાસનાર્‌પી નદીના મહાપૂરમાં ડૂખીજતાં જેએા ગભરાચલા હોય, એવાઓને ઉગારી લેવા 
માટે. જે કુદી પડે તેને સદ્શુરૂ જાણુવા.'* જ્તાન-દાન આપીને જે ગર્ભવાસતુ' મહાન સ'કટ 
તથા ' ઈચ્છાબ'ધન સત્વર ઢાળે છે તે સદ્ગુરૂસ્વામી કહેવાય છે.” શખ્દના ગૂઢાર્થને વિશદ કરીને 
સારરૂપી સત્ય વસ્તુનુ' જે ઇર્શન કરાવે તેજ સદ્શુરૂ અનાથના રક્ષક છે.'* બિચારો એકદેશી 
જે જીવ તેને સાક્ષાત્‌ ખ્રદ્મા કરીદે, અને વચનમાત્રથીજ જે સ'સારતુ' સ'કટ ટાળીદે, તેને 
ગ્રદૂગુરૂ જાણુવો,૫' વેદના છેક અ'દરના ભાગમાં રહેલુ' રહસ્ય તારવી કાઢીને શ્રવણુદ્ધારા પોતાના 





છદ શરીદાસબોધે-દશક પ સો 





ફન, પાર ૧૫૫ ૯ ૪””* ૮-5૬ ઈજા તઇ“અ૫/ત” વસત” ૧૫૫૭” “૦૮૭ ૫૫૦”, /₹ ૧૫૪ ૦ તા 46દોરતારદરા રાઉ «ઉદે. રાઉ 2 તદર -તરેટ. તાદ. હાઉ. ઉ 


શિષ્યને, માતા જેમ ખાળકને વ્હાલથી કોળીયો ભરાવે, તેમ ઉપદેશરૂપે આપે તેને સદ્શુર 
જાણુવા.* વેદો, શાસ્રા તથા પ'ડિતોનો અતુભવ આએકજ હોય છે, અને તે સર્વતુ' એક્ય 
શ્રીસદ્દચુરૂસ્વરૂપે થઈ રહ્યુ' છે.'“ જે સર્વથા સ'દેહુનો નાશ કરે, જે સ્વધમતુ' પ્રતિપાલન આદ- 
રથી કરે, જે વેદવિરહિંત વલ્ગના કરી જાણુ નહિ, તે સદ્શુર્‌ છે.'” જેલ મનને જીત્યુ' નથી, 
અથવા જે સ્વચ્છ'દે વર્તનારો છે, તે સદ્શુરૂ નથી, પરન્તુ પાછળ પડેલો લોભીઓ ભિક્ષુક 
છે.૨” શિષ્યને જે સાધનમાં ન લગાડે, તથા ઇદ્રિયટમન ન કરાવે, એવા ચુરૂએ કેડીના ત્રણ 
મળે તેોપપણુ તેને ત્યજવા.*? જે કોઇ પરમસ્ાનનો ઉપદેશ આપે, અને અવિદ્યાના સમૂળ 
ઉચ્છેદ કરે, તથા ઇંદ્રેય દમનતુ' પ્રતિપાદન કરે તેને સદશુરૂ જાણુવા.૨* કોઈ દ્રવ્યના વેચાયલાં 
હાય છે, કોઈ શિષ્યના અ'કિત ખનેલા છોય છે, અને કોઇને હલકી આશાએ દીન કરી મૂક્યા 
હોય છે.૨* જે જે વાત શિષ્યને ગમતી હોય તે તે વાત ખુશાસતસાથે કરે એવી ડુષ્ટકામના, 
એવા કહેવાતા ગુરૂએના ગળે વળગેલી હોય છે.૨* જે ગુકૂ રાખરખાવટવાળે હોય તે અધ- 
મથી પણુ અધમ છે, ચોર છે, ઠંગારો છે, પાપી છે, અને કેવળ દ્રબ્ય ધૂતી લેનારો છે એમ 
જાણુવુ'*" જેમ ડુરાચારી વૈધ રેોગીથી દબાઇ જઇને છેવટે તેનો પ્રાણુ લેનાર નીવડે છે, તેવા 
ગુરૂ ન હોવો નેઇએ, કે જેનાથી દેવ તથા ભડ્તમાં અ'તરાય વધે, અને જે માયાના બ'ધ- 
નમાં વધારે સપડાવે !૨5*૨૦ #યાં શુદ્ધ બ્રહ્મજ્ઞાન હોય અને સ્થૂળકિયા સાધનર્પે હોય તેવાજ 
સદગુરૂ ખરો ખજાનો પ્રત્યક્ષ-નજરે દેખાડી શકે છે.૨“ ખહારથી જે ઠાલો ભપકે દેખાડે, અને 
કાનમાં મ'ત્ર ફૂ'કે, આટલીજ જેના જ્ઞાનની સીમા, તેએ બિચારા ભગવાનથી ઘણા દ્ર છે 
એમ જાણુવુ'.*“ ગુફૂપ્રતીતિ, શાઅપ્રતીતિ અને આત્મપ્રતીતિ એ ત્રણુ પ્રકારથી જેના અવુ- 
ભવ લીધે હોય તેજ સદ્ટશુરૂને ઉત્તમ લક્ષણુવાળા જાણુવા, અને સુઝુક્ષુએ એવા સદ્ચુરૂનાજ 
શરણું આદરપૂર્વક જવુ'.** જે અ્દૈતના નિરૂપણુમાં સમર્થ વકતા હોય છતાં પણુ વિષય- 
લોલુપ હોય, એવા ગુરૂથી કાંઈ સાર્થક થવાતુ' નહિ.*' નિરૂપણુના જેવો પ્રસ'ગ તેવુંજ માત્ર 
બોલનારો, તથા અતુભવજન્ય નિશ્ચયાત્મડ જ્ઞાન જેને થયુ' નથી તે શુરૂ કહેવાય નહિ.** 
નિરૂપણુના સમયમાં સામર્થ્ય અને સિદ્ધિની વાતો આવતાં, જેના મનમાં દુશશા ઉપજે છે, 
અને ન્મનેક ચમત્કારોની વાતોથી જેની ખુદ્ધિ ડોલાયમાન થાય છે; તથા જેના મનમાં એમ 
થાય છે કે “ પૂર્વે જ્ઞાની, વિરકત અને ભક્ત એવા થઈ ગયા કે, જેઓ ઈશ્વરતુલ્ય ખન્યા, તથા 
સિદ્ધિના ચોગથી જેઓતુ' સામર્થ્ય અદ્ભુત હેતું. એવા પુરૂષો ડયાં અને હાલના કાળના અમારા 
જેવા ડયાં.” આ પ્રમાણે સામર્થ્યસિદ્ધિના અભિલાષ રાખનાર સદગુરૂ કહેવાય નહિ, અને એ' 
કામનાથી ભગવદ્‌્ભજન કરનારને ઈશ્વરની પ્રાપ્તિ પણુ થતી નથી,***** નઠાશ પ્રકારની હેલકી 
આશાએનોા તદન નાશ થાય, તોજ ઈશ્ચરપ્રાત્તિ થઈ શકે; જેએ મનમાં દુરાશા રાખે છે, 
તેએ કામનાવાળા ક્ષુદ્ર એવા શખ્ટસાતા છે, તેએ કાંઈ સદૂશુરૂ નથી.** કામનાને લીધે ઘણા 
સ્રાનીએ ઠૅગાયા છે, ગાંડા બન્યા છે, અને કેટલાકે મૂખે ખનીને કામનાની ઝ'ખના કરતા" 
કરતા મરણુ પામ્યા છે.*” ફાંઈ પણુ કામનાવિનાનો એવો સ'તપુરૂષ જૃદાજ પ્રકારનો હોય છે, અને 
તેનો મત હ'મેશા સર્વથી ભિન્નજ હોય છે.“ આત્મસ્વરૂપનો ખજાને સર્વકોઇનોા છે છતાં પણુ 
રડાભિમાનની પરાધીનતા નહિ છુટવાથી ઇતર લોકે! ઈશ્વરીયમા્ગેથી વિસુખ થઇ જાય છે.** * 
સિદ્ધિ તથા સામર્થ્યનુ' સ'પાદન કરવાથી દેહુની મહત્તા વિશેષ પ્રબળ થાય છે અને દેહેબુદ્ધિ ' 
દ્વિયુણ્તિત થાચ છે.*” આત્મસ્વરૂપની પ્રાસિતુ' અક્ષય સુખ છેડી દઇને જે સામર્થ્ય-સિહ્ધિને : 
ઇચ્છે તે મૂર્ખ છે; કેમકે કામનાસરખુ' અન્ય કાંઈ પણુ દુઃખ છેજ નહિ.*' ઈશ્વરપ્રાસિ- 
વિનાની ખીજી જે કામના રાખવામાં આવે તેથી અનેક જાતનાં ડુઃખો વેઠવાં પડે છે અને 
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અ'તે એ પ્રાણીનું' પતન થાય છે.”* શરીર પડવાથી તેમાં રહૅલુ' સામર્થ્ય પણુ જતું રહે છે, 
અને કામના વશ થવાને લીધે ઈશ્વરપ્રાસિના માર્ગથી પણુ વેગળા રહે છે. એટલામાટે જે 
કેવળ કામનારહિત હોય, અને જેની ટ્ઢખુદ્ધિનો નિશ્ષય થઇ ચૂકેલો હોય એવા સદગુરૂ- 
ઠ્વારાજ આ ભવસાગરને તરીને પેલીપાર જઈ શકાય છે.”* સદ્ગુરૂનુ' સખ્ય લક્ષણુ એ છે કે 
તેમનામાં શુદ્ધ-બ્રહ્મત્તાન હોવુ' જોઇએ; અને નિશ્ષયપૂર્વક અ'તઃકરણુનુ' સમાધાન થચેલુ' હોય 
અને તેમણે સ્વરૂપસ્થિતિ સાધ્ય કરેલી હોવી નેઇએ.”" પ્રબળ વેરાગ્યવાળા, ઉદાસીનવૃત્તિવાળા 
તથા સ્વધર્માચરણુનાવિષે ખાસ કરીને તે નિમેળ હોવા જેઈએ.”* અધ્યાત્મશ્રવણુ, હુશિકથા- 
નિરૂપણુ, નિર'તર પરમાર્થતુ' વિવરણુ, સારાસારવિચાર ઈત્યાદિ જેમનામાં હોય તેમના થકી 
નવવિધાભક્તિના આધાર અન્ય ઘણા મતુષ્યોને મળી શકે છે.*”-*“ એટલામાટે જે નવ- 
વિધા ભક્તિતુ' સાધન કરે છે તેજ સાચા સદ્શુરૂ છે એમ જાણુવું.”“ જેના અ'તઃકરણુમાં શુદ્ધ 
બ્રહ્મજ્ઞાન હોય છતાં પણુ જે ખહારથી શ્રદ્ધાપૂર્વક ઈશ્વરભક્તિ કરે છે તેવા સદ્ચુરૂદ્વારા ઘણા 
લોકોનો ઉદ્ધાર થાય છે.૫” જયાં ઉપાસનાનો આધાર નથી તે પરમાર્થમાર્ગને આધારવિનાનોા 
સમજવો, કેમકે કર્મચોગના અવલ'બનવિના અનાચાર વધવાથી લોકે બ્રદ થાય છે.૫ એટલા 
માટે સાન, વેરાગ્ય તથા ભજન, સ્વધમે, કમે અને સાધન, કથાનિરૂપણુ, શ્રવણુ, મનન, નીતિ, 
ન્યાય, મર્યાદા, એ સર્વમાં ને એક પણુ ન્યૂન હોય તો અન્યગુણે્‌।થી તે વિલક્ષણુ દેખાય છે, 
એ કારણુથી સદ્ગુરૂસ્વરૂપના વિષે એ સર્વ ગુણે! વિલસતા હોવા નેઇએ, અને હોય છે !૫૨-૫૨ 
એ સદ્ગુરૂનાથ ઘણા શિષ્યોના પાલનકર્તા હોય છે, અને એઓઆને ઘણાઓની ચિ'તા હોય 
છે, સમર્થ સદ્શુરૂનાથની પાસે સાધનો પણુ અનેક હોય છે." સાધનોને સ્વીકાર કર્યા વિના 
કેવળ પરમાર્થની પ્રતિષ્ઠા દેખાડનાર પછી તરતજ ભ્રષ્ટ થાય છે, એટલામાટે ડ્રરદર્શી મહા- 
ત્માઆએ સાધનને સ્વીકાર કરેલો છે.“ જેએ આચાર અને ઉપાસનાને છેડે છે તેએ ભ્રણ 
તથા અભક્ત દેખાય છે, ખળ્યુ' એમતુ' એ મહે'તપણું ! એવાઓની કેણુ પરવા કરે છે ?પ* 
જયાં કર્મ કે ઉપાસનાનો અભાવ હોય ત્યાં ખકવાદ કરવાનુ ફાવી જાય છે, એવી કલ'કિત 
ટોળીની મશ્કરી સ'સારી ગૃહસ્થો પણુ કરે છે." નીચજાતિના શુરૂ કરવો તે પણુ એવુંજ 
કેલ'કિત કામ છે, નીચજાતિને ગુરૂ ખ્રહ્માસભામાં ચારની પેઠે છુપાઈ રહે છે.“ ખ્રહ્દાસભાની 
સમક્ષ એવા નીચજાતિના શુરૂતુ' તીથે લઈ શકાતું નથી, અને લેવાથી પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું પડે 
છે.** તીર્થપ્રસાદના ત્યાગ કરવાથી નીચતા દેખાઇ આવે છે, અને અકસ્માત ગુરૂભક્તિના 
નાશ થઇ જાય છે.” નને ગુરૂની મર્યાદા જાળવવા જાય તે બ્રાહ્દાણા ક્ષોભ પાસે છે, અને 
બ્રાહ્ઘાણાની મર્યાદા કિવા ખ્રાહ્ાણ્યતુ' રક્ષણુ કરવા જાય તો શુરૂ ક્ષોભ પામે છે.'૨ આમ ખન્ને 
પ્રકારથી સ'કટ ઉત્પન્ન થવાથી પસ્તાવો કરવો પડે છે, એટલામાટે નીચજાતિનો ચુરૂ થઈ 
શકેજ નહિ.** તથાપિ પોતાના મનને નીચજાતિને ગુરૂ કરવાનો છ' લાગ્યોજ હોય તો. 
પણુ પોત્તે એકલાજ ભ્રષ્ટ થવું; પરન્તુ બીજાઓને ભ્રષ્ટ ન કરવા. અસ્તુ. એટલી વાત 
નિઃસ'શય છે કે ચુકૂ સ્વજાતિનો હોવા જોઇએ, એટલે કે નીચજાતિનો ન હોવો જોઇએ; . 
નહિ તો ભ્રષ્ટાચાર થાય છે.'” જે જે કાંઈ ઉત્તમ શુણે। છે તે સર્વ સદ્શુરૂમાં હોવા નેઇએ. 
તો પણુ સદ્ચુરૂને આળખવાને માટે કેટલાંક લક્ષણા કહો છીએ.'૫ એક ચુરૂજ માત્ર હોય 
છે, એક સ'ત્રગુર્‌ હોય છે, એક ય'ત્રગુરૂ હાય છે, એક ત'ત્રચુરૂ હોય છે, કોઇ ઉસ્તાદને 
પણુ ગુર્‌ કહે છે, કોઈ રાજચુરૂ કહેવાય છે,** એક કુલશુરૂ હોય છે, કોઇને માનેલા 
ગુરૂ હોય છે, એક વિદ્યાયુરૂ કહેવાય છે, એક કુવિધાગુરૂ પણુ કહેવાય છે, કોઈ અસદશુરૂ 
કહેવાય છે, અને કોઈ જાતિને ૬'ડ દેનાર જાતિગુરૂ હોય છે.” એક માતાચુરૂ, એક પિતા- 
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ગુરૂ, એક રાજાગુરૂ, એક દેવગુફૂ અને એક સર્વ કળાઓને જાણુનાર જગદ્શુરૂ કહેવાય છે.“ 
મા પ્રકારના ૧૭ ગુરૂએ કહેવામાં આવ્યા, અને એ સિવાય બજા પણુ ચશુરૂઓ છે વેતેો 
વિચાર હવે સાંભળે“ એક સ્વઝશુરૂ, એક હિક્ષાગુરૂ, એક પ્રતિમાચુરૂ અને એક પોતેજ 
પોતાનો શુરૂ કહેવાય છે.”* જે જે જાતિનો જે જે વ્યાપાર તે તે તેના શુરૂ કહેવાય એ 
રીતે જોતાં અનેક ગુરૂએ થઇ જાય.” અસ્તુ. આવા અનેક ગુરૂએ અને અનેક મતોનેો 
વિચાર થચે!, પરન્તુ મોક્ષદાતા ગુરૂ તો જદ્દાજ હોય છે.”* જેમનામાં સદ્વિઘાના મનેક સદ્‌- 
ગુણ! હોય, અને જેએ દયાળુ હોય, તેએજ સાચા સદ્શુરૂ છે એમ જાણુવું.”* 
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છળના સમાસમાં સદ્શુરૂના લક્ષણુનુ' નિરૂપણુ સ્પછટ કરીને દેખાડગુ', હવે 
સતૂશિષ્યના લક્ષણુ સાવધાન થઇને સાંભળે. સદ્શુરૂવિનાના સત્શિષ્ય 
હોય તોપણુ તે ન્યર્થ છે, અને સત્શિષ્ય ન હોય તો! સદગુરૂના શ્રમ 
વ્યર્થ જાય છે.* ઉત્તમ ભૂમિ ખેડવા છતાં પણુ તેમાં સારૂ' બીજ ન વવાય, 
અથવા ઉત્તમ ખીજ હોવા છતાં પણુ ને ભૂમિ સારી ન હોય તો જેમ 
શ્રમ વ્યર્થ જાય છે, તેમ સતરિષ્ય સુપાત્ર છતાં ગુરૂ તેને માત્ર મ'ત્ર-ત'ત્રજ શિખવે તો તેને 
ઈહેલોક કે પરલોક એ બેમાંથી કશુ'જ સાધ્ય થતું નથી.*** વળી સદગુરૂ સ'પૂર્ણુ છુપા કરે 
છતાં શિષ્યજ અનધિકારી હોય તો તે પણુ ભાગ્યશાળી પિતાના ભિખારી પુત્રની પેઠે જાણુવું." 
ભા પ્રમાણું એકના અભાવે બીજુ નિરર્થક થાય છે, અને પરલોકના સાર્થડથી વિસુખ થવાય 
છે. એટલામાટે ને સદ્ચુર્‌ અને સતૃચિષ્ય, એમ ચોગ હોય તો ત્યાં શ્રમ કરવો પડતો 
નથી, અને ખન્નેના પ્રયત્ન સફૂળ થાય છે.” ઉત્તમ ભૂમિ અને ઉત્તમ ખીજ છતાં પણુ વે 
જેમ પજેન્યવિના ઉગતું નથી, તેમ સદગુરૂ અને સતૂશિષ્ય હોય તો પણુ અધ્યાત્મનિરૂપણુ- 
વિનાની સ્થિતિ થાય છે. ખેતરની વાવણી કરી હોય અને તેમાં ધાન્ય ઉગ્યુ' હોય 
છતાં પણુ સ'ભાળવિના જેમ તે વ્ય્થે જાય છે, તેમ સાધનવિના સાધકની દશા થાય છે.” 
જ્યાંસુધી પાક આપણુ હાથમાં આવે, ત્યાંસુધી તેને માટે સર્વ વ્યવસ્થા કરવી પડે છે, 
માટે પાક આજ્યો હોય તોપણુ સ'ભાળ લીધાવગર સ્વસ્થ ન બેસવું.'” આ રીતે આત્મ- 
સાન થયુ' હોય તોપણુ સાધન કરવુ' જોઇએ, એક વખત પેટભરીને જમ્યા હોઈએ તો 
પણુ અન્નસામગ્રી રાખવી.૧* એટલામાટે સાધન, અભ્યાસ અને સદગુરૂ, સતૂશિષ્ય ભને 
સત્શાસ્રવિચાર તથા સત્ડમે અને સદ્ાસનાથી ભવસાગરનો પાર પામી શકાય છે.'૨ સટૂ- 
ઉપાસના, સત્કર્મ, સત્ક્રિયા અને સ્વધર્મ, સત્સંગ અને નિર'તર નિત્યનિયમ એ સર્વનો જ્યાં 
ચોગ હોય ત્યાં શુદ્ધ ર્રાન સ્થિર થાય છે, તે વિના પાખ'ડવાદની પ્રવૃત્તિ લોકસસુદાયમાં 
પ્રભળ થઈ પડે છે.૨9**₹ આ સ્થિતિનો દોષ શિષ્યને ઘટતો નથી, એ ખધુ' સદ્ચુરૂને અધીન 
છે, સદગુરૂ જે ધારે તો અનેક પ્રચત્નોવડે શિષ્યના અવગુણીને બદલી શકે છે.'૫ સદ્શુફૂથી 
અસત્‌શિષ્યથી સતૂશિષ્ય થઈ શકે છે, પરન્તુ સતૂશિષ્યથી અસદ્શુરૂ સદ્શુરૂ થઇ શકે નહિ, 
કારણુ કે શિષ્ય ને ગુરૂને સુધારી શકે તો પછી ગુરૂનું મહેત્વ ક્યાં રહ્યું ? ૫* ભેટલામાટે 
સદ્ચુરૂ હોય તોજ સન્માર્ગની પ્રાપ્તિ થાય, સદ્શુરૂ ન હોય તો પાખ'ડમત પ્રવર્તે.” અહિ' . 
સદ્રરૂજ માત્ર કારણુ છે, અને અન્ય સર્વ નિષ્કારણુ છે, તોપણુ સતૂશિષ્યને એળખવારનાં. 














સમાસ ૩ જેો-શિષ્યલક્ષણુ ણફ 


દા ગણ. પદર તાદ તદ સાઈટ તાઈ, વારિ તાદ તાપ તરિ તા રિટ ત્રીસ તરિ તિ તેટ તરિ પણર તારી તરરા તરિ ત રિ તસ ત હડ 











“૨૦ ૫/૫” ૧-૫૯ ૯”“૫-૮૮"૫૫૯૪૮#જ 


લક્ષણુ કહીએ છીએ?“ સદ્શુરૂના વચનમાં પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખી અનન્યભાવથી સદ્શુફૂના શરણે 
થઈને રહેવું તેજ સુખ્યત્વે કરીને સતૂશિષ્યતુ' લક્ષણુ છે, અને તેનેજ સત્શિષ્ય જાણુવો.'* 
શિષ્ય નિર્મળ, આચારશીલ, વિરકત-અતુતાપી, નિષ્ાવાળા, શુચિષ્મ'ત, સર્વૈવાતે મધ્યમ પ્રકા- 
રતો, ઉવોગી, પરમદક્ષ, અલક્ષ-બ્રહ્મને લક્ષે એવો, અત્ય'ત ધીર, ઘણુ! ઉદાર, પરમાર્થ વિષ- 
યમાં અતિતત્પર, પરોપકારી, મત્સરવગરનો, અર્થના ગૂઢ તત્ત્વને જાણી શકે એવો, પરમ- 
શુદ્ધ તથા સાવધ, અગાધ સડદ્ચુણુવાળેો, ખુદ્ધિમાન્‌, પ્રેમીભક્ત, નીતિમર્ચાદાથી યુકત, 
ચુફ્તિ તથા ખુદ્ધિવાળા, નિત્યાનિત્યના વિચાર કરી જાણનારો, ધૈર્યવાળા, દ્રઢત્રતવાળે 
ઉત્તમજુળમાં જન્મેલો, પુણ્યશીલ, સાત્વિક, સદ્ચુરૂને ભજનારો, સાધન કરનારો સાધક, 
વિશ્વાસવાળો, દેહને કષ્ટ આપનારો, અને પરમાર્થને વધારી જાણુનારો હોવો જેઇએ.૨”"*”* 
વળી શિષ્ય સ્વત'ત્ર, વિશ્વનો મિત્ર, સુપાત્ર, સર્વવાતે ગુણી, સદ્વિઘાવાળા, સદ્ભાવવાળા, અ'તઃ- 
કરણુ જેતુ' પરમ શુદ્ધ છે એવો હાવો જેઈએ.**** શિષ્ય અવિવેકી, ગભેશ્રીમ'ત ન હોવો 
જોઇએ, તથા શિષ્ય સ'સારના દુઃખોથી દેહના વિષે સ'તસ હોવો જોઇએ.” જે કોઈ સ'સારના 
દુઃખથી દુઃખી થચેલો હોય, અને જે ત્રિવિધ તાપથી દગ્ધ થચેલે હોય, તેજ પરમાર્થમાર્ગનો 
અધિકારી થયો એમ જાણુવુ'.* જેણે ઘણુ દુઃખ ભોગવ્યું' હોય, તેનામાંજ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન 
થાય છે; સ'સારનાં દુઃખોને લઇનેજ વેરાગ્યની ઉત્પત્તિ છે.૨ જેની પાછળ સ'સારને ત્રાસ 
હેય તેનામાં પરમાર્થપ્રત્યે વિશ્ાસ ઉપજે છે, અને એ વિશ્વાસના ખળથીજ તે સદ્શુરૂચર- 
ણુના આશ્રય પકડે છે.** અવિશ્વાસથી જેણે સદગુરૂના આશ્રય છેડી દીધો એવા ઘણુ મતુષ્યો 
મા લવાર્ણુવમાં ડૂબી ગયા છે, અને સુખ-દુઃખરૂપીં જળચર્‌ોએ તેઓને ફાડી ખાધા છે.** 
માટે જેને દૃઢ વિશ્વાસ હોય તેનેજ સત્શિષ્ય જાણુવો, અને વિશેષે કરીને મોક્ષમાગેના અધિ- 
કારીઓમાં તેને અગ્રગણ્ય કેહેવો.*“ જે સદગુરૂના વચનથી શાન્તિ પામી ચૂક્યો હોય તેને સાયુજ્ય- 
સુક્તિના અધિકારી સમજવો, સ'સારનાં $ુઃખાથી તે કદાપિ દુઃખી થતો નથી.“ સદ્શુરૂથી 
પણુ જેને દેવ શ્રેષ લાગે છે, તે અભાગિયો। છે, અને વૈભવના કાંટામાં સામર્થ્યની ઘેલછાથી 
તે ફૂસાયલે! છે.** સદ્શુરૂસ્વરૂપજ નિત્ય છે, અને સદગુરૂના અભાવે જે હુરિ-હૅરાદિક સગુણુ 
રવાને શ્રેઇઠ માને છે તે અભાગિયો છે, કેમકે કલ્પના અ'તમાં સગુણુ દેવોતુ' સામથ્યે ચાલતું 
નથી.*? માટે સદ્શુફૂતુ' સામર્થ્ય જે અધિક છે કે જે સામર્થ્યની આગળ બ્રહ્માદિક દેવો 
કાંઈજ નથી, પરન્તુ રક એવા અલ્પખુદ્ધિ મતુષ્યાો તે જાણુતા નથી.** સદ્ગુરૂદેવની તથા 
રવતાઓની જે તુલના કરે તે શિષ્ય દુરાચારી જાણુવો, તેના અ'તરમાં ભ્રાન્તિ ઉપજવાને 
લીધે સિદ્ધાન્ત વાત જાણી શકતો નથી.** મતુષ્યોએ ભાવનાવડે દેવને કલ્પીને મ'ત્રોવડે 
તેનામાં દેવત્વ આણેલુ' છે, પરન્તુ સદ્શુરૂસ્વરૂપ તો ઈશ્વરથી પણુ કલ્પી શકાય તેમ નથી.”* 
ભટલામાટે દેવથી પણુ કોટીગણા વધારે એવા સ'પૂ્ણુરીતે સદ્ગુરૂજ છે, કે જેમને વણું- 
વતાં વેદ-શાસ્્રામાં ઝગડા ઉઠયા છે.” અસ્તુ. સદ્ગુરૂપદથી વિશેષ ચઢીયાતુ' અન્ય કશુ'જ 
નથી. તે પછી માયાજનિત દેવસામથ્ય તે કેૈટલુ' ?₹* જેના ઉપર સદગુરૂની ફુપા થઈ છે, 
તેની માગળ બીજાતુ' સામર્થ્ય ચાલી શકે નહિ, જ્ઞાનના બળથી તેણુ વૈભવને તૃણુતુલ્ય 
તુચ્છ માનેલુ' હોય છે.” સડૂગુરૂછુપાના બળથી અને અપરોક્ષસ્ઞાનના પ્રખભળથી માયાસાથે 
અખિલ ખ્રહ્ધાંડ તેના કાંઇ લેખામાંજ હોતુ' નથી.“ સતૂશ્િષ્યતુ' વૈભવ આવુ' હોય છે, 
તથા સદ્શુફૂના વચનઉપર તેનો દૃઢ વિશ્વાસ હોય છે, તેથી સ્વતઃ જ દેવાધિદેવ ( સડ્શુરૂ ) 
એની જાય છે, અતુતાપવડે અ'ત:કરણુ તપ્ત થવાથી ચિત્તશુદ્ધિ થયા પછી સદ્શુરૂના 
વ્રચનથી “શાન્તિ પામીને એવા સતૂરિષ્યો સદ્ચુરૂના વચનને અવુરૂપ ચાલવા-વર્તેવા માંડે 
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એટલે બ્રહ્માંડ ઉ'ધુ' વળીજાય તોપણુ તેમને શુદ્ધ ભાવાર્થ-અચળ ચગુરૂભડિત ચલાયમાન 
થાયજ નહિ."”*"? સદગુરૂના શરણું ગયેલા સતૃશિષ્યો આવા નિવડે છે, અને સદાચરણી 
બનીને શુદ્ધ ઈશ્વરસ્વરૂપ થઈ જાય છે.”* જેએના અ'તરમાં આવો સદ્ભાવ હોય તેએજ 
મોક્ષમાર્ગેના વિભાગી સમજવા, બીજાઓનેતેો વેષધારી અને ઢોંગી અસતૂશિષ્ય જાણુવા.** વિષ- 
યમાં જેને સુખ લાગતું હોય, અને દેખાદેખીથી લોાકિકરીતે જેએ પરમાર્થ સ'પાદવા ઇચ્છતા 
હોય, એવા પહતમૂર્ખ અસત્શિષ્યો દેખાદેખીથીજ સદગુરૂના શરણું જાય છે." એવાઓની 
વૃત્તિ પ્રપ'"ચના વિષયમાં અનિવાર્ય થાય છે, તથા તેઓ સ'સારની જાળમાં લપટાઈ જાય છે, 
તેથી પરમાર્થચર્ચાનો વિચાર મલીન થાય છે." પરમાર્થેવિષયમાં આલસ્ય અને સાંસારિક 
વિષયમાં પ્રીતિ રાખવાથી તેએ ફેવળ કુટ'બના ભારવાહક મનૂરજેવા થઇ જાય છે. 
સ'સારનાં સુખામાં આન'દ માની લઈને પરમાર્થના માર્ગની મશ્કરી કરવાથી તે બ્રાન્ત, મૂઢ 
તથા મ'દૃખુદ્ધિવાળા થઇ કેવળ કામી ખની જાય છે."” જેમ સુવ્વરને સુગ'ધી દ્રગ્યનુ' 
વિલેપન, તથા જેમ પાડાને ચ'દનતુ' મર્દન કરવું બ્યર્થ જાય છે, તેમ વિષયલોુપ સુરૂષને 
વિવેકયુક્ત બ્રહ્દાસ્ઞાનના બોધ કરવો વ્યથ છે." ગધેડો ઉકરડામાં આળોાટીને જેમ આન'દ 
માને છે તેથી તેને સુગ'ધી દ્રવ્યોતુ' લેપન કરવું વ્યર્થ છે, અને અ'ધારામાં ઉડનારા ઉલુકને 
જેમ હૅ'સની પ'ડિત અયોગ્ય છે, તેમ વિષયદ્વારમાં પેઠેલો મનુષ્ય અધઃપતનની ઉડી ખાડીમાં 
કદી પડતો હોય, એવાને સત્સ'ગમાં તથા ઈશ્વેરભકિતમાં પ્રીતિ ડ્યાંથી હોય ? "“**” જેમ 
કુતરૂ' ઉપરના દાંત દેખાડી હાડકુ' ચાવ્યા કરે છે, તેમ વિષયમાં મગ્ન થચેલો તે સુરૂષ વિષય- 
સુખને માટે ટળવળે છે.? એવા શ્વાનને જેમ ઉત્તમ અન્ન તથા સર્કટને જેમ સિ'હાસન 
છાજતુ' નથી, તેમ વિષયાસડત મનુષ્યને જ્ાનાપદેશ કરવાથી તે ટરી શકતો  નથી.** ગધેડા 
ચાંરવામાંજ જેનો આખો જન્મારો ગયો હોય એવા ધોખી અથવા મુ'ભારને જેમ પ'ડિતોની 
સભામાં પ્રતિષ્ઠા મળતી નથી, તેમ વિષયાસડત પુરૂષને પરમાર્થપ્રાત્તિ થઇ શકતી નથી.** 
જેમ રાજહે'સોતા સમૂહની અ'દર અપવિત્ર કાગડો આવીને પોતાને હુ'સ મનાવવાનો ડોળ 
દેખાડી બેસે છતાં તેતુ' ધ્યાન તો જેમ વિષ્ઠાઉપરજ હોય છે, તેમ વિષયીપુરૂષ સજ્જનોની 
વચ્ચે પાતાને સજ્જન મનાવવાનો ડોળ દેખાડે તોપણુ તેનુ' મનતો વિષયરૂપી વિષ્ઠામાંજ હોય 
છે.**૬૫ જેમ કોઈ બગલમાં સ્રીને લઇને કહે કે “ મને સ'ન્યાસી કરે” ! તેમ વિષયા- 
સકત પુફ્ષ જ્ઞાનની ઠોલી વાતોજ કરે છે.** અસ્તુ. આવા પઢતમૂખ અસત્રિષ્યો અદ્વેત 
સુખને રુ' જાણુવાના હતા | એવા નરકના કીડાઓ તો પોતાની પાપી ઈચ્છાથી નરકનાંજ 
દુઃખો ભોગવે છે.*” વેશ્યાની સેવા કરનાર જેમ ઉપદેશક થઈ શકતે! નથી, તેમ વિષયાધીન 
પુફૂ્ષ પણુ ભક્તરાજ કહો શકાય નહિ.“ બિચારા વિષયલોલુપજનોને જ્તાનસાથે સ'બ'ધ 
શે? તેએ તો કેવળ વાચાળ ખનીને શાબ્દિક ખડબડ કરવામાં ફ્સાઇ જાય છે.'“ આવા 
શિષ્યોને પરમનષ્ટ, હેલકામાં હુલકા, હીન, અવિવેકી, દુષ્ટ, ખળ, જૂડ્ઠા અને દુજન જાણુવા,”* 
આવા પાપી, અત્ય'ત અપરાધીજનોને માટે અતુતાપ-પશ્ચાત્તાપ ઉપજવાો એ એકજ પ્રાયઃ- 
શ્રિત્ત છે.”' એવાએએ પુનઃસદ્શુરૂના શરણે જઇને સેવાથી સ'તોષ પમાડવો, અને સદ્શુરૂ- 
ુપાતુ' સ'પાદન કરીને પુનઃ શુદ્ધ થવુ'*ચ જેણે સ્વામીદ્રાોહુ કર્યો હોય તે યાવચ્ચ'દ્ર નરકમાં 
પડે છે, તેને પછી સ્વામી (સદ્ગુરૂ) પ્રસન્ન થયા વિના તે નરકમાંથી છૂટવાનો બીજે કોઈ 
પણુ ઉપાયજ જડતો નથી.“* સ્મશાનવેરાગ્ય ઉપજવાથી સદગુરૂના ચરણુમાં ૬'ડવત્‌ કરે 
તેથી કાંઇ જ્ઞાનાપદેશ ટકી શકતો નથી.” શ્રદ્ધાના આવિર્ભાવ ઉપરથી દેખાડીને, સદ્ગુરૂદ્ારા 
મ'ત્ર લઇને મ'ત્રનેજ માટે બે દિવસને માટે શિષ્ય ખને, એવા અસત્રિષ્યો ગમે એટલા ગુરૂ 


સમાસ 3 જે-શિષ્યલફાયુ ક 
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કરે તોપણ તે તો પાખ'ડવાદી અને ખહુબાલો તથા નિર્લજ ખને છે.”૫*9૬ તે ડયારેક 
૨ર છે, ક્યારેક પડે છે, ડ્યારેક વરાગ્યનો હૉંગ કરે છે, ડ્યારેક અહુ'ભાવ પ્રકટાવે છે, અને 
જ્ઞાની હોવાનો ડોળ ઘાલે છે.”” આ પ્રમાણે કોઇવાર તે વિશ્યાસ દેખાડે છે અને કોઇવાર 
ઘુરદી ઉઠે જે, એમ શનેક પ્રકારના રગ તથા ઘેલછાને દેખાડે છે.”“ તેનામાં કામ, કોધ, 
મદ, મત્સર, લોભ, મોહે, અભિમાન, કપટ અને તિરસ્કાર આદિ અનેક વિકારો રહેલા હોય 
છે.* ઝહું'કાર, દેહાભિમાન, અનાચાર, વિષચોનનો સ'ગ, સાંસારિક વિષચવાસના તથા અ'તરમાં 
ઉદ્ેગ હોય છે.” દીર્ઘસૂત્રી, જુતલ્સ, પાપી, કુકર્મી, મુતર્કી, વિકલ્પયુક્ત, અભક્ત, અશ્રદ્ધાવાન્‌ , 
શીદ્ર કોપ કરનારે, નિર્દય, પારકાનો ઘાત કરનારો, હૃદયશૂન્ય, આળસુ, અવિવેકી, વિશ્વાસ 
વગરતો, અધીરો, અવિચારી અને બ્હેમને વળગી રહેનારો એવો તે હોય છે.૬*“૨ આશા, 
મમતા, તૃષ્ણા, કલ્પના, ઝુબુદ્ધિ, દુષ્ટ વૃત્તિ, ફુર્વાસના, અલ્પણુદ્ધિ સને વિષયકામનાએ। તેના 
દૂંદથના વિષે વસે છે.“* ઇચ્છા, ઈર્ષ્યા અને તિરસ્કારવાળા તે નિ'દા કરવામાં આદર સાથે 
પ્રવૃત્ત થઇને દેહાભિમાનથી તથા જ્ઞાનના ઘમ'ડથી ખરાડા પાડતો ફરે છે.” તે ભૂખ તરશને 
સહુૅન કરી શકતે! નથી, નિદ્રા તેના અ'કુશમાં હોતી નથી અને તેના મનમાંથી કુટુ'બની 
ચિ'તા મટી જવી નથી, એવો તે ભ્રાન્તિમાં પડી જાય છે.“૫ વાણીથી પુષ્કળ ખડખડ કર્યા 
કરે પણુ અ'તરમાં વૈરાગ્યનો લેશ ન હોય, અને અતુતાપ તથા ધેર્યથી સાધનને માર્ગ તે 
સ્વીકારતો નથી,“ ભક્તિ, વૈરાગ્ય અને શાન્તિ તેનામાં હોતાં નથી, સદ્વૃત્તિ, નચ્રતા અને 
હયા પણુ હોતી નથી, કૃપા, કરુણા કે સ'તોષ પણુ હોતો નથી, અને સદ્ખુદ્ધિ તો હોયજ 
નહિ.” દેહુદમનમાં આળસુ, પરમાર્થવિષયમાં કુપણુ અને કૈઠિન હુંદયવાળો તે પોતાનુ' 
આચરણુ સુધારી શકતો નથી.“ લોકે સાથે જે વિનયથી વર્તતો નથી અને જે સજજનોમાં 
મપ્રિય છે, અને જે હુ'મેશાં પારકા દોષને જેયા કરે છે.“ સર્વદા જુટટું બોલનારો, અનાવઢી 


વાતો કરનારો અને મન, વચન, ને કમમાં જેની એકવાડયતા નથી એવો તે પારકાને પીડવામાં 
તત્પર હોય છે, અને સર્પ કે વીંછી સરખા ઝેરી જ'તુની પેઠે અમ'ગળ શખ્દરૂપી દશવડે 
સર્વના અ'તઃકરણુને ભેદી નાખે છે.“”*** તે પોતાના અવગુણુને સ'તાડે છે, બીજાને કહેર 
શખ્ઠ કહે છે, અને વગર કારણે અન્ય પ્રતિ ચુણુ-દોષતુ' આળ ચઢાવે છે.“* પોતે પાપાત્મા 
છતાં બીજાઓ પ્રત્યે દયા રાખતો નથી, અને હિ'સા કરનારા દુરાચારી મનુષ્યની પેઠે તે પારકા 
દુઃખથી દુઃખી થતો નથી.“* એવા અધમ મનુષ્યો પારકાં દુઃખને જાણી શકતા નથી, અને 
રુજેનથી દુઃખી થચેલાને વધારે દુઃખી કરીને તેમાંજ પોતાના મનથી આન'દ માને છે.“ 
પોતાના દુઃખને માટે મનમાં ઝુર્યા કરે, તથા પારકાતુ' દુઃખ જોઇને રાજી થાય, એવા મનુષ્યને 
ચમલેકની પ્રાત્તિ થાય છે તથા યમના ડ્રતો તેને માર મારે છે.“* શસ્તુઃ આવા બિચારા 
સદાંધ લોકોને ઈશ્વરપ્રાસ્તિ કેમ થાય વારૂ? તેઓને પૂર્વ જન્મનાં પાતકોને લીધે સદૃષુદ્ધિ 


ગમતી નથી.“ એવા લોકોને તો દેહના અ'તકાળમાં જ્યારે શરીરનાં સઘળાં ગાત્રો ક્ષીણુ 


થાય છે, અને સગાંસ'બ'ધીએ જ્યારે તેનો ત્યાગ કરે છે ત્યારેજ ખરેખરી ખખર પડે છે.” 
ઝસ્તુઃ ઉપર વ્ણુવેલા અવશુણાથી વેગળા એવા જે સત્‌ શિષ્યો હોય તેએજ શ્રદ્ધાવડે 
ફરીને સ્વરૂપાન'દના સુખાને અતુભવે છે.“ જ્યાં અશ્રદ્ધા ઉપજે છે; ત્યાં કુલાભિમાન પણુ 


' ઉપજે છે, અને એવા પ્રાણીએ સ'સારના સ'ગથી વ્યર્થ શ્રમિત થાય છે.“ જે વિષચના 


વશ'ગથી જન્મ-મરણનતુ' ડુઃખ પ્રાતત થયુ' તેજ વિષયવાસનાને જે સુનઃ દૃઢતાથી વળગી રહેવામાં 


વે તો તેથી જન્મ-મરણુવુ' દુઃખ સુનઃ પ્રાસ થાયજ.** “સ'સારના સ'ગથી સુખપ્રાસિ 
ચનુ' ક્યાય પધ જેઝુ' કે સાંભન્યુ' નથી. ” એવું સમજવા છતાં પણુ જેએા પોતાતુ' 
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જકકલ્યાણુ સાધે છે તેત્રા જાતેજ ફ૬ુઃખી થાય છે.?”પ જેએ સ'સારમાં સુખ માને છે વે 
પ્રાણીઓને મૂઢહમતિ સમજવા; એવા પલત મૂર્ખાએ જાણી નેઇને આંખવીંચામણાં કરે છે.૬૦* 
સ'સાર ભલે સુખેથી કરવો, પરન્તુ પરમાર્યના વિષયમાં થોડી ઘણી પણુ પ્રગતિ કરવી નેઇએ; . 
સધળોજ પરમાર્થ ડૂઆડી દેવા એ સવથા ચોગ્ય નથી.** આ પ્રમાણે ગુરુ-શિષ્મને આળ- 
'ખવા માટેતુ' નિરૂપણુ થયુ, હુવે ઉપદેશતુ' લક્ષણુ કહીશું.૬”* 
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દ્ીછ તમાલ ૪ થો-મંત્ર ઝને ઝવરેશના પ્રજાર. 


હુ વે ઉપદેશનાં લક્ષણુ સાંભળો. આ લક્ષણુ અનેક પ્રકારનાં અને અસ'ખ્ય છે. તે 
કિ સઘળાં તો કોણુ અને કોને કહી શકે એમ છે ? માટે તેમાંથી થોડાંક અત્રે કહું 
 જી', અનેક માણુસો અનેક મ'ત્રોના ઉપદેશ કરે છે. કોઇ નામમ'ત્ર કહે છે; ૨ 
તો કોઇ પ્રણુવમ'ત્રનાો જપ કરાવે છે.૨ કોઇ શિવમ'ત્ર તો કોઇ ભવાનીમ'ત્ર, ' 
॥ કોઈવિષ્ણુમ'ત્ર તો કોઇ મહાલક્ષ્મીમંત્ર, કોઇ અવધૂતમંત્ર, તો કોઈ ગભેશમંત્ર, 
ભને કોઇ માર્વેડમ'ત્ર ઉપદેશે છે.. કોઇ મત્સ્યમ'ત્ર તો કોઈ ફૂર્મમ'ત્ર, કોઇ વરાહેમ'ત્ર તો 
જાઇ નૃસિ'હમ'ત્ર, કોઇ વાસનમ'ત્ર તો કોઈ ભાર્ગવમ'ત્ર અને કોઈ રઘુનાથમ'ત્ર તો કોઇ 
છુષ્મુમ'ત્ર કહે છે.” કોઇ ભૈરવમ'ત્ર તો કોઈ સલ્હારીમ'ત્ર, કોઈ હેનુમ'તમ'ત્ર તો કોઈ 
ચક્ષિણીમ'ત્ર, કેઈ નારાયણુમ'ત્ર તો કોઈ પાંડુરગમ'ત્ર, અને કોઈ શિવમ'ત્ર જણાવે છે.પ ગએ 
સિવાય શેષમ'ત્ર, ગરુડમ'ત્ર, વાયુમ'ત્ર, વૈતાળમ'ત્ર, ઝોટિ'ગમ'ત્ર, એવા એવા અનેક મત્ત્રો 
છે,-તેનુ' ડ્યાં સુધી વણુન કરીએ ?' બાળામ'ત્ર, બગલામ'ત્ર, કાળીમ'ત્ર, ક'કાળીમ'ત્ર, અઢ્ુક- 
સ*ત્ર, એવા વિવિધ શડિતઓના વિવિધ મસ'ત્રો છે.” ભિજ્ઞ ભિજ્ઞ સ્વરૂપના જેટલા દેવો છે 
તેટલા શિન્ન ભિન્ન મ'ત્રે પણુ છે. તેમાંના કેટલાક સહેલા છે; કેટલાક કડિન છે; કેટલાક ' 
વિચિત્ર છે; અને કેટલાક ખેચર આદિ અઘોર ખીનેના છે.“ નેવા જઇએ તો પૃથ્વીપરના 
દવાની ગણુના કેણુ કરી શકે એમ છે ? અને વાણી તે કેટલાકનુ' વણુન કરી શકે ?* એકથી 
ચહતી એક એવી મ'ત્રમાલાએ પણુ અસ“ખ્ય છે. માયાની અદ્ભુત કળાને કૈણુ કળી શકે 
એમ છે ?'” કેટલાક મ'ત્રોથી ભૂત ઉતરી નતય છે; કેટલાક મ'ત્રાથી રોગ નિવૃત્ત થાય છે; '' 
જેટલાક મ'ત્રોથી ટાઢીએ તાવ તથા વિ'છી અને સાપતુ' વિષ ઉતરે છે.'? સવા નાના પ્રકા- 
રતા મત્રોના ઉપદેશ આપવામાં આવે છે; અને જપ, ધ્યાન; પૂજ, ય'ત્રો એને પણુ વિધાન- 
પૂર્વક દર્શાવવામાં આવે છે.?૨ ફેઈ “ શિવ, શિવ ”નો ઉચ્ચાર કરવાનુ' કહે છે તો કોઈ 
“ હુરિ, હેરિ”નો મ'ત્રોચ્ચાર કરવાતુ' કહે છે, અને કોઇ “ વિડૂલ, વિઠ્ઠલ ” કહેવાના ઉપ- 
દેશ આપે છે.'* મેક કૃષ્ણ કૃષ્ણુ કહેવાનુ' કહે છે; તે! એક વિષ્ણુ વિષ્ણુ કહેવાનુ* કહે છે ઈ 
ભને એક નારાયણુ નારાયણુ કહેવાનો ઉપદેશ આપે છે.'” કોઈ અચ્યુત અચ્યુત કહેવાનુ' 
કહે છે તો કોઈ અન'ત અન'ત કહેવાતુ' કહે છે; અને કોઈ દત્ત દત્ત કહ્યા કરવું એમ કહે ' 
છે.'પ એક રામ રામ કહેવાનુ' કહે છે; એક ઝપમ્‌; ઝોરેમ્‌ કહેવાનુ કહે છે, તો એક મેદ 
શ્યામનાં જે અનેક નામો! છે તેનુ સ્મરણુ કર્યા કરવું એમ કહે છે.'* એક કહે છે કે સુરુ “0. 
ચુરુ કહેવુ એક કહે છે કે પરમેશ્વર પરમેશ્વર કહેવું; તો એક કહે છે કે વિક્ષહેર (ગશેશ્ર) . 
થુ' ચિ'તન કર્યા કરવું,” એક કહે છે કે શિવ શિવ કર્યા કરવું; એક કહે છે કે વિષ્ણુ વિષ્ણુ [. 
મલ્યા કરવું; અને એક કહે છે કે અધોક્ષજનો મંત્રોચ્ચાર કર્યા કરવો.“ એક ' કરે 'છે ફે 
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રેવ દેવ કહ્યા કરવું; એક કહે છે કે કેશવ કેશવ બોલ્યા કરડું; તો એક કહે છે કે ભાગેવ 
ભાગેવ કર્યા કરવું.“ એક વિશ્વનાથ વિશ્વનાથ બોલાવે છે; એક મલ્હારી મલ્હારી કહેવાતુ' 
કહે છે; અને કોઈ તુકાઈઇ તુકાઇ* એવો જપ ડરાવે છે.૨” 
 શ્મેનુ' તે કેટલુંક વર્ણુન કરીએ ? શિવ શકડિતનાં અન'ત નામો છે. અને સવ ગુરુઓ 
પોતપોતાની ઇચ્છા અને સ્વભાવ પ્રમાણે તેના ઉપદેશ આપે છે.૨* કોઇ ખેચરી, ભૂચરી, 
ચાચરી અને અગોચરી એવી ચાર જુદ્રા| જણાવે છે; અને કોઈ નાના પ્રકારનાં આસને 
અતાવે છે.** ફોઇ ચમત્કારિક દેખાવો બતાવે છે તો કોઈ સ્‍મનાહતર્ડ્‌ ધ્વનિ સ'ભળાવે છે; 
બને કેટલાક ગુરુએ શરીરસાની હોય છે તેએ શરીરતુ' સાન કરાવી આપે છે.૨* જોઇ કર્સ 
માર્ગ ખતાવે છે; કોઈ ઉપાસના કિ'વા ભડિતમાગે બતાવે છે; અને કે!ઇ અષ્રાંગચોગ4- તથા 
માના પ્રકારનાં ચ'ત્રોની# માહિતી આપે છે.*” કોઇ તપ કરવાતુ' કહે છે; કોઇ અજપાજપ- 
કરવાતુ' કહે છે; અને કોઇ તત્તવવજ્ઞાનતુ' પ્રતિપાદન કરે છે.૨* કોઇ મૂતિની ઉપાસના કર- 
વાનુ' કહે છે; કોઇ નિગુણુ પરબ્રહ્માનુ' પ્રતિપાદન કરે છે; અને કૈઇ તીર્થાટન કરવું એવો 
ઉપદેશ આપે છે.૨* કોઇ મહાવાક્ચોડ બતાવી તેનો જપ કરવો એમ કહે છે. કોઇ જે છે 
તે સર્વ બ્રહ્દાજ છે એવો ઉપદેશ કરે છે.” કોઇ શાડતમાગે ખતાવે છે; કોઈ સુડિતમાગેની 
પ્રતિષ્ઠા કરે છે; અને કોઇ ભકિતપૂર્વ ઇંદ્રિયાનીજ પૂજા કરાવે છે.૨ કોઈ વશીકરણુ, સ્ત'ભન, 
મોહુન અને ઉચ્ચાટન ખતાવે છે તો કૈઇ નાના પ્રકારની જાદુવિદ્યાતુ' નિરૂપણુ કરે છે.** 
અસ, આ ઉપદેશના પ્રકાર છે. હવે બીજા કેટલાકતુ' વણુન કરીએ ? આવા ભિન્ન લિન્ન પ્રકા- 
રના અસ'ખ્ય ઉપદેશે। છે.*” આવા અનેક પ્રકારના ઉપદેશો છે. પરતુ તે સર્વ સ્ાન વિના 
વ્યર્થ છે. આ વિષયમાં ભગવાન શ્રીકૃષ્યુ જણાવે છે ફે:-૨૦.૨ 

નાના શાં પટેછ્ોવો નાના લેવતપૂઞનમ્‌ ।॥ 

ઝાસ્મ્ઞાને વિના વાર્ષ સર્વેકમે નિરરથવથ્‌ ॥ ₹ ॥ 

શેવશાસ્ામમાથા વે અન્વે ચ વદ્વો ૫ ॥ 

ઝપગ્રશતમાસ્તેડવિ સીવાનાં ખ્રાંતચેતલાય્‌ ॥ ૨ । 

નરિ સાસેન લરક પવિત્રામિટ્ણુસમય્‌ ।। 

તાત્પયે ડે--સ્તાનની સાથે સરખાવી શકાય એવી પવિત્ર અને ઉત્તમ ખીજી કોઇ પણ 

વસ્છુ જગતમાં નથી. માટે પ્રથમ આત્મજ્ઞાન પ્રાસ કરડું જેઇએ.** સર્વ ઉપદેશેમાં આત્ય- 
જ્ઞાનનો ઉપદેશજ શ્રેષ્ઠ છે, એમ ભગવાને પોતે પણુ અનેક સ્થળે કહ્યું છે.** 


ચશ્ય %સ્ય ચ વળેસ્ય જ્ઞાનં ટેફે પ્તિષ્તિતશ્‌ ॥ 
તસ્ય ટાલસ્ય ટાસોદં મવે સન્મતિ ગન્માસિ || ૨ ।। 


* તુકાઇ તુલનપુરતી દેવીને કહેવામાં આવે છે. ] શુદ્રા--વિષયોથી દ્રદિને હેઠાવીને એક વિશેષ 
પદાથેપર એક વિજ્ઞિછ પ્રકારથી એકાગ્ર કરવી તે. ડુ અનાહતધ્વનિ-પ્રાણીના દેહમાં દશ પ્રકારના ધ્વનિ 
સતત થયા કરે છે. સાધારણુ ધ્વતિએ જે બહાર સ'ભળાય છે તે આધાતથી ઉત્પત્તર થાય છે; પરતુ 
શરીરની અંદરના ધ્વનિએની દશા એવી નથી, તેથી તેમને અનાહતધ્વનિ કહેવામાં આવે છે. 4- યમ, 
નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન, અને સમાધિ, એ યોગનાં અણ અ'ગ છે. આ આઠે 

::, અ'ગ સાધવાથી થોગસિદ્ધિ થાય છે. થિત્તદત્તિતા નિરોધ એ યોગ છે. * સપચકે. રારીરમાં ગુદાદ્ારયી 
0 શપતે' ભહાર'ધ્ર પર્યત સાત સ્માતોમાં સાત ચક્રો છે. «- પ્રાણી શ્રાસોચ્ર્રીસતી સાથે “સોટટં તો ધ્વનિ 
,, કતલ થયા કરે છે તેતે અજપા ગાયત્રી કહેવામાં આવે છે. $ “પ્રજ્ઞાનં ત્રણ,” “ગર ત્રણાશ્નિ,” “તત્ત્લમાસિ ” 
દ લપસાસ્તાળશ ” એ ચાર મહાવાકયો ક્રમશઃ ત્રડગ્વેદ, યજીવેંદ, સામવેદ અને અથર્વણુ વેદનાં છે, 
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હ શ્રીદાસબાધ-દશક પ સેા 

ચાર સુખવાળા બ્રહ્મા પણુ આત્મસ્ાનનો સ'પૂર્ણુ મહિમા જાણુતા નથી, તોપછી બિચારા 
જીવો તો તેને શી રીતે જાણી શકે ?** સવ તીથી કરી સ્નાન-દાન કરવાતુ' જે ફળ છે લેના 
કરતાં પણુ સાનના ફળની ચોગ્યતા કોટિંગણી અધિક છે.” માટે આદ્મસાન કડિનમાં કક્તિ 
છે. એ સ્તાનનાં લક્ષણા આગળ કહુ' છુ' તે સાંભળે. 


ઇ૦ીન 


ભમાસ જ્‌ ગો-ઝતેજ પ્રવારનાં વાઇ ત્તાન 


સુધી સત્ય જ્ઞાન પ્રાસ ન થાય ત્યાં સુધી સર્વ નિષ્કૂળ છે. જ્ઞાન સિવાય 
મનની બ્યાઝુળતા જતી નથી.' ત્તાનતુ' નામ લેતાંજ મતુષ્ય ભ્રમમાં પડે 
છે. એ “ જ્ઞાન? શખ્દને! અર્થ શું હશે? એ જાણુવાને સો કોઇ ઇચ્છતા 
હશે, માટે તે કેમશઃ જણાવું છુ..૬ ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તમાન, એ ત્રણે 

ન કાળને અચૂક રીતે જાણુવા એને પણુ જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. પરતુ તે 
કાંઇ સત્ય સાન નથી.* પુષ્કળ વિદ્યાધ્યયન ફરવામાં આવે, સ'ગીતજ્ઞાન, રાગસ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય, 
વૈદિક થાય, શાસ્રાધ્યયન કરે, વેદાધ્યયન કરે તો તે પણુ જ્ઞાન નથી.” નાના પ્રકારના ઉઘે.- 
ગોનુ' જ્ઞાન, નાના પ્રકારના રીતરિવાનેતુ' સ્રાન, નાના પ્રકારની પરીક્ષાતુ* જ્ઞાન, એ પણુ કાંઈ 
સત્ય સાન નથી." નાના પ્રકારની ઓઓની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના મનુષ્યોની પરીક્ષા, નાના 
પ્રકારના વ્યવહારની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઇ સત્ય સ્તાન નથી.* ભિન્ન ભિન્ન ઘોડાની પરીક્ષા, 
ભિન્ન ભિન્ન હાથીની પરીક્ષા અને ભિજ્ઞ ભિન્ન પ્રકારના જીવોની પરીક્ષા, એ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન 
નથી.” ભિજ્ઞ ભિજ્ઞ પશુઓની પરીક્ષા, ભિજ્ઞ ભિન્ન પક્ષીઓની પરીક્ષા અને ભિન્ન શિન્ન 
પ્રાણીએની પરીક્ષા, એ કાંઇ સત્ય સ્ાન નથી.“ નૂદાં જૂદાં વાહનોની પરીક્ષા, જૂદાં નૂદાં 
વસ્રાની પરીક્ષા અને જૂદાં જદા શસ્રાની પરીક્ષા, એ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી.“ «તૂરી જૂદી 
ધાતુઓની પરીક્ષા, જૂદાં જૂદાં નાણાંની પરીક્ષા, નૂદાં જૂદાં રત્નોની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઇ 
સભ જ્ઞાન નથી.” જૂદા જૂદા પાષાલાની પરીક્ષા, જૂદાં જૂદા લાકડાંની પરીક્ષા, નૂદાં જૂદાં 
વાવાની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી.'? નાના પ્રકારની ભૂમિની પરીક્ષા, નાના 
પ્રકારનાં જળની પરીક્ષા અને નાના પ્રકારની સતેજ વસ્તુઓની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઇ સત્ય 
જ્ઞાન નથી.'* નાના પ્રકારના રસોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં ખીનેની પરીક્ષા અને નાના 
પ્રકારના અ'મુરોની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઈ સય જ્ઞાન નથી,૫* નાના પ્રકારનાં ચુષ્પાની પરીક્ષા, 
નાના પ્રકારનાં ફૂળાની પરીક્ષા, નાના પ્રકારની વનસ્પતિની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઈ સત્ય સાન 
નથી.?* નાના પ્રકારના વ્યાધિઓની પરીક્ષા; નાના પ્રકારનાં દુઃ ખોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં 
ચિહ્નાની પરીક્ષા, એ પણુ ફાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી.?" નાના પ્રકારના મ“્રોની પરીક્ષા, નાના 
પ્રકારના ય'ત્રોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારની મૂતતિઓની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી. * 














નાના પ્રકારનાં ખેતરોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં ઘરોની પરીક્ષા અને નાના પ્રકારનાં પાત્રોની 


પરીક્ષા, એ પણુ કાંઈ સત્ય સ્તાન નથી.?” નાના પ્રકારની ભાવી પરીક્ષા, ભિન્ન ભિન્ન કાળની 
પરીક્ષા, નાના પ્રકારના તકોની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી.'“ ભિન્ન ભિન્ન અતુ- 
માનોની પરીક્ષા, ભિન્ન ભિન્ન નિશ્ચચોની પરીક્ષા અને બીજી પણુ નાના પ્રકારની પરીક્ષા, એ 


કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી.'* નાના પ્રકારની વિદ્યાની પરીક્ષા, નાના પ્રકારની કળાની પરીક્ષા, નાના * 


પ્રકારના ચાતુથેની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી.*” ભિન્ન ભિન્ન શખ્રોની પરીક્ષા,' 
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સમાસ ૬ ડ્રો-શદ્ધ સ્ઞાનનાં લક્ષણુ* હ્ષ 


૦. જ, ટન હી “૧૫૫-4૫૯, ખરે“ ,.ન _; 
તન.” #૧૪.#-૦"મનઈ જતઈ ૦ »# ૧૦૦૦-૦૭. ૧, (#ન-“.૭૦”- અ. -૮0*૫% --૧૧૫-_/૦” “૧૮ (#--%. કૂ કક “"ૂ.-."“%.“"ૂ-*“-,* 5. પ “-.-૧૨_૮-“% /# ૧૫૫_#”"૦_૮# ૧,_“”૧,_ *ન_ ૧૫૪૮” “૪ 40 ન "આ_ત'* "૪,૮૦૦ ૧%. “૫, “૧૦૦,૯૦૧, 


નાના પ્રકારના રવરેોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના વણુની પરીક્ષા અને નાના પ્રકારની લેખન- 
શૈલીની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી.** ભિન્ન ભિન્ન મતોની પરીક્ષા, નાના પ્રકા- 
૨ના જ્ઞાનની પરીક્ષા, નાના પ્રકારની વૃત્તિની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઇ સશય જ્ઞાન નથી.*? નાના 
પ્રકારનાં રૂપાની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના રસોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના સુગ'ધોની પરીક્ષા, એ 
પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નચી.** ભિન્ન ભિન્ન સૃછિની પરીક્ષા, ભિન્ન ભિન્ન વિસ્તારપરીક્ષા, 
ભિન્ન ભિન્ન પદાર્થીની પરીક્ષા, એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી.*૫ પરિમિત ભાષણુ કરવું, 
સમચોચિત ઉત્તર આપવો, શીઘ્ર કવિતા રચવી, એ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી.** નેત્રપણ્ષવી 
( આંખ અથવા પાંપણે! હલાવીને સ'સ્ઞા કરવી તે ), કર્પટ્વવી ( હાથ અને આંગળીઓવતી 
સ'સ્તા કરવી તે ), સ્વરપણ્વી, નાદકળા, ભેદકળા અને સ'કેતકળા, એ પણુ કાંઈ યથાર્થ 
સાન નથી.૨” કાબ્યકુશળતા, સ'ગીતકળા, ગાયનકળા, નૃત્યકળા, સભાચાતુયે, વડતૃત્વ, ગમે પણુ 
કાઈ યથાર્થ જ્ઞાન નથી.૨“ ભાષણુની ચતુરાઈથી મતુષ્યોને માહિત કરવાની કળા, રમ્ય, 
રસાળ ગાયનકળા, હાસ્ય, વિનોદ; કાવ્યઝુશળતા; એ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી.** નાના 
પ્રકારના ગુણ્‌।, ચિત્રકળા, નાના પ્રકારનાં વાઘો વગાડવાની કળા, સ'ગીતકળા અને બીજી પણુ 
નાના પ્રકારની કળાઓ, એ પણુ કાંઈ સત્ય સાન નથી.*” આ પ્રકારની ચોસઠ કળા અને તે 
સિવાયની નાના પ્રકારની કળા, ચૌદ વિઘા અને અ'ગના સ્વાભાવિક ગુણ, એ કાંઈ સત્ય 
જ્ઞાન નથી. અસ્તુઃ સકળ કળામાં પ્રવીણુતા અને સર્વ વિદ્યાની અભિજ્તતા એ સવે ખાહ્ા- 
ક્ોશલ્ય છે, પર'તુ તેને “ યથાર્થ જ્ઞાન કહી શકાય નહિુ.** 

આ સર્વ જ્ઞાન છે એવો ભાસ થાય છે ખરો; પર'તુ સુખ્ય જ્ઞાન તો એથી નૂદુ'જ છે, 
એ ઝ્ાનમાં ખાહ્ય પ્રકુતિના તો જરાપણુ સ'સગે હોતો નથી.૨* અન્યના મનની વાત જાણુવી 
એજ સત્ય જ્ઞાન હોય એમ લાગે છે; પરતુ તે પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન-આત્મસાનનુ' લક્ષણુ નથી.*? 
એક મહા અનુભવી સત્યુરુષે માનસ પૂજા કરતાં કરતાં કાંઈક ચૂક કરવાથી એક બીજા માણસે 
તેને બૂમ પાડીને કહ્યું કે “ અરે ભાઈ ! એમ નથી; તસે અહોંઆં ભૂલી ગયા. ”*5 આ 
પ્રકારે જે કોઈ અન્યના મનના વિચાર જાણે છે તેનેજ સાધારણ લોકોમાં પરમ સ્તાની કહે- 
વામાં આવે છે. પર'તુ જેદ્દારા સોક્ષની પ્રાસ્તિ થાય છે તે જ્તાન તે કાંઈ આ નથી.** જ્ઞાન 
પણુ પુષ્કળ પ્રકારનાં હોવાથી તેતુ' વર્ણુન કરવા બેસીએ તે! તે પૂર્ણ થાય એમ નથી. પર'તુ 
જેના ચોગથી સાયુજ્યસુડિત પ્રાસ થાય છે તે જ્ઞાન તો એ સવ ત્તાનાથી ભિન્નજ હોય છે.*” 
હુવે શિષ્ય પૃછે છે કે “ તે જ્ઞાન કેવું હોય છે ? શાંતિનાં લક્ષણા શું ? એ સર્વ મને સ્પટ 
કરીને સમજાવો, 7”? આ શુદ્ધ જ્તાનનુ' આગલા સમાસમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે. 
માટે શ્રોતાઓએ તે પ્રત્યે ધ્યાન આપવું જેઇએ.* 
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સમાલ દ્‌ ટો-શુર્ જ્ઞાનનાં છક્ઞષળ 
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વે સત્ય જ્ઞાનનાં લક્ષણ્‌! સાંભળો. સ્તાન એટલે આત્મજ્ઞાન. આપણે સ્માપણું 
પોતાનુ* દર્શન કરવું એતુ' નામજ ખરૂ' ર્રાન છે.' પ્રથમ સુખ્ય દેવતાને 
0/7 ઓળખવો, સત્ય સ્વરૂપ સમજી લેવું અને નિત્ય શું તથા અનિત્ય શું 

પ“ તેનો વિચાર કરવો, એતુ' નામ સ્ાન.* જ્યાં દર્યપ્રકૃતિ લય પામી જાય 
(“જઈ કઇ, ન્યાં પ'ચ ભૂતોના સમસ્ત ખેલો પૂરા થાય છે, જ્યાં દેત સ'પૂલ્તઃ નછ 
બ, થાય છે; તેતુ' નામ જ્ઞાન છે.* જે મનને અને ખુદ્ધિને પણુ અગસ્ય છે, જ્યાં તકેનુ' પણુ 


ન બશ્રોદાસબાધ-દશક પ સૈ 
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કાંઈ ચાલતું નથી, જે સ્થાન પરા વાણીથી* પણુ પર છે, તેતુ' નામ જ્તાન છે.” જ્યાં દૃશ્યતુ* 
કાંઈ પણુ ભાન રહેતું નથી, જ્યાં વૃત્તિએથીરૂં જણાતાં જ્ઞાન પણુ અજ્ઞાન ખની જાય છે, તેનેજ 
અત્ય'ત શુદ્ધ-સ્વરૂપર્ાન કહેવામાં આવે છે." તુર્યાવસ્થા એન- ઇતર ત્રણે (જાગૃતિ, સ્વમ અને 
સુષુતિ) અવસ્થાની સાક્ષીભૃત છે; તેથી તેને પણુ જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. પરતુ તે પણુ વૃત્તિ 
સ્ાન-પદાર્થજ્ઞાન હોવાથી મિથ્યાજ છે.' દૃશ્ય પદાર્થના જ્ઞાનને પદાર્યજ્ઞાન કહેવામાં આવે 
છે અને શુદ્ધસ્વરૂપના સાનનેજ સ્વરૂપસ્ાન કહેવામાં આવે છે.” જ્યાં કોઈતુ' પણુ અસ્તિત્વ 
હોય નહિ ત્યાં સર્વસાક્ષિત્વ ડ્યાંથી હોય ? માટે તુર્યાવસ્થા ( સમાધિ )ના સાનને પણુ 
શુદ્ધ સાન કહેશે નહિ.“ સાન એટલે અદ્વેત, અને તુયૉ તો પ્રત્યક્ષ દ્વૈતજ છે. માટે શુદ્ધ સાન 
તો સવેદા નિરાળુ'જ હોય છે.” શુદ્ધ સ્વરૂપમાંજ આપણું હોવું એજ શુદ્ધ સ્વરૂપતુ9૮ લક્ષણુ છે 
અને એવુ'જ નામ સ્વરૃપસ્તાન છે; એ વાત શ્રોતાઓએ લક્ષ્યમાં રાખવી.?” મહાવાડયને 
ઉપદેશ સાર્‌ો છે; પર'ડુ તેનો કાંઈ જપ ડહેવામાં આવ્યો નથી; સાધકે તેનો વિચાર કરવો 
જેઇએ.'' મહાવાડય એ સર્વ ઉપદેશના સાર છે; પર'તુ તેમાંના વિચાર ગ્રહેણુ કરવો જોઇએ. 
તેના કેવળ જપથી કાંઇ ભ્રાંતિનો એધકાર દ્રર થતો નથી.'૨ મહાવાડયનો ખરે અર્થ ગ્રહુણુ 
કરવામાં આવે તો આપણે ખરેખર પરખ્રહ્દા બનીએ છીએ. પર'તુ જે તેનો માત્ર જપજ 
કરતા રહીએ તો તે વ્યર્થ શ્રમજ છે.'* મહાવાડયતુ' વિવરણુ કરવું એ સુખ્ય જ્તાનતુ' લક્ષણુ 
છે. લક્ષાંશથી શ્રાપણુ પણુ શુદ્ધસ્વરૂપજ છીએ.'? આપણાજ આપણુને લાભ થવો ( અર્થાત્‌ 
હું' કોણુ છુ' તે જાણુવું, આત્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ થવી) એ સ્તાન પરમ ડુર્લભ છે. આ જ્તાન 
માદિ અને અ'તમાં સ્વતઃ સ્વય'ભૂસ્વરૂપજ હોય છે.'5 જ્યાંથી આ સર્વ પ્રકટ થાય છે; 
અને જયાં તરા સર્વનો લય થાય છે; તેતુ' સ્તાન થતાંની સાથેજ બ્રાંતિતુ' બ'ધન તૂટી જાય 
છે.** મત અને મતભેદતુ' કુટુ'મ ત્યાં નદભ્રછ થઈ જાય છે અને સૂક્મ વિચારપૂર્વક નેતાં 
ત્યાં સવ એક્યજ દૃછિગાચર થાય છે.'” વેઠાંતમત પ્રમાણે જે આ ચરાચરતુ' મૂળ છે; અને 
જે નિમળ તથા શુદ્ધસ્વરૂપ છે, તેતુ' નામજ સ્તાન છે.*“ આપણા મૂળ સ્થાનની રોષ કરવા 
માંડી એટલે અજ્ઞાન આપાઆપજ નણ થાય છે. આનેજ સોક્ષદાયક ખ્રહ્યાસ્ાન કહેવામાં આવે 
છે. 1* આપણુને ઓળખવાને પ્રયત્ન કરીએ એવો અ'તરમાં સવીત્મભાવનો ઉદય થાય છે; 
અને તેને લીધે એકદેશીયતા સ'પૂણુતઃ નણ થાય છે.” ઢહુ' કોણુ ર? એવો હેતુ ધરી નેવા 
જઈએ તો આપણે દેડુથી ભિન્ન છીએ એમજ પ્રતીત થાય છે; અને ઉંડાણુથી નિશ્ચયપૂર્વક 
જોઇએ તો સ્વરૂપ તેજ હું' એવી પ્રતીતિ થાય છે.*' 

અસ્તુઃ પ્રાચીન કાળમાં અનેક મહાસુરુષો આ સ્ાનથીજ સુક્ત થઇ ચૂકયા છે.*૨ વ્યાસ, અને 
વસિષ્ઠસમાન સોટા મોટા સુનિ, શક, નારદ સમાન સમાષાનીઓ અને જનકાદિક સમાન મહા- 
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એવું જ્ઞાન પણુ અહાસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થયા પછી રહેતું નથી અતે જ્યાં સુધી આવુ' સાન રહે ત્યાં સુધી 
તે પણુ અનઞાનજ છે. 4- અવસ્થા ચાર છેઃ-જગૃતિ, સ્વમ, સુષુપ્તિ અતે તુરીય અથવા તુર્મા, નગૃતિમાં 
જવ સર્વ પ્રકારના ખાલ્ર «વહાર કરે છે; સ્વમમાં સવ ઇંદ્રિયાના લય થઇ નનય છે અને કેવળ મનજ 
સવ વ્યવહાર કરે છે. સુષુપ્તિ એટ્લે ગાઢ નિદ્રા. આ અવસ્થ્રામાં સર્વ ઇદ્દિયાતો અને મનતો પણુ 
અસાનમાં લય થઈ નય છે અતેં જવ કેવળ મૂઢ અવસ્થામાં રહે છે. આ ત્રણે અવસ્થાઓ અગાનથી 
ઉત્પ્ભ થાય છે. પરતુ તુર્યાવસ્થામાં જીવને સ્તસ્વરૂપનું જ્ઞાન થાય છે; અર્થાત્‌ તેતે એવો અતુશવ થાય 
છે કે હું ધહાસ્વરૂપ છું. પરતુ એ જ્ઞાન પણુ ઉપાધિ સહિતજ છે. શુદ્ધ સાન એ પણુ નથી, તેની પછી 
ઉન્મની અવસ્થા છે, જેમાં મતતો પણુ લલ થઇ જય છે, 2 ડુંવ્ગ્મટું; અને શુહસ્વરૂપન્જજ, અર્થાત્‌ *_ 
બદ ત્રશ્ન એટલે હું રુહ્સ્વર્પ છું. અને એતો અતુભવ થવો એ ચુહધ સાન છે, પ 
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સ્ાનીએ આજ જ્તાનથી તરી ગયા છે.** વામદેવાદિક ચોગીશ્વર, વાલ્મીક, અને અત્રિ આદિક 
ત્રષીશ્વરા, તેમજ વેદાંત તથા અધ્યાત્મજ્ઞાનના કેવળ સાગરરૂપ શૈનકાદિક મહાપુરુષો પણુ આ 
જ્ઞાનથીજ પરમાત્મપદને પ્રાતત થયા છે.૨”* સનકાદિક કષિ, આદિનાથ, મત્સ્ચેન્દ્રનાથ, ગોરક્ષ- 
નાથ ઈત્યાદિ અનેક ચોગીઓ કે જેએ અગાધ સ્તાનના ભ'ડારરૂપ હતા તેએ પણુ આજ 
જ્ઞાનથી સકત થઈ ગયા હેતા.*5 જે જ્ઞાન સિદ્ધ, સુનિ અને તત્ત્વત્ઞાની એ સર્વના હૃદયના 
હૃદયરૂપ છે; જે જ્ઞાનના સુખથી મહાદેવ સદા સર્વદા ડોલતા રહેતા હતા;** જે જ્ઞાન વેદો 
અને શાસ્રાના સારરૂપ છે, જે જ્તાન ગુરુપ્રતીતિ અને આત્મપ્રતીતિના વિચારનો વિષય છે, 
જે ર્રાનની ભડ્તોને પોતપોતાના ભાવ પ્રમાણે પ્રાસિ થાય છે;ચ” સાધુ, સ'ત અને સજ્જનો, 
જે જ્ઞાનવડે ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તમાનને જાણી શકે છે, જે જ્ઞાન વધારે ગુહ્ય છે, તે જ્ઞાન 
હેવે કૅહુ' છુ.** જે જ્ઞાન તીર્થથી, ત્રતથી, તપથી, દાનથી, ધસ્પાનથી,* પ'ચાસિસાધનથી,8 
કિ'વા ગોરાંજનથો- પ્રાસ થતું નથી;** અને જે સતાન સવે સાધનોના ફૂળરૂપ છે, તે જ્ઞાનનું” 
હેવે વર્ણન કરૂ' છુ. તેના ચોગથી સવ સ'શચોતુ' મૂડી સર્વથા છેદાઇ જાય છે.*” ભાષા 
છપ્પન છે અને તે સવ ભાષાઓમાં ગ્'થો છે; તેમાં સ્ુખ્યત્વે કરીને વેદાંતતુ'જ નિફૂપણુ છે. 
પણુ તે સર્વનો ગૂઢાર્થ માત્ર એકજ છે. ( અને તે એ કે જ્તાનપ્રાત્તિ કરવી. )*? પુરાણા જેને 
સમજી શકતાં નથી, કયાં વેદની વાણી સ્ત'ભિત થાય છે, તે ( સ્તાન )તુ'જ હવે હુ' ગુરુ- 
જુપાથી વણુન કરીશ.** સે' સ'સ્કૃત ભાષા જેઈ નથી, મરાઠીમાં પણુ મારી ગતિ નથી, તેમ 
હવે મને સંસ્કૃત કે પ્રાકૃત નેઇતી પણુ નથી, કારણુકે મારા સ્વામી જૃપાસહેવતેમાન મારા 
હૃદયમાં રહેલા છે. :*-** વેદ્દાભ્યાસ કર્યા સિવાય, શ્રવણુની ખટપટ કર્યા વિના, કેઈ પણુ 
પ્રકારનો પ્રયાસ કર્યો વિના, સટ્શુરુની કુપાજ મને સુમિષ્ થઇ પડી છે.*૫ 
કેવળ મરાઠી ગ્રથો કરતાં સ'સ્કૃત ગ્રંથો શ્રેણ છે; અને તે સ'સ્જુત ગ્રંથોમાં પણુ વેદાંત- 
વિષયક ગ્રેથો ઉત્તમ અને શ્રેઠ છે.** કોઇ પણુ વિષય વેદાંતના જેવો શ્રેષ નથી. કારણકે 
તેમાં અત્ય'ત ગૃઢ રહસ્ય રહેલુ' પ્રતીત થાય છે.*” સ્મસ્તુઃ આવા વેદાંતના સારાંશ જે અતિ 
ગહેન પરમાર્થ, તેનુ' વણુન હૅવે તું સાંભળ.” અરે! ગહનમાં પણુ ગહેન એવું સદ્શુરુનુ' 
વચન છે એ તું લક્ષ્યમાં રાખ, સદગુરુના વચનથી શાંતિ મળે છે.** સદ્ગુરુનુ' વચન તેજ 
વેદાંત; સદ્ગુરુતુ' વચન તેજ સિદ્ધાંત; અને સદ્ગુરુતુ' વચન તેજ પ્રત્યક્ષ આત્માતુભવ છે.*” 
મારા ગુરુતુ' જે અત્ય'ત ગહેન વચન છે; જેના ચોગથી મને પરમ શાંતિ મળી છે; અને 
જે મારા હૃદયતુ' ગુહ્ય છે તે ને તું મારા તરક લક્ષ્ય આપશે તો તને હુમણાં ને હમણાંજ 
કહીશ.** ત્યારે શિષ્યે મ્લાન વદન કરી “કહો ? એમ કહ્યું અને હાથવડે તેમના ચરણુ 
પકડયા. ત્યારે શ્રી ગુરુદેવે બોલવાનો પ્રાર'ભ કવી.** ' અદંત્રજ્ા!ર્તિ ! એ મહોાવાડય છે 
મને તેનો અર્થ અતકર્ય છે. તે પણુ અહીંઆં કહું' છુ'. કારણુકે અહીંઆં પણુ ગુરુ-શિષ્યનુ' 
એડ્યજ છે.** હે શિષ્ય ! તું એનુ' રહસ્ય સાંભળ. તું પોતેજ ખ્રહ્દા છે. એ સ'ખ'ધમાં 
સંદેહ કિ'વા બ્રમ પારણુ કરીશ નહિ.” ભક્તિ નવ પ્રકારની છે. તેમાં સ્રુખ્ય આત્મનિવેદન 
છે. તેતુ' હવે હું પૂર્ણ વર્ણન કરૂ' છુ.“ નિમાણુ થયેલાં પ'ચ ભૂતો અને ઇીદ્રચોઃ કલ્પાંતે 
કેમે કમે નાશ પાસે છે. પ્રકુતિ અને પુરુષ પણુ ખ્રહ્દાજ થાય છે.'” દૃશ્ય પદાથી લય 
, પાસ્યા એટલે આપણુ પણુ તે રૂપમાં નથી. એડય રૂપમાં મૂળથીજ એડય હોય છે.*“ 
' ર્યો સર્વ એૈઝ્યજ હોય છે, ત્યાં સૃછિની વાત સુદ્ધાં હોતી નથી, તો પછી પિ'ડ અને 
“/:, ક પોતાના શરીરને ઉંધું ઢાંગી નીચે કરેલા ધૂમાડાનું પાન કરવું. 3 ચારે તરદ અગિતાપથી 
છ “બને ઉપરથી સૂર્યતાપથી તમ થઇ તપ કરવું, 4 ભગવાનને માટે પોતાના દેહને અશ્ચિથી ખાળવો. 
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ખૂહ્માંડ તો દેખાયજ ડયાં ?૪* જ્તાનાસિ પ્રદીસ થયો એટલે દૃશ્યરૂપી સઘળા કચરો બળીને 
ભસ્મીભૃત થાય છે; અને તદાકારમાં ભિન્નત્વનુ' મૂહાજ નછ થાય છે."” મિથ્યાત્વતુ' ભાન. 
થતાંજ વૃત્તિ ખદલાઇ જાય છે; અને વૃત્તિ ખદલાતાંની સાથેજ સર્વ દશ્યો નટ થઇ જાય 
છે; આ પ્રકારે સહજજ આત્મનિવેદન થાય છે.”* સદ્દગુરુ પ્રત્યે આવી એક નિછા રાખવામાં 
માવે તો પછી તને ચિ'તા શેની ? તેનાથી વેગળા રહેવું જોઇએ નહિ. અભડત બનવું નેઇએ 
નહિ." હુવે આતુ'જ ટ્રઢીકરણુ કરવાને માટે સદદગુરુનુ' ભજન કેર. સદ્શુરુતા ભજનથી તને 
અવશ્ય સમાધાન પ્રાસ થશે."* હે શિષ્ય ! આતુ'જ નામ આત્મજ્ઞાન છે. એનાજ યોગથી સમા- 
ધાન પ્રાસ ચાય છે. સ'સારભયતનુ' બ'ધનજ મૂછમાં મિથ્યા છે.** હુ' દેઠુ છુ' એમ જે માને 
છે તેને આત્મધાતક ગણુવો જેઇએ. દેહાભિમાનથો તે જન્મ-મરણુ વાર'વાર ભાગવતે! રહે છે.” 

રૈ શિષ્ય ! તું ચારે દેહોથી ભિન્ન છે; તું જન્મ-કમેથી ભિન્ન છે; અને સ'પૃણું ચરા- 
ચર સૃષ્ટિની અ'તર્ખાહ્ય વ્યાપી રહેલો છે.પ* કોઇને પણુ બધન છેજ નહે, આ સર્વ 
લેકે દેહાભિમાન દ્રઢ કરીને બેઠેલા છે તેથી તેઓ બ્રાંતિમાં ભૂલેલા છે. હે શિષ્ય ! 
એકાંતમાં બેસવું, સ્વસ્વરૂપમાં વિશ્રાંતિ લેવી; અને તેના ચોગથી સદા પરમાર્થમાં પારંગત 
થવું ઇષ્ટ છે.પ” શ્રવણુ અને મનન અખ'ડ કરવામાં આવે તોજ સમાધાન પ્રાતત થાય છે; 
સને સમાધાન થાય એવો વૈરાગ્ય પ્રદીસ થાય છે.“ હે શિષ્ય ! સ્વચ્છ'હતાપૂર્વક રહેવાથી, 
અમર્યાદ રીતે વર્તવાથી અને ઈદ્રિચોને છૂટી મૂકી દેવાથી તારા મનની વ્યાકુળતા નષ્ટ થશે 
નહિ.” જેમ ખડું ડિમતી મણિ રાજ્યના બદલામાં આપવાથી રાજ્ય મળે છેજ; તેમ જેને 
વિષચે પ્રત્યે વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે તેને પૂર્ણુ જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થાય છેજ.** હે શિષ્ય ! 
એકાગ્ર ચિત્તથી સાંભળ. હેવે હું' ભવિષ્ય કહુ' છુ', જે પુરુષને જેનુ' ધ્યાન લાગી રહે છે 
તેને તે વસ્તુ પ્રાસ થાય છેજ. ** માટે અવિદ્યાનો ત્યાગ કરી સુવિઘા ગ્રહુણુ કરવી. તેના 
ચોગથી જગદ્વે'ઘ જે પરમેશ્વર તેની પ્રાત્તિ સત્વર થઈ શકે છે.* સન્નિપાતતુ' દુઃખ લાગુ 
પડે એટલે ખોટાં દશ્યો દ્રષ્ટિગાચર થાય છે. પર'તુ તેપર એષધ લેવામાં આવે તો આ- 
રાઃ્ય મળી આન'દ થાય છે.” તેજ પ્રમાણે અજ્ઞાનના સન્નિપાતથી દ્રષ્ટિને જે મિથ્યા 
દૃશ્ય દેખાય છે તે જ્ઞાનરૂપી ઔષધ લેવાથી ચિત્તને કદિ પણુ દેખાતું નથી.* જે માણુસ 
મિથ્યા સ્વસથી આરડવા લાગે છે તેને જાગૃત કરતાં તે પૂવે સ્થિતિમાં આવી નિર્ભય ખને 
છે.'* મૂળથીજ ખોડટુ' એવું દૃશ્ય ભ્રાંતિને લીધે ખરૂ' લાગે છે; અને તેથી દુઃખ થાય છે; 
પર'તુ ખોટાથી ખરાને લય થવો શકય નથી.” સ્વસ એ જાગૃતિમાં મિથ્યા છે એ વળી 
સત્ય છે; પરતુ નિદ્રિત મતુષ્ય તો તેથી ભ્રમમાંજ પડે છે; પર'તુ તે જાગૃત થયો! એટલે 
પછી તેને કાંઈ ભયજ નથી.” અવિવારૂપી નિદ્રા બહુજ ગાઢ હોવાથી સમગ્ર અ'ગમાં બ્રમ 
તે મ્યાસ થઈ જાય છે. માટે શ્રવણુ અને મનનદ્વારા મતુષ્યો સ'પૂર્ણ જાગૃત થવું નેઇએ.** 
જાગૃતિની જેને પ્રતીતિ થઇ હોય તેનાં લક્ષણા સાંભળ. અ'તઃકરણુથી વિષયો પ્રત્યે પૂણુ 
વિરડિત એ જાગૃતિતુ' એક લક્ષણુ છે”” અને જેનામાં આ વિરક્તિ ન હોય તેને સાધક- 


અભ્યાસિજ સમજવો. તેણે પાતાના મહત્ત્વનુ' અભિમાન છોડી અભ્યાસ કરતા રહેવું.”* _ 


અને જે સાધન પણુ કરતો ન હોય તે ચિદ્ધપણાના અભિમાનથી ખાહ્ય છે શેમ સમજવું. 
તેના કરતાં સુમુક્ષુ શ્રેઇ છે; અને તે જ્ઞાનનો અધિકારી છે.”* 

હેવે શિષ્યે પ્રશ કરવો કે બદ્ધ અને સુમુક્ષુનાં લક્ષણા કેવાં છે ? અને સાષક. તથા 
સિદ્ધને કેવી રીતે એળખવા ?”? એના ઉત્તરો શ્રોતાને આગળના સમાસમાં આપેલા છે. 


ખોટલા માટે શ્રાતાએ કથા પ્રત્યે લક્ષ્ય આપડું.”* ી 
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કે ર અને અચર સૃછિમાં અન'ત જીવો ભરેલા છે. પરતુ તે સવનો ચાર 
વગેમાં સમાવેશ છે,' તેનાં લક્ષણા સાંભળ. તે ચાર કેણુ કોણુ? ખદ્ધ, 
ર રુઝ, સાધક અને ચોથે સિદ્ધ, એ ધ્યાનમાં રાખ.૨ આ ચાર સિવાય 

#“૪૪ૂ  ગ્રરાચરમાં પાંચમો કોઈ નથી. અસ્તુ. હવે આ સર્વતુ' સ્પણીકરણુ કરૂ” 
છુ. ખદ્ધ એટલે ફેણુ ? સુસુક્ષુનાં લક્ષણે ૨ ? સાધક અને સિદ્ધને કેવી રીતે આળખવા? * 
શ્રોતાએ સાવધ થવું અને પ્રથમ ખદ્ધ કેવા હોય છે તે સાંભળવું. સુસુક્ષુ, સાધક અને સિદ્ધનો 
નિર્દેશ આગળ કરવામાં આવ્યો છે.“ અ'ધારામાં આંધળાને આંખવિના દશે દિશા શૂન્ય થઈ 
જયાં ત્યાં અ'ધકારજ દેખાય છે; તેવો જે હોય તેને બદ્ધ સમજવો.* ભક્ત, જ્ઞાતા, તપસ્વી, 
ચોગી, વિરક્ત, સ'ન્યાસી સામે આવેલા હોવા છતાં પણુ જેને સૂઝતા નથી;” કર્મ શું અને 
ભકર્મ શુ”? એ જેને સમજાતાં નથી અને દિસતાં નથી; ધમે શું અને અધમે શું ? એ જેને 
સમજાતા નથી અને દિસતા નથી; પરમાથનો સુગમ માગે જેને સમજાતો નથી અને દિસતેો 
નથી; તેને બદ્ધ સમજવો.” તેને સચ્છાસર દેખાતું નથી; સત્સ'ગતિ સૂઝતી નથી; તેને સત્પાત્ર 
દેખાતું નથી અને પવિત્ર સન્‍્માંગે પણુ સૂઝતો નથી.” તે સારાસાર વિચાર સમજતો નથી; 
સ્યધર્માચાર જાણુતો નથી; પરોપકાર, દાન અને પુણ્યને પણુ જાણુતો નથી.?* તેનામાં પ્રાણી 
માત્ર પ્રત્યે દયા હોતી નથી; તેને દેહ પવિત્ર હોતો નથી; લોકોતું' સમાધાન કરવાને માટે તે 
મૃદુ ભાષણુ પણુ કરતો નથી.'' તે ભક્તિ જાણુતો નથી; જ્તાન જણુતો નથી; વેરાગ્ય જાણુતો 
નથી; ધ્યાન જાણુતે। નથી; સોક્ષ જાણુતો નથી; સાધન જાણુતો નથી.?* તે નિશ્ચયાત્મક દેવને 
એળખતે નથી; સ'તોના જણાવેલા .વિચાર સમજતો નથી; માયાનો ખેલ સમજતો નથી.** 
જે પરમાર્થ લક્ષણુ જાણુતો નથી; જે અધ્યાત્મ નિરૂપણુ સમજતો નથી; જે પોતાતુ' સત્ય સ્વ- 
કૂપ જાણુતો નથી; તે ખદ્ધ છે.'* જે જીવતુ' જન્મમૂજા જાણુતો નથી; જે સાધનોતુ' ફળ 
જાણુતેો નથી; જે શુદ્ધ તત્ત્વ જાણુતો નથી; તેનુ' નામ ખદ્ધ છે.“ જે બ'ધન કેવાં હોય છે 
તે જાણુતો નથી; જેને સુકિતનાં લક્ષણા જ્ઞાત નથી; જે અદ્ભુત વસ્તુ-પરખ્રહ્મ-ને ઓળખતો 
નથી; તેતુ' નામ ખદ્ધ છે.'* જે શાસ્ત્રહેસ્ય જણુતો નથી; જે ખરા સ્વાર્થને જાણુતેો! નથી; 
પોતે ખ'ધાયેલો છે એમ જે જાણુતો નથી; તેનુ' નામ ખદ્ધ છે.!” જેને આત્મજ્ઞાન પ્રાત 
થયેલુ' હોતું નથી; તીર્થ, વ્રત, દાન, પુણ્ય કાંઇજ જે જાણુતો નથી; તે ખદ્ધ છે.' જેને 
દયા નથી, કરૂણા નથી; સરળતા નથી, મંત્રી નથી; શાંતિ નથી, ક્ષમા નથી; તેતુ' નામ બદ્ધ 
છે.'* જયાં જ્તાનનાજ અભાવ હોય ત્યાં સ્તાનનાં લક્ષણે! ડ્યાંથી હોય ? જેનામાં અનેક પ્રકા- 
રતા ડુગુણ્‌ા! ભરેલા હોય તેતુ' નામ ખદ્ધ છે.૨” નાના પ્રકારના દોષ કરવામાં જેને પરમ 
સ'તોષ ઉત્પન્ન થાય છે અને જેની વિષયવાસના પ્રબળ હોય છે તેતુ' નામ ખદ્ધ છે.૨? 
જેનામાં કામ ફ્રાધ સુષ્કળ હોય છે; જે પરમ ગવિષ્ હોય છે; જે અતિ મદોન્મત્ત હોય છે; 
જેનામાં મનસ્વી દ્રેષ અને મનસ્વી ખેદ હોય છે; તેતુ' નામ બદ્ધ છે.** દપ, દ'ભ, વિષય, 
લોભ; કર્કશતા અને અશુભતા જેનામાં વિશેષ હોય છે તેતુ' નામ ખદ્ધ છે.** વ્યભિચાર, 
મત્સર, અસૂયા, તિરસ્કાર, પાપ, વિકાર આદિ અવચુણ્‌એ જેને વેરી લીધો હેય તે ખદ્ધ 
છે.૨* બદ્ધ પુરુષ અભિમાન, છુચ્ચાઈ, દૉંગાઇ, અહુ'કાર, ઝુસ'પ અને ડુષ્કર્મૌના ભ'ડાર હોય 
શે.૨૫ કપટ, વાદવિવાદ, કુતર્ક, ભેદ, કરતા, નિર્દથયતા આદિ ડુચુય્ા તેનામાં અધિક હોય 
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છે.** નિદા, દ્વેષ, અધમ, અભિલાષા, આદિ અનેક પ્રકારના દોષો તેનામાં વિશેષ હોય છે.૨” 
તેનામાં બ્રણતા, અનાચાર, નણતા, મતાંધતા, અનીતિ, અવિચાર, આદિ ડુગુણા અધિક હોય 
છે.*“ તે અતિ નિષ્ઠુર, ઘાતકી, હત્યારો, પાતકી અને કોધી હોય છે અને અનેક ઝુવિ- 
ઘાઓ જાણે છે.*“ દુરાશા, સ્વાર્થ, કલહ, અનર્થ, રુર્મતિ, અને વૈર લેવાની વૃત્તિ આદિ દોષો 
તેનામાં વિશેષ હોય છે.** તેનામાં કલ્પના પુષ્કળ હોય છે; ઈચ્છા વિશેષ હોય છે; તૃષ્ણા 
અતિ હોય છે; વાસના ધણી હાય છે; મમતા ઘણી હોય છે; ભાવના ઘણી હોય છે;* તે 
મોટો વિકલ્પી, મોટો વિષાદી, મહા પ્રપ'ચી અને અનેક પ્રકારની ઉપાધિઓમાં પડનારા હોય 
છે અને તેનામાં કુવિદ્યા પ્રત્યે અત્યત પ્રેમ હોય છે.૨ તે અત્ય'ત વાચાળ, અત્ય'ત પાખ'ડી, 
મહા દુર્જન, મહા ઢોંગી, મહા ચાડીખોર, મહા લુચ્ચો હોય છે.** તેનામાં અત્ય'ત અવિશ્વાસ; 
અત્ય'ત ભ્રમ, અત્ય'ત ભ્રાંતિ, અત્ય'ત અજ્ઞાન, અત્ય'ત ચ'ચળતા અને અત્ય'ત આલસ્ય હોય 
છે. તે અત્ય'ત પ્ૃપણુ, અત્ય'ત લુચ્ચો, અત્ય'ત અદેખો; અજ'ત તોફાની, અત્ય'ત રૃષ્કર્મી, 
અત્ય'ત અવ્યવસ્થિત હોય છે.*" તે પરમાર્થ વિષે અજ્ઞાન હોય છે, તે પ્રપ'ચતુ' સાન પુષ્કળ 
ધરાવે છે, તે પોતાના ચિત્તને સ્વસ્થતા આપી શકતો નથી.** તે પરમાથેના અનાદર ફરે 
છે, પ્રપ'ચનો અત્યાદર કરે છે; તેની સાંસારિક જ'જાળ ભારે હોય છે.” તેને સત્સ'ગ મધુરો 
લાગતો નથી, તેને સ'તનિ'દા અતિ પ્રિય હોય છે, અને દેહાભિમાનની બેડીમાં તે બ'ધાચેલે। 
હોય છે.“ તે હાથમાં દ્રવ્યની જપમાળા રાખે છે, તેને સદાસવેદા સ્રીઓતુ' ધ્યાન હોય છે 
ગને તેને સત્સ'ગનેો સદા રુષ્કાળ હોય છે.*“ તે આંખથી દ્રવ્ય અને સ્રીનેજ જુએ છે, 
કાનથી દ્રવ્ય અને સ્રીનીજ વાત સાંભળે છે, અને દ્રવ્ય તથા સ્તરીનુ'જ ચિ'તન કરે છે.?* 
તેની કાયા, વાચા, મન, ચિત્ત, વિત્ત, જીવ અને પ્રાણુ, એ સર્વ દ્રવ્ય અને આતુ'જ ભજન 
કરે છે.:? તે સર્વ ઇંદ્રિયોને દ્રવ્ય તથા સ્રીપરજ એકાગ્ર કરે છે, તે આમ તેમ એક પળ 
પણુ જવા દેતો નથી.** તેને દ્ર્ય અને દારા એજ તીર્થ, દ્રવ્ય અને દારા એજ પરમાર્થ, 
અને દ્રવ્ય તથા દારા એજ સર્વ સ્વાથે હોય છે.** તે સ'સાર સિવાય કૈ।ઈ પણુ બાખતમાં 
સમય જવા દેતે નથી; તેને સર્વકાળ સ'સારનીજ ચિ'તા હોય છે; તેને કથા વાર્તા સ તેજ 
હોય છે.” તે નાના પ્રકારની ચિ'તા કરે છે; તે નાના પ્રકારની ન્યાકુળતામાં પડે છે; તે 
નાના પ્રકારનાં દુઃખોનો બાજે પીઠંપર લે છે; અને પરમાથને। ત્યાગ કરે છે.૫ તે સર્વ કાળ 
દ્રવ્ય અને દારાનુ' ભજન કરતો હોય છે; ઘડી, પળ, નિમિષમાત્ર પણુ તેના હૃદયમાં બીજી 
વાત હોતી નથી.”* તીર્થ, યાત્રા, દાન, પુણ્ય, હેરિકથા, મ'ત્ર, પૂજા, જપ, ધ્યાન, એ સર્વનો 
સમાવેશ તેને દ્રવ્ય અને દારામાંજ થાય છે.” જાગૃતિમાં, સ્વસમાં, રાત્રિદિવસ, આ પ્રમાણે 
વિષય પ્રત્યે તેના અધ્યાસ લાગી રહેલો હોય છે. ક્ષણુભર પણુ આ અધ્યાસમાંથી તે સુક્ત 
રાવો નથી.” આવાં ખદ્ધનાં લક્ષણા હોય છે. પરતુ તે સુમુક્ષુની સ્થિતિમાં પલટાઈ જાય 
છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખજે. આગળના સમાસમાં તેનુ' પણુ નિરૂપણુ સાંભળો.?* 
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1, સાર-મદના ગુણુથી અને અનેક પ્રકારના નીચ દુર્યુણાથી જેનુ' ઝુખાવલોકન 
દ્રો કરતાં પણુ પાપ લાગે છે;? એવો ખદ્ધ પ્રાણી સ્વચ્છ'દતાપૂર્વક વતવા લાગે 
એટલે ક્રાલાંતરે તેને ખેદ ઉત્પન્ન થાય છે.* તે સ'સારનાં ૬ુઃખોથી ફુઃખિત 
થાય છે; ત્રિવિધ તાપાથી તત્ત થાય છે, અને અધ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળવાથી 
તેની વૃત્તિ બદલાય છે.* તે સ'સાર પ્રત્યે ઉદ્દાસીન થાય છે; તેતુ' મન વિષચોથી 
ત્રાસ પામે છે; અને હવે સ'સારલાલસા પૂરી થઇ એમ તે બોલી ઉઠે છે.” પ્રપ'ચ સવ 
નાશવ'ત છે; તેને માટ્ટે કરેલા શ્રમો નિષ્ફળ થાય છે; હવે તો કાંઇક કાળ સાર્થક કરૂ, 
એવો તેને પશ્ચાત્તાપ થાય છે; તેના એતઃકરણુમાં વ્યાકુળતા થાય છે; અને મારૂ' સમગ્ર 
જીવન વ્યથે ગયુ* એમ તે બોલે છે.* પૂર્વે કરેલા સર્વ નાના પ્રકારના દોષતુ' તેને સ્મરણુ 
થાય છે; અને આગળ આવીને અ'તઃકરણુમાં ઉભા રહે છે.” પાપોની તો ગણુત્રીજ નહિ હોવાથી 
ચમની યાતનાતુ સ્મરણુ થાય છે; અને તેથી મનને ભય ઉત્પન્ન થાય છે.“ 
તે આ પ્રકારે પક્ષાત્તાપ કરે છેઃ-મે' પુણ્યનો વિચાર કૅચૌ નથી; પાપના તો ડુ'ગર વધી 
ગયા છે; હવે આ ડુસ્તર સ'સાર શી રીતે તરૂ' ?“ સે' મારા દોષો છૂપાવી ભલાભલાના દોષ 
કાહા; હે દેવ ! મે' સ'ત, સાધુ, સજ્જનની વ્યર્થ નિદા કરી.3” નિદા સમાન કેઈ દોષ 
નથી, તે મારાથી પુષ્કળ થયા. મારા ડુગુણ્‌ાથી આકાશ સુદ્ધાં ડૂબવા લાગ્યું છે.*? મે' સંતોને 
એ ળ'ખ્યા નહિં; ભગવાનની પૂજા કરી નહિ; અતિથિ-અભ્યાગતોને સ'તુષ્ટ કર્યા નહિ.?* 
શરીરને કટ આપ્યુ નહિ; પરોપકાર કર્ચો નહિ; કામના મદથી ધર્માચારતુ' રક્ષણુ પણુ કર્યું 
નહિ.?* પૂવનાં પાપો આવીને ઉભાં રહ્યાં તેથી મારા હાથથી સુણ્ય થયાં નહિ. મારૂ' મન 
સદા આડે માજ લાગી ૨હ્યું.*” મે ભડિતમાતાને ડ્ખાડી દીધી; શાંતિ વિશ્રાંતિના ભ'ગ 
કર્ચ; મે' મૂર્ખતાથી સટ્ખુદ્ધિ અને સદ્દાસનાને ભ્રષ્ટ કરી,!* સે' વ્યથ દોષ કર્યા; હવે હુ 
જીવન સાર્થક શી રીતે કરૂ'? વિવેક-વિચાર તો કદિ મારી પાસે આબ્યોજ નહે. * હવે શું 
ઉપાય કરૂ'? પરલેોકને શી રીતે પ્રાપ્ત થાઉં ? દેવાપિદેવને શી રીતે પ્રાસ કરૂ' ??” માન અને 
પ્રતિષ્ઠા પ્રાત કરી ખરી, પરતુ સદ્ભાવ ઉત્પન્ન થયો નહિ. કર્મની ખટપટ ડૈવળ દેખાવ પૂરતી 
અને દાંભિક રીતે કરી.?”“ પેટને માટે #્ીતેન કર્યું; બજારમાં દેવ માંડ્યા; હૈ દેવ ! મારી 
ખોટી ખુદ્ધિને તો કેવળ હું'જ જાણું છુ' !!* મે' અ'તરમાં અભિમાન રાખી કેવળ બોલવા- 
માંજ નિરભિમાનપણું દર્શાબ્યુ'. અ'તઃકરણુમાં ધનની ઇચ્છા રાખી ધ્યાનસ્થ થઈને બેઠો.૨” 
શખ્દાડ'બરથી લોકેને ફૂસાવ્યા; ઉદરની ચિ'તા ધરી સેતોને કાંઈ આપ્યુ નહિ. મારા અ'ત- 
રમાં નાના પ્રકારના દોષો ભરેલા છે.૨? સે' સત્યનો તો ઉચ્છેદજ કચેર; મે' અસત્યતુ'જ 
પ્રતિપાદન કયું; મે' પેટ ભરવાને માટે આવાં નાના પ્રકારનાં કસી કયો.૨*૨ 
આ રીતે જેના અ'તઃકરણુમાં પશ્ચાત્તાપ થાય છે; અને જે અધ્યાત્મ-નિરૂપણુ સાંભળીને 
પોતાની સવે ચાલ બદલી નાખે છે, તેનેજ શાખ્માં સુસુક્ષુ કહેવામાં આવે છે.૨* જે સન્‍્માર્ગ 
ગ્રહુણુ કરે છે; સત્સ'ગની વાંચ્છના કરે છે; સસાર પ્રત્યે વિરડત થાય છે; તેતુ'જ નામ ઝુસુક્ષુ 
છે.“ જે એમ કહે છે કે મોટા મોટા સાજેોમ રાજાઓ સુદ્ધાં નાશ પાસ્યા છે તો તેમની 


* ધન પેદા કરવાને માટે લોકો બજરેમાં, મેળાઓમાં અને રસ્તાપર મૂર્તિઓ રાખ છે: કે જેથી. 
લોકે તેને પૈસા ભેટ કરે, પર'તુ આ મહા પાપકમં છે. 


હર્‌ શ્રોદાસબોધ-દશક પ સો 
આગળ મારો વૈભવ તે શા હિસાબમાં? માટે હવે સત્સ'ગનો માગેજ ગ્રહેણુ કરૂ', તેનુ' નામ 
સુમુક્ષુ છે.૨૫ જે પાતાના ડુશુણુ જણે છે; વિરડિતના ખળથી પોતાને ઓળખે છે; જે દુઃખા- 
તિરેકથી પોતાનીજ નિ'દા કરે છે; તે સમક્ષ છે.** 

શું હુ' ઢોંગી? શું ડુ' અનાચારી? અરે હુ' કેટલો અતુપકારી ર? એમ જે કહે છે તેનુ 
નામ સુમુલ છે.૨” જે એમ કહે છે કે ડું' પતિત છુ, ચાંડાળ છુ% હું' દુરાચારી છુ', દુણ છુ; 
હું' પૂરેપરા પાપી છુ તેતુ' નામ સુસુક્ષુ છે.*“ જે એમ કહે છે કે ઠુ' અભડત છ, ડું' 
દુર્જન છુ; હું' નીચમાં નીચ છુ'; હું' માતાને પેટે કેવળ પત્થરજ પડચા છુ' તેનુ' નામ સુઞુક્ષુ 
છે.“ જે એમ કહે છે કે ડુ' દુરભિમાની છુ, અત્ય'ત ક્રોધી છુ; મારામાં અનેક વ્યસનો 
ભરેલાં છે; તેતુ' નામ ઝુસુક્ષુ છે.” જે એમ કહે છે કે હું' આળસુ છ હું' કામચોર ૪; 
હું' કપટી છુ', હું' ખીકણુ છુ; હું' મૃર્ખ છુ, હું' અવિચારી છુ; તે સુમનક્ષુ છે..' જે એમ'કહે 
છે કે હું' નિસુપચોગી છુ', હું' વાચાળ છુ; હું' પાખ'ડી છુ, હુ' નિ'દાખોર છુ; ડું ડુર્ણુદ્ધિ છુ; 
હું કપટી છુ; તેતુ' નામ સુમુક્ષુ છે.*૨* જે એમ કહે છે કે હુ' કાંઈ સમજતો નથી, ડું' 
સર્વથી કનિષ્ઠ છુ; અને જે પોાતાનાજ દુર્ગુણાનુ' વણન કરે છે; તે સુસુક્ષુ છે.** જે એમ 
કહે છે કે ટું' મલિન છુ', હુ' અઘોરી છુ; હું' અનેક પ્રકારે નીચ છુ% અને હુ' સ'પૂર્ણુતઃ 
અનધિકારી છુ5 તે સુસક્ષુ છે.** જે એમ કહે છે કે હુ' કેટલે! સ્વાર્થી છુ'? મે' કેટલા બધા 
અનથેર કર્યા છે ? અરે મે' જરા પણુ પરમાથ કર્યોપ નથી; તે સુમુક્ષુ છે." જે એમ કહે છે 
કે હું' રુર્ગુણાના રાશિ છુ હું' ડુષ્કર્મી છુ, હું' આળસુ છુ હું' ભૂમિપર માત્ર ભારરૂપ છુ 
તે સુસુલુ છે.૨* 

કા પ્રકારે જે પોતાનીજ યથેચ્છ નિ'દા કરે છે; હૃદયમાં સ'સારથી ત્રાસ પામે છે; સ- 
ત્સંગની ઇચ્છા કરે છે; તેનું' નામ સુમુક્ષુ છે.*” જે એમ કહે છે કે હુ' અનેક તીથી ક્યો; 
શમદમને મે' અભ્યાસ કર્ચૌ; અનેક પ્રકારના ગ્રથામાંતુ' રહુસ્ય નેયુ';2“ પરતુ તેથી મારા 
મનતુ' સમાધાન થતું નથી; એ સવ સ'દેહયુક્ત છે; અને એમ કહીને જે સંતોને શરણે 
જાય છે; તેતુ' નામ સુમૃક્ષુ છે.*“ દેહાભિમાન છેડી, કુલાભિમાન છોડી, તેમજ દ્રવ્યાભિમાન, 
અને માનાભિમાન છોડી, સ'તચરણુમાં જે અનન્યભાવે શરણે જાય છે, તેતુ' નામ મુમુક્ષુ 
છે.” અહ'તાનો ત્યાગ કરી જે પોાતાનેજ અનેક પ્રકારનાં દૂષણ આપે છે અને મોક્ષની 
ઇચ્છા ધરે છે, તે સુમુલ છે..* જેનુ' મન સોટાઈથી લજજા પામે છે; જે પરમાર્થને માટે 
ઝુઝે છે; જેને સંત ચરણુમાં વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થાય છે; તેતુ' નામ સુચક છે.“* સાંસારિક 
સ્વાર્થ છોડી, પરમાથેની ઇચ્છા ધરી સજ્જનોનો દાસ થઈરા એમ જે કહે છે તેતુ' નામ 
સુમુક્ષુ છે..* આવે! માણુસ સુસ્રુછુ હોય છે એ વાત લક્યમાં રાખવી અતે આટલાં લક્ષણે!- 
દ્વારા તેને આળખવેો. આગળ સાધકનાં લક્ષણા જણાવ્યાં છે, તે તરફે શ્રોતાએ લક્્ય આપવું, 








સમાસ હ સો-સાધેકન॥ લક્ષણ હલ્ક 
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| છળ સ'ક્ષેપમાં સુઝુક્ષુનાં લક્ષણા વર્ણુવ્યાં છે. હવે સાધકનાં લક્ષણે! શું છે 
1 તે એકાગ્રચિત્ત શ્રવણુ કરે.' ડુર્ઝુણાનો ત્યાગ ડરી જે સંતોની સંગત 
કરે છે તેને સાધક કહેવામાં આવે છે.* સંતોને શરણે જઈને જે તેમતુ' 
છિ અભય-વચન પ્રાસ કરે છે તેતે શાસ્ત્રમાં સાષક કહેવામાં આવ્યો છે.* 

નુ જેણુ આત્મજ્તાનના ઉપદેશ ગ્રહુણુ કરેલો હોય છે; જેનાં સ'સારનાં બ'ધનેો 
તૂઢી ગચેલાં હોય છે; અને જે આત્મજ્તાનને દ્રહઢતર કરવાને માટે અભ્યાસ કરે છે; તેને 
સાધક કહેવામાં આવે છે.” જેને શ્રવણુ કરવાને પ્રેમ હોય છે; જેને અદ્દૈેત નિરૂપણુ મછુર 
લાગે છે; મનન કરીને જે તેના સર્વ અથી ધ્યાનમાં રાખે છે; તેતું' નામ સાધક છે.” ન્યાં 
જ્યાં સારાસાર-વિચાર ચાલતો હાય ત્યાં આવીને જે સાંભળે છે; અને સર્વ સ'રાચોનું' નિર- 
સન કરી નિશ્ચય ધારણુ કરી જે આત્મસ્ાનનીજ શેોધ કરે છે; અનેક પ્રકારના સ'શયોની 
નિવૃત્તિ કરવાને માટે જે સ'તોની સંગત કરે છે; જે પોતાના અતુભવની અને ગુરુ પાસેથી મળેલા 
ઉપદેશની એકવાડયતા કરે છે;3-* વિચારપૂર્વક જે દેહાભિમાનની નિવૃત્તિ કરે છે; આત્મ- 
ખુદ્ધિ દ્રઢ રીતે ષારણુ કરે છે; અને શ્રવણુ તથા મનન કરે છે; તેતુ' નામ સાધકે છે.“ જે 
દૃકશ્યજ્ઞાનનો વિચારપૂવેક ત્યાગ કરી આત્મજ્ઞાનનેજ ટઢતર રીતે ધારણુ કરે છે; અને જે વિ- 
ચારપૂધેક શાંતિ રાખે છે; તેતુ' નામ સાધક છે.“ જે દ્રેતખુદ્ધિના ત્યાગ કરી દઇને અદ્વેત 
વસ્તુ ( પરષ્રહ્દા નાં સાધનોનો અભ્યાસ કરે છે અને અભેદની સમાધિ લગાવે છે, તેતુ' નામ 
સાધક છે.'” જે જીણું અને જજેર થયેલા આત્મસાનને. જીણેદ્ધાર કરે છે અને વિચારપૂવક 
ભવસાગર તરી જાય છે; તેતુ' નામ સાધક છે.*? જે અધ્યાત્મનિરૂપણુના ચોગથી ઉત્તમ સાધુનાં 
લક્ષણા! અ'ગીકાર કરે છે અને પ્રત્યેક રીતે તદાકાર થાય છે, તેતુ' નામ સાધક છે.'* જે 
દુષ્કર્માના ત્યાગ કરે છે; સત્કર્મૌની વૃદ્ધિ કરે છે; અને આત્મસ્થિતિને દ્રઢતર કરે છે; તેતુ' 
નામ સાધક છે.” જે દવસાતુદિવસ રુર્ઝુણુ છોડતો જાય છે; ઉત્તમ ગુણનો અભ્યાસ કરતો 
જાય છે; અને આત્મસ્વરૂપમાંજ તન્મય થાય છે; તેતું નામ સાધક છે.'* દ્રઢ નિશ્ચયના 
બળથી આ દ્રશ્ય જગતનુ અસ્તિત્વ છતાં પણુ જે મનુષ્ય તેમાં ન ખ'ધાઇ રહેતાં સદા પોતાના 
આત્મસ્વરૂપના અભ્યાસમાં લીન રહે છે, તેનુ' નામ સાધક છે.'પ જે પ્રત્યક્ષ માયા પ્રત્યે 
દુલેક્ષ્ય કરે છે; અને દ્રદિવડે દેખી શકાય નહિ એવી વસ્તુ ( પરખ્રહ્મ ઝને એતરમાં જુએ 
છે; જે આત્મચ્થિતિતુ' ધ્યાન ધરે છે; તેતુ' નામ સાધક છે.'* જે વસ્તુ માણુસોથી ગુપ્ત 
હોય છે, મન જેની કલ્પના સુદ્ધાં કરી શકતું નથી તે વસ્તુને જે દ્રઢતર રીતે પ્રાત કરે છે, 
તેતુ' નામ સાધક છે.” જેતુ' વણુન કરતાં વાણી બ'ધ થઈ જાય છે, અને જેને જેવા જતાં 
દ્રણા એધ બની જાય છે, તેને નાના પ્રકારની યુક્તિ પ્રયુક્તિથી જે સાથ્ય કરે છે, તેતુ' નામ 
સાધક છે.“ સાધ્ય કરવા જઈએ તે જે વસ્તુ સાધ્ય થતી નથી અને જેવા જઇએ તો જે 
જણાતી નથી, તેને જે અતુભવથી એતરમાં આણે છે, તેતુ' નામ સાધક છે.'* જ્યાં મન 
4 જ્યાં સુધી સત્સગતિ થતી નથા હાં સુધી સ'દેહ નિશ્ત્ત થઈ શકતા નથી; કારણુ કે સશયે. 
નિજ્ત્ત કરવાની શ્રક્તિ સત્સંગતિમાંજ છે. સત્સંગતિ કરી સાધક આત્માનુભવ, શાત્રાનુભવ અતે ગુવૈ- 
નુભવ, એ ત્રણુની શ્મેકવાડયતા કરે છે. અર્થાત્‌ અ'તે તેને પ્રતીત થાય છે કે ખુદ પોતાનો અનુભવ, 
શાસ્સિહ્ધાંત અતે ચુસુદારા પ્રામ થયેલો ઉપદેશ, એ ત્રણે ગ્મેકજ છે. 
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લય પામી જાય છે, અને જયાં તર્ક લ'ગડાો ખની જાય છે, તેના જે નાના પ્રકારના પ્રયત્નોથી 
અતુભવ મેળવે છે, તેનુ' નામ સાધક છે.*” સ્વાતુભવના ચોગથી જે વાત વાતમાં પણુ પર- 
ખ્રહ્માને અતુભવે છે, અને જે આપોઆપ તદાકાર ખને છે, તેતુ નામ સાધક છે.*? જે અતુભવના 
પ્રકાર જાણુ છે; ચોગીઓનાં લક્ષણુ જેને વિદિત હોય છે; અને જે સંસારથી અલિસ રહોને 
કર્મયોગી ખને છે; તેતું નામ સાધક છે.૨* ઉપાધિને ટ્ર કરી અસાધ્ય વસ્તુ જે પરપ્રહ્ધા તેને જે 
અભ્યાસદ્વારા સાધ્ય કરે છે અને જે આત્મસ્વરૂપપરજ દ્રઢ ભાવ રાખે છે; તેતું નામ સાધક છે.** 
ઈશ્વર અને ભડતતું મૂળ જે શોધી કાઢે છે; અને જેને તે તત્કાળ પ્રાસ થાય છે; તેતું નામ સાધક 
છે.૨” વિચારપૂવક જેઇએ તે જે અદશ્યજ થચેલે! હોય છે; જે સ્વય' લયજ પામેલો હોય છે; 
અને જેનું સ્થૂલ શરીર દ્રષ્ટિગાચર થાય છે, પર'તુ જે સ્વય' દેખાતો નથી; તે સાધક છે.** 
જે દેહાભિમાનને દ્ર કરી પોતાના સત્ય સ્વરૂપને શોધી કાહે છે; અને જે તુર્યાવસ્થાને પણુ 
એળ'ગી જાય છે; તેવુ નામ સાધક છે.*5 જે ઉન્મની નામક ખ્રહનોડ્યની પાંચમી અવસ્થા 
પછી પોતાને પોતાની અખ'ડ ભેટ થયાનો અતુભવ લે છે તેતું નામ સાધક છે.૨” 

જે કૈતનોા સેખ'ધ તોડી નાખે છે; દ્રશ્ય જગતના નેનાર તરીકેનું દ્રણાપણું-સાક્ષીપણું પણુ પોતાતું 
જે છિન્ઞભિન્ન કરી નાખે છે; દેહમાં હોવા છતાં પણુ જે વિદેહી ખને છે; તેતું નામ સાધક છે.૨* 
જેની સ્થિતિ અખ'ડ આત્મસ્વરૂપમાં હોય છે; દેહનો જેને અહ'કાર હોતો નથી; જેના સકલ 
સંશયો નિવૃત્ત થઈ ગચેલા હોય છે; તેતું નામ સાધક છે.** પ'ચમહાભૂતોનોા વિસ્તાર જેને 
સ્વસવતૂ ભાસે છે; અને નિય્ુણુ એવા જે પરખ્રહ્યા તેમનામાંજ જેની નિશ્ચયપૂર્વક સ્થિતિ હોય 
છે; તેતુ નામ સાધક છે.*” જેમ સ્વસમાં લાગેલો ભય જાગૃતિમાં નાશ પામે છે તેમ આ 
દ્રશ્ય સવ મિથ્યા છે એવો જેને નિશ્ચય થયેલો હોય છે તેતું નામ સાધક છે.*? લોકોને 
માયાની પ્રત્યક્ષતાજ શાશ્વત પ્રમાણુ જેવી લાગે છે, પર'તુ સાધક સ્વાતુભવથી તેને અપ્રમાણુ 
બનાવી દે છે.** નિદ્રા ત્યાગી જાગૃત થયેલો મતુષ્ય જેમ સ્વસમાંના ભયમાંથી સકત થાય 
છે, તે પ્રમાણું જે સાધક હોય છે તે માયાનો ત્યાગ કરી આત્મસ્વરૂપમાં પ્રવેશ કરે છે.૨* 
ગ'તઃકરણુમાં જેની આ પ્રકારની સ્થિતિ દ્રઢ થચેલી હોય છે; ખહાર જેણે નિઃસ્પૃહતા રાખેલી 
હાય છે; અને જેણે સસારની મમતાને ત્યાગ કરેલો હોય છે; તેતુ' નામ સાધક છે.*” જે 
કામથી સુક્ત હોય છે; જે કોધની પાસેથી નાશી છૂટેલો હોય છે; મદ અને મત્સરને જેલે 
એક ખાજી ફેકી દીધેલો હોય છે; તેતું નામ સાધક છે.” જે મુલાભિમાનનો ત્યાગ કરે છે; 
જે લોકલજ્જાને લજાવે છે; અને જે વિચારપૂર્વવ પરમાર્થની ધુમ મચાવી મૂકે છે; તે 
સાધક છે.** જે અવિદ્યામાંથી નાશી છૂટે છે; પ્રપ'"ચમાંથી બહાર નીકળે છે; અને કોઇ જાણે 
નહિ તેવી રીતે લોભના પ'જામાંથી સુક્ત થાય છે; તે સાધક છે.*” જે સોટાઇને લત્તાપ્રહાર 
કરે છે; વૈભવને હાંકી કાઢે છે; અને વિરકિતના બળથી પ્રતિછાને ફ્રે'કી દે છે; તેતું નામ 
સાધક છે.“ જે ભેદભાવની તો કમ્મરજ ભાંગી નાખે છે; જે અહ'કારને ઝટકારી નાખે છે; 
મને જે સંશયરૂપી શઝુને ટાંગ પકડીને પટકી નાખે છે; તેતું નામ સાધક છે.“ જે વિક- 
લ્પને ઠાર મારે છે; જે ભવસાગરને એક સપાટાની સાથે ઉરાડી દે છે; અને જે સર્વ જીવોનો 
વિરોધ વોડી નાખે છે; તેતું નામ સાધક છે.” જે સંસારના ભયને ધુતકારી કાઢે છે; જે 
કાળના પગ તોડી નાખે છે; અને જે જન્મમૃત્યુના શિરચ્છેદ કરે છે; તેતું નામ સાધક છે.₹ 
જે દેહાભિમાનપર આક્રેમણુ કરે છે; સકલ્પપર હલ્લો કરે છે; અને કલ્પનાપર તો એકદમ 
છાપાજ મારે છે; તેતું નામ સાધક છે.** જે વિધ્નાને મારે છે; લિ'ગદેહના ટુકડેટુકડા કરી 
નાખે છે; અને વિચારના બળથી પાખ'ડને ઘેરી લે છે તેવુ નામ સાધક છે.*? જે ગર્વ પ્રત્યે 
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ગર્વ ખતાવે છે; સ્વાર્થને અનર્થમાં નાખી દે છે; અને નીતિ તથા ન્યાયથી અનર્થનાં મૂળ 
ખોદી કાહે છે; તેતું નામ સાધક છે.” જે સોહેને વચ્ચેથી ચીરી નાખે છે; જે દુઃખની 
ચિ'દરડીએ ઉડાવી દે છે; અને જે શોકના ટ્ુકડેટુકડા કરી ફ્રે'કી દે છે; તેતું નામ સાધક 
છે./પ જે દ્વેષતે દેશપાર કરે છે; અશ્રદ્ધાનું ગછુ દાખી દે છે; અને જેના ભયથી પુતર્કનાં 
ગાંતરડાં તૂટી જય છે; તે સાધક છે.*' જ્ઞાનથી જેના વિચાર વિશાળ થાય છે; વિચાર 
વિશાળ થવાથી જેનો નિશ્ચય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે; અને જે વેરાગ્યથી અવગુભ્‌ાનો સહાર કરે 
છે; તેતું નામ સાધક છે.” જે સ્વધર્મથી અધમેને ફકી દે છે; સત્કર્સૌથી ડુષ્કર્માને ઉડાડી 
દ છે; અને વિચારથી અવિચારને આવૃત્ત કરી દે છે; તેતું નામ સાધક છે.” જે તિરસ્કા- 
રને ચીરી નાખે છે; દ્રેષને ઉખેડી નાખે છે; અને આનંદથી દ્વેષને પગ નીચે દાખે છે; તેનુ 
નામ સાધક છે.“ જે કોધપર ઘેરો ઘાલે છે; જે કપટને તો એદરને એદરજ કૂટી નાખે છે; 
અને જે વિશ્વના સવ લોકોની સાથે પોતાનું સખાપણું માને છે; તે સાધક છે.*” જે પ્રબૃ- 
સ્તિનો ત્યાગ કરે છે; મિત્ર-સુહૃદ્દોની સંગત પણુ છોડી દે છે; અને જે સવસંગ પરિત્યાગથી 
જ્ઞાનયોગને સાધે છે; લેતું નામ સાધક છે.** જે વિષયરૂપ ઠૅગને ઠંગે છે; જે ઝુવિઘાને ઘેરી 
લે છે; અને જે આસરૂપી ચોરોના પ'જામાંથી પોતાની જાતને સકત કરી નાખે છે; તે સાધક 
છે."૨ જે પરાધીનતાપર કોષિત થાય છે; જે મમતાપર કુપિત થાય છે; જે ડુરાશાનો એક- 
દમ ત્યાગ કરે છે.“ જે મનને સ્વરૂપમાં હડસેલી દે છે; જે યાતનાની પાછળ યાતનાને 
છોડે છે; જે અભ્યાસ તથા પ્રચત્નની પ્રતિછા કેરે છે;** જે સાધનમાગેથી અભ્યાસનો સંગ 
કરે છે; જે ઉધોગને સાથેજ રાખીને ચાલે છે અને પ્રયત્નનેજ પોતાનો સહાયક બનાવે 
છે,"પ જે સાવધ, દક્ષ, નિત્યાનિત્યનો વિચાર કરનાર, સવે સંગનો પરિત્યાગી; અને એક માત્ર 
સત્સંગનેજ સાધનાર હોય છે; તે સાધડ છે.** જે યત્નપૂવેક સંસારને પાછળ હઠાવી દે છે; 
જે વિચારપૂર્વક ગૃહેસ્થાશ્રમની જ'જાળને ફ્રે'કી દે છે; જે શુદ્ધાચારથી અનાચારને નધબ્રણ કરી 
નાખે છે,” જે ભૂલને ભૂલી જાય છે; આળસ કરવામાં જે આળસ કરે છે અને જે ડુચિત્ત 
થવા પ્રત્યે ઝુચિત્તવાળા હોય છે, પણુ સાવધ હોતે! નથી તેતું નામ સાધક છે.પ 

અસ્તુ. સાધક પુરુષ અધ્યાત્મ-નિરૂપણુતુ' શ્રવણુ કરી દુર્ઝુણાનો ત્યાગ કરે છે અને ઉત્તમ 
માર્ગ ગ્રહેણુ કરે છે." તે પ્રયત્તપૂવક સર્વસ્વનો ત્યાગ કરે છે અને પરમાથ માર્ગતુ' સાધન 
કરે છે. હુવે સિદ્ધ કેવા હોય છે તે આગળના સમાસમાં સમજાશે.*” અત્રે એક સ'શય 
ઉત્પન્ન થચો કે જે માણુસ નિસ્પૃહુ હોય છે તેજ સાધક ખને છે, અને સ'સારિ માણુસ 
કાંઇ ત્યાગ ડરી શકતો નથી. ત્યારે તે સાધક ન થઈ શકે ?%? આ શ'કાતુ' સમાધાન પણુ 
આગળના સમાસમાં કરવામાં આવે છે, માટે તે ધ્યાનપૂવેક શ્રવણુ કરો. 
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મ વે કહેવામાં આવ્યું' કે સસારી માણુસ ત્યાગવિના સાધક થઈ શકે નહિ ? 
જુ તેનો વિચાર આ પ્રમાણુ છે. સાંભળા.' સનન્‍્માગે હોય તે ગ્રહણુ કરવો 
અને કુમાર્ગ હોય તેનો ત્યાગ કરવો, એ સાંસારિનોા ત્યાગ છે.* દુયુદ્ધિનો 
ત્યાગ કર્યા સિવાય કાંઈ સુખુદ્ધિ પ્રાસ થતી નથી, માટે ડુર્ખુદ્ધિને તિલાં- 
કા જલિ આપવી, એ સાંસારનો ત્યાગ છે, એ લક્ષ્યમાં રાખને.” પ્રપ'ચને 
મનિષ માની ન્યાર મનથી વિષયનો ત્યાગ ફરવામાં આવે છે, ત્યારેજ આગળ પરમાર્થ 


હૃ શ્રોદાસબોધે-દશક પ સે 
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માર્ગનો આશ્રય મળે છે.” અશ્રદ્ધાના પણુ ત્યાગ થઈ શકે છે; સ'શયને પણુ ત્યાગ થઇ 
શકે છે; અજ્ઞાનનો પણુ ત્યાગ થઇ શકે છે, પર'તુ તે ધીમે ધીસે થઇ શકે છે.પ આ પ્રમાણે 
સૂક્મરીતે અ'તસ્થ ત્યાગ નિસ્પૃહે અને સ'સારિ, એ ઉભય એકસરખી રીતેજ કરી શક્ક છે; 
ફૂરકમાત્ર એટલોજ છે કે નિસ્પ્રહુ (વિરકત) પુરુષ ખાહ્ય ત્યાગ અધિક કરી શકે છે.* સ'સારિ 
મતુષ્ય પણુ પ્રસ'ગાતુસાર થોડા થોડો ખાહ્ય ત્યાગ કરી શકે છે, કારણુ કે નિત્યનિયમ ભને 
શ્રવણુ, એ પણુ થોડાઘણા ખાહ્ય ત્યાગ સિવાય થઇ શકતાં નથી.” માટે ત્યાગ સિવાય માણુસ 
સાધક ખની શકતો નથી, એજ શ'કાનુ' સમાધાન છે. હવે આગળ કથાતુસૈધાન શડકાગ્ર 
ચિત્તે શ્રવણુ કરે.“ પૂર્વે સાધકને શી રીતે એળખવો તેતુ' નિકૃૂપણુ ક્યું, હવે સિદ્ધનાં 
લક્ષણા કહુ' છુ. 

જે સાધક ખ્રહ્દાસ્વરૂપ બનીને રહ્યો છે; જેનો સશય બ્રહ્માંડની ખહાર ગયો છે; અને જેનો 
નિશ્ચય કિ'ચિતૂ પણુ ડગતો! નથી; તેતુ' નામ ચિદ્ધ છે.” આ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી કે બદ્ધ 
સ્થિતિમાં જે ડુર્ગુણા હોય છે, તે ડુઝુહ્ા જેમ સ્ુસુક્ષુ દશામાં હોતા નથી, તેજ પ્રમાણે 
સુસક્ષુ દશાનાં લક્ષણા સાધક દશામાં હોતાં નથી.'? સાધકની વૃત્તિ પ્રથમ શ'કાશીલ હોય છે. 
પરતુ પાછળથી તેની શ'કાની નિવૃત્તિ થાય છે. માટે શ્રોતાઓએ જે શ'કારહિત હોય તેનેજ 
ખરો સિદ્ધ જાણુવો.?૨ સ'શચરહિત જે જ્ઞાન તે સિદ્ધતુ' લક્ષણુ છે. સિદ્ધને સ'શય સ્પરીજ 
શી રીતે કરી શકે ? એનો વિચાર કરો. કમમાર્ગ સર્વ સ'શયથી ભરેલો છે; સાધનમાં 
સ'શય મિશ્ર થયેલો છે. સર્વમાં સ'શયતુ' સાઆાન્ય પ્રસરેછુ'જ હોય છે. માત્ર સિદ્ધજ નિઃસૈ- 
રહ હોય છે.** સેશયથી જ્ઞાન ખાટુ' બને છે; સંશયથી વેરાગ્ય મિથ્યા ખને છે; સંશયથી 
ભજન વ્યર્થ થાય છે; સ'શયથી સવે નિષ્ફળ થાય છે." સ'શયથી દેવ વ્યર્થ થાય છે; સ'શ- 
ચથી ભાવ મિથ્યા ખને છે; અને સૈરાયથી સ્વભાવ વ્યર્થ થાય છે.?* સંશયથી વ્રત વ્યર્થ 
થાય છે; સંશયથી તીર્થ ન્યર્થ થાય છે; સૈશયથી પરમાર્થ વ્યર્થ થાય છે.'” સંશયથી ભક્તિ 
બ્યર્થ થાય છે; સંશયથી પ્રીતિ મિથ્યા થાય છે; સંશયથી સંગતિ નિષ્ક્ળા થાય છે; અને સંશયથી 
માત્ર સંશયજ વધે છે.“ સૈશયી માણુસતુ' જીવન વ્યથ છે; સંશયીનો નિશ્ચય વ્યથ છે; 
સંશયીનાં સવ કામો બ્યર્થ છે.“ સશચીની પોથી વ્યર્થ; સ'શયીની વ્યુત્પત્તિ બ્યથૅ; 
અને નિશ્ચય ન હોવાથી સંશયીની ગતિ પણુ બ્યર્થ છે.૨” સશયીની દક્ષતા વ્યર્થ; સંશ- 
યીનો પક્ષ વ્યર્થ; અને સ'શયીતુ' સર્વ વ્યર્થ જઈ તેને મોક્ષ પણુ થવાનો નહિ.*' સ'શયીનુ' 
સ'તપણું વ્યર્થ; સ'શયીતુ' પાંડિત્ય બ્યર્થ; અને નિશ્ચય વિનાનાસ'શયી મનુષ્યની ખહુંશ્રુતતા 
પણુ વ્યર્થ હોય છે.*૨ સ'શયીની મહત્તા વ્યર્થ; સ'શયીની વિદ્ધત્તા બ્યર્થ; અને નિશ્ચય નહિ 
હોવાથી સ'શયીતુ' જ્ઞાન પણુ વ્યર્થ છે.૨* નિશ્ચય સિવાય કોઈ પણુ વાતને રતિ માત્ર પણુ 
સત્ય કહી શકાય એમ નથી. માણુસો। વ્યર્થ સ'શયના પ્રવાહુમાં પડે છે. નિશ્ચય વિનાતુ' 
જે ભાષણુ તે પણુ સર્વ ક'ટાળાભરેલુ' લાગે છે. સંશયપૂર્વક બોલવું એ નિરર્થક વાચાળપાયું 
અને ન્યર્થ ખડેબડાટજ છે.*" નિશ્ચયવિનાનો જે બડખડાટ તે માત્ર વિટ'ખનાજ છે. સશ- 
યથી સસાધાનને સંપૂર્ણુ નાશ થાય છે.** માટે સંશયરહિત જે જ્ઞાન તેજ નિશ્ચયપૂર્વક સમા- 
ધાન છે. અને તેજ ખરેખર સિહ્ધનુ* લક્ષણુ છે.૨” ત્યારે શ્રાતાએ એવે પ્રશ્ન કર્યે કે નિશ્ચય 
જાને કહેવા ? નિશ્ચયનાં સુખ્ય લક્ષણા! મતે કહો.*“ માટે નિદ્યયનાં લક્ષણ! વણેવું ષ્ુ' તે 
સાંભળો. સુખ્ય દેવ કેવો છે ? તેનાજ માત્ર વિચાર કરવો, અનેક પ્રકારના દેવોનું 
ચિ'તન કરતા બેસવું નહિ.*“ જેણે ચરાચરની ઉત્પત્તિ કરી છે, તેનાજ માત્ર વિચાર 
રવો. શુદ્ધ વિચારથી પરમેશ્વરની એળખાણુ કરવી.*” સુખ્ય દેવ ફે]ણુ ર ભ્રક્તનાં લક્ષણુ 


સમાસ ૧૦ મો-સિદ્ધપુરષનાં લક્ષણ હ૭ 


જ. 
કન 
ન 





ન્ટ. 
ક 


જ 


ન 


દઈ ”મનઈ9,૬# નશ” -૫૦૮૮# “અ” “ર નનન" ૧." પૂ". “અન” “૧... .““%.“ષ્ શ ક ન ક “7 અ” "૮” “૧..” ૧. “ટ “જખ... ખ.જ --.#-"- -._- *._” --- ૧. વન્‍- ઝન 
$4 
કમ 
મરા 
કૃ 


જ શાં? એનો વિચાર કરી, અસત્યની શે।ધ છોડી સત્યની શોધ કરવી. પ્રથમ આપણા દેવને 
રે એળખવો, અને હું' કોણુ ? એ જઈ ને સર્વ સંગ પરિત્યાગ કરી બ્રહ્મસ્વરૂપ થઈ રહેવું.*૨ ખ'ધન- 
રૂપી સશય તોડવા; મોક્ષરૂપી નિશ્ચય ધારણુ કરવો; અને પ'ચભૂતાનો વ્યતિરેક કરી તેને 
“4 અન્વય કેવી રીતે થાય છે તે નેવું.** પ્રજુતિની મર્યાદા ડયાં સુધી છે ? એ પૂર્વપક્ષના પ્રથમ 
સિદ્ધાંતનો પ્રથમ વિચાર કરવો અને પછી સ્વસ્થતાપૃવક ઈશ્વરનો વિચાર કરવો.* દેહા- 
7] ભિમાનને લીધે સશય ઉપજી આવીને તે સમાધાનનો નાશ કરે છે; માટે આત્મસ્વરૂપનો 
અ નિશ્ચય ડેગવા દેવો નહિ.” આત્મજ્ઞાન એ મૂળથીજ સિદ્ધ હોવા છતાં દેહાભિમાન સશયને 
ક વધારે છે; એટલા માટે આત્મનિશ્ષયથી સમાધાન રાખવું.“ દેહખુદ્ધિવુ' સમરણુ થયુ કે 
અ તરતજ વિચારશુદ્ધિ નણ થાય છે; એટલા માટે દું આત્મા છું, એવીજ ખુદ્ધિ દ્રહદતર રીતે 
જ ષારણુ કરવી.*” આત્મખુદ્ધિનો નિશ્ચય થવો એજ મોક્ષરૂપી લક્ષ્મીમાં સ્થિતિ છે; એટલા 
ડઝ માટે “ ઝદ્માસ્તા?-' હુ' આત્માજ છુ'? એ શખ્દોને કદિ પણુ વિસરવા નહિ.*“ આ પ્રમાણે 
' નિશ્ચયનાં લક્ષણુ। કહ્યાં, પર*તુ સત્સંગ વિના એ સમજાશે નહિ. સંતોને શરણે જવાથીંજ સર્વ 
સંશચો। નષ્ટ થાય છે.** 


અસ્તુ, હેવે સિદ્ધનાં લક્ષણા સાંભળોઃ સુખ્યત્વે કરીને જે નિઃસદદેહ હોય છે તેનેજ 
, સિદ્ધ કહેવામાં આવે છે.*” સિદ્ધ સ્વરૂપમાં દેહુજ હોતો નથી, તે! પછી તેમાં સંશય 
' ત્તે હોયજ ક્યાંથી ? માટે હે શિષ્ય ! સિદ્ધપુરુષો નિઃસંદેહુ હોય છે, એ વાત લક્ષયયમાં 
' રાભને.*' દેહુને લીધે અનેક લક્ષણે! ઉત્પન્ન થાય છે, પરતુ દેહાતીતનાં લક્ષણા! શી રીતે 
ર વણુવી શકાય ?** આંખથી જે દ્રષિગાચરજ થતો ન હોય તેનાં લક્ષણા વણુવવાં શી રીતે ? 
, પરખષ્રદ્યા મૂળથોજ સિદ્ધ અને નિમેળ છે, તો પછી તેને લક્ષણે! કેવાં ?*૨ લક્ષણુ એટલે ગુણુ 
તથા આકારતુ' વણેન. પરતુ વસ્તુરૂપ જે પરબ્રહ્મ એતો મૂછાથીજ નિર્ગુણુ અને નિરાકાર 
છે, માટે બ્રહ્મસ્વરૂપનાં જે લક્ષણા છે તેજ સિદ્ધપુરુષનાં લક્ષણા! છે.” તથાપિ, જ્ઞાન દશકમાં 
સિદ્ધનાં લક્ષણા! જિજ્તાસ્રુને પરિચય થવાને માટે જણુાજ્યાં છે, માટે પ્રસ્‍તુત સમાસમાં અહીં 
બ્યાખ્યાન સમાસ કરૂ' છુ'. ન્યૂનાધિક્યને માટે શ્રોતાઓએ ક્ષમા આપવી. 
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સતાત ૨ યો-વમુત્રાિની ઝાવ૩૧૧તા, 


13 વે ચિત્તને સ્થિર કશા. આટલીવાર સુધી કહ્યું તેને બરોબર ધ્યાનમાં 
.? રાખો અને ક્ષણુભર એકાગ્રચિત્ત કરીને બેસો,શ ધારો કે આપણે કોઇ 
એકાદ ગામ ફિ'વા દેશમાં રહેવાનુ છે, તો ત્યાંના પ્રજ્નુ ( સત્તાધીશ )ને 
મળ્યા સિવાય સુખ શી રીતે મળશે ?* માઠે જ્યાં રહેવું હોય ત્યાંના પ્રભુની 

દ સુલાકાત કરવી નેઇએ. આમ કરીશું તોજ આપણુને સર્વ પ્રકારે માન મળશે.* જે 
આપણે ( ત્યાંના ના પ્રભુની સુલાકાત ન લઇએ તો ત્યાં આપણુને માન શી રીતે મળશે? આપણી મહત્તા 
નણ થતાં પણુ છાઇ વાર લાગશે નહિ, માટે રાજાથી લઇને ૨'ક પર્યત, ત્યાં જે કોઇ આગેવાન હાય 
તેને મળવું જેઇએ; એ વાત વિચારશીલ મતુષ્યોની જાણુમાં હોય છે." તેને મળ્યા વિના જે 
આપણે તેના નગરમાં રહીએ તો શાજટ્તો આપણુને બેકાર તરિકે પકડશે અને ચોરી કરેલી 
નહિ વો છતાં પણુ આપણે માથે ચોારીતુ' આળ આવશે; એટલા માટે શાણા માણુસે 
પ્રભુને મળવાની વાત ધ્યાનમાં રાખવી. ને તે એમ નહિ કરશે તો તેના સારો સંસાર ધૂળ- 
ધાણી થઈ જશે.” ગામમાં પટેલ મોટો હોય છે; તેના કરતાં સૂબો સોટો હોય છે; અને 
સૂખા કરતાં રાજા મોઢે હોય છે, એ લક્યમાં રાખજે.” એક રાછૂનો સ્વામિ તે રાજા; અને 
અનેક રાજાઓનો પતિ તે મહારાજા; અને જે મહારાજળાઓને પણુ રજા હોય છે તે ચક- 
વતિ કિ'વા સાર્વભોમ કહેવાય છે.“ કોઇ નરપતિ હોય છે, કોઈ ગજપતિ હોય છે; ફોઇ 
અશ્ચવપતિ હોય છે, અને કોઈ રાજા હોય છે; પરતુ આ સર્વમાં ચકેવતિ રાજાજ મોટો ગણાય 
છે.'* આ સર્વ વિશ્વનો [નર્માણુકર્ક્લા એક ખ્રહ્માદેવ છે; પરતુ તે ખ્રહ્મદેવને નિર્માણુકર્ત્તા કે કોણુ 
છે ?'5 ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ, અને શ'કરનો નિર્માણુકત્ પ્રભુ તેમનાથી પણુ મોટો છે માટે તેનેજ 
નાના યત્તોશ્રી એળખવો જેઇએ.'* તે દેવને જે એાળખવામાં આવે નહિ તો યમયાતના 
નિવૃત્ત થાય નહિ. તે બ્રહ્માંડનાયકની ભેટ થાય નહિ, એ આપણે માટે ઈટ્ટ નથી.૨* જેલે 
સવને પેદા કર્યા છે, અને જેણું આ સમગ્ર ખ્રહ્ધાંડ નિર્માણુ કર્યું છે, તેને જેણે ઓળખ્યો 
નથી તેને પતિત માનવા જેઇએ.'* માટે પરમેશ્વરને આળખવો અને જન્મનુ સાર્થડુય કરી 
લેવું. ને પરમેશ્વરનો પરિચય ન થતો હોય તે સંતોની સંગતિ કરવી જેઈએ, આમ કરશે 
એટલે પરમાત્માની પ્રતીતિ થશે.“ જે ભગવાનને ઓળખે છે તેનેજ સંત કહેવામાં આવે 

# શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામી શ્રોતાઓને કહે છે, કે પૂર્વે કટેમય સ સારે, ત્રિવિધ તાપ, નવધા. 
ભક્તિ, વિરક્ત સદગુરૂ, સચ્છિષ્ય અને શુદ્ધજ્ઞાન પ્રભૃતિ જે વિષયોનું વર્ણુન થઇ! ચૂકયું છે તેને મનમાં 
સાચવી રાખવું જેધ#એ. તેતે આ કાને સાંભળી પેલે કાને કાઢી નાખવું જેઇએ નહિ. તેઓ શ્રાતાઓને 
સૂયતા આપે છે કે હવે ચિત્તતે એકામ કરીતે ખેસે; કારણુ કે આગળ અધ્યાત્મનિરૂપણુ કરવામાં 
આવનાર છે. 
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છે. કયી વસ્તુ શાશ્ચયત છે, અને કયી વસ્તુ અશાશ્ચત છે, તેનો નિર્ણય તેજ જાણે છે.૨ પર- 
સૈશ્વર અચળ અને અટલ છે, એવે જેના અ'તરમાં નિશ્ચય હોય છે તેનેજ સાધુ અને ખ્રહ્ધા- 
જ્ઞાની જાણુવા.'” જે વસે છે તો લેોકેમાંજ, પરતુ વાતો કરે છે પરલોકની, અને જેના એતઃ- 
કુરણુમાં સત્ય સાન જાગૃત હોય છે, તેજ સાધુ છે. પરમાત્મા નિજ્રણુ છે, એમ જાણુવું 
તેનેજ જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે; તેથી જે કાંઈ ભિન્ન હોય તે સર્વ અજ્ઞાન છે.'“ લેકે! ઉદર 
પોષણુને માટે જે નાના પ્રકારની વિદાઓ ભણે છે તેને ।વગ્તાન કહેવામાં આવે છે; પરતુ 
તેથી કાંઈ ખરૂ' સાર્થક્ય થતું નથી.“ 'પર્સેશ્વર એક છે અસ નાણુવું તેનુ'જ નાસ 
જ્ઞાન છે; અને તે જ્ઞાનજ સાથક છે; બાકી સર્વ વિદ્યાઓ વ્યર્થ અને ઉદર ભરવા માટે છે.* 
જન્મભર ઉદર ભર્યું; દેડતુ' સ'રક્ષણુ કયું; તોપણુ અતકાળે સર્વ વ્યર્થ જાય છે.** તાત્પર્ય 
ન છે કે પેટભરવા માટેની જે વિઘા હેય તેને સદ્વિઘા કહેરો] નહિ. સવેબ્યાપક એવે જે 
પરખ્રહ્મ તે જે વિદ્યાટ્ઠારા તત્કાળ પ્રાસ થાય છે તેતુ' નામજ ખરૂ' જ્તાન છે.** 

આવું જ્ઞાન જેની પાસે હોય તેનેજ ખરે જ્તાનવાન નાણુવા અને તેનીજ પાસે જઈને સમા- 
ધાનનો ઉપાય પૂછવો નેઇએ.** અજ્ઞાનીને અજ્ઞાની મળે તો જ્ઞાનનો લાભ ડ્યાંથી થાય ? 
ભિખારીને ભિખારી મળે તો! શ્રીમ'તાઇ ડ્યાંથી ઉદ્ભવે ?૨૫ શગીની પાસે રોગી જાય તો 
તેને આરોગ્ય શી રીતે પ્રાસ થાય ? દુખેળની પાસે ફુખેળ જાય તો તેને આશ્રય ડયાંથી 
મળે ?** પિશઞાચની પાસે પિશાચ જાય તો ફેળપ્રાત્તિ શી થાય ? ઉન્મત્તને ઉન્મત્ત મળે 
તો! તેને સમજાવે કેોણુ ?*” ભિખારીની પાસે ભિક્ષા માગવામાં આવે; સન્માગંહીનનીં પાસે 
સન્માગે માગવામાં આવે; અને કૃપ્ણુપક્ષની પાસે પ્રકાશ માગવામાં આવે તો તે શી રીતે 
મળે ?ચ અખુદ્ધની પાસે ખુદ્ધિ લેવા જનાર તે સુખુદ્ધ શી રીતે થશે ? બ'ધાયલાને ખ'ધા- 
ચલો જઇને મળવાથી કાંઇ સકત થતો નથી.** રેહીની પાસે દેહી જાય તે તે વિદેહો શી 
રીતે થાય ? જ્ઞાની સિવાય જ્ઞાનમાગે મળવા અશકય છે,” એટલા માટે જ્ઞાતાને ખોળી કાઢી 
તેનાજ અનુગ્રહ પ્રાસ કરવો અને તેની પાસેથી સારાસારતુ' સતાન સ*પાદન કરવું. આમ કર- 
વાથી જીવને મોક્ષપ્રાત્તિ થાય છે.*? 
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વે જે ઉપદેશવડે સાચુન્યસ્ુક્તિ પ્રાસ થાય છે, તે ઉપદેશનાં લક્ષણે 
0 સાંભળોઃ જૂદા જૂદા મતોનુ' સાન કાંઈ ઉપચોગી નથો.' જેમ ધાન્ય વિનાતું 
ઝડ? ભૂસું ખાઇ શકાતું નથી તે પ્રમાલે ખ્રહ્માસાન વિનાના ઉપદેશમાં કાંઇ 

ઝડ % વિશેષતા નથી. ફાવે તેટલી કડબ કાપે તેમાંથી કાંઇ દાણા મળતા 

આ નથી; છાશને વલોવવાથી માખણુ મળતું નથી; ચાખાતુ ધોવણુ પીવાથી 
કાંઇ ટ્ૂધતો સ્વાદ આવતો નથી; ફળની છાલ ચાવવાથી કાંઇ ફળનો સ્વાદ આવતો નથી; 
કુચા ચાવવાથી કાંઈ શેરડીના સ્વાદ આવતો નથી; કાચલી ચાવવાથી કાંઈ કોપરાનો 
સ્વાદ ભાવતો નથી; તેજ પ્રમાણે બ્રહ્દાસ્ઞાન વિનાનો ખીજે અનેક પ્રકારનો ઉપદેશ 
બ્ય્થે-અસાર છે. કેો!ઇઇપણુ શાણા! માણુસ સસારને છોડી અસારતુ' સેવન કરરી કે?" હુવે 
નિ્શ્ુણુ એવા જે પરખ્રહ્દા તેતું નિરૂપણુ કરૂ' છુ, માટે શ્રોતૃમ'ડળે એતઃકરણુ સ્વસ્થ 
ફરવું.' સવૈૈ ચષ્ટિની રચના પ'ચભૂતોમાંથી થયેલી છે, પરતુ તે સર્વકાળ ટકતી નથી.” 


૧૦૦ શ્રોદાસબાધ-દશક ૬ ડો? 
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એ રચનાના આદિમાં અને અ'તમાં તો નિશુણુખ્રહ્યાજ રહે છે અને તેથી તેજ શાશ્ચત છે. 
આછી પ'ચભૂતોમમાંથી થયેલા જેટલા દૃશ્યપદાથ છે સરવ નાશવ'ત છે. આ નાશવ'ત ભૂતોને 
પરમાત્મા શી રીતે કઢી શકાય ? મનુષ્યને “ ભૂત ? કહેવામાં આવે તો તેને ષણુ ખોડું 
લાગે છે,“ તે પરમેશ્વર તો સવે જગતનો. નાયક છે, અને તેનો મહિમા તો બ્રહ્માદિક પણુ 
જાણી શકતા નથી; તો પછી તેને ભૂતોની ઉપમા શી રીતે આપી શકાય ?'* ભૂતો સમાન 
પરમેશ્વર છે, એમ કહીએ તેો તે મોટો દોષ છે. આ વાત સર્વ મહાપુરુષોને વિદિત છે.** 
પૃથ્વી, આપ, તેજ, વાયુ, આકાશ, એની એદર અને બહાર જગદીશ્વરજ વ્યાસ છે, પ'ચ- 
ભૂતોનો નાશ થાય છે, પરતું પરમાત્મા અવિનાશી છે.'૨ જે નામ-રૂપ છે તે સર્વ ભ્રમ 
છે. નામ-રૂપથી ભિન્ન એવું જે ગુદ્યતત્ત છે તેને તો અતુભવથીજ જાણવું નેઇમ. * 
પાંચ ભૂતો અને ત્રણુ ચુણ! મળીને આઠે પ્રકારની પ્રકૃતિ છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખો; આ 
આઠ પ્રકારની પ્રકૃતિનેજ દૃશ્ય કહેવામાં આવે છે.” આ દૃશ્ય નાશવ'ત છે, એમ વેદે 
અને ઉપનિષદો કહે છે; અને નિશુણુષ્રહ્મ શાશ્વત છે, એતો સ્તાતાઓઆને વિદિતજ છે.*" 
જે શસ્રથી કાપવા જતાં કપાતો નથી; જે અગ્નિથી ખાળવા જતાં બળતો નથી; જે 
પાણીમાં એગળતો નથી;?* જે વાયુથી ઉડી જતો નથી; જે પડતો પણુ નથી અને નણ 
પણુ થતો નથી; જે બનતો પણુ નથીં અને ખગડતો પણુ નથી; તે પરખ્રહ્યા છે.” જેની 
જાઈ પણુ જાત નથી; જે સર્વથી નિરાળા છતાં સટ્ટા સવેદા અસ્તિત્વમાં હોય છે; જે 
ઇખાતો નહિ હોવા છતાં સર્વત્ર સ'ચાર કરી રહ્યો છે; જે સૂક્મરૂપે સવૈત્ર ભરેલો છે; 
તે પરખ્રહ્મ છે.'”“ જેટછુ' દેપ્પાય તેટલુ'જ જેવું, એવી આપણી દ્રછિને ટેવ પડેલી હોય છે; 
પરતુ જે ચુસ અને ગૂઢ હોય તેતુ' પણુ જ્ઞાન મેળવવું નેઇએ.*” જે, પ્રકટ દેખાય છે તે 
અસાર છે, અને જે ચુસ છે તેજ સારફૂપ છે, એ વાત ધ્યાનમાં રાખવી જેઈ એ. આ વિચાર 
ગુરુઝુખથીજ સારી રીતે સમજાય છે.*૫ જે સમજાતો નથી તેને વિવેકમળથી સમજી લેવો 
જોઇએ. જે દેખાતો નથી તેને વિચારબળથી જેવો જેઈએ, જે જાણુવામાં આવતો નથી તેને 
વિચારશક્તિથી જાણી લેવો જેઈ એ.*૨ જે ગુસ હોય તેને પ્રકટ કરવો જેઈ એ. અસાધ્ય 
હોય તેને સાધ્ય કરવા જેઇએ. કઠિન હોય તેનો સારી રીતે અભ્યાસ કરવો જેઇએ.ચ* વેદ, 
ખ્રહ્ધાદેવ અને શેષ પણુ જેતુ' વ્ણુન. કરતાં થાકી ગયા છે, તે પરખ્રહ્માને પ્રાસ કરવો નેઇએ.*? 
તે પરબ્રહ્મ અધ્યાત્મવિદ્યાના શ્રવણુથી પ્રાસ થાય છે." તે પૃથ્વી નથી; આપ નથી; તેજ નથી; વાયુ 
નથી. ર'ગઠ્દારા પણુ તે એઆળખાતો નથી, કારણુ કે તે અબ્યઝત છે.*5 સત્યદેવ તો માત્ર તેજ 
છે. બાકી તો! લોકેોઃએ પોતાના અજ્ઞાનથી અનેક દેવતાઓની કલ્પના કરી લીખી છે, અને 
જેટલાં ગામ છે તેટલા દેવ છે.૨” આ પ્રમાણે પરમાત્માને તો નિર્ણય થયે; તે હેવ નિચુણુ 
છે એ વાત સમજાઈ ચૂકી; હવે સ્વય' આપણી પોતાની શોધ આપણે કરવાની રહે છે.” 
આ મારૉ દેડ છે, એમ આપણે કહીએ તોપણુ દેહુ તો ભિજ્ઞજ ઠૅરે છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખો, 
મન મારૃ' છે, એમ કહીએ તો! મન પણુ આપણાથી પૃથકૂજ ઠરે છે.૨“ દેહના વિચાર કરવા 
જઈએ તો તેતો સર્વ તરવોનોજ વિસ્તાર છે. તત્ત્વો તત્વોનો સહાર કરે એટલે છેવટે શું 
રહે ? આત્માજ.2* છે તેમજ તો બિલકુલ સ્થાનજ નથી; માટે તે તરફ્‌ જેવાતું તો કાંઇ કાર- 
ણુજ નથી. તત્ત્વો તો પોતપોતાને સ્થાને ચાલ્યાં નય છે.** માણુસ શરીરફપી પોટલીને જ્યારે 
ઉપર ઉપરથી જુએ છે ત્યારેજ તે તેને બાંધેલી જણાય છે, પર'તુ જ્યારે તે ઉંડો વિચાર કરે છે 


રાના, સજઞમ-નય૪નન૦ન૦-૦૧૦૦૦..% ક" કજઝ----*- “--ક------ૂ “નનન: 


* શેર્સ છિન્ય્સ્લિ શસજ્નાળિ બેય ય્ઇસિ પાવશઃ । 
ત સેન જછેર્યન્લ્યાવો ન શોવચ સિ માશસઃ ॥--થીરસાઇ 


સમાસ ૩ જે-સાયાની ઉત્પત્તિ લ૦૧ 
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ત્યારે તેને એ પોટલી જણાતીજ નથી.** શરીર એ તત્ત્વાતુ' પોટલુ' છે, અને શાશ્વત નેઇએ 
તતો એક આાત્માજ છે. આપણે તો કાંઇ છીએજ નહિ,*? જ્યારે આપણું પોતાતુ'જ ડેકાણુ' 
નથી ત્યારે જન્મ-મૃત્યુની તો વાતજ શી? પરખ્રહ્દામાં નેવા જઇએ તો પાપ પણુ નથી અને 
પુણ્ય પણુ નથી.** પાપ-સુણ્ય, યમયાતના, ચતો! નિર્ગુણુમાં હોતાંજ નથી. અને જે નિર્ગુણુ 
તેજ આપણે, તો પછી જન્મ-મરણુતુ' અસ્તિત્વ ક્યાંથી હોય ?*૫ “રહુ હુ' છુ'' એવી ખુદ્ધિથી 
ખદ્ધં થયેલો મતુષ્ય આવો વિચાર કરવાથી સ્રુડ્ત થાય છે; અને તે દેહાતીત થયો! એટલે 
સોક્ષપદને પાસે છે. આપણુ અને નિગુણુ આત્માં એકજ છીએ, આવી પ્રતીતિ થઇ એટલે 
જન્મતું સાર્થડય થાય છે. માટે આવો વિચાર પ્રથમજ કરવો જેઇએ.?” જેમ જાગૃત થવાથી 
સ્વમ નણ થાય છે, તેમ વિચારપૂર્વક જોવાથી દૃશ્ય નટ થાય છે. આત્મસ્વરૂપ તરફ વૃત્તિને 
વાળનાર પ્રત્યેક પ્રાણી તરી જાય છે.*“ સ્વાર્પણુ કરવું, પોતેજ શેષ ન રહેવું, એતુ' નામ 
આત્મનિવેદન છે.“ પ્રથમ આત્મા અને અનાત્માનો વિચાર સાંભળવો; પછી એ વિષયમાં 
આગળ વધવા માટે સટ્ગુરુના ચરણની સેવા કરવી; આથી પછી સદ્‌્શુરુની કૃપા થઈને 
આત્મનિવેદન થાય છે.” આત્મનિવેદન થયુ' એટલે શુદ્ધ અને શાશ્ચતવસ્તુ જે પરમાત્મા 
તેજ આપણે, એવા આપણા એતઃકરણુમાં બોધ થાય છે.'' ખ્રહમાજ્તાનથી ખ્રહ્ધાસ્વરૂપજ થવાય 
છે, અને સ'સારનાં દુઃખો ઉડી જાય છે, આ સ્થિતિને પ્રાતત થયેલો માણુસ નિશ્ચિ'ત થઇને 
દહુને પ્રારખ્ધપર છોડી દે છે.:૨* આનેજ આત્મસ્તાન કહે છે; એનાથીજ સમાધાન મળે છે; 
અને એ જ્તાનથીજ જીવ પરખ્રહ્દાથી અભિન્ન થઈ રહે છે-સાચો ભક્ત બની નાય છે.** હુવે 
તેને કાંઇ પણુ સ્પૃહા રહેતી નથી, થવાતુ' હોય તે થાએ, જવાતું હોય તે જાએ, જન્મ-મૃત્યુ 
વિષેની તેના મનની શ'કા નિવૃત્ત થઈ ગયેલી હોય છે.** હવે તેને સ'સારમાં ડૂબવાનુ' 
ટન્યુ'. પરમેશ્વર અને ભક્તતુ' એડય થયુ. તેણે સત્સ'ગવડે પરમાત્માને ઓળખ્યે..૨" 











ઝુ અ /-- 
ગ, ગદ લવમાસ ર્‌ ઝી-માયાની ૩ત્૫ત્તિ. 
દ કાશની પેઠે આત્મા પણુ સદાકાળ સર્વવ્યાપી, અત્ય'ત ધન, નિમળ, 


ફે નિશ્ચેળ અને નિર્ુણુ છે.' જેના કદિ પણુ ખ'ડ થયેલા નહિ હોવાથી 
સ્ટ. જે સદા અખ'ડ છે; જે અન'ત કરતાં પણુ અન'ત છે; જે ગગન કરતાં 
ક ર પણુ મોટો છે; જે સૂક્મ કરતાં પણુ સૂક્ષ્મ છે;૨ જે દેખાતો પણુ નથી 
અને ભાસતેો! પણુ નથી; જે ઉત્પન્ન પણુ થતો નથી અને લય પણુ પામતો! નથી, અને જે 
આવતો પણુ નથી અને જતો પણુ નથી; તેજ પરખ્રહ્મા છે.* જે ચળતો પણુ નથી અને ઢળતે 
પણુ નથી; જે તૂટતો પણુ નથી અતે ફૂટતો પણુ નથી, અને જે ખનતો પણુ નથી અને 
ખગડેતો પણુ નથી; તે પરખ્રહ્મ છે.” જે સદાસર્વદા પ્રત્યક્ષજ રહે છે, જે શુદ્ધ અને નિર્મળ 
હોય છે, અને જે સર્વનાં અ'તઃકરણુમાં, આકાશમાં અને પાતાળમાં પણુ વ્યાપી રહેલો છે તે 
પરષ્રહ્યા છે.* તે નિગુણુખ્રહ્ા વિનાશી છે, જેનો નાશ થાય છે તે સશુણુ-ત્રિગુણાત્મક 
માયાજ છે. આ જગતમાં સશુણુ અને નિર્ણુ એ ઉભયતુ' મિશ્રણુ થચેલુ' છે. જેમ ક્ષીર 
ગને નીરતો વિવેક રાજહેૅ'સ કરે છે, તેમ આ મિશ્રણુનો વિવેક ચોગેશ્વરાજ કરે છે.” જે જે 
જ્ડેવસ્તુશ્મા હેય છે તે તે સર્વ પ'ચભૂતેમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી હોય છે, અને તેમાં આત્મા 
બ્યાસ શેય છે. તે નિત્યાનિત્યનો વિચાર કરવાથી સમજાય છે. જેમ આપણે રેરડીમાંનો 
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૧૦૨ શ્રોદાસબોધે-દશક ૬ ડ્ઠો* 
રસ ગ્રહુણુ કરીને કૃ્ચાને ફ્રે'કી દઈ એ છીએ, તેજ પ્રમાણું જગતમાંથી જગદીશને વિચારથી 
એળખવેો જોઈએ.“ શેરડીનો રસ તો નાશવ'ત અને પાતળો છે; અને આત્મા તો શ્ાશ્ચત 
અને નિશ્ષળ છે; વળી એ રસ તો! અપૂણુ-એકજ જગ્યાએ રહેલો છે અને આત્મા તો સવ 
સ્થળે પરિપૂણુ છે.'* આત્મા સમાન જે કોઈ વસ્તુ હોત તો તે દ્રટટાત આપવાને કામની થઈ 
પડી હોત, પરતુ તેવી કોઇ વસ્તુ નહિ હોવાથી ગસે તે દ્રટાંત લઇ જે તે પ્રકારે સમજા- 
વવું પડે છે.'? આવી રીતે સર્વત્ર ખ્રહ્માતત્ત ભરેલુ' છે તો પછી તેમાંથી માયા શી રીતે 
ઉત્પન્ન થાય છે? એને ઉત્તર એ છે કે જે રીતે આકાશમાં વાયુની લહરી ઉત્પન્ન થાય છે તે 
રીતે.'૨ વાયુમાંથી તેજ ઉત્પન્ન થયુ] તેજમાંથી આપ-જળ ઉત્પન્ન થયુ; જળમાંથી ભૂગોળ 
નિર્માણુ થયો..** આ ભુગોળમાંથી કેટલાં પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થયાં તે કહી શકાતું નથી, પર'તુ 
તેના આદિ અને અ'તમાં ખ્રહ્મજ વ્યાપી રહેલો છે.'* જે જે વસ્તુઓ ઉત્પન્ન થાય છે તે 
તે સવે નાશ પામે છે; પરતુ મૂળમાં ખ્રહ્મ તો હોય છે તેવોને તેવોજ ભરપૂર રહે છે. 
વધતો ઘટતો નથી.'" જેમ ઘટ ઉપજવા પૂર્વે પણુ આકાશ હોય છે; ઘટની મધ્યે પણુ 
આકાશ હોય છે; અને તે ફૂટી જવાથી પણુ આકાશ નાશ ન પામતાં જેમનુ' તેમ રહે છે;* * 
તેજ પ્રમાણું પરખ્રહ્મા એ સ'પૂર્ણુ, અચળ અને અટલ હોય છે. આ ચરાચર જગત તે 
પરખ્રહ્માની મધ્યેજ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે.” જે જે વસ્તુઓ ઉત્પન્ન થાય છે 
તે તે સર્વમાં ખ્રહ્માજ વ્યાપેલો હોય છે; અને તે સવનો નાશ થયા પછી જે રેષ રહે છે, તે પણુ 
અવિનાશી પરખ્રદ્દાજ છે. આવો જે અવિનાશી બ્રહ્મા છે, તેનેજ સાતા પુરુષો ગ્રહુણુ કરે છે. 
તત્ત્લાતુ' તત્ત્વામાંજ નિરસન કરીને પાતામાંજ પોતાને પામે છે.'“ સજ તત્ત્વો એક ખીજા 
સાથે મળવાથી તેને “ દેહુ ' એવું નામ અપાય છે. તેના જ્ઞાતા પુરુષો આ તત્ત્વાવડેજ 
તત્ત્વાનુ' સારી રીતે શોધન કરે છે.૨” તત્ત્વાની પૂરેપૂરી શોધ થઈ એટલે દેહાભિમાન લય 
પામી જાય છે, અને આપણે વિચારપૂર્વક નિર્ઝુણુ ખ્રહ્મામાં અભેદ થઇ જઇએ છીએ.** વિચાર- 
પુર્વક દેહુ તરફ જેઇચે તો તત્ત્વો તત્ત્વામાં મળી જાય છે, અને “ આપણે ' એવી કે!ઇ વસ્તુ 
આપણુને જણાતીજ નથી.** આપણે કેણુ એવી જને આપણે શેધ કરવા લાગીએ તે! આપણે 
માયાનાજ બનેલા છીએ એમ દેખાય છે. તત્ત્લાના નાશ થયે! એટલે વાસ્તવમાં રહેછેજ શું ? 
માત્ર એક નિગુણુપરખ્રહ્દા*૨ આપણે અભાવ થઈ જાય છે, અને નિરીણુષ્રહ્માજ સત્ય ઠરે, 
છે; આત્મનિવેદનનો મરમ માત્ર આજ છે. તત્ત્વોના લય થતાંની સાથેજ હુ'-તુંપણાનો બ્રમ 
નણ થાય છે.*”૪ હુ'પણાને નેવા જઇએ તેો તે મળતું નથી. માત્ર નિર્ગુણુષ્રહ્મજ અટલ છે, 
અને તેજ આપણું છીએ. પરતુ આ જ્તાન ગુરુ સિવાય પ્રાત થતું નથી.૨ સાર શું અને 
અસાર શું? એની શોધ કરવામાં આવે એટલે અસાર નીકળી જાય છે અને પછી સાર અર્થાત્‌ 
નિર્ય્ુણુખહ્માજ શેષ રહે છે.૨* પૂર્વે જે ખ્રહ્મનુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ' તેજ સર્વમાં વ્યાપ 
હોય છે. સર્વનો સંપૂણુ નાશ થયા પછી જે શેષ રહે છે, તેજ શુદ્ધષ્રહ્મ છે.૨” વિચારપૂર્વક 
સવે તત્તવાતુ' પૃથઇ્કરણુ કરીએ એટલે સત્યાસત્યનો નિર્ણુય થઇ જાય છે, અને આપણે આપ- 
ણુનેજ ભલંલી ગયા હૅતા એમ વિદિત થાય છે.” હુ'પણું આપણુ પોતેજ કલ્પેલુ' હોય છે, 
અને વિચારપૂર્વક તપાસીએ તો હુ'પણા જેવી કોઈ વસ્તુજ શેષ રહેતી નથી. હું'પણું નણ 
થયું' એટલે આપણે સ્વતઃજ નિર્ગુણુ આત્મા ખની જઇએ છીએ.** તત્તવોવુ' નિરસન થયુ” 
એટલે નિર્ણુણુ આત્મા તેજ આપણુ એવી પ્રતીતિ થાય છે, તોપછી હું'પણું તો રહેજ શાતું *” 
હું'પણું તત્ત્વામાં ગયુ' એટલે શેષ સહજ નિગુણુ આત્મા રહ્યે. આ નિર્ગુણુ આત્મા તેં હું'જ 
છુ, એવી ભાવનાથી આત્મનિવેદનને અતુભવ થાય છે.*? આત્મનિવેદન થયુ', પરમાત્મા અને 
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ભક્તની એકરૂપતા થઈ, એટલે તે દ્રેત છેડી દઈ ખરે ભક્ત બને છે.* નિગુણુગ્રહ્મનો જન્મ 
પણુ નથી અને મરણુ પણુ નથી. નિર્ગુણુને પાપ પણુ નથી અને પુણ્ય પણુ નથી.તે નિગચુ- 
ણુની સાથે એકરૂપ થયા એટલે આપણે સુક્ત થઇએ છીએ.** તત્ત્વોમાં ગુ'ચવાઈ પડવાથીજ 
પ્રાણી સંશયના વમળમાં પડે છે, અને પોતે પોતાનેજ ભૂલી જાય છે; અને “જોડઇમ્‌' “જોડરમ્‌” 
( હું' કોણુ,'  હું' કોણુ, ? એમ બોલવા લાગે છે.*”* માણુસ તત્ત્વોમાં ગુ'ચવાઈઇ પડે છે 
એટલે તે “જોડટમ્‌' કહે છે, અને જ્યારે વિચારપૂલક શોધન કરે છે ત્યારે તે “સોડદમ્‌' “લોડણમ' 
( અર્થાત્‌ ડું'જ પરખ્રહ્દા છુ', ) બાલે છે, અને તે તડપ થયે! એટલે ' અદ્‌? ( હું' ) અને 
'તોડદમ? ( તેજ હું' ), એ ઉભય પણુ નણ થાય છે.** પછી આ "ૃથ્વીમાંજ તે સત સત્ય- 
સ્વરૂપ ખને છે. તે દેહવાળા હોવા છતાં પણુ દેહાતીત થાય છે. સે વાત લક્ષ્યમાં રાખે।.** 
વિષય ગહન હોવાથી એકવાર કહેવાથી સ'શયની નિવૃત્તિ થતી નહિ હોવાથી વારવાર પુન- 
રુક્તિ કરવી પડે છે, અને તેથી પ્રસ'ગાતુસાર મારે પણુ બોલવું પડયું છે. તો શ્રાતાએ તે 
માટે મને ક્ષમા કરશે. 


તમસ ૪ થો-ત્રજનિજપળ, 


ત યુગનાં સત્તર લાખ અઠ્ઠાવીશ હજાર વર્ષો, ત્રેતાય્ુગનાં ખાર લાખ ઇછન્તુ હજાર 
વર્ષો, દ્વાપરયુગનાં આઠ લાખ ચોસઠ હજર વર્ષો,' અને કલિયુગનાં ચારલાખ 
ખત્રીસહુજાર વર્ષો; ચારે યુગો મળીને તેતાળીસ લાખ વીશ હેૅજાર વર્ષો થયાં. 
[” આવા ચાર યુગો જ્યારે હજાર વખત ચાલ્યા જાય છે, ભારે ખ્રહ્ઘાનો એક દિવસ 

મ થાય છે.૨ આવા ખ્રહ્ઘાએ હજાર થાય છે ત્યારે વિષ્ણુની એક ઘડી થાય છે. 
આવા વિષ્જુ હજાર થાય છે, ત્યારે ઈશ્વરની એક પળ થાય છે. આ વાત લહ્યમાં રાખો.* 
આવા ઈશ્વર એક હુનર થાય છે ત્યારે શક્તિની અધ પળ થાય છે, આવી કાળગણુના સવ 
શાસ્રામાં જણાવેલી છે.” આવી શડિતએ અન'ત થાય છે. અનંત રચનાએ થાય છે અને 
લય પાસે છે, તોપણુ પરખ્રહ્દા તો હોય છે તેવા અખ'ડ એકરસજ રહે છે. તેની સ્થિ- 
તિમાં પરિવલેન થતું નથી.* વારતવમાં પરખ્રહ્માને વળી સ્થિતિ કેવી ? પરતુ આ એક બોલ- 
વાની પદ્ધતિ છે. પરખ્રહ્મના સ્વરૂપ વિષે વિવેચન કરતાં વેદો અને ઉપનિષદો સુદ્ધાં ' નેતિ? 
“સેત્તિ?' (ન ઇતિ નઇતિ-એવેો તે નથી, એવો તે નથી) કહે છે.' ચાર હજાર સાતસે' આઠ 
વર્ષે કલિયુંગનાં બ્યતીત થઈ ચૂક્યાં છે»: શેષ રહેલા કલિયુગની વાત આ પ્રમાણે છેઃ” હવે 
કેલિયુગનાં ચાર લાખ સત્તાવીશ હૅજાર ખસે' ચાલીસ વર્ષે1 બાકી છે. તેમાં સ'પૂર્ણ વર્ણસ'કરતા 

ક આ પુનરક્તિને કોઇ કોઈવાર દોષ માનવાર્મા આવે છે, પરતુ અહીંઆં ત્રી સમથ રામદાસે 
સ્વય' તેનો ખુલાસો કરી દીધો છે. લોકોનો સ'શય નિભ્ત્ત કરવાતે માટે તેમતે વારવાર એકની એક 
વાત કહેવી પડી છે, 

4“ શતુચુમલદ્જ્ઞાળ હિનસેજ વિસામણ ॥ 
વિલાતદલદસ્ઞાળિ વિપ્ળોધાટિયસેવત ॥ ૨ ॥ 
વિશ્ળોસ્જ્લણસ્ઞાળણિ પછમેષ સછેમ્વરણૂ ॥ 
મછેશ્્ચર લદણા(ળ શરણ પછ મવેજ્‌ ॥ ૨ ॥ 
»: આ સખ્યા શ્રીમદ દાસખાધના રચનાકાળની છે, આ મ્ર'થની રચતા સંવત્‌ ૧૭૧૬ ની લગ- 
ભગ થઇ હતી, 
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થવાની છે.” કાવી ચરાચરની રચનામાં એકથી એક સોટા પડેલા છે. એનો વિચાર કરવા 
માંડીએ તો પાર આવે નહિ.* કોઇ કહે છે કે વિષ્ણુ સોટા; કોઈ કહે છે કે શ'કર સોટા; 
અને કોઇ કહે છે કે સર્વમાં શક્તિ સોઢી છે.” આ રીતે સા પોતપોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે 
ખોલે છે. પર*તુ કલ્પાંતે આ સર્વ નાશ પામરે. 'ચઇટ સજ્નછં? 'જેટછુ' દેખાય છે તે સર્વે 
નાશ પામશરે,' એમ ક્રતિમાંજ કહ્યું છે. સવ લોકે પોતપોતાના ઉપાસ્ય દેવનુ' અભિમાન 
રાખે છે, પર'તુ સત્યને! નિશ્ચય તો સાધુજનાજ કરી શકે છે.૫૨ સાકુ એકજ નિશ્ચય જણાવે છે 
કે આત્મા એકજ છે, અને તેજ સર્વત્ર વ્યાપી રહેલો! છે. શોષ આ સર્વ માયામય છે.પ* તસે એમજ 
વિચારી જુએ કે ચિત્રમાં સેના કાઢેલી છે તેમાં મોટો કોણુ અને નાને કેોણુ ?પ” આપણે 
સ્વપ્નમાં પુષ્કળ વસ્તુઓ જેઈ ચે છીએ; અને નાની સોટીની કલ્પના પણુ કરીએ છીએ; 
પરતુ જાગૃત થયા પછી તેની શી સ્થિતિ થાય છે તે જુઓ !'" જાગૃત થયા એટલે પછી 
નાતુ' કોણ અને સોટુ' કોણુ ? નાતુ' મોટુ' તો માત્ર સ્વપ્નમાંજ રહેછુ' હોય છે.'* તે પ્રમાણે 
આ સવ જગત માયાનોજ વિસ્તાર છે. તેમાં સોટો કોણુ અને નાનો કોણુ ? નાના સોટાનેો 
આવો નિદ્રય જ્ઞાનીએજ કરી શકે છે.” પ્રાણી જન્મ્યા પછી “ હું' મોટો છુ, હું' મોટો છુ, ? 
એમ કહેતો કહેતો મરણુ પામે છે; પર'તુ એનો ખરો વિચાર તો મહાત્માઆજ કરી શકે 
છે.'” જેને આત્મજ્ઞાન થાય છે સેજ મહાપુરુષ છે, એમ વેદોએ, શાસ્રાએ, પુરાણાએ 
અને સાધુ-સ'તોએ પણુ કહ્યું છે.'* તાત્પર્ય એ છે કે સવમાં સોર પરમેશ્વરજ છે. તેના 
ઉદરમાંજ શકર અને વિષય ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાસે છે.૨*” તે નિર્ગુણુ છે, તે નિરા- 
કાર છે; તેની ઉત્પત્તિ નથી, તેની સ્થિતિ નથી અને તેનો નાશ પણુ નથી. સ્થળ, મર્યાદા 
ઇત્યાદિ સર્વ વિચારે! તો. તેની આ તરફના છે.૨૨ નામ, રૂપ, સ્થાન, માન, ઈત્યાદિ સર્વ 
અતુમાન માત્રજ છે; ખ્રહ્દા કલ્પના અ'તકાળેન- એ સર્વનો લય થઇ જશે.** ખ્રહ્મા એ પ્રલ- 
યથી લિન્ન છે; ખ્રહ્વા એ નામરૂપથી અહિપ્ત છે; ગસૈ તે કાળમાં બ્રહ્ઘા તો એકજ સ્થિતિમાં 
હોય છે.** ખ્રહ્માનુ' જે નિરૂપણુ કરે છે-ખ્રહ્માને જે સ'પૂણું રીતે ઓળખે છે, તેનેજ ખ્રહ્ધા- 
વૈત્તા ખ્રાહ્દાણુ સમજવે. 





માસ થમ તો-માચા ઝને દ્ર ત્રદ્ષનું નિહ્પળ, 


વે ત્રોતાએ એવો 3 પ્રક્ષ કચય કે માયા અને ખ્રહ્મ કેવાં છે ? તો હેવે તેમનુ 
નિરૂપણુ શ્રવણુ કરે. ખ્રહ્મા એ નિ્ગુણુ અને નિરાકાર છે; અને માચા 
એ સગુણુ અને સાકાર છે. ખ્રહ્માનો આદિ અને અ'ત નથી, અને માયાને 
તેવી મર્યાદા છે.૨ ખહ્દા એ નિમેળ અને નિશ્ચળ છે; અને માયા મલિન 

“5 અને ચપળ છે. ખ્રહ્દા એ કેવળ નિરૂપાધિક છે; અને માયા ગે ઉપાધિ- 
રૂપ છે.* માયા દ્રષ્ટિગાચર થાય છે; અને ખ્રહ્ધા દૃગ્ગોચર થતો નથી. માયાનો ભાસ થાય 
છે; અને ખ્રહ્માતા ભાસ થતો! નથી. કલ્પાંત-કાળે માયાનો નાશ થાય છે; અને બ્રહ્માના નાશ 
થતો નથી, માચા રચાય છે પણુ ખ્રહ્દા રચાતે! નથી. માયાનો લય થાય છે પણુ ખ્રહ્દાના લય 
થતો નથી, માયા અસાનને રુચે છે; ખ્રહ્દા અસ્ાનને રુચતો નથી." માયાને જન્મ હોય છે; 
છાહ્દાને જન્મ હોતો નથી. માયાને મૃત્યું છે; ખ્રહ્મને મૃત્યું નથી. માચાનું સ્વરૂપ મનમાં 
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માણી શકાય છે; અને બ્રહ્માતુ' સ્વરૂપ મનમાં આણ્યું' આણી શકાતું નથી. માયા ફુટે છે; બ્રહ્ધા 
ન ફુટતો નથી. માયા તૂટે છે, ખ્રહ્દા તૂટતા નથી. માયા મલિન થાય છે; ખ્રહ્વા મલિન થતે 
1 નથી, તે તો સદા નિર્સલજ રહે છે.” માચા વિકારી છે; બ્રહ્ય નિવિકાર છે. માયા સર્વ કાંઇ 
[કરે છે; અનેં બ્રહ્મા કાંઇ કરતોજ નથી-અકર્તા છે. માયા ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપો ધારણુ કરે 
ઝે છે; અને બ્રહ્માનુ' કાંઈ સ્વરૂપજ હોતું નથી. માયા પ'ચભૂતાત્મક હોઇ અનેક સ્વરૂપચુકડત 
છે; અને ખ્રહ્મા શાશ્વત એકરૂપ હોઇ એકજ છે. આ સવે માયા અને ખ્રહ્માના વિચાર 
 વિચારવ'ત લોકોને માહિત હોય છે.“ માયા નાની છે, અને બ્રહ્દા મોટો છે. માયા અસાર છે; 
અને બ્રહ્મા સાર છે. માયાને આદિ અ'ત હોય છે, અને બ્રહ્માને તે નથી.” માયાના વિસ્તા- 
% રના પડદાથી ખ્રહ્દા આવૃત્ત હોય છે, પરતુ સાધુજન તેને ખોળી કાહે છે.'? આપણે જેમ 
શેવાળ હઠાવી પાણી લઇએ છીએ, પાણી છોડીને ટ્ૂધ લઇએ છીએ, તેમ માયાને છોડી 
૪ દઈ પરખ્રહ્ાનાજ અતુશવ લેવા નેઇએ.'* ખ્રહ્મા આકાશની પેઠે નિમેળ છે; અને માયા 
જ પૃથ્વીની પેઠે મલિન છે. ખ્રહ્યા ફેવળ સૂક્મરૂપ છે; અને માયા સ્થૂલરૂપ છે.'* ખ્રહ્ધા ગુપ્ત છે; 
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ઝ અને માયા પ્રત્યક્ષ દ્રષિગિચર થાય છે. ખ્રહ્મા સવ સ્થળે સમ છે; અને માયા વિષમરૂપ 
ક છે,.'₹ સાયા દૃશ્ય છે; ખ્રહ્મા અદશ્ય છે. માયા મૂત્તિમ'ત છે; અને બ્રહ્મ અમૂસે છે. માયામાં 
બૈ પક્ષ છે; ખ્રહ્મામાં બિલકુલ પક્ષજ નથી." માયા પૂ્વપક્ષ કિ'વા શ'કારૂપ છે; અને બ્રહ્મ 
નિશ્ચય કિ'વા સિદ્ધાંતરૂપ છે. માયા મિથ્યા છે; અને ખ્રહ્ધા સત્ય છે. ખ્રહ્માને કાંઇ હેતુ નથી; 
અને માયાને હેતુ છે.** બ્રહ્મા અખ'ડ ધન ભરેલો છે; અને માયા પ'ચભૂતોની ખનેલી 
છીવાથી પોચી છે. ખ્રહ્દા નિરતર નવયોવનસ'પન્ન અને તરુણુ રહે છે; અને માયા જીણું 
તથા જજેર ખની જાય છે.'” માયા આકારને પ્રાસ થાય છે; પર'તુ ખ્રહ્યા આકારને પ્રાત 
' થતો નથી. માયામાં ઘટાડો થાય છે; ખ્રહ્મમાં ધટાડો થતો નથી. માયામાં બિગાડ થાય છે; 
' બ્રહ્મા જેવો ને તેવાજ રહે છે-તેમાં ખિગાડ થતો નયી.“ ખ્રહ્દા સદાસવદા અસ્તિત્વમાં હોય 
% છે; અને માયાનો નાશ થતાં તે લય પામી જાય છે. ખ્રહ્મામાં સ'કલ્પવિકલ્પ હોતો નથી; 
ર સાયામાં તે છે.'* સાયા કઠોર છે; અને ખ્રહ્મ કોમળ છે, માયા અલ્પ છે, અને બ્રહ્દા વિ- 
હ શાળ છે, માયા સર્વ કાળ હોતી નથી; અને ખ્રહ્યા સવેકાળ હોય છે.** બ્રહ્માતુ' શખ્દથી 
વણુન કૅરી શકાતું નથી; અને માયાતુ વર્ણન કરી શકાય છે. કાળની ખ્રહ્ધા પાસે જવાની 
મકટ્ૂર નથી; પરતુ તે માયાપર ઝડપ મારી શકે છે.૨? ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપોમાં, ભિન્ન ભિન્ન 
વશમાં માયાજ વ્યાપ્ત છે, તે સવે નશ્વર છે; પરન્તુ ખ્રહ્ધા તો જેવા ને તેવા અભ'ગજ રહે છે.૨* 

અસ્તુ, જે ચરાચર અસ્તિત્વ ધરાવે છે, તે સર્વ માયા છે; અને તેની એદર અને ખહાર 
“જ પરમેશ્વર વ્યાસ છે.૨ આકાશ જેમ પાણીમાં હોવા છતાં પાણીને સ્પર્શ કરતું નથી, તે 
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શૃતદૃ શ્રદાસબોાધે-દશક ૬ ડ્રો? 





સમાસ દ ફ્ો-સૃષિનું નિ₹્વળ. 


હ્ય સછિની પૂર્વે હોય છે-તે સમયે સખિ બિલકુલ હોતી નથી, પરતુ 
ટે છી? પંમણાં આ સછિ દેખાય છે, તો તે સત્ય કે મિથ્યા (પ શ્રોતાએ 
ક્ર 5 સઝ વક્તાને વિનતિ કરી કે આપ સર્વજ્ત અને સર્વથી સમર્થ છે; માટે 
3 બક્ઝ#ડ્‌ મારા આ સશયની નિવૃત્તિ કરો.* ત્યારે વક્તા સર્વસ અને ઉદાર 
હોવાથી આગળ બોલવા લાગ્યો. હવે કથા પ્રત્યે લક્ષ્ય આપી તેને! પ્રત્યુત્તર સાંભળે.* 
' જ્ીવખૂ૧: સનાતન: '4- એવા શખ્દ્દો ગીતામાં છે, તે દ્રારા તો સ્રછિ સત્ય પ્રતીત થાય છે; 
પરન્તુ “ ચદૃઇં તજ્ષજં? એ શખ્દોદ્ારા સૃદિને મિથ્યાત્વ પ્રાસ થાય છે; ત્યારે તેની સત્યાસત્યતાનો 
નિવેડો કેવી રીતે કરવા ?" તેને સત્ય કહેવામાં વિરોધ આવે છે, કેમકે તેનો નાશ થાય છે, 
અને મિથ્યા કહીએ તોપણુ વિરોધ આવે છે, કૈમકે તે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે; માટે સત્ય 
શું છે તે કહુ' છુ'.' આ સૃષ્ટિમાં અજ્ઞાની અને જ્ઞાની એવા અસ“ખ્ય લોકો છે-તેથી સમા- 
ધાન થતું નથી.” અસ્તાનીઓનાો મત સાંભળા : તેએ કહે છે કે સૃષ્ટિ શાશ્ચત છે; દેવ, 
ધર્મ, તીર્થ, વ્રત, એ સર્વ સત્ય છે; પરતુ સર્વ જ્ઞાનીઓના રાન શ્રી મૃષ્ણુ કહે છે કરે 
“ સૂુલસ્ય પ્રતિમાપૂસા 7 ( પ્રતિમાપૂજ મૂર્ખાઓને માટે છે ) અને સૃષિ પણુ સત્ય નથી, 
કારણુ કે પ્રલ્ાયકાળે તેના નાશ થાય છે.“ તેપર અજ્ઞાની ડહૅ છે કરે “તો તું સતાન, સ'ધ્યા 
શા માટે કરે છે? ગુરુભક્તિ, વીર્થાટન ઇત્યાદિ કરવાતુ* શું પ્રચાજન ? ”?” એનો સત્તાની આ 
પ્રમાણુ ઉત્તર આપે છેઃ- 
“ તોર્ષે તીર્થે નિમેઇં ત્રજ્ટટં ! ઇંટ ઇજ તર્વચિતાગુવાટ: ।। 
વાહે વાહે ગાયતે તસ્વવોધઃ | વોધે વોધે માસતે ચંદ્રચૂટડ | ? ।। 
અર્થાતૂ-વીર્થે તીર્થે પવિત્ર ષ્રાદ્દાણાના સસ્ુદાય હોય છે, તે સસુદાયમાં તત્વજ્ઞાન સંખ'ધી 
વાદવિવાદ ચાલે છે, તે વાદવિવાદથો સત્યનુ' જ્તાન થાય છે, અને સત્ય જ્ઞાનથી શ્રી મહાદેવનું” 
દર્શન થાય છે.” આવું શ્રી શ'કરતુ' કથનછે; તેમજ ગુરુગીતામાં શ્રી શ'કરે સદ્ગુરુની ઉપાસનાનુ' 
વિવેચન કર્યું છે.'* શુરુની ભક્તિ કેવી રીતે કરવી ? તો તેને! ઉત્તર એ છે કે પ્રથમ તે! તેને 
એળખવો, અને પછી વિવેકથી સ્વય* તેના રૂપમાં લીન થઇ જવું.'૨ શુરુગીતામાં સટ્શુરુતું 
વર્ણુન આ પ્રમાણે છેઃ- 

“ ન્રણાનન્ટં ૫રમતુરવહં જેવ જ્ઞાનામૂર્સિ દૂટાલીત મમનસરશં તસ્વમસ્યારિ છદ્યમ્‌ ।। 
ણ્જં સિર વિમજઇમચઈ સવેધીસાસ્િમૂત માવાતીતં ત્રિયુળર ફિલ સય્‌રુરં તં તથાપિ ॥ 
અથાત્‌-પ્રહ્યાન'દમાં નિમગ્ન રહેનાર, અત્ય'ત સુખપ્રદ, સાનની કેવળમૂતે, દ્વ'દ્ર્થી અલિપ, 

આાકાશવતૂ નિર્મળ, પરબ્રહ્મ તે હું'જ-એ મહાવાડ્યપર લક્ષ્ય રાખનાર, અદ્વિતીય, નિત્ય, 
પવિત્ર, અચલ, સવે બુદ્ધિના સાક્ષિભૂત, સર્વ ભાવોથી અતીત, ત્રણુ ગુણથી રહિત, એવા જે 
સદ્શુરુ તેને મારા નમસ્કાર હો.” આવા સદ્સુરુતું ધ્યાન ધરતી વખત સૃષ્ટિ અને મિથ્યા 
ભાસ રહી શ્રકતો નથી.?* આ પ્રકારે જ્ઞાની જ્યારે સદ્શુરુતું સત્યસ્વરૂપ દર્શાવી સષટિને મિથ્યા 
નિશ્ચિત કરે છે,'* ત્યારે અજ્ઞાની અધિક વિવાદ કરવાને તેયાર થાય છે; અને કહે છે કે 
“કમર ! તુંશું કૃષ્ણુ પરમાત્માને અજ્ઞાન સિદ્ધ કરે છે (પ૫ ગીતાના “ ગીવખૂશ: શનાસમઃ ? 
4 ગીતામાં થ્રી કૃષ્ણે કલું છે, કે “તમેવાંશો ગીવજોજે સીવમૂસ: લનાસતા ? ( પછિમાં 
જીવરૂપ જે કાંઇ છે તે મારોજ અ'શ છે, અતે અવિનાશી છે.) 
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એ શખ્દ્ો શી રીતે મિથ્યા કહી શકાય ??* આ પ્રકારે અજ્ઞાની આક્ષેપ કેરી પોતાના 
મનમાં ખિજ્ઞ થાય છે. ત્યારે જ્ઞાની કહે છે કેઃ-૫” “ ગીતામાં શ્રી કૃષ્સે જે કહ્યું છે તેનો 
સર્મ તું જાણુતો નથી, તેથી તું આ શિથ્યા વિવાદ ઉઠાવે જે.” શ્રી કૃષ્મુ કહે છે કે:- 
જીશ્વરય: શધયૃક્ઞાળાન્‌ “ સર્વ વૃક્ષોમાં અશ્વત્થ હું' છુ'-પીપળે એ મારીજ વિભૂતિ છે.”પર'તુ 
'પીપળાના વૃક્ષને છેદવામાં આવે તો તે તરતજ છેદાય છે;?* અને વળી તેએજ કહે છે કેઃ- 


સેન સ્ન્ટ્સ્તિ શજ્ઞાળિ નેત ટ્દ્તિ પાવ | 
નસેય છેટ્યન્સાષો ન શોષયતિ માલ્ત! ॥ ? । 


અથોતૂ “ માર્‌' સ્વરૂપ શસ્ત્રોદ્રારા કાપી શકાતું નથી, અગ્નિથી ખાળી શકાતું નથી, 
જળથી ભીંજાતું નથી, પવનથી શે।ષી શકાતું નથી;?૨* પરતુ પીપળે ( કે જેને શ્રીમૃષ્ણુ 
ભગવાન પોતાની વિભલૃતિ કહે છે) તે તે શઅથી કાપી શકાય છે, તે અસ્તિથી ખળી જાય 
છે, અને પાણીથી ભીંજાઇ જાય છે; માટે તે નાશવ'ત છે.૨૫ જે છેદાય છે, બળે છે, ભીંજાય 
છે, અને નણ થાય છે, તેતુ' પરસેશ્વરની સાથે એડય શી રીતે થઇ શકે ? માટે આ સર્વનો 
મર્મ સદ્શુરુના જ્રુખથીજ સમજાય છે.** શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે કે “દાજૂચાળાં મનમ્યાસ્મ 
ઇન્દ્રિયામાં મન હું' છ્ુ'' અને વળી તેજ કહે છે કે “ મન ચ'ચળ છે માટે તેને માચડું.?** 
મુષ્ણુ ભગવાને આમ શા માટે કહ્યુ' ? તો તેનો ઉત્તર એ છે કે જેમ કાંકરા આદિ શાખીને 
અબોધ ખાળકેોને મૂળાક્ષર શીખવવામાં આવે છે,* તેજ પ્રકારે શ્રીકુપણુ ભગવાને અબોધ 
સાધકોને ગીતાદ્ારા સાધનમાંગે દશાવ્યો છે.* આ રીતે તેમનાં વચનોમાં જે પરસ્પર 
ભેદ પ્રતીત થાય છે તેનો મમે તેમને વિદિત છે. તેજ પ્રકારે તારો આ દેહાભિમાનને। વાદ 
નિરુપચોગી છે.ચ૫ વેઠ, શાઅ, શ્રુતિ, સ્મૃતિ, એ સવનાં વચનોમાં આવાજ પરસ્પર વિરોધ 
દૃષ્ટિગાચર થાય છે. તે સર્વની એકવાડયતા સદગુરુના વચનથીજ થાય છે.** વેદશાસ્રાનો 
ઝઘડો પાંડિત્યથી તોડે એવો કેણુ છે ર સાધુપુરુષ સિવાય કોઈથી તેનો કલ્પાંતે પણુ નિવેડો 
આણી શકાય એમ નથી.*” શકા અને સમાધાન, એ શાસ્માં સેક્ષેપમાં નિદિટણ કરેલ હોય 
છે, તેનો નિશ્ચિતાર્થ સાધુસુખે સમજાય છે.૨“ ખાકી વાદવિવાદ કરવા જઇએ તો એક એકથી 
ચહે એવા વાદવિવાદ કરી શકાય એમ છે; અને વેદશા તો અપાર છે,“ માટે વાદવિવાદ 
છોડીને જ્ઞાન પ્રા કરો; જેથી અતુભલવદ્વારા તમને બ્રહ્માન'દની પ્રાત્તિ થશે.” એકજ કલ્પ- 
નાના ઉદરમાં અન'ત સૃષ્ટિએ થાય છે, અને લય પાસે છે, તો પછી તે સૃછિની વાત સત્ય 
શી રીતે માનવી ?*૫ ભક્તો કલ્પનાથી દેવ કરે છે, અને તેની દ્રહતાપૂર્વક ભડિત કરે છે, 
તેમજ તે દેવપર કાંઈ સેકટ આવે તો ભક્ત હુઃખથી વિલ થાય છે.** લોકે પત્થરના દેવ 
અનાવે છે, તે એકાદ દિવસ તૂટી જતાં ભડતને ઘણું $ુઃખ થાય છે; તે રડે છે, કલ્પાંત કરે 
છે, અને ભૂમિપર પછડઠાય છે.** ફોઈ દેવતા ધરમાં ને ઘરમાં ખોવાઈ જાય છે; કોઈ દેવને 
ચોર ચોરી જાય છે; કોઈ દેવને દુષ્ટ લોકો જાણી જેઇને ભાગી નાખે છે;:* કોઇ દેવતાને 
૪ કરી નાખવામાં આવે છે; કોઈ દેવતાને પાણીમાં નાખી દેવામાં આવે છે; અને કોઇ દેવ- 
તાને પગ તળે દાબવામાં આવે છે.*પ આ કારણુથી લેકે કહે છે કે “ શું કડીએ, આ 
તીર્થના મહિમા ઘણુ! મોટો હેતો; પર'તુ પેલો ડુરાત્મા સૌ સત્યાનાશ કરી ગચે.. હેવે 
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# રામદાસ સ્વામીના આ ઉદાદરણુદ્ારા પ્ર તીત થાય છે કે શિક્ષાની વતૈમાન કિન્ડરગાટેન પ્રણાલિ 
. ( ખાલોશ્યાન શિક્ષણુપદ્તિ ) જેતે લોકો પ્રથમ યરોપમાં શોધાયેલી માને છે તે આપણા દેશમાં પૂવેં પ્રચલિત 
હતી. આપણા પૂવેજે લેસગિક સાધનોથી શિક્ષા આપવાનું કામ સારી રીતે જણુતા હતા, 


8૮ શ્રીદાસએધ-દશક ૬ ડરો? 
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કોણુ જાળું એતુ' સત્વ ડયાં ચાલ્યુ' ગયુ' (4** એક દેવ સોનીએ ઘડેલે હોય છે, 
ચક દેવ ઢાળનારે ઢાળેલેો હોય છે, અને એક દેવ સલાટે પત્થરનો કોતરેલો હોય છે.*” 
નર્મદાના કાંઠાપર અને ગંડકી નદીપર લક્ષાવધિ દેવો પડેલા હોય છે. તેમની ગણુના કોણ 
કરી શકે એમ છે? ત્યાં તેવા અસંખ્ય પાષાણ! પડેલા હોય છે.* “ ચકતીર્થમાં અસજ્ય ચકાં- 
કિત દેવતાએ પડેલા છે. પણુ તેમાંથી કોઇ એક દેવતા મનમાં નિશ્ચષિતજ થતો નથી.** 
ખાણુ, પત્થર, ત્રાંબાનાણું, સ્ફૂટિક ઇત્યાદિને મ'દિરમાં પૂજવામાં આવે છે. આવા નાના પ્રકા- 
રના દેવ હોય છે, તે ખરા છે કે ખોટા તે તો કોણુ જાણું !”” રેશમના દેવ ( અનંત ) કર્ચે 
તે તૂટી ગયે; ત્યારે હુવે મૃત્તિકાનો દેવ બનાવ્યો. કેઈઈ ભક્ત કહે છે, કે “ ભાઈ, અમારા 
દેવ ખડું સાચા હેતા; તેઆ અમને વિપત્તિમાં ઘણી સાહાચ્ય કરતા હુતા, અને સદા અમારા 
મનોરથ પૂણુ કરતા હુતા;* પરતુ હવે એમતુ' સત્વ ચાલ્યુ' ગયુ' છે. શું કરીએ ? જે થવાતું 
હું તે થયુ. જે લલાટમાં લખ્યુ' હોય તે ઈશ્વરથી સુદ્ધાં મટતું નથી.”** અરે મૂર્ખ ! ધાવુ, 
પત્થર, માટી, ચિત્ર, અને કાષ્ઠાદિમાં તે દેવ કેવા ? તને ભ્રાન્તિ પડી છે.” એ તો માત્ર 
આપણી કલ્પનાજ છે. કર્માતુસાર ફળ મળે છે, અને સત્યદેવ તો કોઈ ખીનેજ છે." વેદ, 
શાજઅ અને પુરાણુ કહે છે કે આ સૃછિ કેવળ માયાનો ભ્રમ છે, અને તે સર્વથા મિથ્યા છે.** 
સાધુ-સંતો અને મહાનુભાવોના પણુ આવાજ અતુભવ છે. પરસેશ્વર તો એ પ'ચમહાભૂતોથી 
નિરાળો છે અને સૃષ્ટિ મિથ્યા છે.” સૃષ્ટિની પૂર્વે, સૃષ્ટિની વર્તમાન સ્થિતિમાં અને સૃષ્ટિના 
સહારકાળે પણુ પરમાત્મા તો વિદ્માનજ હોય છે. તેના આદિ અને અએતમાં તે અવિનાશીજ 
રહેલો હોય છે.“ આવે સર્વનો નિશ્ચય છે; એમાં કાંઇ પણુ સેશય નથી. સંચોગ અને 
વિયોગ એ કલ્પનારૂપ છે.” તમક કલ્પનાના ઉદરમાં આઠે સૃણિએ જણાવવામાં આવે છે, અને 
તે આ પ્રમાણુ છેઃ-*” 


પહેલી કલ્પના સૃછિ; ખીજી શખ્દ પછિ; ત્રીજી પ્રત્યક્ષ સ્રષિ; આ સર્વને વિદિતજ છે." 
યાથી ચિત્રલેખન સૃછિ, પાંચમી સ્વપ્ન સ્ણિ; છઠ્ઠી ગ'ધર્વ સૃષ્ટિ ( આકાશમાં જે નગરાકાર અને 
જીવાકાર વાદળા દૃષ્ટિગોચર થાય છે તે ) અને સાતમી જ્વરસૃષ્િ.** આઠમી દૃષ્િખ'ધન ચૃષિ 
અથવા નજરખ'દ-આવી આ આઠ સૃષિઓ છે. એ વાત લક્ષ્યમાં રાખો. એમાં શ્રેછ કોણુ ? 
અને ખરી કોને માનવી ?"* માટે સષિ એ નાશવ'ત છે, એમ સંત મહંતો જાણે છે. તથાપિ 
ખરૂ' તત્ત્વ પ્રાસ કરવાને માટે સાધન તરીકે સશુણાપાસના કરવી નેઇન.** સશુણુ રૂપના 
આશ્રયથી, સારાસાર વિચારથી અને સંતસમાગસથી, નિશ્ચચપૂરવેક નિગ્રુણુની પ્રાત્તિ થાય છે.પ૫ 
અસ્તુ. સત્સંગદ્વારા આ સવેનો નિણુય થાય છે. નહિતર ચિત્ત વિકૃત થઈ સેશયમાં પડે છે."૬ 
ત્યારે શિષ્યે કહ્યું કે, સ્રછિ મિથ્યા છે એ સમજણુ તો. પડી, પરતુ આ દૃશ્ય જ્યારે મિથ્યા 
છે ત્યારે તે દેખાય છે શા માટે ?'” ટૃશ્ય પ્રત્યક્ષ દૃછિગોચર થાય છે તેથી તે સત્ય લાગે છે. 
સ્‍વામી મહારાજ | આની સમજ પાડો.” આને સમર્પક ઉત્તર આગળના સમાસમાં આપવામાં 
ભાવેલો છે, તે શ્રોતાઓએ શ્રવણુ કરવો જોઇએ.“ તાત્પર્ય એ છે કે સૃછિને મિથ્યા જાણુવી, અતે 
તેમ જાણુવા છતાં પણુ સચુણુની રક્ષા કરવી. આડું આ અવુભવતુ' રહેસ્ય અતુભવીજ જાણે છે. * 


પારા ટાર, ત... કહા રણ રસા ી 


4- આ ઉદાહુરણુદારા તે સમયના ધાર્મેક અત્યાચારની સારી રીતે પ્રતીતિ થાય છે, આ અતયોન 
“થાશે ખદુધા મુસલમાનોના હાથથી થતા હતા, ન 


સમાસ ૭ સ-સગ્ુશ્રાપાસનાનુ' નિરૂપણૃ? ઉક 
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ઝે નથી સર્વ દૃશ્ય મિથ્યા ઠંયું; તો પછી ભજન શા માટે કરવું જેઈ એ ? 
રે તેના ચોગથી શું પ્રાસ થાય છે ? એ મને નિરૂપણુ કરીને કહો.' જ્ઞાન 
સ કે કરતાં જ્યારે કોઇ મોટી વસ્તુ નથી તે પછી ઉપાસના ( ભડિત) શ્ચા 
25૫૯૪“ માટે કરવી નેઇએ ? ઉપાસનાથી માણુસોને શી વસ્તુની પ્રાસિ થાય 
છે ?₹* નિરુણુ એજ સુખ્ય સાર છે-તેમાં સશુણુ દૃષ્ટિગોચર થતો નથી, તો પછી તેતુ' ભજન 
કુર્વાથી ફળ શું? તે જણાવો.* દૃશ્ય જયારે નાશવ'ત છે ત્યારે ભજન શા માટે કરડું ? ખરાને 
છોડી ખોટાની ભકિત શા માટે કરવી ?* અસત્યની જ્યારે પ્રતીતિ થઇ ચૂકી ત્યારે પછી 
નિયમ શ્ઞ માટે જણાવ્યો છે ? સત્ય છોડીને નકામી માથાક્ટ શા માટે કરવી ?" નિર્ઝુણુથી 
સ્ોક્ષપ્રાસ્તિ થાય છે એવો જ્યારે પ્રત્યક્ષ અતુભવ મળે છે, તે. પછી, હે સ્વામી મહારાજ ! 
સગુણુદ્દારા શી પ્રાસ્તિ થવાનો સ'ભવ છે. ?' પ્રથમ તો આપ સગુણુ-સાકાર નાશવ'ત છે 
એમ જણાવા છે; અને વળી આપજ કહો છે કે ભજન કરે; ૫૨'તુ ભજન શા માટે કરવું ?” 
મહારાજના ડરથી બોલી શકતા નથી; ખાકી જરા પણુ સમજાતું નથી. સાધ્ય પ્રાતત થાય ત્રો 
પછી સાધનની પાછળ શા માટે દોડવું ?'” આવા શખ્રો શ્રાતાના સુખમાંથી નીકળવા લાગ્યા; 
શ્રેતાની આ શ'કાનો હુવે વડતા ઉત્તર આપે છે. 


“ ગુરુવચનતુ' પ્રતિપાલન કરવું એજ પરમાથતુ' મુખ્ય લક્ષણુ છે, ગુરુવચનનો શભ'સ 
કરવાથી અવશ્ય હાનિ થાય છે;'” માટે શુરુની આજ્તા શિરસાવ'ઘ્ય કરવી અને સગુણુાપાસના 
માન્ય કરવી.” ત્યારે શ્રાતાએ કહ્યું કે “ આ સશુણુા।પાસના ઈશ્વરે શા માટે અમારી પાછળ 
લગાડી દીધી છે ?*' સગુણુતુ' ભજન કરવાથી 3]' લાભ થાય છે ? કિ'વા તેનાથી શેને! સાક્ષા- 
(કાર થાય છે? કિ'વા ભજન કરવાથી શું ભાલપટ્ટપર લખેલ્ષે લેખ ઈશ્વર ભુ'સી નાખે છે ?'5 
જે કાંઈ થવાતુ' હોય તે તો થયા વિના રહેતું નથી, તે પછી લોકોને ભજન કરવાથી લાભ 
શે! ? આવો વિચાર કરવામાં આવે તો કોઈ પણુ વાત સયુક્તિક લાગતી નથી.?* ઈશ્વરની 
આસજ્તા પ્રમાણુજ છે-તેને અપ્રમાણુ કેોણુ કરી શકે એમ છે? પરતુ તેતુ' ફળ શું, તે મને 
જણાવો.” આપર વડતા બોલ્યોઃ “ ત્યારે તો જ્ઞાનનાં લક્ષણુ બરાખર ધ્યાન દઇને સાંભળ. 
તારે કાંઈ પણુ કરડું પડે છે કે નહિ ?'" ભોજન કરવું પડે છે, પાણી પીવું પડે છે; મલ- 
મૂન ત્યાગ કર્યા વિના પણુ ગય'તર નથી;'* તું લોકોતુ' સમાધાન કરે છે, પોતાનાં અને 
પારકાંને એળખે છે; તો પછી ભજનજ ન કરવું, એ જ્ઞાન તે કેવું ?'” જ્ઞાન અને વિવેફથી 
સવે સિથ્યા તે સમજાયું'જ, પરતુ કશું પણુ છેડી શકાયુ' નહિ, તો! પછી હે ખાપ ! કણે 
'જેોઇયે ભજનેજ શાં પાપ કયો ?'“ સાહેબના પગ આગળ તો તું ખુશીથી પડે છે અને જણી 
ખુજીને નીચ બને છે; અને માત્ર દેવનેજ નમસ્કાર કરવા નહિ, એ સ્તાન તે ડયાંનુ' ?** 
શ'કર, વિષ્ણુ તથા ખ્રહ્માદિક તો તેના આજ્તાધારક છે, અને તું તો કેવળ એક રક મતુષ્ય છે; તું તેનુ” 
ભજન ન કરે તેથી તેનુ' શું જવાનુ હેતું ૨“ આપણા કુલને કુલદેવતા રઘુનાથ છે, રઘુનાથ 
એજ અમારા પરમાર્થતુ' સાધન છે. તે સમથૌનેો સમર્થ છે, અને તે દેવ જેવાને સુક્ત કર- 
વાને શક્તિમાન છે.૨? અસે તેના સેવકે છીએ; તેની સેવા કરતાં કરતાંજ અમને જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
ચચુ' છે, તેમ છતાં જે તેનાપર અશ્રદ્ધા શેરો તેતુ' પતન થશે.** ગુરુ જે સારાસારને 
વિચાર ખતાવે છે તેને મિથ્યા શી રીતે કહો શકાય ? પર'તુ તને એ વિચાર શું કહીએ ? 
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ચડુર પુરુષાોનેજ એ માહિત છે.** જેમ રાજપદથી ચ્ચુત થવું એ ડુર્ભાગ્યતુ' લક્ષણુ છે, તેમ 
મહાપુરુષોના મનથી ઉતરવું, એ પણુ રુર્ભાગ્યનુ' લક્ષણ છે.*” હુ' મહાસુરુષ છુ, એમ જે ધારે 
છે તે બ્રહ્મસ્રાની નથી. વિચારપૂર્વક નેચે તો તે દેહાભિમાની છે એમ પ્રત્યક્ષ જણાઈ 
ભાવરે.૨૫ જે પરબેશ્વરની ભક્તિ કરતો નથી અને કરતો નથી એમ કહેતો પણુ નથી, તેના 
મનમાં સદેહે રહેલો છે એમ માનવું.૨' તે જ્ઞાન પણુ નથી અને ભજન પણુ નથી, એ તો કેવળ 
દેહાભિમાન છે. એમાં સૈદ્દેહુ નથી. તારૂ' ઉદાહરણુ એમાં પ્રત્યક્ષ છે.૨” માટે એમ કરીશ 
નહિ; પર'તુ રઘુનાથની ભક્તિ કરજે અને તેના આશ્રયથી સત્યસ્ાન પ્રાતત કરજે.” તે દુજે- 
સનો સંહાર કરે છે; તે ભક્તજનોના આધાર છે; આ પ્રત્યક્ષ અતુભવની વાત છે.*“ તેની 
ફૃપાથી આપણા મનોરથો સિદ્ધ થાય છે; વિઘ્નાનો સમૂળ નાશ થાય છે; અને અતુભવ પ્રાપ્ત 
થાય છે.*” રઘુનાથતુ' ભજન કરવાથીજ મને ત્તાનપ્રાત્તિ થઈ છે; રઘુનાથના ભજનથીજ 
'મોરૂ' મહેત્વ વૃદ્ધિ'ગત થયુ છે; માટે તારે પલુ પ્રથમ તે કરવું નેઇએ.*? આ મારા અનુભ" 
વની વાત છે, છતાં તે તને સત્ય લાગતી નથી, તે તારે તેતો પ્રત્યક્ષ અતુભવ લેવો 
જોઇએ.** શ્રી રઘુનાથનુ' સ્મરણુ ફરી કાર્ય કરશે તો તે તત્કાળ સિદ્ધ થશે. રામ એજ સર્વનો 
કત્તા છે, એ વાત નિર'તર હૃદયમાં રાખવી.** પોતાની જાતને કર્ન્લા ન માનતાં રામને કર્ત્તા 
માનવો-એ સગુણુ-આત્મનિવેદન ભક્તિતુ' લક્ષણુ છે; અને નિર્ગુણુ-આત્મનિવેદનમાં તો સ્‍્વર્ય 
નિશુૅણુ ખની અનન્ય ખની જવું પડે છે.*** પોતાની જાતને કર્સ્સા માનવાથી કાંઈ પણુ બનતું 
નથી. એની પ્રતીતિ નેઇતી હોય તો અત્યારેજ મળી શકે એમ છે.*૫ યદિ તું કહે છે કે 
ડુ' કત્તા છુ, તો તું સ'કટમાં આવી પડરે; અને રામ સર્વનો કતા છે એમ કહેશે તો 
તને ચરા, કી[ત્ત અને પ્રતાપ પ્રાતત થશે.** માત્ર ખોટી ભાવનાથીજ દેવની સાથે અ'તર પડે 
છે. દૈવ કર્તા છે એવી ભાવના કરવાથી તેની મુપા પ્રાસ થાય છે.*” આપણે તે બે દિવસના 
જરેણા છીએ અને દેવ તે અન'ત કાળને! છે; આપણુને ખડું તો પાંચ પચાસ માણુસો એઓળ- 
બતા હેરી; પર'તુ દેવ તો ત્રેલોક્યને માહિત છે;*“ એવી ભાવનાથી જે રઘુનાથની ભડ્તિ 
કરેછે તેને પુષ્કળ લોકો માન આપે છે. ખ્રહ્યાદક દેવ સુદ્ધાંત પ્રભુની ભક્તિમાં તત્પર રહે છે.** 
ભસે ભડ્તો ને જ્ઞાનના જેરપર ભક્તિના આદર ન ફરીએ તો અમે અભડ્તપણાના દોષથી અવશ્ય 
પતન પાસીશું;*” અને એમ છતાં પણુ જે પરમેશ્વર અમારી ઉપેક્ષા કરે તો પછી તેની સોટાઈની 
વાત તેજ જાણે | અપ્રમાણિકતા એ કાંઈ મોટાએઓને ભૂષણુસ્પદ નથી.*' દેહને ભક્તિ લાગી 
એટલે વિચારાંતે દેહાભિમાન રેષ રહેતું નથી. સાધુ પુરુષોના હૃદયની આવી સ્થિતિ હોય છે. ₹* 
જે જે ઉત્પન્ન થાય છે તે સર્વ મિથ્યા છે, એમ રામશજનથી સમજાય છે. જ્તાનીએના મતથી 
સર્વ દૃશ્ય સ્વપ્નવત્‌ છે.** જેમ સ્વસમાંનો વિચાર મિથ્યા હોય છે તેજ પ્રમાણે આ સૃષ્ટિની 
રચના પણુ મિથ્યા છે. દશ્ય છે તે સવે મિથ્યા છે એ વાત સાધુજનેોને માહિંત છે.** 
ત્યારે શ્રાતાને શ'કા ઉત્પન્ન થઇ કે સર્વજ જે મિથ્યા હોય તો તે આપણુને દૃછિગાચર શા 
કારણુથીં થાય છે ? આનો ઉત્તર આગળના સમાસમાં આપવામાં આવ્યો છે.”૫ 








કાનન હિ્ઝુૂાનદેકતનનન-9” સિયા 


* સમુણુ-આત્મનિવેદનમાં સર્વૈસ્વતો પૂર્ણું ભાર પ્રભુપર રહે છે, અને માણુસ સ્વય' કેવુળ નામનો; 
રહે છે; પરતુ તિગુણુ-આત્મનિવેદનમાં તો મતુષ્ય પોતે પણુ પૂણુરામ ખતી જામ છે, 0 


સમાસ ૮ શો-દશ્યનુ' નિર્સન. કૃફૃવૃ 
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જૂ ટ ૮" 
સંમલ ૮ વા-દર્યન્‌ નર્સને. 
શ્ય માત્ર જે મિથ્યા હોય તો તે દૃષ્ટિગોચર કેમ થાય છે ? એવે પ્રશ્ન પૂર્વે 
જો શ્રોતાએ કર્યો હતો, તે પ્રશ્નનો ઉત્તર હવે આપુ' છુ, તે લહ્્ય દઇને સાંભળે.' 
જે દેખાતું હોય તેનેજ સત્ય માનવું એ કાંઇ જ્તાતાનુ' દરીન નથી; વેને તો 
માત્ર જડે, મૂહ અને અજ્ઞાન જીવોજ સત્ય માને છે.* માત્ર દેખાતું હોય 
ફે એટલાજ આધારપર કોટચવધિ ગ્ર'થથોને અસત્ય ઠેરવવા અને સ'ત મહે'તોની 
વાતો પણુ મિથ્યા માનવી એ ઝુડત નથી.* “ જે મને દેખાય છે તેજ સત્ય છે, તેમાં બીજુ' 
કાંઇજ ચાલી શકે એમ નથી, 7” એવા સ'શયમાં કદિ પણુ સપડાવું નહિ. સૃગ મૃગજળને 
જાએ છે એટલે તે બ્રમિટ્ થઇને તેની તરક્‌ દોડે છે; પરતુ તે જળ ઠેોતું નથી, તે તો સવ 
સિથ્યાજ હોય છે. પરતુ તે પશુને શું કહેવું (૫ રાત્રિમાં સ્વપ્ન આવી તેમાં પુષ્કળ દ્રવ્ય 
મળે અને તેદ્રારા પુષ્કળ લોકોની સાથે લેવડ-દેવડ કરવામાં આવે, પરતુ શુ' તેથી તેને 
સત્ય માનવું ?' એકાદ ઝુશલ ચિત્રકાર એકાદ અદ્ભુત ચિત્ર તૈયાર કરે, તો તેને નેતાંની 
સાથેજ તેપર પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે, પરતુ વાસ્તવમાં તો તે સિથ્યાજ હોય છે.” અનેક 
આઓ, હાથી,' ધોડા રાત્રે નેવામાં આવે તો મન સહિત થઇ જાય છે, પરતુ દિવસે નેતાં 
માત્ર ક'ટાળા ભરેલાં ચામડાંજ દૃછિગાચર થાય છે.“ પાષાણુ અને કોષની અનેક પૂતળીઓ 
ખનાવવામાં આવે છે, તે જેવામાં અતિ સુંદર લાગે છે, પર'તુ લે હોય છે તો નિર્જીવજ !“ 
દેવળના શિખરપર આએની મૂતિ કોતરેલી હોય છે, તે મૂતિઓ અ'ગ વાંઝુ' કરીને તિરછી 
નજરથી મનુષ્યો તરફે જુએ છે, અને તેમના તે હાવભાવ નેઇને મતુષ્યતુ' મન તલ્લીન થઈ જાય 
છે, પરતુ તે સવૈમાં ઓપણું એ માત્ર આભાસ-દેખાવ-રૂપજ છે; ખરૂ' જેતાં તો તે ચુનો, 
રતી અને ર'ગ આદિ વસ્તુરૂપજ છે.!* નટો દશાવતારનો ખેલ કરવા લાગી છે ત્યારે તેમાં 
સુંદર આએ આવે છે, અને તે પરમ ઝુશલતાથી નેત્રકટાક્ષ ફ્રે'કે છે, પર'તુ તે સર્વ ધતીંગજ 
હોય છે.'* સ્રછિ નાનારંગી હોઈ અસત્ય છે; તે માત્ર બહુરૂપીના ખેલ છે, તને દ્રશ્ય સત્ય 
લાગે છે, પરતુ એ તારી અવિઘા અને અર્ાનને લીધેજ છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખ.** 
મિથ્યા વસ્તુ સત્ય જેવી લાગે છે, પર'તુ તેને વિચારપૂર્વક જેવી જેઇએ. વિકુત દૃછિથી જે 
ઇખાય તેને સત્ય શી રીતે માનવું (?'* ઉપર નેઇએ તો આકાશ ઉંધું જણાય છે, અને 
પાણીમાં નેઇએ તો તેજ આકાશ ચત્તું માલૂમ પડે છે, તેમજ વચમાં ચાંદરણાને પ્રકાશ જણાય 
છે, પરતુ તે સવે મિથ્યા હોય છે.'* રાજા. ચિત્રકારને બોલાવે અને અનેક માણુસોનાં આબેહુબ 
પુતળાં તેયાર કરાવે, તો તે જેતાં તે માણુસો પ્રત્યક્ષજ ઉભા છે એવો ભાસ થાય છે; પર'તુ તે સવે 
કૃત્રિમ હોય છે. આંખમાં મૂળનુ' કોઈ ચિત્ર ( પ્રતિબિ'બ ) હોતું નથી. જ્યારે જ્યારે જે જે 
નેયે છીએ ત્યારે ત્યારે તે તે દેખાય છે, તો પછી તે આંખમાં પડેલું પ્રતિબિ'બ ખરૂં શી રીતે કહી 
શકાય. જેટલા પરપોટા ઉઠે છે તેટલાં સુખા દેખાય છે અને પછી ક્ષણમાં તે ફૂટી જાય છે, તો પછી 
લેસર્વ સુખો મિથ્યા નહિ તો બીજુ' શું ('” હાથમાં બેચાર નાની આરસીઓ લઇશ તો તેટલાં 
ક્ષા તેમાં પ્રતિબિ'બિત થાય છે, પરતુ તે સર્વ સિથ્યા હોય છે; અને ખરૂ' રૂપ તો માત્ર 
ખેકજ હોય છે.'” નદીને કાંઠે કાંઠે બાનને લઇ જઇએ તો બીને બાને ઉલટો નદીમાં દ્રષિ- 
ગોચર થાય છે; અથવા આપણે બોલીએ તો અકસ્માત્‌ પ્રતિધ્વનિ ગજવા લાગે છે.'* કૃપ, 
સશેવર્‌ છત્યાદિકના પાલીમાં જેઇએ તો તેમાં પરી, પક્ષી, મતુષ્ય, વાનર, નાના પ્રકારનાં 








યૃફૃર્‌ શીદાસબોાધ-દશડ ૬ ડો 
વૃક્ષે અને પાંદડાંના સસ્ુદાય દ્રદિગાચર થાય છે.*” સક તલવાર લઇને ફેરવવા લાગીએ તો 
જતે એકની બે જણાય છે. કિ'વા દોરી ખે'ચીને છેડીએ તો બે દોરી હોય એવો ભાસ થાય 
છે.*૧ કિ'વા કાચના મહેલમાં સભા બેસે તો પાસેજ ખીજી સભા બેઠી હોય એમ જણાય 
છે. ફિ'વા દીપકોની અનેક પ'ક્તિઓ ગોઠવવામાં આવે તો છાયા પણુ અનેક પડેલી દેખાય 
છે.૨૨ આવા નાના પ્રકારના ભાસ હોય છે, તે ખરા સમાનજ લાગે છે; પર'તુ તે ખરાજ 
છે એવો ભરોસો શી રીતે રાખવો ?** એજ પ્રમાણે માયા પણુ ગારૂડી વિદ્યા સસાન 
સિથ્યા છે, છતાં તે ખરી હોય એવી લાગે છે; માટે જ્તાતાએ તો તેને સત્ય માનવીજ 
નહિ.** નો આપણે અસત્યનેજ સ(્ય સાનીએ તો પછી સારાસાર-વિચાર શી રીતે થઈ 
ક્ષકે તાત્પર્ય એ છે કે માયાના ખેલ સર્વ મિથ્યાજ છે.*૫ ગારૂડી વિઘા પુષ્કળ લોકેને 
ખરી લાગે છે, પર'તુ અ'તે સત્ય જેવા જતાં તે અસત્યજ ઠૅરે છે.૨ તેજ પ્રમાણે રાક્ષ- 
શેની માયા દેવોને પણુ ખરી લાગે છે. મારીચ શક્ષસ કપટથી મૃગનુ' સ્વરૂપ ધારણુ કરીને 
ભાવ્યો ત્યારે રાશૈ તેની પૂઠે પકડી હતી.૨” આ રાક્ષસો પૂર્વનો દેહ ખદલી નાખે છે; એકના 
અનેક થાય છે; રક્તના બિ'દુમાંથી# પણુ રાક્ષસો ઉત્પન્ન થાય છે.૨“ તેએ સ્વતઃજ નાના 
પ્રકારના પદાર્થ, અને ફળ ખન્યા-4- હેતા અને તેમણે દ્વારકામાં પ્રવેશ કર્ચ હતો. આવા કપટ- 
ફપી અનેક દૈત્યોને શ્રી મુષ્ણુ માર્યો હતા.૨* શાવણુનુ' કપટ કેવું હતું તે તો જુએ ! તેણે 
»માયાવી મસ્તકે કર્યી હતા; અને વળી કાલનેમિ'ના આશ્રમમાંના ચમત્કાર તો ઘણુ।જ 
અપૂર્વ હેતો !*” આવા નાના પ્રકારના કપટખુદ્રિના દેત્યો દેવાને પણુ પત કરતા નહોતા. 
ત્યારે શક્તિએ પ્રકટ થઇ તેમનો સ'હાર કયી..*? આવી શરાક્ષસોની માયા દેવોને પણુ સમ- 
જાતી નથી. તેમની ડપટવિઘાની લીલા અઘટિત છે.** 

, મનુષ્યોની ગારૂડી વિદ્યા, રાક્ષસોની કપટવિદ્યા અને ભગવાનની નાના પ્રકારની વિચિત્ર 
સાયા,** એ ત્રણે સત્ય સમાનજ જણાય છે; પરતુ તેમને વિચારપૂવેક જેવામાં આવે તો 
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* અહી મહી રાક્ષસોનો શ્રી રામય'દ્રે પાતાળમાં વધ ક્યો તે વખતે તેમનાં જેટલાં રક્તબિ'દુ પડતાં 
તેટલા નવા અહી મહી પુતઃ ઉત્પન્ન થતા હતા, એવી ગક કથા છે. 
ન- આ કથા ન્ટેમિનિ ભારતમાંના વત્સલાહરણુ-ચરિત્રતે અનુલક્ષીને છે. તે સમયે શ્રીકૃષ્ણુની આનાથી 
ધરોતચે દારકામાં સવે પદાર્થો રાક્ષસરૂપી બનાવી દીધા હતા. 
રાવણે પ્રથમ ગોકણુ ક્ષેત્રમાં થ્રી શકરતી પાસે મહાન તપશ્રર્યા કરી અતે પોતાનાં મસ્તકે 
પકી એક એક મસ્તક છેદત કરી તેની આહુતિ આપી, આ પકારે નવ મસ્તકે છેદાયા પછી બભદેવ 
તેની ઉપર્‌ પ્રસન્ન થયા અને તેતે એવો વર્‌ આપ્યા કે તતે જ્યારે નેેધશે ત્યારે પુનઃ મસ્તકે 
પ્રાસ થશે* તે પમાણે તેતે મસ્તકો પ્રુતઃ પૂવેવત્‌ પ્રાપ્ત થયાં. ત્યાર પછી થી રામચ'દ્રે યુહ્મધ્યે તે 
એક એક કરીને છેદન કરવા માંડયાં, ત્યારે તે નવાં નવાં ઉત્પન્ન થવા લાગ્યાં. તેના સ'બ'ધમાં વાલ્મીકિ* 
રામાયણુમાં આ પ્રમાણે ઉલ્લેખ છેઃ-- . 
લશ્મેવ લરક ચાન્યટ્રાવળસ્ચોરિથિતં શિર: ॥ લત્ટ્તિપ્ર ક્તિપદ્સ્તેન રામેળ જ્િત્રકારિળા ॥૫॥ 
છિયીર્ચ રાબળરિર ર્િછિશ લચસિ સાચજેઃ ॥ ષિશ્માત્રંચ લરછીજેવુતર્વ વ્રસ્ર્યસે ॥ ખદ ॥ 
ચુજ્જાઇત્‌--ગમેઃ ૨૦૮ 
1 કાલનેમિનતી કથા વાલ્મીકિ રામાયણુમાં બિલકુલ નથી, પર'તુ અધ્યાત્મ રામાયણુમાં છે. લદ્દમણું 
છત થયા અને હતુમાન દ્રેણુગિરિ પર્વતપરની વનસ્પતિ લાવવાને નીકળ્યા તે સમચે રાવણે તેષના 
' માડમાં વિધ્ન નાખવાને માટે તે કામપર કાલતેમિ રાક્ષસતી નિમણુંક કરી, ત્યારે તેણું કપટથી ત્રાષિનુ' 
સ્વરૂપ ધારણુ કરી માયાવી આશ્રમ તૈયાર કર્યોય હતો. હતુમાન તૃષાક્રાંત થયેલા હે।વાથી ત્યાં ઉતર્યા; 
પરતુ તેનુ' કપટ તેમને શીપ્ર સમનાયાથી તેમણે તેતો વધ કર્યો અને આગળ પ્રયાણુ કર્યું. 
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સમાસ લે સો-સારશોધન? ઉડે 
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તેઓ લય પામી જાય છે. તે હોય છે મિથ્યા, પરતુ નિંર'તર સત્યસમાન ભાસે છે.** 
આ માયાને ખરી કહીએ તો તે નાશ પાસે છે, અંને મિથ્યા કહીએ તો તે દ્રદિગાચર થાથે 
છે. આ ઉભય પક્ષનો આદર કરીએ તો મનને કોઈપર પણુ શ્રદ્ધા ચાંટતી નથી. 3૫ પૂરતુ તે 
કાઈ સત્ય નથી; માયાનો વિચાર મિથ્યા છે. બાપુ ! જે દેખાય છે તે સર્વે સ્વપ્નપ્રાય છે. 
મમે લક્ષ્યમાં રાખ.*3 તથાપિ અઘ્યાપિ ને તને ભાસજ સત્ય લાગતો હોય તે ખાપુ ! તેમાં 
તારી એક ચૂક થચેલી છે, તે સાંભળ.*” જે દૃશ્યાભાસ છે તે અવિદ્યાત્મક છે, અને તારં 
દૈટુ પણુ અવિદ્યાત્મકજ છે; માટે તેમાં આ અવિચાર પ્રવેશ્યો.*“ આ અવિદ્યાત્મક લિ'ગ- 
દહુને લીધેજ દૃષ્ટિથી દશ્ય જેઈ શકાય છે, અને મન તેના ભાસપર ચોટી જાય છે. અવિધાજ 
અવિઘ્યાને જુએ છે, તેથી તેને તેનાજ વિશ્વાસ બેસે છે; કારણુ કે તારાન- સમગ્ર દેહુ અવિદ્યાનોજ 
ખનેલેો, છે.” આ દેહુ તેજ હું, એમ લાગવું, એજ દેહાભિમાનતુ* લક્ષણુ છે; અને તેને લીધે 
દૃશ્ય એજ પ્રમાણુ એમ લાગે છે.” આ તરક દેહને સત્ય માનવામાં આવે છે અને પેલી 
તરફ દૃશ્યને સત્ય માનવામાં આવે છે, આથી પ્રબળ શ'કાને અવકાશ મળે છે.** દેહુખુદ્ધિને 
દ્રઢ રીતે ધરી રહી, ધીટતાથી ખ્રહ્ઘાને જેવા જઇએ ત્યારે દ્રશ્ય, પરખ્રહ્મના માર્ગમાં આડે આવે છે.” 
હેવે થાય છે એમ કૈ આપણે દક્યનેજ સત્ય માની લઇએ છીએ; અને તેજ નિશ્ચય મનમાં 
દ્રઢ થઇ બેસે છે. અહે, આ કેવડી સોટી ભૂલ થાય છે?** અસ્તુ, હું'પણાથી આપણે કાંઇ 
ખ્રહ્મની પાસે પહોંચી શકતા નથી. દેહુખુદ્ધિને લીધેજ મતુષ્ય ટૃશ્યપર શ્રદ્ધા રાખે છે.*" હાડ- 
પિ'જરમાં માંસના લોચ! છે, તેમાં જે ખ્રહ્દાના વેભવ નેવાની આશા રાખે છે તે ખરે જ્ઞાતા 
નથી-તે અ'ધ અને કેવળ મૂર્ખ છે.** દ્રષ્િથી જે જે દેખાય છે અને મનને જે જે ભાસે છે 
તે સવે કાલાંતરે નાશ પામે છે; માટે પરખ્રહ્મા એ દશ્યથી અતીત છે.*” પરખ્રહ્યા શાશ્રત 
છે; અને માયા અશાશ્વત છે. આવોજ નિર્ણય અનેક શાસ્ત્રોમાં નિદિષ્ટ કરેલો છે.*“ હુવે 
આગળ દેહુખુદ્ધિનાં લક્ષભરાતુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ' છે, અને ભ્રમમાં પડેલો જે હુ' તે 
કોણુ, તે પણુ જણાવ્યુ છે.** માટે હુ ફેણુ તે જાણી લેવુ', અને મિથ્યા હુ'પણું ત્યાગીને 
પરમાત્મામાં અનન્ય થવુ'; આથી પિ સમાધાન-શાન્તિ થઇ રહેશે.” 
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તમાલ ૨ મો-તારશોૉધ્રન. 








ષ્કળ દ્રવ્ય ઘરમાં ભરેલુ' હોય પરતુ તે. તી જાણુમાં હોતું નથી, 
તેમને તો! માત્ર બહારનીજ માહિતી હોય છે, જે કાંઇ ખરો ભ'ડાર 
હોય છે તે તો શુત્રજ રાખી સેલેલો હોય છે, અને ખહાર અનેક પદાથો 
દખાય છે; પરતુ ન માણુસો વિચાસપરક જાણે છે કે ખરૂ' ધન તો 

ર? દરજ છે.* તે પ્રમાણે દૃશ્ય માવિક હોય છે છતાં તેને સર્વ લેકે સત્યરૂપે 
જુએ દે છે; પરતુ વિચારવ'ત લેકે! તો તેમાંતુ' ગુહ્ય જુએ છે.” અ'દર બીજા પદાથ ભરીને ઉપર 
પાણા ભરવામાં આવે તો લેકે કહે છે કે આ સરોવર ભરેલુ છે, પરતુ સમથ પુરુષોને 
ઉડાણુની સત્ય વાત વિદિત હોય છે.* તેજ પ્રમાણુ જેઓ સમર્થ અને સાતા હોય છે તેઓ 
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4 દશ્ય અવિવાત્મક છે, અને આ તરફ તારો દેહ પણુ અવિઘાત્મકજ છે; આવી દશામાં તારા અવિ- 
 શાત્મક શરીરને ( અતે શરીરનેજ તું હું” માને છે એટલા માટે ) અવિઘાત્મક દક્ય જગત ષદિ સત્ય 
- 'જશુમ તો તે ફાઇ ચમણારિક વાત નચી-સાધારણુ વાત છે, 
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કૃ૧૪ થ્રીદાસબોાધ-દશક ૨ ડો? 

પરમાર્થનેજ સ્વાર્થ જાણે છે; અને ઈતર માણુસો દૃશ્ય પદાથીનેજ સ્વાર્થ માને છે. મજુરો હોય 
છે તે ભારજ ઉંચકે છે અને સોટા માણુસો રત્નજડિત દાગીના પહેરે છે. કર્મના ચોગાયોગ 
પ્રમાણે જે જેને ફાવે તે તેને સારૂ લાગે છે. કોઇ લાકડાં કાપી લાવીને નિર્વાહુ કરે છે અને 
કોઇ છાણાં વેચીને નિર્વાહુ ચલાવે છે; પરતુ રાજાની સ્થિતિ તેવી હોતી નથી; કારણુ કે તે 
સત્વને ગ્રહણુ કરે છે.” વિચારવ'ત માણુસો પાલખીમાં બેસે છે, અને તેમની સાથેના 
ઇતર માણુસો ભાર ઉંચકી ઉંચફીને મરે છે. કૌઇ દિન્ય અન્ન જસે છે, તો કૌઈ વિષ્ાજ 
શે।ધ્યા કરે છે; છતાં બધાજ પોતપોતાના ક્મનુ' અભિમાન રાખે છે.“ મોટા માણસો 
સાર ગ્રહુણુ કરે છે, અને મિથ્યાભિમાનીએ અસાર ગ્રહણુ કરે છે, આ સારાસાર-વિચાર 
સ્રાનીઓને માહિત હોય છે.” પારસ, ચિ'તામણિ, એ ગુમ હોય છે; અને કાંકરા તથા ઢેકાં 
જ્યાં ત્યાં દ્રદિએ પડે છે. સુવણું અને રત્નોની ખાણુ ગુસ હોય છે; અને પત્થર, માટી સવત્ર 
પ્રસરેલી હોય છે.'' દક્ષિણાવર્તી શખ, દક્ષિણાવર્તી વેલ, અને અમૂલ્ય વનસ્પતિઓ ગુપ્ત 
હાય છે; ત્યારે છીપ, દીવેલા અને ધ'તૃરા જ્યાં ત્યાં દૃદ્ટિગોચર થાય છે.!* કલ્પતરૂ કયાંય 
જણાતું નથી; અને અરણીનાં ઝુંડ જ્યાં ત્યાં હોય છે. ચ'ટનતુ' વૃક્ષ જેવા જઇએ તો! મળતું 
નથી, પરતુ બોરડી અને બાવળનાં વૃક્ષે જેઈએ તેટલાં હોય છે.'* કામધેનુ કૈવી હોય છે 
તે તો માત્ર પંદ્રજ જાણે છે, બાકી પૃથ્વીપર હોરેોનો કાંઇ તોટો નથી. મોટા સોટા રાજાએ 
મોટા સોટા વેભવો ભોગવે છે, અને ઈતર માણુસોને પોતપોતાના કર્માતુસાર માત્ર અન્ન-વસ્્રજ 
મળે છે.'* લોકો અનેક પ્રકારના વ્યવસાય કરે છે, અને સર્વ પોતાને શ્રીમ'ત જણાવે છે; 
પરતુ ઝુબેરની બરાબરી કોઈથી થઇ શકતી નથી.?" આજ પ્રમાણે થોગીશ્વરજ માત્ર યથાથે 
સાની હોઇને તેજ ચુસ અર્થ ( પરમાત્મા ) પ્રાતત કરે છે; ખાકી ભિન્ન ભિન્ન મતોમાં ગુ'ચ- 
વાઈ પડેલા લોકે તો માત્ર પેટનાજ ચાકર હોય છે.'* આ કારણથી તેમને સાર જણાતો 
નથી અને અસાર જણાય છે; પરતુ આ સારાસાર-વિચાર સાધુ-સંતોને માહિત હોય 
છે.'9 બીન્ાઓતુ' તો. કહેવુંજ શું ? તેમને તો સત્ય અને અસત્ય સમજાયજ શાતુ' ? સાધુ- 
સ'તોનાં લક્ષણે સાછુ-સ. તાજ જાણે છે.“ ભૂગલેમાંતું જે દ્રવ્ય દૃષ્ટિગોચર થતું નથી તેને 
જેવાને માટે જેમ આંખમાં અ'જન આંજવું પડે છે, તેજ પ્રમાણે પરમાત્મા ગુસ છે, માટે સજજન- 
સ'ગતિથી તેની શેધ કરવી.“ રાજાની પાસે હોઇએ એટલે સડેજજ શ્રીમ' તાઈ પ્રાસ થાય છે, 
તે પ્રમાણે સત્સગ કરીએ એટલે સક્ધસ્તુ જે પરબ્રહ્મ, તેની પ્રાપ્તિ થાય છે.૨” સારા માણુસને 
સારી વસ્તુજ મળે છે, અને ડુષ્ટને ફુર્ગતિજ પ્રાસ [થાય છે, તથા વિચારવાન પુરુષોને વિચાર 
પ્રાસ થાય છે.૨? જે જે દ્રષ્ટિગોચર થાય છે તે સર્વ અશાશ્ચત છે, અને _ અચ્યુત ( કદિ દે પણુ 
ચ્યુત ન થાય એવો ) અન'ત પરમાત્મા તો આ દશ્યથી અલિસજ છે.** તે પરમાત્મા દૃશ્યથી 
અલિસ્ત પણુ છે, અને દૃશ્યની એદર પણુ છે. સર્વ ચરાચરનો આત્મા તેજ છે, અને વિવેક- 
વિચારથી આપસે તેની પ્રતીતિ થાય છે.** સ'સારનો ત્યાગ કર્યા સિવાય અને પ્રપ'ચની 
ઉપાધિ છોડ્યા સિવાય, પણુ વિચારથી જીવનસાફૂલ્ય કરી શકાય છે.૨: આ અતુભવનુ' 
ભાષણુ છે, અને એ અતુભ્વ વિચારથી પ્રામ થાય છે. આ અતુભવ જેઓ ગ્રહેણુ કરશે તેએ 
શાણા બનશે એમાં કાંઈ સશય નથી.** અનુભવ અને અતુમાન, ઉધાર અને રોકડ, માનસ- 
પૂજા અને પ્રત્યક્ષ દશન, એમાં મહદ'તર છે.૨* જ્રાવી જન્મમાં સત્ક્મોતુ' ફેળ મળવાની વાત 


એમ ઉધારનો વિષય છે; પર'તુ સારાસાર-વિચારનુ' ફળ ( સુક્તિ ) તો તત્કાળ ( આ જન્મમાં )જ .'. 


મળી જાય છે. આ લાભ તાત્કાલિક હોય છે. એના થોગે સ'સારમાંથી પ્રાણી છટે ડ 
છે, અને જન્મ મરણુની સર્વ શ'કા તૂડી જાય છે.*“ તે આજ જન્મમાં અને અ 
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ન 
ડે 


કી નડે 
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સ'સારથી અલિપ્ત થઇ શકે છે, અને નિશ્ષલ સ્વરૂપની સાથે તદાકાર થઇ મોક્ષ પ્રાતત કરી શકે 
છે.“ આ વાતની ને સંદેહુપૂર્વક ચુ'થાચુ'થ કરીશ તે તત્કાળ પતન પામીશ. જે જૂડું' બોલતે 
હાય તેને ઉપાસનાના શોગન છે !** આ કથન સર્વથા યથાર્થ છે ફે મતુષ્ય વિવેકબળથી 
સત્વર સ્ક્ત થઈ શકે છે, અને સ'સારમાં હોવા છતાં પણુ તેનાથી અલિપ્ત રહી શકે છે.૨' 
પરમાત્મા નિ્ય્ુણુ છે અને તેમાં આપણે તદ્ૂપ થઇ શકીએ છીએ, એવો વિચાર કરવાથી પૂણુ 
શાંતિ પ્રાસ થાય છે.** દેહધારી હોવા છતાં વિદેહી રહેવું, કર્યા છતાં અકર્ત્તા રહેવું, એ જીવ- 
ન્સુક્તનાં ખાસ લક્ષણા છે, અને તે જીવન્સુડતોજ જાણે છે.2* બીજાઓને એ વાત સત્ય 
લાગતી નથી, અને તેમાં અતુમાનથી સ'શય પડે છે; પરતુ તે સ'શયતુ' મૂળા સડ્ચુરુના 
વચનથી તૂટી જાય છે.** 


 મજમ્ઝ#વનવતઝણમ, પલાસસરાઇ 





ઝે, કક 
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? તુભવની વાત પૂછવા જઈએ તે લોકે! કહેછે કે તે અકથનીય છે; માટે તે 
| કેવા હોય છે તે મને જણાવો. સુગાો ગોળ ખાય તો તે જેમ તેની મિષ્તા 
 વણુવી શકતો નથી, તેમજ કહે છે કે અનુભવ પણુ વણુવી શકાતો નથી, આનુ 
કારણુ શું છે તે આપ દર્શાવો.* જે તે મતુષ્ય તેને અગમ્ય કહે છે, અને હું પણુ 
તેનો અતુભવ કરી શકતે! નથી; માટે મારા મનના વિચાર સ્થિર થાય એમ 
કરે.” આવો શ્રે!તાનો પ્રશ્ન છે, તેનો પ્રત્યુત્તર 9' છે તે જણાવું છુ% તે લક્ષ્ય દઇને શ્રવણુ 
કરા." જે સમાધાનતુ' સ્થાન અથવા પ્રત્યક્ષ અતુભવજ છે તેતુ' હુવે સપણ વણુન કરીશ.* જેતુ' 
શખ્દદ્રારા નિરૂપણુ થઇ શકતું નથી અને જે બોલ્યા સિવાય સમજાતો પણુ નથી, જેની આગળ 
કલ્પના પણુ પાંગળી ખની જાય છે,” તે પરખ્રહ્યા છે; એમ સમજવુ. વેદાંતતનુ' ગૂઢ તેજ છે. 
સ'તસમાગમથી તે સ“પૂણુતઃ સમજાય છે.“ અસ્તુ, હુવે ગ'ભીર શાંઈિનુ' નિરૂપણુ કરીએ છીએ, 
હુવે અતુભવની વાત અતે અનિર્વાચ્ય વસ્તુ જે પરખ્રહ્યા, તેતુ' નિરૂપણુ કરીએ છીએ; 
માટે તે લક્યપૂર્વક શ્રવણુ કરો.“ જે કહો શકાય એમ નથી તે કહેવું અને મીઠાશ જણા- 
વવાને માટે પ્રત્યક્ષ ગોળજ આપવે, એ કામ સદ્દગુરુ સિવાય ખીજા કોઈથી પણુ થઈ શકતું 
નથી.'” જે માણુસ પોતાનીજ શૈોધ કરે છે તેને સદ્ચુરુની કૃપાનો લાભ મળે છે. સદ્ગુરુની 
જુપા થઇ એટલે આપોાઆપજ પરખ્રહ્માની પ્રતીતિ થાય છે.'? એટલામાટે બુદ્ધિપૂર્વક દ્રઢ 
નિશ્ચય કરી પ્રથમ આપણે કેણુ, એની શોધ કરવી, જેથી અકસ્માતૂ સમાધિ લાગે છે.** 
આપણા મૂછીની ખરાખર શેધ કરવામાં આવે ત્યારે આપણું એહિક જીવન માથિક પ્રતીત 
થાય છે; માટે ખરી શાંતિતુ” કારણુ પરખ્રહ્માજ છે.'* પૂર્વપક્ષમાં આત્માને સવસાક્ષી કહ્યા 
છે; પર'તુ સિદ્ધ પુરુષો તો. પૂર્વપક્ષ છેડી સિદ્ધાંતનેજ ગ્રહણુ કરે છે.'* સિદ્ધાંતપર આપણે 
જવારે લક્ષ્ય આપીએ છીએ ત્યારે પ્રતીત થાય છે કે આત્મા સર્વસાક્ષી નથી, કિ'તુ “અવચ્થા' 
જ સવસાક્ષી છે, અને આત્મા તો તેથી અલિસ, અર્થાત્‌ અવસ્થાતીત છે. ૫ જ્યારે પદાર્થસ્ાનનો 
લય થઇ જાય છે; અને દ્રષ્ટા ( પરમાત્માને જેનાર ) દ્રછ્ટાની અવસ્થામાં રહેતો નથી ( અર્થાત્‌ 


'% જયારે તે પણુ સ્વય'ખ્રહ્મામાં લીન થઈ જાય છે ) ત્યારે હું'પણાનો નિશે! ઉતરી જાય છે.*5 


હું'પણાનેો લય થઈ જવો એજ અતુભવતુ' લક્ષણુ છે-એટલામાટે તેને અનિર્વાચ્ય-સમા- 


વાન કહેવામાં આવે છે; કારણુ કે જ્યારે “હુ'પણુ” ફિ'ચિત્‌ પણુ રહેતું નથી ત્યારે સમાધાનડું 


પ શ #3 

મ ઠં 

જેડ ર જિ કક 
મલિકે ૧૧% 4. 9: 


કૃરૃદૃ શ્રોદાસબોાધે-દશક ૨ ડ્રો? 


પ9 0/૮" _#' પ “9% ૮૮ 5%... "અક, '. સ“ ૫% ૧” ૪ પ ઇમ ૦૦ “૧૫૦૭” ખે ૧ 7-૫ ક” “૪5. ક... --“._# - ખન” થન” ૧.“ "જ-_/“ પ૮ શ...૭: __ (૦ 9. ૬/૦૦ જ.” રે, ત # ૧૫." ૫૫૯૦ “૫ “૦૯ “૫/૫ 7-૧૫.” "જ “૧૨૫૧૦, 


વર્ણુન કરશે કેણુ ?પ* તે વર્ણન ગમે તેટલુ' વિચારપૂર્વક કરેલુ' હોય તો પણુ તે માચિક 
અને ન્યર્થ છે. શખ્દમાં અ'દર અને ખહાર સવત્ર અર્થજ વ્યાત્ત હોય છે.“ શખ્દદ્વારા અર્થ 
સમજાય છે, અને અર્થપર વિચાર કરવામાં આવતાં શખ્દ બ્યર્થ થઈ જાય છે. શખ્દ યથાર્થ અથે 
સમજાવે છે, પરતુ તે સ્વય' ત્તો મિથ્યાજ હોય છે.'* શખ્દદ્રારા ખ્રહ્માની પ્રતીતિ થવા લાગે છે, 
અને ખ્રહ્ધાની પ્રતીતિ થઈ એટલે શખ્દ નષ્ટ થાય છે. શખ્ટ પોકળ હોય છે, અને અર્થ ઘન 
હોય છે.” જેમ ભૂસામાંથી અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે છતાં ધાન્ય ગ્રહણુ કરીને ભૂસાને નાંખી- 
દૈવામાં આવે છે, તદ્રત્‌ શખ્દ એ ભૂસું છે, અને અર્થ એ ધાન્ય છે; એ લક્ષ્યમાં રાખેો.** 
જેમ છોતરાંમાં વીંટાઈને કઠિન દાણા રહે છે, પણુ કઠિન દાણામાં છોતરાં રહેતાં નથી, તેજ 
પ્રમાણે પરબ્રહ્મમાં શખ્દ એ છોતરૂ' છે.*૨ શખ્દ તો બોલાઈ ને અટકી જાય છે, પર'તુ અર્થ તો 
એ શખ્દ બોલાયાની પૂર્વે પણુ હોય છેજ, એટલા માટે અર્થને કોઇની પણુ ઉપમા શોભતી 
નથી. જે પ્રમાણ આપણે ભ્સું નાંખી દઇને ધાન્ય ગ્રહણુ કરીએ છીએ તેવી રીતેજ આપણે 
વાચ્યાંશનો ત્યાગ કરી શુદ્ધ સ્વાતુભવથી લક્ષ્યાંશરૂપી ધાન્યને ગ્રહણુ કરવુ' નેઈ એ.** ટૃશ્યથી 
અલિસ એવા ખ્રહ્મને વિષે જે કાંઇ બોલવામાં આવે તેને વાચ્યાંશ કહેવામાં આવે છે, અને 
તેનો જે અથ હોય છે તે શુદ્ધ લક્ષ્યાંશ છે; એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી.** આવે જે શુદ્ધ 
લક્ષ્યાંશ તેજ પૂર્વપક્ષ છે એમ સમજવું. સ્વાતુભવ અલક્ષ્ય હોવાથી તે લક્ષ્યમાં આવી શકતો 
નથી.** જેને આકાશની ઉપમા પણુ આપી શકાતી નથી અને જે અતુભવના પણુ સારરૂપ 
છે તેને “લક્ષ્યાંશ' કહેવો એ પણુ કલ્પનાજ છે.૨” જે મિથ્યા કલ્પનાથી ઉત્પન્ન થયે છે તેમાં 
સત્યતા આવી ડયાંથી ? માટે તેમાં અતુભવને સ્થાનજ નથી.** દ્વેતલાવ સિવાય અનુભવ 
લેવાની વાતજ કરવી વ્યર્થ છે, માટે અતુભવને તો બિલકુલ સ્થાનજ નથી.** અતુભવથી 
ત્રિપુટી ( ભોક્તા, ભોગ અને ભેોગ્ય; દ્રણા, દ્રષ્ટિ અનેદ્રશ્ય; સાતા, ત્ાન અને સોય, એ ત્રિપુટી) 
ઉત્પન્ન થાય છે; અટ્ેતમાં દ્વૈત લજજાયમાન થાય છે, માટે તેને “અનિર્વાચ્ય' એજ શખ્દ શોભે 
છે.** દિવસ અને રાતને પરિમિત કરનાર મૂળ વસ્તુ સૂર્ય છે; તે સૂર્યેજ જ્યારે સ'પૃુણુતઃ નણ 
થાય ત્યારે દિવસ અને રાત્રિને સ્થાનજ ડયાં રહે?*? તેજ પ્રકારે શખ્દોચ્ચાર કરવો વા મોન 
રહેવુ' એતુ' મૂળ ઓંકાર છે; તે ઓંકારનોજ સ'પૂણુતઃ લય થાય તો પછી ઉચ્ચાર રહેજ 
કયાંથી ?*૨ તટ્દતૂ અનુભવ અને અતુભવ લેનાર એની મૂળ ઉત્પત્તિ માયામાંથીજ થચેલી છે; 
તે માયાજ જ્યારે ન રહે ત્યારે તેની તો વાતજ શી કરવી. ?** ખ્ાહ્દા અને આપણે ને એક 
ખીજાથી ભિન્ન હોઇએ તો અતુભવનો વિચાર જણાવવાને કાંઇ વાંધો નથી;* પરતુ ભિન્ન- 
તાની વાત વાંઝીઆની કન્યાની પેઠે મિથ્યા છે-આદિથીજ ભિન્નતાનુ' નામ નથી.*" ઉદા 
હુરણાર્થ અજન્મા-જન્મને પ્રાસ ન થનાર આત્મા-નિદ્રાવસ્થામાં હતો તેણે સ્વપ્નમાં સ્વપ્ન 
નેયુ' બને સ'સારદુઃખથી ત્રાસ પામી તે સદ્ગુરુને શરણું ગચે.;** સદ્શુરુની કુપા થવાથી 
તેનો સ'સાર મિથ્યા થયો, અને જ્ઞાન પ્રાસ થવાથી તેણે અસ્તાનનો નાશ કર્ચે;?” હતું તે 
નહતું થયુ', નહિ હતું તે નહિપણુ।માં લય પામ્યુ', અને હતું નહતું એ ઉભય નણ થઇને 
જે કાંઇજ નહોતું તેજ માત્ર શેષ ૨હ્યું*“ શૂન્યતાની પણુ પેલી તરક્નુ' જે શુદ્ધ સાન તેના 
દ્વારા તેને શાંતિ પ્રાસ થઇ અને સહેજ સ્થિતિમાં એક્યરૂપથી અભિતન્નત્વ પ્રાસ થયુ'.** અદ્ધે- 
તનુ નિરૂપણુ થવા લાગ્યાથી ક્વેતની વાત નષ્ટ થઈ; અને જ્ઞાનની ચર્ચા થતાંની સાથેજ 
જાગૃતિ ઉત્પન્ન થઈ.*” માટે હવે શ્રાતાએ સાવધ થઈ અર્થ પ્રત્યેજ લક્ષ્ય આપવું; કારણુ કૈ 
એતુ' રહસ્ય સમજાતાં હુદ્યમાં શાંતિની પ્રતીતિ થવા લાગશે.”? તે અજન્માએ જેટલુ' 
કથન કર્યું તેટછુ' સ્વપ્નની સાથે ચાલ્યુ' ગયુ' અને શખ્ઠદાતીત તથા ભનિર્વાશ્ય સુખ રોષ 
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રહ્યું..* તે શખ્દાતીત સુખમાં શખ્દવિના એકતા હોય છે-ત્યાં અનુભવ અતે અતુભવકર્ત્તાનું 
અસ્તિત્વજ હોતું નથી. પરતુ તે અજન્મા ત્યાં સુધી ન પહોંચતાં નગૃત થઈ ઉઠયો !*5 
તાત્પર્ય તેણે સ્વપ્નમાં સ્વપ્ન નનેયુ' અને તે સ્વપ્નમાંજ જાગૃત થઇ ગચેો; તેની આંખ ખુલી 
ગઈ, અર્થાત્‌ તે પોતાની મૂળ સ્થિતિ સુધી પહોંચી શક્યો નહિ !** ઠીક, આ નિરૂપણુને 
અધિક સપણ કરીને બતાવીએ છીએ, કૈ જેથી તે યથાર્થ પ્રકારે સમજાય." 


આપર શિષ્ય કહે છે કે, “ હા, મહારાજ ! એને અવશ્ય પુનઃ સમજાવો, કે જેથી 
મૂળ વાત સમજાય.** મને સમજાવવાને માટે કરેલુ'જ નિરૂપણુ પુનઃ કરે; તેની કુ'ચીને 
મને અતુભવ કરાવો.” અજન્મા એટલે જન્મને પ્રાતત ન થનાર, તે કેણુ છે ? તેણે સ્વપ્ન 
કેવું નેયુ' ? અને સ્વપ્નમાં તેણે શું શું કર્યું ? તે મને કહો.”*“ શિષ્યનો આવે આગ્રહ જેઇ 
સ્વામીએ પ્રત્યુત્તર આપવાનો આર'ભ કર્ચેપ. માટે હવે તે શ્રોાતાએ લક્ષ્ય દઈને સાંભળવે..** 
તેમણે કહ્યું: હે શિષ્ય ! હુવે તું બરાબર લક્ષ્ય આપી સાંભળ. અજન્મા તે તુંજ છે, એ 
વાત લક્ષ્યમાં રાખ. હુવે તે' સ્વપ્નમાં સ્વપ્ન કેડું જેયુ' તે પણુ જણાવું છુ'-*” સ્વસેમાં સ્વસને। 
વિચાર તેજ આ સ'સાર છે, એ વાત તું લહ્યમાં રાખ. તેમાં તે' સારાસાર-વિચાર કચેયી," 
અને સદ્શુરુને શરણે જઇ શુદ્ધ નિરૂપણ કરી તું હમણાં તેની ચર્ચા કરવા લાગ્યો છે.“* 
એ ચર્ચાનો અત્તુભવ મળતાં બોલવું સવે બ'ધ થઈ જાય છે. આ શાંતિચુક્ત વિશ્રામ 
એજ યથાર્થ જાગૃતિ છે.“* જ્ઞાન-પ્રતિપાદનની ખટપટ પૂરી થઇ અર્થ પ્રકટ થાય અનૅ 
તેમાંના અર્થ ગ્રહુણુ કરવામાં આવે એટલે અંતઃકરણુમાં અતુભવ આવે છે.૫”* તને લાગે છે 
કે આ જાગૃતિ છે અને મને અતુલવ પ્રાતત થચે। છે; પરતુ આ પૂણે ભ્રાંતિ છે; એતે અર્થ 
તો એવે છે કૈ હુજી તારી ભ્રાંતિ બિલકુલ નિવૃત્તજ નથી થઇ."૫ અનુભવ અતુભવમાંજ લય 
પામે અને અતુભવ વિનાજ અતુભવ મળે, એ પણુ સ્વસેમાંથાં જાગૃતિને પ્રાત થવું નથી;"5 
કારણુ કે જાગૃત થયા પછી પણુ તું કહે છે કે, “ અજન્મા હુંજ છુ'. 7” આ પરથી સમજાય 
છે કે તારા સ્વસરૂપી સ'સારની લહરી હજી ગઇ નથી.પ* જેવી રીતે સ્વપ્નમાં જાગૃતાવસ્થા 
પ્રતીત થાય છે તેવી રીતે તને લાગે છે કે મને અતુભવ પ્રાસ થઈ ગચેો છે, પર*તુ વાસ્ત- 
વમાં તે પણુ સ્વપ્નજ છે, અને ભ્રમરૂપ છે.“ જાગૃતિ તો તેથી ઘણી ટ્ર છે. તે તો દર્શા- 
વીજ શી રીતે શકાય ? ત્યાં તો વિવેકની ગ્રહુણુશડ્તજ ખૂટી જાય છે.“ અસ્તુ, એ એક 
એવી શાંતિ છે કે જે દર્શાવીજ શકાતી નથી, જે અકથનીય છે. આજ નિઃશખ્દ અર્થાત્‌ 
છછ્ડાની એળખાણુ છે.5” આ શાંતિતુ' વર્ણન કરી શકાતું નથી એ વાત લક્ષ્યમાં રાખ. 
એથી નિઃશખ્દ અર્થાત્‌ ખ્રહ્માતુ' લક્ષણુ ઓળખાશે.*' 
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ત દ્રાનાના મૂળ પુરુષ, એક દાંતવાળા, ત્રણુ નયનોવાળા (જેનાં સૂર્ય, ચ“ 
ક અને અગ્નિ, એ ત્રણુ નેત્રો છે એવા), ચાર બાહુવાળા અને હાથમાં ફરસી 
ધારણુ કરનારા ગજાનનને હું" નમસ્કાર કરૂ' છુ'.* જે પ્રકારે મુબેરની 
પાસેથી ધન, વેદદ્વારા પરમાથ, અને લક્ષ્મીથી સૌભાગ્ય પ્રાત થાય છે,* 

ન તેજ પ્રકારે આદિદેવ, મ'ગલમૂતિ શ્રી ગણેશજીદ્રારા સકલ વિદ્યાએ। પ્રાત 
થાય છે. આ વિદ્યાઓવડેજ લોકે! કવિ, પ'ડિત, સનત, સાધુ ઇત્યાદિ ખને છે.” જેમ શ્રીમ- 
તોનાં ખાળકો નાના પ્રકારના અલ'કારોથી સુંદર દેખાય છે, તેવી રીતે મૂળ પુરુષ (ગણેશ)- 
ની જુપાથી વિદ્વાનોને વિદ્યા પ્રાસ થાય છે.” વિદ્યાનો પ્રકાશ કરનારા પૂર્ણુચ'દ્રરૂપી જે ગણુશ- 
દ્વારા બાધસસુદ્ર ઉભરાવા લાગે છે તેમને હું' નમસ્કાર કરૂ' છુ." તેઓ કર્તત્વના આર'ભરૂપ 
છે, તેએ મૂછ પુરુષ શને મૂલાર'ભ છે, તેઓ પરાત્પર અને આદિ અએતમાં સ્વય'ભ છે.* જેમ 
સૂયેથીજ મૃગજળ ચમકે છે, તેમ શ્રીગભેશજીદ્રારાજ ઇંચ્છાકુમારી સરસ્વતી પ્રકટ થાય છે.” 
આ માયારૂપી શારદાને જે મિથ્યા કહે છે તેને પણુ તે પોતાના માયાવીપણાથી મોહિત કૅરી 
દે છે, અને તેને પરમાત્માથી ભિન્ન તરિકે પ્રકટ કરે છે; ( અર્થાતૂ વક્તા ખ્રહ્માતુ' નિરૂપણુ 
કરતો! હોવાથી ખ્રહ્મયથી ભિન્ન થાય છે. )* તે દ્વેતની જનની છે, તે અટ્ેતની ખાણુ છે, અને 
તેણું મૂછા માયાના રૂપમાં અન'ત ખ્રહ્માંડોને આવૃત કરેલાં છે.” તે એક એવું એજીરતુ' 
વૃક્ષ છે કે જે પર અનંત ખ્રહ્માંડો એજીરની પેઠે લાગેલાં છે ! કન્યારૂપથી તે મૂળ પુરુષની 
માતા છે !!* તે વેદની માતા છે અને આદિ પુરુષની સત્તા છે. તેને હુ' વ'દન કરૂ' છુ'.* 

હેવે હું તે સમર્થ સદ્ગુરુતુ' સ્મરણુ કરૂ' છુ, કે જેમની કૃપાદ્રષિથી એવી આન'દવૃણિ 
થાય છે કે જેથી સ'પૂર્ણુ છિ આન'દમય ખની જાય છે.'* તે આન'દના આપનાર છે; સાયુજ્ય 
સુડિતના નાયક છે; કેવલ્યપદના દેનાર છે, અને અનાથોના ખ'ધુ છે. ચાતક જેમ સેઘની 
તરકૂ દ્રષ્ટિ કરી બૂદોને માટે આતુરતાથી રટન કર્યા કરે છે, તેવી આતુરતાથી સોક્ષની ઇચ્છા 
રાખનાર સાધક જ્યારે સદ્ગુરુ પ્રત્યે શડ્ત રાખી કરુણાની પ્રાથેના કરે છે ત્યારે તે જુપા- 
ઘન સદ્ગુરુ સાધકપર પ્રસન્ન થાય છે.?* સદ્ગુરુ સ'સારસસુદ્રમાં નોકારૂપ છે; તે ભાવિ- 
કોને અતિ પ્રચ'ડ વમળોમાં આધારર્‌પ છે; તે તેમને પોતાના બોધદ્રારા સ'સારથી સ્ક્ત 
કુરે છે.૬૫ તે કાળના નિય'તા છે; સ'કટોથી છોડાવનારા છે; અને ભાવિકોની પરમ સ્નેહાળ 
માતાસમાન છે.** તે પરલેોકના આધારરૂપ છે; તે વિશ્રાંતિના સ્થાનરૂપ છે; અને સુખનુ' 
આન'દદાયક આશ્રયસ્થાન છે.” સ્માવા પૂર્ણું સદ્ગુરુ કે જેનાદ્વારા ભેદનુ' બ'ધન તૂટી જાય 
છે તે પ્રશ્ને દેહાભિમાન ત્યજીને હું' સાષણાંગ પ્રણામ કરૂ' છુ.“ ભસ્તુ, હવે સાધુસ'ત, 
સજજન અને ત્રાતાજનોને નમસ્કાર કરી હુ' કથાનો પ્રાર'ભ કરૂ' છુ'* સાવધાન થઇતે સાંશળોા.* _ 
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[ર એ મેક સાટુ સ્વમ છે, એમાં સોહવશ લોકો, એવી ખૂમ પાડ્યા કરે ર છે કે 
સિપ છે, આ મારૂ' ધન છે; અને આ મારાં ખાળકે! છે.૨* સ્ાનસૂર્યના અસ્ત થઈ પી 
પ્રકાશ લુપ્ત થઈ ગયે! છે, અને સમસ્ત ષ્રહ્માંડ એધકારથી વ્યાસ થઇ ગયું છે.૨૫ સત્વતુ' ચાંદ- 
રણું રહ્યું નથી કે જેથી પ માગે દ્રછિગાચર થાય-ભ્રાંતિને લીધે લોકો પોતાનેજ એળખતા 
નથો.*૨ દેહાભિમાનથી લોકે નિદ્રામાં ઘોરતા પડેલા છે, અને વિષયસુખને માટે ખડું આક'દ 
કરી રહ્યા છે.૨૨ અ પ્રકારે નિદ્રામાંને નિદ્રામાંજ કેણુ જાશે કેટલાએ મરી ચૂક્યા છે, અનેક 
તો! પેદા થતાંજ પાછા ઉંઘમાં પડ્યા છે. આ પ્રકારે અસ'ખ્ય લોકો આ સ'સારમાં આવે 
છે અને જાય છે.** આવી રીતે અનેક માણુસો અજ્ઞાનરૂપી નિદ્રાવસ્થામાં રહી પરમાત્માને 
નહિ જાણુવાને લીધે ભટકી ભટકીને આવાગમનતુ' કણ ભોગવી શ૨હ્યા છે.૨* આ કણને ટ્ર 
કરવાને માટે આત્મસ્ઞાનની આવશ્યડતા છે, અને એને માટેજ આ અધ્યાત્મ ગ્રથ “ દાસ- 
બોધ?” રચાયો છે.** 

સવ વિદ્યાઓમાં અધ્યાત્મ વિદ્યા શ્રેષ છે. એના સ'બ'ધમાં ભગવદગીતાના દશમા અધ્યા- 
યમાં ભગવાન શ્રીશૃષ્ણુ કહે છે કે:-૨” ઝજ્યાત્માવિયા વિચાનાં વાર્‌: ઘરવર્તામરણ॥ આમ 
હોવાથી અધ્યાત્મવિદ્યાને તેજ મતુષ્ય સમજી શકે ષે કે જે પોતાની સવે ઇંદ્રિયોને મન 
સહિત તેમાં નિયચોજિત કરી દેછે.૨“ જે પુરુષતું મન ચંચળ હોય છે તે અધ્યાત્મવિદ્યાથી કાંઇ પણુ 
લાભ પ્રાત કરી શકતે! નથી.૨* પરમાર્થી પુરુષોએજ અધ્યાત્મવિદ્યાના વિચાર કરવો જોઇએ, 
કારણુ કે તેથી તેમની પરમાર્થવૃત્તિ વિશેષ દ્ર& થાય છે.” પરમાર્થમાં જેનો પ્રવેશ થચેલો 
હોતો નથી તે અધ્યાત્મગ્ર'થને સમજી શકતે! નથી. ભલા નેત્રવિના તે કોઇ કાંઈ જોઇ શકે 
રા ?*? ઘણા લોકે કહે છે કે “ પ્રાકૃત ભાષા કાંઇ સારી નથી, સારા માણુસોએ તો તેને 
સાંભળવી પણુ જેઇએ નહિ; ” પરતુ તે મૂર્ખાએ અર્થાન્વયની સરલતા જાણુતા નથી.** જે 
પ્રકારે લોઢાની પેટીમાં નાના પ્રકારનાં રત્નો ભર્યા હોય, અને કોઈ અજ્ઞાન માણુસ તેને લો" 
જાણીને તેના ત્યાગ કરી દે, તે પ્રકારે એવા બ્રાન્તપુરુષે પ્રાકુત ભાષામાં પ્રકટ કરેલા વેદાન્ત- 
તત્ત્વના પોતાની મ'દખુહ્ધિને લીધે ત્યાગ કરી દે છે.ડ-૨* અનાયાસ ધન મળે તેને। ત્યાગ કરવો 
એ મૂર્ખતા નહિ તો બીજુ શું છે ? અ'દરતુ' દ્રવ્ય લઇ લેવું જનેઈએ; ઉપરની પેટી ગમે તેવી 
હેય તેનો તો વિચાર પણુ ન કરવો નેઇએ.* આંગણામાં પડેલો પારસ, માર્ગમાં પડેલો 
ચિ'તામણિ અને કૃવામાં લાગેલી દક્ષિણાવર્તી વેલીને સા કોઈ લઈ લે છે;** તે પ્રકારે યદિ 
પ્રાજુત ભાષામાં સુગમ રીતે અને જ અદ્વેતનિરૂપણુ કર્યું હોય, અને તેથી આપણુને 
અનાયાસ અધ્યાત્મજ્ઞાનના લાભ થતો હોય, તો તે અવશ્ય મેળવવો જઇએ. 5૭ ઞુ'તસસા- 
ગસ કરવાથી વિધાભ્યાસને। શ્રમ નહિ કેરવા છતાં પણુ સર્વ શાસ્ત્રજ્ઞાન સુલભ 
ચ જાય છે.*“ જે વિધાલ્યાસથી પ્રાજ્ઞ થતું નથી તે સ'તસસાગસક્રારા ગ્રાસ 
થાય છે, અને સર્વ શાસ્ત્રાતુ' જ્ઞાન અતુભવમાં આવી જાય છે; માટે સ'તસમાગમ એજ 
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ન- ત્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામી અને શ્રી ગોસ્વામી તુલસીદાસ ઇત્યાદિ મહાત્માએએ મરાઠી, હિ'દી 
આદિ પ્રાકૃત ભાષાએપર અન'ત ઉપકાર કર્યા છે. તેમણે પોતપોતાના સમયમાં પ્રાકૃત ભાષાઓના દેષી 
અદૂરદર્શી સ'સ્કૃતજ્ઞ પડિતોને પોતાના અલૌકિક સામથ્યૈથી ચકિત કરી નાખ્યા હતા, અને તેમનાં મનમાં 
પ્રાયૃત ભાષાએ પ્રત્યે ભક્તિ ઉત્પન્ન કરી હતી. મહાત્મા તુલસીદાસજીતે જ્યારે એક સંસ્કૃતના હિમાયતીએ 

/ પૂછયું કે આપ આપના ત્ર'ો સંસ્કૃતમાં કેમ નથી લખતા? «યારે તેમણે શાંન્તિપૂર્વક ઉત્તર આપ્યો કેઃ-- 
ન ક કા “ભાખા?' કા સંસ્કૃત, પ્રેમ ચાહિયે સાંચ; 
ફે." ઃ કાલ જે આવે ફામરી, કાલૈ ફરે કમાથ, 
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૬૨૦ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૭ સેર 
જ્ઞાન પ્રાસ કરવાનો સખ્ય ઉપાય છે. જ્ઞાન મેળવવાને સાટે 'પાંડિત્ય પ્રાસ કરવાને। 
શ્રસ ડેરવે। એ વ્યથે છે. જીવનતુ' સાર્થક કરવાનો મર્મ તો તેથી જુદ્દોજ છે.” 


માષામેટાથ્ર વવેન્તે લયે છ્જો ત સંશયઃ ॥। 
વાત્રટ્યે ચચા સાચ સ્વાટ્મહો ન વિયતે 11 
(અર્થાત્‌-જેમ ભોજનની એકજ વસ્તુ બે ભિન્ન ભિન્ન પાત્રોમાં મૂકવાથી તેના સ્વાદમાં 

ફ્‌રક પડતો નથી, તેમ ભાષાના ભેદો અનેક હોવા છતાં તેથી કરીને અર્થમાં કશે ફેર પડતે 
નથી, ) ભાષાભેદથી અથમાં કાંઇ ઝુતહટિ આવી શકતી નથી; અને આપણે ગ્ુખ્ય કામ તો 
અર્થની સાથેજ હોય છે.4-*£ વાસ્તવમાં પ્રાજુત ભાષાવડેજ સ'સ્કૃતનુ' મહત્ત્વ છે; નહિ તો 
સ'સ્કૃતના ગુસ અર્થેને સર્વ સાધારણુ શી રીતે સમજી શકે ?** હુવે એ વાત રહેવા દવો. આપણે 
ભાષાની વાત જવા દઇને કહેલા અથનેજ ગ્રહુણુ કરવો નેઈએ અને સાર વસ્તુને ગ્રહેણુ કરીને 
ઉપરનાં છાલ તથા ફ્રેતરાંને ફ્રે'ફી દેવાં જાઈએ.** અર્થએજ સાર છે, અને ભાષા તો 
ફ્રોતર્‌' છેઃ લોકે ભાષાની માથાકૂટ અભિમાન સહિત કરે છે, પણુ એવા નાના પ્રકારના 
અભિમાનેજ સોક્ષનો માગે રોકી લીધો છે.”" લક્ષ્યાંશની શોધ કરતી વ'ખત વાચ્યાં- 
શની વાતજ શાસાટે કરવી જેદએ ? આપણે ભગવાનનો અગાધ મહિમા જાણુવો 
જોઈએ." જેમ મૂકસ્થિતિવાળાના બોલ સુંગાનેજ વિદિત હોય છે તેમ સ્વાતુભવની વાત 
સ્વાવુભવીજ જાણી શકે છે.** અધ્યાત્મવિઘાને સમજનારા શ્રોતા વિરલજ મળે છે. તેમને 
ઉપદેશ કરવાથી વાણીને આન'દ થાય છે.” જેમ રત્નપરીક્ષકને રત્ન ખતાવવાથી આનદ 
ચાય છે તેમ જ્ઞાનીની સાથે જ્ઞાનની વાર્તા કરવાથી પણુ બહું આનદ ઉપજે છે.”“ જે માણુસ 
માચાના જાલથી ડૂષિત ચિત્તવાળા ખની જાય છે તેને અધ્યાત્મ [નર્‌પણુથી કાંઇ પણુ લાભ 
થતો નથી, કારણુ કૈ તેને તેના અર્થજ સમજાતો! નથી.”* શ્રા મૃુષ્ણુભગવાન ગીતામાં કહે છે ફે:- 


વ્યવસાય વિય વુર્દ્રિકેદ જુરનંટ્ન || 
વદુશાસા લનતાથ વુજ્યોડવ્યવસાચિનામ્‌ ।। 
વ્યવસાયને લીધે જેની ખુદ્ધિ મલિન થઈ ગઇ છે તેને આધ્યાત્મનિરૂપણુ સમજાતું નથી; 
કારણુ કે તેમાં તો ખહું સાવધ્ાનતાની આવશ્યક્તા છે.*” જેમ નાના પ્રકારનાં રત્નો કને 
સીક્કાએ ટ્રૂષિત ચિત્તથી ( પરીક્ષા કર્યાવિના ) લેવામાં આવે તે હાનિ થાય છે, અથવા -પરીક્ષા 
કરવાની શક્તિ ન હોવાથી જેમ લોકે! ઠંગાય છે;"પ તેમ અધ્યાત્મનિરૂપણુ પણુ મનને એકાગ્ર 
કર્યાવિના સમજાતું નથી; તેને ઉપર ઉપરથી નેનાર ભલેને ગમે તેટલે! પ્રયત્ન કરે, પર'તુ તેને 
પ્રાફુત ભાષા પણુ સમજાતી નથી."* ભાષા ગમે તે હોય, પરતુ તેમાં અધ્યાત્મનિરૂપણુનો 
વિષય હોય અને અતુભવનો રસ ભરેલો હોય તો તેને સ'સ્કૃત કરતાં પણુ ગ'ભીર સમજવી 
જોઇએ. તેતુ' શ્રવણુ કેરવુ' એજ અધ્યાત્મશ્રવણુ છે.૧* માયા અને ખ્રહ્દાની પ્રતીતિ કરવી 
એનેજ અધ્યાત્મ કહેવામાં આવે છે. તેમાં પ્રથમ તો માયાતુ' સ્વરૂપ જણાવી લેવું નેઇએ.** 
માયા સગુણુ અને સાકાર છે, તે સવે રીતે વિકારી છે, અને તેને પ'ચભૃતોના વિસ્તાર- 
રૂપજ માનવી નેઇએ.* માચા દશ્ય છે, દ્રછિગાચર થાય છે, ભાસમાન છે; પર'તુ એ ક્ષણુ- 
ભ'ગુર છે, વિવેકદ્રષ્ઠિવડે નેવાથી એ નટ થઈ જાય છે."“* એ માયાજ અનેક વિશ્વરૂપ 
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ભાષા ગમે તે હોય, ” 


4 ભાર્તેન્દુ ખાખુ હરિશ્રદ્દે પણુ એક સ્થાતે કહ્યું છે કે “ વાત સારી હેવી જેપ્ઠએ-પછી ભલે 
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બનેલી છે; એ માયાજ વિષ્ણુસ્વરૂપ બનેલી છે; એ માયા અન'ત છે." તે ખડું રૂપવાળી 
અને ખડું રગવાળી છે; તેજ ( સગુણુ ) ઈશ્વરના આધારરૂપ છે, અને તે અભ'ગ તથા અખિલ 
જણાય છે.1“ સૃષિની રચના એ માયાજ છે; આપણી કલ્પના પણુ માયાજ છે; જ્તાનવિના તે 
જાઇ પ્રકારે તોડી તૂટતી નથી."* અસ્તુ. આ માયાતુ' સ'ક્ષિત્ત વણુન થયુ'.** હુવે આગળના 
સમાસમાં ખ્રહોતુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવશે, કે જેવડે માયા તરતજ નણ થઈ જાય છે.્૬ ? 
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સમાસ ૨ ઝોન્ત્રહાનિજપળ. 





કો ધુલો કે! કહે છે કે ખ્રહ્ધા નિર્શુણુ, નિરાકાર, નિસ્સ'ગ, નિવિકાર અને અપર'પાર 
| છે. શ્ઞાઆમાં ખ્રહ્દયાને સવેવ્યાપક, અનેકમાં એકરૂપે વાસ કરનારો અને 
શાશ્ચત કહ્યો છે.૨ તે અચ્યુત, અન'ત, સવંદા પ્રકાશિત, કલ્પનારહિત 
અને નિવિકલ્પ છે* તે આ દ્રશ્યથી પર છે; શૂન્યત્વથી પણુ અલિસ છે, 
અને ઇદ્રિચોવડે જાણી શકાતો નથી.” ખ્રહ્ધા દ્રણિવડે દેખાતો નથી; તે મૂખની 
સમજમાં આવતો નથી; તેમજ સાધુપુરુષ વિના બીજાના અતુભવમાં આવતો 
નથી.૫ તે સૌથી મોઢે છે; તેની સમાન ખબીન્ને કોઇ બ્રેષ નથી; તેમજ બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશ 
આદિને માટે પણુ તે અગોચર અને સૂક્મ છે. શખ્દદ્રારા તેને જેવો વણેવવામાં આવે છે 
તેથી પણુ તે ભિન્ન છે; પર'તુ અધ્યાત્મશ્રવણુના અભ્યાસથી તે પ્રાતત થાય છે.” તેનાં અન'ત 
નામો! છે; પર'તુ વાસ્તવમાં તે નામથી અતીત છે. તેતુ' કારણુ કાંઇ નથી અને તેને દ્રછાંત 
આપીએ તે પણુ શોભતાં નથી.” ખ્રહ્દયાસસાન બીજુ' કોઈ સત્ય નહિ હોવાથી તેતુ' દ્રદાંત આપી 
શકાતુ નથી.” શ્રતિ એવો સિદ્ધાંત દર્શાવે છે કેઃ-ચતો વાતો સિવર્સન્તે અત્રાવ્ય તતા | 
ઘ્રહ્મનુ' વર્ણન કરવામાં વાચા કુ'ઠિત થાય છે, અને મનદ્વારા પણુ તે અપ્રાપ્ય છે--અર્થાતૂ મન 
પણુ તેને પ્રાસ કરી શકતું નથી.” મન કલ્પનારૂપ છે, અને બ્રહ્મમાં કલ્યના નથી; તો 
પછી મન તેને કેવી રીતે પ્રાસ કરી શકે ? જેથી ઉપલુ' શ્ાતિવાક્ય યથાર્થ છે.'' હવે ને આપ 
એમ કહો કે જે મનદ્રારા પણુ અપ્રાપ્ય છે તે કેવી રીતે પ્રાસ થઈ શકે? તો એનો ઉત્તર એ 
છે કે સદ્ગુરુ વિના એ કામ થઇ શકતું નથી.!૨ ભ'ડાર તો ભરેલા છે, પર'તુ તેનાં તાળાં ખ'ધ 
હોવાથી ન્યાં સુધી મઝુ'ચી હાથમાં ન આવે ત્યાં સુધી કાંઇ પણુ પ્રાસ થતું નથી. આપર 
ત્રાતા વક્તાને પૂછે છે કે “ તો પછી કુ'ચી કયી છે ? તે મને ખતાવોાને. ”** વક્તા કહે છે 
કરે “સરૂગુરુની કૃપા એજ કુ'ચી છે.” તે ઝુ'ચીવડેજ ખુદ્ધિ પ્રકાશિત થાય છે, અને ટ્વૈતનાં 
કબાટ એકદમ ખુલી જાય છે.'૫ તે પરખષ્રહ્મામાં સુખનો પારાવાર નથી, પરતુ તેમાં મનની 
ગતિ નથી, એટલા માટે મનોલય થયા સિવાય ત્યાં કોઇ સાધન ડામ આવતાં નથી. મનના 
નાશથીજ તેની પ્રાત્તિ થઇ શકે છે, અને વાસનાના ક્ષયથીજ તૃપ્તિ થઈ શકે છે; કલ્પનાની ચતુ- 
રાઇ એમાં ચાલી શકતી નથી.'* તે પરાવાણીથી પણુ પર છે; મન-ખુદ્ધિથી અગોચર છે, અને 
સર્વ સ'ગ પરિત્યાગ કરવાથી તે સત્વર મળે છે.' આપણે!-અહે'ભાવનાો સ'ગ છોડીને પછી 
તેને જોવો જેઈએ. જે આ કથન પ્રમાણે અનુભવ લેશે તેને આન'દ થશે.!* આપણે એટલે 
હુ'પણું; અને હું'પણુ' એટલે જીવપણું; જીવપણુ' એટલે અજ્ઞાન; અને અજ્ઞાન આવ્યુ એટલે 
# કારણુ કે વિષ્યુ સગુણ કહ છે, અને બ્રહ્મ માયાની ઉપાધિથીજ સગુણુ થાય છે; અત એવ, 

. માયાજ વિષ્યૂવું રૂપ છે. 
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સ'ગ જડાચેો.*” તે અજ્તાન-સ'ગનો ત્યાગ કરવાથીજ નિઃસ'ગ-પરષ્રહ્માની સાથે એડ્ય થાય 
છે; કલ્પનાવિના બ્રહ્દાની પ્રાત્તિ કરવાનો એજ પ્રકાર છે.૨૫ “હુ' ખરેખર કૈણુ છુ'?” એ ન 
જાણુવું એતુ' નામજ અસ્તાન છે-આ અત્તાનના નાશ થવાથી પરષ્રદ્દાની પ્રા્તિ થાય છે.૨* 
દેહખુદ્ધિની મહત્તા પરખ્હ્માની આગળ ચાલી શકતી નથી-ત્યાં તો અહેં'ભાવનાો અ'તજ આવી 
જાય છે.** ત્યાં ઉંચ-નીચનો ભેદ નથી, ત્યાં રાય અને રક એક સમાનજ છે; સ્રી હો કે 
પુરુષ હો, સવતુ' ત્યાં એકજ પદ છે.** ખ્રાહદાણુના બ્રહ્મા શુદ્ધ હોય અને શૃદ્રનો ખ્રહ્યા અશુદ્ધ 
હેય એવે ભેદ ત્યાં નથી.૨* વળી રાજાને ખ્રહ્દા ઉચ્ચ હોય અને પ્રજાને ખ્રહ્મ નીચ હોય, 
શમેવા ભેદ પણુ ત્યાં નથી.૨* ત્યાં સર્વને માટે એકજ ખ્રહ્ા છે-ત્યાં અનેકત્વ નથી. ૨'ક હો; વા 
ખ્ૂહ્ધા, વિષ્ણ, મહેશ આદિ દેવતા હો, સર્વ તેની તરફજ જાય છે.*” સ્વગે, મૃત્યું અને 
પાતાળ, એ ત્રણે લોકોના સમગ્ર જ્ઞાતાઓને માટે વિશ્રાંતિતુ' સ્થાન માત્ર તેજ એક 
છે.૨ ત્યાં ગુરુ અને શિષ્ય, એ ઉભયને માટે એકજ પદ છે-ત્યાં ભેદાભેદ નથી, પરતુ 
તે સ્થાન પ્રાસ કરવા માટે દેહાભલિમાનનો સ'બ'ધ છોડવો જેઇએ.ચ* દેહુખુદ્ધિના અ'ત 
થઈ ગયા પછીજ સાને તે એક “વસ્તુ? ની પ્રાસિ થાય છે. શ્રતિતુ' વચન છે કે 
“ વષ પ્રજા ક્રિલીચં માર્સ ”-ખ્રહ્મા એકજ છે, બને નથી.*” સાધુએ તો પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
જણાય છે, પ૨*તુ જ્યારે તેએ સ્વરૂપમાં મળી જાય છેઃ ત્યારે તેએ સર્વ મળીને એકજ 
'રહાતીત' વસ્તુ ખની જાય છે.** બ્રહ્મ જેમ નવીન નથી, તેમ જૂનો પણુ નથી, તે ન્યૂન 
પણુ નથી અને અધિક પણુ નથી. જે તેના વિષયમાં ન્યૂનતાની ભાવના કરે છે તે દેહખુદ્ધિનોા 
કૂતરા છે!** દેટુબુદ્ધિરૂપી સ'શયજ સમાધાનને ક્ષય કરે છે; દેડુખુદ્ધિ થવાથીજ સમાધાન 
પ્રાસ કરવાનો કાળ ચૂકી જવાય છે.** દેહને શ્રેછ સમજવો એ દેહખુદ્ધિનુ'જ લક્ષણુ છે; શાણુ। 
માણુસો તો દૈટઢને મિથ્યા માની તેની નિદા કરે છે.** દેહુ મરણુને પ્રાતત થાય ત્યાં સુધી 
જે મતુષ્ય દૈહાભિમાન રાખે છે, તે પુનજેન્મને પ્રાસ થાય છે.*" મતુષ્ય પ્રાણી એવો અજ્ઞાન 
છે કે તે દેહની ક્ષણુભ'ગુરતાને નહિ સમજતાં ઉલટો તેને શ્રેણ માને છે, અને તેથી કરીને 
પોતાની શાંતિ ખુએને છે. સ'તલોકો કહે છે કે હિત દેહાતીત છે, અને દેહબુદ્ધિથી અવશ્ય 
અહિત થાય છે.*” ચોગીઓને પણુ ને પોતાના સામર્થ્યતુ' અભિમાન આવી જાય તો ઓએ 
રહાભિમાન તેમને માટે પણુ વિધ્નકારક નિવડે છે?“ જ્યારે દેટુખુદ્ધિના નાશ થાય છે ત્યારે 
પરમાર્થની સિદ્ધિ થાય છે, અને દેહાભિમાનને લીધે બ્રહ્ઘાથી પૃથફતા થાય છે.** વિવેક મતુષ્યને 
'વસ્તુ'ની તરક ખે'ચે છે, અને દેહાભિમાન તેને ત્યાંથી નીચે પાડે છે. અહે'તા મનુષ્યને 
પરમાત્માથી પૃથક્‌ કરે છે.*” એટલા માટે વિચક્ષણુ મતુષ્યોએ દેહખુદ્ધિના ત્યાગ કરીને 
યથાર્થ રીતે પરખ્દ્યામાં લીન થઇ જવું જેઈએ. આપર શ્રોતા પ્રશ્ન કરે છે કે ““ સત્ય ખ્રહ્ધ 
કોણુ છે?” વક્તા આને ઉત્તર આપે છે કૈઃ-*૨ 


“વાસ્તવમાં બ્રહ્ધા એકજ છે, ” પરતુ તે અનેકરૂપે ભાસમાન થાય છે-અનેક મતાતુ- 


સાર ભિન્ન ભિતજ્લ પ્રકારે અતુભવ પ્રાતત ચાય છે.” જેને જેવો અનુશવ પ્રાપ્ત થાય છે તેવી 
તેની માન્યતા થાય છે, અને તેવોજ તેનો વિશ્ચાસ બેસે છે.** વાસ્તવમાં તો બ્રહ્મ, નામ અને 


3૩પથી અતીત છે; તથાપિ નિમેળ, નિશ્ચળ, શાંત, અને નિજાન'દ આદિ તેનાં પુષ્કળ નાશ 


છે..₹ અરૂપ, અલક્ષ્ય, અગોચર, અશ્યુત, અન'ત, અપર'પાર, અદશ્ય, અતટર્ય, અપાર, './ 


એવાં પણુ તેનાં અનેક નાસે છે.** વળી નામરૂપ, જ્યોતીરૂપ, ચૈતન્યરૂપ, 'સત્તારૂપ, સ્વસ્વરૂપ, 


સાક્ષીરૂપ એવાં પણુ નાશે છે.”” શુ, સનાતન, સર્વેશ્વર, સર્વર, સર્વાત્મા, જગજ્જીવન કવો 
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તારિણી તાઈ 4ર ાઉદિદ6 દારા 


પણુ નાસા છે.“ સહેજ, સદોદિત, શુદ્ધ, બુદ્ધ, સર્વાતીત, શાશ્વત, શખ્દાતીત, એવાં પણુ 
નાસે! છે.“ વિશાળ, વિસ્તી્ણું વિશ્વાંતર, વિમળ, વસતુ, બ્ચામાકાર, આત્મા, પરમાત્મા, 
પરમેશ્વર, એવાં પણુ નાસા છે.*” પરમાત્મા, સાનઘન, એકરૂપ, પુરાતન, ચિદ્રપ, ગરિમા, 
એવાં પણુ તે નામરહિત પરમાત્માનાં નામે! છે.“ તેનાં આવાં અસ'ખ્ય નામો છે, પરતુ તે 
પરમેશ્વર પોતે તો નામથી અતીત છે; માત્ર તેનો નિણુય કરવાને માટેજ આ નામો 
રાખેલાં છે.“ચ આદિષુરુષ અને વિશ્રાંતિની પણુ વિશ્રાંતિ એવો જે આત્મારામ તે તો એક પ૨- 
ષ્રહ્માજ છે-બીને નથી.** અસ્તુ ! હવે શાસ્રના આધારે ચાદ બ્રહ્માનાં લક્ષણુ દર્શાવીએ છીએ; 
એટલે પછી અસત્ય ખ્રહ્મને તારવી બાજુએ મૂકવાથી સત્ય બ્રહ્ાનો તરત પત્તા લાગશે.“ ૫ 





૧%” “પ૯” “૦-૦૨, 








તમાલ ર્‌ ઝો-સતુર્ટશ ત્રહ્નિલ્વળ. 


તાઓ સાવધાન થઈ જાઓ; કેમકે હુવે તે બ્રહ્મત્રાન ખતાવીએ છીએ કે 
જેથી સાધકોતુ' સમાધાન થશે.' જેમ રત્ન ખોળતાં પ્રથમ ઉપરની માટી 
એક ખાજુ કરવી પડે છે, તેમ સત્ય બ્રહ્માના નિશ્ષય થવા આ ચોદ 
માયિક ખ્રહ્માતુ' લક્ષણુ અહીં દર્શાવીએ છીએ.* પદાર્થ ન હોય તો તેને 
ષ્ડ્ સંકેત ( નામ-નિશાન) થતો નથી-દ્રેત વિના દૃછાંત સ'ભવતું નથી, 
કે પહો સિદ્ધાન્ત-ઉત્તરપક્ષ-હોતેો! નથી;* માટે પ્રથમ અસત્ય વાતોનો ઉપાડ 
કૅરી પછી તેમાંથી પરખી પરખીને ( તે અસત્યનો ) ત્યાગ કરતા જવું; એટલે સત્ય વાત 
અન્તઃકરણુમાં સહેજ સમજાઇ જરે.” અસ્તુ ! હુવે ચાદ બ્રહ્માનુ' વણુન કરીએ છીએમ. શ્રે- 
; તાએ | સાવષાન થઇ જાએ. આ વર્ણન સાંભળવાથી સત્ય સિદ્ધાન્ત વિદિત થઈ જશે." 
શ્રતિએામાં એ ચોદ ખ્રહ્દાના નિર્દેશ આ પ્રમાણે છેઃ-(૧) શખ્દષ્રહા; (૨) રૂએ એકા- 
ક્ષર આ્રહ્મ$ (૩) 'ખ'-(આકાશ) બ્રહ્મદ (૪) સર્વ ખ્રહયા$ હ) ચેતન્ય બ્રહમ$ (૬) સત્તા- 
આ્રહ્મ; (૭) સાક્ષિ બ્રહમા, (૮) સગુણુ બ્રહ્મ; (૯) નિઝેણુ બ્રહ્મ, (૧૦) વાચ્ય જ્હા; 
(૧૧) અનુભવ ખ્રહમયા$ (૧૨) આનન્દ બ્રહમા$ (૧૩) તદાકાર બ્રહમા$ (૧૪) અનિવોાચ્ય 
કિ 
1 એ પ્રમાણે એ ચાદ ખ્રહ્મનાં નામ કહ્યાં, હવે સંક્ષેપમાં એમના સ્વરૂપતુ રહેસ્ય સાંશળો. ં 
% જે બ્રદ્યાના અનુભવ થતો નથી પણુ માત્ર શખ્દથીજ નિર્દેશ થઇ શકે છે, તેતુ' નામ “ શખ્દ 
આયા. “કારને “ એવું “ એકાક્ષર ખાદ્ય ? કહે છે.૫? ' ખં ખાદ્ય ' એટલે આકાશ બ્રહ્મ-એ 
મહદાકાશની પેઠે બ્યાપક રહે છે. હુવે “ સર્વ ષહાહ્યા નો મમે સાંભળેો.?* એ “સવ છ્રહ્ા” 
માટે ક્ાતિનો આશય એવે છે કે, પ'ચભૂતના ચમત્કારથી જે ક “છ આ દૈખાય છે, તે સર્વ 
શાહ્ાજ છે; “ સર્થ શહ્વયિય્‌ં ત્રણ? એજ ' સર્વ ખાદ્દા' છે. હુવે 'ચેતન્ય બ્રહ્ા' એટલે શુંતે 
સાંશળો. ૧૨,૧૪ પ'ચભૂતાત્મક માયામાં જે (બહા) ચેતના લાવે છે, તે “ ચૈતન્ય ખ્રહ્મા ? છે.૬ 5 
 ભશેતન્ય ઉપર જેની સત્તા છે તે “સત્તાબ્રહ્મધ કહેવાય છે; અને એ સત્તાને જે જાણે છે, 
વ * સાક્ષિબ્રહ્મ છે,?* એ સાક્ષિત્વમાં જ્યારે ત્રણુ સુણુનો આરોપ થાય છે, ત્યારે તે “ સશુણુ 
| આરા? કહેવાય છે.” જેમાં ચુણુ વગેરે ક'ઇ પણુ હોતું નથી તે ' નિર્ગુથુ ખ્રહ્ધા છે.!” જે 
( વાણીથી દર્શાવી શકાય છે, પણુ અતુભવી શકાતું નથી, તેનુ' નામ લાને ખ્રછ્ા?' છે; અને 
પ. જે. જંહુશવસાં માવે છે, પણુ વાણીદ્વારા વર્ણી શકાતું નથી તેવુ' નામ “ અતુશવ ખ્રજ્ઞા ? કણે- 
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૧ર્૪ શ્રોદાસબોાધ-દૃશક ૭ સેર 
વાય છે. આનન્દ કે જે વૃત્તિનો ધર્મ છે, છતાં જે વાળીવડે કહી શકાતુ નથી તે “ આન'દ- 
છછ ' કહેવાય છે. ભેદાભેદ વગરની જે તદાકારતા, તે “ તદાકાર ખ્રહ્યા ' છે. “ અનિર્વાચ્ય- 
ખરહ્દાનુ' તો શું વણુન કરીશ, કેમકે તે તો વાણીને વિષય નથી, એટલે કે વાણીનો વિષય નહે 
થનાર્‌' તે “ અનિર્વાચ્ય ખ્રહ્દા' છે.“-૨૨ 

મા જે ચૌદ ખ્રહ્દા વણુબ્યાં તે સમજાયા પછી સાધકો ભ્રમમાં પડતા નથી. શાશ્વત 


ખ્છ્યાને આળ'ખી લઇ, માયિક ખ્રહ્મને અશાશ્ચવત જાણી તજી દેવાં. હુવે ચોદે બ્રહ્મનો સિદ્ધાંત- : 


નિણુય કહીએ છીએ.**:૨૨ 

' શખ્દ બ્રહ્મ ને તો માત્ર શખ્દો સાથેજ સ'બ'ધ છે, તે અતુભવ રહિત છે, માટે તે 
શાશ્વત હોઇ શકે નહિ.** જે ક્ષર પણુ નથી અને અક્ષર પણુ નથી, તેમાં “ 4 એ એકાક્ષર 
ખ્રહ્મ' ડ્યાંથી આવ્યુ'? ! ( એટલે કે એ પણુ અશાશ્ચત છે )-એમાં શાશ્ચતપણું દેખાતું 
નથી.** “"ખ' આ્હ્યા' એટલે આકાશની માફક શૂન્ય; અને શૂન્યનો તે! જ્ઞાનથી નાશ થાય છે, 
એટલે એને પણુ શાશ્ચત ખ્રહ્યા કહી શકાય નહિ.** હુવે “ સર્વ ખ્રહ્દા નો વિચાર કરે. એટહું 
તો સવ કોઇ જાણે છે કે સવના ( પ'ચભૂતાત્મક સર્વ દૃશ્યને ) નાશ થઈ જાય છે; અને 
વેદાન્તશાસ્રમાં એને ( સર્વનાશને) “કલ્પાન્ત ' અથવા તો “ બ્રહ્માપ્રલય ? કહે છે; માટે 
' સવખ્રહ્ધા ' પણુ નશ્ચર ઠૅ્યું-એ પણુ શાશ્વત નથી.*”-૨4 વિચક્ષણુ પુરુષો અચલમાં ચલન, 
નિર્ઝુણુમાં ચુણુ અને નિરાકારમાં આકાર હોય એમ માનતા નથી.** પ'ચભૂતાત્મક-એટલે કે 
પ'ચભૂત-નિશિત સવ નશ્ચર છે, એમ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, તો પછી “ સવ ખ્રહ્યા' હોયજ 
ક્યાંથી ? ! ( ભર્થાત્‌ તે પણુ શાશ્વત નથી. )*” અસ્તુ ! જ્યારે સવેના નાશ થઇ જશે તો 
પછી ( શેષ ) રહેશે કોણુ ? અને દેખશે પણુ કાણુ ?** હુવે ' ચૈતન્ય ખ્રહ્ધા' જુએ; “ ચેતન્ય 
છછ ? જેને ચેતના આપે છે, તે પ'ચભૂતાત્મક રચના-સર્વ ખ્રહ્યાજ-જે નસ્વર છે તો પછી 
ચૈતન્ય ડયાં રહું ? એટલે એ “ ચેતન્ય ખ્રહ્મ ? પણુ અશાશ્ચત સિદ્ધ થયુ'.** હુવે જયારે પ્રજા- 
ચૈતન્ય અને સર્વજ નથી તો પછી વાસ્તવમાં સત્તા ડયાં રહી? આમ “સત્તા ગ્રહ્મ ? પણુ 
અશાશ્ચત છે. હવે “ સાક્ષિખ્રહ્મા 'નો વિચાર કરીએ; જ્યારે સત્તા નથી તો સાક્ષિ રોના ? એટલે 
જે સાક્ષિષ્રહ્મ પણુ નશ્વર-અશાશ્ચત ઠર્યું.** “ સગુણુ બ્રહ્મા? તો પ્રત્યક્ષજ નશ્વર છે, એટલે એને 
માટે વિશેષ પ્રમાણુની આવક્યકેતાજ નથી.** ઠીક | હુવે “ નિગુણુ ખ્રહ્દા' લઇએ; પ્રથમ 
તો જ્યારે ચુણુજ નથી તો પછી “ નિર્ગુણ ' એ નામજ કયાંથી આવ્યુ? શું ગુણુવિના ગોરવ 
પ્રાસ થતું ક્યાંય દીઠું' છે? ( નહિજ. ) માટે “ નિ્ગુણુ બ્રહ્મ તો તદ્ન વ્યર્થ છે. તા 
 નિચુણુ બ્રહ્મા ' તો એવું ઠર્યું કે જેમ કોઇ કહે કે માયા તો મૃગજળ જેવી છે; અથવા કેઈ 
ખાકાશની કલ્પના કરે તો તે ક્યાં સુધી સત્ય થઇ શકે? ( અસત્યજ-અશાશ્ચત ઠરે, )*૬ 
મથવા તો નો ગામજ ન હોય તો પછી સીમાડા ડયાંથી હોય ર અગર જે જન્મજ નહિ હોય 
તો જીવાત્મા ક્યાંથી આવશે ર અથવા તે! અદ્વેતને દ્વેતની ઉપમા કેમ બેસતી આવશે ? 
(નહિજ આવે. ) એવીજ સ્થિતિ ગુણુ વિના “ નિર્ગુણુ ખ્રહ્મા'ની છે.*” જેમ માયા વિના 
સત્તા હોતી નથી, પદાર્થ વિના સાક્ષિત્વ ઘટતું નથી અને અવિઘા વિના ચેતન્ય હોઇ શકતું 
નથી; તેમજ ચુણુ વિના “ નિજુણુ બ્રહ્મા' પણુ હોઈ શકતું નથી.*“ અસ્તુ ! સત્તા, ચૈતન્ય, 
સાક્ષી, ઇત્યાદિ સર્વ ગુણુથીજ ( અસ્તિત્વમાં ) છે, તો પછી જે નિર્ગુણુજ છે તેમાં ગુણુ યાંથી 
આવે? (નજ આવે. )** વળી જેમાં ગુણુ નથી તેને “ નિ્શુણુ ' એવી સ'જ્તા આપવી, બ 
ખોને અશાશ્વતજ સિદ્ધ ક્યા જેવું છે. ( એટલે કે નિર્ગુણુ બ્રહ્મા પણુ અશાશ્ચત છે. )*” હુવે 


“વાગ્ય બ્રહ્ધા' જુએ; “ નિર્ગુણુ બ્રહ્મ જેમ પોતાના નામથીજ અશાશ્ચત સિદ્ધ થયુ', તેસ ગ ? 
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“વાચ્ય ખ્રહ્યા' પણુ પોતાના નામથીજ અશાશ્ચત છે, કેમકે વાચાની ગતિ તો, ઉપર જે ખ્રહ્યોતુ 
ખ'ડેન કર્યું-જેમને અશાશ્ચત ઠરાવ્યાં-તે વિષચે! સુધીજ છે.*૨ હુવે “ આનન્દ ખ્રહ્ા 'ને વિચા- 
રીએ, આનન્દ એ વૃત્તિનીજ ભાવના છે, અને વૃત્તિ તો પ્રત્યક્ષ નશ્વર છે, એટલે “ આન'૬ 
ખ્રહ્મ' પણુ પ્રત્યક્ષ અશાશ્ચતજ છે. હવે “ તદાકાર બ્રહ્મ લે. તદાકાર થઈ જતાં વૃત્તિ પૃથફ્‌ 
રહેતીજ નથી; અને વૃત્તિ વિના “ તદાકાર ' એવી ભાવનાજ ડયાંથી થઈ શકે ? એટલે આમ 
' તદાકાર બ્રહ્મ પણુ કૅ'ઈજ નથી. ( અશાશ્ચત છે, )** હુવે શેષ રહ્યું “ અનિર્વાચ્ય ખ્રહ્ધા.? 
પણુ એ “ અનિર્વાચ્ય? એવો નામ-નિર્દેશ, વૃત્તિ હોય તોજ થઇ શકે, અને ખ્રહ્મામાં તો નિવૃત્તિ 
આવી જાય છે; માટે “ અનિર્વાચ્ય ખ્રહ્મા ' પણુ શાશ્ચત ખ્રહ્યા નથી, તાત્પયે કે ખ્રહ્માના નામ- 
નિર્દેશ થઈ શકતે! નથી.”* 

અસ્તુ ! નિવૃત્તિ દશા કે જે અનિર્વચનીય છે, તેજ ( તેતુ' નામજ ) “ ઉન્મની? અવ- 
સ્થા છે; અને એજ ૬શા ચોગીઓની નિરુપાધિક વિશ્રાન્તિ છે.** જે વસ્તુમાં નામ, રૂપ; 
ગુણુ, વૃત્તિ, ઇત્યાદિ ઉપાધિ રહેતી નથી, તેજ જ્તાનીઆની “ સહેજ સમાધિ ? છે; એનાથીજ 
ભવસાગરના આધિ-વ્યાધિ દ્રર થાય છે." જ્યાં સવે ઉપાધિનાો લય થઈ જાય છે, તેજ 
' સિદ્ધાન્ત? છે; સિદ્ધાન્તજ નહિ પણુ એજ “વેદાન્ત છે; અને આત્માતુભવ પણુ એજ 
છે..* અસ્તુ | આવું જે શાશ્ચત બ્રહ્ા, જેમાં માયા કે ભ્રમ રહી શકતાં નથી, તેનો મર્મ 
અતુલવી પુરુષો સ્વાતુભવથીજ જાણે છે.” સ્વાતુશભવવડે પ્રથમ કલ્પનાનો નાશ કરી પછી 
અતુભવનાો આન'દ લુ'ટવો જેઈએ. નિવિકલ્પની કલ્પના કરવાથી કલ્પના સહુજજ નણ થાય 
છે; અને પછી ક'ઇ પણુ ન રહેતાં ( પરમાત્મરૂપ થતાં) કરોડો કલ્પ સુધી રહો શકાય 
છે.” કલ્પનામાં એક મોટો ગુણુ છે, અને તે એજ કે, એને જ્યાં લગાવીએ ત્યાં એ લાગી 
જાય છે. ને આપણે તેને પરમાત્મસ્વરૂપમાં લગાવીએ તો. એનો પોતાનો લય થઈ જાય છે, 
અતે આપણે પણુ તદ્રપ ખની જઇએ છીએ. નિવિકલ્પની કલ્પના કરવાથી કલ્પના પોતે 
નણ થઇ જાય છે; તેને નિઃસ'ગમાં લગાવીએ તો તે પોતે નિઃસ'ગ થઇ જાય છે.“ અસ્તુ ! 
 ્રહ્મા' એ કોઈ પદાર્થ નથી, કે જે હાથમાં મૂકી દેવાય, 'એ તે માત્ર સદગુરુના સાનેપ- 
દશથીજ અતુભવમાં આવે છે.“ હુવે આગળ પાછુ' એવુ'જ નિરૂપણુ કરીએ છોએ; એથી 
“ કેવળ ખ્રછ્દા '-શુદ્ધ ખ્રહ્દા ઝટ સમજાઈ જરી.“ 


સમાલ ૪ થો-શુર ત્રહ્. 


1 દ્ધ ખ્રહ્ધા તો આકાશથી પણુ અધિક નિર્મળ, નિરાકાર, વિશાળ અને 
રે વ્યાપક છે. એકવીશ સ્વર્ગ અને સાત પાતાળ મળીને એક ખ્રહ્દાંડ થાય 
છે; એવાં અનન્ત ખ્રહ્ધાંડોામાં એ નિમેળ બ્રહ્મા બ્યાપી રહેલ છે.૨* અનન્ત 
ખ્રહ્માંડોની નીચે, ઉપર, સર્વ ઠેકાણું એ વ્યાસ છે; એના વિના એક અણુ 
કા જેટલી જગ્યા પણુ ખાલી નથી.* આ તો સર્વ કોઈ જાણુ છે કે એ 
“દ્ધ ખ્ાદ્દા જળમાં, સ્થળમાં, કાષ્ઠમાં, પાષાણુમાં, સવ ઠેકાણે છે; એવું કોઈ પણુ પ્રાણી નથી 
- કે જેમાં એ શુદ્ધ ખ્રહ્મા ન રહ્યું હોય.” જેમ જળમાં જળચર રહે છે, એજ પ્રમાણુ સ'પૂણું 
પ્રાણીમાત્ર એ બ્રહ્મમાં રહેલાં છે.* પણુ ખ્રહ્માનો જળની ઉપમા ઠીક નથી, કારણુ કે જળ 
_ ભર્ષાક્િતિ છે, જળની ખહાર પણુ રહી શકાય છે; અને ખ્રહ્દા તો અમર્યાદિત છે, એનાથી 
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'પૃથફ થઇને કેઈ ક્યાંચ રહો શકતું નથી. ને કોઈ આકાશથી ખહાર જતા રહેવા ઇચ્છે 
તો તે કેવી રીતે જઈ શકે? નજ જઈ શકે; કેમકે આકાશ તો. ચારે તરફ ભરૅેલુ' છે. 
એજ પ્રકારે એ “ અનન્ત'નોા અન્ત નથી.” એ સર્વમાં અખ'ડ રીતે મળેલુ' છે,-સમગ્ર શરીરે 
'લપટાએલુ' છે; સવની નિકટ રહ્યા છતાં એ ગુસ છે.“ સે! એમાં રહે છે, પણુ એને એળ- 
ખતા નથી. જે કાંઈ દેખાય છે તે તે ભાસ છે; એ ક'ઈ પરખ્રહ્દાનુ' પિછાન નથી.“ વાદળાં 
વગેરેથી કોઈ કોઈ વખત આકાશ મલિન જેવું દેખાય છે પણુ એ બરાબર નથી-વસ્તુતઃ 
આકાશ તો નિર્મળજ છે.'” આકાશ તરફ જ્યારે આપણે ખડુવાર સુધી નેઈ રહીએ છીએ 
ત્યારે ચકાકારે ક'ઇક ઘૃમતું દેખાય છે, પણુ વાસ્તવમાં તે ક"ઇજ નથી હોતું-એ તો મિથ્યા 
ભાસ છે; એજ પ્રકારે આ ટદક્ય (સૃષ્ટિ) પણુ જ્તાનીઓને મિથ્યા દેખાય છે. જેમ નિદ્રામાં 
આવેલુ સ્વપ્ન, જાગી ગયા પછી સિથ્યા લાગે છે, તેમ મતુષ્યને જ્ઞાનરૂપ જાગૃતિ પ્રાપ્ત થતાં 
સ્વમતુલ્ય આ સકળ ટૃશ્ય (સ'સાર) મિથ્યા જણાવા માંડે છે..* માટે સ્વાતુભવથી જ્તાન- 
ક્વોરા જાગૃત થવું, એટલે પછી આ સર્વ દૃશ્ય પોતાની મેળેજ મિથ્યા જણાવા લાગે છે.'* 
અસ્તુ, હવે એ ચુ'ચવણુ જેમની તેમ પડી રહેવા દો. જે ખ્રહ્માંડથી પર છે તેનેજ સપણ 
કરીને સમજાવીએ છીએ.'* 
ખ્રહ્દા બ્રહ્માંડમાં ઓતપ્રોત છે; પદાર્થમાત્રમાં વ્યાસ છે; અને અ'શમાત્રથી સર્વમાં 
વિસ્તૃત છે.'પ ખ્રહ્દામાં સુષ્ટિ ભાસે છે; અને સષ્િમાં ખ્રહ્દા છે. અતુભવ થતાં તે અ'શમાત્રથી 
ભાસે છે.'* તે અ'શમાત્રથી સૃછિની અ'દર છે, અને જે બહાર છે તેની મર્યાદા તો કેણુ 
કહી શકે તેમ છે? ફેમ કે સ'પૂણુ ખ્રહ્ધા ખ્રદ્ધાંડના ગર્ભમાં શી રીતે સમાઈ શકે ('” અમૃ- 
તીમાં (ચરણામૃત ભરવાના નાના પાત્રમાં ) સ“પૂણું આકાશ કેમ સમાવી શકાય ? નજ સમાવી 
શકાય. તેથીજ કહીએ છીએ કે એનો ક'ઇક અ'શ છે.?“ એ પ્રમાણે ખ્રહ્દા સર્વમાં મળેલુ' છે, 
પણુ તે હાલતું નથી; એ તે બ્યાપકતાથી સર્વમાં પસ્પિણુ ભરેલુ' છે.'* આકાશ જેવી રીતે 
કાદવમાં રહીને પણુ કાદવથી અલિસ્ રહે છે, તેમજ એ ખ્રહ્મા પ'ચભૂતોમાં મિશ્રિત છતાં 
તે પ'ચભૂતોથી પૃથફ-અલિસ છે.૨* બ્રહ્માને માટે કોઈ દૃછાંત નથી; પણુ સમજાવવા માટે 
દૃષ્ટાંત દેવું પડે છે. જે વિચાર કરીએ તો માત્ર આકાશમાંજ તે દૃષાન્તની ક'ઈક સામગ્રી 
મળી ગાવે છે.*' શ્રુતિમાં “ લત્રણ ' અને સ્મૃતિમાં “ મનનલર્? એમ કહેલુ છે, તેથી 
તેને આકાશની ઉપમા આપી શકાય તેમ છે.** નને પિત્તળમાં કાળાશ ન હોય તો પછી તે 
શુદ્ધ સુવર્ણુજ છે, ( સુવણું કડી શકાય. ) તેમ જે આકાશમાં એક સૂન્યત્વ ન હોય તો. સમજ 
છછ છે.૨* એ રીતે ખ્રહ્દાને ગગન જેવું કહી શકાય છે; અને માયાને પવન જેવી સમજ- 
વામાં શ્માવે છે. પવન શરીરને સ્પર્શ કરે છે પણુ તે આંખવડે દેખાતો નથી-માચાનુ' પણુ 
તેમજ છે.** શખ્દ-સૃષ્ટિની રચના ક્ષણે ક્ષણે થયા કરે છે, પણુ તે વાઝુની પેઠે સ્થિર થતી 
નથી-ચાલ્યા કરે જે.૨* 
અસ્તુ | આ પ્રમાણે માયા મિથ્યા છે, શુદ્ધ બ્રહ્માજ માત્ર શાશ્વત છે, અને તે સર્વમાં 
બ્યા છે. તે શુદ્ધ બ્રહ્દા પૃથ્વીનુ' ભેદક છે, છતાં કઠિન નથી; એ એટથલુ' મૃરુ છે કે 
તે માટે ખીજી ઉપમા નથી.*” પૃથ્વી કરતાં જળ મૃદુ છે, જળ કરતાં અસ્તિ વિશેષ મૃદુ 
છે, અને અન્નિ કરતાં વાઝ અધિક મૃડુ છે; એ ધ્યાનમાં રાખવું.૨“ એ વાયુ કરતાં આકાશ 
વળી ખડું મૃદુ છે; અને બ્રહ્મા તો તે આકાશ કરતાં પણુ અધિક મૃદુ છે.** બ્રહ્મા આડું 
ચૃદુ છતાં વજ સુદ્ધાંને શેદી નાખે છે, તો પણુ તેની મૃદુતા. જેવીને તેવીજ રહે છે. તે 
મૃદુ પણુ નથી અને કઠિન પણુ નથી. આવું નિરુપમ ષ્ાહ્ય સર્વત્ર ભરેકુ' છે.** બ્રહ્ા પૃથ્વીમાં: .. 
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બ્યા છે, તોપણુ પૃથ્વીનો નાશ થતાં ખ્રહ્દાના નાશ થતો નથી. એજ પ્રમાણે એ જળમાં 
રહે છે; છતાં જળ સૂકાઇ જાય તો પણુ તે સૂકાતું નથી.* પ એ ખ્રહ્દા અન્ઞિમાં રહ્યા છતાં 
હાલતું નથી; અને ગગનમાં રહ્યા છતાં કળાતું-ભાસતું-નથી.*૨ સખા શરીરમાં બ્યા 
છતાં તે જણાતું પણુ નથી, સમીપમાં છતાં ટ્ૂરજ છે ! આ કેવી આશ્ચર્યની વાત છે? |** 
એ ખ્રહ્દા આપણા સામે છે, ચારે કેર રહેલુ' છે, આપણુ રાત દિવસ જેઇએ છીએ તે પણુ 
તેમાંજ; અ*દર, બહાર, સર્વ જગા ઉપર એ પ્રત્યક્ષજ છે; એમાં કાંઇજ શક નથી.** 
આપણે એની અ'દરજ છીએ; આપણી અ'દર અને બહાર પણુ તેજ છે; તે આકાશની પેઠે 
સર્વ દૃશ્ય પદાથૌથી નિરાળુ' છે.૨" જ્યાં ક'ઇ પણુ જણાતું નથી ત્યાં પણુ તે ભરેલુ 
છે. જેમ આપણું દાટેલુ' ધન આપણી નજરે ન પડે, તેમ એ ખ્રહ્મ અદશ્ય રહ્યું છે.*' જે 
જે પદાર્થ દૃદિગાચર થાય છે, તે સવેની પાર ખ્રહ્મ રહેલુ' છે. આ કોકડુ' અતુભવેજ ઉકેલાય 
છે.*” આકાશ જેમ સ'પૂર્ણું દૃશ્ય પદાર્થને છોડી બીજા સર્વ સ્થળે, આગળ-પાછળ, ઉપર- 
નીચે, ચારેકોર વ્યાપી રહ્યું છે; તેમ એ ખ્રહ્ધા પણુ સવત્ર સમરસ ભરેલુ' છે.*“ રૂપ અને 
નામવડે જેનો જેના નિર્દેશ થાય છે તે તે સવ મિથ્યા-ભ્રમ માત્ર છે; અને એ નામ-રૂપથી 
પર જે ગૂઢ-બ્રહ્મા-તત્ત્ત છે, તે તો અતુભવીઓજ જાણુ છે.** જેમ આકાશમાં ધૂમાડાના 
મોટા સોટા પવતો દેખાય છે, તેમ માયા પોતાતુ' ઇન્દ્રજાળ દેખાડે છે.:” એ માયા અશા- 
શ્રત છે; બ્રહ્મા શાશ્વત છે, અને તે સર્વ જગાએ સદા-સર્વદા વ્યાપી રહેલુ' છે.*? જુઓ ! 
પુસ્તક વાંચતી વખત તે અક્ષરોમાં પણુ વ્યાપી રહેલુ' છે; અને કેોમળતાથી નેત્રમાં પણુ 
પ્રવેશેછુ' છે.:૨ કાનથી શખ્ટ સાંભળતી વખત, મનથી વિચાર કરતી વખત, મનની અ'દર 
અને ખહાર, ખરેખર તે ખ્રહ્માજ ભરેછુ છે.”* માગેમાં ચાલતી વખત પ્રથમ એ ખ્રહદાનેજ 
પગ અડકે છે. તે સમગ્ર અ'ગને સ્પર્શી રહ્યું છે. આપણે જ્યારે કોઇ વસ્તુ હાથમાં 
ગ્રહુણુ કરીએ છીએ ત્યારે પણુ એ ખ્રહ્યાજ પ્રથમ આપણા હાથમાં આવે છે.”* વિશેષ શું 
કહીએ ? સર્વ ઇન્દ્રિયા અને મન, સદા-સર્વદા એ બ્રહ્દામાંજ રહેલાં હોવા છતાં તેને આળ- 
ખી શકતાં નથી.*૫ સ બ્રહ્મા સમીપમાંજ છે, પણુ જેવા .જતાં તે નજરે પડતું નથી. એ 
રીતે જે દેખાતું નથી તેજ ખ્રહ્ધા છે.*5 

અસ્તુ ! એ ખ્રહ્ધાની પ્રાપ્તિ, દુર્યતુ' નિરસન કરતાં સ્વાતુભવથીજ થાય છે. અયુભવ- 
ગસ્યજ છે.*”” જ્તાનદ્‌છિએ જેવાની વસ્તુ ચમે-ચક્ષુથી દેખાતી નથી; અ'તરના અતુભવની 
વાત અ'તર ( હૃદય ) ની વૃત્તિજ જાણી શકે છે.” સર્વસાક્ષિણી એક તુર્યાવસ્થાજ માત્ર, 
એ બ્રહ્માને, માયાને અને અતુભવને જાણુનારી ( જાણી શકે તેવી ) છે.“ એતુ' સાક્ષિત્વ વૃત્તિતુ' 
કારણુ છે. ( એટલે કે વૃત્તિ તુર્યામાં રહે છે. ) એ પછી ઉન્મની અવસ્થા ભર્થાત્‌ નિવૃત્તિની 
દશા છે. એ ઉન્મની અવસ્થામાં વિજ્ઞાન ( સાતૃત્વ ) પણુ લય પામી જાય છે.** એ ઉન્મની 
અવસ્થામાં અજ્ઞાન નટટ થઈ જાય છે, જ્ઞાન પણુ રહેતું નથી, અને વિજ્તાન-વૃત્તિ પરખ્રહ્મમાં 
લીન થઈ નાય છે ! એજ પરખ્રહ્દા છે. એમાં કલ્પનાના અ'ત આવી જાય છે. એજ ચોગી- 
જનોવતુ' એકાન્ત-વિશ્રામ છે, એ અતુભવથીજ જાણી શકાય છે.૫?.૫૨ 
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બઇ ખે'ચાઈ રહું છે.' ખ્રહ્દાના અન્તઃકરણુમાં અતુભવ થાય છે, અને માયા પણુ 
પ્રત્યક્ષ જણાય છે; તો આ દ્વેતભાવ શી રીતે ટળશે ? ( એજ વિચારવાનુ' 
છે. )૨ ત્યારે હુવે મનને સાવધાન કરી એકાગ્રતાથી સાંભળો, કે માયા અને 
ખ્રહ્માને કોણુ જાણુ ( જાણી શકે ) છે ?* ખ્રહ્માનાો સ'કલ્પ સત્ય છે; અને માયાના 
વિકલ્પ મિથ્યા છે, એવી રીતે દ્વેતની કલ્પના મનજ કરે છે.'”4- માત્ર એક 
લુર્યાવસ્થાજ માયાને અને ખ્રહ્દાને જાણું છે. એ સર્વ જાણે છે, માટે એને સર્વસાક્ષિણી કહે 
છે." તુર્યા “ સવે? જાણે છે; પણુ જ્યાં ' સર્વ છેજ નહિ, ત્યાં જાણુશે કેોણુ ? અને કોને 
જાલુરે ?* સ'કલ્પ-વિકલ્યની સૃછિ તે! મનનાજ ગલેમાં ઉત્પન્ન થઈ છે; અને એ મન 
તો અ'તે મિથ્યા ઠૅરે છે, ત્યારે હુવે સાક્ષી કેોણુ છે 0 સાક્ષિત્વ, ચેતનતતા અને સત્તા; 
એ ગુણે!' માયાના સ્વભાવને લીધે ખ4હ્મ ઉપર વૃથાજ આરોપાયલા છે.“ જેમ ઘટાકાશ, મઠાકાશ 
અને મહાકાશ, એવા ભેદ પડવામાં ઘટ અને મઠ કારણુરૂપ છે, પરન્તુ વસ્તુતઃ આકાશ તે! એકજ 
છે; તેમ બ્રહ્મમાં ગુણુના આરોપ થવામાં માયાજ કારણુરૂપ છે-ખાકી ખ્રહ્મા તો નિર્ગુણુ છે.“ 
જ્યાં સુધી માયાને સત્ય માનવામાં આવે છે ત્યાં સુધી ખ્રહ્દામાં સાક્ષિત્વ છે; પરન્તુ માયાનો 
અને અવિદ્યાના નિરાસ થતાં, પછી દ્વેત ડયાં રહી શકે ?'” સ્‍્મેટલે મન જ્યારે નિઃસત્વ 
થાય છે ( ઉન્મની અવચ્થા પ્રાસ થાય છે, » ત્યારે તુર્યાવસ્થાફૂપ જ્ઞાન અસ્ત થઈ જાય છે.*' 
જેનાથી ટ્વેતનો ભાસ થાય છે, તે મનજ જ્યારે નિઃસત્મ-ન હોય તેવું-થઈ ગયુ, તો પછી 
ટ્ેત-અદ્દેતનુ' અતુસ'ધાન ટયાં રહ્યુ' ?'૨ તાત્પર્ય કે દ્રેત-અદ્દેતની કલ્પના, એ વૃત્તિતુ' ચિહ્ન 
છે; વૃત્તિ નિદત્ત થઈ જતાં ક્વૈતનો પત્તોજ લાગતો નથી. ( તે નણ થઈ જાય છે. ):? એ 
વૃત્તિરહિત જ્ઞાન એજ પૂણુ શાન્તિ છે. ત્યાં માયા અને ખ્રહ્યાના સ'બ'ધ છુટી-તુટી જાય 
છે. આ માયા અને ખ્રહ્માના ઝગડો મનેજ કલ્પ્યો છે-ખાકી ખરી રીતે ખ્રહ્મ તો કલ્પનાતીત 
છે. એને સ્ઞાનીજ જાણુ છે..” જે મન અને ખુદ્ધિથી અગમ્ય છે, જે; કલ્પનાથી પણુ પર 
છે, તેનો યથાર્થ અતુભવ કરતાં ક્વેત ડ્યાં રહી શકે ?'* કૈત' તરફ દૃછિ કરતાં ખ્રહ્ધા દેખાતું 
નથી, અને ખ્રહ્દા તરફ જેતાં ક્રેત દેખાતું નથી-દ્વેત નટ થઇ જાય છે; કેમકે દ્વૈત અને _અદ્ધે- 
તનો ભાસ માત્ર ફલ્પનાથીજ છે.!” માયાનુ' નિવારણુ કલ્પનાજ કરે છે, ખ્રહ્દાતુ' સ્થાપન પણુ 
કૅલ્પનાજ કરે છે; અને સ'શય ઉઠાવવો તથા સ'શયનેો નિરોધ કરવો, એ કામ કરનારી પણુ કલ્પ- 
નાજ છે.“ ખ'ધન પણુ કલ્પના કરે છે; સમાધાન પણુ કલ્પના કરે છે; અને ખ્રહ્નમ પ્રત્યે ધ્યાન 
પણુ કલ્પનાજ લગાડે છે.“ કલ્પનાજ દ્વેતની માતા છે; દ્વેતનતે ટાળવાના જ્ઞાનરૂપ પણુ એ 
કલ્પનાજ છે; જીવને બ'ધન તેમજ સુક્તિ પણુ કલ્પનાથીજ થાય છે.*” અસ્તિત્વમાં પણુ ન હોય 
ન શ્રિષ્ય કહે છે કૈ માયા શું અતે બહમ શુ? તે તો જાણ્યું; પરતુ માયા અને ભહ્મના ઉૈતતુ' 
નિરસન શી રીતે થશે ? ઉત્તરઃ-માયા અને બ્રહ્મની કલ્પના કેને થાય છે ? મનને. એ કલ્પના મટી જતાં 
ન્મનોજત્તિ લય પામતાં, અથવા એમ કહો કે ઉન્મતી અવસ્થા પ્રાપ્ત થતાં, પછી 'દૈત કેવી રીતે રહે ? 
પ્રશ્નઃ-પરન્તુ એ કલ્પના મટે કૈમ ? મટાડવી કેવી રીતે ? ઉત્તરઃ-કલ્પનાથી કલ્પના મટે છે. ભહ્મની કલ્પના 
તે શુહ્દ કલ્પતા છે-સ'કલ્પ છે. માયાની કલ્પના તે શબલ કલ્પના અથવા અશુદ્ધ કલ્પના છે-વિકલ્પ 
છે. હવે પ્રથમ સંકલ્પથી વિકલ્પનો નાશ કરો, એ પછી સ'કલ્પ પોતે ભહ્મમાં લીત થઇ જશે; અને 
પછી શુદ્ધ અહાની પ્રાત થશે. 
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જવાં ખ્રહ્ધાંડાને પણુ કલ્પનાજ અ'તઃકરણુમાં જેઈ શકે છે; ક્ષણભર નિર્મળ આત્મસ્વરૂપની 
1 શાવના પણુ કલ્પનાજ કરે છે. ક્ષણુવારમાં તે ચિ'તાતુર બની જાય છે, તે ક્ષણુવારમાં 
| શ્થિર પણુ ખની જાય છે; અને પાછી ક્ષણુવાર્માંજ વિસ્મિત થઇને વિચાર કરે છે.** તેને ક્ષણુમાં 
ક સમજ પડે છે; અને ક્ષણુમાં તે ગભરાઈ જાય છે. આ પ્રમાણે નાના પ્રકારના વિકાર 
| કૈલ્પનાજ ઉત્પન્ન કેરે છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખે..૨* કલ્પનાજ જન્મતુ* મૂળ છે; કલ્પનાજ 
 શક્તિનુ' ફળ છે; અને ફલ્પષનાજ સોક્ષને આપનારી પણુ છે.૨* અસ્તુ. આવી આ ફલ્પના 
 ચોગ્ય સાધનના ચોગથીજ સમાધાન માપે છે; નહિતર તેજ અધઃપાતનુ* કારણુ પણુ થાય 
 છે.૨૫ સાટે સર્વનુ' મૃળ માત્ર કલ્પનાજ છે. એને નિર્મૂળ કરવામાં આવતાં ખ્રદ્યાપ્રાસિ થાય 
છે. * શ્રવણુ, મનન, અને નિદિધ્યાસનના ચોગથી સમાધાન પ્રાતત થાય છે, અને મિથ્યા 
જ કલ્પનાનો ભાસ લય પાસે છે.” શુદ્ધ આહમાનો 1નશ્રય કર્યા કે કલ્પના જીતાઇ એસ 
સસજવું. એ નિશ્ષય થયો! એટલે સવે સ'શચે। નિવૃત્ત થઈ જાય છે.* મિથ્યા કલ્પનાનો 
રાંગ સત્યની આગળ ટકીજ શી રીતે શકે ? સૂયેપ્રકાશથી જે પ્રમાણું અ'ધકાર લય પામે 
ક છે,ચછ તે પ્રમાણે જ્ઞાનના પ્રકાશથી મિથ્યા કલ્પનાનો નાશ થાય છે; અને પછી દ્વૈતનો સંખંધ 
# આપોઓઆપજ તૂટી જાય છે. સૃગથીજ જેવી રીતે સમૃગને ( અને પાળેલા હાથીથી જગલી 
( હાથીને ) પકડવામાં આવે છે, કિ'વા આકાશમાં જેમ ખાણુથીજ ખાણુને કાપી નાખવામાં 
આવે છે તેમ કલ્પનાથીજ કલ્પનાતુ' નિરસન થાય છે.*' 


શુદ્ધ કલ્પના ખળવાન થઈ કે તેનાવડે શબલ (એપાધિક-મિથ્યા-મલિન) કલ્પના કેવી 
રીતે નણ થાય છે, એ વાત હુવે હું' સ્પષ્ટ કરીને સમજાવું છુ% માટે એકાગ્ર ચિત્તે શ્રવણુ કરે.૨૨ 
શુદ્ધ કલ્પનાતુ* લક્ષણુ એ છે કે તે પોતાની સૈળેજ નિર્જુણુની કલ્પના કરે છે, અને સત્સ્વરૂપનુ' 
વિસ્મરણુ થવા દેતી નથી.** તે નિર'તર સત્સ્વરૂપમાંજ નેડાયલી હોય છે; તે દ્રેતનુ' નિરસન 
કરે છે, અને નિશ્ચયતુ' જ્તાન આપે છે.” જે અદ્વેતની કલ્પના કરે છે તે શુદ્ધ કલ્પના છે, અને 
જે ઠ્વેતની કલ્પના કરે છે તે અશુદ્ધ કલ્પના છે. આ અશુદ્ધ કલ્પનાનેજ “ શખલ ' કહેવામાં 
આવે છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખો. અદ્વેતનો નિશ્ચય કરવો એ શુદ્ધ કલ્પનાને સાર છે. ઠ્રેતની 
ભાવના કરનારી શખલ કલ્પના વ્યર્થ છે.** જ્યાં અદ્ેત કલ્પનાનો પ્રકાશ થયે કે તરતજ 
ક્રેતના નાશ થાય છે, અને જ્યાં દ્રેતના નાશ થયો કે તત્કાલ શખલ કલ્પના પણુ નણ થાય 
છે.*” કલ્પનાથીજ કલ્પના નાશ પાસે છે, એ વાત ચતુર માણુસોએ ધ્યાનમાં રાખવી. શબલ 
કલ્પના ગઈ એટલે પછી જે શુદ્ધ કલ્પના હોય છે તેજ શેષ રહે છે.”“ શુદ્ધ કલ્પના ફે 
જે સ્વરૂપની કલ્પના ડરે છે તે શવય' તેતુ'જ સ્વરૂપ છે, અને તે સ્વરૂપની કલ્પના કરતાં 
તે સ્વય' તદ્રપ થઇ જાય છે.** કલ્ષનાતુ' મિથ્યાત્વ પ્રકટ થતાં સહેજ જ તકૂંપતા આવી જાય 
છે, અને આત્મનિશ્ચષય થતાં કલ્પનાનો લય થઈ જાય છે.*” જે પ્રકારે સૂર્યાસ્ત થતાં અ'ધ- 
કા૨ છવાઈ જાય છે તે પ્રકારે જે ઘડીએ નિક્ષય ડગે છે તેજ ઘડીએ દ્વેત ઉભરાઈ આવે 
છે,/ અને જ્ઞાન મલિન થતાં અજ્ઞાન વ્યાપી રહે છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખો. એટલા માટે 
શ્રવણુ અખ'ડ ચાલુ રાખડું.** અસ્તુ. હુવે આ વાત છોડા. એકજ વાતથી હવે હું' 
શ'કાનુ' નિવારણુ કરૂ' છુ' કે જેને કેતને। ભાસ થાય છે તે ખરેખરો “તું! નથી, 
એ ડુ' ખાત્રીપૂર્વક જણાવું છુ',.** આથી પાછલી શ'કા પણુ નિવૃત્ત થઈ અતે આ .વિષય 
પણુ સમાપ્ત થચો.. હવે શ્રોતાઓએ અઆગળને માટે સાવધાન થવું જેઈએ. 
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સમાત દ્ટ્ટો-થુત્ઇ જોળ છે ? 


કહે તા કહે છેઃ-જે સવત્ર બ્યાપી રહેલો છે, અને જેના વિષે કશી પણુ કલ્પના 
પે ચાલી શકતી નથી એવા અહ્દેત બ્રછ્યાતુ' નિરૂપણુ કરીને આપે મને 
ક્ષણુભરને માટે તદાકાર બનાવી દીધે છે, પરન્તુ ડું' તદાકાર બનીને 
જેવળ ખ્રહ્માજ થઇ રહેવા ઈચ્છુ' છુ, અને ચ'ચળપણાને પ્રાસ થઈ ને 
પુનઃ કેદી પણુ સ'સાર્માં આવવા ચહાતો નથી.* તે સુખ કલ્પનાથી પણુ રહિત છે, અને 
તેમાં સ'સારનાં ડુઃખો નથી, માટે તે સુખરૂપજ થઈ જવાવું જોઈ એ.* અધ્યાત્મ શ્રવણ 
કરવાથી ખરૂ* નેતાં તો વળી પાછુ ખ્રહ્માજ થઈ જવાવુ' જોઈ એ, પરન્તુ અહીં તો વળી 
પાછુ' વૃત્તિ ઉપર આવવું પડે છે. (એક વખતજ નહિ પણુ) સદા-સર્વદા અચૂક આવવું પડે 
છે. ડું' ક્ષણુભરને માટે ઉંચે ચઢી ખ્રહ્દા ખની બેસું છુ, પર'તુ પછી તત્ક્ષણુજ સુનઃ 
'વૃત્તિમાં આવીને પડુ' છુ." એકાદ ઉડનારા કીટકના પગમાં દોરી ખાંધવામાં આવે તે તે 
જેમ ઉંચે ઉડે છે પર'તુ છેવટે પાછે નીચેજ પડે છે, તેની પેઠે હું ચુનઃ સુનઃ કેટલીકવાર 
આવાગમન કર્યા કર્‌' (* ઉપદેશ પ્રસ'ગે તદાકાર થતાંજ આ શરીર પડવું જેઈ એ; કિ'વા 
આ આપણું અને આ પરાયાનુ' એવો ભેદભાવ નટ થઈ જવો જેઈ એ.” એવું ન થાય 
જાંસુધી “ ટુ' કેવળ બ્રહ્મસ્વરૂપ થયો છુ'” એમ કહેતાં લજ્જા ઉત્પન્ન થાય છે. બ્રહ્મરૂપ 
થયા પછી પુનઃ સ'સારમાં આવવું એ તો! વિપરીતજ જણાય છે.“ જે સ્વતઃ જ ખ્રહ્મારૂપ 
થચો હોય તે પાછે આવેજ શી રીતે? માટે આ સતાન સને પ્રશસ્ય લાગતું નથી.“ કાંતો 
ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં મળી જવુ કે કાંતા સ*સારમાંજ રહેવુ' ઉચિત છે. બન્ને તરફ તે કેટલા 
ધક્કા 'ખાવા (૨* અધ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળવા સમચે જ્ઞાન પ્રમળળ થાય છે, (તે એટલા 
સુધી કે શ્રોતા સ્વરૂપમાં તદાકાર થઇ જાય છે, ) અને તે પછી તે જ્ઞાનના લય થઈ 
જાય છે; અને પછી તેજ ખ્રહ્મરૂપ( મતુષ્ય )ને કામ કોધ ઘેરી લે છે.'₹ તેને પૂણુ 
સ્વાર્થની પણુ પ્રાત્તિ થતી નથી; અને પૂર્ણ પરમાર્થની પણુ પ્રાત્તિ થતી નથી, આ પ્રકારે 
તે ઉભયથી વ'ચિત થાય છે. આવુ' ઘર્મ થવું તે શું કામતુ'? સ'સારમાં મન લાગતું 
નહિ હોવાથી એથી તો ઉલટુ' દારિદ્રય પ્રાસ થાય છે; લોકોનુ ત્રણુ થાય છે; અને તેથી 
વ્યવહાર ડુબે છે.*૨ ખ્રહ્ધાન'દ ભોગવવા સમચે ગૃહેનાં કાર્યો તેને પાછળ ખે'ચે છે; અને 
સાંસારિક કાર્ય કરતી વખતે તેને ખ્રહ્મામાં પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે.'* સ'સારના ખે'ચાણુથી 
શાહ્દાસુખ નણ થાય છે, અને સ્ાનના ચોગથી સ'સારને સ્વાદ પણુ જાય છે. આ પ્રમાલે આ 
ઉભય સુખો અપૂર્ણુજ રહે છે-એક પણુ પ્રકારતુ' સુખ પૂણુ રીતે મળતું નથી.'* આ કારણુથી 
મારૂ' ચિત્ત ચ'ચળ થઈ ગયુ છે; એક સ્થાને સ્થિર રહેતું નથી. શું કરવું તેના કાંઈ પણુ 
નિશ્ષય કરી શકાતો નથી.?" સારાંશ કે ક્રોતા એવી વિનતિ કરે છે કે, હું' ખ્રહ્માકાર પણુ થઈ 
શકતે! નથી અને ખીજી તરકફ્‌ સ'સારમાં પણુ વિક્ન શ્રાવે છે, ભારે હેવે કેવી રીતે રહેવુ' (38 
હેવે વક્તા તેનો સુંદર પ્રત્યુત્તર આપે છે, માટે શ્રાતાએ ક્ષણુભર એકાગ્ર ચિત્તે સાંશળવું.!” 











વક્તા ઉલટો શ્રોતાને પ્રશ્ન કરે છે:-“ જે જ્તાની બ્રહ્મા બની કર્મ કર્યાવિના જડની 


પેઠે પડ્યા રહે છે તેજ શું મોક્ષ પાસે છે ? અને વ્યાસાદિ જે કમયોગી હતા તેઓ .. 
શું ડુબી ગચા (1% વ ના શમા પ્રશ્ષપર શ્રોતા નિવેદન -કરે છે કે, “શ્રતિ કહે. છે. .” 


કે દ્ુંક અને વામદેવ એ બેજ અધાપિ -ચુક્ત ચયા છે. વેદે ઉકત બે 'શાનીએનેજ. 
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સમાસ ૬ ડ્રો-સુક્ત કોષ છે ? ૧૩૬ 
સુક્ત માન્યા છે, અન્ય સર્વ જ્તાનીઓને તેણે બદ્ધ અનાવી દીધા છે ! હવે વેદવચનપર 
અશ્રદ્ધા શી રીતે કરી શકાય ? ”*” આ પ્રકારે શ્રાતાએ વેદના આધારથી પ્રત્યુત્તર આપ્યો 
અને પરમ આગ્રહથી ઉક્ત બેનેજ સુક્ત સિદ્ધ કર્યો.૨૨ આપર વક્તા કહે છે કેઃ-“યદિ એમ 
કહેવામાં આવે કે સમગ્ર સૃષિમાં માત્ર બેજ જણુ સુકત થયા છે તો તેમાં ઉણુપ કોને આવે છે ?** 
અતેક ક્ષિ, સુનિ, સિદ્ધ, ચોગી, આત્મસ્તાની અને અસ'ખ્ય સમાધાની થઈ ગયા છેઃ-** 


૫1૬ નારટ્‌ ૫૨1૨૨ શુંટરીય ચયાતાંવરીષ શવ શોતજ મીષાટારમ્યાન ॥ 
રમાંમટ્ાઝેન વસિજ વિમીથળાટીન્‌ પુળ્યાનિમાન્વ(મ મામવતાન્સમરામિ ।૨॥ 
જવિશેર્રિસારિકષઃ તરવુરૂઃ વિષ્વકાયનઃ || 
ઝા વિદ્ઞત્રોડ્ય ઇુમિજશ્રપસઃ ૧રમાગઞનઃ 1 ૨ ॥ 
( પ્રહોદ, નારદ, પરાશર, સુ'ડરીક, વ્યાસ, અ'બરીષ, શુક, શૈનક, ભીષ્મ, દાલ્ભ્ય, રુડમાં- 
ગદ, અજીન, વસિણ, વિભીષણુ, આદિ મહાત્માએ તથા સુણ્યવાન ભગવદ્શડતોનુ' સ્મરણુ 
કરવું; તેમજ કવિ, હેરિ, અ'તરિક્ષ, પ્રણુદ્ધ, પિપ્પલાયન, આવિહેત્ર, દ્ુમિલ, ચમસ અને 
કૅરભાજનતુ' પણુ સ્મરણુ કરવું.) એ સિવાય બીજા પણુ મહાત્માઓ સકત થઇ ગયા છે. 
ખ્રહ્ા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર આદિ દેવષિ તથા વિદ્દેડ (જનક ) આદિ રાજષિ પણુ સુક્ત થઈ 
ગયા છે.” યદિ કેવળ શુકદેવ અને વામદેવજ જ્ુક્ત થયા તો શેષ આ સર્વ ડૂબી ગયા ફે ? 
એ તો મૂખતાભરેલુ' કથન કહેવાય.૨૫ આપર શ્રોતા કહે છેઃ-“તો પછી વેદ આમ શા માટે કહે 
છે? શું આ વેદને સિથ્યા કરી શકે! છે ? ૨5 
વડતા ઉત્તર આપે છેઃ-“ વેદે તો એને પૂવ પક્ષ કહ્યા છે-ઉદાહુરણુ આપ્યાં છે, પર'તુ 
લેકે તેનેજ ગ્રહુણુ કરી બેસી રહે છે. સાધુ, પ'ડિત અને શાણા માણુસોને આ કથન માન્ય 
નથી.*” યદિ ક્ષણુભરને માટે એને માન્ય પણુ કરવામાં આવે તો પછી વેદતુ' સામર્થ્ય ડયાં રહ્યુ' ? 
પછી તો એમજ સિદ્ધ થાય છે કે વેદ્દો કોઇના પણુ ઉદ્ધાર કરી શકતા નથી;*” અને ને 
વેદોમાં સામથ્યે ન હોય તો. પછી તેનો ભાવ કૈણુ પૂછે ર માટે એમ ખની શકે નહિ; વેદોમાં 
અવશ્ય લેોકેનો ઉદ્ધાર કેરવાતુ' સામર્થ્ય ષે.૨“ તેદાધ્યયન કરનાર માણુસને મહ્ાપુણ્યાત્મા 
માનવામાં આવે છે, તે વેદ્દોમાં સામર્થ્ય કમી છે એમ કેોણુ કહી શકે તેમ છે ?*” વેદ, શાઅ 
અને પુરાણુતુ' સુદેવવશાત્‌ શ્રવણુ થાય તો મતુષ્ય પાવન થાય છે, એમ સાધુ પુરુષોએ જણાવ્યું” 
છે;*પ એટલુ'જ નહિ પણુ તેનો શ્લોક, અધે શ્લોક, કે શ્લોકતુ' એક ચરણુ, કે એક શખ્દ કાનપર 
પડે તોપણુ નાના દોષો નષ્ટ થાય છે.** વેદોમાં, શાએમાં અને પુરાણમાં આવાં વચનોની 
સાલિકાની માલિકા જે. વ્યાસની વાણીએ આવે અગાધ મહિમા વણેવ્યો છે;*” તેમાંના એક 
શખ્દ સાંભળવામાં નમાવે ત્તોપણુ તત્કાલ મતુષ્યદેહુ પાવન થાય છે. આવે  ગ્ર'થાનો મહિમા ઠેક- 
હૈકાણે વર્ણન્યો છે.** ને બે સિવાય ખીજે કોઈ પણુ માણુસ ઉદ્ધાર પામ્યો ન હોય તે! પછી 
'॥ જણાવેલા મહિમામાં અર્થે શો ? અસ્તુ. ચતુર અને સુસ્ત માણુસો તો આ સર્વ સમજે છે; 
શને બીજાઓને તો આ માત્ર ખડબડાટજ લાગે છે.*૫ વેદ, શાતા અને પુરાણા! ખોટાં શી રીતે થઈ 
: શ્ષક્રે! ઉકત બે માણુસો સિવાય ત્રીજાના ઉદ્ધાર તેમના સિવાય કેણુ કરશે ?** જે ખ્રહ્માસ્વરૂપ થઇ 
,કષવત્‌ પડી રહે તેજ માત્ર સકત થાય છે એમ ને તું કહે તો તે પણુ યથાર્થ નથી; કારણુ કે સ્વય” 
ક, "શુકદેવ કે જેને તું રુક્ત માને છે તેમણે પણુ નાના પ્રકારે આત્મબોધ આપ્યો છે.” શુક સુત છે 
[ફૂ “શોમ વેદોએ કહું છે તે સત્ય છે, પર'તુ તેએ પણુ સર્વદા ખ્રહ્ઘાકાર-કેવળ ઉત્થાનરહિત નહેોતા.** 
ન 'કુંકાચાર્ય ચેઃગીશ્વર હેતા. તેએ જે સદાકાળ બ્રહ્મસ્વરૂપ રહો જાગૃત અવરથાસાં ન આવતા 


હ 








ફફર્‌ શ્રોદાસબાધ-દશક ૭ સે]? 





હોત તો તેએ સારાસાર વિચારતુ' કથન કરી શક્યાજ નહોત.** જે કોઇ ખ્રહ્મસ્વરૂપ થાય તે 
સદાકાળ લાકડા સમાન નિશ્ષેષ્જ રહેતો હોય તો પછી શુકદૈવે તો પરિક્ષિતની આગળ આખુ' 
ભાગવત કહ્યું છે !*” અધ્યાત્મ નિરૂપણુ કરતી વખતે સારાસારનો બહું વિચાર કરવો'પડે છે 
અને ટૃષ્ાંતોને માટે ચરાચર સૃષ્ટિને ટૂંઢવી પડે છે.”પ ક્ષણુભરને માટે બ્રહ્ઘા પણુ થઈ જવું 
પડે છે, અને ક્ષણુ માત્રમાં સ'પૂણુ દ્રશ્ય સ્રષ્િને હૂંઢવી પડે છે, તથા અનેક ટૃષ્ટાંતો આપીને 
કૅંથનને સમજાવવુ' પડે છે;:૨ અને આજ પ્રકારે શુકદેવે ભાગવત આદિતુ' નિરૂપણુ કર્યું છે; 
પર*તુ તેથી શું તેઓને કદિ પણુ ખદ્ધ કહી શકાય તેમ છે ?** 


આથી આ વાત સિદ્ધ છે કે સદગુરુના ઉપદેશથી સવ કર્મ કરતાં-કાષઠવતૂ નિશ્ચેણ ન પડી 

રહેતાં-છતાં સાયુજ્યસ્ુક્તિ મળે છે.” આ સ'સારમાં કેટલાક માણુસો સ્ક્ત હોય છે, કેટલાક 

નિયસુક્ત હોય છે, અને કેટલાક જીવન્સુક્ત હોય છે, એ વાત લક્યમાં રાખવી. કેટલાક 

ચોગી હોય છે; કેટલાક વિદેહસુક્ત હોય છે; અને કેટલાક સમાધાની હોય છે.” જે 

માણસો સચેતન-દેહુની શુદ્ધિવાળા-હોય છે તેઓ જીવન્સુક્ત હોય છે; જેઓએ અચેતન હોય 

છે તેઓ વિદેહુસુક્ત હોય છે; અને તે સિવાય જેએ ચોગીશ્વર હોય છે તેએ નિત્યસુક્ત 

હોય છે.” સ્વરૂપનો બોધ થવાથી જે સ્તખ્ધતા પ્રાસ થાય છે તેને તટસ્થ અવસ્થા સમ- 

જવી. આ તટસ્થતા અને સ્તખ્ધતામાં દેહનો સ'બ'ધ કાયમ રહે છે. સુક્તિતુ' કારણુ 

સ્વાનુભવ છે, અને શષ સર્વ વ્યર્થ છે. આપણે સ્વાતુભવથીજ તૃત થવુ' નેઈ એ. ( અર્થાત્‌ 
સ્વાતુભવ-તૃસ માણુસજ વાસ્તવિક સુકત છે; પછી તેની હીલચાલ નેઇને ભલે કેઈ તેને 

ખદ્ધ કહ્યા કરે. )*“ એક માણુસ કં'ઠૅપર્યેત જમીને તૃસ થચોા હોય અને તેને કોઈ ક્ષુધા- 

ડુર કહે, તો તેના કહેવાથી તે કાંઈ ક્ષુષાતુર થશે નહિ.*“ સ્વરૂપમાં મૂળે દેહજ હોતો 

નથી, તો પછી સ'દેહુ તો હોયજ શાનો ? ખદ્ધ અને સુક્તની ભાવના તે! કેવળ દેહપર્યતજ 

છે.૫” અને દેહાભિમાન રાખીને તો ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ તથા મહેશ સુદ્ધાં ઝુકત થઈ શકતા નથી; ' 
તો પછી જુકદેવની સુડિતની તો ગણુનાજ શ્રી પ કેમકે સુક્તપણાની ભાવના એજ ખદ્ધ- 

તાતુ' લક્ષણ છે; જેથી કરીને “ સુકુત ? અને “ બદ્ધ ' એ ઉભય વ્યથ છે. સત્સ્વરૂપમાં તો 

“ ખહદ્ધ ?ની ભાવના પણુ નથી-એ વાત સ્વતઃ સિદ્ધજ છે.“* જેમ આપણે પેટની સાથે 

શિલા બાંધીને પાણીમાં તરી શકતા નથી, તેમ આપણે સ્ુક્તિતુ' અભિમાન રાખીને પરમા- 

ત્મામાં પણુ ભળી-રહી શકતા નથી,.** જે માણુસ “હું'યણાથી છૂઢી જાય છે તેજ સુત 

થાય છે; પછી તે મૂક હો વા બોલતે હો, પરતુ તે સ્ુક્તજ છે.“ જે કોઈ કાળે જરા પણુ 

અ'ધનમાં આવી શકતોજ નથી તેને માટે સ્ુકિતની ભાવનાજ શાથી ઉત્પન્ન થાય ? ( અથોત્‌ 
જ્યાં બ'ધન ”'ય છે, ત્યાંજ જ્રુફિતની ભાવના પણુ હાય છે. ) તેના સ'બધમાં વિચાર કરવા 
જઈએ તો શુણુની સવે વાતજ વ્યર્થે છે. 


વદ્ધો ૩ ફતિ વ્યાર્યા સુળતો મે ત વસ્તુત! | 


સુળસ્થ માચામૂજત્વાન્ન મે મોક્ઞો ન વંધનમ્‌ || ? ।। 
(ખદ્ધ કિ'વા સુયત, એ શખ્દ ગુણુનેજ લાગુ પડે છે, મારા ખ્રહ્દા સ્વરૂપને લાશુ પડતા 


“---ઈન------- -.--“.“- “નક “ૂૂ------------ 


* ર્વરૂપખોધ થયા પછી નિશ્રેછ પડી રહેવું એ શિષ્યના મત અનુસાર મુક્તિનું લક્ષણુ છે, અને 
હાલવું-ચાલવુ' એ બહનુ' લક્ષણુ છે; પર'તુ સદ્યુરુતા મત પ્રમાણે હોલચાલ કરવી અયવા સ્તખ્ધ રહેવું 
કિવા તટસ્થ રહેવૃ', એ દેહના કારણુથી તથા દેહના ધમેફ્પે છે; અને દેહબુદ્ધિ રાખવાથી કોઇ સુક્ત થઇ .' 
શકતો. નથી. જે કોઇ કહે કે ” હુ મુક્ત છું ” તા તે વાસ્તવમાં બદ છે. જ 
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નથી. શુણુ।ાતુ' મૂછા કારણુ માચા છે. મને સોક્ષ પણુ નથી અને બ'ધન પણુ નથી.) 

જે પરમ શુદ્ધતત્ત્વત્તાતા હોય છે તેને માટે બદ્ધ અને સ્ુકતનાો ભેદ નથી, ખ'ધન અને 
સ્ુક્તિ એ સર્વ માયાનોજ ખેલ જે."* જ્યાં નામ અને રૂપ પણુ નણ થઈ જાય છે ત્યાં 
સ્ુડ્તિ તે ડ્યાંથી શેષ રહે? ત્યાં તો બ'ધન અને સુકિતતુ' સ'પૂર્ણુતઃ વિસ્મરણુ થઈ જાય 
છે.૫* * યારે પછી ખરી રીવે બદ્ધ અને સકત કોણુ છે ?' એવો શ્રાતાએ પ્રશ્ન કચે1. એનો 
ઉત્તર એ છે કૈ દેહાભિમાન એજ માત્ર ખાધક છે-એ દેહાભિમાનજ જીવને ખાંધી લે 
છે.૫“ તાત્પર્ય એ છે કે માયાથી પર એવા એ વિશ્નાંતિસ્થાનનુ' સેવન નથી કરવામાં આવતું 
યાં સુધી આ અહે'તાતુ' ડષ્ટ વળગેલુ'જ રહે છે, કારણુ કે સવ બ્રમ એ અહ'તામાંજ રહેલે 
છે." અસ્તુ. આ કારણુથી ખ'ધન અને સુડિત, એ સવ કલ્પનાના શિરપરજ આવે છે. શુ' 
ભા કલ્પના સત્ય છે ?'” આ સર્વ સૃગજળ છે, સાયાનાજ કારણુથી બા સવે આડ'ખર 
મિથ્યા ઉભે! થયેલો છે, જ્ઞાનરૂપી જાગૃતિ આવતાંજ આ સવે માયાતુ' સ્વમ તત્કાળ મિથ્યા 
ખની જાય છે.*? સ્વસમાં કોઈ બદ્ધ થાય વા સુકઝત થાય તેથી કાંઈ જાગૃદવસ્થામાં તે તેવો 
રહેતો નથી. તે ડયાંના ? કે!ણુ ? અને કેવો થયો ? તેની કાંઈપણુ સમજ તેને સ્વસાવસ્થામાં 
પડતી નથી.** માટે જેમને આત્મત્તાન થયેલુ' હોય છે તે સર્વ લોકે સુક્તજ છે. શુદ્ધ 
સાનથી નેવા જઇએ તો સ્ડિત સુદ્ધાં સ“પૂણુતઃ બ્યર્થજ હોય છે.'* ખદ્ધતા વા સુડિતની 
ભાવના દેહુખુદ્ધિની સાથેજ રહે છે; પર'તુ સાધુજન તો દેહાતીત “ વસ્તુ ' હોય છે; માટે 
તેમનામાં ખ'ધન વા સુડિતની ભાવનાર્જ રહેતી નથી.** અસ્તુ. હવે આગળ સાધનતુ' નિરૂ- 
પણુ કરવામાં આવે છે, માટે શ્રોતાએ સાવધાન થઈને શ્રવણુ કરવુ'.5 “ 
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વ મિ ત 
ડર . દુઃ તમાલ ૭ મો-લાધનનો નિશ્ચય. 
“ક. ગડે ન્સ રી 
સત પ છ રખ્રહ્માની કલ્પના પણુ કેવી રીતે કરવી ? કારણુ કે તે તો! સ્વભાવથીજ 
- જ નિવિકલ્પ છે-ત્યાં કલ્પનાને નામે તો મીડુ'જ છે.' કલ્પના કરવા જઈ એ 
કઝ વેપપથ તે કલ્પનાના હાથમાં આવતો નથી. મન તેને ઓળખી શકતું 
“જ 55. નથી, અને ઉલટુ' બ્રમમાં પડી જાય છે.* દ્રષ્ટિ તેને જેઈ શકતી નથી, 
અને મન તેને જાણી શકતું નથી, આ પ્રમાણે તે દ્રદિગાચર પણુ ન થાય, અને ભાસમાન 
પણુ ન થાય, તો પછી તેને ઓળખવો કેવી રીલે ?* તેને નેવા જઈએ તો તે નિરાકાર 
હોવાથી ત્યાં મનની પ્રવૃત્તિજ રદ થઈ પડે છે; અને કલ્પના કરવા જઈએ તે સવત્ર 
અ'ધકારજ ભરેલો પ્રતીત થાય છે,” કલ્પના કરવાથી ખ્રહ્મા કાળા જણાય છે, પરતુ તે તે 
કાળા પણુ નથી અને ગોરો પણુ નથી; તે રાતો પણુ નથી, પીળા પણુ નથી અને નીલ- 
વ્ણું પણુ નથી-તે વણું રહિત છે." તેને રગ નથી, રૂપ નથી અને તે ભાસથી પણુ અલિમ 
છે. તો હુવે જેને સળમાં રૂપજ નથી તેને ઓળખવો કેવી રીતે ?' જે દ્રષ્િગાચર થતો નથી 
ત્તેની એઆળખાણુ કેવી રીતે કરવી ? તેને આળખવાને પ્રયત્ન કરવો એ તે! માત્ર બ્યર્થ શ્રમ 
જેવુંજ લાગે છે.” તે નિર્ગુણુ વા ગુણાતીત છે, તે અદૃશ્ય વા બવ્યડત છે, અને તે પરમ 





દિકતાણીદોટ તદર 








પુરુષ અચિ'ત્ય વા ચિ'તનાતીત છે.“ 


જાચિન્યાવ્યસ્સ્પાય નિર્જુશાય ગુળાત્મને ।। 
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એેવુ' જે ખ્રહ્માસ્વરૂપ તેને નમસ્કાર હો). 

હેવે એવા અચિ'ત્યતુ' ચિ'તન, અવ્યડતતુ' ધ્યાન-૨મરણુ અને નિગ્રુણુની આળખાણુ, એ 
સવે શી રીતે કરવાં (“ જે ટદૃગ્ગોચર થતોજ નથી, જે મનને પણુ પ્રાત થતો નથી, એવો જે 
નિચુણુ તેતુ' દરીન શી રીતે કરડું ('* અસ'ગનેો સગ શી રીતે કરવો ? અ'તરિક્ષમાં શી રીતે 
રહેવુ' ? વાણીને જે અગચ્ય છે તેતુ' પ્રતિપાદન શી રીતે કરવુ' ?'? જે અચિ'ત્યનુ' ચિ'તન કરવા 
માંડીએ, નિંબકલ્પની કલ્પના કરવા લાગીએ અને અદ્દેતતુ ધ્યાન કરવાને પ્રહૃત્ત થઇએ તે 
દ્વૈેતજ આગળ આવીને ઉભુ' રહે છે;:* અને ધ્યાન કરવાતુ' છેડી દઇએ તો પ્રથમ સ'બ'ધજ 
તુઢી જાય છે, અને પુનઃ સોટા સ'શયમાં પડવુ' પડે છે.** વળા દ્વેતતા ભયથી અ'તઃકર- 
ણુમાં ખ્રહ્દાના વિચારજ ન કરીએ તો! સમાધાનનો અતુભવ કદિ પણુ પ્રાતત થવાનો નહિ;'* 
માટે અભ્યાસ કરવાને પ્રજૃત્ત થઇએ તોજ અભ્યાસ થાય છે. અભ્યાસ શવાથી ખ્રહ્દાની 
પ્રાસિ થાય છે, અને શાશ્ચતાશાશ્વતના વિચારથી સમાધાન થાય છે.?"પ ખ્રહ્યાતુ' ચિ'તન 
કરવા જતાં ઉલટી ક્વેતની ઉત્પત્તિ થાય છે; અને ચિ'તન ન કરીએ તો કાંઇ સમજાતુંજ 
નથી. વિચાર વિનાની કેવળ શન્યાવસ્થામાં રહીએ તો પણુ સ'શયમાં પડવુ' પડે છે.? 8 
માટે વિચાર કરતા રહેવુ' જેઈએ. સ્તાનદ્રારા માયાથી ખચવુ' નેઇએ અને અહે'ભાવનોા 
ત્યાગ કરવો જોઈએ. પરતુ પ'ચાતી એ છે કે તેના ત્યાગ થઇ શકતો નથી.'” પરખ્રહ્ધ 
અદ્દેત છે, તેની કલ્પના કરતાંવે'તજ ટ્વૈતની ઉત્પત્તિ થાય છે, ત્યાં હેતુ અને દ્રષ્ટાંતનુ' 
કાંઈ પણુ ચાલતું નથી.“ તેતુ' સ્મરણુ કરતી વખત સ્મરણુતુ* વિસ્મરણુ કરવું જેઇનએ; 
ફિ'વા વિસ્મરણુ થતાં પણુ તેતુ' સ્મરણુ રહેવુ' જેઇએ. તે પરખ્રહ્માની પિછાન કરી તે 
પિછાનને પણુ ભૂલી જવી જેઇએ.'* તેને ન મળવાથી તે મળે છે, અને ભેટવા જવાથી તે 
ટ્ર ભાગે છે. આવી આ ઝુગાપણાની અદ્ભુત વાત છે.૨* તેને સાધ્ય કરવા જઈએ તે 
તે સાધ્ય થતો નથી, તેમ છોડવા જઇએ તો છૂટતો નથી; તેના આપણી સાથે ચિર સ'બ'ધ 
જડાયેલો છે તે કદિ પણુ તૂટવાનો નથી.૨? તે સદા સવદા અસ્તિત્વમાંજ હોય છે, પરતુ 
તેને નેવા જઇએ ત્યારે તે ટ્ર ખસી જાય છે; અને તેના તરફ્‌ નેઇએ નહિ ત્યારે તે જયાં 
ત્યાં ( સર્વત્ર )? જણાઈ રહે છે.*૨ તેનામાં ઉપાય એ અપાય (વિધ્ધ ) ખને છે, અને અપાય 
શ્ર ઉપાય ખને છે. આ વાત અતુભવ વિના સમજાય એવી નથી.** તે ન સમજાતી વખત 
સમજાય છે અને સમજાતી વખત નથી સમજાવતી. તે નિવૃત્તિપદ વૃત્તિના ત્યાગ કરીનેજ 
પ્રાસ કરવુ' નેઇશએ.** તેનુ' ધ્યાન કરી શકાતું નથી, તો પછી ચિત્તમાં તેતુ' ચિ'તન તે શી 
રીતે કરવુ'? વે પરખ્રહ્દા મનમાં પણુ સમાઈ શકતે નથી.૨૫ તેને જળની ઉપમા પણુ શ્રી 
રીતે આપી શકીએ ? કારણુ કે તે તો નિમેળ અને નિશ્ચલ છે. સમગ્ર વિશ્વ ડૂબી જાય તો 
પણુ તે ખ્રહ્દા તો કેરેનો કોરેજ રહે છે.૨૧ તે પ્રકાશસટદૃશા પણુ નથી તેમ અ'ધકાર- 
સમાન પણુ નથી; તો હવે તેને કોના જેવો જણાવીએ ?** સ્રાવોા તે ખ્રહ્દા નિર'જનઃ છે, તે 
કદિ પણુ દૃશ્યમાન થતો નથી; તો પછી તેતુ' અતુસ'ધાન શી રીતે કરવુ' ?* તેની શોષ 
કરવાથી કાંઈ પણુ જાણી શકાતું નથી, અને મન સ'દેહુમાં પડે છે.૨“ આવી દશામાં મન 
ગભરાઇને સત્ય સ્વરૂપનો અભાવ માની લે છે ( અર્થાત્‌ નાસ્તિક ખની જાય છે, ) અને કહે 
છે કે તેતું અસ્તિત્વજ નથી; તે! પછી તેને કેવી રીતે નેઇએ અને ડયાં જઇએ ?*”* તેઢું 
છાસ્ત્ત્વજ નથી એ વાતને ને સત્ય માનીએ તો વેદ અને શાસ્ર અસત્ય ઠૅરશે; પર'તુ વ્યા- 


સાદિકની કૃતિ (ગથ) બ્યર્થ શ્રી રીતે થઈ શકે ?* માટે તેને ભિથ્યા પણુ કહી શકતા અચક 
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ભનેક માણુસોએ સ્તાનનાં જે સાધને દર્શાવ્યાં છે તે કદાપિ મિથ્યા થઈ શકતાં નથી.** 
“ ગુરુગીતા' એ અદ્વૈત સાનના ઉપદેશ છે; તે મહાસાન શ'કરે પાર્વતીને આપેલુ' છે.** શ્રી 
ભવષધતે “ અવધૂત ગીતા” રચી ગોરક્ષને તેતુ શ્રવણુ કરા્યુ' છે; તેમાં પણુ જ્ઞાનમાર્ગનો 
ઉપદેશ મ્ાપ્ચો છે.** વિષ્ણુએ રાજહે'સતુ' સ્વરૂપ ધારણુ કરી ખ્રહ્દાને જે ઉપદેશ આપ્યે 
છે તે ' હુસગીતા ?ના નામથો પ્રસિદ્ધ છે.*" ખ્રહ્ઘાએ નારદને ચતુઃશ્લોકી ભાગવતનો ઉપદેશ 
માપ્યો છે; શરતે તેનેજ પાછળથી વ્યાસે ઘણા વિસ્તારથી જણાવ્યો છે.** વસિષ્ઠ કાષિએ 
ચેોગગવાસિઇમાં શ્રી રામચ'દ્રને વસિથ્સાર કહ્યા છે, અને થ્ીકૃષ્ણુ ભગવાને અજુનને સપ્શ્લોકી 
ગીતા કહો છે.*” આ પ્રકારે ડયાં સુધી વણુન કરીએ ? અનેક કષિએએ અનેક ગ્ર'થોમાં 
શા અટ્દૈતજ્ઞાન દર્શાન્યું' છે; અને તે અથથી ઇતિ પર્યત સ'પૃણુતઃ સત્ય છે.** વસ્તુસ્થિતિ 
માવી હોવા છતાં પણુ આત્મજ્ઞાન મિથ્યા છે, એમ કહીએ તો પતન થાય છે; પર'તુ અજ્ઞ 
લોકોને આ વાત સમજાતી નથી. જ્યાં રોષની ખુદ્ધિ છટી જાય છે, જ્યાં ક્ાતિને મોન 
સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે, તે સ્વરૂપસ્થિતિને જ્ઞાનનુ' અભિમાન રાખી ખતાવી શકાતી નથી?” 
જે વાત આપણે સારી રીતે સમજી શકતા ન હોઇશ તેને મિથ્યા શા માટે કહેવી નેઇએ ? 
તેને સદગુરુના સુખથી દ્રઢતાપૂર્વક શીખવી જેઇએ.* ' 
સિથ્યા વાત સત્ય ભાસે છે અને સત્ય વાત મિથ્યા પ્રતીત થાય છે, તથા મન અકે- 
સ્માતૂ સંદેહુસાગરમાં ડુબી જાય છે.** મનને કલ્પના કરવાની આદત હોય છે, પરતુ તે 
ખ્રહ્ધાની કલ્પના કરી શકતું નથી, તેથી સ'શય હુ'પણાને માર્ગે દોડે છે..” માટે તે હુ'પણાના 
માગેનેજ છેડી દેવો જોઇએ, અને પરમાત્માને મળવુ' જેઇએ; તથા સાધુની સ'ગતીથી સ'દે- 
હેના સમૂળ નાશ કરવા જેઇએ.”” પર'તુ એ હુ'પણુ' શસ્રથી તટતું નથી, ટ્રોડવા જઇએ 
તતો તે ફુટતું નથી, અને છોડવા જઇએ તે તે કોઈ પણુ ઉપાયથી છૂટતું નથી. એ હું'પણાને 
લીધેજ બ્રહ્માની પ્રતીતિ થતી નથી; ડું'પણાથીજ શક્તિના લય થાય છે, અને હું'પણાથીજ 
વૈરાગ્યની શક્તિ નષ્ટ થાય છે.”* હુ'પણાથી પરમાર્થ ડુબે છે, અને હુ“પણાથીજ સ'સાર પણુ 
સારી રીતે ચલાવી શકાતો નથી. યશ, કીલ અને પ્રતાપ, એ સર્વનો એક હું'પણાથીજ 
નાશ થાય છે.*” હું'પણાથીજ સૈત્રી તૂઠે છે, હુ”પણાથીજ પ્રીતિ ઘટે છે, અને હું'પણાથીજ 
મનમાં અભિમાન આવે છે.” હુ'પણાથી વિકલ્પ ઉઠે છે, ટુ'પણાથી કલહ ઉત્પન્ન થાય છે, 
ભને હુ"પણાથીજ એકતાનો પ્રેમ તૂટે છે.“ હુ'પણુ' કોઈથી પણુ સહેન થતું નથી, તેપછી 
ઈશ્વર તે શી રીતે સહન કરી શકે? માટે જે માણુસ હુ'પણાનો ત્યાગ કરીને રહે છે 
તેજ સમાધાની ( સમાધાનને પ્રાસ થચેલો ) છે."* એ હુ'પણાના ત્યાગ શી રીતે કરવો ? 
અહ્માના અતુભવ શી રીતે લેવો ? અને સમાધાન કયા પ્રકારે તથા શી રીતે પ્રાસ કરવુ' ?** 
હું'પણાને વિવેકથી એળખી તેનો ત્યાગ ડરવા જેઈએ, ખ્રહ્દા ખની બ્રહ્માના અનુભવ લેવો 
જોઈએ, અને નિઃસ'ગ થઇ સમાધાન પ્રાસ કરવુ' જેઈએ." હુ'પણાનો ત્યાગ કરી જેને 
સાધન કરતાં આવડે છે તે સમાધાનીને પરમ ધન્યવાદ ઘટે છે.* હુ સ્વતઃ જ ખ્રહ્દાસ્વરૂપ 
અની ગચો ૪, તો હુવે સાધન કરે કોણુ ? એવી કલ્પના મનમાં કરવા માંડીએ તો કલ્પનાજ 
ઉપસ્થિત થાય છે.** ખ્રહ્યાના સ'બ'ધમાં કલ્પના ચાલતી નથી, તે તેની આ તરકફજ 
અટકીને ઉભી રહે છે. આમ હોવા છતાં પણુ જે પુરુષ તેને શોધ કરીને જુએ છે તેજ 
.. અરેખરેો સાધુ છે.“ ્નાવકલ્પ પરખ્રહ્માની કલ્પના કરવી નેઇએ, પર'તુ સ્વય' કલ્પક અનવુ' 
'“ “એઇનએ નહિ. (અર્થાત આપણુને એવી કલ્પના રહેવી ન જોઇએ કે આપણે જેની કલ્પના 
5" રીએ છીએ તેનાથી અસે કોઈ (શન્ન વસ્છુ છીએ.) આ પ્રકારે હું'પણાનો ત્યાગ કરવો 
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સ્કકન નકક... 

નેઇએ.“* ખ્રહ્મવિદ્યાના સુખમાં પોતે હોવા છતાં પોતે ક'ઈજ નથી, એ વાત જે મનુષ્ય દક્ષ 
અને સમાધાની હોય છે, તેજ સમજે છે.” જેની ડલ્પના કરીએ તે આપશે મૂળથીજ છીબએ 
એ વાત લઠ્યમાં આણી એટલે કલ્પનાના નામપર તો મીડુ'જ વળે છે.“ પોતાના પદશી 
ચલિત ન થતાં સાધન તેમજ ઉપાય કરવા જોઇએ. આમ કરવાથીજ અલિસપણાનોા માર્ગ 
પ્રાસ થાય છે."૬ રાજા રાજ્યપદપર આરૂઢ હોય એટલે આપોઆપજ સર્વ સત્તા ચાલે છે; 
તે પ્રમાણું ખરેખર આપણે સાધ્ય થઈનેજ સાધન કરવાં જેઇએ.*” સાધન ડેહુને શિર આવે 
છે, અને આપણે તો મૂળેજ દેડું નથી. આ પ્રકારે આપણે કર્મ કર્યા છતાં પણુ સહૅજે 
ભકર્નતા બની શકીએ છીએ.*? “ આપણે દેહુ છીએ” એવી કલ્પના કરવામાં આવે ત્યારેજ 
સાધનને! ત્યાગ કેરી શકાય છે. ( દેહાભિમાન વિના સાધનનો ત્યાગ ડરી શકાતો નથી. ) 
સાધનના ત્યાગથી દેહાભિમાનનો દોષ લાગે છે. ન્યારે “ આપણે? સ્વભાવથીજ દેહાતીત 
છીએ તો પછી દેહુ ડ્યાંથી આવ્યો ?*૨ તેને આપણુ દેહ પણુ કહો શકતા નથી અને 
સાધન પણુ કહી શકતા નથી-' આપણે? સ્વચ' નિસ્સ દેહુ છીએ. દેહુ હોવા છતાં પણુ આ 
વિદેડની સ્થિતિ છે.૬* 

સાધન વિના “ ખ્રહ્મ' બનવાથી દેહની મેમતા છૂટતી નથી અને ખ્રહ્ધાજ્ઞાનના નિમિત્તથી 
ઉલટુ' આલસ્ય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે.'* ત્રામ પરમાર્થના નિમિત્તથી આલસ્ય ઉત્પન્ન થાય છે; 
ધ્યાનના નિમિત્તથી ઉંઘ આવે છે; અને સૃક્તિના નિમિત્તથી દોષ લાગી સ્વચ્છ'દતા ઉદ્ભવે 
છે.*પ નિફૂપણુના નિમિત્તથી નિ'દા થાચ છે; સ'ભાષણુના નિમિત્તથી વાદ ઉપસ્થિત થાય છે; 
ભને ઉપાષ્તિના નિમિત્તથી અ'ગમાં અભિમાન આવી જાય છે.** તેજ પ્રમાણે ખ્રહ્ધા- 
જ્ઞાનના નિમિત્તથી અ'ગમાં આલસ્ય પ્રવેશે છે; અને તેથી મતુષ્ય કહે છે કે સાધનની ઘેલછા 
શા માટે કરવી ? ” 

જિં જરે ₹ મચ્છામિ જિ રજ્ઞામિ સગામિ વિર્‌ | 
ઝાત્મના પૂરિતિં સવ ૫દાવર્યાંગુના યયા ।। ૨ ॥ 

(શુ' કરૂ'? ડયાં જાઉં? શુ' ગ્રહણુ કરૂ' અને શું ત્યાગું' ? કારણુ કે જલપ્રલયના ઉદ 
કની પેઠે સર્વત્ર આત્મસ્વરૂપજ ભરેલુ છે. ) 

આ ખ્રહ્ધાની પૂર્ણું સ્થિતિતુ' તે આલસ્યવશ પોતાની ઉપર આરેપણુ કરે છે, અને 
સ્વય' પાતાના હાથે પોતાનાજ પગમાં ઝુહાડો મારે છે.“ તે ઉપાયને બદલે અપાય કરી 
બેસે છે, પાતાના સત્ય હિતથી વ'ચિત રહે છે, અને સુક્તિના બહાનાથી અધિક ખદ્ધ થાય 
છે. આવા લોકે! માને છે કે સાધન કરતાંજ અમારૂ* સિદ્ધપણું નટ થશે; અને આ 
કારણુથી તેમને સાધન કરવુ' ઇષ્ટ લાગતું નથી,** કિ'વા “જુઓને આ મોટો સાધક થઈ ને 
બેઠો છે તે” એમ લોકો બોલે તેની તેને લાજ લાગે છે; પરતુ ખ્રહ્યાદિકસુદ્ધાં સાધન ફરે 
છે તે વાત તે નણુતો! નથી.”? 

મસ્તુ. હેબે આ અવિદ્યાની વાતો રહેવા દો. વિદ્યા છે તે અભ્યાસથીજ સાધ્ય થાય ગવી 
છે; અને અભ્યાસથીજ અનાદિ એવા પૂણુ બ્રહ્માની પ્રાપ્તિ થાય છે;”* માટે હેવે અભ્યાસ 
કેવો કરવો ? તથા પરમાર્થતુ' સાધન શુ' છે? એવો શ્રોતાએ જે પ્રશ્ન ડ્યોય હુતો”* તેનો 
ઉત્તર તેમને આગળના સમાસમાં આપવામાં આવ્યો છે, અને પરમાર્થતુ' સાધન પણુ 
જણાવ્યું છે.” ન 
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તમાલ ૮ મો-શ્રવળમદિમા, 








( વે પરમાર્થનુ' સાધન ૨ છે, અને શાના ચોગથો સમાધાન પ્રાસ ચાય છે, 
જ તે સાંભળે. પરમાર્થતુ' સુખ્ય સાધન શ્રવણુ છે, એ વાત અવશ્ય લક્ષ્યમાં 
પ રાખો. શ્રવણુથી ભક્તિ પ્રાતત થાય છે; શ્રવણુથી વિરડિત ઉત્પન્ન થાય 
છે; અને શ્રવણુથી વિષયોની આસક્તિ તટે છે.૨ શ્રવણુથી ચિત્તની શુદ્ધિ 

ડઝ થાય છે; શ્રવણુથી ખુદ્ધિ દ્ર થાય છે; અને શ્રવણુથી શમભિમાનની ઉપાધિ 
નણ થાય છે.* શ્રવણુથી નિશ્ચય થાય છે; શ્રવણુથી મોહના લય થાય છે; અને શ્રવણુથીજ 
અ'તઃકરણુતુ' સમાધાન થાય છે. શ્રવણુથીજ શ'કાતુ' નિવારણુ થાય છે; શ્રવણુથીજ સ'શયતુ' 
નિરસન થાય છે; અને શ્રવણુથીજ આપણુને સદ્શુણુની પ્રાત્તિ થાય છે.“ શ્રવણુથીજ મનેોનિગહે 
થાય છે; શ્રવણુથીજ સમાધાન થાય છે; અને શ્રવણુથીજ દેહણુદ્િંતુ' બ'ધન તૂટે છે.* શ્રવણુથીજ 
દુ'પણું નટ થાય છે; શ્રવણુથીજ ભયતુ નિવારણુ થાય છે; અને શ્રવણુથીજ અનેક પ્રકારના 
અપાયો ભસ્મીભૂત થઇ જાય છે.” શ્રવણુથીજ કાર્યસિદ્ધિ થાય છે; શ્રવણુથીજ સમાધિ લાગે 
છે; અને શ્રવણુથીજ પરમ શાંતિ પ્રાતત થાય છે. સત્સ'ગ મળે અને શ્રવણુ થાય એટલે તેના 
ચોગથી આત્માન પ્રાતત થાય છે; અને શ્રવણુથી આપણે તદાકાર બની જઇએ છીએ.“ શ્રવણુથી 
જ્ઞાનની વૃદ્ધિ થાય છે; શ્રવણુથી ખુદ્ધિના વિકાસ થાય છે; અને શ્રવણુથીજ વિષચે।ના પાશ તૂટી 
જાય છે.*” શ્રવણુથી વિવેક પ્રાસ થાય છે; શ્રવણુથી જ્ઞાનની વૃદ્ધિ થાય છે; અને શ્રવણુથીજ 
સાધકને ખ્રહ્યાસ્વરૂપની પ્રતીતિ થવા લાગે છે.'' શ્રવણુથી સદ્ખુદ્ધિ પ્રાસ થાય છે; શ્રવણુથી 
વિચારની જાગૃતિ થાય છે; અને શ્રવણુથી મન શગવાનમાં નિમસ્ત ચાય છે.** શ્રવણુથી ખશખ 
સ'ગત છૂટી જાય છે; શ્રવણુથી વાસનાનો ક્ષય થાય છે; અને શ્રવણુથી એકદમ ભયનો નાશ 
થાય છે.'* શ્રવણુથી મોહ નષ્ટ થાય છે; શ્રવણુથી સ્કૃતિ ઉદૂભવે છે; અને શ્રવણુથી પૂણુ- 
ખ્રહ્ઘાનો નિશ્રયપૂધેક અતુભવ થાય છે.'* શ્રવણુથી ઉત્તમ ગતિ પ્રાતત થાય છે; શ્રવણુથી શાંતિ 
મળે છે; અને શ્રવણુથી નિવૃત્તિતુ' અચળ પદ હૅસ્તગત થાય છે.' શ્રવણુસમાન શ્રેઇ બીજી 
કોઇ પણુ વસ્તુ નચી. શ્રવણુથી સર્વ કાંઈ સાધ્ય થાય છે. સંસારરૂપી પ્રવાહમાં શ્રવણ 
એજ નેોકા રૂપ છે.'9 

ભજન ( ભક્તિ )ના નવ પ્રકાર છે; પર'તુ સૌથી પ્રારભનુ' ભજન તો શ્રવણુજ છે; એ 
વાત લક્ષ્યમાં રાખવી. કોઇ પણુ કાર્યના આરભ શ્રવણુદ્રારાજ થાય છે. શ્રવણુથો સ્વતઃ જ 
શ્રવણુરૂપ બની સર્વ કાંઇ નિશ્ચિત કરી શકાય છે.'” પ્રવૃત્તિ અર્થાત્‌ સંસાર અને નિવૃત્તિ 
અર્થાત્‌ વેરાગ્ય, એ ઉભયમાંથી કશાની પણુ પ્રાપ્તિ શ્રવણુ સિવાય થતી નથી, એ વાતનો 
સર્વને પ્રત્યક્ષજ અતુભવ છે.?” શ્રવણુ સિવાય કાંઇ સમજાતુ' નથી, એ વાત સર્વ લોકેને 
વિદિત છે; એટલા માટે શ્રવણુ કરવુ' એ પ્રથમ પ્રયત્ન છે.“ આખા જન્મમાં જે વાત કહિ 
સાંભળેલીજ હોતી નથી તે વિષે સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે, પરન્તુ તે શ્રવણુથી ટળે છે, માટે 
તેની બરોબરી બીજી કોઇ પણુ વસ્તુ કરી શકતી નથી.૨” ગસે તેટલાં સાધનોનો વિચાર 
કરીએ પણુ શ્રવણુની ખરેખરી કેઈ પણુ સાધન કરી શકતું નથી; અને વાસ્તવમાં શ્રવણુ સિવાય 
કોઈ પણુ કામ થતું નથી.*? જ્યાં સુધી સૂર્ય દ્રટિગાચર થતો નથી ત્યાં સુખી સવૈત્ર અ'ધ- 
કારજ પ્રસરેલો હોય છે; તેજ પ્રમાણું શ્રવણુ વિના બને છે.** નવધા ભક્તિ, ચતુવિધા 
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વિષિયુડત ષટ્કર્મનુ' જ્ઞાન, તેમજ પુવશ્રરણુ અને ઉપાસના કેમ થાય છે, તે વાત શ્રવણુવિના 
સમજાતી નથી.૨* અનેક પ્રકારનાં ત્રત, અનેક પ્રકારનાં દાન, અનેક પ્રકારનાં તપ, અનેક 
મ્કારનાં સાધન, અનેક પ્રકારના ચોગ અને અનેક પ્રકારનાં તીર્થાટન શ્રવણુવિના સમજાતાં 
નથી.૨*૫ અનેક પ્રકારની વિધા અને શરીરજ્ઞાન, અનેક પ્રકારનાં તત્ત્તાના વિચાર, અનેક 
પ્રકારની કળા તથા ખ્રહ્દાસ્ઞાન, એ શ્રવણુ સિવાય પ્રાસ થતાં નથી.૨* અઢારે ભાર વનસ્પતિ, 
જેમ માત્ર એક પાણીથીજ વધે છે, તથા જેમ શક રસથીજ સમસ્ત જીવોની ઉત્પત્તિ થાય 
છે;૨” જે પ્રમાણે સવૈ જીવોને માટે પૃથ્વી એકજ હોય છે, સર્વ જીવોને માટે સૂર્ય એકજ 
હોય છે, અને પ્રાણીમાત્રને માટે વાયુ પણુ એકજ હોય છે;*“ જેમ સર્વ જીવોને 
માટે આાકાશ એકજ હોય છે, અને સર્વ જીવોતુ' વાસ્તવ્ય એક પરષખ્રહ્મામાંજ હોય છે;** 
તેમ સર્વ જીવોને માટે શ્રેષ સાધન પણુ માત્ર એકજ છે, અને તે સાધન તે શ્રવણુ છે. આ 
વાત લક્ષ્યમાં રાખવી.*” ભૂમ'ડલપર અનેક દેશ, અનેક ભાષા અને અનેક મતો છે-તેમની 
ગણના પણુ કેરી શકાય સરસ નથી, પરતુ તે સ્વને માટે પણુ શ્રવણુ સિવાય કોઇ ખીજુ' 
સાધન નથી.*? શ્રવણુથી વેરાગ્ય પ્રાતત થાય છે; શ્રવણુથી ખદ્ધના સુસુક્ષુ થાય છે; અને 
ઝ'તે સુસક્ષુના સાધક બની નિયમપૂર્વકક સાધન કરે છે** અને જ્યાં આત્મબાધ થચેો। એટલે 
તે સાધકજ પછી સિદ્ધ થાય છે, એ વાત પ્રાસદ્ધજ છે.*? શ્રવણુમાં એવો તાત્કાલિક ગુણુ 
છે કે જેમોામો મહાફુટ અને ચાંડાલ હોય છે તેએ પણુ પુણ્યશીલ બની જાય છે.** 
શ્રવણુથી રુર્ખુદ્ધિ અને ડુરાત્મા ચુણ્યાત્મા બને છે. આ રીતે શ્રવણુના મહિંમા અગાધ છે-તેતુ' 
વર્ણુન કરવું અશકય છે.*" સેમ કહેવાય છે કે તીર્થ અને ત્રતનુ' ફૂળ ભવિષ્યમાં મળે છે; 
પર'તુ શ્રવણુના સ'બ'ધમાં તેવો પ્રકાર નથી-શ્રવણુથી તો આપોઆપ અને પ્રત્યક્ષ ફેળપ્રાતિ 
થાય છે.** અનેક પ્રકારના રેગ અને અનેક પ્રકારના વ્યાષિઓ જેમ શ્રષ્ઠ આષધિથી તત્કાળ 
નાશ પાસે છે, તેમ શ્રવણુદ્દારા પણુ માનસિક અશુદ્ધિની શીદ્ર નિવૃત્તિ થાય છે.?” જયારે 
શ્રવણુ કરેલા વિષયનો અથ સમજાય છે ત્યારે આપોાઆપજ ભાગ્યશ્રી પ્રકટ થાય છે, અને 
સુ'્ય પરમાત્મા સ્વાતુભવમાં આવે છે.** 

શમા મનનનતુ' ફૂળ છે; કારણુ કે શ્રવણુ કરતી વખત અર્થ સમજવામાં સાવધાનતા રાખ- 
વામાં આવે તો પાછળથી મનનહદ્ારા નિદિધ્યાસ લાગે છે, અને તત્પશ્ચાત્‌ પરમ શાંતિ પ્રાત 
થાય છે.*”“ જે કાંઈ શ્રવણુ કરાવવામાં આવે તેનો અર્થ વિદિત થતાં સમાધાન પ્રામ થાય 
છે, અને ત્યારેજ મનનો સ'શય નિવૃત્ત થાય છે.” સ'દેહુજ જન્મનુ' મૂળ છે; પરતુ 
શ્રવણુથી તે સમૂળ નણ થઇ જાય છે; અને પછી સહેજજ સત્ય સમાધાન ( પરમ શાંતિ) 
પ્રાત થાય છે.”' ન્યાં શ્રવણુ-મનન ન હોય ત્યાં સમાધાન ક્યાંથી હોય ? ત્યાં તો સાત્ર 
સુક્તપણાના અભિમાનની બેડીજ પગમાં પડી રહે છે.** સુમુક્ષુ હો, સાધક હો, કિ'વા સિદ્ધ 
હો, પર*તુ શ્રવણુ વિના તેને બદ્ધ સમજવા, શ્રવણુ અને મનનથીજ ચિત્તવૃત્તિ શુદ્ધ થાય 
છે.:* જયાં નિત્ય શ્રવણુ થતું નથી ત્યાં વિપરીત સ્થિતિ છે એમ સમજવું; અને આવા સ્થળે 
સાધકોએ એક ક્ષણુભર પણુ રહેવું નહિ.” જે માણુસ શ્રવણુતુ' સાધન કરતો નથી તે પ૨- 
માર્થ શી રીતે પ્રાસ કરી શકરો ? શ્રવણુવિના પાછળતુ' કરેછુ' સર્વ વ્યર્થ થાય છે.*૫ એટલા 
માટે શ્રવણુ કરવું જોઇએ, એ સાધનમાં મન નિસસ કરવું નેઇએ અને નિત્ય-નિયસોનુ' 
પાલન કરી સેસારસાગરથી પાર જવું જેઇએ.** આપણે જે પ્રમાણે અજ્-જળ વારવાર 


ગ્રહણુ કરીએ છીએ, તે પ્રકારે એકજ વાતનુ શ્રવણુ વાર'વાર કરવું નેોઇએ. આમ કરવાથી ' 


સંદેડુ નિવૃત્ત થાય છે. જે મતૃષ્ય આલસ્યવશ થઇને શ્રવણુનો અનાદર કરે છે તેના હિતની ;. 
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અવશ્ય હાનિ થાય છે.”“ આલસ્ય રાખવું એ પરમાર્થ ખાવવા સમાન છે, માટે નિત્ય શ્રવણુ 
કુરવુંજ જેઇએ.*“ હુવે શ્રવણુ કૈવા નિયસોથી કરવું અને કેવા ગથોતુ' કરવું તે આગળના 
સમાસમાં બતાવવામાં આવશે.” 





સમાસ ૨ થો-શ્રવળતિભપળ. 





વે શ્રવણુ કેવી રીતે કરવુ' તે ખવાડું છુ માટે શ્રોતાએ એકાગ્ર ચિત્ત કરવું. 
# એકાદ સંભાષણુ કાનપર પડવાથી શાંતિના ભ'ગ થાય છે, અને એકદમ 
નિશ્ચય ડગી જાય છે;* સાટે માયિક અને નિશ્ચયફ્ન્ય સંભાષણુના અવશ્ય 
ત્યાગ કરવો જોઇએ. એક ગેથમાં એક સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કરેલો હોય 
છે, અને બીજા ગ્ર'થમાં તેતુ' ખ'ડન કરવામાં આવેલુ' હોય છે; આથી તે 
વિષયનો સશય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, મને જન્મભર જતો નથી; માટે જેમાં 
સમસ્ત સંશચોની નિવૃત્તિ થાય છે, અને સર્વ શ'કાએ નણ થાય છે, એવા અદ્દેત મતના અને 
વેદાંતના મોક્ષદાયક ગ્રંથાનુ'જ શ્રવણુ કરડું." જે શોક્ષના અધિકારી હોય છે, તેજ પરમાર્થનેા 
માગે ગ્રહણુ કરે છે; અને તેનેજ અ્ટ્ૈત ગ્રેથા પ્રત્યે અ'તઃકરણમાં પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે.* જેણે 
ઈહલેકનો ત્યાગ કરેલો હોય અને જે પરલોકનો સાધક બનેલો હોય તેણેજ અહ્દેતશાસઅનેો 
વિચાર કરવો.” જેને ભર્ટત નેઈતું હોય તેની આગળ ક્ત મૂકવામાં આવે તો તેથી તે 
શ્રાતાતુ' મન ક્ષુખ્ધ થઈ જય છે.” પ્રિય વિષયતુ' શ્રવણુ મળે તે! તેથી પરમાન'દ પ્રાપ્ત થાય 
છે, નહિતર સાંભળતાં ક'ટાળા ઉત્પન્ન થાય છે.“ જેવી જેની ભડિત હોય છે તેવીજ તેની 
પ્રીતિ વધતી જાય છે; તેની આગળ ખીજ વિષયતુ' વણુન કરવામાં બવે તો તે તેને પ્રશસ્ત 
લાગતું નથી.'* પ્રીતિતુ' લક્ષણુ એ છે કે પાણી જેમ આપોઆપ ઢાળ પડતી જગા તરફ 
જાય છે તેમ તે અ'તઃકરણુમાં આપોઆપજ ઉદ્ભવે છે.'? આત્સજ્ઞાની પુર્ષને તેજ 
ગ્રઃથ પસ'દ 'પડે છે કે જેસાં સારાસારનેો વિચાર હોય.** જેની મુલદેવી ભગવતી 
હોય તેને સપ્રશતી કામની છે; તેની આગળ ઈતર દેવતાની સ્તુતિ જરા પણુ ઉપયોગી થઈ 
પડેતી નથી.૧૨ અન'તત્રત કરનારા. ( સકામ ) સુરુષને માટે ભગવદ્‌ગીતા ( નિષ્કામતાના 
બોધ )નો કાંઈ પણુ ઉપચોગ નથી, તેમજ સાધુપુરુષાને ફેળની આશાના બોધ ગમતો 
નથી.?* વીરક'કણુને લઇને તેને ને કોઈ નાકમાં પહેરે તો તે જરાપણુ શે।!ભરે નહિ-જ્યાં 
જે વસ્તુના ઉપચોગ છે, ત્યાંજ તે વસ્તુ રહેવી નેઇએ; તે સ્થાને ઓજી ભળતીજ વસ્તુ જરા 
પણુ ઉપયોગી થઈ પડશે નહિ.?" જે ગ્ર'થમાં જે તીર્થના મહિમા ગાવામાં આવ્યા હોય તે 
ઝીથ તેજ તીર્થમાં વાંચવાથી તેતું મહત્ત્વ છે; ભળતાજ સ્થાનમાં તેને વાંચવામાં આવે તો 
ઉંધાતું ચત્તું થઇ જશે.'* મલ્હાર સ્થળતુ' માહાત્સ્ય દ્વારકામાં વાંચવામાં આવે, દ્વારકાનુ' 
મસાહાત્સ્ય કાશામાં વાંચવામાં આવે અને કાશીતુ સાહાત્સ્ય બ્ય'ક્ટેશમાં વાંચવામાં આવે તો 
તે શોભતું નથી.” આવાં ઉદાહરણ! પુષ્કળ છે. જે તીર્થતુ' વર્ણન હોય તેજ તીર્થમાં 
તે સારૂ' લાગે છે. તે પ્રમાણ જ્તાનીએરાને અદ્વેત ગૈથોનીજ અપેક્ષા હોય છે.'“ યોગીની 
મ્ાગળ કુમારિકા, રત્નપરીક્ષકની આગળ પાષાણુ અને પ'ડિતની ન્રાગળ ડફ સહિત ગાયન 
શોભતું નથી.'* વેદવેન્તાની આગળ ત'ત્ર, મ'ત્ર, નિસ્પૃહુની આગળ ફળશ્રુતિ, કિ'વા સાનીની 
સ્ાગળ કામશાસઅનો ગથ શોભતો નથી.” બ્રહ્ાચારીની આગળ નાચનારી સ્રી, અધ્યાત્મ- 
 નિરૃપણુમાં રાસકીડા, કિ'વા રાજહૅ'સની આગળ પાણી શોભતું નથી.૨' તેજ પ્રમાણે બ્રહ્મસ્ઞાનીની * 
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ભ્માગળ રૈગારિક સુસ્તક મૂકવામાં આવે તો તેથી તેનુ' સમાધાન શી રીતે થશે ?** રાજાએ : 
શભિખારીની આશા રાખવી, અમૃતની શગળ છાશની બડાઇ મારવી અને સ'ન્યાસીને “ઉચ્છિષ 
ચાંડાલણી ”તું ત્રત કરવાનો ઉપદેશ આપવો શોભતો નથી.૨* કમેનિદને વશીકરણુના મ'ત્રનો 
જપ કરવાતુ' કહીએ અને જ'તરમ'તરવાળાને વેદાંતના બોધ કરવા જઇએ તો અવશ્ય મને- 
ભ'ગ થશે, એ પ્રત્યક્ષ છે.*: તેજ પ્રમાણે પરમાર્થ-સાધન કરનારાઓને માત્મજ્ઞાન પ્રાસ ન 
થાય તો કેવળ ગેથાથીજ તેમતુ' સમાધાન થરે નહિ.*5 અસ્તુ. જેમને પોતાતુ' હિત સાધ- 
વાની ઇચ્છા હોય તેમણું તો નિર'તર અદ્વેત ગંથોાતુંજ અવલોકન કરવું નેઇએ.૨૬ જેમણે 
આત્મસ્ઞાનપરજ સતત ચિત્ત રાખ્ઝુ' હોય તેમણે તો અર્દ્તનાજ વિચાર કરવો જોઇએ, અને 
એકાંત સ્થાનમાં બેસી સમાધાન પ્રાત કેરવુ' નેઇએ.૨” અનેક ખઆજુથી વિચાર કરીએ તોપણુ 
અદ્વૈત ગ્રંથ ડરતાં શ્રેણ ગંથ ઓન્ને કોઈ પણુ જણાતો નથી; તે ખરેખર પરમાર્થી પુરુષને માટે 
એક નોકાજ છે.૨“ ઇતર જે હાસ્યવિનાદનાં નવરસથી ભરેલાં પ્રાપ'ચિક સુસ્તકો છે તે ૫૨- 
સાર્થને માટે ઉપયોગી નથી.ચ* જેના ચોગથી પરમાર્થની વૃદ્ધિ થાય છે, અંગમાં વિરડિત 
ઉત્પન્ન થાય છે, અને ભડિતનાં સાધન પ્રિય લાગે છે તેતુ'જ નામ ખરો ગથ છે.” જેનુ 
શ્રવણુ કરવાથી ગવ નણ થાય છે, કિ'વા બ્રાંતિના લય થાય છે, અથવા મન એકદમ ભગ- 
વાનમાં લીન થઈ જાય છે;*? જેના ચોગથી ઉપરતિ થાય છે, સવ અવગુણે્‌। ટ્ર થાય છે, 
અને અધોગતિ અટકે છે, વેતુ'જ નામ ખરે ગ્રંથ છે.*૨ જેના ચોગથી પેર્ય આવે છે, જેના 
ચોગથી પરોપકાર વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, અને જેના ચોગથી વિષયવાસના ક્ષય પામે છે, 
તેતુ'જ નામ ખરે ગ્ર'થ છે.** જે ગ્ર“થના ચોગથી પરલોકનાં સાધનો હસ્તગત થાય છે, જે 
ગ્'થના ચોગથી જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થાય છે, અને જેના ચોગથી દેહુ પાવન થાય છે, તેતુ'જ 
નામ' ખરે ગ્ર'થ છે.*”* ગ્રથા અનેક પ્રકારના હોઇ તેમાં અનેક પ્રકારનાં વિધાનો 
અને ફૂળશ્રતિએ નિદિટ્ટ કરેલી હોય છે; પર'તુ જેના ચોગથી વિરડિત ઉત્પન્ન થતી 
નથી તે ઝ'થ ગ્ર“થના નામને પાત્રજ હોતો નથી.૨* જેમાં સૌક્ષવિના ફળશ્રુતિ જણુા- 
વવામાં આવેલી હોય તે દુરાશાનીજ પોથી છે-તે વાંચવાથી માત્ર ડદુરાશાજ વૃદ્ધિ'ગત 
થાય છે.** જે ગંથ વાંચવાથી માત્ર લેોભજ વૃહ્ધિ'ગત થયા કરે તેમાં વિચાર-વિવેક 
તો હોયજ ક્યાંથી ? તેમાં તો દુરાશારૂપી ભૂતોજ 'ેઠેલાં હાય છે, અને તેથી અધો- 
ગતિજ પ્રાસ થાય છે.*” ફૂળશ્રતિ સાંભળીને જે એમ કહે કે હુ' ભાવીજન્મમાં ફૂળ પ્રાસ 
કરીશ તેને જન્મરૂપી અધોગતિજ પ્રાસ થાય છે. પક્ષીઓ નાના પ્રકારનાં ફૂળ ખાય છે 
અને તેમાંજ તેઓ તૃત હોય છે; પરતુ ચકોર પક્ષીના મનમાં તો સદા અમૃતજ રહેલુ' 
ણાથ છે.** એ પ્રમાણું સંસારી માણુસ સંસારનીજ ઈચ્છા રાખે છે; પરતુ જે ઠશ્ચરના 
અ'શ છોય છે તેઓ તો ઈશ્વરનીજ ઇંચ્છા કરે છે.*” 

જ્ઞાનીને પોતાની ઇચ્છાતુસાર સાન જોઇએ છે, ભકતને પોતાની ઇંચ્છાતુસાર ભજન 
નઇએ છે, અને સાધકને પોતાની ઇચ્છાતુસાર સાધન જેઈએ છે.*' પરમાથીને પરમાર્થ 
નેઇએ છે, સ્વાર્થીને સ્વાર્થ નેઈએ છે, અને કુપણુને અ'તઃકરણુપૂર્વક દ્રવ્ય નેઇએ છે.** 
ચોગીને ચોગ જેઇએ છે, ભોગી ( વિષયી જનો ) ને ભાગ જોઈએ છે, અને રોગીને રોગ 
હેરણુ કરનારી માત્રા જેઈએ છે.** કવિને કવિતા જેઈએ છે, તર્કવાદીને તકે જેઇએ છે, 
અને ભક્તને મનની શાંતિ પ્રાસ કરાવી ભાપનાર આચરણુ અતિ પ્રિય લાગે છે.”* પ'ડિતને 
બ્યુત્પત્તિ જોઇએ છે, વિદ્વાનોને અધ્યયનપર પ્રીતિ હોય છે, અતે કળાવાનને નાના પ્રકા 
રતી ડળામા પસેદ પડે છે.." હરિઠાસને કીર્તન ગમે છે, પવિત્ર સતુષ્યને સ્તાન-સેધ્યા પ્રિય _ 
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લાગે છે, અને કર્મનિષને ત્રત-*નુછાન પર્સંદ પડે છે.** પ્રેમી મનુષ્યને કરુણા જેઇએ છે, 
વિચક્ષણુને દક્ષતા જોઇએ છે, અને ચતુર મતુષ્યને ચતુરાઇપર પ્રીતિ હોય છે.” ભડત 
હોય છે તે મૂત્તિતુ' ધ્યાન કરે છે, અને ગાયન કળાને જાણુનારો તાલ-સુર્પર ધ્યાન આપે 
છે.” ચોગાભ્યાસી પિ'ડસ્ઞાન જીએ છે, તત્ત્વત્ઞાની તત્ત્વજ્ઞાન જીએ છે, અને નાડીસ્ાની માત્રા- 
સાન જુએ છે.** વિષયી મતુષ્ય કામશાસ્ર જુએ છે, પ'ચાક્ષરી જડુમ'ત્ર જુએ છે; અને 
યાંત્રિક હોય છે તે આસ્થાપૂર્વક અનેક પ્રકારનાં ય'ત્રો જુએ છે.” વિડૂષકને વિનોદ ગમે 
છે, ઉન્મ'તને અનેક પ્રકારના ચાળા પસ'દ પડે છે, અને તામસી મનુષ્યને પ્રમાદજ પ્રિય 
લાગે છે.“ સૂખ માણુસ નાદથી લુખ્ધ થાય છે, નીચ હોય તે છિદ્ર નયા કરે છે, અને 
પાપી મતુષ્ય પાપખુદ્ધિ ધારણુ કરે છે.** કોઈ માણુસને રસિક નિરૂપણુ જોઇએ છે, કેઇને 
ગાથા ( વ્યર્થ વિસ્તાર ) જેઈએ છે, અને કોઇને સાદી ભોળી ભક્તિજ જેઈએ છે."* 
વૈદિક હોય છે તે વેદજ જુએ છે, શૂર હોય છે તે યુદ્ધનીજ શોધમાં હોય છે, અને ફોઈ 
પ્રોતાની ઈચ્છાનુસાર અનેક પ્રકારના ધર્મો જુએ છે.“ સ્રુકત હોય છે તે સ્ુડતોની લીલા 
જેવી હોય છે તે જુએ છે, સર્વજ્ઞ મતુષ્ય સર્વસ્રની કળાને જુએ છે, અને જ્યોતિષી હોય છે 
તે [૫'ગળા ( પષક્ષીતુ' નામ છે ) ને જેઈને ભવિષ્ય વણેન કરવાને ઇચ્છે છે."" આવાં 
દ્રટાતો કેટલાંક આપીએ ? સવે માણુસો પોતપોતાની ઇચ્છાતુસાર સદા ગ્રથાતુ' પરિશીલન 
અને શ્રવણુ કરે છે;"* પરતુ જેના ચોગથી પરલોકતુ' સાધન ન થાય તેને ખરૂ શ્રવણ 
કહેવું નેઈએ નહિ-જેમાં આત્મજ્ઞાન ન હોય તે શ્રવણુ માત્ર વિનોદજ છે."” મિષણતા 
વિના મીઠાઈ, નાક વિના સૌાંદરયૈ અને જ્ઞાન વિના નિરૃષણુ કહી શકાય નહિ.“ ખસ ખડું 
થયુ', હુવે એનો વિસ્તાર કરવાની જરૂર નથી. સ'ક્ષેપમાં એટલુ'જ કંહેવાનુ' કે જે પારમા- 
થિક શ્ંથ હોય તેતુ'જ માત્ર શ્રવણુ કરવુ'. પારમાથિક ગ્ર'થ સિવાયની ઈતર સર્વ કલ્પના- 
સિશ્રિત કથા વ્યર્થ છે."* જેમાં સારાસાર અને નિત્યાનિત્યનો વિચાર જણાવવામાં આવ્યે 
હોય તે ગ્રંથના શ્રવણુથી સુડિત મળે છે.** 
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----ક્ન્ન્---- 
મિથ્યા છે તે સત્ય થઇ બેડ્ુ' છે, અને સત્ય છે તે અસત્ય બની ગયુ' 
છે ! આ સર્વ માયાનીજ લીલા છે !' સત્ય એળખવાને માટે અનેક પ્રકા- 
રનાં નિરૂપણે! કરવામાં આબ્યાં છે, તો પણુ અસત્યની પ્રબળતા નષ્ટ થતી 
નથી.* અસત્યનો કોઇએ પણુ ઉપદેશ નહિ કર્યા છતાં અ'તઃકરણુમાં તે 
ટ. (અસત્ય ) જ છવાઈ ગયુ છે, અને દ્રઢ થઇ ગયુ છે; અને સત્યનો 
તે! પસ્ા પણુ લાગતો! નથી.* વેદ, શાસ્રા તથા પુરાણા! સત્યનો નિશ્ચય કરે છે; તથાપિ સત્ય 
સ્વરૂષને પ્રત્યક્ષ અતુભવ થતો! નથી.* પ્રત્યક્ષ આપણી દ્રિ સાસેજ એવી વિપરીત ઘટના 
અની રહી છે કે “સત્ય? શાશ્ચત હોવા છતાં પણુ €'કાઈ રહ્યું છે; અને “ મિથ્યા? 
તત્ત્વ નશ્વર હોવા છતાં પણુ સત્ય ખની બેડું' છે !“ સ'તનો સમાગમ કરી અધ્યાત્મ- 
વિદ્યાના વિચાર કરવામાં આવે તો શરાપણુને તત્કાળ પ્રતીત થાય છે, કે આ સર્વ માયાને 
ખેલ છે. પૂર્વોડત અધ્યાત્મવિધાના નિરૂપણુથી આત્મરવરૂપની પ્રતીતિ કરાવવામાં આવી 


પ જે, ભને પરમાર્થનાં લક્ષણે દર્શાવવામાં આવ્યાં છે.” પરમાથે-સ્ાનથી સમાધાન પ્રાસ થાય 
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છે, ચિત્ત ચૈતન્યમાં લીન થાય છે, અને હુ' તેજ સુખ્ય “વસ્તુ' છુ, એમ સ્તાન થાય છે.“ 
આટછુ' જ્ઞાન પ્રાતત થએથી જ્ઞાની પુરુષ શરીરને પ્રારખ્ધને ભરોસે છોડી દે છે; બાધથી તેનો 
સૈશય મઢી જાય છે, અને તે જાણી જાય છે કે આ કલેવર મિથ્યા છે, માટે નેઇએ તો 
એનો હૅમણાંજ નાશ થઈ જાય ને નેઇએ તે જીવતું રહે.“ સાનીએ શરીરતુ' મિથ્યાત્વ જાણુતા 
હોવાથી તેમનો દેઢ પવિત્ર થાય છે; જેથી જ્યાં પણુ તેના અ'ત આવી જાય છે તે સ્થળ 
ચુણ્યભ્ૂમિ ખની જાય છે.?* સાધુઓના પધારવાથી તીર્થ પણુ પાવન થાય છે; અને સાધુ- 
એથી તેનો મહિમા વધે છે. જે તીર્થમાં સાધુજનો ન જાય તેતુ' અસ્તિત્વ પણુ વ્યર્થ 
છે.૨? ભાગીરથી, ગોદાવરી, કૃષ્ણા એવી પવિત્ર નદીએના તીરપરજ પોતાનો દેહ પડે તો 
સારૂ' એવી ઇચ્છા ઈતર જનોની હોય છે, પરતુ સાધુજનોા તો નિત્ય સ્ુક્તજ હોય છે.** 
ઉત્તરાયણુમાં મરવું સારૂ' અને દૃક્ષિણાયનમાં મરવું ખરાબ, એ સર્વ બ્રમ, સંશયી માણુસોને 
હોય છે; સાધુ તો સદા-સર્વદા નિઃસંશયજ હોય છે.** ઉત્તમ ગતિ પ્રાસ થવાને માટે મૃત્યુ 
સમયે શુડ્લ પક્ષ હોવો જેઈ એ, ઉત્તરાયણુ હોવું જેઈ એ, ઉત્તમ ગ્રહે હોવા જેઈ એ, દિવસ 
હોવો જેઈએ, અને પ્રભુસ્મરણુ થવું નેઇએ; પરન્તુ ચોગીઓને એ વસ્તુઓની પણુ ગરજ 
નથી; કારણુ કે તએ પુણ્યવાન હોવાથી જીવ'ત દશામાંજ સુક્ત ખની રહેલા હોય છે, અને 
પાપનેઅને ચુણ્યને પણુ તિલાંજલિ આપેલી હોય છે.**.?૫ 
દેહુના અ'ત સારી રીતે થાય, દેહુ સુખથી છુટે એટલે અજ્તાની લોકે! લેને ધન્યવાદ 
માપે છે;'* પર'તુ તેમના આ મત વિપરીત છે. અ'તકાળેજ ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર થાય છે, 
એવી કલ્પના કરીને લેએ પોતાને હાથેજ પાતાના ઘાત કરે છે.?” ફવિતાવસ્થામાંજ પર૨- 
માત્માની ભકિત કરીને જીવનતુ' સાર્થક નહિ કરતાં જીવનને જૃથા ગુમાવવામાં આવે એટલે 
પછી અ'તકાળે ભગવાન ડયાંથી મળશે ? ધાન્યને જે વાવવામાંજ ન આવે તો તે ઉગે ડયાંથી ??“ 
જેમ વેપાર કૅરવામાં આવે છે તોજ પછી તેમાંથી નરે મળે છે; તેમ જીવનપર્યેત ઈશ્વરને 
ભજ્યા હોય છે તોજ માણુસને જ્ુડિત મળે છે.'* “આગભ્યા સિવાય મળતું નથી, અને “વાવ્યા 
સિવાય ફળતું નથી,' એ કહેવત તો સર્વની જાણુમાંજ છે.૨* તોકરી ફર્યા વિનાજ કોઈ હરામી 
માણુસ રેઠની પાસે પગાર માગે એ જેમ વૃથા છે, તેજ પ્રમાલે અભકત મતુષ્ય જીવન- 
કાળમાં ભકિત કર્યા વિનાજ અ'તકાળે સુક્તિને ઈચ્છે છે, તે વૃથા છે.૨ જીવિતાવસ્થામાંજ 
જે ભગવદૂભડિત કરવામાં ન આવે તો મરણુ પછી ઝુક્તિ ક્યાંથી મળે ? અસ્તુ. જે જે જેવું 
જેવું કાર્ય કરે તેને તેને તેવુ' તેવુ' ફળ મળે છે.૨૨ તાત્પર્ય એ છે કે જે ભગવદ્ભજન 
કરવામાં ન આવે તો અ'તકાળે માણુસ પાવન થતો નથી. દેહુ સુખથી છુટે તોપણુ ભક્તિ 
વિના પ્રાણી અધોગતિનેજ પ્રાત થાય છે.** માટે સાધુ પુરુષો જીવિતાવસ્થામાંજ પોતાના 
જન્મનુ* સાર્થક્ય કરી લે છે.** જે જીવન્સુક્ત પ્રાણી છે તેવુ' શરીર શાનમાં પડો વા સ્મ- 
શાનમાં પડો, તોપણુ તે ધન્યજ છે." સાધુનો દેહ દુઃખમાં પડે વા તેને શ્વાનાદિકે ખાય તો 
સામાન્ય માણુસોને પોતાની મ'દખુદ્ધિને લીધે તે સારૂ' લાગતું નથી,*5 અને અ'ત સારે 
ભાબ્યો નહિ એમ સમજીને એવા લોકે ફુઃખી થાય છે; પરતુ તે બિચારા અજ્તાની હોવાથી 
તેમતે ખરો મર્મ સમજાતો નથી.૨” ખરી રીતે જેણું જન્મજ લીધે નથી, તેને મૃત્યુ આવેજ 
ટયાંથી ? એણે તો વિવેકબળથી ખુદ જન્મ અને મૃત્યુનેજ મારી નાખેલાં હોય છે. સ્વ- 
ફૂપાનુસ'થાનના કારણુથી તેની આગળ માયા તો રહી શકતીજ નથી. બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશ 
ભમાદિ પણુ તેની ગતિ જાણી શકતા નથી.*“ જીવ'ત અવસ્થામાંજ તે સુઆ સરખો હોય છે; 
છાને મરણુને મારીનેજ તે જીવન ગાળતો હોય છે. વિવેકની પ્રબળતાને લીધે તેને જન્મ” 
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સૃત્યુતુ' સ્મરણુજ થતું નથી.?” તે બીના મતુષ્યોના જેવોજ દેખાય છે, પર'તુ હોય છે ઓજાજ 
પ્રકારનો. તે જગતમાં વ્યવહાર કરતો હોય તેમ જણાય છે ખરે; પ૨*તુ વાસ્તવમાં તે તેનાથી 
અલિસ હોય છે. તેના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં દૃશ્ય પદાર્થનો તો સ્પર્શી પણુ નથી.*' અસ્તુ. આવા 
જે સાધુ પુરુષા હોય છે તેમની સેવા કરવાથી સર્વ લોકો સુક્ત થઈ શકે છે.** 

સદ્શુરુના કૃપાપાત્ર સાધકે એકવાર જાણી લીધેલા વિવેકતુ'જ વાર*વાર ચિ'તન કરવુ' 
જેઈએ; કારણુ કે એમ કરવાથી અધ્યાત્મવિઘ્યામાં તેની ખુદ્ધિનો પ્રવેશ થાય છે.*૨ હુવે અતે 
સાધકોને એટલુ'જ ખબતાવવાતુ' છે કે શુદ્ધ અટ્દૈતના નિરૂપણુથી જેવું સમાધાન સાધુ પુરુષને 
થાય છે તેવુંજ સમાધાન તમને પણુ પ્રાસ થશે.** જે માણુસ સૈતોને . શરણે જાય છે તે 
પોતે પણુ સ'તજ ખની નાય છે, અને પોતાની જુપાના બળથી અન્ય માણુસોને પણુ તે તારે 
છે." આવો સ'તોનો મહિમા છે. સંતોની સ'ગતિથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે, માટે સ'તોની સ'ગતિ 
કરતાં ત્રેણ એવુ' બીજુ' કોઇ પણુ સાધન નથી.*5 ગુરુભક્તિના આધારથી, અધ્યાત્મવિદ્યાના 
વિચારથી અને નિષ્કામકર્મદ્રારા શુદ્ધ થયેલા અંતઃકરણુથી નિશ્ષયપૂર્વક મોક્ષ પ્રાસ થાય છે.૨” 
સદ્‌ગુરુની ભક્તિ પરમાર્યતુ' જન્મસ્થાન છે-સદ્ચુરુની ભક્તિથી અકસ્માત સમાધાન પ્રાપ્ત 
થાય છે.*“ દેહુ મિથ્યા છે એમ સમજીને તેતુ' સાર્થક કરવુ'જ નેઇએ. ભડિતથી સદશુરુના 
મનને સ'તોષ આપવો નજેઇએ.** માતા જેમ હરેક પ્રયત્ન કરીને બાળકને ઉછેરે છે તેની પેઠે 
માત્ર એક સ ગુરૂજ શરણાગતની ચિ'તા કરે છે;*” માટે જે માણુસથી સદ્શુરુની સેવા ખની 
શકે છે તેને ધન્ય છે. સદ્શુરું સિવાય બજા કોઈથી પણુ સમાધાન પ્રાતત થતું નથી.**-₹૨ 
ઉપલી વાત જેને સત્ય લાગતી ન હોય તેણે શુરુગીતા જેવી.** તેમાં સદાશિવે પાર્વતીને ઉત્તમ 
પ્રકારે સદ્યુરુનો મહિમા જણાન્યો છે; માટે પરમભકિતપૂર્વક માણુસે સદગુરુ-ચરણુની સેવા કરવી 
જેઈએ.” જે સાધક આ ગ્ર'થમાંના વિચારપર મનન કરી નેશે તેને નિશ્ચયાત્મક જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
થશે.૫ જે ગ્રેથમાં અદ્વેત મતતુ' પ્રતિપાદન કરવામાં આવેછુ' હોય તે ગ્રેથને પ્રાકૃત-સામાન્ય 
ગણુશે નહિ-અથેની દ્રષિથી તેને સત્ય વેદાંતરૂપજ માનવો જેઇએ.** પ્રાકૃત ગ્રંથદ્વારા પણુ 
વેદ્ટાંતનુ' જ્ઞાન થાય છે; સ'પૂર્ણ્‌ શાઆ્રાની વાત તેમાં પણુ પ્રાસ થઇ શકે છે; અને તેનાથી 
પણુ ચિત્તને પરમ શાંતિ મળે છે*” જેમાં જ્ઞાનના ઉપાય બતાવવામાં આવ્યા હોય તે ગ્રંથને 
પ્રાકૃત ગણુવાજ ન જેઇએ; પરતુ મૂર્ખ માણુસોને આ શી રીતે સમજાય ? “વાંદરો કે।પ- 
રાના સ્વાદ શું જાણે ? 7*“ અસ્તુ. સાએ પોતપોતાના અધિકાર પ્રમાણે માનવુ. મોતી 
છીપમાં હોય તેથી તેને ક્ષુદ્ર સમજવુ' નહિ.“ જેને શ્રુતિ “ નેતિ નેતિ” કહે છે અને 
જેના સંબ'ધમાં ભાષાની વ્યુત્પત્તિ ચાલી શકતી નથી એવે જે પરખ્રહ્દા, તે વાસ્તવમાં આદિ- 
અ'તથી રહિત અને અનિર્વાચ્ય છે.૫” 








વે ત્રાોતાઆએ સાવધ થઇ વિમલ અને શુદ્ધ સાન જેમાં ભરેલુ' છે એવે 
ગુરુ-શિષ્યનો અતિશય સુલભ સ'વાદ શ્રવણુ કરવો,' શાસ્રા અનેકે છે; 
તેમને જેવા જઈફેડં તો આયુષ્ય પહોંચનાર નથી; અને અ'તઃકરણુમાં 
તો. સ'શયતુ' દુઃખ વધતુંજ જાય છે.* સૃષ્ટિમાં નેવા જઈએ તો સૌટાં 
જનક સોતા અને પુણ્યદાયકે તીર્થો અન'ત છે; તેમાંનાં કેટલાંક સુગમ છે, અને 
જેટલાંક દુગેમ છે, અને કેટલાંક ડુષ્કર છે... આ સવે તીર્થો કરે એવો માણુસ આ જગ- 
તમાં કોણુ છે વાર્‌ ? આપણે જન્મભર તીર્થાટન કરતા રહીએ તો પણુ તીર્થો પૂરાં થાય 
મેમ નથી.” અનેક પ્રકારનાં દાન, અનેક પ્રકારનાં તપ, અનેક પ્રકારના ચોગ અને અનેક 
પ્રકારનાં સાધનો, એ સર્વ ફૈવળ પરમાત્માને માટે કરવાં પડે છે." દેવાધિદેવ પરમાત્માના 
સાક્ષાત્કાર કરવાને માટે કરાવે તેટલો શ્રમ કરવો, અને એમ કરીને તેની પ્રાસ્તિ કરવી, એવો 
સર્વનો મત હાય છે.૫ એ ભગવાનને પ્રાત ફરવાને માટેજ અનેક પ'થ અને મત નીક- 
ળેલા છે. પર'તુ તેતુ' સ્વરૂપ કેડું છે !” "ૃથ્વીપર દેવો તો એટલા બધા મનાય છે, કે તેમની 
ગણુના પણુ કોઈ કરી શકે એમ નથી. તેએ માંથી કોઇ એકજ દેવતાના નિણુય નણી 
નથી.“ ઉપાસનાએ। પણુ અનેક પ્રકારની ચાલે છે. જેની કામના એકવાર જેનાથી પૂણુ થઈ 
તે માણુસ તેજ દેવને માની બેસે છે.“ દેવો પણુ પુષ્કળ છે; તેમ તેમના ભડ્ત પણુ પુષ્કળ 
છે. કષિએ પણુ અનેક છે, અને તેમના મતો પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે;?” માટે એ સર્વમાં 
સત્ય $' છે, તે કાંઇ સમજાતું નથી; અને એક નિશ્ચય થતો નથી. સર્વ શાસ્્રા માંહોમાંહે 
તકરાર કરી રહ્યાં છે, અને તેઓ વચ્ચે એકમત જેવું કાંઇ પણુ નિશ્ચિત થતું નથી.'? અનેક 
શાસ્રામાં અનેક ભેદો છે. મત-મત વચ્ચે વિરોધ દ્રછિગાચર થાય છે. આવો વાદ કરતાં 
કરતાં પુષ્કળ લેકે સ્વધામ પહાંચી ગયા છે.'૨ હુજારોમાં કોઈ એકાદ માણુસજ પરમા- 
(માનો વિચાર કરે ષે; પર'તુ તે પરમાત્માતુ' કોતક કાંઇજ સમજાતું નથી.!* પરતુ “ સમ- 
જાતું નથી? એમ બોલવા જતાં પણુ તરતજ અહુ'તા આપણી પૂડે પકડે છે; અને અહે'તા 
વળગી એટલે દૈવ ડ્ૂરજ રહે છે.'” અસ્તુ. આ વાત અહોં રહેવા દઈને હવે આ વાત 
કહીશુ' કે જેને માટે અનેક પ્રકારનાં સાધન કરવાં પડે છે તે પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર શી 


રીતે થાય છે ! અને પરમાત્મા કોને કહેવા ? તેને કેવી રીતે આળખવો ? તેતુ' નિરૂપણુ 


હુવે કરવામાં આવશે.? .?8 
જેણે આ સવ ચરાચર જગત નિર્માણુ કર્યો છે; જેલ સષ્ટિ આદિ બ્યાપાર ચલાવ્યા 


છે; તેને સકળનો કર્તા અને અવિનાશી ફહે છે,'” તેણેજ મેલની પ'ક્તિસઓ ઉત્પન્ન 
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સસાસ ૧ લેો-પરમાત્માતો નિશ્ચય? ૧૪૫ 


મ તરિ: તાદ 40 સતાર, તદ શદ રાઉ. 40... પસર .રિટ તાપ દિ તઈરિર (દદદ તઉદેર વાદ તાદ દરા તાર તઉદદ... તારે તા ઉરે. .-(દેર.-તારકટ દતા તાદિતારિરિ, રિટ તાઉર. તાં દર તરિ. ઉર ઉદે તાઈ ત સરિત તણિરા તરિ તદ ઉદે તરી તશિડ તા વઈ 





આાપ્યુ' જે.“ તેણ્‌ેજ સસુદ્રની પણ મર્યાદા બાંધી છે; તેણેજ શેષને સ્થાપિત કચેપ છે; 
શને તેનીજ કળાના પ્રતાપથી સકળ નક્ષત્રો અ'તશ્ક્ષમાં ભ્રમણ ડરી રહ્યાં છે.'* ઉદ્દિજ, 
જરાચયુજ, એડજ અને સ્વેદજ, એ ચારે પ્રકારનાં પ્રાણી, તેમજ પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમા અને 
વૈખરી, એ ચારે પ્રકારની વાણી, તથા ચોરાશી લક્ષ ચોનિ, અને ત્રણે લોક, આએ સર્વને જેણે 
નિર્માણુ કયા છે તેતુ' નામ પરમાત્મા છે.૨* બ્રહ્યા, વિષ્ણુ અને શ'કર, એ તેના અવતાર છે, એ 
નિશ્ચચાત્મક સિદ્ધાંત છે.૨? મ'દિર્માંના દેવ ઉઠીને કાંઈ સવ જીવોની ઉત્પાંન્ત કરી શકતા નથી; 
કિવા આ સમગ્ર બ્રહ્માંડ નિર્માણુ કરવાની તેમનામાં શકિત નથી.** દેવો તો સ્થળે સ્થળે છે, 
પરતુ તેમણે કાંઈ આ પૃથ્વીને ઉત્પન્ન કરી નથી, ચ*દ્ર, સૂર્ય, તારા, મેધ, આ પણુ કાંઈ 
તેમનાદ્ધારા ઉત્પન્ન થયા નથી.** ગ સર્વનો કર્ન્તા તો પરમાત્માજ છે, અને તેને નેવા જઇએ 
તો તે નિરવયવ છે. તેની કળા અને તેની લીલાતુ' કૈતુક બ્રહ્યાદિકને પણુ સમજાતું નથી.૨* 
અત્ર એક શ'કા ઉભી થાય છે, તેની નિવૃત્તિ આગલા સમાસમાં કરવામાં આવી છે; માટે 
હેવે શ્રોતાએ તે તરફ્‌ લક્ષ્ય આપવુ'.૨૫ 

અવકાશ એટલે કે જે ખાલી જગ્યા છે, અને ન્યાં કોઈ પણુ વસ્તુતુ' અસ્તિત્વ નથી, 
તેને આકાશ કહેવામાં આવે છે. તે નિમેળ છે. તેમાં પ્રથમ વાયુનો જન્મ થચે.** વાયુમાંથી 
અગ્નિ ઉત્પન્ન થયે; અસ્તિમાંથી જલ ઉત્પન્ન થયુ'; આ તેની અઘટિત ઘટના તો જુમો !૨* 
ઉદકમાંથી પૃથ્વી ઉત્પન્ન થઇ અને તે સ્ત'ભ વિનાજ ઉભી રહી ! એવી જેની અદ્ભુત કલા છે 
તેનુ' નામજ “ દેવ? છે.૨“ છતાં વિવેકહીન પુરુષો પરસેશ્વરે બનાવેલી આ પૃથ્વીના ગલૈમાંથી 
જે પાષાણુ ઉત્પન્ન થાય છે તેને દેવ કહે છે !૨“ સમેવા મનુષ્ય આ વાત નથી જાણુતા કે 
આ સૃષ્ટિના નિર્સાણુકત્તો દેવ તો તેની પૂવે પણુ હતો; અને ત્યાર પછીજ તેની આ સત્તા 
વિસ્તાર પામી છે.*” ઘડાની પૂર્વે તેના ખનાવનાર ઝુ'ભાર હોય છેજ, ઘડો પોતેજ કાંઈ ઝુ'ભાર 
નથી; તેની પેઠે પરમેશ્વર પણુ જગતની પૂર્વેથીજ છે, તે કદાપિ પાષાણુ બની શકરે નહિ.” 
ધારો કે એક માણુસ માટીની સેના બનાવે, પરતુ તેના બનાવનાર ( નિમિત્ત કારણુ વા કર્ત્તા) 
તો તે સેનાથી અલિપ્જ છે; કારણુ કે કાર્ય-કારણુ, એ ઉભય આક બની શકતાં નથી.** હા, 
યદિ કાર્ય અને ડારણુ એ ઉભય પ'ચભૂતાત્મક છે તો પ'ચભૂતાત્મક દ્રષ્ટિથી તે એક થઈ શકે 
છે; પરતુ જ્યાં નિચુણુની વાત છે ત્યાં કદાપિ એ પ્રમાણે ખની શકતું નથી; કારણુ કૈ કાર્ય- 
કારણુની એકતાના સ'બ'ધ પ'ચભૂતો સુધીજ છે.** એટલા માટે આ સમગ્ર સૃષ્નો જે 
કોઇ કર્તા છે તે આ સૃષિથી સવથા પૃથક્‌ છે, એમાં લેશ પણુ શકા નથી.** જે સુરુષ 
દોરીવતી કાની પુતળીસ।ને નચાવતો હોય તે પોતેજ કાષ્નની પુતળી કેવી રીતે હોઇ 
શકે (૫ “ છાયામ'ડ૫” માં બતાવવામાં આવતી સેનાની છાયા ખરી સેનાના જેવીજ 
લાગે છે, પરતુ જે એકજ માણુસ આ સર્વ તમારે! કરે છે તે માણુસજ શું તે સેનામાંની 
જ્રોછુ પણુ બ્યક્તિ અની શકે છે ?** એજ પ્રમાણે પરમેશ્વરે સૃષ્ટિને નિર્માણુ કરી છે, પર'તુ 
તે કાંઈ સૃછિરૂપ નથી. જેણે નાના પ્રકારના જીવો ઉત્પન્ન કર્યા છે તે પોતેજ જીવ શી રીતે 
ખની શકશે ?*9 જે પદાર્થને જે બનાવે તેજ પદાર્થ તે શી રીતે બની શકે? છતાં બિચારા 
વિવેકહીન પુરુષો બ્યર્થ સ'દેહેમાં પડ્યા રહે છે.*“ ધારો કે સૃષ્ટિની પેઠે કોઇ એકાદ સુંદર 
મ'દિર અ'ધાવે; પરતુ શું તે મ'દિર બ'ધાવનાર પોતેજ મ'દિર્રૂપ બની- જરે ?** આજ 
“ ગ્રેકારે જેણું જગત ૨ચ્યુ' છે તે જગતથી સર્વથા નિહેપ છે, પરતુ કેટલાક માણુસો મૂર્ખ- 
..,' તાથી કહે છે કે જગત મ્મેજ જગદીશ છે.” સારાંશ જગદીશ નિર્લેપ છે અને જગતની રચના 
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એ તેની કલા છે, તે સર્વમાં છે ખરો, પર'તુ સવેથી નિર્લેપ રહીનેજ તે સર્વમાં વસે જે.*' 

ગસ્તુ, પ'ચભૂતોરૂપી કાદવથી આત્મારામ સવથા અલિસ છે, અજ્ઞાનને લીધેજ માયા- 
ફપી બ્રસ સત્ય જણાય છે.*૨ માયાની ઉપાધિ અને જગતનો આડ'બર એ સવે સત્ય છે 
એમ છેજ નહિ.** સર્વ જગત મિથ્યા હોઇને સર્વથી પર એવો જે પરમાત્મા ત્તેજ સવની 
ભ'તર્ખાહ્યા વ્યાપી રહેલો છે, અને તે અ'તરાત્માજ સત્ય છે.” તે અએતરાત્માનેજ આપણે 
'રવતા' કહી શકીએ છીએ; ઇતર સર્વ અસત્ય છે. આજ વેદાંતના મર્મ છે." 
પ્રત્યેક પદાર્થ અને પ્રત્યેક વસ્તુ નાશવ'ત છે એ તો પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે; માટે જે 
અવિનાશી ભગવાન તે આ સર્વથી અલિપ્તજ છે.** પરમેશ્વર પવિત્ર અને અચલ છે, એમજ 
સર્વ શ્રાસ્રા કહે છે; માટે તે અચલને કદિ પણુ ચ'ચલ કહેશે! નહિ.” તેને ગમનાગમ- 
નની અને જન્મ, મૃત્યુની ઉપાધિ લગાડવાથી આપણે મહાપાપના ભાગી ખનીએ છીએ.*” 
પરમાત્માને જન્મ અને મૃત્યુ છેજ નહિ. તે સ્વય' અમર છે અને તેની સત્તા પણુ અમર છે, 
એટલે પછી તેને મૃત્યું ક્યાંથી હોય ?*“ જન્મડું-મરવું, આવવું-જડું, સુખ--ડુઃખ ભોગવવું, 
એ સર્વ તે પરમાત્માનાં કાર્ચો છે, અને તે કર્ન્તા સર્વથી અલિસ છે.*” અ'તઃકરણુ, પ'ચ 
પ્રાણ, અનેક તત્ત્વોનુ' શારીરિક જ્ઞાન ઇત્યાદિ સર્વ ચ'ચલ છે, માટે તે પરમાત્મા નથી. 

તાત્પર્ય એજ કે જે કલ્પનારહિત છે તેજ પરમાત્મા છે, અને વાસ્તવમાં તેનામાં પ૨મા- 
ત્માપણાની કૅલ્પનાજ નથી. (અર્થાત્‌ “પરમાત્માપણા ? માં તો કલ્પના આવી જાય છે, અને 
તે તો કલ્પનાતીત છે.)"* *્મેનાપર રિષ્યે એવી શ'કા કરી કે “પરમાત્મા કલ્પનાતીત છે તો 
પછી તેણે આ આદહ્યાંડ શી રીતે રચ્યું' ? ક્તેત્વથી કત્તા કારણુ-કાર્યમાં આવી જાય છે.** 9 
દરીનથી જે પ્રકારે દ્રણા અનાચાસ દ્રશ્ય બની જાય છે તે પ્રકારે કતૃત્વથી નિર્ગુણુમાં પણુ 
ચુણુ આવી શકે છે."* માટે બ્રહ્માંડનો કર્ન્લા કોણુ છે, તેની ાળખાણુ શી છે, અને તે 
પરમાત્મા સગુણુ છે વા નિચુણુ તે મને જણાવો." કેટલાકે કહે છે કે જે ્રહ્ને ઇચ્છા 
માત્રથી આ સૃછિ ઉત્પન્ન કરી છે તે સિવાય સૃષ્ટિકર્તા બીન્તે કોણુ હોય ?“* અસ્તુ. આ 
પ્રકારની અનેક વાતો છે, પરતુ હે સ્વામિ | આ સર્વ માયા ક્યાંથી ઉત્પન્ન થઇ તે હેવે 
'ભાપ મસે અતાવો.”પ” શા પર વક્તા કહે છે કે “ ઠીક, હુવે બ્રહ્મામાંથી માયા કેવી રીતે 
ઉત્પન્ન થઈ તેતુ' સ્પટટ નિરૂપણુ કરવામાં આવરે; માટે ત્રાતાએએ તેના શ્રવણુમાં પોતાનુ" 
ચિત્ત સ્થિર કરડું, જેથી ત્રાતાના ચિત્તનુ' સમાધાન થરો.”"-5૦ 


ન્ન 


સમાલ ૨ ગો-તાયાના ઞસ્તિત્વમાં સોજા. 








કરતુ શ્રાતાએ એવો પ્રક્ષ કર્યો હેતો કે નિરાકાર પરમાત્મામાંથી આ ચરાચર 
ક માયા કેવી રીતે ઉત્ત્પજ્ન થઇ ? તો હવે તેને ઉત્તર આપવો જેઇએ.' સના- 
તન ખ્ર્દામાં માયા વાસ્તવમાં નહિ હોવા છતાં છીપમાં રૂપાની પેઠે અને 
દોરડીમાં સર્પની પેઠે વિવર્વફૂપે તેનો ભાસ થાય છે-તેને વિવર્ત કહેવામાં 

ફુ માવે છે.* મૂછ પરખ્મહ્મ કે જે એકજ છે અને નિત્ય, સ્ક્ત તથા સર્વથા 
'ભક્િય છે તેમાં અસ્પટ્ટ અને સૂક્મ એવી આ મૂળ માયા ઉત્પન્ન થઇ.* 


* કર્તાતે “કર્તા ” કહેવાથીજ તેનામાં કતૃત્ત ચુણુ આવી જય છે, અને જેનામાં ચુણુ હેમ છે 
તે તો કાય છે, આ રીતે કારણ (કર્તા ) જ કાય બની ગયું છે, જેમફે દ્રણમાં દર્શેનતો ચુણુ વા્‌ 
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સમાસ ૨ જે-માયાના અસ્તિત્વમાં શ'ક૦ ૧૪૭ 


*. 
૫૫૫૫ /ઇ”૫૫૪૫ ૮૦ ૦” //“ય ૧% તઈ-૦૫૦૭/મ૫,#”"*સ ઈ“, "પ, 4*૧%% 49 9%2ન*૧% 49૧% 6 પમ #/ ૫% % (“9 “ન. ૪૧૫૮૭7 “.-” “ન _“૫૫ (૪-૧૫, ,૭-“૧૫- #“-9મ "સ “૧૨૫-૧૫૬૮? ૧૯ ૪૦૫૨૫ / ૧ ત” ૧ /#“૧૫% ૦૧ #* "7". ૫૫ “૧૫-૦૫૮-૧ ગ /# “અ ૧૦%, “૧૦૫,૩૫૫, ૪ ૮0*યાણ બાના તાામસઇઇ”રાા (“પ૮ તઈ“પતા 


ઝાથયેવજં વરત્રણ તિયયુસ્મવિત્રિયય્‌ | 
તસ્ય માચા શપાવેશો ગૌવમવ્યાજીતાત્મવર્‌ । ? ॥ 


( પરષ્રદ્દા આદિ; એક નિત્ય, સુક્ત, ને અવિકારી છે; તેની માયા અવિકારાત્મક 
જીવને આચ્છાદિત કરી નાખે છે). બ્રહ્દા એક, નિરાકાર, સુક્ત અને નિવિકાર હોવા 
છતાં પણુ તેમાંથી મિથ્યા માયા શી રીતે ઉત્પન્ન થઇ?* ખ્રહ્દા અખ'ડ અને નિચુણુ 
હોવા છતાં પણુ તેમાં ઇચ્છા શી રીતે ઉત્પન્ન થઇ? ઈચ્છા તો સશુણુમાંજ ઉત્પન્ન થાય 
છે, નિર્યુણુમાં તે ઉત્પજ્ન થઇ શકતી નથી." મૂળ પરબ્રહ્મ સશુણુ નથી, તેથીજ તેને નિર્ઝુણુ 
કહેવામાં આવે છે, તો પછી તેમાં સશુણુત્વ એટલે ઇચ્છાશક્તિ ડ્યાંથી ઉત્પન્ન થઈ ?* જ 
જાઈ એમ કહે કે નિશુણુ હોય તે ચુણુસ'પન્ન પણુ થાય છે તો એમાં માત્ર તેની મૂખ- 
તાજ પ્રકટ થાય છે.” કેટલાક કહે છે કે નિરાકાર ઈશ્વર કર્ન્તા હોવા છતાં પણુ અડરત્તા છે; 
બિચારા જીવ તેની લીલાને રું જાણુ ?“ કેટલાક કહે છે કે તે પરમાત્મા છે; તેનો મહિમા 
બિચારા જીવાત્મા શી રીતે જાણી શકે ?“ આ પ્રમાણે શાસ્રાના અર્થને ઢાંકી દઇને લોકે 
બ્યર્થજ તેતુ' માહાત્મ્ય ગાય છે, અને બળાત્કારે નિયુણુ પરમાત્મામાં કત્તૌપણાનો આરોપ 
કરે છે કે “ એ તે કર્તા હોવા છતાં પણુ અકર્ત્તા છે.”'* જ્યાં ઓલમુલ કર્તન્યતાજ નથી, 
ષ્યાં “ડરતા છતાં અકર્તા” કહેવાય એવો કેોણુ હોય ? માટે કર્તા અને અટડત્તાની વાર્તાજ 
સર્વથા મિથ્યા છે.* જે પ્રથમથીજ નિર્ગુણુ હોય તેમાં કર્ત્તાપણું યાંથી આવ્યુ' ? અને 
કર્તાપણું નથી તો પછી આ સૃણિને રચવાની ઇચ્છા કૈણુ કરે ?'* ઘણા માણુસો એમ કહે 
છે કે પરમેશ્વરની ઇચ્છા; પરતુ તે નિશ્ુણુમાં ઇચ્છા કયાંથી હોય એજ સમજાતું નથી.'* 
તો પછી આ સવ કેણેુ ઉત્પન્ન કયુ? શું એ આપોાઆપજ ઉત્પન્ન થચુ' ર ઈધર વિના 
એની રચના શી રીતે થઇ ?'* ને આ સર્વ ઈશ્વર વિનાજ ઉત્પન્ન થયુ' હોય તો પછી 
ઈશ્વરુ' અસ્તિત્વજ કયાંથી હોય ? આથી તો ઈશ્વરના અભાવજ સિદ્ધ થયેો..? ૫ જે આપણે 
એમ કહીએ કે આ સ્નો કર્ત્તા પરમેશ્વર છે તો તેમાં સગુણુતા લાવવી જોઇએ, અને 
તેથી પરમેશ્વરને નિજ્ેણુ કહી શકાયજ નહિ.'* વારુ, હુવે પરસેશ્વરને જે મૂળનાજ નિરુણુ 
કહીએ તો પછી સૃછિનેો કર્ત્તા કોણુ ? અને સગુણુ કહીએ તો તે નાશવ'ત ઠરે છે.! સ રીતે 
એમાં પણુ પુનઃ શ'કા આવી પડી. તો પછી આ ચરાચર ઉત્પન્ન શી રીતે થયુ' ? માયાજ 
સ્વત'ત્ર રીતે ત્રિભુવનનુ* નિર્માણુ કરે છે એમ કહીએ તે તે તેમાં પણુ વિરોધાભાસ આવે 
છે..૬ ને એમ કહીએ ફે માથાને કોઇન ઉત્પન્ન કરી નથી અને તે પોતાની મેળેજ 
ફેલાઇ ગઇ છે, તો તો પછી પરમેશ્વરતુ' પરમેશ્વરપણુ'જ રહેતું નથી.'* અને ને એમ કહીએ 
કે પરમેશ્વર નિરુણુ અને સ્વતઃ સિદ્ધ છે, અને માયાની સાથે તેને કશે! સ'બ'ધજ નથી, 
તો તે વાત પણુ ઉચિત લ્લાગતી નથી.*” જે સમગ્ર કર્તમ્યતાને માયાના મસ્તકપર લાદ- 
વામાં માવે તો પછી ભકતોના ઉદ્ધાર કરનારા પરમેશ્વરની ત્રાવશ્યકતાજ રહેતી નથી;*? 
અને ને પરમેશ્વર વિનાની એકલી માયાજ હોય તો તેનો નાશ કેણુ કરે ર અને અસે 
ભકતોની સ'ભાળ કોણુ લે ?*૨ માટે માયા સ્વત'ત્ર છે એમ કહી શકાતું નથી; માયાનો 
નિર્ાણુક'્તો એક સર્વેશ્વર અવશ્ય હોવો નેઇનએ.૨* તે ઈશ્વર કેવો છે, અને માયા કેવી 





છે, તે સવસ્તર કહેવું જેઇએ.** માટે હવે શ્રોતાએ સાવધ થઇ એકાગ્ર ચિત્ત કરી 





પમે હોવાથી તે પોતે પણુ અન્યનુ' દ્રશ્ય ખને છે. જેમકે ઇંદ્રિયા વિષયોની દ્ર્ણ છે, પરતુ તેપોતે. 


મનના દ્રશ્યરૂપ બની રહી છે-અર્થાત્‌ ઈદ્રિયાને મનધ્ારા જ્નેઇ શ્રકાય છે. 


ઉ૪ટ  શ્રોદાસબોાધ-દશક ૮ મેઃ 
ખબરાખર લ્ય આપી કથાતુસ'ધાન શ્રવણુ કરવું.૨“ જગતમાં જે ભિન્ન ભિન્ન અતુભવ પ્રાત 
થાય છે તે પણુ હૅવે ક્રમશઃ જણાવું છુ.૨* 

કેટલાકે કહે છે કે માયાને પરસેશ્વરેજ ઉત્પન્ન કરી છે, અને તેથીજ તે ચોતરક્‌ ફેલાઇ 
૨હી છે. જે ઈશ્વરનીજ ઈચ્છા ન હોત તો માયા ક્યાંથી આવત ?*” કેટલાકે કહે છે કે 
પરમેશ્વર તો નિગ્રુણુ છે, તે! પછી તેનામાં ' ઈચ્છા ડયાંથી ઉત્પજ્ન થાય ? અને માયા તો 
મિથ્યા છે-એ તો બિલમુલ ઉત્પન્ન થઇજ નથી.*“ જેટલાકે કહે છે કે અરે ! માયા પ્રત્યક્ષ 
દેખાય છે, તો પછી તે નથી એમ કૅમ કહી શકાય ? માયા તે! ઈશ્વરની શકિત હોઈ 
અનાદિ છે.** કેટલાકે કહે છે કે જને તે સત્યજ હોય તો. પછી તે જ્ઞાનથી નણ શા માટે 
થાય છે? માટે તે સત્ય જેવી જણાય છે ખરી, પરતુ વસ્તુતઃ મિથ્યા છે.*” કેટલાકે 
કહે છે કૈ તે મૂળથીજ મિથ્યા હોય તે! પછી તેના નિવારણુ માટે સાધન કરવાનુ પ્રચાજન 
નહોતું; પર'તુ માય;નો ત્યાગ કરવાને માટે ભકિતિતુ' સાધન ભગવાનેજ બઅનાવ્યુ' છે.*' 
કોઇ કહે છે કે એ છે તો મિથ્યા, પર'તુ અજ્ઞાનરૂપી સન્નિપાત લાગુ પડવાથી એને શય 
લાગે છે, અને તેટલા માટે સાધનરૂપી ઔષધ લેવું પડે છે; ખાછી વસ્તુતઃ તો આ ટશ્ય 
( માયા ) સિથ્યાજ છે.** કોઇ કહે છે કે અસ'ખ્ય સાધનો જણાવ્યા છતાં અને વિધવિધ 
મતો પ્રચલિત છતાં પણુ જે માયા છૂટી શકતી નથી લૈને સિથ્યા શી રીતે કહેવી ?** 
બીજે કહે છે કે ચોગવાણીએ તેને મિથ્યા કહી છે; અને વેદ, શાસ્્રા તથા પુરાણાએ તેમજ 
અન્ય નૂદાં જૂદા નિરૂપણમાં પણુ તેને સિથ્યાજ કહો છે.** કોઈ એવું કહે છે કે માયાને 
“ સિથ્યા” કહેવાથી તે ચાલી ગઈ હોય વું કયાંચ પણુ સાંભળ્ઝું' નથી-તેને મિથ્યા 
કહેતાંજ તે લાચુ પડી જાય છે." કોઇ ઉત્તર આપે છે કે જેના અ'તઃકરણુમાં અજ્ઞાન હોય 
છે અને જેલ સજ્જનોાનોા પરિચય સેળવેલો હોતો નથી તેનેજ માયાનો મિથ્યાભાસ સત્ય લાગે 
છે.*૬* જે જેવે! નિશ્ચય કરૈ છે તેવોજ તે તેને ફૂળે છે. આરસીમાં જેનારને જેમ પોતાતુ'જ 
પ્રતિખિ'બ દ્રછિગાચર થાય છે તેવીજ સ્થિતિ માયાની છે.” ઝોઇ કહે છે કે માયા કયાંથી 
આવી ? જે છે તે સર્વ બ્રહ્માજ છે. ઘી થીજેલુ' હોય કે પીગળેછુ' હોય તોપણુ છે તો. “ધી? જ.*% 
કાઇ તેનો ઉત્તર આપે છે કે પરમાત્માના સ્વરૂપને થીજેલુ' કે પીગળેલુ' કયાંય કહ્યુ' નથી, માટે 
તમારૂ' આ દ્રષ્ટાંત તેમાં લાચુ પડી શકતું નથી.** ક્ેઇ કહે છે કે જે છે તે સર્વ ખ્રહ્માજ છે એ મમે 
જેને સમજાતો નથી તેના અ'તઃકરણુમાંનો ભ્રમ હજી ગચોજ નથી એમ સમજવું.” કોઈ કહે છે કે 
પરમેશ્વર તો એકજ છે, અન્ય કાંઇ છેજ નહિ, તો પછી આ સવે પ્રદ્યાજ છે એમ કહેવું એ 
સેવલ આશ્ચર્યમયજ છે.'' કોઇ કહે છે કે એક પરમાત્માજ સત્ય છે. બીજુ' કશુંજ નથી એમ 
કહૅવાથીજ આ સર્વ બ્રહ્દા છે એમ સિદ્ધ થાય છે.*”* કોઇ કહે છે કે જે કાંઈ છે તે સર્વ 
શિથ્યા છે, અને તેની પેલી તરફ જે કાંઈ શેષ રહ્યું છે તેજ ખરો બ્રહ્મા છે. આવાં વાકયો 
તેએ શાસ્રાધારે જણાવે છે.* કોઈ કહે છે કે સુવરણુના અલ'કારો અને સુવર્ણ, એમાં કરે 
ભેદ નથી; માટે તે સ'બ'ધી વાદવિવાદ કરવો એ મિથ્યા શ્રમ છે.” તે પર કોઈ એક ઉત્તર 
માપે છે કેઃ-આ ઉપમા પણુ એકદેશીય હોવાથી પરષ્રદ્દાને તે લાગુ પડતી નથી. સુવણું 
એ અસુક જાતિનો પદાથે હોવાથી તેની અને અજ્યકત એવા તે પરબ્રહ્મની સમાનતા થઈ 
શકે નહિ." સ્ુવણુને નેવાથી તેમાં પ્રથમથીજ વ્યકતતા જણાય છે; અને અલ'કાર તરફ 








જોઇએ તો તે પણુ સુવણુજ પ્રતીત થાય છે.” અ”તૂ સુવણુ પ્રથમથીજ બ્યકઝત પદાર્થ છે, ' 


જડ છે, એકદેશીય છે અને પીળુ' છે, ત્યારે પૂણુબ્રહ્મનો એવા અપૂણુ સુવણેવું દ્રષ્ટાંત શી 
ર્રીતે લાગુ પડશે ?*” આના ઉત્તરમાં કેટલાક કહે. છે કે કોઇ પણુ દ્રષ્ટાંત લ્યો, પર'તુ લે 
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એકદેશીયજ હોય છે, તો પણુ વસ્ડુડું અર્થાત્‌ પરષ્રહ્માનું સ્રાન થવાને માટે તેને લેવુ” પડે 
છે. સસુદ્ર અને તરંગોમાં ભિજ્ઞતા કયાંથી હોય ?*“ ઉત્તમ; મધ્યમ અને કનિઇ, એવાં ત્રણ 
પ્રકારનાં દ્રટાંત હોય છે. કોઇ દ્રછટાંતથી તો જેવુ' હેોચ છે તેવુ'જ સમજાય છે, અને કોઇ 
દ્રદાંતથી ઉલટો વ્યર્થ સ'દેહજ વધે છે.”* આની ઉપર કોઇ કહે છે કે ડયાં સસુદ્ર અને કયાં 
તર'ગ | અચલની બરાખરી કાંઈ ચ'ચલ કરી શકે છે ? માયાને કાંઈ સત્ય માની શકાય 
છે ?"” જઇ કહે છે કે માયા એ કલ્પના છે, અને તેજ લોકેને નાના પ્રકારના ભાસ અતાવે 
છે; માટે આ સર્વ બ્રહ્ઘાજ છે એ વાત લહ્યમાં રાખવી જેઇએ."? આ રીતે લેોકેમાં પર- 
સ્પર વાદવિવાદ ચાલુ રહેવાને લીધે મૂળ આ શૈકા તો જેમની તેમજ રહી ગઇ; માટે હવે 
તેનો ઉત્તર સાવધતાપૂર્વક સાંભળે.** 

માચા મિથ્યા છે એ વાત તો પ્રતીત થઈ ચૂક્રી; પરતુ તે બ્રહ્મમાં ઉત્પન્ન શી રીતે 
થઇ? નિર્ગુણુ તેને ઉત્પન્ન કરી એમ કહીએ તેો પણુ તે મૂળેજ મિથ્યા છે.“* અને મિથ્યા 
શબ્દનો અર્થ તો “ ડાંધજ બહિ ” એવો છે, તે પછી ખનાવ્યું' શું અને કે।ણે ? વળી નિશુણુ 
કાંઈ કરે સ પણુ અઘટિતજ વાત છે."* એક તે કત્તા મૂળથીજ નિરાકાર છે, અને બીજી' શ કે 
તેણે જે કાંઈ ( અર્થાત્‌ માયા ) બનાવ્યુ' તેતું પણુ અસ્તિત્વ નથી; તેમ છતાં શ્રોતાઓને 
આક્ષેપ હેવે પછીના સમાસમાં નિવૃત્ત કરીશું.પ૫ 


તમાસ ર્‌ ગો-નિર્યુળમાંથો તાયા જેવી રીતે થર ? 


/ મૂળમાં થયું'જ નથી તેની વાતજ શી કહી શકાય ? તથાપિ સંશય ટાળ- 
્િ વાને તે કહુ' છુ દોરડીને લ્રીધેજ સાપની પ્રતીતિ થાય છે; પાણીને 
ઝક લીધેજ તર'ગો ઉત્પન્ન થાય છે; અને સૂર્યને લીધેજ સુંદર મૃગજળ 
1 ક ઉત્પન્ન થાય છે.* કલ્પનાને લીધેજ સ્વપ્ન દેખાય છે; છીપને લીધેજ 
ર રૂપાના ભાસ થાય છે; અને પાણીને લીધેજ ભેજ આવે છે.* માટી- 
વડેજ ભીંત થાય છે; સસુદ્રવડેજ તર'ગ ઉત્પન્ન થાય છે; અને આંખમાંના તિલથી પુતળી 
દેખાય છે.” સુવણુવડેજ અલ'કાર થાય છે; ત'તુવડેજ વસ્ર થાય છે; અને કાચબાને લીધેજ 
તેના હાથપગને। વિસ્તાર થાય છે." ઘી હોય છે તેજ તે પીગળે છે; ખારા પાણીમાંથીજ 
મીડઠું' થાય છે; અને મૂળ બિ'બ હોય તોજ પ્રતિખિ'બ પડે છે. પૃથ્વી હોય છે તોજ ઝાડ 
થાય છે, અને જરક્ષવડેજ છાયા પડે છે, તથા વીર્ય હોય છે તોજ ઉંચ કે નીચ વણુની 
ઉત્પત્તિ થાય છે.” 
હુવે એટલાં દ્રછાતો ખહું થઇ ગયાં, અટ્દેતમાં દ્રેત હોયજ ડ્યાંથી પરતુ દ્રેત સિવાય 
મદ્દેતને નિર્દેશજ કરી શકાતો નથી.“ ફોઈ પણુ વસ્તુ હોય છે તોજ તેતો ભાસ થાય છે; 
દૃશ્ય છે તેથીજ તે દ્વેખાય છે; પર'તુ અદ્રશ્યતુ તેમ નથી, તેથી કરીનેજ તેની કોઇ ઉપમા 
હોતી નથી.“ કલ્પના વિના હેતુ, દૃશ્ય વિના દ્રછ્ાંત અને દ્વૈત વિના અદઠ્દેત થાયજ શી 
રીતે ?'” જે ભગવાનની વિચિત્ર કરણીતુ' શેષથી પણુ વણુન થઇ શકતું નથી તેણુજ આ 
અન'ત ખ્રહ્યાંડની રચના કરી છે.?? પરમાત્મા, પરમેશ્વર અને સકલકર્ત્સા એવો જે ઈશ્વર 
તેનાહ્રારાજ આ સવે વિસ્તાર થયો છે.?૨ આવાં અન'ત નાસે ધારણુ કરનાર, અન'ત શકિત 
નિર્સાથુ કરનાર, તેજ મૂળ પુરુષ છે એ વાત સુસ્ાએ લક્ષ્યમાં રાખવી.** તે મૂળ પુરુષનું 
ક્રફંધ તેજ મૂછ સાયા છે; માટે સવે કર્તૃત્વ તેનામાંજ આવે છે.'* 
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જાયેજારળજવેસને શેતુ: ત્રજનાસિશ્સ્યતે ।। 
ુસ્ષઃ ભુલટુઃ નાં મોવતૃત્વે દેતુસ્ચ્યતે ।। 

“કાર્ય, કારણુ, અને કર્વૃત્વ એનો હેતુ માત્ર એક પ્રકૃતિજ છે એમ કહે છે.” પરતુ 
આમ પ્રકટ રીતે કહી શકાતું નથી; કારણુ કે તેથી બ્રદ્દાપ્રાસ્તિનાં સાધન વૃથા થઇ પડે 
છે. વિચાર કરીએ તો સત્ય છેજ શું (પ૫ ઈશ્વર્માંથીજ આ સવે ઉત્પન્ન થયુ' છે એ 
વાત તો સર્વને કખૂલજ છે, પરતુ તે પરમેશ્વરને આળખવો જેઇએ.'* અ'તઃકરણુ તેટલુ' 
પવિત્ર નહિ હોવાને લીધે સિદ્ધોને માટેનું જે નિરૂપણુ હોય છે તે સાધકોના કામતું નથી.*” 
અવિદ્યાને લીધે પિ'ડરૂપ ઉપાધિ ધારણુ કરનારને જીવ કહેવામાં આવે છે અને સાયાને લીધે 
ષરહ્માંડની ઉપાધિ ધારણુ કરનારને શિવ કહેવામાં આવે છે; અને મૂળ માયાના ગુણુથી પર- 
સેશ્વર ખ્રડ્ા કહેવાય છે.'“ માટે અન'ત શકિતને ધારણુ કરનારી તો મૂળ માયાજ છે. આ 
વાતતું રહેસ્ય અતુભવીએજ સમજી શકે તેમ છે.** મૂળ માયા તેજ મૂળા પુરુષ છે. સવનો 
ઈશ પણ તેજ છે. અન'ત નામાત્મક જગદીશ્ચર પણુ તેનેજ કહેવામાં આવે છે.૨” શા સવે 
માયાનોજ વિસ્તાર થયેલો છે, પર'તુ તે સર્વથા સિથ્યા છે એમ સમજનાર અત્ય'ત વિરલ 
હોય છે.૨૨ આ મમે વણુવી શકાતો નથી, માટે તેને તો સ્વાતુભવચીજ જાણુવા નેઇશઓ. 
વળી સતસમાગમ વિના ગસૈ તેટલો પ્રયત્ન કરીએ તોપણુ તેની સમજ પડતી નથી.૨* 
માયા એજ મૂળ પુરુષ છે એમ ને કહીશું તો તે સાધકોને જરા પણુ જુચશે નહિ; પર'તુ 
એમ જે ન કહીએ તો અન'ત નામવાળા જગદીશ્વર કોને કહીશું ?₹* નામ અને રૂપ તો 
માયા સુધીજ છે, માટે ઉપલા કથનમાં ક'ઇજ સંદેઢુ જેવું નથી.૨૪ અસ્તુઃ હેવે પાછલી આ 
આશ'કા આડી રહી જાય છે કે નિરાકારમાંથી મૂળ માયા શી રીતે ઉત્પન્ન થઇ ર હવે શે 
વિષે સાંભળેો.૨" 

દ્રદિબ'ધધન ( નજરખ'દી )ના ખેલની પેઠે આ સરવ માયા મિથ્યા હોવા છતાં આ ખેલ- 
માયાતું આ કૈતુક કેવી રીતે થાય છે, તે વાત હવે ૬ર્શાવું છુ ૨૬ જેમ આકાશ નિશ્ચળ 
હોવા છતાં પણુ તેમાંથીજ આ ચ'ચલ વાજ ઉત્પન્ન થયો છે, તે પ્રમાણે પરમાત્મા [નરા- 
કાર છતાં પણુ તેમાંથી મૂળ માયા ઉપજી છે; અને એમ છતાં પણુ જેમ વાયુની ઉત્પ- 
ત્તિથી આકાશની નિકશ્ષલતા મઢી જતી નથી, તેમ મૂળ માયાના ઉપજવાથી પરમાત્માની 
(નગુણુતામાં આધ સ્ાવતો નથી. આ પ્રમાણે મમા દ્રષ્ાતચી પાછળ કહેલી શ'કા ટળી જાય 
છે.૨“.૨* વાયુ જેમ આકાશ કરતાં પુરાતન નથી, તેમ મૂળ માયા પણુ નિર્ગુણુ પરમાત્મા 
કરતાં પુરાતન ઠરી શકતી નથી. તેને સત્ય ( શાશ્વત ) કહોએ તો તે પણ્‌ ચથાર્થ નથી, 
કારણુ કે તે સુનઃ બ્રહ્દામાં લીન થઈ જાય છે.*” વાચના જેવુંજ માયાતુ' રૂપ પણુ સમજવું. 
તે ભાસે છે ખરી, પણુ જેવામાં નથી આવતી.*' વાયુ સત્ય છે એમ કહેવા છતાં તેની 
તરક્‌ જેવા જઇએ તો તે દ્રષ્િએ ન પડતાં માત્ર ઉઠતી ધૂળ ( અથવા હાલતાં પાંદડાં ? જ 
દ્રષિગાચર થાય છે.₹* તેજ પ્રમાણે મૂળ માયા ભાસે છે ખરી, પરતુ દ્રદિગાચર થતી નથી. 
શ્માગળ નેતાં પછી એ મૂળ માથામાંથી એટલે કારણુરૂપ માયામાંથી અવિઘાનેો ( કાર્યરૂપ 
માયાનો ) વિસ્તાર થચેલો છે.** વાયુના ચોગથી જેમ દૃશ્ય વસ્તુ (ધૂળ આદિ) આકાશમાં 


ઉ? છે તેજ પ્રમાણે મૂછ માયાના સ'ચોગથી આ જગત બ્રમણુ કરી રહ્યું છે.** આકાશમાં 


જેમ એકાએક વાદળાં થઈ આવે છે, તેવી રીતે માયાના સ્ુણુથી આ જગત બન્યુ છે,૨૫ 


ભાકાડામાં જેમ એકાએક નશ્વર સેઘ ચઢી ગાવે છે તેજ પ્રકારે ખ્રહ્દામાં આ સિથ્યા 'માંચા., 
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સમાસ ૩ જે-નિયુેણુમાંથી માયા કેવી રીતે થઇ? ૬૫૨૧ 
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ઉત્પન્ન થાય છે.** વાદળાંને લીધે જેમ સરાકાશની નિશ્ષલતા નણ થચેલી લાગે છે, છતાં વસ્તુતઃ 
તો! તે જેવીને તેવીજ હોય છે,” તેમ માયાને લીષે નિશુણુ, સશુણુ બનેલો લાગવા છતાં 
તે જેવા ને તેવાજ બન્યો રહે છે.*“ વાદળાં આવે કે જાય તે'પપણુ જેમ ગગન તો જેવું ને 
તેવુંજ સ્થાયી રહે છે, તેમ માયાના આવવા જવા છતાં નિગુણુ બ્રહ્મા પણુ સચુણુ ન બનતાં 
જેવાને તેવાજ સ્થિર રહે છે.*“ આકાશ જેમ પર્વતોનાં શિખર ઉપર ઢાંકેલુ' છે છતાં તે 
જવળ શાસજ છે, તેમ નિગુણું બ્રહ્મ પણુ માયાના કારણુથી સગુણુના જેવો ભાસવા છતાં 
વાસ્તવમાં નિગુણુજ હોય છે.”” ઉપર જેઈએ તો આકાશમાં સવત્ર નીલતાજ ભરેલી દેખાચ 
છે; પ૨'તુ તેને કેવળ મિથ્યા ભાસજ જાણુવા જેઇએ.”? આકાશ ઉંધુ' અને ચે!તરકે પ્રસ- 
રછુ' જણાય છે, અને તેણે શમા સમગ્ર જગતને ચારે તરફ્થી ઘેરી લઇને ખ'ધ કરેલુ' હોય 
એમ લાગે છે; પરતુ વાસ્તવમાં તો તે સર્વ તરફ્થી ખુલ્લુજ હોય છે.** ડૂરથી નેતા 
પર્વતમાં નીલતા જેવુ' દેખાય છે છતાં તે કાંઇ પર્વતમાં હોતું નથી; તેજ પ્રમાણે નિચુણુ- 
છાછ્યાસાં પણુ ગુણના ભાસ થવા છતાં તે અલિસ્રજ છે એમ સમજવું.”* રથ દોડવાથી ભૂમિ 
રદાોડતી હોય એમ લાગે છે, પરતુ વાસ્તવમાં તો તે અચલજ હોય છે; તેમ બ્રહ્દા પણું 
જવળ નિરુષજ છે એમ સમજડું.:* વાદળાંને લીધે ચ'દ્ર દોડતો હોય એમ લાગવા છતાં 
જેમ તે દોડતો હોતો નથી પણુ વાદળાંજ દોડે છે એ નિઃશ'ક છે;:૧ જેમ ઉષ્ણુ વાયુ (લૂ) 
કિ'વા અન્નિની જવાલામાંથી નેવાથી ભાકાશ ક'પાયમાન થતું હોય એમ જણાય છે છતાં 
તે જણાવું મિથ્યા હોઇને આકાશ તો જેમતુ' લેમ નિશ્ષળજ હોય છે; તેજ પ્રમણેું પર- 
માત્મસ્વરૂપ નિર્ગુણુ હોવા છતાં પણુ માયાના કારણુથી તે સગુણુ હોય એમ કલ્પનાને લાગે 
છે; પર'તુ તે કેવળ ભ્રમ છે.” 

નજરખ'દીના ખેલની પેઠેજ આ માયા ચ'ચલ છે; અને પરષ્રહ્દા એ જેમને તેમ નિશ્ચલ 
તથા શાશ્વત છે.” આ પ્રકારે ખ્રહ્દા એ અવયવરહેત છે, પરતુ માયા કૈ જે પોતે 
સિથ્યા છે લે નિરાકાર બ્રહ્દાને સાકાર જેવે। દર્શાવે છે. એનો એવો સ્વભાવજ છે.” ન્તેવા 
જઈએ તો શ્રા માયા કેવળ ભ્રમજ છે, પરતુ તે સહ્ય જેવી લાગે છે; વાદળાંની પેઠે તે 
પણુ ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાશે છે.“ આ પ્રમાણે પરખ્રહ્દા નિર્ગુણ અને અચલ છે 
અને માયા ઉત્પન્ન થાય છે. ' હુ'? એવી જે સ્કૂતિ ઉત્પન્ન થાય છે તેજ માયા છે.** 
નિચુણુમાં તો ચુણુ કે માયા એવું કશુંજ નથી, પરતુ આ માયાજ આત્મસ્વફૂપમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે અને નાશ પાશે છે.4-“* દ્રષિના ભ્રમને લીધે આકાશમાં જેમ એકાદ સેન્ય જણાય 
છે, છતાં વાસ્તવમાં તે મિથ્યાજ હોય છે, ' તે પ્રકારે અનેક તત્ત્વોના વિસ્તાર થઇ 
ઉત્પન્ન થયેલુ' આ સવે દ્રશ્ય-જગત એ કેવળ મિથ્યા માયાનાોજ ખેલ છે. 

પ'ચ મહાતત્ત્વા આદિથીજ મૂળમાયામાં રહે છે. ઓંકાર એ વાયુની ગતિ 1 જગ્યાએ છે. 
દક્ષ અને સાની પુરુષો એતું રહસ્ય જાણું છે.“ સૂળ માયાતુ' ચલન એ વાયુતું સ્વરૂપ છે; 
મને તે મૂળ માયામાં રહેલાં સૂક્મ તત્ત્વાજ આગળ જતાં જડતત્વને પ્રાસ થાય છે. આ રીતે 
પ'ચ મહાભૂતો કે જે પ્રથમ મૂળ માયામાં અટશ્યપણુ રહેલાં હોય છે તેજ પાછળથી સૃષ્ટિની 
રચનારૂપે દશ્ય થાય છે."” સૂળ માયાતું સ્વરૂપ પ'ચભૂતાત્મકજ છે એ વાતનો પરિચય 


આકળા ન... 'ન્ન્--ક------*-- 


નૃ શુણુ એ તો કેવલ માયાનોજ પસાર છે, નિગુણુમાં એતું જરાપણુ અસ્તિત્વ નથી; પરતુ 
 "સૈના અધિદાનથી અથવા સાક્ષિતતવથી આ સર્વ ઉત્પન્ન થાય છે અતે લય પામે છે. જે પ્રકારે દોરડીના 

ભઅધિકાનથી સપનો ભાસ થાય છે, પર'તુ વાસ્તવમાં રજ્જુ ગમે તો રજ્જીજ હેય છે, તે પ્રકારે નિગેણુ 
,ભહ્મમાં આ માયાની ઉતપત્તિ અતે નાશ થાય છે, પર'તુ નિગુયુ તો નિર્મુથુજ રહે છે; 




















ઉૃપર્‌ શીદાસખાધ-દરાક ૮ સે! 
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સૂક્મ દ્રદિથી કરવો જેઇએ.૫“ આકાશ અને વાચું વિના મૂળ માયામાં સ્મૃતિ અને ઇચ્છા 
શી રીતે ઉત્પન્ન થાય ? ( જેથી આકાશ અને વાયુ મૂળ માયામાં રહેલાં છે એમ સમજાય 
છે ) અને ઇચ્છાશક્તિ સમ તેજતું સ્વરૂપ છે.પ"* તે સિવાય તેમાં જે મૃદુતા છે તે જલ 
છે, અને જડતા એ પૃથ્વીનુ' લક્ષણ છે. આ પ્રકારે મૂળ માયા પ'ચભૂતાત્મક છે, એ વાત 
સમજી શકાય છે.૬* વળી એ દરેક ભૂતમાં પણુ પાંચે પાંચ ભૂત રહેલાં છે, એ વાત પણુ 
સૂક્મ દ્રષિથી જાણી શકાય તેમ છે.'' આગળ જતાં એ લત્ત્વા સ્થૂલ સ્વરૂપને પ્રાસ થાય 
છે ત્યારે પણુ તેએા એક ખીનામાં ભળેલાંજ રહે છે. આ પ્રમાણે આ પ'ચભૂતાત્મક 
માયાજ સવંત્ર વિસ્તરી રહી છે.*૨ સ રીતે કાય માચારૂપ મૂળમાયામાં-અવિઘાના 
મૂળમાં જેઇએ અચવા સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળમાં નેઇએ તો પણુ સત્ર આ પ'ચ- 
ભૂતોજ રહેલાં છે.** 
સ્લમ શસયોચ પાતાજ ય સ્જિત્લચરાતરં | 
સર્ય તત્વાંગમૌતિયર્ય ઇં જિંચિન્ન રશ્યતે | ? ॥ 
(સ્વર્ગ, મૃત્યું અને પાતાળમાં કિ'વા સર્વ ચરાચરમાં નતેઇએ તે આ સર્વ પાંચ ભૂતે.- 
નોજ ખેલ દ્રષિગાચર થાય છે. છફું' જરા પણુ દેખાતું નથી ). 
આદિ અને એતમાં સત્ય સ્વરૂપ ( પરમાત્મા જ હોઇને મધ્યમાંજ આ પ'ચમહાભૂતેો 
પ્રવતી રહેલાં છે, અને એજ પ'ચભૂતાત્મક મૂળમાયાનુ' સ્વરૂપ છે.** અહીં એક શકા 
ઉત્પન્ન ચાય છે કે પ'ચભૂતો! તો તમોશુણુમાંજ થયાં છે;%" અને મૂળમાયા તો ગુણથી પર 
છે; તો પછી તે પ'ચભૂતાત્મક કેવી રીતે હોઇ શકે ?** શ્રાતાની નરા શ'કાનો ઉત્તર આગ- 
ળના સમાસમાં આપવામાં આવ્યે છે.*” 





તમાલ ૪ થા-સૂક્સ પંચમૂત નિભપળ. 

ર 

ફૈ છલા સમાસને અ'તે જણાવેલી શ'કાનુ' હવે અહીં સ્પછરૂપથી સમા- 
પ ધાન કરવામાં આવશે, માટે શ્રોતાઓએ ક્ષણુભર ચિત્તવૃત્તિ શાંત 


કરવી.' બ્રહ્ામાંથી પ્રથમ મૂળ અવ્યકત ( અથવા કારણુરૂપ ) માયા 

# “5 થઇ, અને તેમાંથી પછી કાર્યરૂપ ત્રિગુણાત્મટ માયા થઈ, આથી તેને 
' શુણુક્ષેભિણી' કહેવામાં આવે છે.૨ પછી તેમાંથી સત્વ, ૨જ અને તમ, એ ત્રણુ ગુણે 
થયા; તેમાંના તસેગુણુમાંથી આ પ'ચ મહાભૂત ઉત્પન્ન થયાં.” આ પ્રકારે ભૂત્તે ઉત્પન્ન 
થાય છે અને પછી તત્ત્વોનો વિસ્તાર થાય છે. તાત્પર્ય એ છે કે આ પ'થ મહાભૂતો તમેો- 
ગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે.” શ્રોતાઓએ પાછળ જે શ'કા કરી હેતી કે મૂળ માયા ગુથયાથી 
રહિત છે, તો પછી તેમાંથી ભૂતો શી રીતે ઉત્પન્ન થયાં ? તેતુ' હવે સમાધાન કરવામાં 
માવે છે.” વળી એ દરેક ભૂતમાં પાંચ પ'ચભૂતો શી રીતે રહી શકે તે પણુ અહીંમ્ાં સપણ 
ફરી અતાવું છુ. સૂક્મ દ્રષ્ટિનાં કૌતુક અને પાંચલોતિક મૂળ માયાની સ્થિતિ જાશુવ્રાને . .., 
માટે હવે શ્રોતાઓએ પોતાનો વિવેક નિર્મળ કરવો જોઇએ.” પ્રથમ ભૂતોની માહિતી મેળવવી ૪... 
જેઈ એ, તેનાં સ્વરૂપ કેવાં હોય છે તે જાણી લેલું નેઇએ, અને ત્યાર પછી તેતુ' સૂક્મ] 


દ્રષ્ટિથી શોધન કરવું જોઇએ.” પર"તુ જે વસ્તુની પરખ આપણે નાણુતા ન હોઇએ ત્યાંસુધી તેર 
શી રીતે એઆળખી શકીશું? માટે શ્રોતાઓએ પ્રથમ તે પ'ચભૂતોની એળખાણુ સાંભળી લેવી નેઇમ, ઈ 
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જડતા અને કૅઠિનતા એ પૃથ્વીનાં લક્ષણા છે; અને મૃડુતા ( કેસળતા ) તથા નરમ- 
“પણું એ જળનાં લક્ષણુ છે.૨* ઉષ્ણુતા તથા પ્રકાશ એ તેજનતુ* લક્ષણુ છે. હુવે સાથે સાથે 
વાસુનુ' પણુ નિરૂપણુ કરૂ' છુ. ચેતના અર્થાત્‌ હાલચાલ કરવી અને ચ*'ચલતા એ વાડુનાં 
લક્ષણુ છે; અને શૂન્ય તથા નિર્મળ એવું જે પાલાણુ છે તેને આકાશ સમજવું.૧* આ પ'ચ 
મહાભૂતેોને એમનાં ઉપર કહેલાં લક્ષણ્‌।દ્રારા એળખવાં. હલે એક એક ભૂતમાં પાંચે ભૂત 
જવી રીતે રહેલાં છે તે સાંભળો; તથા ત્રણુ ગુણ।થી પણુ જે અતીત છે તે કે!ણુ છે; તેનો 
અત્ય'ત સૂટ્ષમ વિચાર સારી રીતે ધ્યાન આપીને શ્રવણુ કરેો.?* 

સૂક્મ એવા આકાશમાં પૃથ્વી ફેવી રીતે રહેલી છે તેતુ' પ્રથમ નિરૂપણુ કરૂ' છ, તે 
તરફ ત્રાતાઓએ લક્ષ્ય આપવું.૫ક આકાશ એટલે પોલાણુ-શૂન્ય; શૂન્ય એટલે અજ્ઞાન; અને 
અજ્ઞાન એટલે જડતા-એ જડતા તેજ આકાશમાં રહેલી પૃથ્વી છે.** આકાશમાં જે મૃડુતા 
છે તે જળતુ' લક્ષણુ છે, માટે આકાશમાં જળ પણુ અવશ્ય રહેલુ' છે.૨” અજ્ઞાનથી આકાશમાં 
જે ચૂન્યપણાનેો ભાસ થાય છે તે ભાસ તેજવુ' લક્ષણુ છે, માટે આકાશમાં અગ્નિ પણુ 
રહેલો છે. હવે વાયુનુ' પણુ નિરૂપણુ કરૂ' છુ.“ વાયુ અને આકાશમાં તો ખડું ભેદજ 
નથી; કારણુ કે વાયુમાં પણુ આકાશના જેવીજ સ્તખ્ધતા છે; અને એ સ્તખ્ધતાજ વાયુતુ લક્ષણુ 
છે.!? આકાશ તો આકાશમાં રહેલુ'જ છે; એ કાંઈ ખાસ કહેવાની જરૂર નથી. આ પ્રમાણે 
આકાશમાં પાંચે ભૂતો! રહેલાં છે એ વાત સિદ્ધ થઈ.*” હુવે વાયુમાં પણુ પ'ચમહાભૂતો કેવી 
રીતે રહેલાં છે તે અતુકેમે એકાગ્રચિત્ત શ્રવણુ કરે.૨૧ વાયુ બહુંજ હૅલકે હોવા છતાં તેમાં 
થાડો પણુ ભાર રહેલો છેજ. જે ભાર-જડતા ન હોય તો વાયુ વાવાથી ઝાડો પણુ કડાકડ 
ભાગી જાય છે તેમ કદિ પણુ અની શકે નહિ. એ ભાર એજ વાયુમાં રહેલો પૃથ્વીનો 
અ'શ છે.૨૨,૨* અથવા એમ કહી શકાય કે વાયુમાં જે શક્તિ છે એજ પૃથ્વીતુ* લક્ષણુ 
છે. જેમ અત્તિની નાની ચિણુગારીમાં ઉષ્ણુતા પણુ થોડીજ હોય છે તેમ સૂક્ષ્મ વસ્તુમાં 
જડતા પણુ સૂક્મરૂપમાંજ હોય છે.** વાયુમાં જે મૃદુતા રહેલી છે તે જળ છે; અને 
તેજનો તો તેમાં સ્પટ રીતેજ ભાસ થાય છે. વાયુમાં ચ'ચલતારૂપે વાયુ પોતે તો. સ્વભા- 
વિકજ રહેલો છે.૨5 અવકાશરૂપે આકાશ પણુ વાયુમાં સહજજ મળેલુ' છે. આ રીતે વાયુમાં 
પણુ પ'ચમહાભૂતોતુ' અસ્તિત્વ નિદ્ધ થયુ'.૨” ઠીક, હુવે તેજમાં પ“ચમહાભૂતે કેવી રીતે 
વર્તમાન છે તે સાંભળો, તેજમાં જે પ્રખરતાનાો ભાસ થાય છે તેજ તેની કહિનતા છે; 
અને તે કઠિનતા એજ તેમાં રહેલો પૃથ્વીના અ'શ છે.*“ એ ભાસમાં જે મૃદુતા રહેલી 
છે તે ઉદકનાો અ'શ છે એમ નણી સમજવું. તેજમાં તેજ તો સ્વતઃ સિદ્ધજ છે, એ કહેવું 
પડે તેમ નથી.“ તેજમાં જે ચ'ચલતા જણાય છે તે વાયુ છે, અને નિશ્ચવલતા જણાય છે 
એ આકાશ છે. આ પ્રકારે તેજમાં પણુ પ'ચમહાભૂતો રહેલાં સિદ્ધ થયાં.” હુવે જળમાં 
પ'ચમહાભૂતો કેવી રીતે રહેલાં છે તે જણાવીશ. જળમાં સ્વભાવથીજ રહેલી મૃરુતા એ તો 
તેતુ' પોતાતુ'જ લક્ષણુ છે; અને એ મૃદુતામાં જે કઠિનતાનો ભાસ થાય છે તે પૃથ્વીનો 
અશ છે.*૨ હુવે જળમાં જળ તો અવશ્ય છેજ. તે સિવાય જળમાં તેજ પણુ મૃદુતાફપે 
શાસે છે, અને તેમાં જે સ્તબ્ધતા છે તેજ વાયુ છે.*૨* જળમાં આકાશતુ' અસ્તિત્વ ખતા- 


સસ સ ત સ ત ર સા સવવ 
પે ક અહીંઆં એક વાત જણાવવી આવશ્યક છે કે આગળ જ્યારે એક એક ભૂતમાં પાંચે ભૂતોનુ' 
નજાસ્તિતત જણાવવામાં આવરે ત્યારે શ્રાતાએ પોતાના પ'ચભૂતાત્મક દેહમાં પણુ તેનુ' મિશ્રણુ ધ્યાન પૂર્વક 
નેવું પડશે, દેઠ તરક ધ્યાન આપીને નેવાથી જેટલી સ્પટટ સમજ પડશે તેટલી સમજ બાલ આકાશ, 
વાયુ, અશિ, જળ અંતે પૃથ્વી તરજ ધ્યાન આપીને જવાથી પડશે નહિ. 
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વવું પડે તેમજ નથી; કારણુ કે તે તો સ્વભાવથીજ સર્વમાં બ્યાપી રહેલુ' છે. આ પ્રમાણે 
જળમાં પણુ પ'ચભૂતોતુ' અસ્તિત્વ સ્પષ્ટ છે.*? હુવે પૃથ્વીની વાત લે; "પૃથ્વીમાં જે કૅડિનતા 
છે તેજ પૃથ્વીમાં પૃથ્વીનુ' લક્ષણુ છે, તેની કઠિનતામાં જે મૃદુતાના ભાસ થાય છે તે જળ 
છે,** ફઠિનતાનો જે ભાસ થાય છે તે તેજ છે, અને પૃથ્વીની કઠિનતામાં જે નિરોધનો 
અ'શ છે તે વાયુ છે.*પ આકાશ સર્વ વસ્તુઓની પેઠે પૃથ્વીમાં પણુ છે, એ તો. સ્પણજ 
છે. પાંચે ભૂતોનો ભાસ સકાશમાંજ થાય છે તો પછી આકાશતુ' અન્ય ચાર ભૂતોમાં હોવું 
એમાં આશ્ચર્ય નથી. આ આકાશ તોડયુ' તૂટે તેવું નથી અને ફેડયુ' ફૂટે તેવું નથી, કે 
ખસેડવા જતાં તિલમાત્ર પણુ ખસતું નથી.*” અસ્તુ, પૃથ્વીમાં પ'ચભૂત્તેોનો સમાવેશ કેવી રીતે 
થાય છે, અને પ્રત્યેક ભૂતમાં પાંચે ભૂતે। કેવી રીતે રહેલાં છે, તેતુ' નિરૂપણુ કર્યુ; પર'તુ એ વિષય 
ઉપર ઉપરથી સાંભળવાથી ધ્યાનમાં નહે ઉતરતાં મનમાં મોટો સશય ઉત્પન્ન થશે, અને તેથી એકદમ 
અહેતા ઉત્પન્ન થશે.*” સાધારણુ દ્ર્િથી નેતાં તો વાયુમાં બીજુ' કશુંજ જણાતું નથી; પર'તુ શોધ 
કરવાથી સૂક્મ વાયુમાં પણુ પ'ચમહાભૂતોતુ' અસ્તિત્વ પ્રતીત થાય છે.*” તાત્પર્ય એ છે કે આ 
જે પ'ચભૂતાત્મક વાયુ છે તેજ મૂળમાયા છે, અને એમાં સૂક્મ ત્રિગુણુ રહેલા છે; માટે માચા અને 
ત્રિગુણુ એ સર્વ પ'ચભોાતિકજ છે. આએ પાંચ મહાભૂતો! અને આ ત્રિગુણુ, એ એકત્ર થયાં 

શટલે તેનેજ અણધા પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે; માટે એ અખધા પ્રકૃતિને પણુ પ'ચભાતિકજ 
સમજવી.** વિચાર કર્યા સિવાય સ'શય ગો એ મૂખતા છે, માટે સૂક્મ દ્રષિથી તેનો વિચાર 
કરવો જેઇએ.** માયામાં રહેલાં સૂક્મ પ'ચભૂતોજ ત્રણુ ગુણે સાથે મળીને દ્રશ્ય આકારને 
પ્રાસ થયાં છે; અને પછી વિશેષ જડતા પામીને સ્થલ પ'ચતત્ત્વાના રૂપમાં આવ્યાં છે.* 
ષછી તે સ્થૂળ તત્ત્વામાંથી આ પિ'ડ અને ખ્રદ્દાંડ ઈત્યાદિ તત્ત્વોની રચના થઈ.₹* અસ્તુ, 
ઉપર જે પ'ચમહાભૂતોતુ” સિશ્રણુ સ'ક્ષેપમાં જણાવવામાં આવ્યું' તે સવે ખ્રહ્ધાંડ બન્યુ' તે 
પૂર્વેની તેની સ્થિતિ છે.** જ્યારે બ્રહ્માંડ પણુ ઉત્પન્ન થયું' નહોતું તે સમચે સા મૂળા- 
માયાજ હેતી એ વાત સૂક્મ દ્રષ્ટિથી જાણુવી જેઈએ.” તે સમયે પ'ચમહાભૂતો, અહે' કાર અને 
મહેત્તત્વ, એ સાત સ્રાવરણુ।થી યુક્ત એવું આ ખ્રહ્ધાંડ ઉત્પન્ન થયુ' નહોતું. આ સવે માયા- 
અવિદાનો ધૉઘાટ તો ત્યાર પછીનાજ છે.*“ ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશ્વરની ઉત્પત્તિ પણુ 
સહાર પછીજ થઈ છે. પૃથ્વી, શરુ અને સપ સસુદ્રો પણુ ભાર પછીજ થયા છે..* અનેક 
લેક, અનેક સ્થાન; ચ“, સૂર્ય, નક્ષત્રગણુ, સમદ્રીપ અને ચાદ ભુવન, શ સર્વ ત્યાર પછીજ 
થયાં છે." રોષ, કૂર્મ, સત્ત પાતાળ, એકવીસ સ્ત્રગ, અણ દિગ્પાળ, કુબેર અને તેત્રીસફરોટિ 
રવા પણુ ત્યાર પછીનાજ છે.૫ આર આદિ દેત્ય, અગીઆર રુદ્ર, નવ નાગ, સાત ત્રષીશ્વર 
ભને પરસેશ્વરના નાના પ્રકારના અવતારો એ સવેની ઉત્પત્તિ ત્યાર પછીજ થઈ છે.* મેઘ, 
ચક્રવર્તી મનુ અને નાના પ્રકારના જીવોની ઉત્પત્તિ પણુ ત્યાર પછીજ થઇ છે. આવા 
વિસ્તારતુ' વણુન કેટલુ'ક કરીએ ?પ* અર્થાત્‌ આ સર્વ વિસ્તારનુ' મૂળા ફેવળ એક પૂર્વે 
વણુવેલી પ'ચભેાતિક મૂછામાયાજ છે.** જે. સૂક્ષ્મ પ'ચભૂતોતનુ' વણુન કરવામાં આવ્યુ' તેજ 
પાછળથી જડત્વને પ્રાસ થયાં છે. આ સરવતુ' વણુન આગળના સમાસમાં વિસ્તારથી નૂદુ' 
જૂદુ' કરવામાં આવ્યુ' છે." તે સમજવાને માટે શ્રાતાઓએ તેતુ' આદરપૂર્વક શ્રવણુ કરવું 
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કન: 


% મૂળમાયા પ'ચભાતિક છે, પર'તુ આ પ'ચભૂતો  મૂળમાયામાં _સક્ષમર્પે રહેલાં છે. તેની પછી 
ગુણુમાયા, ત્રિચુણુ, સક્રમભૂત અને સપણ વા સ્થૂલ ભૂત ( જેને શ્રી સમથેં તત્તર એ નામ આપ્યું છે ) 
એની ફ્રમશઃ ઉત્પત્તિ થઇ. પરતુ ઉપર જે પ્રત્યેક ભૂતમાં પ'ચભૂતોનું મિભ્ણુ દર્શાવવામાં આવ્યું તે 
, સૂષ્નમ ભૂતાતું છે, સૂષ્ટમ ભૂતોની સ્થિતિમાં આ બહ્માંડ ઉત્પન્ન થયું નણેવું. * જ 
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સમાસ પ સૌ-સ્થૂલ પચમહાભૂત* ઉપપ 
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જેઇએ."* અ વણુનથી પ'ચભોતિક બ્રહ્માંડની હકીકત સ્૫છ રીતે સમજી શકાશે અને તે 
પછી આ મિથ્યા “દૃશ્ય ? ને છેડી આપણે નિરાકાર “ વસ્તુ? પ્રાસ કરી શકીએ છીએ,” 
જેમ દેવદશન કરયું હોય ત્યારે પ્રથમ મહાદ્દાર એળ'ગડું પડે છે તે પ્રમાણે પ્રથમ દૃશ્યને 
વિવેકથી એળખીને પછી તેને છેડીને પરમાત્મ-દર્શન પામી શકાય છે.“ આ સ'પૂણુ દશ્ય 
પ'ચભૂતમય ખની ૨છ્યું છે-દશ્ય અને પ'ચભૂતે! એક ખીજ સાથે મિશ્રિત થઇ રહેલાં છે.પ* 
આ પ્રમાણે પ'ચભૂત્તેમાંથીજ આ સર્વ દ્રશ્ચ-સષ્િ ધીસે ધીમે થઈ છે; તેનુ' વણુન હુવે આગળ 
બાવરો, તે શ્રોતાઓએ સ્વસ્થ ચિત્તે શ્રવણુ કરવું.5” 
ન... ૯5--2.2..---#ન-નન-- 


પા , ત દ સંમલ ન તો-સ્થૂહ પંચમદામત. 








છ સ્તુત વિષય સમજવો અત્યત કઠિન છે, માટે પુનઃ સપણ કરીને ખતા- 
% ક વીએ છીએ.' પ'ચભૂતોતુ' જે આ મિશ્રણુ થયેલુ' છે તે હુવે સવીશે તે 
પ ક્ઝસ્સટ# જૂદું કરીને બતાવી શકાય તેમ નથી, તથાપિ તેને ક'ઇક પૃથકૂ કરીને 
શો હેટ . ખતાવુ છુ'.* 
નાના પ્રકારના નાના સોટા પર્વતો, પાષાણુ, શિલા, શિખરે, કાંકરા, પથરા ઇત્યાદિ અનેક 
વસ્તુમ્ના એ પૃથ્વી છે. અનેક સ્થાનોમાં જે ભિન્ન ભિન્ન ૨'ગની માટી, રેતી, પાષાણુ, પત્થર 
આદિ છે તે પૃથ્વી છે. મોટાં સુંદર શહેરા, બ'દરો, અનેક પ્રકારનાં મ'દિરો અને રાજ- 
મહાલયે!, નાના પ્રકારનાં દેવાલયો અને શિખરો છે એ સવે 'પૃથ્વીજ છે.“ સસદ્રીપને ધારણુ 
કરનાર પૃથ્વીતુ' તે કૈટલુ'ક વર્ણુન કરીએ ? નવખ'ડો પણુ "ૃથ્વીનાજ જાણુને.* અનેક દેશે, 
અનેક રાજાએ, અનેક ભાષા, અનેક રીતરિવાને, ચોરાશી લક્ષચોનિ એ સવને પૃથ્વીમાંજ 
સમાવેશ થાય છે.” અનેક ઉજજડે મેદાનો, અનેક વૃક્ષમય ખાગો, ગુહા અને અનેક પ્રકારનાં 
સ્થળો એ સર્વ પૃથ્વીજ છે.“ પરમેશ્વરે જે નાના પ્રકારની રચના કરી છે અતે મવનુષ્યે જે 
વિધવિધ કૃતિ કરી છે તે સર્વનો સમાવેશ પૃથ્વીમાંજ થાય છે, એમ સમજવું.“ સુવણું 
ઈત્યાદિ સમસ્ત ધાતુઓ, નાના પ્રકારનાં રત્નો, અનેક પ્રકારનાં વૃક્ષો અને કાષ્ઠો એ સવે પૃથ્વીજ 
છે.*” સારાંશ કે જે જે વસ્તુ જડ અને કઠિન છે તે સર્વ નિઃસંદેહુ પૃથ્વીજ છે.!? અસ્તુ, 
આ પ્રમાણ સામાન્ય રીતે આ પૃથ્વીતુ' સ્વરૂપ જણાવ્યુ; હવે જળનાં લક્ષણે! સંક્ષેપથી વણેવું 
છુ, તે સાવધાન થઇને શ્રવણુ કરેો.** 
અનેક વૃક્ષો, કુપો, સરોવરો, નદીએ ઈત્યાદિતુ' પાણી, મેઘ અને સસ સસુદ્ર એ સર્વ 


આપ (જળ) છે.9* 
જ્ઞારણીરસુરાતાવિટ્ેપિરૂકજીુગેઈં તથા । 

(ક્ષાર, દ્ધ, મઘ, ઘત, દહીં, શેરડીનો રસ અને પાણી એવા સાત સસુદ્ર છે. ) 

ક્ષારસસુદ્ર તો સર્વ લેકે પોતાની દ્રષિથી જુએ છે; તેના જળમાંથીજ મીડું' ઉત્પન્ન 
થાય છે.'* એક ટ્ૂધનો સસુદ્ર છે તેને ક્ષીરસાગર કહેવામાં આવે છે. પરમેશ્વરે તે સસુદ્ર 
ઉપમન્યુને આપ્યો છે.પ૫ સક મઘને સસુદ્ર છે. એક ઘુતનો સસુદ્ર છે. એક દહીંના સસુદ્ર 
છે,'? એક રોરડીના રસનો સસુદ્ર છે. એક શુદ્ધ મીઠા પાણીના સસુદ્ર છે. આ સાત સસુદ્રો 
જૃથ્વીને પેરી રહ્યા છે.'” આ પ્રકારે "પૃથ્વીમાં જે ઠેકડેકાણું પાણી રહેલુ' છે તે સર્વ “આપ” 
““.જ છે એ વાત લક્યમાં રાખવી.“ પૃથ્વીના ઉદરમાં જે પાણી છે, પૃથ્વીની ઉપર જે 
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કા તરિદિટ-60)દા-તાઊ દરે... 


પાણી છે, અને ત્રિલોકમાં જે પાણી છે તે સર્વ આપ (જળ) છે.?* અનેક પ્રકારની વેલીનો 
રસ, અનેક પ્રકારનાં વૃક્ષોના રસ, મઘ, પારો, અસષ્ત, વિષ, એ સર્વ આપજ છે.** તેલ 
ઈત્યાદિ પ્રવાહી પદાર્થો, તેમજ જળ, વીર્ય, રક્ત, મૂત્ર, લાળ, સ્વેદ, કફ, અશ્રુ વગેરે આર્દ્ર 
અને શીતલ પદાર્થથી પણુ આપજ છે. જે જે વસ્તુ પાતળી, નરમ, મૃદુ અને શીતલ હોય 
તેને આપજ સમજવી.૨૬-૨૪ 

ઠીક, હૅવે તેજનું સ્વરૂપ લક્ષ્ય આપીને શ્રવણુ કરો. ચ'દ્ર, સૂયે, તારાગણુ, તેજસ્વી દિબ્ય 
શરીર, ઈત્યાદિ પદાર્થો તેજનાં સ્વરૂપ છે.૨૫ સામાન્ય અસ્તિ, મેઘમાં રહેલી વિજળી, સછિને 
સહાર કરનારો પ્રલયાસિ, સસુદ્રને બાળનારા વડવાનલ,** શ'કરના ( તૃતીય ) નેત્રમાંના 
રૂદ્રાસિ, કાલાન્નિ, ભૂમિના ગમાં ( લાવારૂપે ) રહેલો ભૂગર્ભાસ્નિ, ઈત્યાદિ સર્વ તેજ છે.” 
તાત્પર્ય કે જે જે વસ્તુઓ તેજસ્વી, પ્રકાશયુક્ત, શોષણુ કરનારી, ઉષમુ, અને પ્રખર છે તે 
સર્વ તેજનાંજ સ્વરૂપો છે. 

વાયુતુ' સુખ્ય લક્ષણુ ચ'ચલતા છે, તે ચૈતન્યરૂપ છે; તે સર્વને ચેતન્ય આપે છે. હાલવું, 
રાલવું, બોલવું, ચાલવું ઇત્યાદિ સૃષ્ટિમાં થતી સર્વ કિયા વાયુને લીધેજ થાય છે. વાયુ 
સિવાય કોઈ પણુ વસ્તુને ગતિ મળવી નથી. સૃણ્િના લયતુ' મૂળડારણુ પણુ વાયુજ છે.૨%#૨” 
ચલન, વલન, પ્રસરણુ, નિરોધન અને આકુ'ચન, એ સર્વ ક્રિયાઓતુ' કારણુ તે ચ'ચલ વાયુજ 
છે.** પ્રાણ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન અને પાંચમો સમાન, તેમજ નાગ, ફૂર્મ, ફુકલ, દેવદત્ત 
અને ધન'જય;** ઇત્યાદિ જે જે ચલન છે તે સર્વ વાયુનાં લક્ષણા! છે. ચ', સૂર્ય અને 
નક્ષત્રમાળાને ધારણુ કરનાર પણુ વાયુજ છે.” * 

જે જે કાંઇ પોકળ, નિમેળ, નિશ્ષળ અને અવકાશરૂપ છે તે સર્વને આકાશ જા- 
ણુવું.** આ આકાશ સર્વમાં વ્યાપી રહ્યુ' છે. ભનેક ( સર્વ) વસ્તુએમાં વ્યાપી રહેયુ' 
હોવા છતાં આકાશ પોતે તો એકજ છે; બાકીનાં ચાર ભૂતો પણુ આકાશમાંજ ખેલી રહેલાં 
છે.૨૫ આકાશ સવે ભૂતોમાં શ્રેઇ છે, આકાશ સવ ભૂતોથી મોડુ' છે, અને વિચાર કરતાં 
તે નિરાકાર બ્રહ્યાસસાન જણાય છે.*”૬ આ ઉપર શ્રોતાએ શ'કા કરી કે ને આકાશ અને 
ખછ્યતુ' સ્વરૂપ એક સરખુ'જ હોય તો પછી ન્રાકાશનેજ “ પરખ્રહ્મ ' શા માટે નહે 
કહેવુ' (9 ને આકાશ અને ખ્રહ્મમાં કશે ભેદજ ન હોય તો પછી તેને સ્વતઃ સિદ્ધ “વસ્તુ'જ 
જેમ ન કૅહેવાય ?*“ જેમકે જેમ ખ્રહ્દાએ અચલ, અટલ, નિમેળ અને નિર'તર છે, તેમ 
આકાશ પણુ તેવુંજ-સંપૂણુતઃ ખ્રહ્માસસાનજ-છે.** આ સાંભળી વક્તા ઉત્તર આપે છે કેઃ- 
પરખ્રહ્યા એ નિગુણુ અને શાશ્વત છે; અને આકાશમાં શાશ્્રાએ કામ, કોધ, શેક, સોહે, 
શય, અજ્ઞાન અને શૂન્યત્વ, આવા સાત પ્રકારના ધમે ( દોષ ) કહેલા છે. આ કારણુથીજ 
સ્રાકાશની ગણુના ભૂતોમાં થાય છે, અને ખ્રહ્ાસ્વરૂપ તો નિર્ગુણ, નિવિકાર અને નિરુપમ 
છે.:””"*૨* કાચથી જડેલી પૃથ્વી અને જળ એ એક સરખાંજ લાગે છે, છતાં જાણુનાર 
જાણું છે કે એક કાચ છે અને બીજી જળ છે.** કપાસમાં સ્કૂટિક પડચો હોય તે પણુ 
લોકોને તો કપાસરૂપજ લાગે છે; પરતુ તે કપાળમાં વાગતાં કપાળ ફુટી જાય છે, અનેઃ 
કુપાસથી તેમ થતું નથી.”* ચોખામાંના કોઇ કેઈ સફેત કાંકરા ઘાટમાં પણુ ચોખાના 
જેવાજ હોય છે, પરતુ ચાવવા સમચે દાંત વચ્ચે આવી જતાં તરતજ તે પરખાઈ જાય 
છે. ચુનાના ગારામાં પત્થર હોય છે તે પણુ ચુના જેવોજ લાગે છે; પર'તુ તેને ગાળીએ 
શ્રથવા શોધીએ ખેટલે તે કડિનતાને લીધે નૂદો પડી હાથમાં આવી જાય છે. ગોળમાં 
પડેલી પત્શરની કાંકરી ગોળના જેવીજ દેખાય છે, પરતુ વાસ્ત્રવર્મા તે કક્તિ હોય જે. ' 


સમાસ પ સશે-સ્થચલ પ'ચસમણાભૂત કૃપહ 
વછનાગની દાંડી અને વેખ'ડ એ એક સમાનજ દેખાય છે, પરતુ તેને એક કહી શકાશે 
નહિ.” સુવણુ અને પિત્તળ એક જેવાંજ ભાસે છે, પરતુ અસ્તિમાં નાખતાં પીત્તળ કાળુ 
પડી જાય છે.” અસ્તુ. આ દ્રષાંતો પણુ હીનજ છે. આકાશ તો કેવળ ભૂતજ છે, તો પછી 
તે ભૂત અને અન'ત ખ્રહ્દા એક શી રીતે હોઈ શકે (** પરખ્રહ્દધાને વધુ ઔલમુલ 
છેજ નહિ અને આકાશ તો શ્યામ વણુતુ' દેખાય છે, તો પછી ત્તાતાપુરૂષ તે ઉભયને 
સમાન શી રીતે કહેશે ?૫* 

આ ઉપર શ્રોતા કહે છેઃ-“ આકાશને રૂપ ડયાં છે? આકાશ તો મૂળથીજ બ્રહ્મની 
પેઠે નિરાકાર છે, એમાં અને ખ્રહ્દામાં કશે ભેદ દેખાતો નથો.“* વળી ચાર ભૂતેોનો નાશ 
થાય છે, પરતું આકાશનો તો નાશ પણુ થતો નથી; તેમ વણે, આકાર અને વિકાર પણુ 
શ્માકાશને નથી."* આકાશ અચલ દેખાય છે-તેના નાશ થતો જણાતો નથી, માટે અમારા 
સમજવામાં તો આકાશ શાશ્ચવતજ છે. 71૨ આ શ'કા સાંભળીને વક્તાએ પ્રત્યુત્તર આપ્યોઃ- 
આકાશનાં લક્ષણુ શુ' છે તે સાંભળેા.પ* આકાશ તમમાંથી ઉત્પન્ન થઝુ' છે; માટે તે કામ- 
કોધથી વેષિત છે; અને તેથી તેને અજ્ઞાન અચવા શૂન્ય એવું નામ આપવામાં આવ્યુ' 
છે. "૫ કાસ, કોધ, મોહે, ભય અને શેક ઇત્યાદિ વિકારો અજ્ઞાનમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે, 
અને તેથી એ સર્વ લક્ષણુ આકાશનાંજ છે."* જેતુ' અસ્તિત્વ હોતું નથી તેજ શૂન્ય છે, 
અને એજ અર્થમાં અજ્ઞાની પ્રાણીને હૃદયશૂન્ય કહેવામાં આવે છે.” આકાશ સ્તખ્ધતાને 
લીધે શૃન્યવત્‌ છે અને એ શૂન્યતા એજ અનજ્તાન છે; અને અસ્તાનજ જડતા-કડિનતાતુ'જ 
સ્વરૂપ છે.૫૬ જે કઠિન, શૂન્ય અને વિકારવાળી' છે; તેને શાશ્વત શી રીતે કહી શકાય ? 
માત્ર ખાહ્ય દ્રષિથીજ તે સત્સ્વરૂપના જેવું જણાય છે."* પરતુ તેમાં-આકાશમાં અજ્ઞાન 
મિશ્રિત થયેલુ' હોય છે, અને તે ખ'નેના મિશ્રણને જ્ઞાન નટ કરી નાખે છે, માટે આકાશ 
નશ્વર-નાશવ'ત છે.” ત્રાકાશ અને બ્રદ્દા યઘપિ એક સરખાં લાગે છે, પરતુ તે ઉભયમાં 
ભેદ એવોજ છે કે આકાશમાં શૂન્યતા છે અને ખ્રહ્ધામાં તે નથી.'* ઉપર ઉપરથી કલ્પના 
કરતાં ખ્રહ્યા અને આકાશ ખરેખર એક સરખાંજ લાગે છે, પરતુ વસ્તુતઃ તો આકાશમાં 
અને ખ્રહ્દામાં ભેદ છે.'૨* ઉન્મની અવસ્થા અને સુષુપ્તિ થાવસ્થા વસ્તુતઃ એકસરખીજ લાગે 
છે, પર'તુ વિચાર કરીને નેઈઓએ તો તેમાં ભેદ જણાય છે.?* ખોટો પદાર્થ ખરા જેવો 
લાગે છે; પર'ડુ જે પરીક્ષક હોય છે તે તેને પારખી કાહે છે; મૃગને ખરા-ખોટાતુ' જ્ઞાન 
નહિ હોવાથીજ તે મૃગજળ ન્ેઇને બ્રમમાં પડે છે.** 

અસ્ડુ. આ તો સહેજ દિગ્દર્શનને માટે બોલ્યો, આ દૃષટાંતાથી સમજ્યાજ હશે કે 
આકાશરૃપ ભૂત અને અન'ત પરબ્રહ્ધાએ એક નથી.*" આકાશથી અલગ રહીને આપણે તેને 
જોઈ શકીએ છીએ, પરતુ ષ્રહ્દાને તો ખ્રહ્દાસ્વરૂપ થઇનેજ જેવો પડે છે. જ્યાં સુધી આપણે 
અછ્ાની સાથે તાદાત્મ્ય પ્રાસ કરતા નથી ત્યાંસુધી તેતુ' દર્શન કેરી શકતા નથી.** આથી 
હેવે ઉપલી આશ'ડકા ટળી જાય છે, સ'દેહુવૃત્તિ નટ થઇ જાય છે. અસ્તુ. ખ્રહ્મથી ભિન્ન 
રહેવાથી બ્રહ્ાનુ' સ્વરૂપ જાણી શડાતું નથી.'” આકાશ અતુભવમાં આવે છે, પરતુ છ્રહ્યાસ્વ- 
રૂષ ભતુભવથી અતીત છે; સાટે આકાશ ખ્રહ્માની ખરોબરી કરી શકતું નથી.*” ક્ષીરમાં 
ભળીને રહેલુ' નીર જેમ રાજહૅ'સજ "પૃથક્‌ કરી શકે છે, તેમ બ્રહ્મ અને આકાશના સ્વરૂપનો 
વિવેક સ'તોનેજ જ્તાત હોય છે.** સાટે માયાજાળની આ સર્વ વાર્તા સંતસ'ગતીથી સારી 
રૈતે સમજી લઇને તેને ટ્ર કરવી નેઇએ. મોક્ષની પ્રાસ સ'તસમાગમથીજ થાય છે,”* 

“ નનયાયાસઇટાિઝઉણાણુણાણાતાાસરતાતત# 
ના -...૦૯૦. '.:* * 
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0. માઉ દ્‌ કૉ-સત્લન ઝને મોક્ષ. 











શ ઊં ]) વે શ્રોતા વક્તાને વિનચપૂર્વક પૃછે છે કે, હૈ કૃપામૂત્તિ ! “ સત્સંગનો મહિમા 
સઝ કેવા છે ? અને સૈતસમાગમથી મોક્ષ કેટલા દિવસમાં પ્રાસ થાય છે ? 

ફેન નર ? તે વાત મને દીનને યુપા કરીને નિશ્ચયપૂર્વક જણુાવે..”?"* એનો ઉત્તર 
ન એ છે કે જે સતના વચનપર શ્રદ્ધા રાખવામાં આવે તો સ્ુક્તિ તત્કાલજ 
મળે છે. ચલિત ચિત્તવાળા રહેવાથી હાનિ થાય છે.* શ્રોતાએ પ્રશ્ન કર્યે 


જે “સ્વસ્થ બેસીએ તોપણુ કોઈ કોઈ વાર અકસ્માત મન ચ'ચળ ખની જાય છે, તો તેને 
સ્થિર શી રીતે કરડું ? 7” એને ઉત્તર એ છે કે વિવેકથી મનની ચ'ચલ ગતિને રોકીને 
“ઘરમ ભક્તિપૂર્વક સાધુનો ઉપદેશ શ્રવણુ કરવો; અને સાવધાનતાપૂર્વક પ્રત્યેક ઘટિકાને! સહુપ- 
ચોગ કરવો; તથા શ્રવણુ કરેલી વાતનો મનવડે વિચાર કરીને તેમાં જે સાર રહેલો હોય 
તેને ગ્રહણુ કશવો. એમ કરતાં વચમાં ને મન ચ'ચળ થઇ ખીના વિષયમાં પેશી ગચેછુ' 
જણાય તો તેટલેથી ફૂરી શ્રવણુ કરવું.” શ્રવણુના વિષયમાં અ*દર ઉતર્યા વિનાજ જે ઉપર- 
ઉપરથી શ્રવણુ કરે છે તે શ્રોતા નથી, પર'તુ મતુષ્યના સ્વરૂપમાં તેને પાષાણુજ સમજવે.” 
અમને પાષાણુ ઠૅરાવ્યા એમ સમજી શ્રોતાઓને અહીં ખોટુ લાગશે; માટે હુવે પાષાણુનાં 
લક્ષણુ શું છે તે સાવધાન થઇને શ્રવણુ કરે.“ 

પાષાણુને ધડીને બરાખર કરવામાં આવે તો પછી તે સદા તેવોને તેવોજ રહે છે;* 
ટાંકણાથી એકવાર જદો પાડેલો પથરનેો ટુકડો ફરીથી જડાઈ શકતે નથી; પર'તુ મનુષ્યની 
સ્થિતિ તેવી નથી. બોધ કરવાથી મતુષ્યની ઝુખુદ્ધિ એકવાર ટળી ગઇ હોય છે તે ફરીથી 
પણુ તેનામાં આવી જાય છે; માટે પાષાણુજ સતુષ્ય કરતાં અધિક શ્રેઠ્ઠ ઠયા !1પ”-૫૫ કુ 
સતુષ્યના રુર્ગુણા જતા નથી તેને પાષાણુ કરતાં પણુ નીચ સમજવો. તેના કરતાં પાષાણુ 
જ્ાટિંગણે! શ્રેષ છે.** ફેોટિગણેુ! ત્રણ કૈવી રીતે તે પણુ હેવે એકાગ્રચિત્ત કરીને શ્રવણુ 
કરોા.£* માણેક, સોલી, પરવાળાં, વેઠ્યો, હીરા, નીલમ, ગોમેદ, પારસ, સૂયેકાંત, ચ'દ્રકાંત 
ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારના કિ'મતી પથ્થર હોય છે, તેમજ નાના પ્રકારના એષધિ-મણિએ અ- 
ત્ય'ત ઉપચોગી હોય છે.' 9" શ સિવાય અન્ય પણુ ઉપચોગી પાષાણ્‌। હોય છે; જે અનેક 
તીર્થોમાં, ફૂપામાં અને ઝુ'ડોમાં જડેલા હોય છે; અથવા શ'કર અતે વિષ્ણુની મૂત્તિના રૂપમાં 
પૂજાય છે.'* આ પ્રમાણુ વિચાર કરતાં જણાય છે કે પાષાણુની આગળ મતુષ્ય અભ્'ત 
તુચ્છ છે.” ડુક્ષિત્ત અને અભક્ત લોકો ખરેખર ઉક્ત પાષાણુની ખશાખરી કદી પણુ કરી 
શકતા નથી, જેથી તેમને અપવિત્ર અને નકામા પાષાણુની ઉપમા ભલે અપાતી.” ઝડ); 

અસ્તુ. શ્રા વાત ધ્યાનમાં રાખવી જઇએ કે ટ્ૂષિત ચિત્તથી હાનિ થાય છે, અને તેથી 
બ્યવહાર કે પરમાથે એમાંતુ' એક પણુ સિદ્ધ થતું નથી.'* ડ્ૂષિત ચિત્તથી કાર્યના નાશ 
થાય છે, ચિ'તા ઉત્પન્ન થાય છે, અને શ્રવણુ કરેલી વાત સ્મૃતિમાં ટકતી નથી.** ટ્રૂષિત 
ચિત્તથી માપણી હાર થાય છે, જન્મ-મરણુને! ફ્રેરા પ્રાસ થાય છે, અને આપણે! નાશ થાય 
છે.૨૬ ડૂષિત ચિત્તને લીધે સાષકથી સાધન અને ભજન થઈ શકતું નથી અને જ્તાન પણુ : 
પ્રાસ થતું નથી.૨૨ ડ્રષિત ચિત્તથી નિશ્ચય થતો નથી, યશ મળતો! નથી, અને હિતનો નાશ :: 
થાય છે.૨* ટ્ૂષિત ચિત્તથી શ્રવણુ થતું નથી, વણુન થતું નથી અને પ્રામ કરેઠુ' જ્ઞાન ષણુ . 
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જતું રહે છે.” ડ્રષિત ચિત્તવાળા મતુષ્ય ઉપરથી તો સ્થિરતાવાળો જણાય છે, પ્રણુ વાસ્ત- ર 
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સમાસ ૬ ડ્રો-સત્સ'ગ અને સોક્ષ# ઉપ૯ 
વમાં એદરથી તો તેતું મન ચ'ચલ હોય છે.*૫ ટ્રષિત ચિત્તવાળાતુ' જીવન ગાંડાના જેડું 
કિ'વા આંધળા, ખહેરા, મૂગા મતુષ્યના જેવું હોય છે.** ડૂષિત ચિત્તવાળો મયુષ્ય શુદ્ધિમાં 
હોવા છતાં તે ક'ઈજ સમજી શકતે નથી, કાન હોવા છતાં સાંભળી શકતો નથી, અને 
ટ્રાન હોવા છતાં સારાસારનો વિચાર કરી શકતો નથી.*” ડૂૂષિત ચિત્તવાળા અને આળસુ 
મતુષ્યને પરલેોકની પ્રાસતિ થઈ શકતી નથી. તેના અ'તઃકરણુમાં રાત્રિ-દિવસ આલસ્યજ 
ભરેલુ' હોય છે.૨૬ ટ્ૂષિતપણામાંથી તે છૂટયો! કે તરતજ તેને આળસ આવીને ઘેરી લે છે; 
અને આળસ આવ્યુ' એટલે પછી મતુષ્યને અવકાશ મળતો નથી.૨₹ આળસથી કરવા ધારેલો 
વિચાર રહી જાય છે, આચારનો નાશ થાય છે, અને ગમે તે કરે તોપણુ આળસુ માણુસ 
ઉત્તમોત્તમ વાતો યાદ રાખી શકતો નથી.*” આળસથી શ્રવણુ થતું નથી, જ્ઞાન થતું નથી 
અને પરમાર્થતુ' સ્તાન થયુ' હોય તે તે પણુ મલિન ખની જાય છે.*? આળસથી નિત્યનેમ 
છૂટી જાય છે; અભ્યાસ તૂટી જાય છે; અને આળસનીજ ખડું વૃદ્ધિ થાય છે.*૨ આળસથી 
ધારણા અને ધેર્ય નષ્ટ થાય છે, મનોવૃત્તિ મલિન થાય છે, અને વિવેકશક્તિ મ'દ થાય 
છે.૨* આળસથી ઉંઘ વધે છે, વાસના વિસ્તાર પામે છે, અને નિશ્ષય કરવાની શક્તિ 
(ખુદ્ધિતુ' બળ) ઘટી જાય છે.** ચિત્ત ડ્રષિત થયુ' કે તેની જેડે આળસ આવે છે; અને 
આળસની પાછળ નિદ્રાવિલાસ આવે છે. આ નિદ્રાવિલાસથી કૈવળ આયુષ્યના વૃથા વ્યયજ 
થાય છે.*૫ નિદ્રા, આલશસ્ય અને દ્રષિત ચિત્ત હોવું એજ મૂર્ખનાં લક્ષણુ છે; અને એ અવ- 
ગુણાને લીધેજ મતુષ્ય અધ્યાત્મનિરૂપણુ સમજી શકતો નથી.** જ્યાં આ ત્રણે કુલક્ષણુ 
હેય ત્યાં વિવેક તો હોયજ ડ્યાંથી ? છતાં પણુ અજ્ઞાની પુરુષ આ અવગુણ્‌ામાંજ મહા 
સુખ માને છે.” ભૂખ લાગે તોજ તે જમે છે; જમીને ઉઠતાંજ આળસ થઇ આવે છે; 
આળસ આમવ્યુ* કૈ તેને નિદ્રા ઘેરી લે છે; અને નિદ્રાએ ઘેરી લીધો કે તરતજ તે ઓઢીને 
સૂઈ જાય છે.*“ ઉંઘીને ઉઠતાંજ પાછા તેને ફુવિચારો ઘેરી લે છે. તેના ચિત્તને કહિ પણુ 
ક્ઞાંતિ તો મળતીજ નથી; આટલે પછી તેને અધ્યાત્મનિરૂપણુથી આત્મહિતતુ' જ્તાન તો 
થાયજ શી રીતે ?*“ ટૂષિત ચિત્તવાળાના આગળ અધ્યાત્મનિરૂપણુ કરવું એ વાંદરાને રત્ન 
આપવા જેવુ' અને પિશાચના હાથમાં દ્રવ્યભ'ડાર સોંપવા જેવુ કે, ” 
અસ્તુ. હૅેવે સજ્જનની સ'ગતિથી કેટલા દિવસમાં ઝુક્તિ પ્રાસ થાય છે એ શ'કાનો 
પ્રત્યુતર એકાગ્રચિત્તથી શ્રવણુ કરે.*?,** જેમ લોહુને પારસને સ્પરી થવાથી તરતજ તે 
સ્ુવણુ ખની નાય છે, જેમ જળબિન્દુ સાગરમાં પડતાં તેજ ક્ષણે તેમાં એકરૂપ થઇ જાય 
છે, અને અન્ય કેઇ પણુ નદી ગ'ગામાં મળતાંવારમાંજ ગ'ગાસ્વરૂપ ખની જાય જે,** 
તેજ પ્રમાણ જે મતુષ્ય સાવધ, વ્યવસ્થિત અને દક્ષ હોય છે તેને ચોગ્ય સત્સ'ગ મળતાં 
તત્કાળજ સોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે. અન્યને માટે તો તે ખબ્રહ્ા અદશ્યજ હોઇ તેની 
પ્રતીત થતી નથી.** તેને નાણુવાને માટે તો જિસ્ાસુના જેવી સૂક્મ બુદ્ધિ પ્રાસ થવી 
જોઈએ. સૂક્મ ખુદ્ધિવાનને વાર લાગતી નથી. આકૅનિષ્ને ( અનન્ય ભાવવાળાને ) તત્કાળ 
મોક્ષની પ્રાતિ થાય છે.*પ ખુહ્ધિમાન અને શ્રદ્ધાણુ મતુષ્યને મોક્ષ મળવામાં એક ક્ષણુની 
પણુ અવષિ લાગતી નથી, અનન્યભાવ વિનાની ખુદ્ધિ વ્યર્થ છે..* ખુદ્ધિ વિના અર્થ સમ- 
જાતો નથી, અને વિશ્વાસ વિના પરખ્રહ્યા હાથ લાગતે। નથી-મનુષ્યમાં જે ખુદ્ધિ અને 
વિશ્વાસ એ ઉભય હોય તોજ તેનુ' દેહાભિમાન નટ થાય છે.” દેહાલિમાન નણ થયુ 
'જટલે ખદ્દાની પ્રાપ્તિ સહજજ થાય છે. સત્સ'ગતિથી સરટ્ગતિ મળતાં વાર લાગતી નથી.* 
“સાવષ; પ્રયત્તશીલ, દક્ષ, બુદ્ધિસાન અતે શ્રદ્ધાવાન શતુષ્યને અન્ય સાધનોનો પરિશ્રમ નથી 


૫3૫ જ 1 
#ક 1 
ક જ 
1 કા. /“ દ 





અ. ## ૧૬% _ “૩7% ૦૧૦૫ હ ,6ન"શત. છ”, ૯-૦...” 4” ૧% 4૫૧૫૪૭૧ જયત, 


૬૬૩ શ્રીદાસબોધે-દશક ૮ સે? 
કરવો પડેતો.“ ઉત્તમ ભાવિકોને સાધનોદ્રારા મોક્ષ મળે છે, પર'તુ સ'ત સમાગમથી તો 
તત્કાળજ વિવેકદ્રષ્ટિતા વિકાસ થાય છે.પ* તથાપિ અધ્યાત્મ વિદ્યાના શ્રવણુરૂપી સાધન 
તો ચાલુજ રાખવું જોઈએ; કારણુ કે એ સાધનથી સર્વને લાભ થાય છે,૫* 

હુવે મોક્ષ કેવો હોય છે ? સ્વરૂપની સ્થિતિ કેવી હોય છે ? અને સત્સ'ગથી તેની 
પ્રાપ્તિ થવાની શ્રદ્ધા શા માટે રાખવી જેઈએ ?પ* ઝતનુ' સપણ પ્રતિપાદન આગળ કરવામાં 
આવે છે; માટે શ્રોતાએ સ્થિર ચિત્તથી લક્ય આપવુ'.૫* ડુઝુણુ છોડાવવાને માટે ન્યાયી 
પરતુ કઠોર વાણી બોલવી પડે છે, માટે શ્રોતાએ જુપા ડરીને તેથી અપ્રસન્ન ન થવું.૫* 


તમાલ ૭ મો-નોક્ષઝક્ષળનિરવળ. 


વે શ્રોતાઓએ પ્રશ્ન ક્યો. હેતો કે મોક્ષ કેટલા દિવસમાં પ્રાતત થાય છે ? 
તેનો ઉત્તર હુવે સાવધ થઈને શ્રવણુ કરો.' વળી આ વાત પણુ 
બતાવવામાં આવશે કે સોક્ષને શી રીતે એળખવો ? મોક્ષ કોને 
કહેવો ? અને સત્સ'ગતિથી મોક્ષ કેવી રીતે મળે છે ?* ખદ્ધ એટલે 
એટલે છૂટો. હવે તે મોક્ષ સ'તસમાગમથી શી રીતે પ્રાતત થાય છે તે 
સાંભળા.* પ્રાણી પાતાનાજ સ'કલ્પવડે બ'ધાચેલેો હોય છે, અર્થાત્‌ પોતે કલ્પી લીધેલી 
જીવષણાની ભાવનાને લીધેજ જીવષણામાં બ'ધાઇ રહેલો! હોય છે; તેને ખરા-ખોટાનેો વિવેક 
સમજાવીને સાધુ સુરુષા સુક્ત કરે છે.” હુ' જીવ છુ' એવા બ્રાંતિમ્ય નિશ્ચયમાંને નિશ્ચયમાં 
મવુષ્યને યુગનાયુંગ બ્યતીત થઈ જાય છે; અને તેથી પ્રાણી “ દેડુ એજ હુ'” એવી ખુદ્ધિ- 
વાળા ખની જ્ય છે.* હુ' દેહુ છુ, હું' જીવ છુ, હું' બ'ધનમાં પડેલો છુ, મને જન્મ- 
મરણ છે, કર્મનો કરનાર અને ભોગવનાર હું'જ છુ',* પાપતુ' ફળ ફુઃખ અને પુણ્યનું ફળ 
સુખ મારેજ ભેોગવવાનાં છે, પાપ-પુણ્યના ભોગ ભોગવ્યા વિના ખીજી રીતે છુટતાજ 
નથી,” ગલેવાસનોા ફ્રેરા ટળતોજ નથી, આવી આવી ભાવનાઓ જેનામાં દ્રટઢતર થએલી 
હોય છે તેતું નામજ ખદ્ધ છે. રેશમના કીડો જેમ પોતામાંથીજ કહાડેલા રેશમવડે પોતાની 
સેળેજ ખ'ધાઇને મરણુ પાસે છે, તેમ ઉપર જણાવેલી પોતાનીજ ભાવનાઓવડે પોતાની 
મેળેજ બ'ધાઇ રહેલો પ્રાણી જીવભાવરૂપી મૃતદશાને પ્રાતત થાય છે. આ અજ્ઞાની પ્રાણી 
ભગવાનને ન જાણુવાથી કહે છે કે જન્મ-મરણુ કંદિ પણુ નિજૃત્ત થાય તેમ નથી, માટે 
કૅ'ઈકે દાન-પુણ્ય કરૂ'; કે જેથો હુવેના જન્મમાં મને ક'ઇક પણુ આધાર મળે; અને 
મારૂ' જીવન સુખમાં જાય.?”.?? આગલા જન્મમાં મે' કાંઇ પણુ દાન-પુણ્ય કર્યું નથી, 
તેથી આ જન્સમસાં મને દર્ટ્રિતા પ્રાસ થઈ છે, માટે હવે તો કાંઇડફ દાન-પુણ્ય કર- 
વુ'જ જોઈએ.'૨ આવો વિચાર કરીને તે નૂનાં વસ્રા અને તાંબાનો એકાદ પાઇ-પેસો 
દાનમાં આપે છે, અને મનમાં બોલે છે કે હુવે ભાવી જન્મમાં મને આથી કોટિગણું વિચેષ 
ફેળ મળશે.** ક્ષેત્રતુ' માહાત્મ્ય સાંભળી તે મુશાવર્તમાં અને ઝુરુક્ષેત્રમાં પણુ દાન કરે છે, 
અને પોતાના મનમાં તે ભવિષ્યમાં કોટિંગણું વિશેષ મળશે એવી આશા રાખે છે.'* તે 
પાઇ-પૈસો દાન કરે છે, અતિશિને ડુકડો નાખે છે, અને મનમાં કહે છે કે હવે મને કોટિ 
હુકડાનો ઢગ મળશે તે હું' બીજા જન્મમાં બેઠો બેઠો ખાયા કરીશ, આ પ્રમાચે પ્રાણીઓની 
વાસના જન્સ-કમેમાં ચુ'થાઈ રહે છે.?* 
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અજ્ઞાન અને ખદ્ધ મતુષ્યજ એવી કામના રાખે છે કે હુ* હમણાં જે દાન કરૂ'3ુ' તે 
મને ભાવી જન્મમાં મળરો.'* પુષ્કળ જન્મ ગયા પછીજ પ્રાણીને નરદેહુ પ્રાસ થાય છે, 
અને જો આ મવુષ્યજન્મમાં પણુ જ્તાનદ્દારા સટ્ગતિ ન સેળવી તો વળી પાણછુ' ગલવાસને 
પ્રાસ થયાવિના છૂટકોજ નથી.'” ફરીથી ગભેવાસ થતાં નરદેહુજ પ્રાસ થરે એમ પણુ નથી. 
એકાએક નીચ ચોનિમાં પણુ જન્મવુ' પડે છે.'"“ અનેક શાસ્ત્રમાં અનેક સાણુસોય્મે અનેક 
પ્રકાર એવો નિશ્ચય ક્યો છે કે સંસારમાં ફરીથી નરદેડુ પ્રાસ થવો ફુલભ છે.૨” પાપ અને 
ચુણ્ય જ્યારે સમાન થાય છે ત્યારેજ નરદેહ પ્રાસ થાય છે, તે સિવાય નરદેહે પ્રાસ થતો 
નથી, એમ ભાગવતમાં વ્યાસે ડહ્યુ' છે.૨* 

સરેદમાર્ય ભુજમં સુહુછેમેં વ્ઝવં સુવ્ ગુસ્વળેષારમ્‌ ।। 
મયાનુવૂજેત નમસ્વતેસ્તિં મુમાન્મવાલ્પિ ન તરેસ્લ આસ્થા । ૨ || 

પરમ ફુલેભ એવો નરદેહુ અનાયાસે પ્રાતત થયા છતાં અને ઉત્તમ કલ્પનારૂપ નોકા, 
ગુરુરૂપ નાવિક અને મારા જેવો વાગું અતુકુલ હોવા છતાં પણુ જે મનુષ્ય સ'સારસસુદ્ર 
તરી જતો નથી તેને આત્મધઘાતકજ માનવો જેઇએ.૨૨,૨* તજન ન હોવાથીજ સતુષ્યને 
ચોરાશી લક્ષ ચોનિમાં જન્મ લઈ તેટલાં જન્મ-મૃત્યુ ભોગવવાં પડે છે, ભર્થાત્‌ તે તેટલી 
ભાત્મહેત્યાજ કરે છે, અને તેથી તે આત્મઘાતકજ છે.** નરદેહુમાં જન્મ લઇને જે મનુષ્ય 
આત્મજ્ઞાન પ્રાસ કરતો નથી તે જન્મ-મરણુના ફ્રેરામાંથી કદિ પણુ સ્ક્ત થતે! નથી. તેને 
રીંછ, વાંદરા, કૂતરા, ડુછ્કર, ઘોડા, બળદ, પાડા, ગર્દભ, કાગડા, મરઘા, કોલ્હા, બિલાડા, 
સરડા, દેડકા, માખ, ઈત્યાદિ નાના પ્રકારની ભય'કર અતે નીચ ચોનિઓમાં જન્મ લેવા 
પડે છે. જે મતુષ્યયોનિમાંજ બીજે જન્મ થવાની આશા રાખે છે તે મૂખે છે.૨૫-૨” સા 
નરદેડું એકવાર પડચો. એટલે પુનઃ મતુષ્યનો દેહુજ પ્રાસ થશે એવો વિશ્વાસ શખતાં મતુ- 
ષ્યતે લજજા કેમ નથી આવતી ?* એવાં તે શું જં પુણ્ય કર્યા હશે કે જેથી ફ્રી પણુ 
મતુષ્યદેહુજ મળરે ? છતાં પણુ માનવદેહુની આશા રાખવી એ ડુરાશાજ છે.** મૂળ 
અને અનજ્તાન મવુષ્યો આ પ્રમાણે પોતાનાજ સંકલ્પથી પોતાને ખાંધી લે છે, અને પોતેજ 
પોતાના શતુ બને છે.** 


ઝાલ્મેવ શાસ્મનો વંધુરાત્મેવ રિશુરાસ્મન! ।। 

(આપણા ખબ'છુ પણુ આપણુજ છીએ અને આપણા શત્રુ પણુ આપણેજ છીએ. ) 

સંકલ્પનાં બ'ધન સંતસમાગમથી તૂટી જાય છે. તે કેવી રીતે તઢે છે તે હુવે જણાવું 
છુ'.* સવે ચરાચર જીવોતુ' શરીર પ'ચભૂતોવડેજ ખને છે, અને પ્રજૃુતિ પોતાના સ્વભાવથીજ 
જગતના રૂપમાં પ્રવતેવા લાગે છે.** દેહમાં ( જાગ્રત, સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિ એ ત્રણુ ) 
અવસ્થા, ( વિશ્વ, તૈજસ અને પ્રાસ્ર એ ત્રણુ ) અભિમાન, (નેત્ર, કકે અને હૃદય એ ત્રણુ 
સ્થાનો, (સ્થૂલ, પ્રવિવિક્ત, અને આન'દ એ ત્રણુ ) ભોગ, ( સૂક્મ પૃથિવ્યાદિ ભૂતો એ ) 
સાત્રા, ( સત્વ, રજ, તમ એ ત્રણુ ) ગુણ, અને માચા આદિ તત્ત્વોના સ'ચય હોય છે.** 
મા પ્રકારની પિ'ડ-ખ્રહ્માંડની રચના છે. એના વિસ્તારની પર'પરાની કલ્પના એટલી ખધી 
રૈલાઇ ગઈ છે કે તેનો યથાથે નિશ્ચય કરતાં મોટા સોટા તત્ત્વત્ઞાનીઓ સુદ્ધાં ભ્રમમાં પડી 





, જઇને નાના પ્રકારના મત-પ'થ થઇ ગયા છે.** એવા નાના પ્રકારના મતોમાં નાના પ્રકા- 
* રત શેદ પડે છે, અને તેથી કરીને વાદ-વિવાદ વધતો જાય છે; પર'તુ એકતાની વાત તો 
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વૃદ્ૃર્‌ શ્રોદાસબોધ-દશક ૮ સે? 
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પ'ચમહાભૂતોનેો બનેલો છે; એ જડદેહમાં તેને ચેતન આપનારા જે આત્મા રહેલો છે, 
તેજ સુખ્ય છે.** એ દેહનો અતે નાશ થાય છે, માટે તેને તો “ આત્મા? કહી શકાયજ 
નહિ. એ દેહમાં અનેક તત્ત્વાનો સસ્રુદાય સમાઇ રહેલો છે.” ચાર અ'તઃકરણુ, પાંચ પ્રાણુ, 
દશ ઇદ્રિયો અને -પાંચ વિષચો એ ( જુલ ચોવીશ ) સૂક્મ અર્થાત્‌ લિ'ગદેહનાં એગ છે. એ 
સવનાં લક્ષણુ શાઅમાં કહેલાં છે*“ આ સૂક્મદેહવુ' શોધન કરતાં જણાય છે કે અંતઃકરણુ, 
મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહ'કાર આદિ નાના પ્રકારનાં તત્ત્વાથી આત્મા જુદ્દો છે.” સ્થૂલ, 
સૂક્મ, કારણુ, મહાકારણુ, વિરાટ, હિરણ્ય, અવ્યાકૃત અને મૂળમાયા એવા આઠે દેહ છે.*” 
એમાં પ્રથમના ચાર દેહુ પિ'ડમાં રહેલા છે, અને પાછલા ચાર દેહ બ્રહ્માંડમાં હોય છે. તેમાં 
પ્રકુતિ અને પુરુષ ઉમેરવાથી દશ દેહુ થાય છે.*? આવાં આ તત્ત્વાનાં સ્વરૂપ છે, અને 
આત્મા તો તે સર્વને સાક્ષી હોવા છતાં તે સવથી જુદો છે. કાર્ય, કારણુ અને કત્તી એ 
ત્રણે તતો તેનાં દશ્ય હોઇ આત્મા તેને દ્રષ્ટા છે.”5 

જીવ-શિવ, પિ'ડ-ખ્રહ્માંડ, ઇત્યાદિ સવે માયા-અવિદ્યાની ગરબડ છે. ખતાવવા જઇએ તો 
પુષ્કળ છે; પર'તુ આત્મા તો એ સર્વથી ભિન્ન છે.”* હુવે આત્માનો વિચાર કરીએ તો તે 
ચાર છે. તેનાં લક્ષણા શ્રવણુ કરો અને ખરાખબર લક્યમાં રાખો.” પ્રથમ જીવાત્મા, ખીનને 
શિવાત્મા, ત્રીજે પરમાત્મા કે જે સ'પૃણુ વિશ્વના પણુ આત્મા છે, અને ચોથો નિમેલાત્મા 
છે." માયાના કારણુથીજ આ ચારમાં ઉંચ-નીચને ભેદ ભાસે છે, પરતુ વાસ્તવમાં તો 
તે ચારે એકજ છે. એ વિષે દ્રદાંત સાભળો.** જેમ ઘટાકાશ, મઠોકાશ, મહદાકાશ, 
અને ચિદ્દાકાશ એ ચાર ભેદ આકાશમાં ઉપાષિના કારણુથીજ હોઈને વાસ્તવમાં તે 
એ સર્વ એકજ આકાશરૂપ છે,” તેજ પ્રમાણે જીવાત્મા, શિવાત્મા, પરમાત્મા અને નિર્મ- 
લાત્મા એ ચાર ભેદ માત્ર માયા અથવા ઉપાધિના કારણુથીજ છે, અને વાસ્તવમાં તો એ 
સર્વ એકજ આત્મા છે.” ઘડામાં જેટલુ' આકાશ વ્યાપી રહેલુ' છે, તેને “ ઘટાકાશ ? કહે- 
વામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણું પિ'ડ અર્થાત્‌ શરીરમાં પરખ્રહ્દયાના જે અ'શ વ્યાત્ત હોય છે 
તેને જીવાત્મા કહેવામાં આવે છે.“ મઠમાં ન્યાપી રહેલા આકાશને જેમ “ સઠાકાશ? 
કહે છે, તેમ બ્રહ્માંડમાં વ્યાપી રહેલા પરષ્રહ્માને શિવાત્મા કહેવામાં આવે છે.*” મઠ- 
(ઘર )ની ખહાર વ્યાપી રહેલા આકાશને જેમ “ મહેદાકાશ ' કહેવામાં આવે છે, તેમ 
ખછ્દાંડની ખહાર વ્યાપી રહેલા બ્રહ્માને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે.*? સ સવે ઉપાધિરહિત 
આકાશ જેમ ચિદાકાશ કહેવાય છે, તેમ સર્વ ઉપાધિઓથી સુક્ત એવા પરખ્રહ્મ-આત્માને 
નિમેલાત્મા કહેવામાં આવે છે. ઉપાધિના ચે।ગથી ભિજ્ઞ ભિન્ન જણાવા છતાં પણુ વાસ્ત- 
વમાં તો આકાશ એક અભિજદ્નજ હોય છે, તેમ સ્વાન'દઘન સચ્ચિદાન'દ પરમાત્મા પણુ 


વાસ્તવમાં એકજ છે.“* એ આત્મા દશ્યની અ'દર અને ખહાર સવત્ર નિર'તર વ્યાપી રહેલો . 


છે. તેતુ' મહત્વ વર્ણુવવાને શેષ પણુ અસમર્થ છે. * પરમાત્માતુ' આવુ' સ્વરૂપ લક્યમાં 
શ્રાવવા પછી જીવપણું રહેતું નથી. ઉપાધિ તરફ જેવાથીજ તેના ચોગે જીવાત્માદ ચાર 
ભેદ ભાસે છે; પર'તુ વાસ્તવમાં તો એ સર્વ અભિન્નજ છે.પપ પ્રાણી જીવપણાના અહે'કારના 
ચોગથીજ એકદેશી ખનીને જન્મ-મરણુના ફ્રેરામાં પડી ગયો છે, પરતુ વિવેકદ્રારા નેવાથી 
જણાય છે કે તેનામાં જન્મ-મરણુ આદિ કાંઇ પણુ વિકાર નથી."* 

જન્મ-સૃત્યુના ફ્રેરામાંથી સુકત થવું એતુ' નામજ સોક્ષ છે, અને ખ્રહ્માના વિચાર કેર- 


વાથીજ તે મોક્ષરૂપી ખ્રહ્મા-વસ્તુની પ્રાસ્તિ થાય છે.“” “ આપણે પોતેજ તે પરખ્રહ્મા છીએ 7 . 


મેવુ' ' સોહે ? એ મહાવાક્યનુ' તાત્પર્ય સાધુઓ સ્વસ્ુખે બતાવે છે, ““ જે ક્ષણે સાધુ પુરુષ 2: 


ઝોન 


સમાસ ટ કિક. ૨૩ 
અતુગ્રહે કરે છે" જે જ શક્ષની પ્રાસ થએલીજ સમજવી. “ આત્મામાં બધન આવ્યુ'જ 
ઝ્યાંથી ? ” આટલી વાતતુ' યથાયોગ્ય તાત્પર્ય સાધુ પુરુષદ્દારા સમજાતાંજ સર્વ શ'કા મઢી 
જાય છે, સ'દેહુ અસ્ત થઈ જાય છે, અને એમ સાધુસંગતિથી તત્કાલ મોક્ષપદની પ્રાપ્તિ 
થાય છે.૫“*5” જેમ સ્વસદશામાં બ'ધનમાં પડેલાં મનુષ્ય સ્વસમાંથી જાગૃત થતાંજ સુક્ત 
થાય છે, તેમજ અજ્તાનદશાને લઇને ખ'ધાએલો જીવ જ્ઞાનથી મોક્ષને પામે છે.5? અન્ઞાન- 
રૂપી નિયા લ -આધલાજ સ'કલ્પરૂપી દુઃખો નણ થાય છે, અને તત્કાળ મોક્ષની પ્રાતિ 
થાય છે.'* જેમ સ્વસેમાં પ્રાસ થએલુ' બં'ધન તોડવાને માટે બીન' કોઈ પણુ સાધનજ 
નથી, અને “ જાગૃતિ? એજ માત્ર તેનો એક ઉપાય છે;5* તેમ જીવ કે જે સ'કલ્પથી 
ખ'ધાયલો છે, તેને માટે ખીને ઉપાયજ નથી-વિવેકથીજ તેનુ” ખ'ધન તૂટી શકે છે.** વિવેક 
સિવાયના જે જે ઉપાચો! કરવામાં આવે તે વ્યથૈજ જાય છે. વિવેકપૂર્વક નેઇએ તો તો 
તે પ્રાણી પાલેજ આત્મા છે." એ આત્મામાં બ'ધ પણુ નથી અને મોક્ષ પણુ નથી. જન્મ, 
મૃત્યુ ઇયાદિ વિકાર પણુ એ આત્મામાં નથી.** 
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તમાલ ૮ મો-૫રતાત્મદશેનતિણ્યળ. 








માત્માતુ' સ્વરૂપ કેવું છે તે સાંભળા.' પરમાત્માને જન્મ નથી, મૃત્યુ 
નથી, ગમન નથી, આગમન નથી, ખબ'ધન નથી, સોક્ષ નથી. પર- 

કૈ માત્મા નિરુણુ અતૈ નિરાકાર છે; પરમાત્મા અન'ત અને અપાર છે; 
રમાતમાં નિત્યનિર'તર જેવાને તેવો એકરસજ છે, અને રહે છે.* તે સર્વમાં વ્યાપક છે, 
તે અનેકમાં એક છે, અને વિવેક-વિચારથી તથા તર્કથી પ૨ છે.” વેદ-શ્રતિ પરમાત્માનુ' 
આવુંજ સ્વરૂપ વર્ણને છે. એ પરમાત્મા ભક્તિથી પ્રાતત થાય છે. એમાં સશય નથી." ભક્તિ 
નવ પ્રકારની છે. એ નવધા ભક્તિથી અનેક ભડતેો સ્રુક્ત થયા છે.” તે નવધા ભક્તિમાં પણુ 
“ ન્રાત્મનિવેદન ” ભક્તિ સોથી સુખ્ય અને શ્રેષ્ઠ છે. તેના વિચાર પોતાના અતુભવથી કરવો 
જનેઇએ.” પોતાની મેળેજ પોતાતુ' નિવેદન (અપેણુ) કરવું, એતુ' નામજ આત્મનિવેદન છે.” 
મહાપૂજાના અ'તમાં જેમ દવૈુમાંથી પોતાપણાનેો મોહ છેડી દઇને મસ્તક છેદીને દેવપર 
ચઢાવવામાં આવે છે; તેજ પ્રમાણે આત્મનિવેદન ભડિતમાં પરમેશ્વરમાં પોતાના પાતાપણાને 
અપેણુ-લીન કરવું પડે છે.“ આ પ્રમાણે આત્મનિવેદન કરનાર ભકતો થોડાજ હોય છે, અને 
પરમાત્મા તેમને વત્કાળ સુક્તિ આપે છે.'” આ પર શ્રોતા કહે છેકે“એ આત્મનિવેદન 
શી રીતે કરવું? ડયાં જઇને કરવું ? દેવતાને મસ્તક કાપીને અર્પણુ કરવું કે શું કરવું ? ”?? 
આ શખ્દો સાંભળી વકતા કહે છે કે “ સવ શ્રોતાએ એનો ઉત્તર હવે સાવધ થઈ એક 
ચિત્તે શ્રવણુ કરે. 5 


આત્મનિવેદનનાં લક્ષણે એ છે કે પ્રથમ તો “ હુ' કોણુ ” તે જાણુવું, અને પછી 
નિશુણુ એવો જે પરમાત્મા તેની ઓઆળખાણુ કરવી.?* આ પ્રકારે પરમાત્મા અને ભક્તની શૈપષ 
કરવાથી સઆાત્મનિવેદન થાય છે; અને ભડત પરમાત્માના શાશ્વતપણાને! અતુભવ કરે છે.'” 
“આ પ્રમાણે પરમાત્માતે પીછાનતાં પીછાનતાં ભકત તે પરમાત્મામાંજ તદ્રપ થઈ નાય છે; 
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ભતે પરમાત્મામાં તથા ભડતમાં બિલજુલ ભિન્નતા રહેતી નથી.?પ જે પૃથક્‌ “હોતો નથી તેજ 
ભડ૩ત છે, બદ્ધ હોતો! નથી તેજ સ્ક્ત છે, આ અમારૂ કહેવું શાસ્ત્રાક્ત છે.'* પરમાત્મા અને 
ભડતના મૂળની શોધ કરવા લાગીએ એટલે જણાય છે કે એ બ'ને વચ્ચે કશોજ ભેદ નથી, 
પણુ એકજ છે; અને તે આ દ્રશ્ય જગતથી પર છે.'” પરમાત્મામાં મળતાં દ્વેતભાવ-જુદાપણું 
રહેતું નથી. “ પરમાત્મા અને “ ભકતના ભેદનો વિચારજ લય પામી જાય છે.“ આવા 
આાત્મનિવેદનને અ'તે જે અભેદ ભકિત થાય છે, તેતુ'જ નામ ખરેખરી “ સાયુજ્ય સુક્તિ ” 
છે, એમ સમજવું.'“ જે માણુસ સ'તોને શરણે જાય છે, અને જેના અ'તઃકરણુમાં અદ્વેતનો 
બોધ ઠૅસે છે, તેને કદાચ પાછળથી પરણ્હ્માથી જુદો કરવામાં આવે તો પણુ જુદ્દો પડી શકતો 
નથી.૨” જે નદી સસુદ્રમાં જઇને મળી ગઈ તેને જેમ સસ્નુદ્રથી જુદી પાડી શકાતી નથી, તથા 
જે લોખ'ડવુ' સુવણું ખની ગયુ' હોય છે તેમાં પછી કાળાશ આવી શકતી નથી;* તેવીજ રીતે 
જે ભકત ભગવાનને મળે છે તે પછી તેનાથી જુદ્દો થઈ શકતો! નથી. ભડત પોતેજ પરમાત્મા 
ખની જાય છે, એટલે પછી તે જુદો પડી શકતો નથી.૨* જે સાધુ એ પરમેશ્વર અને ભકતની 
એવી એકતાના અનુભવ કરી ચૂકયો હોય તેજ સાધુ ખીનાએને માટે મોક્ષદાયક છે.૨* 
અસ્તુ. ઉપર કહ્યું તેમ શકતદશામાં પરમાત્માનુ' દરીન કરવામાં આવે છે, તોજ પરમા- 
ત્માતુ' ઝૌશ્ચર્ય પોતામાં આવે છે.** દેહુનેજ “ હું' ' માની લેવાથી દેહનાં સવ દુઃખ ભોગવવાં 
પડે છે, અને પોતાને દૈહાતીત ( દેહથી જુદો ) માનવાથી પરખ્રહ્માની પ્રાત્તિ થાય છે.*5 
પર'તુ “દેહાતીત” ખનવું શી રીતે ? પરખ્રહ્માની પ્રાત્તિ શી રીતે થાય ? પરબ્રહ્ધાનાં એશ્ચયેનાં 
લક્ષણુ શું (** શ્રોતાનો એવે પ્રશ્ન થવાથી હુવે તેતો ઉત્તર આપવામાં આવે છે, માટે તે 
સાવધાનતાથી શ્રવણુ કરે..૨* જે વસ્તુ દેહાતીત છે તેજ “ પરબ્રહ્મ” છે; તે પરખ્રહ્ધા તું 
પ્રોતાનેજ જાણુ. તને વિદેહીને આ મિથ્યા દેહાભિમાન રાખવાનુ' કશુંજ કામ નથી.*” જે 
સુરુષની માવી દેહાતીત ખુદ્ધિ થઇ જાય છે તેની વેટટ પણુ સ્તુતિ કરે છે, અને અનેક શાતા 
શોધ કરે તો પણુ આવો પુરુષ પ્રાસ થતો નથી.** દેહુખુદ્ધિ છોડવાથીજ એવું એશ્ચર્ય પ્રાસ 
થાય છે, *ને દેહને “હું” માનવાથી અધોગતિ પ્રાપ્ત થાય છે.*” સાધુવચનને અસત્ય માનશે। 
નહિ. કેમકે તેથી દોષ લાગે છે.*પ આ ઉપર શિષ્ય પૂછે છે કે “ હે સ્વામિન્‌ ! સાધુવચન 
જાને કહેવામાં આવે છે, અને કેવા વચનપર વિશ્ચાસ રાખવો ? ” એ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે 
જ,“ સ્વાન'હલન, અજન્મા, અને સોહ* શખ્ઠથી નિદિટ જે આત્મા છે તે તુંજ છે. ” એજ 
સાધુવચન છે, અને એની ઉપરજ વિશ્વાસ રાખવા નેઇએ.** “લરવમસ્યારટ્‌િ ? મહાવાડ્યનો 
ગભિતાર્ચે એજ છે કે “ તુંજ નિર'તર પરબ્રહ્મ છે. 7 આવાં વાક્યને કદિ પણુ ભૂલવાં નેઇનમે 
નહિ.૨ દેહના અ'ત થયાથી ડું' પરષ્રહ્દા થઇશ, એમ કદાપિ પણુ માનશે નહિ.*" કેટલાક 
સૂખ કહે છે કે. કલ્પને અ'તે માયા નાશ પામશે ત્યાર પછીજ આપણને ખ્રદ્દાની પ્રાસતિ થશે, 
તે પૂર્વે કોઈ પણુ પ્રકારે થશે નહિ;*' પર'તુ એ કથન મિથ્યા છે. “ માયાનો કલ્પાંતે નાશ 
થચેથીજ કિ'વા દેહેનો અ'ત આવેથીજ ડું' બ્રહ્મ સ્વરૂપને પામીશ” શેમ સ્વીકારવાથી મનનુ' 
કદિ પણુ સમાધાન થશે નહિ. સમાધાનનાં લક્ષણે તે જુઢ્ટાંજ છે.*”*“ સમગ્ર સૈન્ય મરી 
ગયા પછીજ રાજ્ય સેળવવું, એમ કહેનારને એટલી પણુ ખબર નથી કે સેના જીવતી હોય 
ત્યારેજ રાજ્ય કરી શકાય છે.** સમાધાન તો એવુંજ પ્રાસ કરવું જોઇએ કે જેથી માયા રહેવા 
છતાં પણુ રહેતી નથી, અને દેહુ હોવા છતાં પણુ વિદેહ દશા પ્રાત થઇ શકે.” રાજ્યપક 
પ્રાસ થયા પછી સેના રહે તો કશી હરકત નથી, કારણુ કે સેનાના અસ્તિત્વથી રાજ્ય ચાલ્ગુ' 
જાય એમ કાંઈ બનતું નથી.”' એજ પ્રમાણે આત્મસાન પ્રાસ થયા છતાં દેહેશાન દેખાવાચી 
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કાંઇ સમાધાન નણ થતું નથી.4** રસ્તામાં સપના આકારતુ' કાછ પડેલુ' જેતાંજ અતિશય 
શય લાગે છે, પર'તુ “ એ તો લાકડું'જ છે” એમ જાણી ગયા પછી જેમ તેને કોઈ પણુ 
મારતુ' નથી,”* તેજ પ્રમાણે માયા અત્ય'ત ભયકારક છે ખરી; પર'તુ વિચાર કરી નેતો તો 
તે મિથ્યા જણાયા પછી તેને! ભય શા માટે રાખવો ?”* સૃગજળતુ' પૂર જેઇને તેને પેલે 
પાર શી રીતે જઈ શકીશું એમ આપણે કહીએ છીએ; પરતુ સત્ય હુષ્ટીકત નાણુવામાં આવે 
એટલે પછી સ'કટ ડયાં રહે છે ?₹” ભય'કર સ્વપ્ન જેઈએ ત્યારે અત્ય'ત ભય લાગે ખરો, 
પરતુ જાગૃત થયા પછી રાખવાનુ શું પ્રયોજન ?'* માયા તો કલ્પનાનેજ જણાય છે, અને 
આપણે તો કલ્પનાતીત છીએ. કલ્ષનાતીતને વળી ઉદ્દેગ શો ?*” અ'તકાળે જેવી મતિ હોય 
છે તેવીજ તેને ગતિ પ્રાસ થાય છે, એ વાત તો સર્વ કોઇ કહે છે, માટે દેહબુદ્ધિના નાશ 
થતાં સહેજજ મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે.” સ્થૂલ, સૂક્ષ્મ, કારણુ અને મહાકારણુ એ ચારે 
દહોના જન્મથી અને અતથી આત્મા તો અલિસજ છે; અને તેજ આત્મા તું છે.?* 
અસ્તુ. જેની ઉપર કહી તેવી મતિ હોય છે તેનેજ જ્ઞાનથી આત્મગતિ પ્રાતત થાય છે. 
તે સદગતિ અને દુગૈતિ એ ઉભયથી અલગ થઇ જાય છે.*” વેદોની મતિ પણુ જે દશાને 
સમજાવવામાં મ'દ થઈ છે, તે અવસ્થામાં સદગતિ કેવી ને દુર્ગતિ કેવી ? ત્યાંતા આત્મા, 
શાસ્ર અને ગુરુના અતુભવની એકતા થઈ જાય છે.પ? સદ્શુરુના બોધથી જીવપણાની ભ્રાંતિ 
તૂઠી જાય છે, પરખ્રહ્દાના અતુભવ થાય છે, અને પ્રાણી ઉત્તમ ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે.“* સટ્‌- 
ગુરુનો બોધ પ્રાતત થયો! કે તરતજ ચારે દેહોનેો અ'ત થઇ જાય છે, અને તેના ચોગથો 
સ્વસ્વરૂપમાં નિદિધ્યાસ ( તન્મયતા ) લાગી જાય છે.“* એ નિદિધ્યાસને પશિણાએે પ્રાણી 
પોતેજ ધ્યેય પરખષ્રહ્મા ખની જાય છે, અને તે સાયુજ્ય સુક્તિનો સ્વામી ખને છે." વિવેકવડે 
મિથ્યા દશ્ય પદાર્થોને ખાદ કર્યા પછી વાસ્તવમાં જે શેષ રહે છે તે આત્માજ છે. ખરાખર 
વિચાર કરીને જેઇએ તો જણાય છે કે, આ પ્રતીત થતું દ્રશ્ય પ્રથમથીજ મિથ્યા છે. ૫ 
મિથ્યામાયાતુ' આ મિથ્યાત્વ જાણુવું અને તેને અતુભવમાં લાવવું એતુ'જ નામ મોક્ષ છે.“ 
જે મતુષ્ય સદ્ચુરુતુ' વચન હૃદયમાં ધારણુ કરે છે તેજ મોક્ષનો અધિકારી છે. તે વાર'વાર 
અતિ આદરપૂર્વક શ્રવણુ મનન કર્યા કરે છે.” જે દશામાં પૂવપક્ષ અને ઉત્તરપક્ષ બ'ને મટી 
જાય છે, ત્યાં લક્ષ પણુ નથી, અને અલક્ષ પણુ નથી-ત્યાંતો સર્વ વ્યાપક આત્માજ શેષ રહે 
છે; અને એ દશાતુ' નામજ મોક્ષ છે." ત્યાં ધ્યાન અને ધારણાની સમાત્તિ થઈ જાય છે, 
કલ્પના નિવિકલ્પમાં લીન થઈ જાય છે, અને કેવલ રાપ્તિમાત્ર એટલે કે જ્ઞાનસ્વર્પ સૂક્મ 
છાછ્દાજ શેષ રહે છે.“ એ દશામાં સંસારરૂપ મૃગજળ નણ થઈ જાય છે, મિથ્યાબ'ધન તૂટી 
જાય છે, અને અજન્મા ( આત્મા ) ખરેખર જન્મ-ડુઃખમાંથી સુક્ત થઈ જાય છે.*” ત્યાં 
નિસ્સંગનો સંગન્યાધિ, વિદેહુની દેહબુદ્ધિ અને નિષ્પ્રપ'ચની પ્રપ'ચખુદ્ધિરૂપ મિથ્યા ઉપાધિ 
વિવેકથી તૂટી જાય છે.*? ત્યાં અક્ભેતનુ' દ્રેત તૂટી જાય છે, એકાંતને એકાંત પ્રાસ થાય છે, 
અતે અન'તના અ'તવાનપણાનો અ'ત આવે છે.** ત્યાં જાગૃતિ જાગૃત થાય છે, ચેતન્ય 
સાવધ થાય છે, અને આત્તમજ્ઞાનીને આત્મન્તાનનોા બોધ પ્રાપ્ત થાય છ્ે.** ત્યાં અમૃતને અમર- 


4- જેવી રીતે એક પદ્દે રાજ્યપદ અને સેના છે, તેવીજ રીતે અન્યપદ્લે આત્મજ્ઞાન અને દશ્ય દેહ- 

ભાન છે. સમગ્ર સેતા મરણુ પામ્યા પછી રાજ ખતવા કરતાં સેનતાતી ઉપસ્થિતિમાંજ રા'ના બનવું ૪છ 

' છે. માયા હેય તો પણુ તે મિથ્યા સમજવી જેઇએ અતે દેહ હોવા છતાં પણુ વિદેઠ સ્થિતિ પ્રા 

 કશવી જેઇએે. રાજ્યપદ મળ્યા પશ્ચાત્‌ સેના રહેવાથી બગડે છે શું ? અને તેજ પકારે આત્મસાત પ્રામ 
,. થમા પછી માયા અને દેહ સું કરી ગ્રકે છે ? 


પ ૧૪ 
કઝ 
! ₹ ૪૪ 


ફૃરૃરૃ શ્રીદાસબાધ-દશક ૮ સો* 








પણું, મોક્ષને સુક્તિતુ' ઘર અને સચોગને નિર'તર ચોગની પ્રાત્તિ થાય છે.” ત્યાં નિર્ગુણ 
સગુણુ મટી જઇને નિગુણુ ખને છે, સાર્થકનુ' સાર્થકય થાય છે, અને ઘણે દિવસે પોતે પોતાને 
ભેટે છે." ત્યાં દ્રેતના પડદો તૂટી જાય છે, અભેદ ભેદને છિજ્ઞભિન્ન કરી નાખે છે; અને 
પ'ચમહાભૂતોની ( પ'ચભૂતાત્મક દેહુમાં અહુ'ભાવ રાખવાથી થતી ) પીડા નણ થાય છે.*'* 
ત્યાં કરેલાં સાધનોતુ' ફેળ પ્રાસ થાય છે, અને નિશ્ચલ તે નિશ્ષલ ખને છે; અને વિવેકના 
અભાવે નિમેળમાં પેઠેલો મળના ભાસ વિવેકના સામર્થ્યથી નટ થઈ જાય છે.*” નિકટ હોવા 
છતાં પણુ ભૂલી જવાયલી વસ્તુ પાછી જેની તેને પ્રાસ થાય છે, અને જન્મદુઃખ નનેત- 
જેતામાં ટળી જાય છે.*/ ખરાબ સ્વપ્નમાં નીચ જાતિને પ્રાસ થયેલો બ્રાહ્દાણુ ગભરાય છે, 
પરતુ જાગૃત થતાં તે પુનઃ પોતાને જેમનો તેમ પોતાની જાતિમાંજ જુએ છે.'* આવા 
સાનીનાં લક્ષણુ આગળના સમાસમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 

“કઝ: -ઝ2..2....--------- 


જ્‌ 
સમાત ૨ મો-તસિટ્ઝક્ષળનિશ્પળ. 
13] દરમાં અમૃત જાય એટલે શરીર ખહારથી પણુ તેજસ્વી જણાવા લાગે છે, 
જે તેમ સત્સ્વર્પનો અતુભવ થાય છે ત્યારે સન્તોનાં જે લક્ષણા ખને છે 
તેની તો વાતજ શી પૂછવી ?' તથાપિ ખર્‌' આત્મજ્ઞાન થયુ' એમ 
જાણુવું શી રીતે? માટે હુવે અહીંઆં સાધુનાં લક્ષણા જણાવું છુ.૨ 

મ ા# સડિદ્ધનાં લક્ષણ! સાંભળો. સિદ્ધ એટલે સાક્ષાત બ્રહ્મસ્વરૂપજ એમ જાણે. 
તેમાં અને બ્રહ્ઘામાં કશો ભેદ હોતો! નથી.* જે ખ્રહ્મસ્વરૂપ થઇને રહે છે તેનેજ સિદ્ધ કહે- 
વામાં આવે છે, અને ખ્રહ્માસ્વરૂપમાંજ સિદ્ધપણું શોભે છે.” વેદશાઅમાં જે સ્વય'ભૂ આત્મ- 
સ્વરૂપ તરિકે પ્રસિદ્ધ છે તેનેજ સિદ્ધ કહેવામાં આવે છે, અન્યને નહિ." તથાપિ સાધ- 
કોને વિવેકનુ' જ્ઞાન થાય એટલા માટે યત્કિ'ચિતૂૃ જણાવું છુ'. સિદ્ધોનાં લક્ષણાના ચમત્કાર 
આ પ્રમાણે હોય છે. અ'તઃકરણુ જે સમચે સ્વરૂપાકાર થઈ જાય છે ત્યારે સ્વપ્નાવસ્થાના 
સિથ્યા સ્વપ્નબ્યવહાર જેવોજ કાયાનો વ્યવહાર બની નાય છે.” તથાપિ સિદ્ધોનાં કટલાંક 
લક્ષણા! જણાવું છુ', કે જેથી પરમાર્થનો મર્મ અ'તઃકરણુમાં ઠંસી જાય.“ 

નિર'તર આત્મસ્વરૂપનુ' ચિ'તન કરવું એ સિદ્ધનુ' સુખ્ય લક્ષણુ છે. સિદ્ધ પુરુષ લોકોમાં 
હોવા છતાં પણુ લોકોથી અલગ હોય છે.” સ્વરૂપમાં દ્રછિ ગઈ એટલે સસારની ચિ'તા ડ્ર 
થાય છે, અને પછી આત્મનિરૂપણુમાંજ મમતા રહે છે.*” ખર્‌' કહીએ તો આ લક્ષણે! સાધકનાં 
છે, પર*તુ તે સિદ્ધના અ'ગમાં પણુ હોય છે. સાધન સિવાય સિદ્ધનાં લક્ષણા સભવી શકતાંજ 
નથી.*' સિદ્ધ બહારથી સાધક જેવો હોય છે, અને તે અ'તઃકરણુમાં ખ્રહ્માસ્વરૂપ હોય છે. ચતુર 
મતુષ્યે સિદ્ધનાં એવાં લક્ષણુ જાણુવાં.'૨ અ'તર્બાહ્ય સમાધાનને ધોકો ન પહોંચે એવી રીતે અને 
સંદેહ્રહિતપણે સાધન કરવું એ સિદ્ધાતુ' લક્ષણુ છે.” અ'તઃકરણુની સ્થિતિ અચળ થયા પછી 
ચ'ચળતા ત્યાં ડ્યાંથી પેસી શકશે ? અ'તઃકરણુની વૃત્તિ બ્રહ્માસ્વરૂપમાં લાગતાં તે બ્રહ્માસ્વ- 
રપજ ખની જાય છે.'* પછી તે ચળે તો પણુ અચળજ છે-ચ'ચળપણામાં પણુ તે અચળજ 
છે, અને તેનો દેહ નિશ્ચલ હોય તો પણુ તે ચળિતજ છે.'૫ સ્વરૂપી સ્વરૂપને પ્રાસ થયો, 
પછી દેહુ તેના પડી રહે અથવા ઉઠીને ચાલવા માંડે તોપણુ તે ચળતોજ નથી. અહીંઆં * 
સુખ્ય કારણુ અ'તઃકરણુની સ્થિતિજ છે. અ'તરમાંજ નિવૃત્તિ નેઇએ. જેતુ' અ'તઃકરણુ મરજ્જમાં 
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લાગ્યુ' છે તેજ સાધુ છે.'” ખહાર ગમે તેમ હોય, પરતુ અ'તઃકરણુ ખ્રહ્દાસ્વરૂપમાંજ લાગી 





" રહેવું જેઈએ. સાધુમાં આવાં લક્ષણુ સ્વાભાનિકજ હોય છે.“ એકાહ માણુસને અકસ્માત 


સટ# ૪ _ 
સ શ 
સ્મ” 


રાજ્યપદ પ્રાપ્ત થાય તોપણુ તેનામાં જેમ રાજતેજ આવે છે તે પ્રમાણે બ્રહ્માસ્વરૂપમાં લીનતા 
થઇ કે મનુષ્યના અ'ગમાં આપોઆપજ સિદ્ધનાં લક્ષણા આવે છે.'* માત્ર બાહ્ય અભ્યા- 
સથી તે લક્ષણા આવતાં નથી, પર'તુ ખરેખર ખ્રદ્દાસ્વરૂપમાં ખ્રહ્યાસ્વરૂપજ ખની ૨હેવુ' 
જેઇએ.*” વૃત્તિ નિર્ગુણુમાં રાખવાને! અભ્યાસ બીજા સવે અભ્યાસોનો સુકુટમણિ છે. સત્સ'ગ 
અને આત્મચિ'તતથી આ દશા પ્રાસ થાય છે.*? બ્રહ્મસ્વરૂપ બનીને આવાં ઉત્તમ લક્ષણ્‌।નો 
અભ્યાસ કરવા જેઈએ. સ્વરૂપને છોડવાથીજ ગોસાંઈ ભટકે છે. અસ્તુ. એ વાત જવા વે.૨* 
હેવે સાધુનાં લક્ષણા સાંભળે, કે જેથી સાધકને સમાધાન પ્રાત થાય છે.૨* જ્યાં કલ્પના 
ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં લીન થઈ કૈ પછો કામના રહેજ કયાંથી ? માટે સાધુજનો પાસે કામના રહે- 
તીજ નથી.ચ7 આપણે જે વિષય પ્રાતત કરવાની કલ્પના કરીએ તે વિષય આપણા હાથમાં 
ન આવે એટલે આપણુને કોધ ઉત્પન્ન થાય છે, પરતુ સાછુજનાની અક્ષય સ'પત્તિ કદિ 
પણુ જઇ શકતી નથી,** જેથી તેએ કરોધરહિત હોય છે. તેઓ પોતાના સ્વરૂપને અવિ- 
નાશી જાણે છે, અને જગતના પદાર્થોને નાશવ'ત જાણું છે.૨5 જેનામાં દ્રેતલાવ નથી તેને 
કોધ આવે તો પણુ કોના ઉપર? માટેજ સાધુજન ચરાચર પ્રાણી પદાર્થ પ્રત્યે કોધરહિત 
વર્તન કરે છે.૨” તેએ પોતપોતાના આન'દમાંજ નિમસ્ હોય છે તો પછી તેએ મદ કેના 
ઉપર કરે ? આથી તેમનો વાદ-વિવાદ પણુ તુટી ગચેલો હોય છે.*“ સાધુનુ* સ્વરૂપ નિવિ- 
કાર હોય છે તો પછી તિરસ્કાર પણુ તેમનામાં ડ્યાંથી આવ્યો ? જયાં સર્વ આપોાઆપજ 
છે ત્યાં મત્સર પણુ કોના ઉપર કરવાનો ?ચ* સાધુજન અનાયાસજ બ્રહ્મસ્વરૂપ હોવાથી તેમાં 
મત્સર હોતે! નથી. મદ-મત્સરના પિશાચ સાધુને વળગતા નથી.*” સાધુતુ' સ્વરૂપ સ્વય'ભૂ 
હોવાથી અતે તે સ્વરૂપમાં દ્રેતતો આર'ભજ નહિ હોવાથી ક્ષેમાં દ'ભ પણુ ક્યાંથી હોય ?*3 
જે ક્‌તને નણ કરી નાખનાર છે તેનામાં પ્રપ'ચ કેઢી રીતે આવી શકે? માટે સાધુને 
નિષ્પ્રપ'ચી ન્વણુવે।.*૨ સમગ્ર બ્રહ્માંડ તેમતુ' ઘર હોય છે. પ'ચમહાભૃતોની જ'જાળને (મથ્યા 
સમજી તેઓ તેને! સત્વર ત્યાગ કરી દે છે.** જેથી તેમને લોભ હોતે! નથી, તેએ સદા 
નિલીભી હોય છે. તેમની વાસના પણુ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં સમરસ ખની જાય છે.*?* સવે જ્યારે 
તે પોતજ છે ત્યારે શોક પણુ કેનો કરવો ? માટે સાધુને શોકરહિત જાણુવો.?" તેમણે 
નાશવ'ત દ્રશ્યને છોડીને શાશ્વત એવા સ્વરૂપનેજ સેવેલુ' હોય છે, માટે સાધુને શેકરહિત 
જાણુવો.*5 શોકથી વૃત્તિ દુઃખાય છે, પરતુ તેની તો નિવૃત્તિ થએલી હોય છે, માટે સાધુજન 
માદિ અને અ'તમાં શે!ઈકરહિતજ હોય છે.*” મોહ મનને વ્યાપે, પણુ ત્યાં ( સ્વરૂપમાં ) 
મનવતુ' મનપણં નહિ હોવાથી સાધુ મનોતીત હોય છે.*“ સાધુ અદ્વેત વસ્તુ હોવાથી તેને 
ભય કેના ? કેમકે પરષ્રહ્દા નિભેય હોય છે, અને સાધુ પણુ એ પરખ્રહ્મરૂપજ છે.** માટે 
સાધુ ભયાતીત, નિર્ભય અને શાંત હોય છે. સવનો અ'ત થાય છે, પરતુ સાધુ તો અન'ત 
સ્વરૂપજ હોય છે.*” સત્ય સ્વરૂપમાં જે અમર થઈને રહે છે તેને ભય શાને! હોય ? માટે 
સાધુને ભય હોતે નથી.*' જેનામાં દ્રેતતા ભેદ નથી, અને જે પોતે આપેજ અભેદરૂપ હોય 
છે, તેનામાં દેહુખુદ્ધિના ખેદ શી રીતે ઉઠે ?** સાધુજને સ્વખુદ્ધિથી જે નિર્ગુણુના સ્વીકાર કરેલે 
રેય છે તેને કોઇ ખુ'ચવી લઇ શકતું નથી, માટે તેને ખેદ પણુ થતો નથી.** સાધુ પોતે એકરૂપ 
શેવાથી પછી તેને ડુઃખ અને શેક કોનો હોય ? ટ્વૈતભાવ નહિ હોવાથી તેનામાં વિવેક આવતો 
લથી.₹* તેણે પરમાર્થની આશા ધારણુ કરેલી હોવાથી તેની સ્વાર્થની દુરાશા તૂટેલી હોય છે, 


ડી 


૧૬૮ થીદાસબાધ-દશક ૮ સે 
માટે નેરાશ્ય એ પણુ સાધુ સુરુષતુ' એક લક્ષણુ છે..” સાધુ આકાશની પેઠે મૃદુ હોય છે, 
સાટે સાધુનુ' વચન કઠોર હોતુ' નથી.?5 બ્રહ્મસ્વરૂ્પના સ'ચોગથી ચેોગી બ્રહ્દાસ્વરપજ થગલે। 
હોય છે, તેથી તે નિર'તર વોતરાગીજ હોય છે.” સ્વરૂપની સ્થિતિ અ'તઃકરણુમાં અ'કિત 
થએલી હોવાથી એ દેહની ચિ'તા તેમણે છેડેલી હોય છે, અને તેથી કરીને તેમને ભાવિની ચિ'તા 
પણુ રહેતી નથી.” બુદ્ધિ ખ્રહ્દાસ્વરૂપમાં લાગવાથી સર્વ ઉપાધિ તૂટી જાય છે, અને તેથી સાધુ 
નિરુપાધિ હે!ય છે.”* સાધુજન સ્વરૂપમાંજ રહે છે, અને સ્વરૂપમાં કોઇના સ'ગની ગતિ 
હોતી નથી, જેથી સાધુજન માનાપમાન પ્રત્યે નેતા નથી.*” સાધુજન અલક્ષમાં લક્ષ જડતા ' 
હોવાથી તેએ પરમદક્ષ હોય છે, અને પરમાર્થનો ખરેખરો પક્ષ ગ્રહુણુ કરવાને સમર્થ હોય 
છે.'* બ્રહ્માસ્વરૂપમાં મળ હોતો નથી, માટે સાધુ પણુ નિર્મળ અને કેવળ બ્રહ્માસ્વરૂપજ હોય 
છે.'* બ્રહ્ાસ્વરૂપમાં રહેવું એજ સાધુનો સવે ધર્મૌમાં શ્રેણ સ્વધમે છે, માટે સાધુઓનાં 
સધ લક્ષણામાં પણુ એનેજ સુખ્ય લક્ષણુ જાણુવુ'."* સાધુની સ'ગતિ કરવાથી એની 
મેળેજ સ્વરૂપમાં સ્થિતિ થાય છે, અને સ્વરૂપમાં સ્થિતિ પ્રાસ થઈ એટલે અ'ગમાં સાધુનાં 
લક્ષણા આવે છે.** 

સાધુનાં આ લક્ષણા આત્મસ્ાનના યોગથી પ્રાસ થાય છે, પર'તુ નિર'તર ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં 
રહેવુ' નેઇએ."પં નિરતર બ્રહ્મસ્વરૂપમાં રહેનાથી સાક્ષાત્‌ બ્રહ્માસ્વરૂપજ ખની શકાય છે; અને 
પછી અ'ગમાં સાધુનાં લક્ષણા આવતાં વાર લાગતી નથો.૫* સ્વરૂપમાં ખુદ્ધિ રહેવાથી સર્વ 
ગુણ! છુટી જવામાં સમય લાગતે। નથી, પર'તુ તેમ થવાને માટે સત્સગ અને આત્મચિ'ત- 
નની જરૂર છે.'”” સમગ્ર સૃછિમાં અનુભવ કાંઇ એકજ નથી, અનેક છે, અને તે સર્વ આગ- 
ળના સમાસમાં દર્શાવવામાં આવશે.“ લોકે કેવી સ્થિતિમાં રહે છે, અને ફૈવા અતુભવ 
પ્રાસ કરૈ છે, તે સર્વ હવે ધેયાનપૂર્વક સાંભળે..પ* 
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પોઈ ----ક્ન્ન------- 
ટ જ્યા ફર ૨ આપણે લેોકેના ભિન્ન ભિન્ન અતુભવ તરફ ટૃછિ કરીએ છીએ ત્યારે 
મ સ. આપણુને પ્રતીત થાય છે કે સૈસારમાં ભારે ગડબડ મચી રહી છે ! 


રફ ક્ોતાએ તેનુ' વૃતાન્ત હવે કોતુકપૂર્વક શ્રવણુ કરવું.“ ફોઇ કહે છે કે ઝૃહુ- 
કે સ્થાશ્રમમાં રહીને સંસારનો બ્યવહાર કરવાથીજ મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે, 


કેમકે આ સર્વ પસાર કાંઇ આપણે। નથી, સર્વ જીવો પરમેશ્વરના છે.૨ કોઇ કહે છે જે . 


વી રીતે મોક્ષ પ્રાસ થઇ શકતો નથી, એથી તો ઉલટો મોહે આવીને વળગે છે, અને પેટને 
સાટે કુટુ'બની સેવા કરવી પડે છે.* કોઇ કહે છે ફે સ્વભાવતઃ સુખપૂવેક સ'સારમાં રહેવું 
જોઈએ, પર'તુ સદ્ગતિને માટે થોડું' ધણું પુણ્ય-દાન પણુ કરતા રહેવું એેઇએ.” કોઇ કહે છે 
કે સ'સાર મિથ્યા છે, માટે વૈરાગ્ય ધારણુ કરીને દેશાટન કરવું જોઇએ-આગમ કરવાથી સ્વર્ગનો 
માર્ગ ખુલ્લો થાય છે.* કોઇ કહે છે કે ડયાં જવું  બ્યર્થ શા માટે બ્રમણુ કરવું ? એના કરતાં 
આશ્રમધમેનુ' પાલન કરીને પાતાના આશ્રમમાં રહેવું એજ સારૂ' છે.' કોઈ કહે છે કે ધચીજ 
ફેયાં છે? બધે અધર્મેજ થયા કરે છે. બા સ'સારમાં રહેવાથી નાના પ્રકારનાં કર્મ કરવાંજ પડે 


છે.” કોઈ કહે છે કે વાસના અતે તેટલી સારી રાખવી નેઇએ, એથી સ'સાર સહેજે તરી જઈ. 


શકાશે.“ કોઇ કહે છે કે ભાવ એજ સવેનુ' કારણુ છે, ભાવથીજ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ થછું 
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છે; બાકી સવે બ્યર્થ વાતો છે.* કોઇ કહે છે કે જે વડીક્ષ માણુસો છે તેમતે સર્વને દેવો માનીને 
એકનિછાથી માત-પિતાની સેવા કરવી.'* કોઈ કહે છે કે માતા-પિતા તો સેવે મતુષ્યોના 
નારાયણુ છે, માટે દેવ-બ્રાહ્મણાની પૂજા કરવી.'? કોઇ કહે છે કે શાસ જેવાં, તેમાં ભગ- 
વાનેજ કેમ વર્તવું તે કહ્યુ' છે, માટે વે પ્રમાણું વતેવુ' અને પરલેકને પ્રાપ્ત થવું.'૨ કોઇ 
કહે છે કે અહો મતુષ્યો ! શાસ્ર જેવાથો કામ બનતું નથી, માટે સ'તોને શરણું જવું.પ* 
જોઇ કહે છે કે એ સવે વાતો! છેડી ઘો, બ્યર્થ બકવાદ શા માટે કરે છે।? સર્વતો સાર એ 
છે કે હૃદયમાં ભૂતદયા રાખવી જેઇએ.'” કોઈ કહે છે કે ખરી વાત તો એજ છે કે પોત- 
પાતાના આચાર પ્રમાણું રહેવું, અને અ'તકાળે પ્રભ્ુવું નામ લેવું.'* એક કહે છે કે પુણ્ય 
હોય તોજ અ'તકાળે પ્રભુતુ' નામ મોહે આવે છે, નહિતર મરણુસમચે મન ભૂલુ' પડી 
જાય છે.'* એક કહે છે કે જીવ છે ત્યાં સુધી સાર્થકય કરી લેવું. એક કહે છે કે તીર્થાટન 
કર્યા કરવું..” એક કહૅ છે કે એ સર્વ કેવળ ખટપટ છે, તીર્થોમાં તે પાણી અને પત્થર 
પ્રાસ થાય છે, પાણીમાં ડૂબકી મારી મારીને વ્યર્થ શામાટે હેરાન થવું ?*“ શેક કહે છે કે 
એવો વૃથા ખડખડાટ છેડો, ભૂમ'ડલમાં તીર્થોના મહિમા અગાધ છે, તેના દર્શન માત્રથીજ 
મહાપાતક બળીને ભસ્મ થઇ જાય છે.'* એક કહે છે કે સર્વતુ' કારણુ મનજ છે, માટે તેને 
નિર્મળ કરવામાં આવે તો! તેજ તીર્થરૂપ છે: એક કહે છે કે નહિ, નહિ, પ્રસન્નતાપૂર્વક કરીર્ત- 
નજ કરતા રહેવું નેઇએ.*” ગક કહે છે કે સવથી ઉત્તમ યોગ છે; માટે તેનેજ પ્રથમ 
સાધ્ય કરવો જોઇએ અને એકદમ દેહને અમર કરવો નેઇએ.*'? એક કહે છે કે એમ 
શામાટે ? મૃત્યુના વિચારજ ન કરવો જેઈએ. એક કહે છે કે ભક્તિનો માગે ગ્રહણુ કરવો 
જનેઇએ.** એક કહે છે કે સ્ાન એજ શ્રેષ્ઠ છે. એક કહે છે કે સાધન કરવાં જેઇએ; અને 
એક કહૅ છે કે નિત્ય સુક્ત થઇને રહેવું નેઇએ.૨* એક કહે છે કે નિર'તર પાપ પ્રત્યે 
ઘણા કરી એટલે થયુ'; અને કોઈ કહે છે કે અરે ! અમારા માગે તો ખુલ્લેજ છે.” એક 
કહે છે કે નિ'દા, અને દ્વેષ કરવો નહિ એજ શ્રેષ્ઠ છે. એક કહે છે કે દુષ્ટો સ'ગ સદા 
ત્યાગ કરવે..૨ એક કહે છે કે જેતુ' અન્ન ખાવું તેના સન્સુખજ મરવું, જેથી તત્કાળ મોક્ષ 
પ્રાસ થાય છે.* એક કહે છે કે એ વાત રહેવા દે, પ્રથમ રોટીની સગવડ કરવી નેઇએ, 
પછી અવકાશના સમયમાં બેડા બેઠા બીજી ચાવટ કર્યા કરવી.*૦9 એક કહે છે કે વર્ષાદ 
સારો થવો જેઇએ, યોગ અને યાગની વાત પછી, કારણુ કે ડુષ્કાળ ન પડે તોજ સવે સારૂ' 
લાગે છે.૨“ એક કહે છે કે તપસ્વી થઇએ એટલે સવે સિદ્ધિ હસ્તગત થાય છે. એક કહે 
છે કે અરે ! પ્રથમ તો ઈંદ્રપદ પ્રાસ્ત કરું નેઈએ.૨“ એક કહે છે કે મ'ત્રશાઅ્રના અભ્યાસ 
કરી વેતાળને પ્રસન્ન કરવો જેઈએ, જેથી સ્વગે લોકમાં પરમેશ્વરની પ્રાપ્તિ થાય.*” એક 
કહે છે કે અઘોર મ'ત્રતો જપ કરી સ્વત'ત્ર થવું નેઇએ. આથી શ્રીહરિની સ્રી જે લક્ષ્મી 
તે વશ થાય છે. એક કહે છે કે સવે અધમે લક્ષ્મીની સાથે વળગેલા છે, એટલે ત્યાં 
પછી ક્રિયા-ક્મ શાનાં ? તેના મદથી તો ઉલટાં કુકર્મજ થાય છે.** એક કહે છે કે માત્ર 
ભેકજ ઉપાય છે, અને તે એ છે કે મૃ્ત્યુજયનો જપ કરવો, તેના સામર્થ્યથી સર્વ સ'કલ્પ 
સિદ્ધ થાય છે.** એક કહે છે કે બટુક ભૈરવની ઉપાસના કરવાથી સર્વ વેભવે! પ્રાતત થાય 
છે. એક કહે છે કે ભૂતને પ્રસન્ન કરી લે, એટલે તે જે જેઇએ તે આપશે.*” એક કહે છે 
જે કાળીને પ્રસન્ન કરો. એક કહે છે કે ભદ્રકાળીને પ્રસન્‍ન કરો. એક કહે છે કે ઉચ્છિણ 
શાંડાળીને પ્રસન્ન કરા.*" એક કહે છે કે વિક્ષહર ગણુપતિની ઉપાસના કરવી; એક કહે છે 
જૈ.લેોળા શ'કરની ઉપાસના કેરવી; અને એક કહે છે ફે ભગવતી શીદ્ર પ્રસન્ન થાય છે,*5 
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એક કહે છે કે મલ્હારી દેવ ( ખ'ડોખા ) નેતનેતામાં ભાગ્યવાન કરે છે. એક ડહે છે કે 
બ્ય'કટેશની ભક્તિ મહાઉત્તમ છે.*” ગક કહે છે કૈ સર્વ વાત પ્રારખ્ધપર મૂકો. એક કહે છે 
કે પ્રયત્ન કરો, એક કહે છે કે સવે ભાર પ્રભુપરજ સુકી ઘો.*“ એક કહે છે કે પ્રભુને વળી 
૩યાંથી લાગ્યા? તે તો સારા માણુસને કટ આપીને તેમની કસોટીજ કરવો રહે છે. એક કહે 
છે કે એ તો કલિયુગનો ધમેજ એવે છે.“ એક આશ્ચર્ય પામે છે, એક વિસ્મય પાસે છે, 
તો એક ક'ટાળીને કહે છે કે શું થાય છે તે જેવું નેઇએ | આ પ્રમાણે પ્રાપ'ચિક (સ'સારી) 
લોકોનાં સવે કથનો અને લક્ષણુ કહી ખતાવવામાં આવે તો પુષ્કળ છે, પણુ અહીંઆં તો નમૂના 
તરિકૈ તેમાંથી થોડાંકજ દર્શાવવામાં આવ્યાં છે.” 

અસ્તુ. શા પોતપોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે કહે છે. હવે સ્ાતાઓના અતુભવ શું છે તે 
જણાવું છુ. સાવધાનીથી શ્રવણુ કરે,*૨* એક કહે છે કે ભક્તિ કરવી, જેથી શ્રીહરિ ઉત્તમ 
ગતિ આપરી. શ્મેક કહે છે કે કમથી ખ્રહ્મપ્રાત્તિ થશે.“* એક કહે છે કે કમેના ભોગ કાંઈ 
છૂટતા નથી અને જન્મ-મરણુ ટળતાં નથી. એક કહે છે કે આ સવ નાના પ્રકારની કલ્પ- 
નાએ સ્તાનથીજ ઉત્પન્ન થએલી છે.” એક કહે છે કે સવ બ્રહ્દાજ છે. તેમાં વળી કિયા- 
કમે કેવાં? એક કહે છે કે એવી અધમેની વાત બોલશે।જ નહિ." એક કહે છે કે સર્વ 
વસ્તુશ્નાનો નાશ થાય છે, નાશમાંથી ખચે તેજ ખ્રહ્દા છે. એક કહે છે કૈ એવી માન્યતાથી 
સમાધાન થતું નથી.'* એક કહે છે કે “ સવેખ્રહ્યા ' અને “ કેવલ ખ્રહ્દા' એ ઉભય પૂર્વપક્ષના 
ભ્રમ માત્ર છે, અતુભવનેો મમે તો તેથી ભિન્નજ છે.” એક કહે છે કે એમ નથી, જેતુ' વર્ણન 
કરી શકાતું નથી અને જેના સ'બ'ધમાં બોલતાં વેદશાસ્્રનતે પણુ સોન ધારણુ કરવું પડે છે 
એવો જે પરખ્રહ્દા તે પ્રાસ થઇ શકતોજ નથી.” ત્યારે શ્રાતાએ કહ્યુ' “ તો હવે નિશ્ચય શે 
કચય? ખરો અતુભવી સિદ્ધાંત કોને કહેવો ? ”*“ સનો ઉત્તર એ છે કે સવ માણુસોના 
અતુભવ લિન્ઞન ભિન્ન છે એ વાત તો! અમે પૂર્વે કહી છેજ, એમાંથી કોઈ પણુ એકજ વાત 
કહેવી ખની શકતી નથી."” એક સાક્ષિપણાથીજ વરતે છે; અને સાક્ષિને દશ્યથી પર કહે છે, 
તથા પોતે દ્રષ્ા બનીને સ્વાતુભવની સ્થિતિમાં રહે છે.“ ટૃશ્યથી દ્રણા જુદ્દો છે, એવી અલિપ્ન- 
પણાની કળા ( સિદ્ધાંત ) નો ઉપચોગ કરવાથી સર્વથી અલિપ્ત એવા પોતાના સાક્ષિપણાના અનુ- 
ભવમાં રહી શકાય છે.“* પદાર્થોના જ્ઞાતા પદાથોથી જુદો છે, એવે અનુભવ થવાથો દેહુમાં રહેવા 
છતાં પણુ સહુજજ અલિસ્પણું આવી જાય છે.“* કોઇ જ્ઞાતા પોતાના અતુભવથી કહે છે કે 
સાક્ષિપણાથી વતેવું જેઈએ; દ્રશ્ય કાર્ય કરવા છતાં પણુ દ્રણાપણાની ભાવના જાગૃત રાખીને 
દ્રશ્યથથી જુદા રહેવું નેઇએ.* કોઇ કહે છે કે પરખ્રહ્મા એ મૂછાથીજ અભિન્ન છે, તેમાં 
ભેદ નથી, તેમાં વળી મ'દ ખુદ્ધિએ દ્રણા ક્યાંથી આણ્યો! (પપ જ્યાં સઘળી સાકરજ હોય 
ત્યાં પછી તેમાંથી કડવાશ શી નિરાળી કાઢવી ? તેમ સ્વાતુભવથી સર્વત્ર બ્રહ્માજ છે તો તેમાં 
વળી દ્રણા ક્યાંથી આવ્યો ?“* પ્રપ'ચ અને પરખ્રદ્દામાં ભેદ નથી. ભેદવાદીજ તેમાં ભેદ માને 
છે, પર'તુ સ્વાન'દ પરમાત્માજ સવેત્ર દૃશ્યાકાર બનેલો છે.” જેમ પીગળેલુ' ઘી જમી જાય 
તેમ નિગુંણુ ખ્રહ્ધા પણુ સગુણુ-સાકાર ખની જાય છે; તેમાં દ્રટાપણાથી પૃથફ તે શું કરી શકાય ?*૬ 
અર્થાત્‌ ટૃણા અને દૃશ્ય એ સર્વ જયારે એક જગદીશજ છે, તો પછી દ્રછાપણારૂપી ભેદની _ 
ખટપટ શામાટે કરવી?” કોઇના અતુભવ એવો હોય છે કે સવ આકારવાળા પદાર્ચા 
બ્રહ્માજ છે. આ પ્રકારે આ બન્ને સ્વભાવો નિરૂપણુ કર્ચા.:” જ્યારે આત્માજ ટક્યાકારને 
પ્રાસ થએલ છે, તે પછી આપણે તેનાથો ભિન્ન શી રીતે થયા ર? આ રીતે બીજે અવુશવ 
જણાયો. હુવે ત્રીજો અતુભવ સાંભળો. કોઈ કહે છે કે સમગ્ર પ્રપ'ચતુ' નિરસન કર્યા 


સમાસ ૧૦ સો-ખહુધા અનુભવ. ૧૭1 





પછી જે $ શન્ય ખચે છે તેજ ઈશ્વર છે.** તેઓ કહે છે કે સર્વ ર દૃશ્યને. પૃથક્‌ કરતાં જે. 
કેવલ અદશ્ય રહે છે તેનેજ ખ્રહ્ધા સમજવેો.5* 

પરતુ શૃન્યને બ્રહ્મા કહી શકાતો નથી. તેને ખ્રહ્દા કહેવો એ તો અપાય (_વિદ્ષ )ને 
ઉપાય સમજવા સમાન છે. શન્યત્વને આપણે ખ્રહ્મ શી રીતે કહી શકીએ ?5/ સ'પૂણ દૃશ્યનુ' 
ઉછણ'ધન કર્યા પછી અટશ્ય તો શૂન્યજ પ્રાતત થાય છે. અજ્ઞાન પ્રાણી એ શૂન્યનેજ ખ્રહ્ધ 
માનીને ત્યાંથીજ પાછે કરે છે. ૬૫ શા તરક દૃશ્ય અને પેલી તરક ખ્રહ્દા અને એ ઉભયની 
વચ્ચે શન્યત્વનુ' સ્થાન હોય છે, પરતુ મ'દબુદ્ધિ મતુષ્ય તેનેજ ખ્રહ્મ કહે છે.** તે રાજાને 
એળખતેો નથી અને નોકરનેજ રાજા માની લે છે, પરતુ ખરો રાળ ન્ેવામાં આવતાંજ 
તે સવ મિથ્યા ઠેરે છે.*” એજ પ્રમાણે શૂન્યત્વને ષ્રહ્ના માનવાથી પછી ખ્રહ્માનો અતુભવ 
થતાં શૂન્યત્વનો સવ ભ્રમ નણ થઇ- ક જાય છે.'“ માટે આ સૂક્મ વિધ્ને, રાજહુ'સ ટ્રધને 
ખે'ચી લઈ પાણી ફેકી દે છે તે પ્રમાલું વિચારપૂર્વક નિવૃત્ત કરવું.** 

આ પ્રમાણે પ્રથમ દૃશ્યનો ત્યાગ કરવો અને પછી શન્યત્વને એઓળ'ગી જવું; જેથી મૂળ- 
માયાથી પર રહેલો જે પરખ્રહ્ય તેનો સાક્ષાત્કાર થાય છે.”” અલિસ્પણાથી નેવાથી વૃત્તિ શૂન્ય- 
ત્વમાં પડી જાય છે અને તેથીજ મનમાં સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે.”* ભિન્તત્વથી જે અતુભવાય 
છે તેનેજ ચૂન્યત્વ કહેવામાં આવે છે, માટે પરખ્રહ્મના અતુભવ કરવાને માટે તો અભિન્ન- 
એકરૂપજ થવું પડે છે.”૨ આપણે પોતે બ્રહ્મસ્વરૂપ થવું એતુ' નામજ ખ્રહ્દાદશેન છે, ભિન્ન- 
પણુાથી તો અવશ્ય શૃન્યત્વજ દ્રિગાચર થાય છે.”* શૂન્યત્વ એ કાંઇ પરખ્રહ્મા નથી. ખ્રહ્ાને 
નેવા હોય તો તો ખરેખર બ્રહ્મસ્વરૂપજ બનવું જેઇએ.** આપણે પોતે બ્રહ્મસ્વરૂપ છીએ એ 
વાત મૂછથીજ સિદ્ધ છે; માટે “ હુ' મન છુ'” એવી કલ્પનાજ કરવી નહિ. “તુંજ આત્મા 
છે” એમ સાધુએ કહે છે.” સાધુઓ એવું કરીજ કહેતા નથી કે “ હુ' મન છુ.” તો 
પછી “ હુ' મન છુ' ” એવું કોના કહેવાથી માનવું ?”* સ'તોના વચનપર વિશ્વાસ રાખવો 
એજ શુદ્ધ સ્વાતુભવ છે. ચ'ચળતા તો મનનોજ સ્વભાવ છે. આપણે કાંઇ એ મનસ્વરપ નથી, 
પર'તુ અચળ બ્રહ્મસ્વરૂપ છીએ.”” જેનો આપણે અતુભવ લેવા હોય છે તે નિર્વયવ વસ્તુ 
વાસ્તવમાં આપણે પાતે છીએ અને જગતના લોકે પણુ આપભૂ!જ અનુભવ કરે જે.”“ 
લોભી પુરુષ દ્રવ્ય મેળવવા જતાં તે પોતેજ દ્રગ્યસ્વરૂપ ખની જાય છે, તોજ પછી તે 
એશ્વયેનો યથેચ્છ ઉપભોગ કરી શકે છે.” આ પ્રકારે દેડ્ખુદ્ધિ છોડતાં સાધકની પણુ આજ 
દશા થાય છે. અતુભવની સુખ્ય વાત આજ છે.“” પ્રથમથીજ આપણે અને ખ્રહ્યા એકજ 
વસ્તુ છીએ. એજ સાનને વિવેક છે. સાનદશક અહીં સમાસ થાય છે.“? આ રીતે ભરાત્મ- 
સ્ાનનુ' નિરૂપણુ કર્યુ. યથામતિ કહી શકાયુ તે કહ્યું. એમાં ન્યૂનાધિકતા હોય તે માટે 
શ્રાતાએ ક્ષમા કરવી જેઇએ.“* 
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મ રાકાર એટલે શું ? નિરાધાર એટલે શું ? નિવિકલ્પ એટલે શું ? તેનુ' નિરૂપણુ 
રિ કરીને મને સમજાવો. પરખ્રહ્યાના આકાર નથી એટલે તે નિરાકાર, તેને 
જાઇ આધાર નથી એટલે તે નિરાધાર અને તેની કલ્પના કરી શકાતી નથી 
એટલા માટે તે નિવિકલ્પ છે.૨ નિરામય એટલે શું ? નિરાભાસ એટલે શ]? 
પી અને નિરવયવ એટલે શું ? તેતુ' નિરૂપણુ કરે.* પરમાત્મામાં આમય 
(માયારૂપ રોગ) નથી એટલા માટે તે નિરામય છે, તેનો ભાસ થતો નથી એટલા માટે તે 
નિરાભાસ છે, અને તેને વયવ નથી એટલા માટે તે નિરવયવ છે.” નિષ્પ્રપ"ચ એટલે શું ? 
નિષ્કલ'ક એટલે શું ? નિરુપાધિ એટલે શું ? તેતુ' નિરૂપણુ કરો." પરખ્રહ્મામાં પ્રપ'ચ નથી 
એટલામાટે તે નિષ્પ્રપઈ'ચ કહેવામ છે, તેનામાં કલ'ક નથી તેથી તે નિષ્કલ'ક કહેવાય છે, અને 
તેમે ઉપાષિ નથી માટે તે નિરુપાધિ કહેવાય છે.* નિરુપમ એટલે શું ? નિરાલ'બ એટલે 
શું ! નિરપેક્ષ એટલે શું ? તે મને સમજાવો.” તેને ઉપમા નથી એટલા માટે તે નિરુપમ 
કહેવાય છે, તેને અવલ'બ ( ટેકો ) નથી તેથી તે નિરાલ'બ કહેવાય છે અને તેને અપેક્ષા 
નથી સાટે તે નિરપેક્ષ કહેવાય છે. નિર'જન એટલે શું ? નિર'તર એટલે શું ? અને 
નિ્રુણુ એટલે રું ? તેતુ' પણુ નિરૂપણુ કરે.“ પરખ્રહ્મને અ'જન-કાજળ-અનજ્તાન નથી તેથી 
તે નિર'જન કહેવાય છે, તેને અ'તર નથી તેથી તે નિર'તર કહેવાય છે, અને તેને ગુણુ નથી 
તેથી તે નિગ્રુણુ કહૅવાય છે.” નિઃસ'ગ એટલે શું ? નિર્મળ એટલે શું ? અને નિશ્ચલ 
એટલે શું ? તે સમજાવો.'' પરખ્રહ્મા નિઃસ'ગ છે અર્થાત્‌ તેને સ'ગજ નથી, તે નિમળ છે 
એટલે તેને મળજ નથી અને તે નિશ્ચલ છે અર્થાત્‌ તેને ચલનજ નથી.પ* નિઃશખ્દ એટલે 
શું ? નિર્દોષ એટલે શું ? નિવૃત્તિ એટલે શું ? તે સમજાવો.'* પરખ્રહ્યા નિઃશખ્દ છે અર્થાત્‌ 
તેને શખ્દજ નથી, તે નિદૌષ છે અર્થાત્‌ તેને દોષજ નથી અને તે નિવૃત્તિ છે અર્થાત્‌ 
તેને વૃશ્તિજ નથી.'* નિષ્કામી એટલે શું ? નિર્લેપ એટલે શું ? નિષ્કર્મ એટલે શું ? તેતુ' 
પણુ નિરૂપણુ કરીને મને સમજાવે. પરખ્રહ્યા નિષ્કામ છે અર્થાત્‌ તેને કામ-ઇચ્છાજ નથી, 
તે નિર્લેપ છે એટલે તેને લેપજ નથી, તે નિષ્કર્મ છે અર્થાત્‌ તેને કર્મજ નથી. અનામ 
એટલે શું ? અજન્મા એટલે શું ? અપ્રયક્ષ એટલે શું ? તેતુ' પણુ નિરૂપણુ કરો.!” અનામ 


એટલે જેતુ' નામજ નહિ, અજન્મા એટલે જેનો જન્મજ નહિ અને મપ્રત્યક્ષ એટલે જે . 


પ્રત્યક્ષ નહિ એવો પરબ્રહ્મ.“ અગણિત એટલે શું ? અકર્ત્તન્ય એટલે શું ? અને અક્ષય 
ભેટલે શું ? તેતુ' નિર્પણુ કરે.“ પરષ્રહ્ધ અગણિત છે એટલે તેવુ' ગણિત નથી, તે 


અકત્તેન્ય છે અથોત્‌ તેને કાંઈ કર્તમ્ય નથી, તે અક્ષય છે એટલે તેને ક્ષય નથી.*” અરૂપ * 


એટલે શું | અલક્ય એટલે શું? અનત એટલે શું ? તેતુ' પણુ નિરૂપણુ કરો.૨ પરખ્રહ્ના ' 
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અરૂપ છે એટલે તેને રૂપ નથી, તે અલક્ષ્ય છે એટલે તે લક્ષ્યમાં આવી શકે એવો નથી, 
અને તે અન'ત છે અથાત્‌ તેનો અ'તજ નથી.૨* તપપાર એટલે શું ? અઢળ એટલે શું ? 
અતડર્ય એટલે શું ? તેતુ' પણુ નિરૂપણુ કરીને મને સમજાવો.** અપાર એટલે તેનો પારજ 
નથી, અહઢળ ગએટલે તે હળતોજ નથી, અને અતડર્ય એટલે તે તર્કમાં આવી શકતો નથી.** 
અદ્દેત એટલે શું ? અદશ્ય એટલે શું? અચ્યુત એટલે શું? તેનુ' પણુ નિરૂપણ કરો.૨૫ 
અદ્દેત એટલે તેમાં ક્રેતજ નથી, અદૃશ્ય એટલે તે દૃશ્ય થતોજ નથી, અને અચ્યુત એટલે 
તે ચ્યુત થતો નથી.૨* અચ્છેઘ એટલે શું ? અદાહ્યા એટલે શું ? અડલેઘ એટલે શું ? તે 
પણુ મને સમજાવો.** ન્મચ્છેઘ એટલે તેનો છેદ કરી શકાતો! નથી, અદાહ્ય એટલે તે ખળી 
શકતો નથી અને અડલેઘ એટલે તે ભીંજાતો નથી; એવો તે પરખ્રહ્મ છે.૨“ પરખ્રહ્મ સર્વથી 


* અતીત છે, જેવા જઇએ તો તે આપણે પોતેજ છીએ. આ વાત સટ્ટશુરુ કરવાથી સ્વાનુભ- 


વવડે સમજાય છે.** 





તમાલ ૨ ઝો-ત્રણનિભપળ. 


દાઉદ ન્ટા,... ઉતરાણ 
જે કાંઈ સાકાર જણાય છે તેનો કલ્પના અ'તે નાશ થાય છે, પરતુ 
પરમાત્મસ્વરૂપ તો નિર'તર હોય છે તેવુંજ રહે છે.૨ જે વસ્તુ સર્વ 
વસ્તુઓમાં સારરૂપ છે, જે મિથ્યા નહિ પરતુ સત્ય છે, જે નિત્ય 
ઉઝે છે નિર'તર સર્વત્ર હોય છે, તેજ પરમાત્માનુ રૂપ છે. તેનેજ સ્વરૂપ 
આવે છે. એ સિવાય પણુ તેનાં અનેક નામો છે.*** જ્ઞાન થવાને માટે તેને નામ 
આપ્જુ' છે. નાસ્તવમાં તે સ્વરૂપ નામાતીત છે, અને તે સદાકાળ જેવું ને તેવું બન્યુ રહે 
છે.” તે દૃશ્યની અ'દર અને ખહાર વ્યાક્ત છે, તો પણુ તે વિશ્વથી ગુસ છે. જુઓ તો 
ખરા, એ અખ'ડ સ્વરૂપ પાસે હોવા છતાં પણુ તે પાસે નથી એમ લાગે છે !* પરમેશ્ચરતુ* 
આવુ વ્ણુન સાંભળતાં દૃષ્િને તેને જેવાની ઈચ્છા થાય છે, પર'તુ જેવા જઇએ એટલે તો 
સર્વ દૃશ્યજ દ્રછિગોચર થાય છે.' દૃશ્ય એજ દ્રછિનો વિષય છે, અને તે પ્રત્યક્ષ થતાં દ્રષ્ટિને 
સ'તોષ થાય છે, પરતુ ના દર્શન સત્ય નથી.” દૃષ્ટિને જે જે દેખાય છે, તે સવ નાશવ'ત 
છે, એવું શ્રુતિ વચન છે, ( ચરં તક્ષછં ) માટે દૃષ્ટિને જે દેખાય છે તે સ્વરૂપ નથી.“ સ્વરૂપ 
તો નિરાભાસ છે; મને દૃશ્ય તો! ભાસવાવાળુ' છે. ભાસના નાશ થાય છે, એમ વેદાંતશાજ્માં 
કહેલુ' છે.“ જેવા જઇએ ત્યારે દૃશ્યજ ભાસે અને “ વસ્તુ ” તો દૃશ્યથી પર છે. સ્વાતુ- 
ઊવથી જેઈએ તોજ ટૃશ્યની અ*દર૨ ખહાર તે જણાય છે.૨” આ પ્રમાણે જે કેવળ નિરાભાસ 
અને નિરીણુ છે તેનાં લક્ષણા શી રીતે વણેવવાં ? પરતુ તે સ્વરૂપ સદા પાસેજ છે, એમ 
જાણુવું.'પ જેમ આકાશમાંજ સવ શાસનો ભાસ થાય છે છતાં સવ ભાસમાં આકાશ રહેલુ' 
હેય છે, તેમ જગદીશ પણુ સર્વની અ'દર-ખહાર સદા રહેલા છે.'૨ તે ઉટકમાં રહેવા છતાં 
ભીંજાતો નથી, પૃથ્વીમાં રહેવા છતાં ચુ'ગળાઈ જતો નથી, અને અશ્નિમાં રહેવા છતાં બળતો 
નથી; એવું તે પ્રભુતુ' સ્વરૂપ છે.'* ઉંડા પાણીમાં હોવા છતાં તે ડખતો નથી, વાયુમાં છતાં 
તે ઉડતો નથી, અને સુવણેમાં રહેવા છતાં સુવર્ણુની પેઠે ઘડાતો નથી.'* આ પ્રમાણે સદા- 
કાળ સર્વમાં વ્યાપી રહેલો છે, છતાં કળવામાં આવતો નથી. જીવ અને તે એક-ભેઇ 
હોવા છતાં તેમાં ભેદ પડાવનાર અહે'તા છે, તેના સ્વરૂપતુ' સાન થવાને સાટે કેટલાંક 
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જે સ્વરૂપની તરફ જાય છે, જે અતુભવની સાથે રહે છે, અને જે અનુભવના સર્વ શખ્હ્રો 
બાલી ખતાવે છે;'” જે કહે છે કે “ હું''જ “સ્વરૂપ છુ' તેજ અહે'તા છે; અને તે નિશા- 
કારમાં આપોઅઆપજ પૃથક્‌ થઈ જાય છે.” હુ'જ સ્વતઃ છ્હ્દા છુ, એમ કહેવું એ પણુ 
અહેં'તાનો ભ્રમજ છે, સૂક્મ રીતે નેવાથીજ એ ભ્રમ સમજાય છે.'* કલ્પનાજ હેતુ ધારણુ 
કરે છે, પરતુ ષ્રહ્ધા તો કલ્પનાતીત છે. અન'તનો અ'ત હોઈ શકતો  નથી.** અણ હેહોને 
ઉદ્વવ એ “ અન્વય” કહેવાચ છે, અને તેનો સ'હાર “ બ્યતિરેક 7 એ કહૅવાય છે. આ 
અન્વય અને વ્યતિરેક પણુ શાબ્દિક જ્ઞાનજ છે, નિઃશખ્દ એવા પરખ્રહ્માના અતર વિવેક તો 
સૂક્મ વિચારપૂર્વકજ જેવા ન્‍ેઇએ.**? પ્રથમ વાચ્યાંશને ગ્રહણુ કરવો અને પછી લક્ષ્યાંશને 
જેવો. લક્ષ્યાંશની પ્રતીતિ થતાં વાચ્યાંશ રહીજ શી રીતે શકે ?** સર્વ ખ્રહ્વા અને વિમલ 
ખછ્ એ કેવળ “વાચ્ય? અ'શનાજ પ્રકાર છે. “ લક્્ય' અ'શને શૈધતાં એ વાચ્ચ અશ 
ટ્ર થઈ જાય છે.૨* સવેષ્રહ્મ અને વિમલબ્રહ્ધા એ ઉભય પક્ષો પ્રત્યક્ષ વાચ્યાંશમાંજ છે. 
લક્ષ્યાંશમાં લક્ષ્ય આપવાથી તે રહેતા નથી.** આ લક્ષ્યાંશનાજ અત્તુભવ લેવો જેઈએ. 
એમાં વાચ્યાંશની આવશ્યકતા નથો. સાક્ષાત્‌ અતુભવની બાખતમાં વાણીનો આર'ભજ 
3વા (૨૫ «યાં પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમાં અને વેખરી એ ચારે વાણી કુ'ઠિત થઈ જય છે યાં 
શખ્દની કળા કુશળતાતુ' કામજ શું ?** સર્વ શખ્દ બોલતાંજ નાશ પાસે છે, તો પછો એમાં 
શાશ્ચવતતા ડયાંથી હોય ? પ્રત્યક્ષને માટે પ્રમાણુની જર્‌રજ નથો.*” શમખ્દ પ્રત્યક્ષ નાશવત 
હોવાધીજ પક્ષપાત થાય છે. સર્વષ્રહ્ા અને વિમલખ્રહ્ય એવો ભેદજ અતુભવમાં નથી.*“ 
હુવે અતુભવનાં લક્ષણુ સાંભળો. અતુભવ એટલે અનન્યતા. અનન્યનાં લક્ષણા આ છેઃ-** 

અનન્ય એટલે અન્ય નહિ તે. જેમકે આત્મનિવેદન શર્‌ીરાદિક ક્ેતનો સ'બ'ધ તૂટચો। એટલે 
શાશ્વત આત્માજ આત્મભાવથી સ્થિર રહે છે.*” પોતામાં પોતાપણું (અહ'ભાવ) ન રહેવું 
સજ નિસ્સ'ગતુ' લક્ષણુ છે. તેનુ' જ્ઞાન થવાને માટેજ વાચ્યાંશ કહેવામાં આવે છે.*' બકી 
જે લક્ષ્યાંશ છે તે વાચ્યાંશથી યથાર્થ રૂપે તો શી રીતે ટર્શાવીજ શકાય ? લક્યાંશની પ્રતીતિ 
થતાં મહાવાડયતુ' વિવરણુ આપોઆપ સમજાવા લાગે છે.*૨ તત્તવસાનનું' ચિ'તન કરે, 
નિંચુભુખ્રહ્મના વિચાર કરે અને પોતામાંજ પોતાને પાસો, એટલે સર્વ જ્ઞાન થશે,** શખ્દો- 
ચ્ચાર કર્યા વિનાજ આત્મસ્વરૂપતુ' ચિ'તન કરવું જેઈએ, પુનઃ પુનઃ પણુ તેતુ'જ ચિ'તન 
કરતા રહેવું નેઇએ, અને એટલા માટેજ મહાપુરુષોતે અબાલ રહેવુ' શોભે છે.ઝ** ખ્રહ્દાનુ' 
વણુન કરતાં શબ્દો મૂક બની જાય છે, અને શ્રૃતિ નેતિ નેતિ કહે છે, એતે પ્રત્યક્ષ અનુભવની 
વાત છે.** પ્રતીતિ થઈ ગયા પછી સ'શય રાખવો એતો સાક્ષાતૂ ડુરાત્રહુ છે, અને ત્યારે 
તો એમજ કહેવું નેઇએ કે “ હું' અજ્ઞાન છુ મને કાંઇ પણુ સમજાતું નથી. ”** હુ* મિથ્યા, 
મારૂ' બોલવું મિથ્યા, હુ' મિથ્યા, મારૂ' ચાલવું મિથ્યા; હું' અને મારૂ' સવસ્વ મિથ્યા અને 
કાલ્પનિક છે.*” સારૂ' સૂછામાંજ સ્થાન નથી, માર્‌' સર્વ બોલવું વ્યર્થ છે; આ સર્વ પ્રકૃતિનો 
સ્વભાવ છે, અને પ્રકૃતિ પોતે પણુ મિથ્યા છે.*“ પ્રકૃતિ અને પુરુષ એ ઉભયનો જ્યાં લય 
થઇ જાય છે, ત્યાં હું'પણું શેષ રહે એમ ખનેજ કેમ ?** “ હુ* સોન છુ'” એમ બોલવાથી 
જેમ સાનના ભ'ગ થઈ જાય છે, તે પ્રમાણું જ્યાં સવે અરીષ ( ન૪ણ) થઈ જાય છે ત્યાં 
વિશેષ અવેજ ક્યાંથી (*” વિવેકમળ જાગૃત થતાં બોલવા છતાં મોન ભાગશે નહિં, કર્મ 
કર્યા છતાં પણુ નિષ્ક્રિય બનશે।, અને રહેવા છતાં પણુ જરાએ નહિ રહો. 


_* ખ્રહ્મા અનિર્વાચ્ય હોવાથી મહાત્માઓ શખ્દારા તેનું વણુત કરતા નથી. સલ છે કે,-5 સુરે” 
સ્તુ મોન વ્યાશ્યાનમ્‌ . ”  , 
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ઝા, ગદ લમાસ ર ગો-નિઃતરેટીતિસ્પળ. 
જિદ ર ્ 
રટ ત્યા ૨ ત્રોતાએ શ'કા કરી કે વળી આ ખ્રહ્માસ્તાન કેવું ? હોવા છતાં પણુ 
ક અ કાંઈ ન હોવું એ શી રીતે ખની શકે ?' સકલ કર્મ કર્યા છતાં અકર્ત્તા- 
કફ પણું, સકલ ભાગ ભોગવવા છતાં અભોક્તાપણું અને સવમાં રહેવા છતાં 

ી સવથી અલિત્તપણું શી રીતે આવી શકે ?* આપ કહો છે કે ચોગી 
સવે ભાગ ભોગવ્યા છતાં પણુ અભેોડતા રહે છે, તો એજ ન્યાય પ્રમાણે તે શું તે સ્વગ્‌- 
નરકને ભોગવ્યા છતાં પણુ અભોડતાજ રહે છે ?* ભોગી મતુષ્ય તો જન્મ-મૃત્યુને ભોગવતોજ 
રહે છે, પર'તુ યોગી તેને ભોગવ્યા છતાં પણુ અભોડતા રહે છે, એમજ જે હોય તો શું 
એજ ન્યાચે તેને પાતક પણુ લાગતાં નથી ?* એમજ હોય તો પછી ચોગીને મારીએ તો 
પણુ ન માર્યા સમાન, તે રડે તો પણુ ન રડયા સમાન અને તે ડુ:ખોદગાર કાઢે તો પણુ તે 
ન કાઢ્યા સમાનજ થાય છે !" જન્મ નહિ હોવા છતાં પણુ તેનો જન્મ થયા સમાન અને 
પતિત નહિ હોવા છતાં પણુ તે પતિત થયા સમાન ઠૅરે છે; અને યાતના નહિ છતાં પણુ તેણે 
નાના પ્રકારની યાતના ભોગન્યા બરાખર ઠૅરે છે !શ* આવી શ'કા કરી શ્રાતાઓ આડે માર્ગે 
ચઢી ગયા; માટે હવે તેમતુ' સમાધાન કરવું નેઇએ.” 


વડતાએ કહ્યુ' કે સાવધ થાઓ, તમે તમારી મતિ પ્રમાણે ઠીક કહો છો, પર'તુ તમને 
તમારા પોતાના તેવા અતુભવને લીધેજ એમ લાગે છે.“ જેનો જેવો સતુભવ હોય છે તેવું 
તે ખોલે છે, પર'તુ સ'પત્તિ વિના ધનવાન ખનવું નિરર્થક છે.“ જ્ઞાનની સ'પત્તિના અભાવ 
અતે અજ્તાનરૂપ દારિદ્રય હોવાથી મનુષ્ય ફેવલ શખ્દસ્ાનને લીધે સદા સવદા આપત્તિજ ભોગ- 
વતો રહે છે.૫* ચોગીજ ચેોગીશ્વરને ઓળખે છે, જ્તાનીજ જ્તાનેશ્વરને ઓળખે છે અને ચતુર 
મહા ચતુરને ઓળખે છે. અતુભવીજ અનુભવીને ઓળખે છે, અલિસજ અલિમને ઓળખે 
છે, અને વિદેડોજ વિદેહોને જેતાં ઓળખે છે.'૨ જે માણુસ ખદ્ધને સિદ્ધ જેવો અને 
સિદ્ધને ખદ્ધ સરખો માને છે તે અજ્તાનીજ છે, એ કહેવું પડે તેમ નથી.'? જેના અ'ગમાં 
ભૂતનો સ'ચાર થયે! હોય તે પણુ દેહધારી હોય છે, અને પ'ચાક્ષરી ( ભૂત કહાડનારેો ) 
પણુ દેહુધારીજ હોય છે, પર'તુ તે ઉભયને સરખા કેમ કહેવાય ?'* એજ પ્રમાણે પતિત 
અજ્ઞાની અને જીવન્ઝુક્ત જ્ઞાનીને જે સરખા માને તેને સુસ્ઞ શી રીતે કડી શકાય ??પ૫ 
અસ્તુ. એ એકજ દ્રષ્ાતથી અટકીને હવે કેટલુ'ક અતુભવતુ' વર્ણુન કરીશ, માટે ત્રોતાએ 
ક્ષણભર સાવચેત થવું. 

જ્ઞાનથી જે સુકત થએલે। હોય, વિચારથી જે શાંતિ પાસેલો હોય, અને અનન્ય ખની 
જવાથી જે બિલકુલ શેષ રહેલો નથી, તેને શોધવો કેવી રીતે ? તેને શોધવા જતાં તેના 
જેવાજ બનવું પડ છે; અને તદ્રપ-બ્રહ્મસ્વરૂપ થયા એટલે કાંઇ બોલી શકાતું નથી.£“, ૬૬ 
દેહમાં નેવાથી તે દેખાતો નથી, તત્ત્વવિચારવડે જણાતો નથી, ખબ્રહ્દા છે, પર'તુ કોઇ પણ 
પ્રયત્નુીથી તે આળખી શકાતો નથી.'* નેવામાં તો તે દ્રેહુધારી છે, પરતુ અ'દરથી નિવિ- 
કારી છે, તો પછી તેને ઉ૫૨ ઉપરથી નેવાથી ઓળખી શી રીતે શકાય ?*“ જે તેને એળ- 
ખવો હોય તો અ'તઃકરણુમાંજ તેને શોધવો એટલે તે નિત્ય-નિર'તર છે, એમ જણાઇ આવશે. 
જેને શે।ધતાં વિકાર પણુ નિવિફાર ખની જાય છે,*' તે કેવલ પરમાત્મા છે. તેનામાં 
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માયાનો મળ નથી. તે અખ'ડ હોઈ તેને કામનાનેો સ્પરી પણુ નથી.૨* આવો જે ચોગીરાજ 
હેય તે સહજજ આત્મા છે. તે સાક્ષાત્‌ પૂણુ બ્રહ્મા અને વેદભીજ હોવાથી કેવળ દેહની 
તરફ્‌ જોવાથી તેને આળખી શકાતો નથી.** દેહની ભાવના કરવાથી દેહુજ દેખાય છે, અને 
ગુહ્ય વાત તો વેગળીજ રહે છે. ઉંડા વિચાર કરવાથીજ પ્રતીત થાય છે કે યોગીરાજને જન્મ- 
મરણુ હોતું નથી. જેને જન્મ-મરણુ હોય છે તે ફદિ પણુ અ'તરાત્મા નથી. જે છેજ નહિ 
તેને લાવવા કયાંથી અને કેવી રીતે (૨૫ નિ્શુણુને જન્મ અને મૃત્યું છે, એવી કલ્પના કર- 
વાથી સ્વય' આપણુનેજ જન્મ અને મૃત્યુ પ્રાસ થાય છે.૨* મધ્યાહનકાળે સૂર્યપર થુ'કવાથી 
| તે થુ'ક ઉલટુ' આપણી પોતાની ઉપરજ ભાવી પડે છે, તેમ અન્યનુ' જેવું ચિ'તન કરીએ 
તેવું આપણી પોતાની ઉપરજ સમાવી પડે છે.૨૦ એકાદ મહાન રાજાનુ' માહાત્મ્ય સાંભળવાથી 
સમાધાન ચાય છે, પરતુ શ્વાનતુ' ભસવું સાંભળવાથી શે લાભ ? કારણુકે કૂતરાં તે આખરે 
કુતરાંજ છે.*“ બાજ પ્રમાણે જ્તાની સત્ય સ્વરૂપ-બ્રહ્મા સ્વરપ-હોય છે, પર'તુ અજ્ઞાની તેને 
મતુષ્ય સ્વરૂપે માને છે, અને પરમેશ્વર પણુ તેની તેવી ભાવના પ્રમાણુજ ફૂળ આપે છે.** 
પરમાત્મા નિરાકાર અને નિગુણુ છતાં લોકે તેને પાષાણુ માને છે, પર'તુ તેથી કરીને કાંઇ 
પાષાણુની પેઠે નિચુણુ બ્રહ્મ ફૂટી જતો નથી.*” પરમાત્મા સદા સવેદા એકજ અને સર્વત્ર 
ભરેલો છે, લોકોએ તેને અનેક પ્રકારનો બનાવ્યો છે, તેથી કરીને વાસ્તવમાં કાંઇ તે અનેક 
પ્રકારનો બન્યો નથી;*? તેજ પ્રમાણે આત્મસ્તાની સાધુ હોય છે તે આત્મબાધના ચોગથી 
પૂર્ણ સમાધાનને પ્રાતત થયેલો હોય છે, અને વિવેકવડે આત્મનિવેદન કરીને તે આત્મારૂપેજ 
ખનેલો હોય છે.** 

લાકડુ' બળીને બસ્તિ બનવા છતાં પણુ આકાર રહેવાને લીધે અસ્તિ લાકડાનાજ આકા- 
રતો દેખાય છે, પરતુ એટલા માટે અશ્નિ કાંઈ લાકડુ'જ ખની ગચેો! છે એમ કરી પણુ કહી 
શકાશે નહે.** કપૂરના જેવીજ જ્તાનીના દેહની દશા છે. કપૂર એક વાર બળી ગયુ' એટલે 
તેને તમે કેળના ઉદરમાં-ગર્ભમાં જન્માવશે। કેવી રીતે (*7 શેક્ેલાં ખી કાંઇ ઉગતાં નથી, 
ખળી ગયેલાં વસ્ત કાંઇ પાથરી શકાતાં નથી, અને ગ'ગાના જળમાં ભળેલેો અન્ય જળને 
એથધ કાંઈ જુદ્દો પાડી શકાતો નથી.*" એધ તો ગ'ગાની પાછળ દેખાય છે, કારણુ કૈ ગ'ગા 
એકદેશીય છે, પર'તુ સાધુનો કાંઇ પણુ ભાસ થતો નથીં, કારણુ કે જે આત્મામાં તધ્રીન 
થઈ ગએલે। હોય છે તે આત્મા સર્વગત હોય છે.'* પારસથી ખનેકુ' લોહેવુ' સુવર્ણું કાંઇ 
લોહુ' થતું નથી; તેમ આત્મસ્વફૂપને પામેલા સાધુને પુનર્જન્મ હોતો નથી; પરતુ અજ્ઞાન, 
જડ અને મૂઢ પ્રાણીને આ વાત સમજાતીજ નથી.*” અ“ધને કાંઇજ દેખાય નહિ એ તો 
જાણે ઠીક, પરંતુ આવા દેખતા આંધળાઓને સજ્તિપાતમાં લવરી ફરનારા માણુસ જેવાજ 
સમજવા.*” સ્વપ્નમાં ભય પાએેલે! માણુસ સ્વપ્નમાંજ ખરાડા પાડે છે, પર'તુ તેથી કરીને 
જાગૃત માણુસને તે ભય કયાંથી લાગે ?** સર્ષતા આકારતુ' મૂળીયુ' જેઇને એક માણુસ ભય 
પામે અને બીને તેને એળખી ચૂકેલો હોવાથી નિલેય રહે તો આ ઉભચની અવસ્થા 
સરખી શી રીતે કહેવાય ?૪” કોઇ માણુસ તે કાછને હાથમાં પકડે તો તે કાંઈ કરહતું 
નથી; પર'તુ બીજા માણુસને આ પર શ્રદ્ધા બેસતી નથી. આતુ' તાત્પર્ય એ છે કે તેની : 
_કલ્પનાજ તેને ભય આપી રહી છે.:પ કોઇ માણુસને વિ'છી કિ'વા સર્પ કરડતાં તેજ 
માણસને ડુઃખ થશે. ઈતર માણુસો શા માટે ટળવળશે ?** આથી શ્રોતાઓના સ'દેહુ . ૨ 
નિવૃત્ત થાય છે, અર્થાતૂ જ્ઞાનીઓનેજ જ્ઞાન સમજાય છે, અજ્ઞાનીઓ કાંઈ જન્મ-મરણુના _” 


ક 


પાશમાંથી છૂટતા નથી.”* ફેવળ જ્ઞાન નહિ હોવાથીજ અજ્ઞાની આટલી અધી વિડ'બના 


#, 
કા 


ક 


સિ 
રજ 


ક 


ક ક 
જ 


સમાસ ૪ થા-અજાણુ અન સુજાણ, ૧૭૭ 


૧.77૧ .#” પક” “બત ૧૮ "પા૦ પ #“૫૫૫૮ઈ-અત.૪”"આ# ૦૮"૫૫.૮૦“૧, 7" ૧,૯૭૦-"૧૯૫#-“૧૫૫૫૮- "અણ છ.ઇ-મસકતઈ "પ ૮#"૧૫૪ 1” "૧૦૫%, /4””"મ./0*"૧ ઈ” ૪” “૦૮” 'પ૪.. “૫-૦૦” ૪૦-૧૧૦-૮૮” અ, /”” “યતન ક સડ 








૨. /₹ અ... 5%. 6૧...” ૮: પાજસુક પ પસ” પ (મ, 


માં પડયા છે. અજ્ઞાનને લીધેજ માણુસો જન્મ મૃત્યુનુ' કષ્ટ પાસે છે.:₹ આજ વિષયનું. નિરૂ- 
પણુ આગળ સ્પણતાપૂર્વક ક્યું છે, માટે હેવે તે પૂણુ સાવધાન થઇને સાંભળો.*"“ 





તતાસ ૪ થો-ગગાળ ઝને સુગાળ. 


થ્વીમાં સર્વ લોકો વસે છે. પણુ તેમાં કોઇ સશક્ત છે તો કોઇ અશક્ત છે; કોઈ 
પવિત્ર છે તો કોઈ અપવિત્ર છે. આમ શા માટે હશે ?' કેટલાક રાજા થઇને 
આન'દ કરે છે, તો કેટલાક દરિદ્રતા ભોગવે છે. કેટલાક ઉત્તમ હોય છે તો 
કેટલાક અધમાધમ હોય છે. આમ શા કારણથી થયું હશે ? તે સમજાવવાની 
જી કૃપા કેરે, એ પ્રમાણે શ્રોતાએ પૂછયું. હવે એનો ઉત્તર શ્રવણુ કરો.૨ આ સર્વ 
ગુભુનીજ લીલા છે. ગુણુવાન મનુષ્યો વૈભવા ભોગવે છે, અને અવગુણુવાળાને દાસ્દ્રિની પ્રાત 
થાય છે, એમાં સ'દેહ નથી.” જે માણુસ જે જાતિમાં જન્મ લે છે તેને તે જાતિનો ધ'ધોઃ સાધ્ય 
થાય છે, અને લોકો તેને સારો કારીગર કૅહે છે.“ સુજાણુ મનુષ્ય કાર્ય કરે છે અને અજાણ 
કાંઇ પણ્‌ કરી શક્તો નથી. સુજાણ મતુષ્ય સુખે પેટ ભરે છે અને અજાણુને ભીખ માગવી 
પડે છે.5 આ વાત તો પ્રકેટજ છે. જગતમાં જેવાથી પણુ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે કે વિદ્યા- 
હીન મનુષ્ય ભાગ્યહીન બને છે અને વિદ્દાન માણુસ ભાગ્યવાન ખને છે.” પોતાની “ વિદ્યા 
શીખશે નહિ તો પછી શું ભીખ માગશે? ” શમ વડીલે પણુ જ્યાં ત્યાં શિખામણુ આપે 
છે. પિતા ભિખારી હોય છે અને પુત્ર શ્રીમ'ત બને છે. આનુ કારણુ પણુ તે વિદ્યામાં [વેશેષ 
હોય છે એજ છે.“ મનુષ્યમાં ને વિદ્યા ન હોય, વિચાર ન હોય, ઉઘોગ ન હોય, કેશલ્ય 
ન હોય, અને યત્ન ન હોય તો પછી તે ભાગ્યહીનજ રહે છે.5* જ્યાં સદ્ગુણાનો વાસ હોય 
છે ત્યાં વૈેભવોની ઉણુપ હોતી નથી. ગુણુવાન મતુષ્ય વેભવાનોા ત્યાગ કરૈ તોપણુ વેભવ તેની 
પાછળ દોડે છે.'* પિતા શ્રીમાન છતાં પુત્ર ભિખારી હોવાનુ' કારણુ એ છે કે તે પિતાના 
જેવા ઉઘોગ કરતો નથી.'* વળી જેટલી વિદ્યા તેટલીજ હામ હોય છે; જેટલો ઉઘોગ છે 
તેટલીજ સ'પત્તિ હોય છે; અને લોકો પણુ માણુસના ગુણુ પ્રમાણેજ તેને માન આપે છે.** 
જ્યાં વિદ્યા નથી કૈ વેભવ નથી, ત્યાં નિર્મળતા પણુ ક્યાંથી હોય ? એવો મનુષ્ય કદરૂપો, સેલે- 
ઘેલો અને રોગી જેવો જણાય છે.પ* જગતમાં પશુ-પક્ષી પણુ ને ગુણુવાન હોય છે તો તેને 
સોટા લોકો પાળે છે, તો પછી ગુણુવાન મતુષ્યનો આદર થાય એમાં શી નવાઈ? ખરેખર ગુણુ- 
વિનાના કેઈ પણુ પ્રાણીતુ' જીવવું વૃથાજ છે.'" પ્રાણીમાત્રમાં ને ચુણુ ન હોય તો ગારવ 
પણુ હોતું નથી, સામથ્થે ન હોય તો મહેત્વ પણુ હોતું નથી, અને જુશળતા ન હોય તો ચતુ- 
શરઈ પણુ હોતી નથી.'* મતુષ્યમાં ઉત્તમ ગુણુ હોવા એજ ભાગ્યશાળીપણાનું લક્ષણુ છે. 
સારાં લક્ષણુ ન હોય ત્યાં મુલક્ષણુ આપાઆપજ આવે છે.?”* લોકોમાં સુજાણુનેજ માન મળે 
છે. જેનામાં કોઈ પણુ એક વિદ્યા હોય છે તેજ સોટાઈ પાસે છે.“ 

બ્યવહારમાં ફે પરમાર્થમાં સુજાણુ મતુષ્યજ સમર્થ હોય છે. અજાણુ મયુષ્યનુ' તો જીવ- 
નજ વ્યથે અને નિષ્કારણુ જાણુવું.'* અજાણુપણામાંજ વિ'છી અને સર્પ દશ કરે છે, અજાણુ- 
પણાથીજ જીવનો ઘાત થાય છે, અને અજાણુપણાથીજ અનેક કાચો નાશ પામે છે.*” અજાણુ;. _' 
પણાથીજ મનુષ્ય ફસાઇ પડે છે, અજાણૂપણાથીજ ઠંગાય છે, અને અજાણુપણાથીજ કઈ એક 
પદ્દાર્શો, ભૂલી'જાય છે તથા ગુમાવી દ્દે છે.**? અજાણુપણાને લીધેજ વેરી હેરાવે છે, અજાણુ- 
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પણાને લીધેજ સ'કટમાં આવી પડાય છે, અને અજાણુપણાને લીધેજ સ'હાર થાય છે, તથા 
જીવનો નાશ થાય છે.** મતુષ્ય પોતાનું હિત શામાં છે તે ન જણુતો હોવાથીજ દુઃખ ભોગવે 
છેં. જ્ઞાન ન હોવાથીજ અજ્ઞાની માણુસને અધોગતિ પ્રાતત થાય છે.** 





માયા અને ખ્રહ્દા, જીવ અને શિવ, સાર અને અસાર, ભાવ અને અભાવ એતુ' જ્ઞાન 
સેળવવાથીજ જન્મ-મરણુ નણ થાય છે.** કર્તા કોણુ છે, અને બ'ધન સોક્ષ કોને થાય છે, 
ગએનુ' નિશ્ચયપણે સાન મેળવવાથીજ જન્મ-મરણુમાંથી છુટકો થાય છે.** જે માણુસ પરમાત્મા 
નિરુણુ છે એમ જાણું છે, “ હુ' કોણુ છ્ુ'' તે જાણે છે, અને એકનિષ્ઠપણાનાં લક્ષણાને જાણે 
છે વે સ્ક્ત થાય છે.*5 જેણે જેટલુ જાણ્યું' તેટછું તેણે દશ્ય જગતને એઓળ'ગ્યું' સમજવું અને 
જેર “ જાણુનાર? ને જાણ્યો તેતુ' તો હુ'પણાતુ' મૂછાજ નષ્ટ થઈ જાય છે.” જાણુનારને 
જાણ્ત્રા વિના નાના પ્રકારનાં કરોડો સાધન કરવામાં આવે તોપણુ તે મોક્ષનો અધિકારી થતો 
નથી.*“ માયા અને બ્રહ્માને આળખવાં ન્નેઇએ અને પોતાને પણુ પોતે જાણુવો નેઈએ. 
શ્રાટલુ' કરવાથી સ્વાભાવિક રીતેજ જન્મ-મરણના ફ્રેરો ટળી જાય છે.૨“ મહાત્માજનોના 
અ'તઃકરણુમાં રહેલુ' જ્ઞાન જાણીને પ્રસગાતુસાર તે પ્રમાણે વતેવાથી મનુષ્યને અપાર સુખ-વેભવ 
પ્રાસ થાય છે.** “જાણવું? એ કાંઈ સામાન્ય વાત નથી. જાણનારો મતુષ્યજ સવેમાન્ય 
શાય છે. કશુંજ નહિ જાણુનારતુ' સર્વત્ર અપમાન થાય છે.*? અજાણ મનુષ્ય કોઈ 'પદાર્થ નતેઈ 
તેતે ભૂત ધારીને ડરથી પ્રાણુત્યાગ કરે છે, પરતુ સુજાણુ મતુષ્ય ભૂતની વાત મિથ્યા છે એમ 
સમજે છે.** તત્ત્વ શું છે તે જ્ઞાનીજ જાણુ છે, અને અજ્ઞાની મિથ્યા કર્સામાં ફસી રહે છે. ધર્મ 
શું છે અને અધમે શું છે, એ સવ જ્તાનીનેજ સમજાય છે.** અજ્તાનીની પાછળ યમયાતના લા- 
ગેભ્રીજ હોય છે, અને જ્ઞાનીની પાછળ તેવું કાંઈ હોતું નથી. સર્વ વાત સમજી લઈને વિચાર 
કરે છે તે સ્ક્ત થાય છે.” કટલાક માણુસો રાજનીતિ નહિ સમજવાથી અપમાન પામે 
છે, એટલુ'જ નહિં પરતુ પ્રાણુ પણ ગુમાવી બેસે છે. અજ્ઞાનતાને લીધે સર્વ કોઇને સ'કટ આવી 
પડે છે;: ” માટે અજ્ઞાન રહેવું એ મહારુઃખકારક છે. અજ્નાન માણુસ અભાગીજ રહે છે, 
“જયારે જ્ઞાન મેળવવાથી જન્મ-મરણુ ટળે છે.૨5 માટે જ્ઞાન એજ તરવાનો ઉપાય હોવાથી 
તે પ્રત્યે રુલક્ષ્ય કરશે નહિ. સ્તાનના ચોગથીજ પરલોકનો માગે પ્રાપ્ત થાય છે.” જ્ઞાન 
સર્વ મનુષ્યોને ઇષ્ટ લાગે છે, માત્ર મૂર્ખનેજ લાગતું નથી. જ્તાનથીજ નિર્લેપપણાની મુ'ચી કળાય 
. છે.*“ એક માત્ર સાન વિના પ્રાણીઓને જગતમાંથી કોણુ છોડાવી શકે તેમ છે ? કોઈ પણુ 
ક્રામની માહિતી જ્ઞાન વિના મળતી નથી.“ જ્ઞાન એટલે સ્મરણુ અને અજ્ઞાન એટલે વિસ્મરણુ. 
મ ખ'નેમાંથી સાર્‌ ક્યુ' તે શાણા મનુષ્યો જાણે છે..” જ્ઞાનીઓ શાણા છે અને અજ્ઞાની 
ભૂખૈ તથા દીન હોય છે. સાક્ષાત્કાર શું છે તે પણુ જ્ઞાનથીજ સમજાય છે.” જે સ્થિતિમાં 


જ્ઞાતાપણું ( દેહાભિમાન ) ટળી જાય છે ત્યાં બોલવું પણુ સમાસ થઇ જાય છે, અને એ ખંને. 


ક્રારણાથી રહિત થવાયું એટલે અનિર્વાચ્ચ સમાધાન મળે છેજ.**૨ 


આટલું સાંભળી શ્રોતા કહે છે કે, આ વાત સત્ય છે, એથી અમને ઘણું સમાધાન પ્રાસ 
થ્યું; પરતુ હેવે અમને પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડની એકતાનાં લક્ષણો બતાવવા મુપા ફરો.* ઘણા 
લોકો કહે છે કે “ પિ'ડે સો ખ્રહ્માંડે” પર'તુ આપ અમને એ એવી રીતે જણાવને કે જેથી 
' અમને તેનો અતુભવ થાય.” 
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સમાસ પ સે!-પિ'ડ અને બ્રહ્માંડ? લડ્ટ 


અનનકમ 
ક વમાસ વ જો-વિંર ઝને ત્રહ્ાંર. 


પે 
૫ દરો 
1 


1 ડના જેવીજ બ્રહ્માંડની રચના હોવાની વાત અમારાથી સમજાતી નથી. એની 
શ પ્રતીતિ કરવાને માટે અનેક મતો સુદ્ધાં શ્રમમાં પડેલા છે.. “પિ'ડે સો 
 ખ્રહ્માંડે” એમ બોલવાની લોકોની રૂદી છે, અને તત્ત્વત્ઞા પણ એમજ બોલ્યા 
કર્‌ છે.૨ પિ'ડમાંના અને ખ્રહ્ાંડેમાંના બ્યાપારો એકસરખા છે, એમ લોકે 
ક.” બોલે છે ખરા, પરતુ અનુભવમાં તો તે મિથ્યાજ જણાય છે. સ્થલ, સૂક્મ 
કારણુ અને મહાકારણુ એવા પિ'ડના જેમ ચાર દેહો છે, તેમ ખ્રહ્માંડના પણુ વિરાટ, હિરણ્ય- 
ગભે, અવ્યામૃત અને મૂળપ્રકૃતિ એવા ચાર દેહ છે.” અસ્તુઃ આ તો શાસ્રકથન થયુ, 
પરતુ એની પ્રતીતિ શી રીતે કરવી ? પ્રતીતિ કરવા જતાં તો સર્વ ઘાંટાળા જણાય છે." 
પિ'ડેમાં જેમ અ'તઃકરણુ હોય છે તેમ ખ્રદ્ધાંડમાં વિષ્યુ હોય છે એમ જાણુ. પિ'ડમાં જેમ 
મન છે તેમ ખ્રહ્માંડમાં ચ'દ્ર કહેવાય છે.” પિ'ડમાં જેમ ખુદ્ધિ છે તેમ ખ્રહ્માંડમાં ખ્રહ્મા રહેલા 
છે એમ જાણે. પિ'ડમાં ચિત્ત છે તેમ ખ્રહ્માંડમાં નારાયણુ છે એમ જાણુ.” પિ'ડમાં જેમ 
અહે'કાર કહેવાય છે તેમ ખ્રહ્ધાંડમાં રુદ્ર રહેલા જાણો. આ પ્રમાણે વિચાર શામાં કહેલો 
છે.“ શાસ્ત્રમાં એ પ્રમાણે કહેલુ' છે તો પછી વિષ્ણુનું અ'તઃકરણુ, ચદ્રતું' મન અને ખ્રહ્સદેવની 
ખુદ્ધિ એ સર્વ કેવાં છે તે મને સમજાવો.“ નારાયણુનું' ચિત્ત કેવું છે અને રૂદ્રમાં અહ'કાર 
કેવો છે, એ સર્વનો વિચાર પણુ સમજાવો.” પ્રતીતિ અને નિક્ષયની આગળ અતુમાન એ તો 
માત્ર સિ'હની આગળ કૃતશ સમાનજ છે. ખરાની આગળ ખોટાને ફેવી રીતે પ્રમાણુરૂપ 
મનાય ?'? પરતુ એમાં પરીક્ષકની અપેક્ષા છે. પરીક્ષકૅદ્રારાજ સત્ય વાત સમજાય છે. પરીક્ષા 
ન જાણુવાથીજ અતુમાનમાં અને સ'શયમાં રહેવું પડે છે.૫૨ હે સ્વામી ! વિષ્યુ, ચન્દ્ર, 
ખ્રહ્મદેવ, નારાયણુ અને રુદ્ર એ પાંચેનાં અ'તઃકરણુપ'ચક અમને સમજાવો.?* અહીં અતુ- 
ભવજ પ્રમાણુરૂપ છે. શાસ્રના અતુમાનની આવશ્યકતા નથી. અથવા શાઅદ્વારા જાણ્યા પછી 
પણુ જાણેલી વાતનો સાક્ષાત્કાર ( અનુભવ ) તો સેળવવાોજ જેઈએ. કારણુકે અતુભવ વિનાતુ' 
બોલવું એ સર્વે શ્વાનના રૂદન સમાન કૅ'ટાળાભરેલુ' હોય છે.:“ અહા ! અતુભવના નામે 
જ્યાં શૂન્યજ હોય ત્યાં સાંભળવાતુ' પણુ શુ' હોય ? અને શેોધવાતુ' પણુ શુ' હોય ?? જ્યાં 
સવ આંધળાજ ભેગા થયા હોય, વ્યાં દેખતાતુ' ચાલેજ શું'? જ્યાં અનુભવરૂપી નેત્ર નથી 
ત્યાં અધકારજ સમજવોા.?” જ્યાં નથી ટ્રધ કે નથી પાણી, પરતુ માત્ર વિષ્ઠાજ પડી હોય ત્યાં 
રાજહેસોતુ' શું' કામ? ત્યાં તો બકવાદ કરનારા કાગડાઓતુ'જ કામ છે. 
પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે કલ્પના તો કેરી લીધી કે “પિ'ડે સો ખ્રહ્ધાંડે” પરતુ તે કે 
પ્રકારે અનુભવમાં તો આવવુ જેઈએ ?'* માટે એ સવ અતુમાનજ છે. એ સર્વ કલ્પનાનુ' 
શરણ્યજ છે. ભલા માણુસો એ અરણ્યના આડમા્ગને પસ'દ કરતાજ નથી, તસ્કરોજ પસદ કર્‌ 
છે.૨* મ'ત્રો પણુ કલ્પનાએજ રચેલા છે, દેવતાએ પણુ કલ્પના માત્રજ છે, દેવ પણુ કલ્પનાને 
આધીન છે, સ્વત'ત્ર નથી.૨? આ વાત બતાવ્યા વિનાજ જાણી લેવી જેઇએ. જેવી રીતે ચતુર 
ફર ક... જ અ દ 
સુરુષ અ'ધ માણુસને તેની ચાલપરથીજ ઓળખી લે છે, તેવી રીતે આ વાત વિવેકથી જાણી 
' હવી જેઈઇએ.** જેને જેવુ' લાગ્યુ' તેણે તેવુ' કાજ્ય કર્યું છે, પરતુ આપણે તો પ્રત્યક્ષ અતુ* 
' હવથી તેનો નિણુય કરવો જેઇએ.૨*? આ સર્વ પદાર્થો ષ્રહ્માએ રચ્યા છે એ વાત સત્ય, પરતુ 
“લે ખ્રહ્માદેનને કોણ નિર્માણુ કર્યા ? વિષ્ણુ વિશ્વને પાળે છે, પરતુ વિષ્ણુને કોણુ પાળે છે,?૨” 
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૪૦ બીદાસબોધ-દશક € મે? 
રુદ્ર આ સર્વ વિશ્ચનો સહાર કરે છે, પરતુ રુદ્રનાો સ'હાર કરનાર કોણુ ? કાળનો નિય'તા 
કાણુ? આ સવ વાત સમજવી જેઇએ.૨“ જે આ વિષયતુ જ્ઞાન ન થયુ' તો પછી બધે અ'ધ- 
કારજ સમજવો; માટે સારાસાર વિચાર કરવો જેઇએ.*5 એમ માનવામાં આવે છે કે ખ્રહ્માંડ 
આપોઆપ ( સ્વભાવથીજ) ઉત્પન્ન થયુ' છે અને તેને પિ'ડાકાર કલ્પ્યુ' છે, પર'તુ તેનો સાક્ષા- 
(કાર કેરી શકાતો નથી.*” ખ્રહ્માંડની રચનાનો વિચાર કરવા જતાં અનેક સ'શયેો ઉત્પન્ન થાય 
છે. વાસ્તવમાં એ સવ કલ્પના માત્રજ સમજવું.૨“ પિ'ડના જેવી ખ્રહ્માંડની રચના છે એમ કોણુ 
માન્ય કરી શકે છે ? ખ્રહ્માંડમાં તો નાના પ્રકારના પદાર્થો ભર્યા છે તે સર્વ પિ'ડમાં ક્યાં છે ?૨ 
જગતમાંના સાડાત્રણુ કોટિ ભૂતો, સાડાત્રણુ કોટિ તીર્થો અને સાડાત્રણુ કોટિ મ'્રો પિ'ડમાં 
કયાં છે ?*” તેત્રીસકોટિ દેવો, અઠેચાશીસડહસ ત્રષિએ, અને નવકે।ટિ કાત્યાયની દેવીઓ 
પિંડમાં ડયાં છે?*? છપ્પનકોટિ ચાસ્ુ'ડા, કોટાનકોટિ જીવો અને ચોરાશી લક્ષ ચોનિઓનેો જમાન 
પિ'ઠમાં ડ્યાં છે ?*૨ વળી ખ્રહ્માંડમાં અસ'ખ્ય પદાથો નિર્માણુ થયા છે, અને તેમના આકારે 
પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે, તે સર્વને પિ'ડમાં ખતાવાને ?** જેટલી વનસ્પતિઓ છે તેટલાંજ તેનાં 
ભિન્ન ભિનજ્ઞ અને સ્વાદિષ્ટ ફૂળા છે. વળી નાના પ્રકારનાં ધાન્યો પણુ પિ'ડમાં ખતાવાને ?** 
જ્યારે એ સર્વ ખતાવી શકાતું નથી, ત્યારે પછી એવુ' મિથ્યા બોલવામાં અર્થ શો ? બોલ્યા 
પ્રમાણે ને અતુભલવ ન થાય તો તે અત્ય'ત લનજાસ્પદ વાત છે.2" 

અસ્તુ. આ વસ્તુઓ પિ'ડમાં બતાવી શકાતી નથી, તોપછી વ્યર્થ શા માટે બોલવું નેઈએ ? 
માટે જૃથા અતુમાન કરવાની કાંઈ જરૂર નથી.** ખ્રહ્માંડમાં જેમ પ'ચમહાભૂતો છે તેમ પિ'ડમાં 
પણુ પ'ચમહાભૂતો છે. આ વાત સારી રીતે સમજી લે.*” ખ્રહ્માંડ પ'ચમહાભૂતોનું બનેલું છે 
તેમ પિ'ડ પણુ પ'ચમહાભૂતોનો બનેલો છે. આથી જે અતિરિક્ત હોય તે સર્વ આતુમાનિક 
સાન સમજવુ. અતુમાનથી જેટલુ' બોલાતું હોય તેનો વમનની પેઠે ત્યાગ કરવો; માત્ર જેટલુ 
નિશ્ચયાત્મક કથન છે તેટલુ'જ પ્રત્યયપૂર્ણ અને ગ્રાહ્ય છે.” “ પિ'ડે સો બ્રહ્માંડે' એવુ' જે 
કથન છે તેનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ નહિ છતાં આટલું તો ખરૂ' છે કે બ'નેમાં પ'ચમહાભૂતોનાજ 
પસારો છે;*” માટે ઉભયતુ' જે સવ પ્રકારે સાદૃશ્ય બતાવવામાં આવે છે તે સર્વ અતુમાનજ 
છે, તો પછી તેવડે સુખ્ય સમાધાન તો શાનુ'જ થાય ?”' 





સમાસ ૬ ટો-પંચમૂત ઝને ત્રળ ગુળ. 





જિ મ પં 77 રબહા આકાશની પેઠે નિરાકાર છે. આકાશમાંથી જેમ વાયુરૂપ વિકાર ઉપજી 
જ જ આવે છે તેજ પ્રમાણે ખ્રહ્મમાં મૂળમાયા ઉપજે છે.' દેહને “ બાધી ? કહે- 


જ. 


ન 


એ વામાં આવે છે તેનું જ્ઞાન દશકમાં સ્પષ્ટીકરણુ કરવામાં આન્યું'જ છે, અને 
કન 9 ૪ સૂળામાયા પચભૂતાત્મક છે એ પણુ દશોવી આપવામાં આગ્યુ' છે.૨ સૂણી 
ઈ માયામાં જાણુવાપણું-સ્ાનશક્તિ છે તે સત્વગુણુ છે, અને જે અજાણુપણું- 

અસાન છે તે તમોચુણુ છે, તથા એ ઉભયના મિશ્રણુર્પ (કાંઈક જ્ઞાન અને ક'ઇક અ'રે અજ્ઞાન) 

છે તે રન્‍ેગુણુ છે.* યદિ એમ કહો કે તેમાં સાન ક્યાંથી આન્યુ'? તો તેનો ઉત્તર એ છે 
કે જેમ પિ'ડમાં મહાકારણુ દેઠુમાં સર્વ અવસ્થાઓના સાક્ષીરૂપે તુર્યાવસ્થા રહે છે,” તેજ પ્રમાણે 

।્રહ્માંડના મહાકારણુ દેહેરૂપ મૂછ પ્રકૃતિ છે, માટેજ મૂળપ્રકૃતિમાં જ્ઞાનતુ' અધિષ્ઠાન છે.“ અ્યસ્તુ. 

તે મૂળમ(ધામાં ચુસ્ત રીતે જે ત્રણુ ગુણ રહેલા છે. તેને બ્યક્ત થવાની જે સ'પિ-અવચથા 
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છે તેનુ'જ નામ ચતુર ષુરૂષોએ “ ગુણુ ક્ષાભિણી? (ગુણુમાયા ) જાણુવું.5 જેવી રીતે ઘાસનો 
એકાદ પેટારો કરવામાં આવે અને તે છુટી જાય એટલે પાછું ઘાસતુ' ઘાસજ બની જાય છે, 
તેજ પ્રમાણે મૂળ માયામાં ત્રણુ ગુણુના ઉદ્ભવવાની અને લીન થવાની લીલા રહેલી છે.” મૂળા- 
માયા શાંત વાયુરવરૂપ છે. તેમાં સઠુજ ગુણુરૂપી વિકાર ઉદભવતાં તેનેજ “ ગુણક્ષોભિણી ” 
કહેવામાં આવે છે.” 

પાછળથી જ્ઞાન, સ્તાન-અજ્ઞાનની મધ્યાવસ્થા અને અજ્ઞાન એ, ત્રણુ એટલે કે સત્વ, રજ 
અને તમ મળીને સ્વભાવ બન્યો અને તેમાં શખ્દ ઉત્પન્ન થચો. શખ્દ એ અકારદ્દિ 
અક્ષરોતું' અધિષ્રાન છે. આ શખ્દજ આકાશને ગુણુ છે. શખ્દથીજ વેદ શાસ્રોની ઉત્પત્તિ 
થઇ છે.” ત્રણ ગુણ અને તેના વિસ્તારરૂપ એ સર્વ મૂળ માયારૂપ વાય્ુનાજ વિકાર છે. સાન 
અને અજ્તાનનો ભેદ પણુ વાઝુજ કરે છે.'? વાયુ ન હોય તો જ્ઞાન ક્યાંથી હોય ? અને જ્તાન 
ન હોય તો અજ્ઞાન પણુ ગ્યાંથી હોય ? એ વાયુના ગુણુને લીધેજ સ્ાનતુ' અસ્તિત્વ છે.૬૨ જ્યાં 
બખિલમુલ ચલન ( હાલવુ' ચાલવુ) હોતું નથી ત્યાં સ્તાનતુ' લક્ષણુ જણાયજ કેવી રીતે ? માટે 
વાયુના આશ્રચેજ સ્તાન છે એમ ખચીત માનને.પ* યદ્યપિ એકમાંથી બીજુ પ્રકટયુ' હોય એમજ 
પ્રત્યક્ષ જણાય છે, તોપણુ ત્રણુ ગુણે અને પાંચ ભૂતો મૂળમાયામાંથીજ ઉત્પન્ન થયાં છે.!? 
આ પ્રકારે મૂળમાયામાં તો એ સર્ષ મિશ્રિત ( અજ્યક્ત )જ હોય છે, પરતુ પાછળથી તેમાંથી 
એક અને એકમાંથી ખીજુ એવી રીતે વ્યક્તરૂપે પ્રકટ થવા માંડે છે, માટે એક પછી એક 
નીકળે છે એમ જે કહેવાય છે તે પણુ સત્યજ છે.£“ ઉપર વાયુતુ મિશ્રણ દર્શાવવામાં આવ્યુ, 
ત્યાર પછી વાયુમાંથી અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે, તેનો વિચાર કરવામાં આવે તો તે પણુ એક 
મિશ્રણુજ જણાય છે.?* અગ્નિમાંથી પાણી ઉત્પન્ન થાય છે, તે પણુ મિશ્રણુરૂપજ છે; અને 
પાણીમાંથી પૃથ્વી ઉત્પન્ન થાય છે તે પણુ મિશ્રણુરૂપજ છે.” 

અત્ર એક શકા થાય છે કે ભૂતોમાં જ્ઞાનશક્તિ કોણે નઈ છે ? વળી ભૂતોમાં જ્ઞાન 
છે એવી વાત સાંભળવામાં પણુ આવી નથી.“ 

વાસ્તવમાં ચલનશક્તિને જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે, અને ચલન એ વાચુતુ' લક્ષણુ છે. એ 
વાયુમાં સવ ગુણે! રહેલા છે એ તો પૂર્વે જણાવવામાં આવ્યુ'જ છે.'* આ પ્રકારે જ્ઞાન અસા- 
નથી મિશ્રિત થઇનેજ પ'ચમહાભૂતો વર્તે છે; માટે ભૂતોમાં જ્ઞાન છેજ.*” તે જ્ઞાન ડયાંક 
જણાય”* છે અને ક્યાંક નથી જણાતું, પરતુ તે ભૂતોમાં બ્યાપી રહેલુ' તો હોય છેજ. અત્ય'ત 
સૂક્મ દ્રષ્ટિથી નેઇએ તો તે સ્થૂલરૂપે કિ'વા સૂક્ષ્મરૂપે પણુ દ્રષ્ટિગાચર થાય છેજ.*£ પ'ચમહા- 
ભૂતોજ દશ્ય આકારને પ્રાતત થયાં છે, ભૂતોમાં ભૂતો મિશ્રિત થઇનેજ પ'ચભૂત બન્યાં છે, પર'તુ 
જેવા જઇએ ત્યારે એક સ્થલ અને એક સૂક્મ જણાય છે.** જેમ વાયુ સ્થિર હોય અથવા 
તેને રોકી રાખવામાં આબ્યો હોય ત્યારે તેના ભાસ થતો નથી, તે પ્રમાણેજ સ્તાન પણુ ભૂતોમાં 
પ્રત્યક્ષ દેખાતું નથી, પરતુ તેમ છતાં ભૂતમાં તે રહેલુ' છે તો અવશ્યજ.** કાછમાંના અગ્નિ 
અને રોકૈલો વાયુ જેમ ભાસમાન થતો નથી, તેમ જ્ઞાન પણુ ભૂતોમાં હોવા છતાં એકાએક 
લક્ષ્યમાં આવતું નથી.** પ'ચમહાભૂતો પૃથક પૃથફ જણાય છે, પરતુ વાસ્તવમાં તો તે સેળ* 
ભેળજ હોય છે. બહુ ચતુરાઈથીજ આ વાતની પ્રતીતિ થાય છે.૨“ એ પ્રમાણે ખ્રહ્મમાંથી 
મૂ્છામાયા, મૂળમાયામાંથી જગ્રુણુમાયા અને ગુણમાયામાંથી ત્રણુ ગુણના જન્મ થયો છે.૨5 ગુણે- 
માંથી ભૂતો ઉદ્ભવીને તે બ્યક્ત-સ્થલદશાને પ્રાતત થયાં છે. આ પ્રકારે પ્રકૃતિનાં સર્વ રૂપો 
નિરૃપણુ કશ્વોર્મા ઓન્યાં.૨” ર 
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શ્રાતા કહે છે કે, ગુણામાંથી આકાશાદિ ભૂતો ઉત્પન્ન થઈ શકે એમ જણાતું નથી. શખ્દને 
આકાશને ચુણુ માનવો એજ મિથ્યા છે.૨“ આપર વક્તા કિ'ચિત્‌ કોધ કરીને કહે છે કે, બતા- 
વીએ છીએ કાંઇ ને એ ભાવના કરે છે કાંઈ. બ્યર્થ ધૉટાળા ઉભો કરે છે. હેવે એ ઘેલા માણુ- 
સને કોણુ સમજાવે ?** એને સમજાવીએ તે તો સમજતો નથી, શીખવીએ તે શીખતો નથી, 
દ્રદાંત આપીએ તેમાં તર્ક પણુ કરી શક્તો નથી. એ ખરેખર મતિમ'દ છે.*” 

એક ભૂત કરતાં બીજુ' ભૂત સોટુ' છે એ વાત તો ઉપર બતાવવામાં આવી; પરતુ એ 
ભૂતો કરતાં પણુ શૌટો અને સ્વત'ત્ર કોણુ છે (૨? સૂળમાયાજ જ્યાં પ'ચભૂતાત્મક ઠૅરી ત્યાં 
પછી ખીજે વિવેક કેર્વાનોજ શું રહ્યો ? મૂળમાયાની પેલી તરફ માત્ર એકલો નિર્ગુણુષ્રહ્ાજ 
છે.૨* ખ્રઠ્દામાંથી ઉદભવેલી મૂળમાયાની લીલાનો વિચાર કરીએ તો તે ત્રિગુણાત્મક પ'ચમહા- 
ભૂતોથીજ સ'પૂણું બ્યાસ્ જણાઈ આવે છે.** એ પાંચ ભૂતોમાંથી ચાર ભૂતો ઉત્તરોત્તર વિરોષ 
વિકારવાળાં છે, અને આકાશ નિવિકાર છે. માત્ર ઉપાધિને લીધેજ આકાશની ભૂતોમાં ગણુના 
થઇ છે. જેમ આત્માને શરીરની ઉપાધિને લીધે “ જીવ 'ની અને ખ્રહ્ધાંડરૂપ ઉપાધિમાં વ્યાપ્ત 
હોવાથી “શિવ?ની સ'જ્તા પ્રાસ થઇ છે; તેવીજ આકાશની વાત પણુ છે.*" તે ઉપાધિને પ્રાત 
થચેલુ' છે અને સૂક્મ રીતે જેવાથી ભાસમાન થાય છે, તેથીજ તેની ભૂતોમાં ગણના થયેલી છે.** 
આકાશ પોલાણુ (અવકાશ) ને લીધે ભાસમાત્ર છે, અને ખ્રહ્યા નિરાભાસ છે. વારતવમાં 
ઉપાધિરહિત આકાશ તેજ પરષ્રહ્મ છે..” જાણપણુ, અજાણુપણુ અને એ ઉભયની વચ્ચેની 
મધ્યમ સ્થિતિ, એ ત્રણે ચુણનાં લક્ષણુ છે. અહોંઆં ત્રિગુણુ પણુ રૂપસહિત બતાવવામાં આભ્યા 
છે.“ જેમ જેમ પ્રકૃતિ વિસ્તારને પામતી ચાલે છે તેમ તેમ એક સ્વરૂપમાંથી બીજુ ભળતું 
સ્વરૂપ બનતુંજ ચાલે છે. જે વિકારવાળુ'જ છે તેના નિયમજ શું હોય ?** જેમ કાળા અને 
શ્વેત ૨₹ગ ભેળવતાં તેમાંથી એક ત્રીનેજ-નીલ-વણું ખને છે; અને કાળો તથા પીળા એકત્ર 
કર્વાથી લીલો ૨ ગ ખને છે.” એવી રીતે નાના પ્રકારના ર'ગો મેળવવાથી ફેરવાઈ ફેર- 
વાઇને વેમાંથી ભિન્ન ભિન્ન રંગા બને છે; તેજ પ્રમાણે આ વિકારવ'ત દૃશ્યમાંથી અનેકવિધ 
વિકારની પરપરા ઉત્પન્ન થયેજ જાય છે.? એકજ પાણીમાંથી નાના પ્રકારના રંગા અને તરંગો 
ઉત્પન્ન થાય છે. આ વિકાર અને પરિવતનતુ' તે કેટલુંક વણુન કરીએ !** માત્ર એક પાણી- 
નાજ વિકાર જેવા જઈએ તો તે અપાર જણાય છે. પ'ચમહાભૂતોના વિરતાર ચોરાશી લક્ષ 
ચોનિ જેટલો છે.” આ નાના પ્રકારના દેખાતા દેહોને ઉત્પન્ન કરનાર્‌ બીજ ઉટકજ છે. ઉદક- 
દ્વારાજ ( કીટક, કીડી, પશુ ઈત્યાદિ ) સર્વ લોક ઉત્પન્ન થયા છે.” રજ અને વીર્યની ગણુના 








પણુ પાણીમાંજ છે, અને તેવા પાણીથી (વીર્યથી)જ શરીર બને છૅ. નખ, દાંત, અસ્થિ ઇત્યાદિ , 


સર્વ પાણીમાંથીજ ખને છે." મૂછાના સૂક્મ સૂક્મ ત'તુઓક્દારા વૃક્ષમાં પાણી પહોંચે છે તેથીજ 
વૃક્ષા ઉગે છે અને પોષાય છે, તેથી સર્વ વૃક્ષા પણુ ઉદકનાજ વિસ્તાર છે.”* શંખાના ઝાડને 
ગ્નોર આવે છે, અને યથાસમચે તેને ફળા-ફૂલ લાગે છે તે સર્વ પણુ પાણીથીજ થાય છે.* 
આંખાતુ' કાષ્ઠ ભાંગીને ને તેનાં ફળ શૈધવામાં આવે તો તેમાં તે ન દેખાતાં લીલી છાલજ 
દોય છે.”“ મૂળથી લઇને ટીશી પર્યત જેઈએ તોપણુ તેમાં ફેળ તો 8ખાતાંજ નથી, માટે ફેળ 
પણુ એ કાળે તેમાં ઉદકરૂપેજ હોય છે, એ વાત સુસ્રાએ વિવેકપૂર્વક લક્ષ્યમાં રાખવી.” મૂળ- 
ઠ્દારા જ્યારે પાણી સર્વત્ર પહોંચે છે ત્યારેજ વૃક્ષ ફેળથી ભરાઈ જાય છે. આ પ્રકારે કાંઈતુ' 
કાંઇ ખની જાય છે.“” પત્ર, પુષ્પ, ફળ એવા ભેદો તે કેટલાક કહીએ ? સૂક્મ દૃષ્ટિથી વિચાર 
કરીએ તો એ સર્વ આપાઆપજ સપણ થઈ જ્વય છે.“ ભૂતોના વિકાર તે કેટલાક વણુવીએ ? 
તે ક્ષણે ક્ષણુ ખદલાયા કરે છે. એકના ખીનને અને બીનનો તરીને, એમ નાન પ્રકાના ર ગો 
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પ ાદરેરા-0દિદદ--16દદિ. તાર -- તારે, 


નઃ ધારણુ કરે છે.“* ત્રિગુણાત્મક ભૂતોની ફ્ેરફારીની પરપરા તપાસવા જઇએ તો તેનાં પુષ્કળ 
રૂપા જણાય છે. તેનાં નાના પ્રકારનાં પરિવર્તન અને નાના પ્રકારનાં રૂપા કેટલાંક વણવીએ ! પ 
વિવેકવડે આ ગ્રકૃતિનું વખતો વખત નિરસન કરવુ' અને પછી પરમાત્માતુ' અનન્યભાવે ભજન 
કરવું એજ કર્ત્તન્ય છે.” 





તમાલ ૭ મો-વિજલ્પ-તિસ્તન, 









1 તા આશ'કા કરે છે કે, “ પ્રથમ એક સ્થૂલ દવે હોય છે અને તે પછી તેમાં 
અ'તઃકરણુપ'ચક છે. જ્તાતાપણાનાો વિચાર પણુ સ્થૂલને લીધેજ છે... એજ 
પ્રમાણે ખ્રહ્માંડ સિવાય મૂળમાયામાં પણુ જ્તાતાપણું આવી શકતુ નથી. 
તાત્પય એજ કે સ્થલના આધારેજ સર્વ કામો થાય છે. .ચ્જેતે સ્થલ નિર્માણુ 
ઈ ન થયુ' હોય તો એઅ'તઃકરણુ રહેજ ક્યાં ?? હુવે આતો ઉત્તર સાંભળે. 
ઘણા કીટકો પોતાની પીઠપરજ પોતાનાં ઘર લઇને ફેરે છે, અને તે ઘરોને તેઆ પોતપોતાની 
શક્તિ અતુસાર નાનાં મોટાં બનાવે છે.” શખ, છીપ, કોડી વગેરે કીટક તેજ વગેનાં છે. હેવે 
તે ઘરે પ્રથમ ઉત્પન્ન થાય છે કે તે કીટક ? તેનો વિચાર કરો.“ એથી તમને પ્રતીત થશે 
જે પ્રથમ તો તે પ્રાણીએજ ઉત્પન્ન થાય છે અને પછીજ તેએ પોતપોતાનાં ઘર ખનાવે છે 
શમા પ્રહ્યક્ષ અતુભવની વાત હોવાથી વિરેષ કહેવુ” પડે તેમ નથી.* તેજ પ્રમાણ પ્રથમ સૂક્મ 
અને પછી સ્થલ ઉત્પન્ન થાય છે; એ વાત લક્ષ્યમાં રાખજે. આ દૃષ્ટાંત સાંભળી શ્રોતાની 
શ'કા નિવૃત્ત થઇ.” 
શ્રાતાએ હેલે ખીજા પ્રશ્ન કરવાનો આરભ કર્ચ. તે બોલ્યોઃ “ મહારાજ ! મને ખીજી થોડીક 
સ્મૃતિ થઈ છે. આપ કૃપા કરીને જન્મ-મરણુનો પ મને નિરૂપણુ કેરીને સમજાવો.“ જન્મ 
આપનાર કોણુ છે? માસી પ્રતીતિ શી રીતે કરવી ?“ લોકો કહે છે કે ખ્રહ્મા જન્મ આપે છે, 
વિષ્ણુ પ્રતિપાલન કરે છે, અને રુદ્ર સર્વનો સ'હાર કરે છે;?” પરતુ આમ બોલવુ એતો કેવળ 
લ્ષેકરૂહિજ છે. એ વાત અતુભવગસ્ય જણાતી ક અનુભવની દેણ્િથી એ વાત વિશ્વાસપાત્ર 
નથી.'? કારણુ કે પ્રશ્ન એ ઉપસ્થિત થાય છે કે જે એમજ હોય તો પછી ખ્રહ્માને કોણ જન્મ 
આપ્યો ? વિષ્ણુનુ' પ્રતિપાલન કોણુ કરે છે? અને પ્રલયકાળે રુદ્રનો સહાર કાણુ કરે છે ?£* 
માટે સૃષિકમ એ સરવ માચાનોજ ખેલ છે. પરમાત્માનો વિચાર કરીએ તો તે નિર્ગુણુ અને 
નિવિકારી છે. ( એટલે તેનામાંથી તો સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ વગેરે સ'ભવેજ નહિ. )'? જે માયા 
જન્મ આપે છે એમ કહીએ તો તે સ્વય' (આપોાઆપજ ) ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાસે 
છે, તેમજ વિચાર કરવાથી પ્રતીત થાય છે કૈ તે સ્થિર પણુ નથી.” વળી જન્મ કેણુ લે છે, 
તે પણુ કૃપા કેરીને બતાવો, અને તેતુ' સ્વરૂપ કેવુ હોય છે ? સ'ચિતતુ લક્ષણુ શું છે (9૫ 
પુહ્યનુ' સ્વરૂષ કેવુ' હોય છે અને પાપતુ' સ્વરૂપ કેૈવુ' હોય છે ? વળી ઉપર કહેલા શખ્દોમાં 
શકા ઉઠાવનાર કોણુ છે ??* આનુ કાંઇ પણુ અતુમાન થઇ શકતું નથી. વળી લે લોકો એમ પણુ 
કહે છે કે એ તો. વાસનાજ જન્મ ગ્રહણુ કરે છે, પર'તુ તેને જેવા જઈએ તો તે દ્રષિગોચર 
થતી નથી અને પકડવા જઇએ તો પકેડાતી નથી !'” વાસના, કામના, કલ્પના, હેતુ, 
ભાવના અને નાના પ્રકારની મતિ, આવી અ'તઃકરણુપ'ચકેની અનેક તએ, છે. અસ્તુ. 
ભા સવે લેટ ય'ત્રો છે. સ્રાતાપાયું એટલે કેવળ સ્મરણ, તે સ્મરણુને તે જન્મસૂત્ 
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૧૮૪ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૯ સે! 

લાગેજ શી રીતે?“ પાંચ ભૂતો મળીને દેહે નિર્માણુ થાય છે, તેના ચાલક વાયુ હોય 

છે, અને જાણુવું એ તો મનનો મનોભાવજ છે.૨* આ રીતે સર્વ આપાઆપજ ખની જાય 

છે, અને એ સર્વ તત્ત્વાનીજ જાળ છે, તો પછી કેોણુ કોને અને કેવી રીતે જન્મ આપે ?* 

વળી જોવા જઈએ તો એ જન્માવનાર દ્રષિગાચર પણુ થતું નથી; માટે મને તો એમ 

લાગે છે કે મૂળે જન્મજ નથી અને એકવાર પેદા થચેલુ પ્રાણી પુનઃ જન્મતુંજ નથી.** 

અને જ્યારે કોઇના જન્મજ નથી, ત્યારે સ'તસમાગમની પણુ શી આવકશ્યકતા ?*? પહેલાં 

સ્મરણુ પણુ નહોતું અને વિસ્મરણુ પણુ નહોતું. વચમાંજ આ સ્મરણ ઉત્પન્ન થયુ' છે, અને 

તે અ'તઃકરણુની જાણુનારી કળા છે.** જ્યાં સુધી શુદ્ધિ રહે છે ત્યાં સુધી સ્મરણુ રહે છે, અને 

બેશુદ્ધ થતાં વિસ્મરણુ ઉત્પન્ન થાય છે, તથા વિસ્મરણુ થયુ” કે પ્રાણી મરણુ પામે છે.*" 

સ્મરણુ-વિસ્મરણુ ખ'ધ પડયુ એટલે દેહને મરણુ પ્રાસ થાય છે, તો પછી કેણુ કોને જન્મ ' 
આપશે ?** માઠે જન્મ પણુ નથી અને યાતના પણુ નથી. આ સર્વ કલ્પનાનોજ વિસ્તાર 

છે.૨9 સારાંશ, શ્રાતાની શ'કાનો હેતુ એ આવ્યો કે કોઈ જન્મ પણુ પામતુ' નથી અને જેએ 

એકવાર મરી ગયા તેમને સુનજેન્મ પણુ પ્રાસ થતોજ નથી.*“ જેમ સુકાઇ ગચેલું' કાઇ લીછુ' 

થતું નથી અને જમીનપર પડેલું ફળ સુનઃ વૃક્ષને લાગતુ' નથી; તેજ પ્રમાણે મરેલું શરીર 

ચુનઃ જન્મને પ્રાતત થતું નથી.** જેમ જે ઘડો એકવાર ફૂટચો તે ફૂટયોજ; તેમ મનુષ્યને પણુ 

મરણુ થયુ' તે થયુ'જ; તે પછી તેને સુનજેન્મ પ્રાસ થતો નથી.” અરર્થાતૂ સ્રુઆ પછી કોઈ 
જન્મ પામતુંજ નથી. એ પ્રકારે શ્રાતાઓના મત પ્રમાણે અજ્ઞાની અને જ્ઞાની ખ'ને એક 

સરખાજ થયા. 

એ ઉપર હેવે વક્તા કહે છે કે સાંભળો. સર્વને મિથ્યાજ ખનાવી દેશે નહિ. શ'કા ઉપજે 
તો! બરાબર લક્ષ્ય દઈને વિચાર કરે.** પ્રયત્ન વિના કાર્ય થાય, જમ્યા વિના પેટ ભરાય, 
અને જ્ઞાન વિના સ્ુક્તિ મળે એમ કેદી બનતુંજ નથી. જે પોતે જમ્યો હોય છે તેને 
વ્વોતાની પેઠે બીજાઓ પણુ તૃસ હેશે એમ લાગે છે; પરંતુ તેવી તૃત્તિ સર્વને ન થાય ત્યાં 

ક ૩% ખ્‌ ૨% ૪" જન જૂ પ ક 
સુધી એ વાત શા કામની?” જે તરતાં શીખ્યો હશે તેજ તરશે અને તરતાં આવડતુ નહિ 
હોય તે ડૂખશે, એમાં શ'કાજ નથી.** તેમ જેમને જેમને જ્ઞાન થયુ' છે તેઆજ તર્યા છે, અને 
જેમનાં બ'ધન તૂટી ગયાં છે તેઓજ સુક્ત થયા છે.3* જે સુક્ત હોય છે તે કહે છે કે બ'ધધન 
નથી, પરતુ લોકે તો પ્રત્યક્ષ બ'ધધનમાંજ પડેલા હોય છે, એટલે પછી તેમનું સમાધાન શી 
રીતે થાય એનો વિચાર તમેજ કૅરો.*” જે માણુસ અન્યની પીડા જાણુતો નથી તેજ અન્યના 
દુઃખમાં સુખ માને છે. આ અતુભવનો પણુ આજ હાલ છે.*” જેને આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ' છે, 
જેસું તત્ત્વદ્રષ્ટિથી તત્ત્તનો વિચાર કર્ચૌ છે, તેજ સ્વસ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે, અને સ્વસ્વરૂપને 
પ્રાસ થયો એટલે તેના અ'તઃકરણુમાં ઉત્તમ સમાધાન થાય છે.”“ જ્ઞાનથીજ જન્મ-મરણુ નિવૃત્ત 
થાય છે એ વાત ને અપ્રમાણુ હોય તો પછી વેદ, શાર અને પુરાણા શા કામનાં ?'” વેદ, 
શાસ્રો અને મહાતુભાવોનાં વચનો સત્યજ છે, પરતુ લોકો તેને પણુ માનતા નથી. ન્‍્ળે 
સર્વનેજ અપ્રમાણુ માનવામાં આવે તો પછી આપણી વાત પણુ કેોણુ માનશે ? માટે જેને 
આત્મજ્ઞાન પ્રાસ થચેલુ' હોય છે તેજ સુક્ત છે..૨ વાસ્તવમાં “સર્વ માણુસો ઝુક્ત છે.” એ 
પણુ જ્તાનનીજ વાત છે. પરતુ જ્યારે સત્ય જ્ઞાન પ્રાસ થાય છે ત્યારેજ એ વાત સમજાય છે.** 
જ્યારે આત્મસાન પ્રાતત થાય છે ત્યારે તો સર્વ દૃશ્ય મિથ્યાજ થાય છે; પરતુ તે ન થયું 
હોય ત્યાં સુધી તો એ દૃશ્યચેજ સર્વને ભ્રમમાં નાખ્યા છે !** હવે શ'કાતું નિરસન થઝું'. 
જ્ઞાની સાનથી સુક્ત થાય છે અને અજ્ઞાની પાતાનીજ કલ્પનાથી બદ્ધ થાય છે.* વિસ્ાનના, 
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સમાન અનજ્તાન, સુક્તિસમાન બ'ધન અને નિશ્ષયસમાન અતુમાન હોઈ શકે એ વાત માનવીજ 
ન નેઈએ.?* વાસ્તવમાં બ'ધન જેવુ' કાંઇજ નથી, છતાં તેણેજ સવને આવૃત્ત કેરી લીધા છે! 
સ્તાન વિના ખીને એ ખ'ધનનેો કોઈ ઉપાયજ નથી.” પ્રથમ તો એજ આશ્ચર્યની વાત છે કે બ'ધન 
ક્ોઇ વસ્તુ નહિ હોવા છતાં તે સર્વને બદ્ધ કરી લે છે! જે માણુસ ખદ્ધ હોય છે તેને એ બૈધન 
મિથ્યા સમજાતું નથી અને તેથીજ તે ખદ્ધ હોય છે.”“ ભોળાભાવથી સુક્તિ પ્રાસ થાય છે એમ 
માનવું એ તો ગાણુ વાત છે. સખ્ય વાત તો એજ છે કે જ્ઞાન પ્રાસ કરી તત્કાળ સ્રુક્ત થઇ 
જવું જેઈએ.“ મનુષ્યને સુક્તિ મળવા પૂર્વે તેણુ જ્ઞાની થવુંજ જેઈએ. તે સર્વસ્ત થયો એટલે 
તે સહેજજ ખ'ધનથી અલિપ્ત થઈ ખ્રહ્મસ્વરૂપ ખની જાય છે.*” કાંઇજ ન સમજાવું તેતું' નામજ 
“અજ્ઞાન? છે; અને સર્વ સમજાવું તેતુ' નામ “્ઞાન' છે; અને સવ જાણુવાની ભાવનાનો પણુ લય 
થઈ જવો એનુ નામ “આત્મજ્ઞાન? છે.“ જે માણુસ અમૃતનુ' સેવન કરી અમર થઈ જાય છે 
તે કહે છે કે આ લોકોને મૃત્યું શી રીતે પ્રાસ થાય છે ? તેજ પ્રમાણે વિચારવ'ત મનુષ્ય 
બદ્ધ મતુષ્યને માટે કહે છે કે તેને પુનજન્મ શી રીતે પ્રાત થાય ?** ઝાડ-કુ'ક કરવાવાળો 
મનુષ્ય લોકોને કહે છે કે તમને ભૃત શી રીતે વળગે છે? અને જેને વિષ ખાધા કરી શકતું 
નથી તે મનુષ્ય લોકોને કહે છે કે તમને વિષ કેવી રીતે ચઢે છે ?“3 પરતુ આ વાતો આવી 
રીતે જણી શકાતી નથી. પ્રથમ સ્વય' તે દશામાં આવવું નનેઇએ અર્થાતૂ ખદ્ધસમાન ખનીને 
નેવું, એટલે પછી પ્રશ્ન કરવાની જરૂરજ રહેશે નહિ. વિવેકને ખાજુ મૂકીને બદ્ધનાં લક્ષણૂનો 
વિચાર કરવો જેઈ એ.” જે જાગૃત થચેલો હોય છે તે નિદ્રિતને કહે છે કે ભાઇ! બડબડાટ 
શા મારે કરે છે ? પરંતુ તેની સ્થિતિનો ને અતુભવ લેવો હોય તો નિદ્રાવસ્થામાં પડીનેજ 
લેવો જેઈએ." તૃત મનુષ્યને જેમ ભૂખ્યાના અનુભવ થતો નથી તેમ જ્ઞાનની વૃત્તિ જાગ્રત 
થયેલી હોવાથી તેને ખદ્ધની પડે સ'શય ઉત્પન્ન થતો નથી.“ આટલાથીજ શ'કાનુ' સમાધાન 
થયું. સ્ાનથી મોક્ષપ્રાત્તિ થાય છે અને વિચાર કરવાથી અ'તઃસ્વરૂપ સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે.” 
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ની તો ત્તાનખુદ્ધિવડે સ્ુક્ત થઈ ચૂડ્ચો; પરતુ બદ્ધને પુનજેન્મ શાથી થાય 
# છે? અને મૃત્યુ પછી તેનો કયો અવયવ જન્મ લે છે??? ખદ્ધ પ્રાણી મૃત્યુ પામ્યો 
એટલે તેતુ' કોઈ પણુ અગ શેષ રહેતુ' નથી. તેનુ' જ્ઞાન પણુ મૃત્યુપૂર્વેજ વિસ્મ- 
રણુ થઈ જાય છે.૨ આ આશ'કાનો ઉત્તર હેવે ચિત્તને ખીજી ખાખતમાં જવા ન 
દેતાં સાંભળા.* પ્રાણ, અપાન, વ્યાન, ઉદ્દાન અને સમાન એ પ'ચ પ્રાણ! પાત- 
પોતાનાં સ્થાન છોડીને ચાલ્યા જાય છે અને વાસનાવૃત્તિ પ્રાણુરૂપજ હોવાથી તે પણુ તેની સાથે 
જાય છે.” વાયુ સાથે ગચેલી એ વાસના વાયુરૃપેજ રહીને તેજ પાછી હેતુ અનુસાર જન્મ 
લઇને આવે છે.' કોઈ કોઈ સમચે એમ ખને છે કે કેટલાક માણુસા સ'પૂરણું મરી જાય છે 
શને પાછે તેમનામાં જીવ આવે છે અને તેમને જેમ તેમ ફેંકી દેવાને લીધે જીવ આવ્યા પછી 
તેમના હાથ-પગ આદિ દુઃખતા રહે છે.5 એવુ' પણુ ખને છે કે મહા કુશળ વૈદ્ય કેટલાકને 


સર્પ ડર્યા પછી ત્રણુ દિવસે સજીવન કરે છે; ત્યારે તેની સાથે વાસના પણુ આવે છેજ ને !” 
દા. ૨૪, 
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“કેટલાક મૃત માણુસોને કોઈ કોઈ પુનઃ જીવતા. કરે છે અને યમલેકકમાંથી પાછા વાળે છે.# 
'શ્રાચીન મળમાં કેટલાક લોકોને શાપ દેવામાં આબ્યા હેતા તેથી તેમને શાપ પ્રમાણે ભિન્ન ભિણ 
શહે પ્રાસ થયા હેતા અને શાપ છુટવાનો સમય આવતાં તેમને તેમના પૂવદેહ પ્રાસ થયા હેતા, 
કેટલાક માણુસોએ અનેક જન્મ લીધા છે; કેટલાક માણુસોએ પરકાયામાં પ્રવેશ કચો છે. આવા 
કેટલાક માણુસો આબ્યા છે અને ગયા છે.3” જેમ ફૂ'ક માર્તાંની સાથે વાયુ નીકળી જાય છે 
અને ત્યાં વાચુનો સુત્ર અગ્નિ નિર્માણુ થાય છે ( અસ્તિ સળગી ઉઠે છે ), તેમ વાસનાનો વાયુ 
રૂપ જન્મ થાય છે.૫? મનની અનેક પ્રકારની વૃત્તિઓ છે. તેમાં વાસનાજ જન્મ લે છે. એ 
નાસનાને જેવા જતાં દેખાતી નથી પણુ તે છે તો ખરીજ.?* વાસના એ જાણુવાપણાનેો હેતુ 
છૅ અને જાણુવાપણુ' એ મૂળા માયાનો મૂળ ત'તુ છે. તે કારણરૂપૅ મૂછ માયામાં મિશ્ર હોય છે.** 


તે કારણુરૂપે બ્રહ્માંડમાં હાય છે અને કાર્યરૂપે પિ'ડમાં હોય છે. તેતુ' અનુમાન કરવા લાગીસ્પેન 


તો તે શીદ્ર થતું નથી;'* પરતુ વાચુવું' રૂપ જેવું સૂક્મ છે તેવુંજ તેનુ' રૂપ પણુ સૂક્મ છે. સકલ 
રેવા અને સર્વ ભૂતો વાયુરૂપજ છે. વાયુમાં અનેક વિકારો છે, તોપણુ તેને નેવા જઇએ 
તો તે દ્રદિગાચર થતો નથી તેમ જાણુવાપણાની વાસના પણુ અત્ય'ત સૂક્મ છે.'* ત્રણુ ગુણે 
અને પચ મહોાભૂતો વાયુમાં પણુ મિશ્રિત હોય છે. આ વાત અતુમાનમાં આવતી નથી તેથી 
તેને મિથ્યા ગણુશે નહિ.” સહજ પણુ વાઝ ચાલે છે ત્યારેજ પ્રાણીને સુગ'ધ અને રુર્ગંધ જણાય 
છે અને ઉષ્ણુતા તથા શીતલત'નો અતુભવ થાય છે.'“ વાઝુના ચોગથી વાદળ છવાઇને ઘધન- 
થોર થઇ રહે છે, વાયુના ચોગથીજ નક્ષત્ના ચાલે છે અને વાયુના યોગથીજ સમગ્ર સૃષ્િને ગતિ 
પ્રાસ થાય છે.' દેવતા અને ભૂતો વાઝુર્પેજ એકાએક આવીને મનુષ્યના શરીરમાં પ્રવેજ્ઞ 
કર્‌ છે. વાયુના ચોગથીજ મરેલાં પ્રેત સજીવન થાય છે.** વાઝુરૂપે શરીરમાં દેવતાને લાવ- 
વાથી ખ્રહ્મ પિશાચોા ટ્ર થઈ જાય છે, ગુ ભ'ડાર પ્રાત થાય છે અને અનેક ગુપ્ત વાતો પ્રત્યક્ષ 
થઈ જાય છે.૨? પવન કાંઈ જુદ્દો આવીને બોલતો નથી, પરતુ શરીરમાં ભરાઇનેજ ખોલે છે. 
જેટલાંક પ્રાણીઓ ઈંશ્છા સહિત જન્મ પાસે છે,*૨ આ સર્વ વાયુનાજ ખેલ છે. તેનો વિસ્તાર 
કેટક્ષા છે તે સમજાતુ નથી. જે કાંઇ ચરાચર જગત છે તે સર્વ વાયુને લીધેજ થયુ' છે.** 
સ્તબ્ધરૂપે સૃષ્ટિને ધારણુ કરનાર વાયુજ છે અને ચ'ચલરૂપે સૃષ્િને કર્ત્સા પણુ વાયુજ છે; આ 
વાત વિચાર કરવાથીજ સમજાશે.* આદિથી અ'ત પર્યત સર્વ વાયુજ કૅરે છે. વાયુ સિવાય 
કૅયુ' જુત્ય થાય છે તે સુજ્ઞાનીએ જણાવી દેવુ'.૨" 

મૂળ માયા જ્તાનરૂપે હાય છે. તે જ્ઞાન આપણામાં પણુ હોય છે. એ ત્તાન ડ્યાંક ગુ 
અને ક્યાંક પ્રકટ પણે જગતમાં સવત્ર વતૈતુ' રહે છે.૨5 જેમ પાણી ક્યાંક ગુસ અને ક્યાંક 
પ્રકટ હોય છે. કોઇવાર વર્ષારૂષે મોટા પ્રમાણુમાં પ્રકટ થાય છે અને વળી વશાળરૂપે અદ્રશ્ય 
પણુ થઈ જાય છે.*” તેમ જ્ઞાન પણુ કોઈવાર વાયુમાં પ્રકટ થાય છે અને કોઇવાર ગુપત રહે 
છે. કોઇ' કોઇ સ્થલે તેતુ' સ્વરૂપ સ્થૂલ હોય છે અને કોઇ સ્થલે તે કૈવલ શાન્ત વાચુરૂપેજ 
રહેલુ' હોય છે.૨“ વાયુના સ્પરીથી હાથ-પગ અકેડી જાય છે. વાયુના સપાટાથી ઉભો પાકે 
સુકાઇ જાય છે.*“ અનેક શેગાના અનેક વાયુ હોય છે, તે લોકોને અતિશય પપીડા કરે જે. 


આકાશમાં વિદ્ુતૂના ધડાકા થાય છે તે પણુ વાયુને લીધેજ.** વાયુના ચોગથીજ ગાયન શાકના, 
શગ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેના અદ્ભુત સ્ામર્થ્યનો પ્રતીતિ થાય છે. દીપ-કલ્યાણું રાગથી. દીપક : 


પ્રકટવા અને મેઘ-મલ્હારથી વર્ષાદ- પડલો એ ચમત્કાર વાગ્ુથીજ -છે.* * વાગ કુ'કાવાથી .શ્નમ 
થાય છે, વાયુ ફુકાવાથી વૃક્ષે બળી જાય છે અને વાયુને લીધેજ નાના અકારના. સત્રો ચાલે 


છે.* સત્રથી દેવા પ્રકટે છે, મ'ત્રથી ભૂતો ભાશે છે અને.સ'ત્રસાસર્થ્યથીઝ-આજીગરી, કાદુ ૨ 
રી ક. ફઝ પ ઝ. 
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સશાસ હ સૈ-બ્રહ્મમાં બરહ્માંડ* ' ૧તદ 
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“આદિ કરવામાં આવે છે.** શાક્ષસોની માયાવી રચના કે જે દેવોને પણુ સમજાતી નથી તે, 
'અને સ્ત'ભન, મોહન આદિ નાના પ્રકારની વિચિત્ર શક્તિ વાયુને લીધેજ છે.” સારાને ગાંડો 
કરવો, ગાંડાને સારે બનાવવા વગેરે કેટલા વિકાર વાયુના જણાવીએ $ (22 દેવોનુ' યુદ્ધ મત્ર- 
દ્વારાજ ચાલે છે અને મ'ત્ર એજ કષિઓતુ' ભૂષણુ છે; મત્રસામર્થ્યનો મહિમા કોણ જાણી 
શકે એમ છે??* મ'ત્રથી પક્ષીઓ પકડાય છે, સ“ત્રથી ઉંદર વગેરે જનાવરોને ખાંધી શકાય 
છે, મ'ત્રથી સોટા મોટા સર્પાને જ્યાંના વ્યાંજ ચોંટાડી મૂકવામાં આવે છે અને મ'ત્રસામર્થ્યથી 
દ્રન્ય કાઢવામાં આવે છે.” અસ્તુઃ ઉપર્યુક્ત વિચારથી અદ્ધ મનુષ્યોના પણુ જન્મ પ્રતીત થાય 
છે અને શ્રાતાઓની પાછલી શ'કા નિવૃત્ત થઈ જાય છે.*” 





સમાસ ૨ મો-્રજમાં ત્ર્ાંટ, 


હમને રોકતાં રોકી શકાતો નથી, હઠાવતાં હઠે તેવા નથી અને હલાવતાં 
ડોલે તેવા નથી.' ખ્રહ્મ ભેદવાથી ભેદાઈ શક્તો નથી, તોડવા જતાં તે 
તૃટતો નથી અને ટ્ર કરવા જતાં ટ્ર થતો નથી.* ખ્રહ્મા અખ'ડ હોવાથી 
તેના ખ'ડ ( ટુકડા ) થતા નથી અને તેનામાં ક્વેતની ગડબડ પણુ નથી; તો 
ર પછી આ ખ્રહ્માંડ વચમાં ફેવી રીતે ઘુસી આન્યુ'?* પર્વત, પાષાણ, શિખરો, 
અનેક પ્રકારનાં સ્થલે! અને આ સર્વ ભૂગોલરચના ખ્રહ્મમાં કેવી રીતે થઈ ?* ન્નેવા જતાં 
ભૂગોલ ખ્રહ્મમાં અને ખ્રહ્મ ભૂગાલમાં; એમ એક-ખીજામાં રહેલાં પ્રત્યક્ષ જણાય છે.” ખ્રહ્મમાં 
ભૂગોલ ર૯' છે અને ભૂગાલમાં ખ્રહ્ઞે પ્રવેશ કરેલો છે, એ વાત વિચાર કરતાં પ્રત્યક્ષ જણાય 
છે.* પરંતુ ખ્રહ્મ બ્રહ્માંડને ભેદી રહેલો છે એ વાત તો યુક્તજ જણાય છે; પરતુ ખ્રહ્મને ખ્રહ્માંડે 
ક્ેદેલો છે એ વાત વિપરીત જણાય છે.” ખ્રહ્માંડે ખ્રહ્મને ભેઘું નથી એમ જે કહીએ તો બ્રહ્મમાં 
ખ્રહ્ઘાંડ છે એ તો. સર્વના અનુભવદ્વારા ૨૫૪ જણાય છે.“ તો પછી આમ કેવી રીતે થયુ તે 
વિચારીને જણાવવું જેઈએ. આ પ્રમાણે શ્રોતાએ આક્ષેપનાં વચન કહ્યાં.“ હવૅ તેનો ઉત્તર સાવધ 
થઇને શ્રવણુ કરે; કારણુ કે અહીંઆં મહાન સ'શયની વાત આવી પડી છે.?” 
ષ્રહ્માંડ નથી એમ કહીએ તો તે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે અને તે “છછે? એમ કહીએ તો તે નાશ 
પામવાવાળ છે, તો હવે શ્રાતાની શ'કા નિવૃત્ત શી રીતે કરવી??? ત્યારે શ્રોતાઆએ આગળ 
આવી બેસીને કહ્યું કે “અમે હવે સાવચેત થઇને બેઠા છીએ” હવે પ્રસ'ગાનુસાર જે ચોગ્ય છે 
તેજ ઉત્તર કહુ' છુ'.'* આકાશમાં દીપક સળગાનબ્યો એટલે દીપકે આકારને ટૂર ખસેડી કાઢયું 
એમ કાંઈ ખનતુ' નથી. આ વાતનો શ્રોતાએ વિચાર કરવો જેઈએ. આભ, તેજ જા 
વાયુ, એ વસ્તુઓ કાંઈ આકાશને દ્ર ખસેડી શકતી નથી. આકાશ ધન અને વ્યાપક હોવાથી 
હાલે કે ખસેજ શી રીતે ?પ* પૃથ્વી ગમે વેટલી ,કડણુ છે તોપણુ આકાશે તેમાં પ્રવેશ 
કરી તેની ચાળણી ખનાવી સૂકો છે. પૃથ્વીનું સવાગ ભેદીને આકાશ તેમાં બ્યાપી રહેલુ 
છે.૧૫ સારાંશ એ છે કે જે જે વસ્તુએ। જડતા-સ્થૂલતાને ગ્રાસ થઈ છે તેનાજ નાશ થાય 
છે.:આકાશ તો જેવું ને તેવુંજ રહેતું હોવાથી તે ચળતું નથી. 5 તેને જુદાપણાથી નેઇએ 
ત્મારેજ તેને. આકાશ કહેવાય છે; અભિન્નભાવે તો તે ખ્રહ્માજ છે.” સારાંશ એજ કે આકાશ 





. ચક્ષિત થતું નથી અને તેમાં 'ભેદ પણુ જણાતો નથી. ખ્રહ્માનો જે ભાસ થાય છે તેનેજ આકાશ 
| કહેવામાં માવે છે. તે નિશુણુ- -પ્રહ્યતા- જેવું -જણાય.-છે અને કલ્પના કરનાથી તે અનુ* 


૧૮૪૮ ' ભોદાસબોધ-દરાક દ સેઇ? 


રા તતરિટા તર ડાઉદ તાઈ સ ટ ત્રિ તાઉદિ તપઃ તાદ તારિર 6. દ પણિ. તરિ તરિરિ.-તતઉરદિર, તાર તારે, તાણા તરિ તાર તાસ તારા સાર પાદ તાશ -ઉસિદિ તરિ 


માનમાં આવે છે માટેજ લેને આકાશ કહેવામાં આવે છે. કલ્પનાને લીધેજ તે આકાશ કહેવાય 
છે.“ કલ્પનાને જેટલો ભાસ ભાસે તે સવને આકાશજ સમજડું. પરખ્રહ્મ તો નિરાભાસ અને 
નિવિકલ્પ છે.૨” તે પ'ચભૂતમાં રહે છે એટલા માટે તેને આકાશ કહેવામાં આવે છે. ભૂતેો- 
ના અ'તર્ભાગમાં જે ધહ્યાંશ છે તેતું' નામજ આકાશ.*' જે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે અને પાછુ 
લય પામી નાય તેને અચલ શી રીતે કહેવું તે ગગનને ભેદી શકતું નથી.૨* પૃથ્વી પીગળી 
જાય છે એટલે પાણી રહૈ છે. પાણી નટ થાય એટણે અગ્નિશેષ રહે છે અને અગ્નિ ખુઝાઈ 
ગચો એટલે વાયુ રહે છે. તે પછી વાયુ પણુ નણ થાય છે.*? મિથ્યા (એટલે કે પ્રતીત થાય 
અને નાશ પાસે એવી વસ્તુએ) આવે મિથ્યા જાય તેથી કાંઇ સત્ય વસ્તુના ભ'ગ થતો હોય 
એવું કોઇએ પણુ નજેયુ' છે ?૨7 ભ્રમ ને જે વસ્તુ ભ્રમને લીધેજ દેખાય છે તેના વિચાર કરીએ 
તતો તેમાં છેજ શું ? આવું ભ્રમમૂલક જે જગત તેને સાચુ શી રીતે કહી શકાય ?** “બભ્રમ'ને 
એળખવામાં આવે તો કશુંજ જણાતું નથી. તો પછી તે ભ્રમજન્ય જગતે સત્ય બ્રહ્મને કેમ 
કેરીને ભેઘ્ય ? ભેઘં એમ કહેવા જતાં તો “બ્રમ' પોતેજ મૂછામાં સિથ્યા છે.૨5 આ પ્રમાણે ભ્રમનુ' 
પાતાનુજ સ્વરૂપ જ્યારે મિથ્યા પ્રતીત થઇ ચૂડયુ' ત્યારે પછી સુખેથી જેને કહેવું હોય તે 
કહ્યા કરો કે 
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તેણે ભેદ ક્યા ! જે વસ્તુ પાતેજ મિથ્યા હોય, તો પછી તેણે કરેલુ કાર્ય પણુ 
તેના જેવુ'જ મિથ્યા હોવુ નેઇએ.ચ” મિથ્યા હોય તે ગમે તે કરે તેમાં આપણું શું જાય ? 
કેમકે “ તેતે અસુક કયુ ” એમ કહેતાંજ શાણા માણુસો તે કાર્યને મિથ્યા સમજે છે.“ જેમ 
સાગરમાં ખસખસનોા કણુ તેમ પરખ્રહ્મામાં આ જગત છે. જેવી ખુદ્ધિ હોય તેવાજ પ્રકાશ 
ખુદ્ધિમાં પડે છે.૨* ખુદ્ધિને ને વિશાળ કરવામાં આવે તો તે આકાશસુદ્ધાંને ગ્રહણુ કેરી 
શાકે છે; અને સમગ્ર ખ્રહ્માંડ તેને કોઠા જેવડુ' લાગવા માંડશે.*” ને વૃત્તિને તે કરતાં પણુ 
વિશાળ (સૂક્મ) કરીશું તો એજ બ્રહ્માંડ તેને બોર જેવડું' લાગરી; અને તેને સૂક્મતમ બનાવી 
ખ્રહ્મામાં લીન કરીશું તો આપણે ખ્રહ્માકારજ ખની જઈશું અને ખ્રહ્માંડ જરા પણુ રહેશો નહિ.* 
વિવેકવડે' નને આપણી ખુદ્ધિને અમર્યાદિત રીતે વિશાળ કરવામાં આવે તે ખ્રહ્ધાંડ વડના બીજ 
જેવડુ' દેખાવા લાગશે.** ને આપણુ તેથી પણુ વિશાળ થઈશું તો એજ બ્રહ્માંડ વડના ખીજના 
કોટઢયાંશ જેવું સૂક્મ જણાવા લાગશે. આપણે જ્યારે પરિપૂણું થઇએ છીએ ત્યારે ખ્રહ્માંડ 
છેકજ ચૂન્ય થઈ જાય છે.** ઉપર પ્રમાણે કરવાને ખદલે ઉલટા આપણે બ્રમથી નાના ખનીને 
કેવળ દેડેધારીજ થઇએ તો પછી ખ્રહ્માંડને ગ્રહેણુ શી રીતે કરી શકાય ?”” માટે આપણી 
વૃત્તિને એટલી ખધી વિસ્તૃત અને સૂક્મ કરવી નનેઇએ કે જેથી તે પ્રસરી પ્રસરીને અ'તે 
નછઇજ થઈ જાય અને સર્વત્ર પૂણુ બ્રહ્મા બ્યાપી રહે." એક જવ જેટલા સુવણેવડે બ્રહ્ધાં- 
ડને મહઢવા જતાં સુવણુ જેમ પાતળી' થતે થતે ફાટી-તુટઢીને લલ થઇ જાય છે, તેજ પ્રમાણે 
વૃત્તિ જ્યારે ખ્રહ્મા તરફ વળે છે ત્યારે તે વૃત્તિ સૂક્મ થતી થતી ખ્રહ્દામાંજ લીન-તદ્રરૂપ થઈ 
જાય છે અને નિ્ગુણુ આત્મા જેવા ને તેવોજ રહે છે.*5"*૭ 

અહીં આ શકા નિવૃત્ત થઇ. હે શ્રાતાઓ ! હવે શ'કા ધારણુ કરશે નહિ. સ'શય ઉત્પન્ન 
થાય ત્યારે વિચાર કરજે એટલે ખસ.” વિચારથીજ અતુમાન નણ થાય છે, વિચારથીજ સમા- 
ધાન પ્રાતત થાય છે અને વિચારથીજ આત્મનિવેદન થઈ સોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે.૨“ મોક્ષની 
અપેક્ષા કરબામાં આવે અને વિચારથી સ'શયની નિવૃત્તિ કરવામાં આવે એટલે સાક્ષાત આ- 
(માજ રેષ રહે છે. પ્રત્યક્ષને પ્રમાણુની કાંઈ પણુ જરૂર નથી.*” શ ઉત્તર અનુભનને। છે. સારા- 
જ્ઞારવિચારથીજ તે સમજાય છે માટે મનન, ચિ'તન અને સાક્ષાત્કાર કેરીને પાબન થાએ”? 
વરાઉદદદાદદાદાદાદારસાાસ 4૯. .હ હરસ દટદાદાલાદ હ 
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વ દેવાલયની અ'દર હોય છે અને કાગડો દેવાલયની ઉપર ખેઠો હોય છે, તેથી 
કાંઇ કાગડાને દેવ કરતાં સાથો કહી શકાતો નથી.? સભા ભરાય સભામ'ડ- 
પમાં અને વાંદરો બેસે સ્ત'ભ ઉપર, તેથી કાંઇ તેને શાણો! અને મોટા સોટા 
લોકોની સભા કરતાં શ્રેણ માની શકાય નહિ.* ખ્રાહ્મણુ તો સ્નાન કરીને પાણીની 
ખહાાર નીકળી જાય છે પરતુ બગલો તો પાણીની અ'દરજ બેસી રહે છે, તેથી 
કાંઈ તેને ખ્રાહ્મણુ કરતાં ઉત્તમ માની શકાય નહિ.* ખ્રાહ્મણામાં કેટલાક નિયમપૂર્વક રહે છે 
અને કેટલાક અન્યવશ્થિત રહે છે; પરતુ ફૂતરાં તો સદા ધ્યાનસ્થજ હોય છે, તેથી તેમને 
કાંઇ ઉત્તમ કહી શકાય નહિ. ખ્રાહ્મણુથી એકાગ્રતા સાધ્ય થઇ શકતી નથી અને ખિલાડી એકી 
ટગરે જેઇને બેસી રહેછે, તેથી તે કાંઇ ખ્રાહ્મણુ કરતાં શ્રેછ થઇ શકતી નથી." ખાહ્માણા ભેદાભેદ 
૯ દૂ જ: ૪ ક આ. 
જુએ છે અને માખી સર્વ સ્થળે અભેદ ભાવથી વર્તે છે તેથી કાંઈ તેને જ્ઞાનના બાધ થયો 
છે એમ કહી શકાશે નહિ. ભિખારી ઉત્તસાત્તમ વસ્રો પરિધાન કરે અને શ્રીમ'ત ઉઘાડોજ 
બેસે, તોપણુ જે જ્ઞાતા હોય છે તે તો તેની પરીક્ષા કરી લે છે.” સારાંશ એજ કે ફાવે તેટલો 
ખાહ્યાચાર હોય પણુ તે કેવળ લોકિકજ છે. અહીંતો સ્ુખ્ય અ'તનિષ્ઠાજ હોવી જોઇએ.“ 
સેકિક આચાર ગસે તેટલો કરવામાં આવે, પરંતુ તેથી કાંઇ અ'તઃકરણુમાં સાધુ થવાતું નથી. 
જે પરમાત્માને ભૂલી જય છે તે આત્મઘાતક છે.“ દે 








દેવનુ' ભજન કરવાથી દેવલોક પ્રાસ થાય 
છે, પિતૃતું' ભજન કરવાથી પિતૃલોક પ્રાસ થાય છે અને ભૂતોનુ' ભજન કરવાથી ભૂતલે।કેની 
પ્રાપ્તિ થાય છે.*” જે જેને ભજે છે તે તેજ લોકને પ્રાસ થાય છે. નિર્ગુણુનુ' ભજન કરવાથી 
મતુષ્ય પાતેજ નિગ્રુણુ થાય છે.£* નિશુણુમાં એકનિષઠા-અનન્યભાવ રાખવો એજ નિગુણુતુ' 
ભજન છે. એકનિઘા રાખવાથી અવશ્ય ધન્યતા પ્રાતત થાય છે.'૨ આત્મદેવને એળખવા એજ 
સર્વ કર્મતુ' સાર્થક છે; માટે આપણે કાણુ છીએ એનો વિવેકે કરવો નેઈએ.” આત્મદેવ તરટે 
વૃત્તિ કરતાં દેડાભિમાન રહેતું નથી અને માયિક દેહાભિમાન ગળી જઈને “ હુ' તેજ જુ ? 
એ નિશ્ચય બની નય છે.” આવી દશા પ્રાત થતાં સ'દેહને જગ્યા રહેતી નથી; પરમાત્માની 
સાથે અનન્યતા થઇ જાય છે અને દેહેભાવનાના તો પત્તાજ લાગતો નથી.” સિદ્ધાંત અને 
સાધન તો એ અવસ્થામાં માત્ર બ્રમર્પેજ રહી જાય છે. સ્ુક્તને માટે સાધન ઇત્યાદિ ખ'ધ- 
નની જરૂર નથી.?* સાધનદ્વારા જે સાધ્ય કરવાનુ હોય છે તે રૂપ તો તે પોતેજ બનેલો 
હોય છે, માટે હવે તે સાધકની દશામાં રહ્યોજ નથી.!” મુ'ભાર રાજાના સિ'હાસનપર બેસે, 
એટલે પછી તેને ગધેડાં રાખવાની શી જરૂર ? અને પછી તેને ઘડા ઘડવાની માથાફોડ કર- 
વાતુ' શું પ્રચાજન ??“ એજ પ્રમાણે સાધ્ય વસ્તુ પ્રાસ થઇ એટલે પછી વૃત્તિ, ભાવના અને 
સ્રાધન એ પ્રયત્નોની શી જરૂર ?'* ત્યારપછી સાધનદ્વારા સિદ્ધ કરવાતુ'જ શું હોય ? નિયમ- 
દ્રારા ફેળજ શું સેળવવાનુ' હોય ? આપણે પોતે જ્યારે પરખ્રહ્દાજ ખની ગયા હોઇએ ત્યારપછી 
એવી ખાખતોમાં ભટકવાની જરૂરજ શ્રી ?૨* 

દેહના વિચાર કરીએ તો તે પ'ચમહાભૂતોનો અ'શ; જીવ ખ્રહ્મના અ'શ અને પરમાત્મા તો 
એકેનિકાતુ' સ્થાન છે.૨૫ એ પ્રમાણે જોઇએ તો હું'પણું બ્યર્યજ છે. વિચાર કેરી નેતાં એમાં 
પણુ કાંઇજ નથી. આ પ્રમાણે તત્ત્વાનુ' નિરસન થતાં પછી માત્ર નિર્મળ આત્માજ રહે છે.૨* 
આત્મા એ આત્મત્વથી વિસ્તાર પામેલો છે; જીવ એ જીવપણાથી વિસ્તાર પામેલો છે અને 


૧૯ટ થરીદાસબોાધ-દશક ૯ મો? 

સાયા એ માયાપણાથી વિસ્તાર પાસેલી છે.૨૨ આવી આ સર્વની સ્થિતિ છે અને આપણે 
પણુ કોઈ એક છીએ. આ સર્વનો વિચાર કરીને જે જુએ છે તેજ જ્ઞાની છે.*” જે એ સર્વનો 
વિચાર કરી શકે છે, પરતુ પોતે કોણુ છે તેના વિચાર કરી શક્તો નથી તેવા જ્ઞાનીને એક- 
દેશીય વૃત્તિના સમજવો.“ એવી વૃત્તિનો જ્યારે આપણે વિચાર કેરીએ છીએ ત્યારે આપ- 
ણુને પ્રતીત થાય છે કે વાસ્તવમાં તે કાંઈજ્ટ નથી; કારણુકે પ્રમુતિતું' નિરસન થતાં કેઇપણુ 
વિકારવ'ત પદાથ ટકી શકતો નથી.૨* ત્તે કાંઇ ટકે છે તો તે નિ્ગુણુ નિમૈળ પરખ્રહ્દાજ 
હોય છે. વિચાર કરીએ તો તેજ આપણે પોતે છીએ; આવો આ પરમાથેનો વિચાર અત્ય'ત 
ગૃઢ છે.*” એ અવસ્થામાં ફળ અને આપણે 'પૃથફ રહેતા નથી; ત્યાં તા સર્વ કળાના કોઈ 
એક મહાન ફળરૂપે આપણે પોતેજ ખની રહીએ છીએ.*” ધારે કે કોઇ ભિખારી રાજા થઈ 
જાય અને તેને રાજનો અતુભવ પ્રાસ થાય તો પછી તે ભિક્ષા શા માટે માગે? જે ભિખારી 
હોય તેજ ભિક્ષા માગે.** ખ્રહ્મસ્વરૂપ પ્રાસ કરવાને માટે સિદ્ધ, સાધુ, વેદ, શાશ્ત્રા, પુરાણ, 
અભબેક પ્રકારનાં સાધનો, અનેક પ્રકારનાં નિરૂપણ અનેક પ્રકારનો પ્રયાસ કરે છે;”” પરંતુ 
સારાસર વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે આપણુને પ્રતીત થાય છે કે આપણે પાતે ખ્રહ્દાસ્વરૂપ 
છીએ. ખ્રહ્માસ્વરૂપ પ્રાસ થયા પછી કરવું ન કેરવુ' સર્વ વ્ય્થે છે. ત્યારપછી કર્મ-અકમનોા 
વિચા૨ નિરુપચોગી છે.** ભિખારી પ્રથમ રાજાની આજ્તાથી ડરતો હતો, 'પર'તુ તે પાતેજ રાજ 
થયો એટલે તેના ભિઆરીપણાની સાથે તેનો ભય પણ નાશ પામ્ચો.*૨ જે પાતેજ વેદ 
તેને 'વળી વેદ્ાસ્ઞા [પ્રમાણે ચાલવુ' શું હોય ! સચ્છાસ્ત્રને પાતાને તે વળી સચ્છાસ્્રના અભ્યાસ શૈ 
કરવો હોય ! અને તીર્થને તે તીર્થમાં શું જવું હોય?*' અમૃત અગૃતનુ' સેવન શામાટે કરે? 
અન'ત તે અન'તની અપેક્ષા શામાટે રાખે? અને ભગવ'ત પોતેજ ભગવ'તનોા વિચાર શામાટે 
કરે? સત્સ્વરૂપ તે સત્સ્વરૂપને શી રીતે મળે? નિગ્રૅણુ તે નિગ્રુણુને શી રીતે સ્મરે ? અને 
આત્મા તે આત્મામાં શી રીતે રમમાણુ થાય ?*" અજન પોતે પોતાને અ'જન શી રીતે 
હગાવે? દ્રવ્ય ત્તે દ્ર્યને શી રીતે પ્રાપ્ત કરે ? નિર'જન હોય તે નિર'જનના અતુભવ શી રીતે 
સેળવે?** સિદ્ધ હોય તે સાધન શી રીતે કરે ? ધ્યેય હોય તે ધ્યાન શી રીતે ધરે ? અને 
જે ઉન્મન હોયં “અર્થાત્‌ જેનું મન લય પામી ગયુ' હોય' તે મનને શી રીતે રોકે ?** 
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તા પ્રશ્ન કરે છે કે “ સર્વનુ' અ'તઃકરણુ એક છે કે પૃથક પૃથફ છે? 
તે મને નિક્ષયપૂર્વક કહો” તો હવે તેનો ઉત્તર શ્રવણુ કરે..”૨ સર્વનુ' 
અ'તઃકરણુ એકજ છે એ વાત ચોક્કસ રીતે લક્ષ્યમાં રાખને. આ અનું 
ભવની વાત છે.* અહો શ્રોતાએ વક્તાને કહ્યું કે “ સર્વનુ' અ'તઃકેરણુ ને 
એકજ હોય તો એકતુ' અ'તઃકરણુ ખીજાના અ'તઃકરણુને મળતું આવતું 
જેમ નથી?” જે એમ હોય તો એક જમે એટલે સવેનું પેટ ભરાવુ' જેઈએ. એકનુ' સમા- 
ધાન થાય એટલે સર્વનુ' સમાધાન થવું જેઈએ અને એક મરે એટલે સર્વ મરણુ પામવા 
જેઈએ; પરતુ તેને બદલે લોકોમાં કોઈ ડુઃખી તો કોઈ સુખી દ્રષિગાચર થાય છે, મારે 
સર્વનુ' અ'તઃકરણુ એક છે એમ શી રીતે કહેવાય ?* લોકોમાં ભિન્ન ભિન્ન ભાવના રહેલી 
દેખાય છે અને કોઈની ભાવના કોઈની સાથે મળતી નથી, માટે આમ બોલવુ' સચુક્તિક 
લાગતું નથી.” અ'તઃકરણુ જે એકજ હોત તો એકનો મનોાવિચાર અન્ય જાણુતો હોત અને 
જીઇ પણ વાત ગુસ રાખી શકાત નહિ,“ માટે આ વાત ખાત્રીપૂર્વક માની શકાતી નથી તેથી 
અ'તઃકરણ એક હોય એમ લાગતું નથી.ઃ નહિતર લોકોમાં વિરોધ શામાટે ઉત્પન્ન થાત ?” 
સાપ કરડવા આવે છે અને માણુસ ડરીને પલાયન કૅરે છે. સર્વતુ' અ'તઃકરણુ જે એકજ 
હોત તો આવો વિરેધ ઉત્પન્ન થવાનુ' કારણુ નથી.૨* આવી શ્રોતાની શકા સાંભળી વપતા 
ખોલ્યા કે હેવે તમારૂ મન ચચલ ન કરતાં તેનુ' સમાધાન સાવધાનતાથી એકાગ્ર ચિત્તે સાં- 
ભળે. અ'તઃકરણુ એટલે સ્ાતા-જાણુનાર અને જ્તાતાપણું એટલે જાણુવાનોા સ્વભાવ; અને એ જાણુ- 
વાપણું એજ દેહૅતુ' સ'રક્ષણુ કરવાની કળા છે.'* સપ જાણી નનેઇને કૅેરડવાને આવે છે અને માણુસ 
જાણી-ખુઝીને નાસી જાય છે, ઉભય પક્ષમાં જાણુવાપણુંજ કારણુરૂપે હોય છે.૫* આ પ્રમાણે 
અ'ને તરક્‌ જાણુવાપણું જ રહેલુ' છે ત્યારે અ'તઃકરણુ એકજ ઠં્યું; કારણુ કે ઉપર અ'તઃકરણુને 
જાણુનારરૂપે કહી ચૂક્યા છીએ.'?* આ પ્રમાણે સાતારૂપે તો સવેનુ' અ'તઃકરણુ એક છે અને જાણુવા- 
પણુ' પણુ એકેજ છે.૨” આંખનું દર્શન એક, જીહ્વાનો આસ્વાદ એક, સાંભળવું, સ્પર્શ કરવો; 
સુંઘવુ' એ પણુ સર્વનુ' એકજ છે.*? પશુ, પક્ષી, ક્રીટક, કીડી ઇત્યાદિ જગતમાં નિર્સાણુ થચેલા 
સર્વ જીવોનું પદાર્થજ્ઞાન પણુ એકજ છે.'” પાણી સર્વને ઠં'ડુજ લાગે છે; અગ્નિ સર્વને દ્વાઢક 
હોય છે, અર્થાત્‌ સર્વના અ'તઃકરણુની' સ'સ્ા એકજ છે.“ પ્રીતિ, અપ્રીતિ એ ઠદેહુસ્વશાવનાં 
લક્ષણા છે પરતુ તે પણુ અ'તઃકરણુના ચોગથી સરખાંજ પ્રતીત થાય .છે.“ અર્થૌત્‌ સર્વનુ' 
.અ'તઃકેરણુ એફ છે એ વાત સર્વથા 'નિક્ષયાત્મક છે; અને એનો અતુભવ આપધુત્તે સવૈત્ર. પ્રાસ 
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થાય છે.*” આપરથી શ'કાતુ' સમાધાન થગુ' અને તેથી હવે અતુમાન કરવાની જરૂર નથી. 
જેટલુ' કાંઇ જાણુવાપણું છે તે સર્વ અ'તઃકરણુનાજ ધર્મ છે.૨૧ 

પ્રત્યેક પ્રાણી જાણીને ખાય છે, જાણીને ડરે છે અને જાણીનેજ નાસી જય છે.૨૨ આ 
એકતા ન્નેતાં પણુ જ્ીટક અને કીડીથી લઈ ને ઠેઠ ખ્રહ્ધાદેવ પર્યત અ'તઃકરણુ એકજ છે. આ 
ચમત્કારિક વાત અતુભવથી જાણુવી નેઈ એ.૨* અગ્નિ મોટા પ્રમાણુમાં હોય કે નાના પ્રમા- 
ણુમાં હોય તોપણુ તે અગ્નિજ કહેવાય છે અને પાણી થોડું હોય કે ઘણું હોય તોપણુ તે 
પાણીજ કહેવાય છે; તેજ પ્રમાણે પ્રાણી નાતુ' હોય કે સોટુ' હોય તોપણુ તે અ'તઃકરણુને 
તો જાણુ છેજ.** કોઈ પણુ જણુસ નાની હો કે મોટી હો તો પણુ તેનો નમૂતો તો એકજ 
પ્રકારના હોય છે. કોઈ પણુ જ'ગમ પ્રાણી સ'જ્ઞારહિત 'નથી.૨" જાણુનાર એટલે અ'તઃકરણુ 
અને અ'તઃકરણુ એ વિષ્ણુના અ'શ છે. આ પ્રકારે અ'તઃકરણુરૂપે વિષ્ણુ જગતતુ' પાલન કરે 
છે.૨૬ અનજ્તાનથી પ્રાણીનો નાશ થાય છે અને અત્તાનનેજ તસોગુણુ કહેવામાં આવે છે. આ 
'શ્રકૉરે તમોગુણુથી રુદ્રસ'હાર કરે છે.૨” કાંઇક જ્ઞાની હોવુ' અને કાંપ્કે અજ્ઞાની હોવુ' એ 
રજેચુણુનાો સ્વભાવ છે. જાન અને અજ્ઞાન એ ઉભયના મિશ્રણુથીજ જીવને જન્મ પ્રાસ થાય 
છે.* જ્ઞાનથી સુખ થાય છે અને અન્તાનથી ૬ુઃખ થાય છે અને ઉત્પત્તિના ગુણુથી (અર્થાત્‌ 
જ્ઞાન અને અજ્ઞાન એ (ઉભયના મિશ્રણુથી) સુખ અને ફરુઃખ એ ઉભય ભોગવવાં પડે છે.*“ 
જ્ઞાન અને અજ્ઞાનથી મિશ્રિત ખુદ્ધિ એજ આ દેહમાં ખ્રહ્મા છે અને તેજ વારતવમાં ઉત્પત્તિ 
કર્‌ છે.*” આ પ્રકારે પ્રસગાનુસાર ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયના વિચાર અમે જણાન્યો છે; 
પરતુ અતુભવથી તેના નિશ્ચય કરવો જેઈએ. 


સતય ર ગોન્નેદાસંજાનિસવળ. 








મ) તા આરશા'કા કરે છે કેઃ-“સ્વામીજીએ જે વિચાર જણાજ્યો છે તેદ્વારા વિષ્યુના 
(#! તો ખડુધા અભાવજ જણાય છે. એથી તો જાણે ખ્રહ્મા, વિષ્યુ અને મહે- 
શ્વરતુ' અસ્તિત્વજ ન હોય તેમ થયુ'!' ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશ્વર ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને સ'હાર શી રીતે કરે છે તે તો કાંધ સમજાતુંજ નથી.* સૃષ્ટિની 
ઉત્પત્તિ કરનાર ચતુર્ચ્ુખ ખ્રહ્મા તે તો અહોંઆં જણાતોજ નથી. સૃણિનેો 
ચાલ્રનકર્તા ચતુલશુજ વિષ્ણુ તેનુ' તો માત્ર નામજ સભળાય છે* અને સ'હારકર્સા શ'કરની 
તો' પ્રતીતિજ ક્યાં થાય છે ? વળી લિ'ગસુરાણુમાં તો તેના મહિમા કાંઇક જુદોજ જણાવેલે છે.* 
પ્રથમ તો મૂળમાયાને કોણે ઉત્પન્ન કેરી તે પણુ જણાવવું નેઇએ કારણુ કે ત્રણે દેવોનાં સ્વરૂપ 
તો તેની પછીથી થયાં છે." લોકોની ખરી માતા તો માત્ર મૂળમાયાજ છે. તેમાંથી પછી ગુણુ- 
ક્ષેભિણી માયા ઉત્પજ્ન થઈ અને ગુણફક્ષેભિણુીમાંથી ત્રિગુણાત્મક ત્રિદેવ ઉત્પ્ન થયા. શાસ 
અતે સ'સારી લોકો પણુ એમજ કહે છે; પર'તુ તેની ખાત્રી શી રીતે કરવી એવો પ્રશ્ન પૂછવા 
જઈએ ત્યારે તેએ ગભરાઈ જાય છે” સાટે તેમને પૂછવાની કાંઈ જરૂર નથી. તેમનાથી કાંઇ 
ભતુભવ કરાવી શકાતો નથી અને અતુભવ વિના કાંઈ પ્રયત્ન કરલો એ કેબળ બ્રમ છે.“ ને 
જોઇ શ્રતુભવ વિના પોતાને વૈદ્ય કેહેવરાવે અને બ્યશી ખટપટ કરે તો લોકો તેને મૂખે કહીને 
તેનો ઉપહાસજ કરે છછે તેમ આના સ'બ'ધમાં પણુ સમજવું. એનો નિકશ્ષય અતુભવથીજ 
કરવા. નેઇએ. જએ અનુભવ ન હોય તો ગુરુ શિષ્ય ઉભય અ'ધકારમાંજ રહે છે.” ડીક, હેયે 





સમાસ ૩ જે-સૃછિની ઉત્પત્તિ* ૧૭ 
કન્નડ ક ક 
લોકોને તે શું કહેવુ'? તેએ જે કહે છે તે એક રીતે યથાથેજ છે, પરતુ સ્વામીજીએ હવે 
સ્પણ્તાપૂર્વક સમજાવવું નેઇએ.?? 

દવાએ માયા બનાવી એમ કહીએ તો દેવાનાં રૂપા પણુ માયામાં આવે છે. માયારમેજ 
માયાને બનાવી એમ કહીશ તો તે પણુ થથાર્થ નથી, કારણુ કે માયા તો એકજ છે.'* ઠીક, 
હેલે ભૂતોએ તેને બનાવી છે એમ કહીએ તો તે પોતેજ ભૂતોની ખનેલી છે; અને તેને પરખ્રહ્યો 
ખનાવી છે એમ કહોએ તો પરખ્રહ્માના અ'ગમાં કલુત્વ નથી;?૨ અને માયાને સત્ય કહીએ તો 
ખ્રહ્મામાં કલુત્ત આવે છે અને માયાને મિથ્યા કહીએ તો તેમાં કર્તૃત્વ ક્યાંથી હોય ?'* તો 
હેવે સર્વ સ્પણતાપૂર્વક સમજાય અને મનને પ્રતીતિ થાય એવી રીતે દેવે યુપાવ'ત થઇને સમજાવવું 
જેઈ એ." અક્ષર વિના કાંઇ શખ્દ થતો નથી અને દેહે સિવાચ અક્ષર થતો નથી તેમજ 
દેહુવિના દેહે ઉત્પન્ન થતો નથી.?* સર્વ દેહેમાં નરદેહે શ્રેણ છે, નરદેહમાં ખ્રાહ્માણુદેહ શ્રેછ છે 
અને ખ્રાહ્મણુદેહેનેજ વેદના અધિકાર છે.'” તો. પછી તે વેદો ડ્યાંથી થયા ? દેહ શાથી થયા? 
અને દેહુ શામાટે તથા કેવી રીતે પ્રકટ થયા ?'“ 

આ રીલે શ્રોતાની શ'કા વૃદ્ધિ'ગત થઈ, તો હેવે તેતુ' સમાધાન કરવુ' જેઈએ. વક્તા કહે 
છે કે હવે ખશખર લક્ષ્ય આપીને શ્રવણુ કરે.૨“ અતુભવ નેવા જઈએ તો સ'કટ ઉપસ્થિત 
થાય છે અને સઘળો ઘૉંટાળાો થઈ જાય છે. ઠીક, હેવે ને અતુમાન કરતા બેસી રહીએ તો 
ઘડીની પાછળ ધડી ચાલી જઈ કાળ વ્યતીત થઈ જાય છે.*” લેોકન્યવહાર અને શાસ્રનિણુ- 
યમાં અનેક સિદ્ધાંતો સિદ્ધ કરેલા હોય છે, માટે તેમાં એકજ અતુભવ આવે એમ નથી.*? 
હેવે જે શાસ્રના આદર કરીએ તો આ ઘોૉંટાળા કદિ પણુ મટે એમ નથી અને જે આ ઘૉંટા- 
ળને છોડી દઇએ તો શાસ છૂટે છે,*૨ માટે શાસને સ'ભાળી અનુભવ ખતાવવો નેઇએ. પૂર્વ 
પક્ષ છેડી દઇ સિદ્ધાંતના વિચાર કરવો જોઇએ અને એકજ ભાષણુથી શાણા માણુસતુ' તથા 
મૂખેનુ' પણુ સમાધાન કરવું જેઇએ.** શામાં પૂર્વપક્ઞ અર્થાતૂ શકા નિદિષ્ટ કરેલી હોય છે, 
પરતુ પૂર્વપક્ષ મિથ્યાજ હોય છે; માટે ખરેખરો વિચાર કરીએ તો એનો દોષ અમારી ઉપર 
આવી રકે એમ નથી*”૪ તથાપિ શાસને સ'ભળાવી થોડોક ચમત્કાર બતાવું છુ; માટે શ્રોતાએ 
તેનો ખરાખર વિચાર કરવો.૨" 


નિ નાભ્ાપા આ રે 
હિઝ. પમા રૂ ઝો-શછિની ૩ત્વત્તિ. 











દાનાતાતતાાગઉફ સે ઉબર નાનાવશાસાતાાાતણ 
પાધિરહિત જે આકાશ તેજ નિરાભાસ ખ્રહ્મા છે. તે નિરાભાસમાંજ મૂછામાયાના 
જન્મ થયેલો છે.' તે મૂળમાયાનુ' સ્વરૂપ વાયુરૂપજ છે, એ વાત લક્ષ્યમાં 
રાખને; અને તે વાયુરૂપી માયામાંજ પ'ચ ભૂત તથા ત્રણુ ગુણુ હોય છે.* 
આકાશમાંથી જે વાયુ ઉત્પન્ન થાય છે તે વાયુદેવ કહેવાય છે અને 
પ ના વાયુમાંથી જે અસ્તિ ઉત્પન્ન થાય છે તેને અસ્િદ્ેવ કહેવામાં આવે છે.* 
અગ્નિમાંથી ઉદ્ક થાય છે, તે નારાયણનું સ્વરૂપ છે. ઉદ્કમાંથી પૃથ્વીના આકાર ખને છે અને 
તે ખીજ રૂપજ છે.* તે પૃથ્વીના ગર્ભમાં જે પાષાણુ ઉત્પન્ન થાય છે તે દેવ કહેવાય છે. 
પાષાણુદેલોની ખાબતમાં લોકોના પુષ્કળ અત્તુભવ છે." યદ્યપિ લોકે પત્થર, માટી, ઇત્યાદિને 
દેવતા માને છે, પરતુ વાસ્તવમાં સકલ દેવતાએ વાચુમાંજ રહે છે.* દેવ, યક્ષિણી કાત્યાયની, 


ચાસુ'ડા, જખણી, માનવિણી, ઇત્યાદિ નાના પ્રકારની શક્તિ (દેવી)એ દેશપરત્વે ભિન્ન ભિન્ન 
હ. ૨૫. 





શૃષ્૪ શ્રીદાસબાધ-ટશક ૧૦ સે? 
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સ્થાનોમાં હોય છે.” કેટલીક શક્તિએ પુરુષવાચક નામવાળી પણુ હોય છે; અને અનેક શક્તિઓ 
ભૂત “દેવતા' આદિ નસુ'સક લિ'ગનાં નામવાળી પણ્‌ હોય છે.“ આ રીતે દેવ, દેવતા, દેવત, 
ભૂતો વગેરે પૃથ્વીમાં અસ“ખ્ય છે, પરતુ તે સર્વ વાય્ુસ્વરૂપ કહેવાય છે.” સમે સર્વ વાયુસ્વ- 
રૂપ હોય છે અને પ્રસ'ગાોપાત અનેક પ્રકારના દેહ પણુ ધારણુ કરે છે એ સર્વની પાછળ ગુપ્ન 
રહેવું, પ્રકટ થવું, પેદા થવું અને લય પામવું એ સર્વ ક્િયાએઓ લાગેલી હોય છે.” તે સર્વ 
વાયુસ્વરૂપેજ સ'ચાર કરે છે. જ્ઞાન, વાસના, વૃત્તિ ઇત્યાદિ નાના પ્રકારે જગજ્જ્યોતિ વાયુમાં 
ભરેલી છે.!૨ આકાશમાંથી વાયુ ઉત્પન્ન થઈ તે બે ભાગમાં વિભક્ત થઇ જાય છે.£* વાયુનો 
એક પ્રકાર શાશ્વત છે તે સર્વને વિદિતજ છે. વાયુમાં એક જગન્જ્યોતિ હોય છે, તે જગન્જ્યો- 
તિમાંથી દેવ, દેવતા પ્રભતિ અસ'ખ્ય મૂતિઓ ઉત્પન્ન થઈ છે.? વાયુના વિકાર પુષ્કળ છે. 
પરતુ તેમાં સ્રુખ્ય બે વિભાગ છે. હવે તેજની વાત શ્રવણુ કરશે.” વાજ્રુમાંથી તેજ ઉત્પન્ન 
થઇ તે ઉષ્ણુ અને શીતરૂપે પ્રકટ થયુ છે. તે તેજનાં બે પ્રકારનાં રૂપો પણુ હવે શ્રવણુ કરશે।.૫ 5 
ઉષ્ણુરૂપમાંથી દેદીપ્યમાન પ્રકાશવાળે સૂર્ય ઉત્પન્ન થાય છે. વળી તેમાંથી સર્વભક્ષક અગ્નિ અને 
વિઘુલ્લતા પણુ ઉત્પન્ન થઈ છે.5 શીતલરૂપમાંથી ઉદકે, અમૃત, ચદ્ર, નક્ષત્રો અને ટાઢ એ 
ભસ્તુઓ ઉત્પન્ન થઇ છે. હેવે હે શ્રાતાએ ! એકાગ્રચિત્ત કરી આગળ સાંભળો.” તેજના વિકારો 
પણુ અનેક છે; પરતુ તેના જ્ુખ્ય વિભાગો બેજ છે. ઉદકના પણુ બેજ ભાગ છે; ઉટ્ક અને 
અમૃત.?“ હુવે પૃથ્વીની વાત સાંભળો. પાષાણુ, મૃત્તિકા, એ તેનો એક શાશ્ચત પ્રકાર છે અને 
સુવર્ણ, પારસ તથા અનેક પ્રકારનાં રત્નો એ તેનો બીજે પ્રકાર છે.'* પૃથ્વીમાં અનેક રત્નો 
ભરેલાં છે, તેમાં ખાટાં ક્યાં અને ખરાં ક્યાં તે સર્વ વિચાર કેરવાથી પ્રતીત થાય છે;*” પરતુ 
મનુષ્યની ઉત્પત્તિ ૩્યાંથી થઈ એ શ'કા હેજી કાયમ રહી છે, માટે હવે શ્રાતાએ એકાગ્રપણે 
આગળ લક્ષ્ય આપવું.** 
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વે ઉત્પત્તિ વિષે નેઈએ તો મતુષ્યથી મતુષ્ય અને પશુદ્રારા પફ] નિપજતાં 
પ્રત્યક્ષ દેખાય છે.૨ ખેચર (આકાશમાં સ'ચાર કરનારાં પક્ષીએ); ભૂચર (ભૂમિપર 
કિટ સ'ચાર કરનારાં મતુષ્ય, ગાય, ભે'સ ઘૃંત્યાદિ પ્રાણીએ); વનચર (વનમાં રહેનારાં 
ખે?” પશુ, ન્યાદ્ર, સિ'હે, ડુષર ઈત્યાદિ પ્રાણીએ); જલચર (જલમાં રહેનારાં માછલાં, 

રં કાચબા, મગર ઇત્યાદિ પ્રકારનાં પ્રાણીએ), એ સર્વ અનેક પ્રકારનાં શરીરો પણુ 
શરીરેમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે.* પ્રત્યક્ષને પ્રમાણુની અને નિક્ષયને માટે અતુમાનની, તેમજ 
સીધો માર્ગ હોય છતાં આડેમાર્ગેજ જવાની જરૂર નથી.* કેઈ પ્રસ'ગે એકમાંથી બીના પ્રકા- 
રતુ' પ્રાણી પણુ જન્સે છે, પરતુ તે પણુ શરીરજ કહેવાય છે. શરીર શિવાય શરીરની ઉત્પત્તિ 
થઈ શકતી નથી. તો હવે આ સર્વ પ્રાણીની મૂળ ઉત્પત્તિ કૈવી રીતે થઇ અને તે કેણું તથા 
રમાંથી કરી ? વળી તે ઉત્પત્તિ જેણું પણુ કરી હોય તેનુ' શરીર કોણે રચ્યું' ?₹* આ વાતનો 
વિચાર કરવા જઇએ તો વાત ઘણી લ'ખાય છે, અને તે છતાં પણુ શરીર શી રીતે ઉત્પન્ન 
થયુ* ? તે શેમાંથી ઉત્પન્ન થયુ ? અને તેને કોણ ઉત્પન્ન કર્યું ? તથા જેશુ તેને 
ઉત્પન્ન કર્યું તેતુ' શરીર કેણે ઉત્પન્ન કર્યું (* એવી જે મૂછ શ'કા તે તો તેમનીતેમજ 
શહે છે. તો હવે તેનો ઉત્તર સાંભળો, પ્રતીતિ થવા 'પછી શ'કા ધરવાનુ' કારણુ રહેતું નથી.” 
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પ્રતીતિ એજ ખરૂ' પ્રમાણુ છે. મૂર્ખનેજ તે અપ્રમાણુ લાગે છે; પરંતુ શખ્દના વિશ્વાસથીજ 
મતુષ્યને પ્રતીતિ થાય છે એમ જાણવું.“ ખ્રહ્દાથી ઉપજેલી મૂળામાયાનેજ અણધા પ્રમૃતિ 
કહેવામાં આવે છે. ભૂતોમાં અને ત્રિગુણા માં તે મૂછામાયા મિશ્રિત થચેલી છે.“ તે સૂળ- 
માયા વાયુરૂપ છે, અને વાયુમાં જે ચેતનાનું રૂપ છે તેજ ઇચ્છા છે; પરંતુ તે ઇચ્છાનો 
આરીપ ખ્રહ્મને લાગુ પડતો નથી.?” તથાપિ ને તે ખ્રહ્મપર મૂકવામાં આવે તો તે બ્યથે જરી; 
કારણકે આત્મા નિર્શ્ીુણુ અને શખ્દાતીત હોઇ સર્વત્ર ભરેલો છે.'? નિર્ગુણુ ખ્રહ્મા તેજ આત્મા 
છે. જે જે વસ્તુ નામવાળી છે તે સર્વ ભ્રમ છે. આપણે આપણી કલ્પનાથી તેને ઉપાધિ 
લગાડીએ તેથી તેને તે વળગી પડતી નથી.'?* દુરાગ્રહથી તેનાપર ઉપાધિનુ' આરપણુ કરીએ 
તોપણુ તે આકાશને પત્થર માર્યા સમાનજ થરો. પત્થર મારવાથી આકાશ કાંઈ તૃટી ફૂટીને 
છિન્નભિન્ન થોાડુ'જ થઇ જાય છે !3* એજ પ્રમાણે નિવિકાર ખ્રહ્મામાં વિકાર આરોપવો બ્યથી 
છે; કેમકે વિકાર નાશવ'ત છે અને નિવિકાર તો જેવા ને તેવાજ રહે છે.?” 

હલે અતુભવતુ' નિરૃપણુ શ્રવણુ કરે. પ્રતીતિ થયા પછી નિશ્ચય કરશે તોજ અનુભવને 
યશ મળરે.*” ખ્રહ્મમાં વાયુરૂષે રહેલી મૂછમાયામાં જે ચેતના છે તેજ ઈશ્વર છે. તેનેજ ઈશ્વર 
અને સર્વેશ્વર કહેવામાં આવે છે.'* તેજ ઈશ્વર શુણુરૂપે ખને છે અને તેના ત્રણુ વિભાગ પડીને 
ખ્રહ્મા, વિષય અને મહેદ્વર ઉત્પન્ન થાય છે.?” સત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણેનુ' વર્ણન પાછળ 
થઈ ચૂડયું' છે.'” જ્ઞાતા ભગવાન વિષ્ણુ છે, જ્ઞાતા અજ્ઞાતા ચતુરાનન ખ્રહ્મા છે અને અજ્તાતા 
તે અત્ય'ત ભોળા પ'ચાનન મહેશ છે.?“ એ ત્રણુ ચુણા એક ખીનમાં મિશ્રિત થચેલા હોવાથી 
તેમને જુદા તો કેવી રીતે પાડી શકાય ? પરતુ પ્રાધાન્યત અને ગાણુતાના ભાસ ઉપરથી તેને 
જુદા કહી શકાય છે.*” વાયુમાં જ્યારે વિષ્ણુ હોય છે ત્યારે તે વાયુરૂપજ હોય છે. પાછળથી 
તે ચતુર્ભુજ દેહધારી થાય છે.*? તેજ પ્રમાણે ખ્રહ્દાદેવ અને શ'કર પણુ પ્રસ'ગોપાત દેહુ 
ધ્રારણુ કરે છે. તેમને ગુમ થવાને અને પ્રકટ થવાને વાર્‌ લાગતી નથી.** મનુષ્યો પણુ ગુસ્ 
થાય છે અને પુનઃ પ્રકટ થાય છે, એ હાલમાં સુદ્ધાં પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે; તો પછી 
દેવમાં તે પ્રકારતું' સામર્થ્ય હોય તો તેમાં આશ્ચર્ય શું ૨૨ દેવ, દેવતા, ભૂતો અને દૈવતો 
એમના અગમાં વિલક્ષણુ સામથ્ય હોય છે અને તેજ પ્રમાણે રાક્ષસાના અ'ગમાં પણુ વિલક્ષણુ 
સામથ્યે હોય છે.** ભૂત પણુ વાગુસ્વરૂપજ હોય છે. તે વાયુની સાથે ખડખડાટ કરતો ચાલે 
છે અને અકસ્માતૂ ખારેક, કોપરાં વગેરે નાખી દે છે.૨“ એ સવ અસત્ય છે એમ કહેશે તો 
તે વિષે સુષ્કળ લોકોને માહિતી છે અને તે સર્વ પોતપોતાના અતુભવથી તે વાત જાણે છે.*% 
મનુષ્યો સુદ્ધાં નાના પ્રકારનાં રૂપો ધાશ્ણુ કરે છે અને પરકાયામાં પ્રવેશ કેરે છે, તો પછી જે 
પરમાત્મા અને જગદીશ્વર છે તે તેવાં રૂપો શામાટે ધારણુ ન કરી શકે ?** આ પ્રમાણે 
વાગુસ્વરૂપમાંથી દેડરૂપ ધારણુ કરીને ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશ્વર ઉત્પન્ન થયા અને પાછળથી 
તેમના પુત્રપોત્રોના વિસ્તાર થયેો.*“ તેમણે મનમાં સ્રીઆની કલ્પના કરતાંજ તે ઉત્પન્ન થઇ; 
પરતુ તેમણે કદી પણુ તેમના દ્વારા પ્રજેત્પત્તિ કરી નથી.“ તેજ પ્રમાણે તેમણે ઇચ્છા માત્રથી 
પુત્રની કલ્પના કરી અને તેથી તેએ ઉત્પન્ન થયા. હેરિહુરાદિક એજ પ્રકારે વર્ત્યા છે.” 


(ગીતામાં કહ્યું છે કે ) “ પૂર્વે સત્રકષિ અને ચોદ મતુ મારી ભાવના-મનથી ઉત્પન્ન થયા, 
અને પાછળથી આલોક તથા આ સર્વ પ્રજા તેમના દ્વારા ઉત્પન્ન થઈ. ” 
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પછી ખ્રહ્મદેવે સૃષ્ટિ રચવાની ઇચ્છા કરતાં તે પણુ ઇચ્છાની સાથેજ નિર્માણુ થઈ. જીવસછિ 
પણુ એજ પ્રકારે ખ્રહ્મદેવે નિર્સાણુ કરી છે.૨! તેણે નાના પ્રકારનાં પ્રાણીઓની કલ્પના કરી અને 


શૃષ્રૃ મીદાસબોાધ-દશક ૧૦ મેઇક 








ઉત્પન્ન થઇ.** કેટલાંક પ્રાણીઓ ( ચાંચડ, માકણુ વગેરે ) સ્વેદથી ઉત્પન્ન થયાં, તેઓ સ્વેદજ 
કહેવાયાં અને વાયુમાંથી વનસ્પતિ ઉત્પન્ન થઇ તે ઉદ્દભિજ કહેવાઇ.*? મનુષ્યની જેવી ગારુડી 
વિદ્યા (ઇદ્રેજલ ) હોય છે અને રાક્ષસોની જેવી માયાવી વિદ્યા હોય છે તેવીજ ખ્રહ્ધાની 
સૃષ્િવિદા પણુ હોય છે.** મતુષ્યોની વિદ્યા એક પ્રકારની હોય છે, તેનાથી રાક્ષસાની વિદ્યા 
શ્રેઠ હોય છે, અને ખ્રહ્દાદેવની વિદ્યા તેથી પણુ શ્રેષ્ઠ હોય છે." આ પ્રકારે ખ્રહ્માએ જ્ઞાની 
અને અજ્ઞાની પ્રાણીઓ ઉત્પન્ન કર્યા અને તેમને વેદ કૅહી માર્ગે લગાડયાં. આ પ્રકારે ખ્રહ્મદેવે 
સૃષ્ટિની રચના કરી.9* પછી શરીર દ્વારા શરીરની રચના થઇ અને એ પ્રકારે શરીરને વિસ્તાર 
'થવા લાગ્યો.” આટલા વિવેચનથી શ્રોતાની શ'કાતુ' નિરસન થયુ' અને સમગ્ર સૃછિનો વિસ્તાર 
ફેવી રીતે થયો તેની પ્રતીતિ થઇ.“ આ રીતે સૃષ્ટિની રચના થયા પછી વિષ્ણ તેવુ પ્રતિ- 
પાલન કેવી રીતે કરે છે તેતુ' વિવેચન પણુ શ્રોતાઓએ જાણુવુ' નેઇએ.?” 


વિષ્યુતુ' મૂછ સ્વરૂપ સત્વગુણુ, ચૈતન્ય વા જ્ઞાન છે. એ સૂક્મરૂષ અદશ્ય રહૅ છે. એના 
ઠ્ાસ સર્વ પ્રાણીઓની રક્ષા થાય છે અને એજ સૂક્મરૂપ સ્થૂલ શરીર ધારણુ કરી દુષ્ઠેના 
સ'હાર કરે છે.** ડુછેના સહાર કશ્વાને માટે અને ધમની સ'સ્થાપના કરવાને માટે વિષ્ણુને 
અનેક અવતાર ધારણુ કરવા પડયા છે.*? “ સાધુષુરુષતું સ'રક્ષણુ કરવાને માટે, ડુછોનોા સ'હાર 
કરવાને માટે અને ધમેની સ્થાપના કરવાને માટે હું' ગુગે યુગે પ્રકટ થાઉં છુ. ”ક# એમ 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને ગીતામાં કહ્ધુ' છે, માટે સકલ ધમેસ'સ્થાપકો પણુ વિષ્ણુના અવતારજ હોય 
છે. જે અભક્ત અને દુર્જન છે તે તો સહેજ રાક્ષસાની કોટીમાં આવી જાય છે.”* હુવે જે 
પ્રાણીઓ જન્મ પાસે છે તેએ ચૈતન્ય જતાં નછ ચઇ જાય છે; અને આ પ્રકારે રુદ્ર-તસે।- 
ગુણુ તેમના નાશ કરે છે.”* રુદ્રના પૃણુ કોપ થતાં સમગ્ર સૃષ્ટિના નાશ થઈ જાય છે; અને 
તે સ'હારકાળે સમગ્ર ખ્રહ્માંડ બળીને ભસ્મીભૂત થઇ જાય છે.” ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયને 
વિચાર આ પ્રમાણે છે; તો શ્રોતાએ તેને બરાબર લક્ષ્યમાં રાખવો.” કલ્પાંતે સહાર કેવી 
રીતે થાય છે તેનુ' વણુન આગલા સમાસમાં કરવામાં આવરે. પાંચ પ્રલથોને જાણુનારજ 


ખરો જ્ઞાની છે.*' 
----૯૭૩ન્ન્ક-----.-- 


તમાલ જ્‌ મો-પંચપ્રજ્યતિલ૯ પળ, 


વે પ્રલયંનાં લક્ષણે સાંભળો. પિ'ડમાંના બે પ્રલયો એક નિદ્રા અને ખને મરણુ.' 
છે બ્રહ્માંડમાં પણુ એવા બે પ્રલચો છે. દેહે ધારણુ કરનાર ત્રણુ મૂતિઓ ( ષ્રહ્મા, 
વિષ્ણુ અને મહેશ્વર ) જ્યારે નિદ્રાવશ થાય છે, તે સમયે ખ્રહ્ાંડમાં નિદ્રા- 
પ્રલલ થાય છે,* અને. ત્રણે મૂઈતિના અ'ત થાય છે ત્યારે ખ્રહ્માંડના પણુ કલ્પાંત 
જે થાય છે. એનેજ ખ્રહ્મપ્રલલ પણુ જાણુવો.? આ પ્રમાણે પિ'ડમાં બે અને ખ્રહ્યાં- 
ડમાં બે, એવા ચાર પ્રલય થાય છે; અને પાંચમે! પ્રલય વિવેકના છે.” હવે એ પાંચે પ્રલયોનુ' 
ખબતુક્રમે એવી રીતે વણુન કર્‌ છુ કે તે અનુભવમાં આવી જાય.” 


% ઘરિશ્રાળાચશાખૂનાં વિત્તાશાય જ યુય્કતસામ્‌ | 
પર્મચંદ્થાપનાર્થાય ચંમવામિ યુથે યુગે 1 ૮ ॥ (પીલા બ ૪ 
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સમાસ પ સો।-પંચપ્રલયનિર્પણુ* ૧૯૭ 

જ્યારે નિદ્રા આવે છે ત્યારે સર્જ જાગૃતિવ્યાપાર ખ'ધ પડે છે અને શરીરમાં સ્વપ્ના- 
વસ્થા વા સુષુત્તિ અવસ્થા આવી જાય છે.* આ પ્રમાણે જાચૃતિનો ક્ષય થવો એતુ' નામજ 
નિદ્રાપ્રલય છે. હવે મૃત્યુપ્રલય કૈવી રીતે થાય છે તે શ્રવણુ કરો.” દેહમાં જ્યારે રોગ પ્રબળ 
થાય છે અથવા કોઈ ખીજે કઠિન પ્રસંગ સવી પડે છે ત્યારે પ'ચપ્રાણુ પોતાના બ્યાપાર છેડી 
દઈ ખહાર નીકળી જાય છે. મન પણુ ચાલ્યુ' જાય છે અને કેવળ શરીર પડી રહે છે. એ 
ખીને પ્રલય છે.” ત્રીનને પ્રલય ખ્રદ્દાદેવ નિદ્રિત થાય એ છે. ખ્રહ્દાદેવ નિદ્રાગ્રસ્ત થયા એટલે 
મૃત્યુ લોકનો અસ્ત થઈ પ્રાણીમાત્રના સર્ષ યાપાર ખ'ધ પડે છે.'” તે સમચે પ્રાણીઓના સૂક્મ 
અ'શ (લિગદેડ ) હોય છે તે વાતાવરણુમાં વાસ કરે છે. આવી સ્થિતિમાં કેટલેક કાળ 
બ્યતીત થાય એટલે ખ્રહ્માદેવ જાગૃત થાય છે,?? અને ચુનઃ નવીન સૃછિ નિર્માણુ કરે છે તથા 
અસ્તન્યસ્ત થચેલા જીવોને પુનઃ પૂર્વવત્‌ કરે છે. આમ કરતાં કરતાં ખહ્ાદેવતુ' આયુષ્ય 'પુર્‌' 
થાય એટલે પછી ખ્રહ્માપ્રલલ થાય છે.'* 


તે સમયે સો વષે પર્યત વર્ષાદજ પડતો નથી, તેથી સર્વ પ્રાણીઓ મૃત્યુના પ'જામાં સપ- 
ડાય છે અને પૃથ્વી અત્ય'ત તસ થઈ જાય છે.'* સૂર્ય પોતાની ખરે કળાથી પ્રદીત્ત થાય છે, 
તેથી પૃથ્વી ભડભડ ખળવા લાગે છે. તે અગ્નિ પાતાળમાં પ્રવેશ્યો એટલે શેષ વિષજ્વાળા 
છોડવા લાગે છે.'* આકાશમાં સૂર્યજ્વાળા અને પાતાળમાં શેષની વિષજ્વાળા છુટીને ઉભય 
બાજુથી ભૂગોળ ખળવા લાગ્યો એટલે પછી ખબાકીજ શું રહે ?પ૫ સૂર્યની પ્રખરતા *ૃદ્ધિ'ગત 
થાય છે અને તેથી ચારે બાજુ કોલાહલ મચી રહૈ છે. મેરુની કોરણ્‌! ધડાધડ તૂટી પડે છે.*5 
સ્વગલોકે, સત્યલોક, વૈમુ'ઠ, કેલાસ ઇત્યાદિ અનેક લોકો ભસ્મીભૂત થઈ નાય છે.” સેરુ 
સર્વથા નણ થઇ જાય છે, તેનુ' માહાત્મ્ય લલ પામી જાય છે, અને સર્વ દેવો વાતાવરણમાં બ્રમણુ 
કરવા લાગે છે.” પૃથ્વી ભસ્મ થયા પછી સુસળધાર વૃછિ થાય છે, અને નિમિષ માત્રમાં 
સમગ્ર "પૃથ્વી પાણીમાં પીગળી જાય છે.“ પછી માત્ર ઉદકજ રહે છે, તેને અસ્તિ ભક્ષણુ કરી 
જાય છે; અને પછી અસ્તિની અપર'પાર જ્વાળાઓ વિલક્ષણુ રીતે એકત્રિત થાય છે.૨” સસુદ્ર" 
માંના વડવાનળ, શ'કરના નેત્રમાંનાો નેત્રાનલ, ખ્રહ્માંડની આસપાસ રહેનારો આવરણાનલ અને 
સૂર્ય તથા વિઘ્યહ્યતા,* એટલા અગ્નિની જ્વાળાખા એકત્રિત થઇ એટલે દેવો પણુ દેડ છોડી 
દૈ છે અને પોતાના પૂર્વરૂપથી “ પ્રભ'જની? વાક્વુમાં મળી જય છે.** તે વાયુ અગ્નિને લાગે 
છે એટલે તે અગ્નિ એકદમ ખુઝાઈ જાય છે અને વાયુ સ્ત્રશ્છ'દતાથી પરબ્રહ્મમાં દોડે છે.૨* 
તે સમચે ધુસ્ન જેમ આકાશમાં મળી જાય છે તેવી વાયુની દશા થાય છે; ભર્થાત્‌ તે પર- 
છાહ્ઘામાં મળી જાય છે. ઘણા માં થોડાનો નાશ થાય છે એમ કહેવાય છેજ.* વાગ્ુ પિગળી 
ગયો એટલે સૂક્મંભૂતા અને ત્રિગુણાત્મક જે ઈશ્વર તે# નિવિકભ્પમાં હીન થઈ પોતપોતાનું 
અધિષ્ઠાન છોડી દે છે.૨૫ ત્યાં જ્ઞાન નદ થાય છે, જગજ્જ્ચોતિ છુઝાઇ જાય છે અને શુદ્ધ 
તથા સારરૂપ જે સ્વરૂપસ્થિતિ તેજ શેષ રહે છે.૨* 


નામાભિધાનવાળી જે જે વસ્તુઓ છે તે સર્વ પ્રકૃતિના ગુણુથી ઉત્પન્ન થચેલી છે. ને 
પ્રકૃતિ ન હોય તો બાલી પણુ શી રીતે શકાય ?*” પ્રમૃતિ રહેવા છતાં વિવેક કરવો એનુ 
નામ વિવેકગ્રલય છે. આ પ્રમાણ પાંચે પ્રલલો તમને સ્પષ્ટ રીતે દર્શાવી આપ્યા.૨“ 


સ મરા તોડ સલાટ સરદાર 








રર તાર સાલસ પરિસર તારિરતઉશિિ તરિ ત 0દિાારદિદેર: 














* મંડીમાયા, 


૧૯૮ થીદાસબોધ-દશક ૧૦ સૈ? 


હાડુટક:93મ-મ૦૯૦૯૮૦૬૬૦રઝ:ગટસઝટસાઝઇઝસનઝ#સર કટ પટ૩:ઝ૦૦૨૫૩૦૯૩૦૫૩:૬-૯૫૯૦૦ ૬:૪2: %૦ વતક મઇઝઝઝાડાઝનગમ૦%૩૬2% ૪૦૦૭૦૭૪ ઇશસારઝઝટઝવ: ઝર તાનઇાસટઝાઝ%ાડડઝ૦૦૦૦૬૦ઝકટઝાવઝટાન્ટઝઝકડામકાયઝાઝડાાટટઝયગકટ 
08 પ૫૫/ળ”મણ,.#”"થ.ત/ઇ” ૧૭”. 6” "પામ ત "વા. ,-# ૧7 ૧% 4” ખનન અ૧..૦”૧, ૦-૧૫ ૮૭૦ ફન, તઇઈ ૪/#” ખા ૪૦ મય. જખમ ક” પ૬૮૦ન-આ ““૫૫ ૭૦૧૫૯૫૫૦ ૦૫૫૫ _#*૦, (#“૫૯,ન-"૧૨_/7” "અ, ૭ના, /# “મ, ૮૭૦૧૦૦૭૭." ૮/4૧. તઈ”જકસ/”૦, તાઈ-૧૫ (૦-૫૦૨-૫૯ ૮”, તત" 4૧ તભ, છાય પાઇ મ પઇશળપણઇમ૫યટાઇન વદ પણઇાપ 


તમાલ ૬ દો-સ્રમનિ₹વળ. 





 ત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયતુ' જૃત્તાંત જણાન્યુ% પરતુ તેની પહેલાં તેમ પછી 
પણુ નિ્શુણુ, નિરાકાર પરમાત્મા તો તેવા ને તેવાજ રહે છે. હોવું, રહેવું 
અને જવું એને પરમાત્માની સાથે કાંઈ પણુ સ'બ'ધ નથી. આદિ, સથ્ય 
અને અ'તમાં પરમાત્મા તો એકસરખોજ ભરેલો હોય છે.ચ પરખ્રહ્મા તો 
ચિરસ્થાયીજ રહે છે. ભ્રમનો ભાસ વચમાંજ થાય છે, ભ્રમ ભાસે છે ખરે; 
પરતુ કાલાંતરે તે નટટ થઇ જય છે.” વચમાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લલ અખ'ડપણે ઉત્પન્ન 
થયા કરે છે અને નટટ થયા કરે છે. અ'તે એ સર્વનો પણુ પ્રલય થઈ જાય છે.” જે વિચાર- 
વ'ત હોય છે તે સારાસારવિચાર કરે છે, માટે તે પ્રથમથીજ આ વાતથી પરિચિત હોય 
છે.પ પુષ્કળ બ્રમિત મતુષ્યો એકઠાં થાય એટલે તેમાં શાણાનુ કાંઇ ચાલતું નથી. સૃષિમાં 
સમજુ-જ્ઞાની માણુસો માત્ર થોડાજ હોય છે. હવે જ્ઞાની માણુસોનાં લક્ષણા કેવાં હોય છે તે 
થોડું જણાવુ”. મહાસુરુષ હોય છે તે ભ્રમથી સર્વથા અલિસ્ત હોય છે.” બ્રમરહિત મહાત્માને 
મનથી ઓળખવો નેઈએ, માટે હવે ભ્રમતું નિરૂપણુ કર્‌' છુ' તે શ્રવણુ કરશે.“ સવત્ર એક પર- 
ખ્ય ભરેલો છે. તેમાં કદિપણુ વિકાર થતો નથી. તેના સિવાય જે જે ભાસે છે તે તે સરવ 
બ્રમનાંજ સ્વરૂપો છે.“ ત્રણુ ગુણો અને પ'ચમહાભૂતો ( અછધા પ્રકૃતિ નો કલ્પાંતે નાશ થાય 
છે માટે તે સર્વ બ્રામક છે.3* હુ', તું, એ ભ્રમ છે, ઉપાસના પણુ ભ્રમ છે અને ઈશ્વર એ 
પણુ બ્રમ છે; એમાં તિલ માત્ર શ'કા નથી.?? 
અમેળાદં ખ્રમેળત્વં ખ્રમેણોપાસજ ઝના? । ખ્રમેખેશ્વરમાવત્વં ખ્રમમૂઈમિટ ગત્‌ |! ૨ ॥। 
(હું પણુ ભ્રમ છું; તું પણુ ભ્રમ છે; ઉપાસકો પણુ ભ્રમ છે; અને ઈશ્વર સ'બ'ધી ભાવના 
એ પણુ બ્રમજ છે. આ પ્રમાણે માત્ર ભ્રમ એજ આ સવ જગતતુ' મૂછ કારણુ છે. ) 





ભ્રમને લીધેજ સ્ષ્ટિના ભાસ થાય છે, પરતુ તે મિથ્યા છે. તેમાં જે વિચારવ'ત હોય 
તેમનેજ ધન્ય છે.'* હવે બ્રમતું' નિરૂપણુ અતિશય સ્પષ્ટ રીતે કર્‌' છુ. અને દ્રષ્ટાંતદ્રારા 
વિસ્તારપૂર્વક સમજાવું છુ'.* ટ્રદેશમાં ભ્રમણુ કરીએ એટલે આપણુને દિશાભૂલ થાય છે; 
અથવા તો છેક નિકટનો સ્નેહી પણુ કોઇવાર આળખી શકતો નથી; એતુ નામ ભ્રમ છે.'? કેષ્ઠી 
વસ્તુતુ' સેવન કરવાથી ભિન્ન ભિજ્ઞ પ્રકારની ભ્રામક વિચાર-લહેરીએ ઉઠે છે, અને ભૂતથી તેમજ 
જવરાદિથી અનેક પ્રકારની બ્યથામાં મતુષ્ય લવારી કરે છે તેનું' નામ ભ્રમ છે.૨“ દશાવતા- 
રના નાટકમાંની સ્રીઓ વાસ્તવમાં નટ હોવા છતાં "ખરેખરી સ્ત્રી જેવી ભાસે છે; કિવા એન્દ્ર- 
જાલિકે કરેલા પદાર્થી ખરાજ લાગે છે, તે ભ્રમ છે. મનમાં બ્યથે સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે તેનુ 
નામ પણુ ભ્રમ છે.** કોઈ વસ્તુ અસ્ુક સ્થળે રાખી હોય તે સ્થાન ભૂલાઈ જવુ, કિ'વા માર્ગે 
ચાલતાં માડ ભૂલ્રી જવા, શહેરમાં ગુ'ચવાઈ પડવુ', એ સર્વ બ્રમ છે.” એકાદ પદાર્થ આપણી 
જોતાની પાસેજ હોવા છતાં તે ખોવાઈ ગચો એમ ધારી આપણે ખિન્ન થઇ બેસીએ છીસએે; એનુ 
નામ ભ્રમ છે.'” પદાર્થો ભૂલી જવા અથવા ભણેલુ' ભૂલી જવુ' એતુ' નામ બ્રમ છે.'* ફુક્ષિહ, 
તમપફુકન જેઈને કે ખોટી ખબર સાંભળીને સતત થવું, કિ'વા એકાદ પદાથ જોઇને મનમાં 
ભયભીત થઈ જવુ' એતુ નામ ભ્રમ છે.૨” એકાદ વૃક્ષ, કાઇ કિ'વા જનાવર ટૃછિગાચર થતાં 
ત્યાં ભૂત છે એમ લાગે છે અને વસ્તુતઃ ત્યાં કાંઇ પણુ નહિ હોવા છતાં ગરબડ થઈ રહે છે, 
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એતુ' નામ પણુ બ્રમ છે.*૨ સ્વચ્છ ઉદકને કાચ સમજી તેમાં પડેવુ* કિ'વા પણે દિવાનખાનું' 
છે એમ સમજી દર્પણુ-મહાલયમાં ઘૉંટાળામાં પડવું અથવા ખોટીજ દિશામાં દ્વાર માની કાચની 
સાથે જઈ અથડાવુ', એતું નામ બ્રમ છે.** હોય કાંઇ ને લાગે કાંઈ કહીએ એક ને સમ- 
જાય ખીજુ', જેઈએ કાંઈ ને મનમાં આવે કાંઈ, એતું નામ ભ્રમ છે.** હુમણાં આપણે 
જે જે આપીએ છીએ તે તે આપણુને પાછળથી પ્રાતત થરો, મરેલાં મતુષ્યા ભોજન જમવાને 
આવે છે, આવી આવી માન્યતા એ ભ્રમ છે.૨૪ આ જન્મમાં કરેલુ' ભાવી જન્મમાં જેવુ એ 
તેવુ' પ્રાસ કરવાની આશા રાખવી અથવા મતુષ્યના નામપર પ્રીતિ શ'ખવી એ પણુ બ્રમ છે.૨૧ 
મરેલાં માણુસો રવસમાં આવે, તે કાંઇ માગે અને તેજ નિર'તર મનમાં ઘોળાયા કરે એનુ 
નામ બ્રમ છે.** સર્વ વસ્તુ મિથ્યા જણાવી, પુનઃ ધન દોલતપર મન દોડાવવુ' અથવા જ્ઞાતા 
બનીને પુનઃ વેભવમાં ચકચૂર ખની જવુ' એતુ' નામ ભ્રમ છે.૨” કમેઠ બની જ્ઞાન પ્રત્યે તિર- 
સ્કાર દર્શાવવો, કિ'વા જ્ઞાનનુ' અભિમાન લાવીને જાણી ન્નેઇને ભ્રટટ થવુ' એનુ' નામ ભ્રમ છે. 
દેહાભિમાન, કર્માભિમાન, જાત્યભિમાન, કુલાભિમાન, જ્તાનાભિમાન અને સોક્ષાભિમાન એ સર્વ 
ભ્રમજ છે.૨“ ન્યાય સમજાતો ન હોય, કરેલો અન્યાય જણાતો ન હોય અને તે જાણુવાતુ' 
મિથ્યાભિમાન દર્શાવવુ* એતુ' નામ ભ્રમ છે.*” પાછળનુ કાંઈ સ્મરણુમાં આવતુ ન હોય તે, આગ- 
ળતુ' કાંઈ સૂઝતુ' ન હોય તે, અને નિરંતર અભિમાનપર આર્‌ૃઢ થઈને રહેવુ' એનુ નામ ભ્રમ 
છે.? પ્રતીતિ વિના એષધ લેવુ', પ્રતીતિ વિના પથ્ય કરવુ' અને અતુભવ વિના જ્ઞાનની વાતો 
કરવી એ ભ્રમ છે.2* ફૂલ જાણ્યાવિના પ્રચોગ કરવો, સ્તાન વિના ચોગ કરવો અને વ્યર્થ શારી- 
રિક ભોગ ભોગવવો એતુ' નામ બ્રમ છે.** ખ્રહ્મદેબ ભાગ્યમાં લેખ લખે છે અને છઠ્ઠીને દિવસે 
તેને છઠ્ઠી માતા વાંચી જાય છે એવી એવી માન્યતા અથવા વાતો કરવી એ બ્રમ છે.** 

ભ્રમનો વિરતાર ઘણુ સોટા છે અને તે અજ્ઞાની લોકેોમાંજ ફ્રેલાય છે. તે સમજાવવાને 
માટે તેનું' ઉપર પ્રમાણે સ'ક્ષેપમાં વ્ણુન કકું.*” વિશ્વ મૂળથીજ ઉપર પ્રમાણે ભ્રમરૂપ છે, એટલે 
પછી કયા કયા ભ્રમતુ* વણુન કરવુ' ? નિરરીણુ ખ્રહ્મસિવાયની સર્વ વસ્તુઓ બ્રમરૂપજ છે.*5 
સાની સ'સારથી અલિસ હોય છે એમ અસ'“ખ્ય માણસો જણાવે છે, માટે ગત જ્તાનીઓના 
ચમત્કાર જણાવવા એ પણુ ભ્રમ છે.૨” અત્ર એક આશકા ઉપસ્થિત થાય છે કે એકાદ સોટા 
જ્ઞાતાની સમાધિની પૂનત કરવામાં આવે તો તેથી કાંઇ ફ્લપ્રાત્તિ થાય છે કે નહિ ?*“ તેમજ 
પરમેશ્વરના જે જે અવતારો થઇ ગયા તેમતુ સામર્થ્ય ઘણું દૃષ્ટિગાચર થાય છે, તો તેએ શું 
વાસના ધરીને તેમાં ફસાઈ પડયા છે ?** આવી શ'કા ઉપસ્થિત થાય છે, તો સમર્થે તે શકા 
નિવૃત્ત કરવી નેઇએ. અહીંઆં ભ્રમની કથા સમાપ્ત થાય છે.?* 
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ગયા છે, તો પછી તેમતુ' સામથ્યે આજપર્યત શામાટે ચાલે છે ?' આ 
શ્રેતાની શ'કા છે. વિચાર કરીએ તો આ પ્રશ્ન ખરો છે, માટે વક્તા કહે 
છે કે સાવધ થઇને તેતુ' સમાધાન શ્રવણુ કરેો.* જ્તાની પુરૂષો દેહેસુક્ત 

થયા પછી ચમત્કારો કરતા હોવાની વાતો ચાલે છે, પરતુ તેઓ કાંઈ 
વાસના ધરીને આવતા નથી. લોકોને તેમના જે ચમત્કાર જણાય છે અને જેને તેએ સત્ય 





૨૦૦ થાદાસબોાધ-દશક ૧૦ સક 














દ ત. હાદદેટટ તાઈ 


માને છે તેના ચતુર મનુષ્યોએ વિચાર કરવો નનેઇએ.” જીવ'ત દશામાંજ જગતમાં અનેક 
ચમત્કાર થાય છે, તેનાજ પ્રહક્ષ અતુભવ લીધો એટલે થયુ'.* તેઓ સ્વય' એક જગ્યાથી 
જતા નથી, .છતાં લોકે તેમને પ્રત્યક્ષ જતા જુએ છે. આ ચમત્કાર થયો. હવે તેના સ'બ'ધમાં 
શું કહેવુ ?* લોકોના પોતાનો ભાવજ આતું કારણુ હોય છે. ભક્તની ભાવનામાં દેવ સત્યજ 
હેય છે; અને ભાવ વિનાની સર્વ કલ્પના વ્યર્થ અને ગુતર્કભરેલી હોય છે.” પોતાની વહાલી 
વસ્તુ આપણુને સ્વસેમાં દ્રછિગાચર થાય તેથી શું તે વસ્તુ વારતભમાં આપણી પાસે આવી 
પડી હોય છે ? યદિ એમ કહેવામાં આવે કૈ તેતુ' સ્મરણુ થાય છે, પણુ તેમ હોય તો પછી 
અન્ય દ્રગ્ચોનાં સ્વરૂપા પણુ તેની સાથે કેમ દેખાય છે ? ફેવલ તેતુ'જ સ્મરણુ સ્વગ્નમાં પણુ 
શામાટે નથી થતું ?“ માટે એ સર્વ આપણી કલ્પના છે. રવગ્માં અનેક પદાથો આવે છે. 
તથાપિ તે પદાથો વારતવમાં કાંઇ પ્રાસ થતા નથી અથવા તેતુ' સ્મરણુ પણુ થચેલુ હોતુ 
નથી.” અત્ર શકા નિવૃત્ત થઈ. માટે સાની પુરૂષના જન્મની કલ્પના કરરે નહિ. જે સમજ ન પડી 
હોય તો હેજુ વિચાર કેરી જુએ.'” જ્ઞાતા સ્રુક્ત થઈ ગચેલા હોય છે, પરતુ તેમતુ સામર્થ્ય 
અનાયાસે ચાલતું રહે છે; કારણુકે તેઓ પુણ્યમાર્ગે ચાલેલા હોય છે.'? માટે સુણ્યમાર્ગે ચાલન્ને. 
પરસેશ્વરતુ' ભજન વધારજે અને ન્યાય છેડી અન્યાયને માર્ગે કદિ પણુ ચાલશે! નહિ.'૨* અનેક 
પ્રકારનાં પુરશ્રરણા કરજે, અનેકવાર તીર્થાટન કરને અને વેરાગ્યના બળથી અનેક પ્રકારનાં 
સામથ્ચૌચ વધારજે.?? પરછ્રહ્માપર વિશ્વાસ રાખવામાં આવે તો જ્તાનમારીથી પણુ આપણું 
સામર્થ્ય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. જ્ઞાનમાં ભક્તિ પણુ આવે છે, માટે અમારે ભક્તિની જરૂર નથી 
એમ કહેશે નહિ તેમજ શાંતિના ભ'ગ કરશે નહિ.” ગુરૂ અથવા દેવ એ ઉભયમાંથી કોઈ 
એઝ ઉપર અવશ્ય શ્રદ્ધા રાખવી. જે ભક્તિ ન હોય તો સર્જ વ્યર્થ છે." જેએ નિગુણુતુ જ્ઞાન 
શતાં સગુણુ પ્રત્યે રુલક્ષ્ય કરે છે તેએ ઉભયને ગુમાવે છે.'* નો ભક્તિ પણુ ન હોય અને 
સ્રાન પણુ ન હોય તો વચ્ચે અતુમાનજ ઘુસે છે, માટે જપ અને ધ્યાનનો કદિ પણુ લ્યાગ 
કરવો નહિ.” જે સગુણુનું' ભજન છેડી દે છે તે ભલે જ્ઞાની હોય તોપણુ તેને યશ પ્રાપ્ત 
થતો નથી, માટે સગુણુભજન કૅદિ પણુ છોડવું નહિ.'“ નિષ્કામ ખુદ્ધિપૂર્વક કરેલા ભજનને 
કૈલ્લોક્યમાં બીજી ઉપમાજ નથી; પરતુ ધૈર્ય વિના નિષ્કામ ભજન થતું નથી.** કામનાયુક્ત- 
ભજનથી ફેળપ્રાત્તિ થાય છે અને નિષ્કામ ભજનથી ભગવ'તની પ્રાત્તિ થાય છે. ફળ અને 
ભગવ'ત વચ્ચે કેવડુ' માટુ' અ'તર છે ? જમીન આસમાનતુ' ૨ ઈશ્વરની પાસે અનેક ફળે 
છે, પરતુ તે ફ્ળાજ આપણુને ઈશ્વરથી ડ્ર કરે છે; માટે નિષ્કામ બુદ્ધિથી પરસેશ્વરતુ' ભજન 
કરવું.૨ નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કરેલા ભજનનુ ફળ ઘણુંજ મોડટુ' છે. તેના ચોગથી આપણુને કાંઈકે 
અસર્યાદ સામર્થ્ય પ્રાતત થાય છે. તેની આગળ બિચારાં ફળો તે શી વિસાતમાં છે (૨૨ ભક્ત 
પોતાના મનમાં જે જે ઈંશ્છા ધરે છે તે તે સવ સ્વય' ભગવાનજ કરે છે; તેને નિરાળી અપેક્ષા 
કરવાની કાંઇ આવશ્યકેતાજ રહેતી નથી.૨* આ રીતે ભક્ત અને ભગવાન એ ઉભયનાં સામરથ્ચે 
એકત્ર થાય એટલે પછી પૂછવુંજ શું ? તે કાળથી સુદ્ધાં હારશે નહિ. તેની આગળ અન્યની 
શી ગણુત્રી છે? તેએ તો ખિચારા ક્રીટકવત્‌ હોય છે.** માટે નિષ્કામ ભજનજ શ્રેછ છે. તેમાં 
પણુ ખ્રહ્દાસાન હોય તો તેટલી વિરેષતાજ છે. તેની તુલનાને માટે તો ત્રિભ્રવનસુદ્ધાં નાનુ 
લાગે છે.*5 તેમાં ખુદ્ધિના પ્રકાશને ઉપર ચઢલાનો અવકાશજ હોતો નથી. તેમાં પ્રતાપ, ક્રીતિ 
અતે યશ નિર'તર વાસો કેરે છે.૨૬ જ્યાં પરમાત્મનિરૂપણુ અને હેરિકથાની ધુન ચાલી રહી 
હાય છે ત્યાં પ્રત્યેક પ્રાણીનુ' કલ્યાણુ થાય છે.*” જ્યાં ભ્રછાચાર થતો નથી ત્યાં પરમાર્થ પણુ 
સ'જુચિત થતો નથી અને નિશ્ચયગુક્ત સમાધાન પણુ ખગડતું નથી.*“ નિર'તર સારાસાર 
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નસ તઈ” પ૮ઇ“"મ૬તાત* 


શ્રિસાર કરવાથી અને ન્યાય અન્યાય નેવાથી પરમાત્માએ આપેલી ખુદ્દિ સ્થિર થઇ જાય 
છે.૨૬ જે ભડ્ત ભગવાનપર અનન્ય ભક્તિ રાખે છે તેને પરમેશ્વર સ્વય' ખુદ્ધિ આપે છે. ભગ- 
લડ્ગીતાતુ' વચન સાંભળે.” ટ્ટામિ થુર્ટિયોમં તં ચેન માયુપયાંત્તિ તે | મારા ઉપાસકોને હું 
ખુદ્ધિયાગ આપું છું; કે જે ખુદ્ધિયાગથી તેઓ મને પામે છે. માટે સગુણુ ભજન શ્રેષ છે. તે 
કરતાં ખ્રહ્માસ્રાન વિશેષ છે; અને અતુભવયુક્ત શાંતિ તો જગતમાં પરમ ડુર્લભજ છે.** 


સમાસ ૮ મો-વતીતિનિફ#પળ. 


વે પ્રતીતિ અર્થાત્‌ પરીક્ષા કિ'વા અતુભવનાં લક્ષણા સાંભળો. જેઓ અતુ- 
ભવ પ્રાપ્ત કરે છે તેઓ શાણા છે; અને તે વિનાના મતુષ્યો મૂખે લાચાર 
છે.૨ નાના પ્રકારનાં રત્ના અને શિષ્કા પરીક્ષા વિના લેવાથી હાનિ થાય 
છે. તેજ પ્રમાણું જે નિરૂપણુ અતુભવમાં આવતું ન હોય તે સાંભળવાને 

ન બેસવું નહિ.૨ ઘોડો અને શસ, એને કસોટી કરીને નવાં અને તે પરીક્ષામાં 
સારાં ઉતરે તે પછીજ જાણુકાર પુરૂષે તે લેવાં નેઈએ. જેમ ખીજ ઉગે એવાં જણાય તે 
પછીજ તે દ્રવ્ય આપીને લેવાં જેઈએ; તે પ્રમાણે પરમાત્મનિરૂપણુ પણુ જે અતુભવમાં આવતું 
હેય તોજ તેનુ' શ્રવણુ કરવુ'.” અસુક માત્રાથી શરીરને આરોગ્ય પ્રાસ થાય છે, એવો અતુલવ 
થચે! હોય તો તે માત્રા જરૂર લેવી નેઈએ.“ કેમકે અતુભવવિના એષધ લેવું' એ સારી 
પ્રકૃતિને જાણી જોઈને બગાડવાસમાન છે. કેવળ અતુમાનપરજ કામ કેરવુ' એ મૂખતાજ છે. 
અતુભવ વિના સુવણુનો અલ'કાર કરાવવો એ જાણી નેઇને ઠંગાવા સમાન છે.” જેયા ભાળ્યા 
વિના કોઈ પણુ કાર્ય કરવાથી ઉલટુ' જીવપર આવી પડે છે. માટે શાણા પુરુષે કેદિપણુ 
અતુમાનપર કામ કરવુ નહિ, નહિતર ઉપાય કરવા જતાં ઉલટો અપાય ( હાનિ)જ થશે.“ 
જેમ પાણીમાં ડૂબેલી ભે'સને ખરીદવી એ સારી ખુદ્ધિતું' લક્ષણુ નથી, તેમ તપાસી નેયાવિના 
જે જે કરવામાં આવે તેમાં ડ્લેશજ થાય છે. વિશ્વાસપર કોઇએ ઘર લીધું હોય એમ કદી 
સાંભળ્યું' નથી.” કપટી લોકે ફેસાવી દે છે માટે તપાસીનેજ કામ કરવુ' જેઇએ.પ£ પરીક્ષા 
ફુર્યા વિના અન્નવસ્ર લેવાં એ પ્રાણુહાનિ કરવા સમાન છે. મિથ્યાનો વિશ્વાસ કરવો એ મૂર્ખતા 
છે.૨૨ ચોરની સ'ગતિથી અવશ્ય ઘાત થાય છે. ઠૅગ અને પ્રપ'ચીની પરીક્ષા કરીએ તો તેમની 
છુચ્ચાઈ પણુ પકડાઈ આવે છે. ખરાખ ચાલના માણુસો, ખોટાં તોલ-માપ રાખનારાઓ, 
ખાય શિક્કા પાડનારા અને અનેકે પ્રકારના ગુસ વેષ ધરનારાઓને ખરાખર ઓળખી 
સખવા જેઈએ. દેવાળીઆનો આડ'બર જેવા જઈએ તો તે ભારે હોય છે, પરતુ તે સર્વ 
મિથ્યા હોય છે. તેની પાછળ કફૂજેતીજ આવીને ઉભી રહે છે.' તેજ પ્રમાણે જ્યાં અનુભવ- 
વિતાનુ' ર્ન હોય છે ભમાંથી સમાધાન પ્રાસ થતું નથી, અને માત્ર અતુમાન ઉપરથી તે 
પુષ્કળ માણુસોને સ'શયમાં નાખીને તેમતું' અહિત કરે છે..* જેમ અનાડી વેદ્ય અજાણતાં 
પશ્ગીને મારી નાખે છે તેમ મ'ત્ર અને ય'ત્રના ઉપદેશથી અજ્ઞાન પ્રાણીઓ કે્‌સાઈ પડે છે.” 
વેદ્ર_ કાચો મળવાથી કોઈ રક માણુસનાો જીવ ચાલ્યો જાય તો તેમાં બીજા સારા વૈદ્યો શું 
ઉપાય સાલે ?પ“ જે માણુસ પોતાના દુઃખથી મનમાંજ ઝુયો કરે અને વેદને એષધ પૂછતાં 
જે સેને જેમ આત્મઘાતકનું' નામજ ચોભી શકે છે; તેમ અજ્ઞાની માણુસે જ્તાતાની 
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“આગળ અભિમાન કે સ'કોચ કરવાથી અજ્ઞાનને લઈને તેનો પોતાનોજ નાશ થાય છે. આમાં 
હાનિ કોની થાય છે ? જ્ઞાતાની કે અભિમાન કરનારની ?*” જ્યારે પોતાને એવી પ્રતીતિ થાય 
કે હવે પોતાનાં પાપોનો નાશ થયો! અને જન્મયાતના છૂટી, ત્યારેજ સમજવું કે કલ્યાણુ થઝુ'.૨* 
પરસેશ્વરર ઓળખાય અને પોતે કેોણુ છે તે પણુ જાણુવામાં આવે અને આત્મનિવેદન થાય, 
ત્યારે જાણુવુ' કે કલ્યાણુ થયુ'.૨* ખ્રહ્માંડ કોણે કર્યું, શેમાંથી કયું અને તેનો સખ્ય કર્તા કોણુ 
છે? તે ઓળખાય, ત્યારે જાણુવુ' કૈ કલ્યાણુ થચુ.૨3 જે એ પ્રમાણે ન થયુ' હોય અને 
અતુભવને બદલે અતુમાનમાંજ મતુષ્ય રહેલો હોય તો પછી કરેલો પરમાથ કે પ્રયત્ન સર્વ 
વ્યર્થ ગયો સમજવો; કેમકે અતુભવ સિવાય મતુષ્ય સ'શયમાંજ ડુબેલો રહે છે.*” આજ 
પરમાર્થનો મમ છે. અસત્ય બોલે તે અધમ છે અને સત્યને અસત્ય માને તે અધમાધમ છે, 
-અએમ નષકી સમજવુ'.૨૫ “ અજ્ઞાની પરસેશ્વરને ઓળખી શકતો નથી ” એટલામાંજ બોલવાની 
હેદ આવી ગઈ. એમાં ફિ'ચિત્‌ પણ અસત્ય નથી. હે પરમાત્મા ! આ વાત તુ જાણે છેજ.૨5 
સત્ય સ્તાનના બોધ આપવો એજ મારી ઉપાસનાની વિરેષતા છે, કારણુકે અસત્ય કહેવાથી 
ગ્રજ્ુપર દોષ આવે છે.*” સાટે સત્યજ બોલવુ” નઈ; કર્તાને આળખવો જેઈએ અને માયાની 
ઉત્પત્તિનું' મૂછા શોધી કાઢવુ' જેઈએ.“ આગળ તેતુ'જ નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ છે. વણુવેલેો 
સિદ્ધાંતજ સુનઃ વણેુવુ' છુ. શ્રોતાએ મન સાવધ રાખેલાં છેજ, અને વિશેષ રાખવાં.૨* ઢુવે 
સૂક્ષ્મ નિરૂપણુ આવે છે; માટે શ્રાતાને ખરખર સમજ પડે એટલા માટે કહેલી વાતજ પુનઃ 
પુનઃ પણુ ફૅહેવી પડે છે.” અનુભવની નિકટ ન્નેવાથી પસ્પાઠિ ( લોકરૂહિ ) જતી રહે છે, 
માટેજ આ ખટપટ કરવી પડે છે.*9 પરિપાઠિથી બોલવા જતાં પ્રતીતિનું' સમાધાન ડખી 
જાય છે, અને પ્રતીતિના સમાધાનને જાળવવા જતાં પરિપાઠિ ડુઓ જાય છે.** જેથી ખન્ને 
તરક્‌ની આવી સ'કડામણુને લીધે કહેલુ'જ કહેવુ' પડે છે; તો હવે ઉભયતુ' રાખીને આ કોયડો 
ઉકેલી દઉં છુ.** પરિપાઠિ અને પ્રતીતિ એ ઉભયતુ પ્રમાણુ રાખીને હવે આગળ નિરૂપણુ 
કર્‌ૂ' છુ, તો હવે પરમ ચતુર શ્રોતાઓએ લક્ષ્ય આપવુ'.2* 
----કૂસ્ઝન-ક------- 
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7 કાશમાંથી જેમ વાયુ ઉદ્ભવે છે, તેમ બ્રહ્મામાંથી મૂળમાયા ઉત્પન્ન થયેલી 
ઝ જાણવી. તે મૂળ માયારૂપી વાયુમાં ત્રણ ગુણો અને પ'ચ મહાભૂતો સ્રામાન્ય- 
રૂપે રહેલાં છે.. વડના ખીજ મધ્યે વડતુ' જૃક્ષ રહેલુ છતાં તેને ફોડીને 
જોઇએ તો તેમાં કાંઈ ઝાડ દેખાતું નથી, તોપણુ અનેક વૃક્ષોનો વિસ્તાર 
લસ જેમ ઔજમાંથીજ થાય છે;૨* તેમ બીજરૂપ મૂછામાયામાંથીજ ત્મા સર્વ 
વિસ્તાર થયો છે, માટે તેનુ સ્વરૂપ બરાબર શોધવું નેઇએ.* એ માયામાં નિશ્ષલ અને ચ'ચલ 
એવા બે ભેદ દેખાય છે. તે વિવેકપૂર્વક સમજવા નેેઈએ. નિશક્ષલતામાં જે ચ'ચલતા છે તેજ 
વાયુ છે.” જગનજ્જ્યોતિતુ' મૂળ જે ચેતનાશક્તિ તે વાયુમાંજ હોય છે. વાયુ અને ચેતનાશ્- . 
ક્તિતુ' જે સ'મિશ્રણુ થાય છે તેનેજ મૂછા માયા કહેવામાં આવે છે." સરિતા કહેવાથી તે 
કોઇ સ્ત્રી હેશે એવો ભાસ થાય છે, પરતુ વસ્તુતઃ જેવા જઈએ તો તેમાં જલજ હોય છે, 
તેમ હે વિચારવ'ત પુરુષો ! માથાની વાત પણુ તેવીજ સમજને.5 સર્વ બ્રહ્માંડને જાગૃત કર- ; 
નાર જે વાચું અને ચેતનાશક્તિ તેનેજ મૂળમાયા કહેવામાં આવે છે. પુરુષ અને પ્રમૃતિ “જ. 
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પણુ એનાંજ નામ છે.” વાયુને પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે અને જગજ્જ્યોતિને સુરુષ કહેવામાં 
આવે છે. પુરુષ અને પ્રકૃતિ, શિવ અને શક્તિ, એ નામા એનાંજ છે.“ વાયુમાં જે શ્રેષ 
ચેતનાશક્તિ રહેલી છે, તેજ પ્રકૃતિમાં સુરુષ છે. આ વાતપર વિશ્વાસ રાખવો જેઈએ.” વાયુ 
એ શક્તિ અને ચેતના એ ઈશ્વર છે, અને આજ અર્થમાં લોકો એને વાર'વાર અર્ધનારીનટે- 
શ્વર કહે છે.'* મૂળ માયારૂપી વાયુમાં જે ચેતનાનો ગુણુ છે તેજ પરમેશ્વરતુ' સ્વરૂપ છે. 
પાછળથી તેમાંથી ત્રણુ ગુણે! ઉત્પન્ન થયા.?? તે ગુણમાં જે સત્વગુણુ છે તે નિર્મળ ચેત- 
નાનુ સ્વરૂપ છે, અને તેજ સ્વરૂપ વિષ્ણુએ પોતે ધારણુ .કરેલુ' છે..૨ એ સત્વગુણુનાજ 
અ'શથી જગત્‌ ચાલે છે એમ ભગવદ્‌ગીતા જણાવે છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરીએ એટલે 
કોયડા છૂટે છે.:* એકજ ચેતનાશક્તિ સર્વમાં વહે'ચાઈ ગયેલી છે, અને પ્રાણી માત્રમાં તેના 
અ'શેો હોય છેજ. તે ચેતનાશક્તિએ-વે જ્ઞાનેજ સર્વ દેહોનું સ'રક્ષણુ કરેલુ' છે.*” તેતું' નામજ 
જગજ્જ્યોતિ છે. તેના ચોગથીજ પ્રાણીમાત્રના વ્યવહાર ચાલે છે,?" પક્ષી લ્યો, પશુ લ્યો, 
કીટક લ્યો, કીડી લ્યો કૈ જગતનુ કોઈ પણુ પ્રાણી લ્યો; તેના અ'ગમાં ચેતનાશક્તિ રહેલીજ 
હેય છે.** આ સ્તાનશક્તિને લીધેજ પ્રાણીઓ નાસી જાય છે અને પોતાના પ્રાણુ ખચાવે છે 
અને છુપાઈ જાય છે.?” આ જ્ઞાનશક્તિ સર્વનુ' સ'રહ્ષણુ કરતી હોવાથીજ તેને જગજ્જ્યોતિ 
કહેવામાં આવે છે. ને તે નષ્ટ થાય તો પ્રાણીઓ જ્યાંનાં ત્યાંજ મરી જાય.!“ આ મૂળા 
માયાની ચેતનાના વિકાર આગળ જતાં એવી રીતે વિસ્તાર પામ્યો છે કે જેમ પાણીનો તુષાર 
ખનાને અનેક રેણુઓના રૃપમાં ફેલાઈ જાય છે.૨૧* દેવ, દેવતા અને ભૂતો એજ પ્રમાણે ઉત્પન્ન 
થતાં હોવાથી તેમને મિથ્યા કહી શકાય નહિ. તેઓ સર્વ પોતપોતાના સામર્થ્ય અનુસાર પૃથ્વી- 
પર બ્રમણુ કરે છે.૨* તેએ સદા સર્વદા વાયુસ્વર્ષપેજ બ્રમણુ કરે છે. તેઓ પોતાની ઈચ્છા 
પ્રમાહે પોતાનાં સ્વરૂપા બદલે છે. એકાદ અજ્ઞાન પ્રાણી ભ્રમમાં પડે અથવા ડરે તો તેઓ તેને 
પીડા આપે છે;*૬ પરતુ સાતાને તેમની બિલકુલ કલ્પનાજ હોતી નથી તેથી તેને તેએ કાંઇ 
પણુ ખાધા કૅરી કાકતા નથી; સાતે આત્મસ્ાનના અભ્યાસ કરવો ઇછ છે.૨૨ ન્રાત્મસ્ાનના 
અભ્યાસ કરીએ એટલે સવે કમેનો લય થાય છે. આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે અને એમાં 
કિ'ચિતૂ પણુ શ'કા નથી.** જ્ઞાન વિના કર્મનો નાશ કલ્પનામાં સુદ્ધાં થઈ શકે એમ નથી. 
પરતુ સદગુરુ વિના જ્ઞાનકાત્તિ થવી પણુ પરમ ફૂર્ધટ છે,** માટે સદ્‌ગુરુ કરવો, શોધ કરી 
સત્સ'ગતિ કરવી અને અ'તઃકરણુમાં તત્ત્બવિચાર કર્યા કરવો.૨૪ તત્ત્વથી તત્ત્વનુ' નિરસન થયુ' 
એટલે પછી આપણું સત્ય સ્વરૂષજ રેષ રહે છે અને અનન્ય ભક્તિના ચોગથી આપોાઆપજ 
સાર્થકતા થાય છે.૨* વિચાર કર્યા વિના જે જે કરવામાં આવે છે તે તે સવ ન્યથ અને મિથ્યા 
થાય છે, માટે પ્રથમ તો વિચારનિમગ્ન થવું નેઈએ.૨” જે વિચાર કરે તે પુરુષ છે અને 
જે વિચાર ન કરે તે પશુ છે, આવાં વાકયો ભગવાન સ્થળે સ્થળે બોલ્યા છે.* સિદ્ધાંત 
સિદ્ધ કરવાને માટે પૂર્વપક્ષ ઉઠાવવો પડે છે, અને તેના સમાષાનથીજ સાધકોને સત્ય જ્ઞાનની 
પ્રાસ્તિ થાય છે.** શ્રવણુ, મનન, નિદિધ્યાસન અને પ્રતીતિદ્દારા વિશ્વાસ થચો કે તત્કાલ સાક્ષા- 
તકાર થાય છે; પછી અધિક પ્રયાસ કરવાની જરૂર રહેતી નથી.*”* 
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હષ ગગનસદશ છે. ખહુજ મોટો, ઉંચા, વિસ્તીણ્‌, નિ્ગુણુ, નિર્મળ, નિશ્ષલ 
અને સદા પ્રકાશમય છે. તેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે. તે સિવાય 
તેનાં ઘણાં નામો! છે, પરતુ તે સર્વનો વિસ્તાર અત્ર ડયાં કરીએ ? તે 
આદિમાં અને અ'તમાં એકસરખોાજ હોય છે.ચ૨ તે સવ તરક પ્રસરેલે 
453% અને વિસ્તરેલો હોવા છતાં તે નિરાભાસ હોવાથી ભાસતેો નથી; તે 
સદા જેવા ને તેવાજ એકરસ રહે છે.. તે ચોતરફ 'પાતાળમાં અને અ'તરિક્ષમાં પણુ 
એકસરખો વ્યાપક છે. કોઈ પણુ સ્થળે તેના અ'ત નથી. વળી તે સવ કાળમાં અને કલ્પના 
અ'તમાં પણુ એકસમાન ભરેલોજ હોય છે.” તે નિશ્ચલ છે, પરતુ તે નિશ્ષલમાં જે ચ'ચલ 
ભાસે છે તેનાં અનેક નામો છે. તે ત્રિવિધ છે.“ જે દૃષિગોચર થાય નહિ તેને નામ આપવું 
અને તેનાં લક્ષણા ખતાવવાં એ વિચિત્રજ છે, પરંતુ એઓળખવાને માટે તેમ કરવાની જરૂર 
પડે છે.* આ ચ“ચલ વસ્તુનાં મૂળમાયા, મૂળમ્રકૃતિ, મૂળપુરુષ, શિવશક્તિ એવાં અનેક નાસા 
છે,” પરતુ જેને એ નામો આપવામાં આવે છે તે મૂછા વસ્તુને પ્રથમ એળખવાની જરૂર છે. 
તેના અતુભવ લીધા વિના માત્ર નાસોનીજ કલ્પના કર્યા કરવાથી શે લાભ ?“ માટે વસ્તુના 
મૂળ સ્વરૂપને છોડી દઇને માત્ર નામનેજ પકડી બેસશે નહિ, કેમકે એવા અનુભવવિનાના 
માત્ર આતુમાનિક જ્ઞાન અથવા સ્મરણુથી તો ઉલટુ' ઘાોટાળામાં પડવાનો વખત આવે છે.” 
નિશ્ષલ-સ્થિર ગગનમાં ચ'ચલ વાયુ સડસડાટ કરતો વાવા લાગે છે, પરતુ જેમ એ ગગન અને 
વાષ્ડુ વચ્ચે ભેદ છે;” તેમ બ્રહ્મ અને માયા વચ્ચે પણુ ભેદ છે. ખ્રહ્મા નિશ્ષલ છે અને માચા 
ચ'ચલ છે. ભ્રમતા ભાસ એ માયામાંજ થતો હોવાથી હવે તે ભ્રમતું વર્ણન કર્‌' છુ.૬' 
આકાશમાં જેમ પવન વહે છે તે પ્રમાણે નિશ્ષલ ( ખ્રહ્મા )માં સ્કૂતિરૂપી ઇંચ્છા(માયા)નુ' 
સ્કુરણુરૂપે' ચલન થાય છે.:* અહ'પણાના ચોગથી ચેતનાશક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેનેજ 
સૂછા પ્રષૃતિ કહેવામાં આવે છે. તેજ ખ્રહ્માંડના તૈયાર થચેલો મહાકારણુ દેડ છે.** સ્થલ, 
સૂક્મ, કારણુ અને મહાકારણુ, એ જેમ પિ'ડના ચાર દેહે છે; તેમ વિરાટ, હિરણ્યગર્ભ, 
અબ્યાકુત અને મૂળા પ્રકૃતિ, એ ચાર દેડ ખ્રહ્માંડના છે..” એ પ'ચીકરણુ શાસ્રસસ્મત છે. 
વિરાટ, હિરણ્યગર્ભ, અવ્યાકૃત અને સૂળઊમાયાને ઈશ્વરના ચાર દેહ કહેવામાં આવે છે અને 
એટલા માટેજ ચેતનાને ઉપર મૂઈછમાયા કહી છે.“ પરમાત્મા, પરમેશ્વર, પરેશ, સ્તાનધન, 
ઈશ્વર, જગદીશ, જગદાત્મા, જગદીશ્વર, એ એનાં સુરુષ નામ છે.'* એને સત્તારૂપ, જ્ઞાન 
સ્વરૂપ, પ્રકાશરૂપ, જ્યોતિરૂપ, કારણુરૃપ, ચિદ્રપ, શુદ્ધ, સૂક્મ તથા અલિપ્ત પણુ કહેવામાં 
આવે છે.!” તેને આત્મા, અ'તરાત્મા, વિશ્ચાત્મા, દ્રણા, સાક્ષી, સર્વાત્મા, ક્ષેત્રજ્ઞ, શિવાત્મા, જીવા- 
(મા, દેહી અને ફૂટસ્થ પણુ કહેવામાં આવે છે.*” વળી તેને ઇંદ્રાત્મા, ખ્રહ્માત્મા, હરિહેરાત્મા, 
સમાત્મા, ધર્માત્મા, નેત્રકત્યાત્મા, વરુણુ-વાચુ-મુબેરાત્મા, અને કષિ-દેવ-સુનિ-પર્તા પણુ કહેવામાં 
આવે છે.“ ગણુ, ગ'ધર્વ, વિદ્યાધર, યક્ષ, કિન્નર, નારદ, તુંખરું આદિ સર્વના એ આત્મા 
હોવાથી તેને સર્વાત્મા કહેવામાં આવે છે.૨” ચ'દ્ર, સૂર્ય, તારમ'ડલ, ભૂસ'ડલ, સેઘમ'ડલ, એક- 
વીસ સ્વર્ગ અને સત પાતાલ ઇવ્યાદિ સર્વને તેના અ'તરાત્મારૂપે તેજ પ્રવર્તાવે છે.૨૨ તે મૂળ 
ભમાચારૂપ ચુસ વેલી ચોતરકફે ફેલાએલી છે. તેનાં પુરુષ નામા તો જણાવી ગયા. હવે તેનાં આરી- 





નામો સાંભળે. તેને મૂછમાયા, જગદીશ્રરી, પરમવિઘયા, પરમેશ્વરી, વિશ્વવ'ઘા, નિશ્વેશ્વરી, ... 
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અને ત્રેલોક્યજનની કહેવામાં આવે છે.૨* વળી તેને અ'તર્હેતુ, અન્તર્કલા, મૌનગર્ભા, ચેતના- 
શક્તિ, ચપલા, જગજ્જ્યોતિ, જીવનકલા, પરા, પશ્યન્તી તથા મધ્યમા પણુ કહેવામાં આવે 
છે.૨* તે યુક્તિ, ખુદ્ધિ, મતિ, ધારણા, સાવધાનતા, અનેક વિચારો, ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તે- 
માન એ સર્વને પ્રકટ કેરી ખતાવે છે.*" તે જાગૃતિ, સ્વસે, સુષુપિ, તુર્યા, તટસ્થા ઇત્યાદિ 
અવસ્થા, તથા સુખ દુઃખ અને માનાપમાન ઇત્યાદિ સર્વને જાણુ છે.૨5 પરમ કઠિન પણુ છે 
અને પરમ કુપાછુ પણુ છે. તે પરમ કોમલ તેમ પરમ સ્નેહાલ "પણુ છે. તે પરમ કોધી તેમ 
અત્ય'ત પ્રેમી પણુ છે.૨” જ્ઞાંતિ, ક્ષમા, વિરક્તિ, ભક્તિ, અધ્યાત્મવિદ્યા, સાયુજ્યસ્રુક્તિ, વિવેક 
અને સહજ સ્થિતિ, એ સર્વ તેનાદ્વારાજ પ્રાત થાય છે.*“ આ પ્રમાણે પહેલાં પુરુષનામા 
દર્શાવી પછી સ્ત્રીનાસોતુ નિરૂપણુ કર્યું. હવે તે ચ'ચલ વસ્તુનાં નપુ'સક નામો સાંભળે.** જ્ઞાન, 
અ'તઃકરણુ, ચિત્ત, શ્રવણુ, મનન, ચૈતન્ય, જીવિત, ગમન, આગમન ધંત્યાદિ લઠ્યમાં લે.” 
વળી તેને હું'પણું, તુંપણું, જાણૂપણુ, સાાતૃત્વ, સવસત્વ, જીવપણું, શિવપણું, ઈશ્વરત્વ અને અલિસ- 
પણું પણુ કહેવામાં આવે છે.** 

તેનાં આવાં અનેક નામો છે; પરતુ તે જગજ્જ્યોતિ એકજ છે. માત્ર વિચારવ'ત સુરુષાજ 
તે સર્વાન્તરાત્માને આળખી શકે છે.*૨ આત્મા, જગજ્જ્યોતિ અને સર્વસ્તતા, એ ત્રણેને એકજ 
જાણુવાં. અ'તઃકરણુ વા જ્સસિ પણુ તેનેજ સમજવી.** પદાર્થોના તેમજ તેનાં પુહ્ષિ'ગ, સ્્રીલિ'ગ 
તથા નષુ'સકલિ'ગ નામોના ઢગેઢગ હોય છે. આવા સૃછિરચનાના પ્રકારો તે કેટલાક કહીએ ?** 
પરતુ તે સર્વને ચલાવનારા તો એકજ છે અને તે અ'તરાત્માજ છે. ક્રીડીથી લઇને ખ્રહ્માદેવ 
પર્ચેત સકલ વસ્તુઓ તેની શક્તિથીજ ચાલે છે.૨૫ તે અ'તરાત્માને અહીં થોડામાંજ જાણુવો 
જોઇએ કે આ સર્વ નાના પ્રકારના ખેલો તેનામાંજ છે.૨* તે કળાય છે, પરતુ દૈખાતો નથી. 
તેના અનુભવ થાય છે, પરતુ તે ભાસતેો! નથી. તે શરીરમાં છે, પર'તુ લે એકંજ સ્થાનમાં 
રહેલો નથી.” તે સૂઠ્મપણુ આકાશમાં પણુ ભરાઈ જાય છે, સરોવર જેતાંજ તે પ્રસરી 
જાય છે અને પ્રત્યેક પદાથતુ' રક્ષણુ કરી તેની ચોાતરક્‌ વ્યાપ્ત રહે છે.૨“ જ્યાં જે પદાથ જેવો 
હોય છે ત્યાં તે તેવાજ ખની જાય છે. તે વાયુ કરતાં પણુ વિશેષ ચ'ચલ છે.” તે અનેક 
ચક્ષુઆથી જુએ છે, અનેક ર્સનાઓથી ચાખે છે અને અનેક મનેોથી પારખે છે.** તે કાનમાં 
રહીને શખ્દ સાંભળે છે, નાકૅદ્રારા વાસ લે છે અને સ્પરૌન્દ્રિયથી શીતોષ્ણાદિક જાણે છે; 
આ પ્રકારે તે સર્વના મનની વાત જાણે છે. તે સર્વમાં છે ષણુ ખરો અને સવથી નિરાળો 
પણુ છે. વિચાર કરીએ તો તેની લીલા અગાધ પ્રતીત થાય છે અને તે લીલા માત્ર તેજ 
જાણુ છે.”* તે પુરુષ પણુ નથી અને સ્ત્રી પણુ નથી; તે ખાળક પણુ નથી તેમ ખાલિકા પણુ 
નથી અને તરુણુ પણુ નથી. તે નસુ'સકનોા વેષ પણુ ધારણુ કરે છે, છતાં નસુ'સક નથી.** તે 
સવે દેહોને ચલાવે છે અને સર્વ કાયે કરે છે, છતાં તે અકર્તા કહેવાય છે. સર્વ ક્ષેત્રો (દેહો)માં 
રહેનારો ક્ષેત્રજ્ઞ (આત્મા) પણુ તેજ છે. વળી તેને દેહી અને ફૂટસ્થ પણુ કહેવામાં આવે છે.”* 

ટ્વાવેથો શુસ્યો છોજે લરથાસ્ર ણવ ચ | કર? સર્વાળિ મૂતાનિ જૂટરથોડ્ણર રચ્યતે ।। 

આ લોકમાં “ ક્ષર? અને “ અક્ષર? એવા બે પુરુષો છે. સરવ ભૂતો તે ક્ષર પુરુષ છે અને 
ફૂટસ્થ તે અક્ષર છે; અને એ બ'નેથી જે પર છે તેને “ ઉત્તમ સુરુષ ' કહેવામાં આવે છે.?* 
એ ઉત્તમ પુરુષ ક્ષર-અક્ષરથી અલિપ્ત છે. નિષ્પ્રપ“પપચ, નિષ્કલ'ક, નિર'જન, નિવિકારી એવો 
જે એક પરમાત્મા તે તેજ છે.:* સાધકે ચારે દેહોતું' નિરસન (અહ'-મમત્વરહિતપણું) કરીને 
દેહાતીત થવુ' નેધઇએ. જે દેહાલીત થાય તેનેજ અનન્ય ભક્ત જાણુવો.”” જ્યાં દેહતુ' સ'પૂણુ 





૨૦૬ થીદાસખોધ-દશક ૧૦ સે!ા* 
નિરસન ( અહે-મમ-ભાવનો ત્યાગ ) થઈ ગયુ' ત્યાં પછી અ'તરાત્મા પણુ શેનો ખચે? 
નિવિકારમાં વિકારને સ્થાનજ હોતુ નથી.“ પરછ્રહ્મા તો એક અને અચલ છે, અને જે જે 
ચ'ચલ છે તે તે સર્વ માયાની ઉપાધિ છે એમ જાણુને અને વિવેકપૂર્વક આ પ્રત્યક્ષ અનુભવ 
લેને.“ એમાં ઝાની કૅઠિનતા નથી, એક ચ'ચલ છે અને ખીજે અચલ છે. હેવે તેમાં શાશ્ચત' 
કાણુ ? તે જ્ઞાનદ્રષિથી જેઈ લે.” અસારનો ત્યાગ કરી સારને ગ્રહણુ કરવાને માટે જ્ઞાનીઓ 
હેસ્મેશાં સારાસારનાો વિચાર કરે છે અને નિત્ય કૈૌણણુ તથા અનિત્ય કૈણુ તે નેતા રહે છે.“ 
જ્યાં સ્તાન એ વિસ્તાનમાં ફેરવાઈ જાય છે અને જ્યાં મન પણુ ઉન્મન ખની જાય છે, એવા 
આત્મામાં વળી ચ'ચલતા કેવી ?“* રમેમાં કહેવા સાંભળવાનું કામ નથી, પાતપાતાના અતુ- 
ભવથી નઈ લેવુ'. અત્તુભવ વિના વ્યર્થ પરિશ્રમ કરલો એ પાતક છે.** સત્ય ॥ જેવુ' સુણ્ય 
નથી અને અસત્યના જેવુ' પાતક નથી. અતુભવ સિવાય ડ્યાંય પણુ સમાધાન નથી.“* 
(સત્ય એટલે “સ્વરૂપ? જાણૂવુ' અને અસત્ય એટલે “ માયા' સમજવી. પાય અને સુણ્યનાં 
સ્વરૂપા એજ છે.“ દૃશ્ય પાપ નણ થઝું' એટલે પછી પુણ્યરૂપ પરખ્રહ્દમાજ શેષ રહે છે; અને 
તેમાં અનન્ય બનતાંજ નામાતીત થઈ જવાય છે.“* “ પણે તેજ બ્રહ્મસ્વરૂષ છીએ, 
અને આપણુનૅ દેહની સાથે કાંઇ પણુ સ'બ'ધ નથી. ” આવી ભાવના થતાંજ પાપના રાશિ 
ખળીને ભસ્મીભૂત થઇ જાય છે."” ખ્રહ્મજ્ઞાન સિવાય જે જે સાધન કરવામાં આવે તે સર્વ 
વ્યર્થ છે. તે દ્વારા અનેક પ્રકારનાં પાપોાતુ' નિવારણ શી રીતે થઈ શકે ?*“ આ રારીર 
પાપતુ'જ ખનેલુ' છે અને બન્યા પછી પણુ તે પાપકૅમેજ કરતુ' આવેલુ છે. તો પછી રોગ 
થાય પેટમાં અને ઉપચાર કરે બહાર, તે શા કામતુ ?“* આ શરીરને અનેક વીથક્ષેત્રોમાં 
લઇ જઇ તેતું જુ'ડન કરવામાં આવે, અનેક પવિત્ર સ્થાનોમાં લઇ જઇ તેને કટ આપવામાં 
આવે, અનેક પ્રકારના નિગ્રહ કરી તેના ટુકડે ટુકડા કરી નાખવામાં આવે,*” અનેક પ્રકારની 
મૃત્તિકા લઈ તેને ઘસવામાં આવે, કિ'વા તત સુદ્રાથી તેને ડામી કાઢવામાં આવે, આ પ્રકારે 
ઉપર ઉપરથી તેને ગસે તેટલાં કટ આપવામાં આવે; તો પણુ તે શુદ્ધ થનાર નથીજ.*? ચાહે 
છાણુના લોંદ્દાના લૉંદા ગળી જવામાં આવે, ચાહે ગોમૂત્રના ઘડાના ઘડા પી જવામાં આવે, 
અને શરીરપર ચાહે માળા, રુદ્રાક્ષ અને કાના મણુકા ભારોભાર લાદવામાં આવે,*૨ આવો 
ઉપરનો ઠાઠે ગમે તેટલો કરવામાં આવે; તો પણુ જે અ'દર દોષ ભરેલા હશે તો તેને ખાળી 
નાખવાને મારે તો આત્મસ્ઞાનજ જેઈએ.** અનેક પ્રકારનાં તરતો, અનેક પ્રકારનાં દાનો, અનેકે 
પ્રકારના ચોગ અને અનેક પ્રકારની તીર્થયાત્રા કરતાં આ આત્મજ્તાનનું' માહાત્મ્ય કોટિગણું 
અધિક છે.'* જે નિરતર આત્મસ્ાનનો વિચાર કરે છે તેના પુણ્યની સીમાજ નથી. તેના 
ચોગથી દૃશ્ય પાતકેની સર્વ ખાધા નાશ પામે છે.'” વેદશાસ્રમાં જે સત્યસ્વરૂપનું' વણુન આવે 
છે, તેજ સાનીઓતુ* સ્વરૂપ છે. જ્તાનીનુ' પુણ્ય અત્ય'ત સોટુ' હોય છે. તેના પુણ્યની કાંઇ 
સીમા રહેતી નથી.5* આ અતુભવની વાત છે; આ અતુભવને આત્મદ્રષિથી પ્રાપ્ત કરવો જેઈએ. 
અતુભવથી ટ્રર રહીને દુઃખી થવુ' ન જેઇએ.'” હે અડુભવ લેનારા લોકો ! અનુભવ વિના સર્વત્ર 
શૈકજ છે, માટે આપને શ્રી રઘુનાથની કુપાથી અનુભવ બન્યો રહે.“ 
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સમાત ૧ જો-સિજ્ટાન્તતિસ્પળ, 


કાશમાંથી વાયુ ઉપજે છે એ તો પ્રત્યક્ષજ જણાય છે; પરતુ વાયુમાંથી 
અગ્નિ કેવી રીતે ઉપજે છે, તે હવે સાવધ થઈ શ્રવણુ કરે।.' વાયુના 
કઠિન સ'ઘર્ષેણુથી અગ્નિ અને શીતલ મ'દ વાયુના ઘર્ષેણુથી પાણી ઉત્પન્ન 
ઈ થાય છે.* આ (પાણી ) માંથી પૃથ્વી ઉત્પન્ન થાય છે. "પૃથ્વી અનેક 
ખીજરૂપ છે; અને ખીજમાંથી ઉત્પત્તિ થવી એ તો સ્વાભાવિક ધમેજ છે.* મૂળમાં સૃછિજ 
કલ્પનાની ખનેલી છે; કેમકે-તે મૂળમાયાની કલ્પનાર્પજ છે કે જે માયામાંથી ત્રિગુણાત્મક 
ત્રણુ દેવોની ઉત્પત્તિ થઇ છે.” નિશ્ષલમાં ચ'ચલતા ઉત્પન્ન થવી એતુ'જ નામ કલ્પના છે, 
અને તેથી અણ્ધા પ્રમૃતિતુ* મૂછા પણુ કલ્પનાજ છે.“ અણધા પ્રકૃતિ કલ્પનામાંથીજ ઉત્પન્ન થચેલી 
હોવાથી તેના આઠે પ્રકાર કલ્પનામય છે. આ અછધા પ્રકુતિ મૂળમાયામાંથી ઉત્પન્ન થઈ છે, 
તેથી મૂળમાયાનેજ આઠ પ્રકારની જાણ્‌।.* પ'ચ ભૂતો અને ત્રણુ ચુણુ એ સર્વ મળીને આઠે થયાં, 
માટે તેને અણ્ધા પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે.” 

મૂમિરાયોનજો વાયુઃ અં થનો ચુદ્ધિસ્વચ | ઞદ્‌ંજાર રૂતીયં મે મિ મજ્ાતિ(દધા ।। 

“ પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, ખુદ્ધિ અને અહકાર આ આઠ પ્રકારની મારી 
અણધા પ્રકૃતિ થચેલી છે. ” 

તે પ્રથમ કલ્પનારૂપ હોય છે અને પાછળથી વિસ્તાર પામીને સૃછિરૃપે જડત્વને પ્રાસ 
થાય છે.“ જે મૂળમાં ઉત્પન્ન થાય છે તેને “ મૂળમાયા” કહેવામાં આવે છે અને તેમાંથી 
જે ત્રિગુણુ ઉત્પન્ન થાય છે તે “ગુણુમાયા” છે અને પછી તેમાંથી જે સ્ષણિના રૂપમાં જડત્વ 
ઉત્પન્ન થાય છે તે “અવિદ્યા માયા” છે.“ તેમાંથી પછી જરજ, ઉદ્ભિજ, અ'ડજ અને સ્વેદજ 
નામક ચાર પ્રાણી; પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમાં અને વૈખરી નામની ચાર વાણી અને અનેક ચોનિઓ 
તથા અન'ત વ્યક્તિઓ ઉત્પન્ન થઈને વિસ્તાર પાસે છે.:” 

આ પ્રમાણે સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ થઈ છે. હવે સ'હાર કેવી રીતે થાય છે તે સાંભળો. સ'હા- 
રતું વર્ણન પાછલા દશકમાં સપણ રીતે કરવામાં આજ્યુ' છેજ; તથાપિ અત્ર પણુ તેતુ' સ'ક્ષે- 
પમાં વર્ણુન કર્‌ છુ, માટે એક ચિત્તે શ્રવણુ કરશે.₹* સે! વર્ષ પર્યત અનાજૃષિ થઈ, તેને 
લીધે પ્રાણીઓના સહાર થાય છે અને તેથી સમગ્ર જીવસ્રછિ સમાત્ત થઈ જાય છે એવુ' 
ક્ષાસ્રમાં કલ્પાંતનુ' વણુન છે.3* સુર્ય બાર કળાથી તપવા લાગે છે અને તેથી પૃથ્વી અળીને 
'શસ્મીભૂત થઇ જાય છે, અને પછી તેની ભસ્મ પાણીમાં પીગળી જાય છે.” તે પાણીનો 

“ ભમચ્નિ નાશ કરે છે અને તે અન્નિને વાયુ ખુઝાવી નાખે છે. ત્યારપછી તે વાયુ પણુ નણ 


“થઇ મૂળવુ' નિરાકાર સ્વરૂપજ જેવું ને તેવુ'જ શેષ રહે છે.'* તે સમચે જીવ, જ્િિવ, પિ'ડ, 
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ખ્હ્માંડે, ઇત્યાદિ સર્વનો ઝધડો નિવૃત્ત થઇ જાય છે અને માયા તથા અવિઘ્યાનાં તોફાન 
પણુ રહેતાં નથી.૬” 

આ પ્રલય વિવેકથી પણુ કૅરી શકાય છે અને તેથી તેને “ વિવેક પ્રલય ? કહેવામાં આવે 
છે. વિચારવ'તના લક્ષ્યમાં આ સર્વ વાત આવે છે, પરંતુ મૂખને તે સમજાતી નથી.'“ સમગ્ર 
સૃછિતા વિચાર કરતાં ચ'ચલતા અને નિશ્ચલતા એ બેજ ગુણો તેમાં પ્રતીત થાય છે. ચ'ચ- 
લતાના કર્તા પણુ ચ'ચલજ છે.'“ જે સર્વના શરીરમાં રહી સર્વ કર્મમાં પ્રવૃત્ત થાય છે અને 
તે છતાં ષણુ જેને અકર્તા કહેવામાં આવે છે;૨* જે એકજ હોઇ ર₹કથી લઇને રાજાપર્યેત 
અને ખ્રહ્મા વિષ્ણુ મહેશ આદિ દેવો પર્યેત સર્વમાં વાસો કરે છે અને જે ઉંદ્રિચોદ્દારા સર્વ 
શરીરોનો બ્યાપાર ચલાવે છે;**? તેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે, તેને સકલકર્તા કહેવામાં 
આવે છે, પરતુ વિવેકથી તેનો પણુ નાશ પ્રતીત થાય છે.** તે કૃતરામાં પ્રવેશ કેરી ઘૂરકે 
છે, તે ડુછ્ઝરમાં પ્રવેશ કરી કુર મુર અવાજ કરે છે અને તે ગર્ધભમાં પ્રવેશ કરી અત્ય'ત 
જકેશ અવાજ કાહે છે.૨* સાધારણુ લોકો આવા નાના પ્રકારના દેહોજ માત્ર જીએ છે; પરતુ 
વિચારવ'ત મતુષ્ય તો દેહના અ'તરમાં રહેલ વસ્તુને જુએ છે અને આ પ્રકારે પ'ડિતો પ્રાણિ- 


માત્ર પ્રત્યે સમદૃણિથી જુએ છે.૨* 
વિયાવિનયસવલે ત્રાજ્ળળે શવિ દૃસ્તિનિ | શુતિ ચવ 'વપાજે ચ પંસ્તિાઃ સમજસિત્ત? | 


“જેએ પ'ડિત હોય છે તેઓ, વિદ્યાવિનયસ'પન્ન બ્રાહ્માણુ હો, ગાય હો, હાથી હો, શ્વાન 
હો કે ચાંડાલ હો, તે સર્વમાં સમદૃછિવાળા હોય છે. ” 

પ્રાણીઓના દેઢ નેતાં તે ભિન્ન ભિન્ન છે ખરા, પરતુ સર્વનો અ'તરાત્મા તો એકજ છે; 
જેથી સકલ પ્રાણીઓ એકજ અ'તરના બનેલાં છે, એમ પ'ડિતો સમજે છે.” પ્રાણીએ અનેક 
નિર્સમાણુ થાય છે, તો પણુ તેઓ એકજ શક્તિથી ચાલે છે. તેજ શક્તિને જગજ્ન્યોતિ કિ'વા 
જ્ઞાનશક્તિ કે ચેતનાશક્તિ કહેવામાં આવે છે.** જે ક્ણુદ્રારા શખ્દો સાંભળે છે, ત્વચાદ્ધારા 
જે શીતોષ્ણુના અનુભવ લે છે અને આંખદ્વારા જે નાના પદાથાને જાએ-જાણુ છે;૨” રસના- 
ક્વારા જે રસાસ્વાદ લે છે, દ્રાણુદ્રારા જે વાસ લે છે અને કર્મે'દ્રિચાદ્દારા જે અનેક વિષયોને 
સ્વાદ લે છે;* સૂક્મર્પે જે સ્થલનુ' સ'રક્ષણુ કરે છે અને નાના પ્રકારનાં સુખ ડુઃખોાને 
અતુભવે છે, તેનેજ અ'તઃસાક્ષી કિ'વા અ'તરાત્મા કહેવામાં આવે છે.૨“ આત્મા, અ'તરાત્મા, 
વિશ્ચાત્મા, ચૈતન્ય, સર્વાત્મા, સૂક્ષ્માત્મા, જીવાત્મા, શિવાત્મા, પરમાત્મા, દ્રષ્ટા, સાક્ષી અને સત્તાર્‌પ, 
એ સર્વ નાસા તેનાંજ છે..” આ વિકારી (અ'તરાત્મા ) વિકાર (દૃશ્યસૃિ )માં રહી સદા 
સર્વદા નાના પ્રકારના જે વિકાર કર્યા કરે છે તેનેજ મૂખે લોકો “ વસ્તુ? વા પરખ્રહ્યા માને 
છે.*પ સર્વ (ચ'ચલ અને નિશ્ચલ )ને એકસમાનજ ગણુવા-સર્વ એકાકાર કરી દેવું-સમે જે 
માયિક સ્થિતિ છે તે માત્ર આ ચ'ચલ અવિદ્યા-માયાનેલીધેજ છે;૨ પરતુ વાસ્તવમાં 
ચ'ચલ તથા મિથ્યામાયા પૃથફ છે અને અચલ તથા શાશ્ચત પરખ્રહ્મા પૃથફ છે. તેને જાણુવાને 
માટે નિત્યાનિત્યવિવેકની આવશ્યકતા પડે છે. જે જીવ જાણે છે તેજ જ્તાનવાળા છે, જે 
જાણુતો નથી તે અજ્ઞાન છે અને જે જન્મે છે તે વાસનાત્મક છે.** જે જીવ ખ્રહ્દાની સાથે 
એડ્ય પાસેલેો છે તે “ બ્રહ્યાંશ' છે. જ્ઞાનનડે એક્ય થતાં પિ'ડ અને ખ્રદ્યાંડ એ ઉભયતુ' 
નિરસન ચઈ જાય છે. એમ ચાર પ્રકારના માનવ જીવ છે.* 

અસ્તુઃ આ સર્વ ચ'ચલ છે અને તે સર્વ લયને પ્રાતત થનાર છે, અને નિશ્ચલ તો આદિ 
અને અ'તમાં નિશ્ષલજ રહે છે.** આદિ, મધ્ય અને અ'તમાં તે વસ્તુતો નિર્યુણુ, નિજિકારી, 





સમાસ ૨ જેો-સૃછ્િક્રેમ* રવ્હ 
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નિર્માચિક, નિર'જન ( નિષ્કલ'ક), નિઃસ'ગ અને નિષ્પ્રપ'ચજ હોય છે. *” જીવ અને શિવનું 
એડ્ય થતાં ઉપાધિતનું' નિરસન થાય છે. વિવેચનથી નેતાં ઉપાધિ રહેજ શાની ?:* 
અસ્તુઃ તાત્પર્ય એ છે કે જે જાણુવાપણું છે તે સર્વ “ જ્ઞાન' છે; પરતુ પરષ્રહ્મામાં અનન્ય 
થતાંજ એ ત્તાનનુ' વિજ્ઞાન ખની જાય છે અને મન ઉન્મન બની જાય છે. એ ઉન્મની 
દિશાને મન કેવી રીતે જાણી શકે ?** નિવૃત્તિની દશાને વૃત્તિ કળી શકેજ નહિ. ગુણુને 
નિ્રુણુની પ્રાપ્તિ થઈ શકેજ નહિ. સાધકો અને સ'તોજ વિવેકબળવડે ગુણાતીતને કળી શકે 
છે.”” શ્રવણુ કરતાં મનન ઉત્તમ છે; કૈમકે મનનથી સારાસાર વિવેકની પ્રતીતિ થાય છે અને 
નિદિધ્યાસથી નિઃસ'ગ એવો જે પરમાત્મા તેનો સાક્ષાત્કાર થાય છે.** નિગુણુ પરમાત્મામાં 
અનન્યતા એજ સાયુજ્ય સ્રુક્તિ છે. ત્યાં લક્યાંશ અને વાચ્યાંશ એ ઉભય સમાપ્ત થઈ જાય 
છે.” અલક્્ય એવો જે પરખ્રહ્મ તેમાં લક્ષ્ય લાગ્યા પછી શ'કા રહેશે નહિ ! કારણુકે નિશ્ચ- 
યમાં વળી સ'શય કેવો ? જે અન્યક્ત છે તે બ્યક્ત થાયજ ક્યાંથી ર? તે હોય તોપણુ નહિ- 
વતૂજ છે.”* માયિક ઉપાધિ હોવા છતાં પણુ સ્વસ્વરૂપનો નિશ્ષય થવો એનું' નામજ સમાધિ 
છે, માટે શ્રવણુના અભ્યાસવડે નિશ્ચયની વૃત્તિને દ્રઢ કરવી નેઇએ.?” 
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પ 1 શ્રલ અને ચચલ, આ બે તત્ત્વોમાંના ચ'ચલ તત્ત્વમાંજ સવ જગત ગુ'ચવાઈ 
ગ્યુ” છે અને નિશ્ચલ તો જેવું ને તેવુંજ છે. એ નિશ્ષલના વિચાર કર- 
નાર લાખોમાં એકાદજ હાય છે. નિશ્ષલસદશ જે નિક્ષયાત્મક હોય છે 
5% ફ તે પણુ નિશ્ચલજ છે. લોકો આ નિશ્ચલલની વાતો [કરે છે ખરા પરતુ 
ઈ તેએ દોડે છે તો ચચલની તરકફેજ. ચ'ચલના ચકેમાંથીજ ખહાર નીકળી 
જનારા થોડાજ હોય છે.* ચ'ચલમાંજ ચ'ચલ જન્સ્યુ' છે, અને ચ'ચલમાંજ વધેલું છે; 
જેથી મત્ુષ્યના અ'ગમાં મરણુપર્યત ચ'ચલતાજ બ્યાપેલી રહે છે.. સમગ્ર જગત ચ'ચલ- 
તરફજ ધસતું હોય છે, જે જે ક્યાઓ છે તે સર્વ ચ'ચલમાંજ થાય છે; એવો કેણુ છે કે 
જે ચ'ચલનો ત્યાગ કરીને નિશ્ચષલની તરક્‌ ઢળતો હોય ?* ચ'ચલ કદિ નિક્ષલ થતો નથી, 
અને નિશ્ષલ કદિ ચ'ચલ થતો નથી. એ વાત નિત્યાનિત્યના વિવેકવડેજ મનુષ્યોને ક'ઈક સમ- 
જાય છે;* પરતુ થોડું સમજાયું એ ન સમજાયા બરાખબરજ છે અને થોડુ' જણાચુ' તે ન 
જણાયા ખરાખરજ છે; કેમકે તેમાં થાયે ઘણા સ'શય અવશ્ય રહે છેજ.” સ'શય, અતુમાન અને 
ભ્રમ એ સર્વ પ'ચાતી ચ'ચલમાંજ હોય છે. નિશ્ષલમાં આવી કાંઇ પણુ પીડા હોતી નથી; 
પરતુ એ મર્મ સમજાવો નેેઇએ.“ જે જે ચચલ વસ્તુ છે તે તે સર્વ માયાજ છે અને જેટલુ' 
માવિક છે તે સવનો નાશ પણુ થવાનાોજ. પછી તે નાતુ' હોય કે સોટુ', તે કહેવાની આવ- 
ક્યકંતા નથી. આ સર્વ માયાના વિસ્તાર થચેલો છે. અણધા પ્રમૃતિજ જ્યાં ત્યાં ફરેલાચેલી છે 
અને અનેક રૂપોથી તે ચિત્રવિચિત્ર થચેલી છે.*” નાના પ્રકારની ઉત્પત્તિ, નાના પ્રકારના ।વકાર, 
નાના પ્રકારનાં નાના સોટાં પ્રાણીએ, નાના પ્રકારના પદાર્થોના ચમત્કાર, નાના પ્રકારનાં 
રૂપો;?? એ સર્વ રૂપે વિકારવાન માયાજ વિકૃત થઇને સૂક્મથી સ્થ્લરૂપને પ્રાતત થચેલી છે 
મને તેજ અમર્યાદપણે કાંઇકને કાંઇક રૂપે દેખાય છે.'૨ તે પછી અનેક પ્રકારનાં શરીરો 
નિર્માણુ થયાં, તેનાં અનેકે પ્રકારનાં નાસે રાખવામાં ચઆબ્યાં, અને તે ભાષાભેદને ' લીધે ભિન્ન 
ફો. ૨૭ 
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ભિન્ન જણાયાં.?* પછી અનેક રીતરિવાન્ને નીકળ્યા, એક પછી એક અનેક આચાર નીડળ્યા, 
અને તે લોકાચાર પ્રમાણું સવે લોકો વલેવા લાગ્યા.” અણધા પ્રકૃતિઠ્દારા નાનાં મોટાં શરીરે 
નિર્માણુ થઈ પોતપોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે વર્તવા લાગ્યાં.." અનેક મતો ઉત્પન્ન થયા, અનેક 
પ્રકારનાં પાખ'ડો થયાં અને અનેક પ્રકારનાં તોષ્રાના ઉદ્ભવ્યાં.'* જેવી પ્રણાલિ પડી તે પ્રમાણે 
લોકો ચાલવા લાગ્યા; જ્યાં એઝ્યજ નહિ, લાં પછી કેોણુ કોને પ્રતિખ'ધ કરે ??૭ પૃથ્વીમાં 
સર્વત્ર ઘૉંટાળા ફેલાયો. એકથી એક સોટો નીકળ્યો, પર'તુ તેમાં ખરો કોણુ અને ખોટો કોણુ 
તે તો રામ જાણે !'“ આચાર ભ્રટ થયા, અનેક માણુસો પેટને માટે અસત્યાચરણુ કરવા 
લાગ્યા, અને માત્ર અભિમાનથી ખાહ્ય આડૅ'બર સારે રાખ્યો.“ હજારો દેવ થયા અને તેમનો 
ભારે ઘાંટાળા થયો. વળી ભૂતો અને દેવતાના ઢોંગ પણુ નીકન્ચો.૨* સખ્ય દેવ ક્ચો તે 
કાંઈ સમજાતું નથી. કોઈપણુ વાતનો કાંઇ મેળ બેસતો નથી. કોઈની સાથે કોઇને બનતું નથી, 
સર્વ સ્વચ્છ'દતાપૂર્વક વર્તે છે.૨૨ આ પ્રકારે સર્વ વિચાર ખગડી ગયા છે, સારાસાર્વિચાર 
જોઇ કસ્તું નથી, અને નાનો કોણુ તથા મોટો કેોણુ તે કાંઈ સમજાતું નથી.૨* શાસ્ત્રોના તો 
જાણે એક બજરજ ભરેલો છે; દેવતાઓનો ધૉંટાળાો થચો છે, અને કામનાના વતપર લેકે 
તૂટી પડયા છે.*? આ પ્રકારે સર્વત્ર બ્રણાચારજ રેલાઈ રહો છે, સત્યાસત્યનો કાંઈ પત્તો 
લાગતો નથી, અને જ્યાં ત્યાં સર્વ લોકે સ્વેચ્છાચાર કરી રહ્યા છે.” મતમતાંતરોના કેલા- 
હેલ મચી રહ્ષા છે, અને કોઇ કોઇનો ભાવ પૂછતું નથી. જે માણુસ જે મતનો હોય છે તેને 
તેજ મત સર્વૌત્તમ લાગે છે;૨ પરતુ અસત્યનો પક્ષ લેવાથી પતન થાય છે, માટે સુજ્ત 
માણુસો સત્યનીજ શે કરે છે.૨* લોકોના સવ આચાર જ્તાતાને હેસ્તામલકવત્‌ હોય છે, માટે 
હે વિચારશીલ મતૃુષ્યો ! શ્રવણુ કરે.૨” લોકે! કયા માર્ગે જાય છે ? અને કયા દેવની ઉપા- 
સના કરે છે ? તેને પ્રત્યક્ષાનુભવ હવે સાવધ થઇને શ્રવણુ કર્‌।.૨૬ 


મૃત્તિકા, ધાતુ, પાષાણુ, ઈંત્યાદિની અનેક પ્રતિમા હોય છે અને ઘણા લોકે! તેની પૂજા કેરે 
છે.** ઝેટલાકો અનેક દેવતાઓના અનેક અવતારની લીલા સાંભળે છે અને સદા તેનાજ જપ, 
ધ્યાન તથા પૂજા કરે છે.” કેટલાકે એમ માને છે કૈ સર્વનો અ'તરાત્મા એક છે અને વિકશ્ચમાં જે 
વિશ્વાત્મા બ્યાપાર કરે છે તેજ દ્રષ્ટા, સાક્ષી અને જ્તાનાત્મા છે.“? ફેટલાકો નિર્મળ અને નિશ્ચલ 
હિય છે, તેઓ કદિ પણુ ચ'ચલ થતા નથી; તેએ અનન્ય ભાવવડે સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્મસ્વરૂપ થયેલા 
હોય છે.*૨ સારાંશ, આ સૃછિમાં સર્વ મળીને ચાર પ્રકારના દેવ છે. પ્રથમ નાના પ્રકારની 
મૂતિઓ, દ્વિતીય અવતાર, તૃતીય અ'તરાત્મા અને ચતુર્થ નિવિકાર પરમાત્મા.:? આ સૃષિમાં 
આ સ્વભાવસિદ્ધ ચાર દેવે! છે, તે સિવાય અન્ય દેવ ડ્યાંય પણુ નથી; પરતુ જે આ સર્વને 
એકજ માને છે તેજ દેવને પ્રત્યક્ષ આળખે છે. પણુ તેની સાથે અછધા પ્રકૃતિને પણુ ઓળ- 
ખવી જેઈએ.ચ* જે પ્રરૃતિ-ઉપાધિ-માં જે દેવ હોય છે તેનો સ્વભાવ તે પ્રજુતિના સરખોજ 
હાય છે, માટે સવ ભાવોથી અતીત એવો જે મહાતુભાવ દેવ છે તેનેજ વિવેકવડે ઓળખવો 
જોઈએ.” જે એ નિમેળ પરમાત્માતુ ધ્યાન ધરે છે, તે પોતે પણુ નિશૈળજ બને છે; જે જેને 
ભજે છે તેને તે રૂપજ જાણુવો.” પાણી અને ડ્રધને જે પૃથફ કરે છે તેનેજ રાજહૅ'સ કહેવામાં 
આવે છે; તેમ જે સારાસારને જાણે છે તેજ મહાયુભાવ છે.*“ જે ચ'ચલને ભજે છે તે સહેજજ 
ચળી જાય છે; અને નિશ્ચલને ભજનાર નિક્ષલજ રહે છે.*“ પ્રકૃતિ અનુસાર ચાલવું, પરતુ 
અતઃફરણુમાં શાશ્ચવતની પ્રતીતિ કરવી; અને સત્યસ્વરૂપ ખની સાધારણુ લોફે પ્રમાણે વર્તવું.” * 
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નેક જન્મો થયા પછી આ ઉત્તમ નરદેહ પ્રાસ થાય છે, માટે મવુષ્યે નિષ્કપટ 
જ રીતે તથા નીતિ ન્યાયથી વતેવુ' જેઇએ.પ સાંસારિકે કાર્યો નિયમપૂર્વક કરવાં 
પરંતુ તેની સાથે પરમાર્થતો વિવેક પણુ નેવો નેઇએ; કેમકે એથી ઇહુ- 
લોક અને પરલોક બ'ને સ'તોષ પામે છે.૨ મૂછામાં સો વર્ષના નિયત આયુષ્ય- 
માંથી બાલ્યાવસ્થા તો અજ્તાનમાં ગઇ અને તરુણાવસ્થા સર્વ વિષચોમાં 
ગુમાવી.* વૃદ્ધાવસ્થામાં નાના પ્રકારના રેગોદ્રારા કમેના ભોગ ભોગવવા પડે છે, તો હવે ભગ- 
વાનતુ' ભજન કરવાનો સમય કચેો ?* રાજ્ય તથા દેવ તરફના ઉદ્વેગ અને ચિ'તામાં તેમજ 
અન્નવસ્ત્ર અને દેહની મમતામાં અને નાના પ્રકારની ઇતર અનેક ખટપટોમાં, બધો જન્મ જેત- 
જેતામાં ચાલ્યો જાય છે.“ લોકો ચપોચપ મરણુ પામે છે. વડીલે મરી ગયા તેનો પણુ અનુ- 
ભવ છે, અને આ ખધુ' જેવા જાણુવા છતાં પણુ મનુષ્યે નિશ્ચય શે। કર્યો !* ધરને આગ લાગવા 
છતાં જે સુખેથી ઉંઘે છે, તે તો આત્મઘાતકજ છે.” પુણ્યમાર્ગે સર્વ ડૂખી ગચો છે, પાપનો 
સ'ચય ઘણુ થચો છે, પરતુ યમયાતનાનો ધક્કા સહન કરવો કઠિન છે !“ માટે હેવે એમ ન 
કરતાં બહુજ વિવેકથી વર્તવું જેઈએ. વિચાર પૂર્વ વતેશે અને આ લોક તથા પરલોકને સાધ્ય 
કરશે.“ આળસતુ' ફળ પ્રત્યક્ષ છે કે બગાસાં આવીને ઉંઘ આવે છે, અને આળસુ લોકે! તેનેજ 
સુખ માને છે.” ઉદ્યોગ કરતાં પ્રથમ શ્રમ પડે છે એ વાત સત્ય, પર'તુ પાછળથી સુખ થાય 
છે. જે ઉદ્યોગ કરે છે તેજ પેટ ભરીને ભોજન કરે છે અને સુખી થાય છે. આલસ્યથી 
ઉદાસીનતા અને દર્દ્રિતા આવે છે; આલસ્યથી શ્રમસહિષણુતા નષ્ટ થાય છે અને આલસ્યના 
ચોગથી ભિખારીપણાનાં ચિર્ષઃ પ્રકટ થાય છે;'* માટે આલસ્યનો ત્યાગ કરવોજોઇએ, અને 
ત્યારેજ વેભવ પ્રાત થાય છે તથા આ લેક પરલોકમાં જીવને સમાધાન પ્રાપ્ત થાય છે.” 










હેવે પ્રયત્ન કેવો કરવે।, તેનું નિરૂપણુ ક્ષણભર સાવધાન ચિત્ત કરી શ્રવણુ કેરો.” પ્રાતઃકાળમાં 
ઉઠવું, કેટલાંક ઉત્તમ વચનો યાદ કરવાં અને યથાશક્તિ પરમેશ્વરનું શ્રવણુ કરવું.' “ પછી શાચ 
કુર્વા જવું, પરતુ તે એવા સ્થાને જવું કે ન્યાં કોઇ દેખે નહિ. પછી નિમેળ જલથી હાથ પગનુ' 
પ્રક્ષાલન કરી આચમન કરવું." તે પછી સુખમાજેન, પ્રાતઃસ્નાન, સ'ધ્યા, તપૈણુ અને દેવપૂજા કરી 
વૈશ્વદેવ ઉપાસના વગેરે કામા સાંગોપાંગ કરવાં.!* ત્યારપછી કાંઇક ભોજન કરીને ગૃહકાયેમાં 
પ્રવૃત્ત થવુ' અને મધુર ભાષણુથી સર્વને રાજી રાખવા.?” જેને જે ધ'ધો હોય તેમાં તેણે કુશળ 
થવું, કેમકે તેમાં ચિત્ત ન પરોવવાથી એકાદ ખાલક પણુ ઠંગી જાય છે.?” ભૂલી જવું, ફસાઈ પડવું, 
અને વિસરી જવુ* અને પછી સ્મરણુ થયા પદ્ચાતૂ વ્યાકુલ થવુ' એ ચ'ચલ ચિત્ત અને આલ- 
સ્યનીજ નિશાની નાણુવી;૨” માટે કામધ'ધામાં મનને સ્થિર અને સાવધ રાખવાથીજ ભોાજન- 
પાન સાર્‌' લાગે છે.૨૬ ભાજન પછી કાંઈક ઈશ્વરચર્ચા કરવી અને એકાંતમાં જઈ નાના પ્રકા- 
રના ઝ'થાતું' અધ્યયન કરવુ'.૨૨ આમ કરવાથીજ માણુસ શાણા થાય છે, નહિતો મૂરખને 
મૂખેજ રહે છે. શાણા લોકો ખાય છે અને તે મૂષી ભિખારીનીપેઠે ટગરટગર નયા કરે છે.** 
હેવે સારા ભાગ્યવાળાનાં લક્ષણુ સાંભળો. તે એક ક્ષણુ પણુ નકામી જવા દેતો નથી. સાંસારિક 
કાર્ચો તે દક્ષતાથી કરે છે.૨* પહેલાં કાંઈક કમાય છે ત્યારે જે તે ખાય છે, અને ફુઃખમાં ફેસા- 
ચેલા લોકોને સુછ્ત કરે છે, અને શરીરને કાંઈ ને કાંઇ શુભ કાયમાં નિમગ્ન રાખે છે.** ફેટલેોક 


૨૬૨ શ્રોદાસબોધ-દશક ૧૧ સે? 

કાળ ધમેચર્ચામાં તેમજ સુરાણુ, હશ્િકિથા, અધ્યાત્મનિરૂપણુમાં ગાળે છે; અને પ્રાપ'ચિક અથવા 
પારમાથિક કાર્ય કર્યાવિના એક ક્ષણુ પણુ એળે જવાદેતો નથી.** જે મતુષ્ય એવો સર્વ તરફથી 
સાવધાન છે તેને ખેદ હોયજ ક્યાંથી ? વિવેકબળથી તેને દેહખુદ્ધિના અહ'કાર ષણુ તૃટી જાય 
છે.૨૦ જે છે તે સર્વ પરમેશ્વરતુ'જ છે એવા નિશ્ચયપૂર્વક તે જગતના વ્યવહાર કરતો હોવાથી 
તેના ઉદ્દેગનુ' મૂળાજ તૂટી ગચેલુ' હોય છે.૨ ત્યાવહારિક કાર્યમાં દ્રવ્યની જરૂર છે તેમ પરમા- 
થૈમાં પ'ચીકરણુની જરૂર હોય છે. એ પછી મહાવાડ્યનુ' વિવરણુ પ્રાસ કરવાથી સ'સાર- 
ખ'ધન છુટે છે.૨* કમે, ઉપાસના અને જ્તાનટ્રારા સમાધાન પ્રાસ થાય છે; માટે પરમાર્થના 
સાધનોનુ' શ્રવણુ કરતા રહેવું ન્નેઈએ.*” 


“જ 
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ર [હ આકાશની પેઠે નિરાકાર છે. જેને વિકાર નથી અર્થાતૂ જે નિવિકાર છે તેજ 
લિી પરખ્ાહ્મ છે. બ્રહ્મ નિશ્રષલ છે અને અ'તરાત્મા ચંચલ છે. અ'તરાત્માનેજ દ્રછા અને 
સાક્ષી કહેવામાં આવે છે.૨ એનો સ્વભાવ ચ'ચલ છે, એને ઈશ્વર કહેવો જઇએ; 
કેમકે એજ સર્વ જીવોમાં રહીને તેમનુ' પાલ્રન કરે છે.” તેના વિના સર્વ પદાથ 
જડ છે, તેના વિના દેડુ પણુ વ્યર્થ છે અને તેના વડેજ સર્વ પરમાથની પ્રતીતિ 
થાય છે.” કમેમાર્ગ, ઉપાસનામાંગે, જ્ઞાનમાર્ગ, સિદ્ધાન્તમાર્ગ, પ્રવૃત્તિમાગે, નિવૃત્તિમાર્ગ, એ 
ઈશ્વરજ ચલાવે છે.“ એ ચ'ચલ ઈક્ચિર વિના પરષ્રહ્મા નિશ્ચષલની પ્રતીતિ થતી નથી અને ચ'ચલ 
મન સ્થિર થતું નથી. આ પ્રકારના અનેક વિચારો છે, તેને ખરાખર લક્ષ્યમાં લ્યો. ચ'ચલ 
અને નિશ્ચલુની સ'ધિરૂપી માયામાં ખુદ્ધિ ચકરાઇ જાય છે. કર્મમાગ વગેરે સર્વ તે સ'ધિની 
પછીજ પ્રકટ થાય છે.” પરષ્ઠહ્દાજ આ સવતુ' મૂળ છે, પરતુ ખરૂ જેતાં તેને મૂછ પણુ નથી 
અને શાખા પણુ નથી. પરખ્રહ્મ તો નિશ્ષલ અને નિવિકાર છે.“ જે નિવિકારી અને વિકારી- 
ને એક માને છે તે મૂર્ખ છે. તેને જેવા જતાં તો વિચાર પાતેજ નષ્ટ થાય છે.“ સવ પરમા- 
થૈનુ' મૂળ કેવળ પ'ચીકરણુ અને મહાવાક્યતુ' વિવરણુ એજ છે, માટે તેનો ચુનઃ સુનઃ વિચાર 
કરવા જેઈએ.” સ્થલ કાયા એ પ્રથમ દેહ છે, અને મૂળ માયા એ આઠસો દેહ છે. એ આઠે 
દેહોનુ' નિરસન કરી દીધું એટલે પછી વિકારજ હોય ડયાંથી ?*? સ વિકાર બાજીગરની ખાજી 
પેઠે સત્ય જેવા દેખાય છે. કોઈ તેને કળી જાય છે અને કોઇ સત્ય માની લે છે.૨૨ નિવિકાર 
પરખ્રહ્મ તો ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયથી રહિત છે, અને એને સમજવાને માટેજ સારાસારનેો 
વિવેક કહેલો છે.?” જો સાર અને અસાર, એ ઉભયને એકજ કહીએ તો પછી ત્યાં વિવેક 
ક્યાં રહા ? જે લોકો ભિખારી, પાપી અને મૂર્ખ હોય છે, તેઓઆજ સારાસારની પરીક્ષા જાણુતા 
નથી.'* જે એક પરમાત્મા સર્વત્ર વિસ્તાર પામેલો છે તેનેજ અ'તરાત્મા કહેવામાં આવે છે. 
તે મૂળમાં નિવિકાર હોવા છતાં પણુ નાના પ્રકારના વિકારોથી યુક્ત થયેલો છે;? આ નાત 
સર્વથા પ્રત્યક્ષજ છે. એ વાત પોતાના અતુભવદ્ઘારાજ સમજવી નેઇએ. શું રહે છે અને શું 
જાય છે તેની સમજ અવિવેકી પુરુષનેજ પડેતી નથી.* જે સદા ઉત્પન્ન થાય છે અને 
નાશ પાસે છે, જેના સદાસર્વદા સ'હાર થાય છે, તેની તો જગતમાં પ્રત્યક્ષજ પ્રતીતિ થાય 
છે.૧ જેઈ રડે છે, કોઈ કકલે છે, કોઈ કોઈનો ટોટઢો પીશે છે અને કોઇ ખીન્નની ઉપર 
હુકાળીયાની પેઠે તૂટી પડે છે.'“ હેકો ન્યાયને પણ્‌ નેતા નથી, અને નીતિને પણુ નેતા 
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નથી. આવી રીતે તેએ વર્તે છે; કેમકે વિચારશૂન્ય માણુસો સર્વ વસ્તુઓને સત્ય અને શાશ્વત 
માને છે.' તેએ પત્થરને ફેકી દે છે અને સુવણુને સ'ગ્રહો રાખે છે; તેએ માટીને ફેકી દે 
છે અને અન્નને ખાય છે; અને તે છતાં પણુ તેઓ સર્વ વસ્તુઓને ઉત્તમ કહે છે, એ કેટલી- 
ખધી મૂખેતા છે !** માટે સત્યાસત્યનો વિવેક કરવો અને સત્યમાગે હોય તેજ ગ્રહણુ કરવો; 
અને વિવેકથી શૈ! લાભ થાય છે તે સમજી લેવું.૨? નને રત્ન અને પાષાણુની કિમ્મત એક- 
સરખીજ ગણુવામાં આવે તો પછી પરીક્ષા ક્યાં રહી ? માટે શાણામાણુસોએ પરીક્ષા કરવી 
જેઈ એ.** જ્યાં પરીક્ષાનાજ અભાવ હોય ત્યાંતો ટકે શેર ભાજી અને ટકે શેર ખાજાનાજ 
બ્યવહાર ચાલવાને. “સખહિ ઘોડે ખારા ટકે” ગણુવા એ ચાખી મૂર્ખતાજ છે;** માટે ગ્રહણ કરવા 
ચોગ્ય વસ્તુ હોય તેનેજ ગ્રહેણુ કરવી અને જે વસ્તુ ગ્રહણુ કરવાચોગ્ય ન હોય તેને છેડી 
દવી જેઈએ. ઉંચ અને નીચની પરીક્ષા હોવી એનુ' નામજ જ્તાન છે.૨” નરદેહરૂપી સરખીજ 
પુ'જી લઇને સર્વ મતુષ્યા આ સસારના બજારમાં આવે છે, પરતુ તેમાંથી કોઈ તો તેનો 
સારો ઉપયોગ કરીને લાભ સૈળવી ગખ્બર થાય છે અને કોઈ તેનો ડુર્પથોગ કરીને કૈ ઠગા- 
ઇને ગાંઠની મૂડી પણુ ગુમાવી દેવાળી' કૂ"કે છે; માટે શાણાએ તો સાર હોય તે ઉંચકી લેવો 
અને અસાર હોય તેને ઓળખી લઇને વમનની પેઠે તેનો ત્યાગ કરવો જેઇએ.** તે વમનતુ' 
પ્રાશન કશ્વું એ તો કૃતરાનો સ્વભાવ છે; તેને માટે પવિત્ર ખ્રાહ્માણુ જું' કરી શકે એમ છે ?*” 
જેણુ જેવાં કમે સ*ચિત કર્યા છે, તેને તેવાં ફળ મળે છે; અને જેવાં કમે કરવાનો અણ્યાસ 
દ્ર થઇ ગયો હોય છે તે પછી છુટતોજ નથી.*“ જેમકે કોઈ સુગ્રાસ અન્ન ખાય છે તો ફોઈ 
પ્રાણી વિછાજ હુંહે છે; છતાં પાતાના વડવાઓતુ' અભિમાન સાને હોય છે.૨* અસ્તુઃ તાત્પર્ય 
એ છે કે વિચાર વિના બોલવુ' એ માત્ર વ્યર્થ પરિશ્રમ છે. પ્રત્યેક મનુષ્યે શ્રવણુ અને મનન 
વાર'વાર કૅરવુ' જેઈ એ.?” 
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/રેલાંજ કામા સુનઃ કરવાં, ધરેલુ'જ ધ્યાન પુનઃ ધરવું અને જે વિષયનુ' વિવરણુ 
કછ કયું હોય તેજ વિષયતુ' વિવરણુ પુનઃ સુનઃ કરવુ' જેઈએ. અને અમારે પણુ 
ક તેમજ કરવું પડયુ; તેતુ' કારણુ એટલુ'જ કે ખગડેલુ' સમાધાન સારી રીતે સ્થા- 

ચિત થાય.* પ્રયત્નના સુખ્ય અભિપ્રાય એ છે કે મ્રોતૃસમુદાયમાં અનન્યભાવ 
છ રહે અને ઇતરજનોાને ભાવ ઉપજે.૨ પ્રથમ કાર્ય હૅરિકથા અને અધ્યાત્મનિરૂ- 
પણુ છે; ખીજુ કાય રાજકારણુ-પટુતા અને ત્રીજુ કાર્ય સર્વ વિષચે'માં સાવધાન રહેવું એ 
છે..અત્ય'ત ઉદ્યોગ કરવો એ ચોથુ કાય છે, વળી નાના પ્રકારના આક્ષેપ ટ્ર કરવા જેઈએ; 
તથા નાના સોટા અપરાધો ક્ષમા કરતા રહેવું નેધએ.' અન્યતુ' અ'તઃકરણુ જાણુવું નેઇએ 
અને પોતાના અ'તઃકરણુમાં નિર'તર ઉદાસીનતા રહેવી નેઈએ. નીતિ ન્યાયથી કદિપણુ અ'ત૨ 
પડવા દેવુ' જેઈએ નહિ.* પાતાના ગુણથી સર્વનાં ચિતા આકર્ષી લેવાં નેઇએ. પોતે એક 
હોવા છતાં અનેકને ઉપદ્દેશ આપવો નેઈએ. યથાશક્તિ સ'સારપ્રત્યે પણુ લક્ષ્ય આપયું 
એેઇએ.” સમય ઓળખવો નેઈએ, પરમ ધૈર્યવાન થવું જનેઇએ, અને કોઈની સાથે અતિ 
પસ્ચિય થવા ન દેવા જેઈએ.” ઉપાધિનો વિસ્તાર કરવો પરતુ પોતે ઉપાધિમાં પડવું નેઇએ 
નહિ. નીચતા અને સૂર્ખતા તો પ્રથમથી સમજી રાખવી જોઈએ.“ અન્યના દોષ છૂપાવવા 
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જેઈએ; નિરંતર અન્યના અવગુણુજ ન કૅહેવા નેઈએ. ફુજનોને મેળવી લઈ તેના પર ઉપકાર 
કરીને તેમનો પરિત્યાગ કરવો જેઈએ.” કોઇ વાતપર હેઠ કરવી નહિ, અનેક ઉપાચો શોધી 
કાઢવા અને જે કામ અશક્યવત્‌ લાગે તેને પણુ દીર્ધપ્રયત્નથી સાધ્ય કરવું.૨? સમાજમાં 
ભ્રદ્ટતા ન થવા દેવી, આવેલો પ્રસ'ગ નિભાવી લેવા, અને કોઈની પણુ સાથે વિશેષ વાદ કરવો નહિ.?* 
અન્યતુ* કલ્યાણુ શેમાં છે તે નેવું. સુષ્કળ મનુષ્યો તરફથી ચુષ્કળ સહુન કરવું; સડેન ન થઈ શકે તો 
ટૂર દેશાંતર ચાલ્યા જવુ'.3* અન્યનાં દુઃખ જાણુવાં અને તેમાં ભાગ લેવો, અને સમાજ તરફથી 
જે કાંઈ ભલુબુરૂ પ્રાસ થાય તે સહન કરવું.'” અનેક ગદ્યપદ્યાત્મક વચને યાદ શાખવાં, 
નિર'તર વિચારવ'ત રહેવું અને પરોપકારમાં સદા સર્વદા તત્પર ર્રડેવું.'“ જાતે શાંતિ રાખવી 
અને બીજાઓમાં શાન્તિ સ્થાપન કરવી. સ્વય' દુરાગ્રહ છેડી દેવો અને બીજાનો છોડાવી દેવો. 
પોતે ઉદ્યોગ કરવો અને અન્ય અનેકની પાસે કરાવવો.'? કેઇતુ' અહિત કરવુ' હોય તો તે 
પ્રથમથીજ કહી દેવુ' ન નેઈએ; પરંતુ ખારોખારજ તેતુ' અકલ્યાણુ કરવુ' નેઈએ.'” જે 
માણુસ ઘણાના ભાર સહન કરતો નથી તે ઘણાની પ્રીતિ પણુ સ'પાદન કરી શકતો નથી; 
પરતુ ખહુ સહન કરવામાં પણુ આપણુ' મહત્વ રહેતું નથી.'“% અનેક રાજકાચૌ કરવાં, પરતુ 
તે કોઈને જણાવા દેવાં નહિ. અન્યને દુઃખ દેવાનો કદિ પણુ વિચાર કરવો નહિ.“ લોકોને 
ઓળખી લેવા, રાજકારસ્થાનો કેરી તેમનું' અભિમાન ઉતારી નાખવુ' અને પછી ધીમે રહીને 
તેમને મેળવી લેવા.*” કાચા માણુસને- ટ્ર કરવા, હલકા માણસની સાથે વાત કરવી નહિ અને 
સ'બ'ધ પડી જાય તો તેમને છોડી અન્યત્ર ચાલ્યા જવુ'.૨? આ પ્રકારના રાજનેતિક દાવપેચોા 
જણાવવા બેસીએ તો તેમનો પાર આવે એમ નથી. સ્થિર ચિત્ત રાખવાથી રાજકીય દાવપચેો 
સારી રીતે વિદિત થાય છે.૨૨ ભયભીતને આશ્ચાસન આપવુ જેઈએ અને મસ્તક ઉંચકનારને 
ભય ખતાવવો જેઈએ. આ પ્રકારના અનેક રાજનેતિક દાવપેચા છે, જેતુ' વર્ણુન કરતાં અ'ત 
આવે એમ નથી.** રાજકાર્યમાં કુશળ મતુષ્યને શોધવા જઈએ તો તે હાથમાં આવતો નથી, 
અને તે જ્યાં પણુ હોય છે ત્યાં પાતાની ક્રીતિ ચોતરફ ફેલાજ્યા વિના રહેતો નથી. સ'પત્તિ 
અને વૈભવ તેની પાસે આવે છે, પરતુ તે તેનો સ્વીકાર કરતો નથી.૨*” એકને સહાયતા 
કુર્વી અને એકને જેઈ પણુ ન શકવુ', એ કાંઇ ચાતુર્યતુ' લક્ષણુ નથી. ( અર્થાત્‌ સર્વનાં મન 
રાખવાં નેઇએ)*૫ જે માણુસ ન્યાયની વાત માનતો નથી અને હિતની વાત મનમાં આણુતો 
નથી તેનો ત્યાગ કર્યા વિના ઉપાય નથી.** ક્રોતાએ જાણ્યા છતાં શ*કા કરી એટલા માટે 
આ વિષય કહેવાની જર્‌૨ પડી. ન્યૂનાધિકને માટે ક્ષમા કરવી.૨* 
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* ધણા માણુસા તરક્થી સ'કટ સહન કરવાથી ધણા લોકોની સહાનુભૂતિ પ્રા થાય છે એ વાત 
સત્ય છે; પરતુ અત્યત સહનશીલતા જણાવવાથી પણુ ખબીકણુ કે નિર્માલ્યમાં ગણાણતે આપણું મહતવ 
ન્યુન થાય છે; માટે પ્રસંગ જેધને ચાલવુ જેઇએ. 
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જ. જ. છે 
સતાલ દ્‌ દ્ા-મણ્તના છહ્લળ. 
ત્તમ અને સુ'દર લખવુ' અને લખ્યા પછી તેને શુદ્ધ રીતે શુદ્ધ કરવુ, 
અને શુદ્ધ કરીને શુદ્ધ રીતે વાંચવુ' નેઈઇએ-ભૂલવુ' ન જઇએ. ખગડેલા 
? અક્ષરોને સુધારી લેવા નેઈએ. વિષયને દ્રઢતાપૂર્વક મનમાં ધારણુ કરી 
ઝજ્ઝઝઝ રાખીને તથા નાના પ્રકારનાં દ્રટાતોાથી ભરી દઇને ઉત્તમ પ્રકારે પ્રતિપા- 
દન કરવો જેઈએ.* જે વાત મનમાં સમજવાની હોય તે કહીને ખતાવી શકાતી નથી અને જે 
વાત કહેવાની હોય તે સ'ક્ષેપમાં કડી શકાતી નથી. સમજ્યા સિવાય કોઈ પણુ વિષયનુ' જ્ઞાન 
થતું નથી.* હુરિકથા, અધ્યાત્મનિરૂપણુ, ઉપરાંત રાજકાર્ય અને ન્યાવહારિક જ્ઞાનની વાતો પણુ 
હેદસર થવી નેઈએ.* જે માણુસ વિચાર કરી જાણે છે, કહી જાણે છે, ભિન્ન ભિન્ન અથે કરી 
જાણુ છે અને સર્વનુ' સમાધાન કરી જાણે છે,“ જેને ટ્રરની વાત પહેલાંથીજ સમજાય છે, જે 
સ્વસ્થ ચિત્તથી તર્ક કરી શકે છે અને જે સાર સમજી યોગ્ય માગનુ' અવલ'બન કરે છે, આ 
સર્વ કાર્ય જે કરી શકે છે તેજ મહે'ત અને ખુદ્ધિમાન છે. તે સિવાયના સર્વ યઃકશ્ચિત્‌ છે.” 
જેને તાલ, મેલ, આલાપ, પ્રબ'ધ, કૅવિતા, સુભાષિત વચનો, ઈત્યાદિ સભાચાતુર્યનાં લક્ષણે 
પ્રાસ હોય,“ જે એકાંત વિચારમાં તત્પર હોય છે, અનેક ગદ્યપષદ્યમય વચનો જેના સ્મરણુમાં હોય 
છે અથવા જે ગહન ગ્ર“થના મામિક અથે શોધતો રહે છે,” જે પ્રથમ પોતે અભ્યાસ કરીનેજ 
અન્યને શિક્ષણુ આપે છે, તેજ શ્રેછ પદ્દીને પ્રાસ થાય છે અને પોતાના વિવેકસામથ્યૈથી અન્ય 
ક્સાચેલા લોકોને સ્રુક્ત કરે છે.'” જેના અક્ષર સુ'#ર હોય, જેતુ' વાંચન સુંદર હોય, જેનું 
બોલવુ સુંદર હોય, જેની ભક્તિ સુંદર હોય, જેનુ જ્ઞાન સુંદર હોય, જેનો વૈરાગ્ય સુંદર હોય, 
એ પ્રમાણે સર્વ વાનાં જે સુંદર સુંદરજ કરી ખતાવે છે,*? જેને ચોગ્ય રીતે પ્રયત્ન કરતાં 
આવડે છે, જે નાના પ્રકારના પ્રસ'ગામાં પ્રવેશ કરે છે, જે ધીરતાપૂવેક આગળ વધે છે-પાછે 
હેઠેતાો નથી,'૨ સ'કડાશના પ્રસ'ગમાં કેમ વલવુ' તે જે જાણે છે, જે ઉપાધિમાં મળવુ' જાણે છે; 
પરતુ તેનાથી પોતે અલિપ્ત કેમ રહેવું તે પણુ જાણે છે,પ? તે રહે છે સર્વ જગાએ પણુ શોધતાં કયાંય 
જડતો નથી-અ'તરાત્માની પેઠે સવે જગાએ રહેવા છતાં પણુ ચુસ હોય છે.'* જેમાં અ'તરાત્મા 
ન હોય એવી કેઇઇ વસ્તુજ નથી. પરતુ તેને નવા જતાં તે દેખાતો નથી; અને ન દેખાવા છતાં 
પણુ પ્રાણિમાત્રને તેજ ચલાવે છે; તેજ પ્રમાણે મહે'ત પણુ અનેક પ્રકારે લોકોને ચતુર બનાવે 
છે અને નાના પ્રકારની ભાતિક તથા આધ્યાત્મિક વિદ્યાઓનો પ્રચાર કર્યા કરે છે.** જે સ્વ- 
પ્રયત્નથી દક્ષ બને છે તે આપાઆપજ સર્વ માર્ગ હુ'હી કાહે છે. જ્ઞાની પુરુષની મહ'તાઈ આવી 
હાય છે.” ને નીતિ અને ન્યાય બનેને જાળવી જાણે છે, જે પોતે અન્યાય કરતો નથી 
અને ખીના પાસે કરાવતો પણુ નથી, જે કૅઠિન પ્રસંગે ચોગ્ય ઉપાય કરી જાણે છે,*” એવો 
ધારણા નિશ્ચયવાળા સુરુષજ અનેક માણુસોના આધારરૂપ ખને છે. રામદાસ કહે છે આવા મહે” 
તના ગુણ આપણે ગ્રહેણુ કરવા નેઇએ.'?”“ 
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સમાસ ૭ મો-માયાર્પી વચ નરી, 











( ચલ માયા એ ગુ ગ'ગા છે. એત્ુ' વિવરણુ કરવાથી એ જગતને પાવન ફરી 
ક દે છે. એનો પ્રત્યક્ષ અતુભવ કરી લ્યો, એટલે એ વાત મિથ્યા નથી એમ 
જણાશે.* નદી જેમ અચલ પર્વતમાંથી નીકળે છે તેમ આ પણુ કેવળ અચલ 
પરખ્રહ્મામાંથી નિર્માણુ થઇ છે; અને નદીની પેઠે વેગથી અધોસુખે વહેતી 

ઈ ચાલી ગઈ છે. તે સદા સર્વદા એકસરખી વહે છે, પરંતુ તેને કોઈ એ 
જેઈ નથી.* તેમાં ઠેકઠેકાણે નીચાણુ, વક્રતા, ભસ્મર, નેશખ'ધ પ્રવાહ, લહેરિ, ઝરા, કાદવ, 
તર'ગો અને સગમ હોય છે.* તેમજ ગુપ્ત પ્રવાહે, ધારા, ધોધ અને કલખલાટ હોય છે તથા 
ચપલ પાણી સરસર કર્તું ચાલી રહ્યુ' હોય છે.” તેમાં પ્રીણુ ઉઠે છે, પરપોટા થાય છે અને 
હિલોળા આવે છે, પાણી અહીં તહીં ખેલે છે, વળી પૃથ્વીપર તેનાં જે જળબિ'દુઓ અને છોળો 
પડે છે તેની તો ગણુત્રીજ શી કરીએ ?" તેમાં પુષ્કળ કચરો હોય છે, પાષાણુ અને ખડકના 
ધક્કા હોય છે અને ખડક તથા બેટો વચ્ચે આવેલા હોવાથી પાણીનાં વળાં પડેલાં હોય છે.* 
જે જમીન મૃદુ હોય છે તે પાણીના પ્રહારથી તૂટી જાય છે અને જે કઠિન હોય છે તે તૂટતી 
નથી. સૃષ્ટિમાં આવુ' ઠામઠામ જણાય છે.” કોઇ તેમાં વહ્યાજ જાય છે, કોઈ તેના વમળમાં સપડાઇ 
ગયા છે અને તેની ખાઇમાં ઉંધે મસ્તકે પડી રહેલા હોય છે. કોઇ પડતા આખડતા ચાલ્યા 
જાય છે, કોઈ છ્ઠુ'દાઈ છુ'દાઇને મરી જાય છે અને કેટલાકે પાણી પેટમાં ભરાઇ જવાથી કુલી જાય 
છે.” કેટલાક સશક્ત હોય છે તે તરતા તરતા મૂછા તરફેજ ચાલ્યા જાય છે અને તે મૂળના દરી- 
નથી પવિત્ર તીથી સ્વરૂપ ખની જાય છે.** વ્યાં ખ્રહ્ધા દેવાદિકનાં ભુવના હોય છે, બ્રહ્માંડના દેવ- 
તાઓનાં સ્થાનકો હોય છે. ત્યાં ઉલટી ગ'ગા દેખાતાંજ સર્વનો મેળાપ થાય છે. ત્યાંના જલ- 
સમાન કોઇ પણુ જલ નિર્મલ હોતું નથી, ત્યાંના જલ સમાન કેઈ જલ ચ'ચલ પણુ હોતું નથી, 
અને તેને નારાયણુ-જલસ્વરૂપ પરમેશ્વર-કહેવામાં આવે છે.'૨ એ નદી બહુ મહાન છે, 
પરતુ તે અ'તરિક્ષમાં રહેલી છે અને ત્યાંથી સદા સર્વદા પ્રત્યક્ષ વહ્યા કરે છે. તેને સવગ મૃત્યુ 
અને પાતાળમાં સધેત્ર પ્રસરેલી જાણ્‌।.'* આઠે દિશાઓમાં તેમજ તેની નીચે અને ઉપર પણુ 
તેના જળના ઘેરો છે અને એ પણુ જગદીશના જેવીજ છે એમ તેને જાણુનારાઓ જાણે 
છે.'* પ્રાણીરૂપી અસ“ખ્ય પાત્રોમાં તેતુ' ઉદક ભરી રાખેછું છે. તેમાંના કેટલાંક પાત્રેમાંતુ' 
પાણી ટપકી ટપકીને ચાલ્યું' જાય છે અને કેટલાંકમાંનુ' પાણી સ'સારમાં ખર્ચાઇ જાય છે." 
કોઇને માટે આ જળ કટુ નિવડે છે, કોઇને માટે મિષ્ટ નિવડે છે અને કોઇને માટે તીખુ', તુર્‌” 
કે ખાર્‌ નિવડે છે.** જે જે પદાર્થોમાં તે મળે છે તેમાં તે તે પદાર્થ રૂપ થઈનેજ મને છે. 
સ્થૂલ પૃથ્વીમાં તે સ્થૂલ રૂપ બનીને ભળે છે.” તે વિષમાં વિષ રૂપ બને છે, અમૃતમાં 
અમૃત રૂપે મળી જાય છે અને સુગ'ધમાં સુગ'ધ રૂપે તથા ડુગૈધમાં ડુર્ગંધ રૂપ બને છે.*“ તે 
ગુણુ અને અવગુણુમાં પણુ મળે છે અને જેનામાં તેના રૂપ ખની જાય છે. એ ઉદકનેો મહિમા 
ઉદક સિવાય કોઈ પણુ જાણી શકે એમ નથી.'“ એ ઉદક અપર'પાર વહ્યા કરે છે તે નદી 
રૂપ છે કે સરોવરરૂપ છે તે કળાતું નથી. ક'ઇએક લોકો તો તે જળમાંજ વાસ કરીને રહ્યા 
કરે છે.“* આ નદીના મૂળાની પેલી તરક્‌ જનાર પાછુ' ભાળીને જુએ છે ત્યારે તે પાણીબાણી 
કશુ'જ રહેલુ' હોતું નથી.*? વૃત્તિશૂન્ય ચોગીશ્વરાએ આ સર્વનો વિચાર આપાઆપજ જાણી લેવો. 
રામદાસ કહે છે ફે વારવાર તે ફેટલુ'ક વર્ણન કરૂ' ?૨* 
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સમાલ ૮ મો-ગંતરવ્યાનું તિરપળ, 


થમ સકલ સૃષ્ટિના કર્તા, અને સર્વ દેવોના પોષક એવા પરમાત્માને વ'દન 
કરૂ છુ. અરે ભાઈ ! કોઈક તો તેના ભજનમાં પ્રવૃત્ત થાએ !? તેના 
વિના કોઈ પણુ કાય ચાલતું નથી. તેના સિવાય પડેલુ પાંદડુ' સુદ્ધાં 
હાલતું નથી. તેનાથીજ સમસ્ત ત્રેલોક્ય ચાલે છે.૨ તે સકલનો અ'તરાત્મા 
પ છે, અને તે દેવોનો, દાનવોનો, માનવોનો તથા ચાર ખાણી અને ચાર 
વાણીનો પ્રવવક છે.* તે એક્લોજ સર્વના દેહોમાં રહીને સર્વ ભિન્ન ભિન્ન બ્યવહારેને કરે છે. 
સમગ્ર સૃષ્ટિની વાત ક્યાં સુધી વણૂવીએ ?” આવો જે ગુપ્તેશ્વર છે તેનેજ ઈશ્વર કહેવો 
જોઇએ. મોટા સોટા લોકો જે એશ્ચય ભોગવે છે તે તેની જુપાથીજ ભોગવે છે.' આવા 
ઈશ્વરને જેણું ઓળખ્યો હોય, તેને પાતાનેજ ઈશ્વર થયેલો માનવો. તેની આગળ સમાધિ 
અને સહજ સ્થિતિ-ખ્રહ્માસ્થિતિને કોણુ પૂછે છે ?* આ વાતનો ક'ઈક સ્રુખ્ય મર્મ ત્રૈલોક્યનુ' 
વિવરણુ કરે ત્યારેજ સમજાય છે. તે પરમ નિધાન પ્રાત થયા પછી કાંઈપણુ પરિશ્રમ કરવાનો 
ખાકી રહેતો નથી.” વાસ્તવમાં અ'તરાત્માને ખરાબર વિચાર કરીને જુએ એવો કેણુ છે? 
મનુષ્યને તેની થોડીધણી સમજ પડે એટલે તે તેટલામાંજ સમાધાન માની ખેસે છે.૬ અરે ! 
એટલા માટે નેએલી વસ્તુનેજ પુનઃ જેવી જેઈએ; અને જે વસ્તુપર વિચાર કર્યો હોય તે વસ્તુ- 
પરજ પુનઃ વિચાર કરવો જાઈએ; તથા વાંચેલુ'જ પુનઃ પુનઃ વાંચવું જેઈએ.“ અહો, અ'ત- 
રાત્મા કેવો અને કેવડો છે, અને તેને નેનારની સ્થિતિ કેવી છે ? ( અર્થાતૂ અ“તરાત્મા મહાન, 
અગમસ્ય, અન'ત અને અગોચર છે અને તેને નેનાર જીવ તો કેવળ ક્ષુટ્ઠ છે. ) માટે તે તો 
જે દૃષણિગોચર અને કણુગાચર થાય તેનીજ વાત કરે. (તે તે કરતાં મોટી વસ્તુની વાત કરેજ 
શી રીતે? )'* ગમે તેટલું જેવામાં આવે કિ'વા ગમે તેટલુ' સાંભળવામાં આવે તોપણુ તેથી 
કાંઇ અ'તરાત્માની સર્વ મર્યાદા પ્રાત્ કરી શકાય નહિ. પ્રાણી તો બિચારો દેહ ધારણુ કરનાર 
એક પૂતળુ' છે, તો તેને સવીશે અ'તરાત્માની પ્રતીતિ શી રીતે થાય??? અપૂણુ પૂર્ણુને 
પહોંચી શકે નહિ; કારણુ કે જે વસ્તુ અખ'ડ છે તેના વિચાર કરી શકાતો નથી; અને વિચાર 
કરવા જઇએ તે! વિચાર અને વિચાર કરનાર બ'ને ટળી જઈને માત્ર પરમાત્મા વિના કાંઈજ 
શેષ રહેતું નથી.!* જે વિભક્તપણું-જુદાઇને ટ્ર કરે તેજ ભક્ત કહેવાય, નહિતો સર્વ વૃથા શ્રમ 
અને ખટારોપજ છે.3* ઘરધણીને તો ઓળખ્યો નહિ તો પછી ધર જેવાને ગચો તે ફ્રેક- 
ટજ છે. રાજ્યની વચમાં થઇને આભ્યો, પણુ રાજાનેજ ન જાણ્યો !'” એવીજ ર્‌ીતે મનુષ્યો 
દેહની સ'ગે વિષચોા ભોગવે છે, અને સુખી થાય છે; પરતુ દેહને ધારણ કરનાર દેહના સ્વામી 
આત્માને ઓઆળખવાતનુ* તો મનુષ્ય ચુકીીજ જાય છે, એ મોટી નવાઈ છે !** આવા લોકે અવિ- 
વેઠી હોવા છતાં પોતાને વિવેક્ઠી કહેવરાવે છે. ઠીક ભાઈ, જેને જેમ ચોગ્ય લાગે તેમ કરે !*5 
સૂખ લોકો મનઃસ'યમ કરી શકેતા નથી, એટલા માટે શ્ઞાણાની અપેક્ષા રહે છે; પરતુ આ 
તો શાણાસુદ્ધાં દીન દેખાય છે !'” દાટેલુ' ધન ભૂલી જનાર જેમ ઘેરેઘેર હુ'હતો ફેરે છે, તેજ 
પ્રમાણે અજ્ઞાનીની અવસ્થા થાય છે; અને તેને પરમાત્માની પ્રતીતિ થતી નથી.'” પરમાત્માનુ' 
પૂણુપણે ધ્યાન ધરે એવો આ જગતમાં કોણુ છે? વૃત્તિ તો એક્દેશીજ હોઈ શકે છે, એટલે 
તે સર્વબ્યાપી પરમાત્માનુ' ધ્યાન કેવી રીતે ધરી શકે ??* અનેક રૂપા અને અનેક વાણીવાળાં 
અસ'ખ્ય પ્રાણી બ્રહ્માંડમાં ભરેલાં છે. ભૂમિના પેટામાં તેમજ પાષાણૂ।માં પણુ ક'ઇએક પ્રાણીએ 
દા. ૨૮, 
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"હાય છે.૨* તે સર્વમાં-અનેકમાં એકજ પરમાત્મા પ્રવર્તી રહેલો છે અને સર્વતુ' ત'ત્ર ચલાવે 
છે; તે કેટલાંક સ્થાને ગુપ્ર હોય છે અને કેટલાંક સ્થાને પ્રકટ હોય છે.૨? જે વસ્તુ ચચલ હોય 
છે તે કદિપણુ નિશ્ષલ થતી નથી. આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે, માટે ચ'ચલ નહિ પણુ જે 
નિશ્ષલ છે તેજ પરખ્રહ્મ છે.૨* ત્યારે સર્વ તત્વો લય પામી જાય છે, ત્યારે દેહાભિમાન પણુ 
તેની સાથેજ ઉડી જાય છે, અને સર્વત્ર નિર્મળ નિક્ષલ અને નિર'જન સ્વરૂપજ શેષ રહે છે.** 
માટે આપણે કોણુ ? ક્યાંથી આજ્યા ? અને શેમાંથી ઉત્પન્ન થયા ? એ વાતનો વિચાર અવશ્ય 
કુરવા નેઈએ. જે માણુસ મૂળથીજ કાચો હોય છે, તેને આ વાત સૂઝતી નથી.** સુન્ન માણુસે 
વિચાર કરી આ ડુસ્તર સ'સાર તરી જવો; અને હેરિની ભક્તિ કરી સર્વ મુળનો ઉદ્ધાર કરવે..૨ 
----સણ₹કાસાાાજ---.....- 


સતાલ ૨ મો-ત્તાનોપરેશ, 


થમ તો મતુષ્યને કમનો 

કરવાં નેઈએ; કેમકે જે તેમાં કાંઈ ગરબડ થઈ નાય તો દોષ લાગે છે.' 
માટે કમેના આરભ કરીને, જે કાંઇ યથાવત્‌ થાય તે કેરવુ' અને તેમાં 
જ છ%છે જઈ અ'તર પડે તો ત્યાં હેશ્સ્મરણુ કરવું... પરંતુ સ્મરણુની સાથે તે હરિ 
ફેવા છે તેના વિચાર પણુ કરવો જેઈએ. સ'ધ્યા થયા પૂર્વે જગદીશનાં ચોવીશ નામોતુ' સ્મરણુ 
કરવુ* નેઇએ.* તે ચાવીશનામી, સહસ્તનામી, અન'તનામી હોવા છતાં પણુ અનામી કેવી રીતે 
છે અને તે અ'તર્યામી કેવો છે તે વિવેકથી જણવુ' જેઈએ. ખ્રાહ્મણુ સ્નાનસ'ધ્યા કરી આવીને 
દેવપૂજા કરવાને બેસે છે, અને દેવની પ્રતિમાની ચથાવતૂ પૂજા કરે છે.“ અનેક દેવાની અનેક 
પ્રતિમા કરી લોકો તેમની પ્રેમપૂર્વક પૂજા કરે છે; પરતુ જે દેવની તે પ્રતિમા છે, તે દેવ 
જેવા છે ? તે જાણુવુ' નેઇએ, અને જાણીને ભજન કરવુ' નેઇએ. જેમ સરકારી અધિકારીને 
ઓળખ્યા પછીજ તેને નમસ્કાર કરવામાં આવે છે, તેમ પરમાત્મા પરમેશ્વરને પણુ પ્રથમ સારી 
રીતે ઓળખી લેવા જેઈએ, તોજ આ ભવસાગરનો પાર પમાય તેમ છે.*”"“ અવતારી પુરુષો 
તો નિજ્ધામ ચાલ્યા જાય છે, જેથી તેમની મૂતિદ્રારા તે પૂજા અ'તરાત્માને પ્રાતત થાય છે.“ 
તે અવતારી પુરુષો સૂક્મ રૃપમાં વિદ્યમાન પણુ હોય છે, તે સૂક્મ રૂપને “ જગન્જ્યોાવિ? 
કુહેવામાં આવે છે. સત્વગુણુ અને ચેતના શક્તિ પણુ તેનેજ કહે છે.” આ ચેતના શક્તિના 
ઉદરમાં કોટયાનુકોટિ દેવોના સમાવેશ છે. આ અતુભવની વાત છે, અતે તે અતુભવથીજ 
જેવી જેઇએ.'? દેડરૂપી નગરમાં જે ઈશ રહે છે તેને પુરુષ કહેવામાં આવે છે, અને જે 
સ'પૃણુ જગતમાં જ્યાસ છે તેને જગદીશ કહેવામાં આવે છે.'૨ સસારમાંનાં સર્વ શરીરોને તે 
ચેતનાજ ચલાવે છે અને એ ચેતનાનેજ અ'તઃકરણુમાં રહેલો વિષ્મુ માનવા જોઇએ.'? તે 
વિષ્ણુ જેમ જગતના હૃદયમાં રહેલો છે, તેમ તે આપણા હૃદયમાં પણુ વિદ્યમાન છે. કર્તા, 
ભોક્તા અને અ'તરાત્મા તેજ છે એમ નણુવુ'.'* તેજ સાંભળે છે, જુએ છે, સુંઘે છે અને ચાખે 
છે. ખુદ્ધિપૂર્વક વિચાર કરી તેજ સર્વને ઓળખે છે અને પોતાનુ કે પરાગુ' તે તેજ પારખી 
કાહે છે." વાસ્તવમાં સ'પૂર્ણ જગતનો અ'તરાત્મા તે એકજ છે, પરંતુ શારીરિક લોભ નચ્ચે 
આવી પડચો છે. દેહના સ'બ'ધથીજ તે જુદ્યાપણાનુ' અભિમાન ધારણુ કરે છે.'* તેજ ઉપજે 
છે, વધે છે, મરે છે ને મારે છે, અને જેમ સસુદ્રમાં ચ'ચલ વાયુથી 'તર'ગાો પર તર'ગા ઉછળે 
છે તે પ્રમાણે આ ચ'ચલ માયારૂપી સઝ્ુદ્રમાં એ અ'તરાત્માના ચોગથીજ ક્રેલેડ્ચ ઉત્પન્ન 





પ્રસગ આવે છે. એ કમે તેણે સ'પૂર્ણ વિધિસહિત 
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થાય છે અને નાશ પાસે છે.” આ પ્રમાણે ત્રણે લોકને તેજ ચલાવતો હોવાથી તે “ત્રેલોગ્ય- 
નાયકે? કહેવાય છે. આ અનુભવનો વિવેક પ્રત્યક્ષ જણુવા જેઈએ.'” 


અ'તશત્મા આવો કહેવાય છે, પરંતુ તેની પણ્‌ તત્વોમાંજ ગણુના છે. એની પછી મહા 
વાક્યનો વિચાર કરવો જેઈએ.” પ્રથમ દેહને ધારણુ કરનાર અ'તરત્માને જાણ્યો, પછી જગ- 
દાત્માને જાણ્યો, પરતુ પરખ્રહ્મની પ્રાપ્તિ તે ખ'નેની ઉપરજ થાય છે.૨” પરખ્રહ્માના વિચાર 
કરવામાં આવે એટલે સાર શું અને અસાર શું તેનો નિણુય થાય છે, અને ચ'ચળ માયાને 
નાશ થાય છે એમ નહી જ્ાણુવુ'.૨? ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય એ સર્વથી તે નિરંજન પર- 
છ્રહ્મા અલગ છે. અહીંજ જ્તાનનુ' વિજ્ઞાન થઇ નાય છે.૨* આઠે પ્રકારના દેહ, અને નામ રૂપા- 
દિનો જ્યારે વિવેકદ્રારા નાશ થઇ જાય છે તે પછીજ તે નિર'જન અને નિમેળ પરખ્રહ્મની 
પ્રાત્તિ થાય છે.*” આ પ્રમાણે વિચારવડે અનન્ય થવાતાં દ્રછ્ા વિનાજ અતુભવ થાય છે; પરતુ 
અતુભવ થવા એ પણ્‌ એક પ્રકારની વત્તિજ છે, અને એ વત્તિની પણ્‌ નિવૃત્તિ થવી નનેઇએ. 
સારી રીતે વિચઃરી જુઓ.** ખસ, એ પ્રમાણે થતાં વાચ્યાંશ ત્યાંજ રહી જાય છે, લહ્યાંશ 
પણુ વિવેકથી ન્નેતાં છુટી જાય છે ર:ને લહ્યાંશની સાથેજ લક્યાંશાના જેવા વૃત્તિને અશ તે 
પણુ જતો રહે છે.૨" 
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; ખે માણુસ એકદેશીય ( સ'કુચિત વિચારનો ) હોય છે; પરંતુ આત્મા જે 
પ્રમાણે અનેક થઈ અનેક પ્રકારનાં સુખા ભોગવે છે તે પ્રમાણે ચતુર માણુસ 
સર્વત્ર જુએ છે. મહ'તનાો અ'તરાત્મા પણુ તેવોજ હોય છે. તે સ'કુચિત 
શા માટે થાય ? કેમકે તે પ્રશસ્ત, સર્વ વ્યવહાર-પરમાર્થનો જાણુનાર વિખ્યાત 
ચોગી છે.૨ ખરેખર કર્તા અને ભોક્તા તેજ છે; સર્વ ભૂમ'ડળપર તેનીજ 
સત્તા છે. તેનાથી 'ૃથફ અને તેને નેેનાર એવે! જ્ઞાતા કોણુ છે (?* આવાજ મહ'ત હોવો જેઈએ. 
તે સર્વનો સારનો સાર શોધીને તેતુ'જ ધ્યાન કરે છે. શોધવા જતાં એકાએક એવા પુરૂષ મળી 
આવતા નથી.* એ મહે'ત જગતમાં પરમ વિખ્યાત થાય છે, નાના સોટા સર્વ તેને એળખે 
છે, પરતુ તેનો શાશ્વત વેષ એક પણ હોતો નથી.પ સ'સારમાં તેની અચળ ક્ીતિ પ્રસરી રહૈ 
છે, પરતુ તે સ્વય' લોકોને દ્રષ્િગાચર થતો નથી. લોકે! તેને હુંહે છે ત્યારે તેનો પત્તો લાગતો 
નથી.'વસ્રાભૂષણુને તે ટૂષણુ માને છે, અને ક્રીતિના ભૂષણુનેજ તે ખરૂ' ભૂષણુ માને છે. તે વિચાર 
વિનાની એક હ્ષણુ પણુ જવાદેતો નથી.” તે એળખીતા માણુસોનો પરિત્યાગ કરે છે અને 
દિવસો દિવસ નવીન નવીન માણુસોનો પરિચય કરે છે. તે નવીનમાં શું હશે એવો લોકે 
વિચાર કરે છે, પરતુ તેની ઈચ્છા કાંઈજ સમજાતી નથી.” તે પૂર્ણતઃ કોઇની તરફ નેતા નથી. 
પૂણુ રીતે કોઇની સાથે બોલતો નથી અને તે એક સ્થળે બેસતો નથી; ઉઠીને ચાલતોજ થાય 
છે.“ તે જવાતુ' સ્થાન જણાવતો નથી અને જણાવે તો ત્યાં જતો નથી, અને પોતાની સ્થિતિ 
જેવી છે તેનુ' કોઇને અનુમાન થવા દેતો નથી.'? આ પ્રકારે તેના અ'તઃકરણુની વાત કોઇને 
ગ્રાસ થતી નથી. તેનું શરીર એક સ્થાને ટકતું નથી અને તે એક ક્ષણુભર પણુ કથાકીર્તેન 
વિસરતો નથી.” લોકે તેના સબ'ધમાં જે નાના પ્રકારના તર્કવિતર્ક કરે છે તે સર્વ નિષ્ફળ થાય 
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છે; અને તે યોગીશ્વર લોકોને તેમની પોતાનિ વૃત્તિવિષે લજ્જા પમાડે છે.'* જ્યારે પુષ્કળ 
માણુસો આપણા સ'બ'ધમાં વિચાર કરે; જ્યારે પુષ્કળ માણુસોનાં મનમાં આપણુને સ્થાન મળે; 
ત્યારે માત્ર આપણે માનવું કે હવે આપણે મહત્કાયે ક્યું છે. નિર'તર એકાંતવાસ કરવો, 
નિર'તર અભ્યાસ ચાલુ રાખવો, અને અન્ય લે!કાને પણુ પોતાની સાથે લઇને સમયને! સદૃભ્યય 
કરવો.” ઉત્તમ ગુણો ગ્રહણુ કરવા, તથા લોકોને તે ગ્રહેણુ કરાવવા; ઘણા મોટો સગ્નદાય એકત્ર 
કરવો, પરતુ તે ચુસ રીતે એકત્ર કરવા.” નિરંતર તે સર્વને કામમાં નિમગ્ન રાખવા, સ'પૂણુ સ'સા- 
રને ભક્તિમાં નિમગ્ન કરવો; ત્યાર પછી સ્વ લોકો “આપણુને કાંઇક આજ્ઞા થાય તો સારૂ ” 
એવી ઈચ્છા કરે છે.'” પ્રથમ કેણ સહુન કરવામાં આવે તો પાછળથી ઉત્તમ ફૂળ પ્રાપ્ત થાય છે. 
અને કણ સહેન કરવામાં ન આવે તો પછી ફળ કયાંથી મળે ? ઉઘ્યોગવિના સર્વ વ્યર્થ છે.૨* 
અનેક લોકોને પારખવા જેઈએ; તેમના અધિકાર જાણુવા નેઇએ અને તે જાણીને તેમના અધિ- 
કાર પ્રમાણે તેમને નિકટ વા ડ્ર રાખવા નેઈએ.*? અધિકાર પ્રમાણે કાય થાય છે. અધિકાર- 
વિના કરેલુ કાર્ય નિષ્ફળ થાય છે. આ વાત લક્યમાં લઈ સર્વના મનની સારી રીતે પરીક્ષા 
કરવી નેઈએ.૨૨ અધિકાર જેઈ કામ સોંપવું, ઉઘોગ જેઈ વિશ્વાસ કરવો, અને વિચારપૂર્વક 
આપણો બોજ રાખવેો.૨૦ આ વાત અતુભવપૂર્વક જણાવી છે. પ્રથમ અતુભવ ફરીને પછી તે 
જણાન્યો છે. જે માના તો એને ગ્રહેણુ કરજે.* મહન્તે અનેક મહન્તો ઉત્પન્ન કરવા નેઇએ અને 
તેમને યુક્તિ તથા ખુદ્ધિથી પૃણું કરી, જ્ઞાતા બનાવી, અનેક દેશોમાં ફેલાવવા નેઈએ.* 
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ઝે આ સપાસ પરમ મહત્ત્વનો છે. એમાં જે વાતો કહેવામાં આવી છે તે અવુભવપૂર્ણુ છે. શ્રી સમથ 


રામદાસ સ્વામી કહે છે કે આ વાતોનો પ્રથમ મેં અતુભવ લીધો અને પછી તેનો ઉપદેશ આપ્યો; એમાં 
જરા પણુ અધેદગ્ધતો નથી. આ સમાસ નણે તેમતુ' આત્મજવન-ચારિત્રજ છેઃ 
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ફે થમ બ્યવહારને યથાવત્‌ સાધ્ય કરવો અને પછી પરમાથેનો વિચાર કરવો. 
હે વિવેકી લોકો ! આમાં આળસ કરશે! નહિ. જે બ્યવહારનોા ત્યાગ 
ડે કરીને પરમાથે કરશો તો તમને કષ્ટ થશે અને જે બ્યવહારને સાષીને 

7 5૯6૪૪35 પરમાથ સાધશે તોજ તમે ખશ વિવેકી ખનશેો.૨ જને તમે પ્રપ'ચને 
છોડીને પરમાથ કરશે! તો ખાવાને અન્ન પણ મળશે નહિ; પછી એવા ભિખારી ત પરમાર્થ 
શુ' કરી શકશે ?* જો તમે પરમાર્થને છોડીને પ્રપ'્ચ સાધશે! તો તમને યમયાતના ભોગવવી 
પડશે; અને અ'તે તમને યમયાતના ભોગવતાં 'રાકાષ્ઠાનું દુઃખ થશે.” જે કોઈ રાવસાહેબ 
કામપર ન જાય અને સુખે ઘરમાંજ પડી રહે તો તેની સાહ્યબી ક્યાંસુષી નિભે ? આ વાત 
તા સર્વ લોકો સમજી શકે અમ છે." તે ઘરમાં પડી રહેવાથી તેનુ' મષ્યત્ત કમી થાય છે 
અને મફશ્કરીખોર લોકા તેના ઉપહાસ કરે છે; અને પછી તન અનેક પ્રકારનાં સ'કટઢો સહન 
કરવાં પડે છે.” પરમાર્થને નહી સાધનારના પણુ અ'તકાળે આવાજ હાલ થવાનો છે, માટે 
ભગવાનતુ' ભજન કરવુ' અને પરમાથનેો પ્રત્યક્ષ અતુભવ લેવા.” સ'સારમાં રહ્યા છતાં જે સુક્ત 
થાય છે તેનેજ ખર્‌ા ભક્ત માનવો. તેજ હસ્સેશાં યુક્તાયુક્તનાો વિચાર કેરે છે. સ'સારમાં જે 
દક્ષ હોય છે તૅજ પરમાથ કરી શકે છે, એ વાત લક્ષમાં રાખને. બ્યવહારમાં જે અચોગ્ય 
હોય છે તે પરમાથેમાં પણ અયોગ્યજ નિવડે છે,“ માટે સાવધાનતાપૂવક બ્યવહાર અને પરમાર્થ 
એ ઉભયને ચલાવવા નેઇએ. ને આમ કરવામાં ન આવે તો અનેક પ્રકારનાં દુઃખો ભોગવવાં 
પડે છે.*” જે પરસ્્રીને નેઇને ચ'ચલ થઈ જાય છે, ઇતર જીવોાનીપેઠે વર્તન કરે છે અને પુરુષ 
હોવા છતાં પણુ ભ્રમમાં પડે છે તેને શું કહેવું ?'? માને મતુપ્યે ટ્રરદશિતા રાખવી, નિરંતર 
વિચાર કરવો અને ભવિષ્યમાં જે બનવાનું હોય તે પ્રથમથીજ કરી રાખડું.£૨ જે માણુસ 
દક્ષ હોય છે તે સ્રુખી થાય છે, અને અસાવધ હોય છે તે દુઃખી થાય છે, એ વાત ૨૫૪% 
છે.** એટલા માટે જે માણુસ સદાસર્વદા સર્વત્ર સાવધ રહે છે તેતુ' માહાત્મ્ય મોટું છે અને 
તેના જીવનને ધન્ય છે.'* નને વિચારમાં આળસ કરવામાં આવે તો એકદમ હલ્લો આવી 
પડશે; તો પછી તે સમચે બચવાની સ'ધિ ક્યાંથી પ્રાસ થશે ?'” એટલા માટે જે લોકે દ્રર- 
દર્શી હોય તેના વિચારનુ' અતુકરણુ કરવુ' જેઈએ. લોકો અન્યતુ' વર્તન નેઈનેજ ચતુર થાય 
છે;:* પરંતુ ચતુર માણુસ કોણુ છે તે જાણવું નેઈએ. જે ગુણુવાન હોય તેનાજ ગુણે ગ્રહુણુ 
કરવા; અને અવગુણાની પરીક્ષા કરી તેમનો ત્યાગ કરવો જેઇએ.'” વિવેકી મતુષ્ય પરીક્ષા 


ફ્૨૨ શ્રોદ્ાસબોધ-દશક ૧૨ સૈ? 
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તો સર્વની કરે છે, પરતુ તે મન કોઇતુ' તોડતો નથી. તે પ્રત્યેક માણુસના અનુભવ લે છે.“ 
દેખાવમાં તે સર્વ માણુસોના જેવોજ જણાય છે, પર*તુ વાસ્તવમાં તે મહા વિવેકી હોય છે. 
તે કામિની અને કામી પુરુષને સારી રીતે ઓળખી કાઢે છે.** તેનામાં સાથી મહાન અપૂર્વતા 
તો એ હોય છે કૈ તે જણી નેઇને સર્વ પ્રકારના લોકોનો અ'ગીકાર કરે છે અને જેને જેવું 
જેઈએ તેડુંજ તેને ગોરવ આપે છે.*૨” 

ન૦----૦ તાપસ રિ ડતિાાદદતણકતાામાકતત. ........ 


સમા ૨ ઝો-લંસારનો ઞનુમવ. 





સ'સારમાં અવતરેલાં હે નિસ્પૃડ સ્ત્રી પુરુષો | સાંભળે, અને હું જે કું 
તેના અર્થ તરફ્‌ તમાર્‌' ચિત્ત સ્થિર રાખો.' વાસના શુ કહે છે ? કલ્પના 
શેની કલ્પના કરે છે ? તે જેવું નનેઈએ; કારણુકે અ'તઃકરણુમાં નાના પ્રકા- 
રના તરગા ઉઠે છે.. મનુષ્યના મનની ઇચ્છા સાર્‌' ખાવું, સાર્‌ પીવુ, 
સારાં વસ્ત્રાભૂષણુ ધારણુ કરવાં, અને સર્વ સાર્‌ સારૂ થાય એવી હોય છે;*ં 





હા 


પરતુ તે પ્રમાણે કાંઇ થતું નથી. તે સાર્‌ કરવા જાય તા અકસ્માત્‌ ખૂર્‌ં થાય છે. કોઇ 
માણુસ સુખી હોય છે અને કોઈ ડુઃખી હોય છે; આવી ઘટના જગતમાં પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટિગોચર 
થાય છે, અને આથી રુઃખી થાય છે ત્યારે માણુસો અ'તે પ્રારબ્ધ પર સવ ભાર નાખી દે 
છે.“ તેએ અચૂક પ્રયત્ન કરી શકતા નથી અને જે કેરે છે તે યથાવત્‌ સમજીને કરતા નથી. 
ગમે તે કરા પણ તેમને તેમના અવગુણુ સમજાતો નથી. જેઓ પાતાના દોષ જાણી 
શકતા નથી, તેએ અન્યના દોષ તો જાણેજ શી રીતે? ઉષર દર્શાવેલા નિયમ અનુસાર નહિ 


જ્‌ 


વતવાથી સ્વાભાવિક રીતેજ દરિદ્રતા પ્રાસ થાય છે.” લોકા અન્યોનાં મનના હેતુ જાણુતા નથી, 
તેથી તેઓ તેમની સાથે જેઈએ તેવી રીતે વર્તી શકતા નથી; અને મૂખતાથી લોકે માં અનેક 
કલહુ ઉત્પન્ન થાય છે. પછી તેઓ કલહ વધારી પરસ્પર દુઃખ પામે છે. પ્રયત્ન બ'ધ પડે 
એટલે અ'તે યાતનાજ ભોગવવી પડે છે,“ માટે આવું વર્તન વિહિત નથી. નાના પ્રકારના 
લોકાની પરીક્ષા કરવી નેઇએ અને જે જેવા હોય તેને તેવો જાણુવો જેઈઇએ.'” શાબ્દપરીક્ષા, 
મનઃપરીક્ષા ઈત્યાદિ અનેક પ્રકારની પરીક્ષા દક્ષ માણુસજ કરે છે. મૂર્ખ માણુસ અન્યનું 
મનોગત શી રીતે જાણી શકે ?'પ સ'સારનો જ્યવહાર નનેવા જઈએ તો માયઃ એમજ જણાય 
છે કે મતુષ્ય પોતાનો પક્ષપાત કરે છે અને અન્યની નિદા કરે છે;?૨ પરતુ પોતાની પ્રતિષ્ઠા 
જાળવવાને માટે સજ્જનને નિ'દા પણુ સહુન કૅરવી પડે છે. જે નિદા સહન કરવામાં ન આવે 
તો સ્વાભાવિક રીતેજ ઉદ્વેગ થાય છે.'* ન્યાં આપણુને ઠીક લાગતું નથી ત્યાં રહેલુ' કદાપિ 
ગમતું નથી અને કોઈની મર્યાદા તોડીને જવુ' પણુ ઠીક લાગતું નથી.” જે સત્ય બોલે છે 
અને સત્ય વર્તન કરે છે તેને સવ માણસા ચહાય છે. ન્યાય અને અન્યાયની વાત પરસ્પર 
સહેજ વિદિત થઇ જાય છે.૬* જ્યાં સુધી કોઇ માણુસ વિવેકેપૂવક અન્યોના અપરાધો ક્ષમા 
કરતો નથી, ત્યાં સુષી તેની ઉપર લોકોની ભક્તિ થતી નથી, અને લોકે! તેને એક સાધારણુ 
માણુસજ સમજે છે.૫* જ્યાં સુધી ચ'દન ઘસાતું નથી ત્યાં સુધી તેનો સુગધ પ્રકટ થતો 
નથી અને તેને પણુ ઇંતર વૃક્ષાના જેવુ'જ માનવામાં આવે છે.*” તે પ્રમાણે ઉત્તમ ગુણે! પણુ 
જ્યાં સુખી લોકોના જાણુવામાં આવતા નથી ત્યાં સુધી તેની કદર શી રીતે થઈ શકે? જ્યારે 
તે લોકોના જાણુવામાં આવે છે ત્યારે સવે જગતનાં અ'તઃકરણે! તેની તશ્ટ ખે'ચાય છે.3“ 


સમાસ ૩ જો-ઈશ્વર્‌ અને ભક્ત? ૨૨૩ 


ટન્યાઝનગઝઝપઝઝવઇઇરળઝસાન્રઝરજરઝઝરઝવત્નગ્ઝબણુનઝડ્ઝમ્યઝન્નારતઇન્ઝ્ઝઝઝમઝલાઇનનનટગઝતઇઝનરનઝગ્યકગઝનગઝઝ#નઇનઝરઝઝજનઝઝઝયઝજરગાપટઝળઇનકક-નન્યનુ 
જગતનાં અ'તઃકરણ્‌ તેની તરફ ખે'ચાતાં ચાલ્યાં એટલે તેમની સાથે તેતુ' સખ્ય થયેલુ માનવું. 
આવી સ્થિતિ પ્રાસ થઇ એટલે સમગ્ર વિશ્વ અનતુકૂલ થતાં વાર કેટલી ?'* જન રૂપી જનાર્દનજ 
તેની તરક્‌ વળ્યા એટલે પછી તેને ન્યૂનતાજ શેની હોય ? પરતુ સર્વને રાજી રાખવા એ 
અત્ય'ત કઠિન કામ છે.** રોપેલુ' ઉગે છે, ઉછીનુ' આપેલુ પાછું મળે છે, અને મનનો મર્મ 
કહી દેવાથી અન્યનુ' દિલ દુભાય છે.૨૨ લોકોની સાથે સદાચાર કરવાથી સુખની વૃદ્ધિ થાય 
છે. ધ્વનિના જેવોજ પ્રતિધ્વનિ આવે છે.૨*૨ આ સર્વ આપણીજ સત્તાની વાત છે, અન્યોતુ' 
એમાં કાંઈ પણુ ચાલી શકે એમ નથી; માટે આપણે આજ ઉપદેશ ક્ષણે ક્ષણે આપણા મનને 
આપવો જેઈએ.** એકાદ દુછ વા ફુજનની સ'ગત થાય અને તેને ક્ષમા કરવાની પોતાનામાં શક્તિ 
ન હોય તો સાધકે વાાંથી તત્કાળ મોાનપૂર્વક ચાલ્યા જવુ' જેઈએ. લોકો અનેક પ્રકારે 
પરીક્ષા કેરે છે, પરતુ કોઈ પણુ અન્યના મનની પરીક્ષા કરી શક્તો નથી. આથી પ્રાણીઓ 
દુઃખ પાસે છે, એમાં લેશ પણુ શ'કા નથી.૨*“ આપણને મરણુ વળગેલુ' છે, એટલા માથે 
સદાચાર જાળવવો. વિવેકનુ' કામ અત્ય'ત કઠિન છે.૨૬ નાના હો, સોટા હો, સમાન હો, 
આપણા હો, પરાયા હો, કોઈ પણુ હો, પરતુ તમારે સર્વની સાથે મિત્રતા રાખવી નેઈએ.૨” 
આ વાત તો સર્વ કોઈ જાણે છે કે સત્કાર્યનુ' પરિણામ સાર્‌ આવે છે, તો તેથી અધિક 
કોઇને શુ' કહેવાનુ રહ્યું ૨“ હુરિક્થા હો કે મહાન રાજકાર્ય હો, પરતુ સ'ધિ નનેયા વિના 
તે કરવુ' એ બ્યર્થ છે.** કોઈ માણુસ ધણી વિદ્યા શીખે, પરડુ જે તે સ'ધિ ચૂકે તો તેની 
વિદ્યાના ભાવ કોણ પૂછરો ??* 


#-રતાન૦-૬ હાન નારણ જલુસઇ-# 





મ સઝઇકનાઇ---------ન-- 


સમાત ર ગો-ેશ્વ₹ ઞતે મર, 





થ્વીમાં જે અનેક માણસો છે, તેમણે વિવેકપૂર્વક ચાલવું નેઈ એ અને ઇંહ- 
લોક તથા પરલોક, એ ઉભયતુ' સાર્થડ્ય કરવું નેઈ એ.' ઇહલેકનુ' સાર્થક્ય 
કક્કડ કરવાને માટે બ્યવહારના જ્તાતાની સ'ગતિ કરવી ન્નેઈ એ, અને પરલોક 
સાધ્ય કરવાને માટે સદ્ગુરુ નેઈએ;* પરતુ તેને શું પ્રશ્ના કરવા, એજ પ્રથમ સમજાતું નથી. 
અનન્ય ભક્તિ અને એકનિષ્ઠાથી તેને બે વાત પૂછવી નેઈ એ.* તે બે વાત કયી ? તે એકરે 
ઈશ્વિર કોણુ છે અને આપણે કોણુ છીએ ? આ ઉભય પ્રશ્નોનુ' વિવરણુ થયા છતાં પણુ કૂરી ફરી 
કરાવવું.” સખ્ય પરમાત્મા કોણુ ? અને આપણે ભક્ત કોણ ? એ જાણુવાને માટે પ'ચીકરણુ 
અને મહાવાડ્યોનુ' વિવરણુ સાંભળ્યા છતાં પણુ કૂરી ફરી કરાવવું નેઈએ." નિશ્ચલ અને 
શાશ્વત પરખ્રહાની પ્રતીતિ કરવી એજ સર્વ સુજૃતનુ' ફળ છે, અને તે થવાને માટે આપણે કેણુ 
છીએ તેનોજ સુખ્ય વિચાર કરવો જેઈ એ. સારાસારવિચાર કરી નેતાં જણાય છે કે પદા- 
રથને શાશ્વતતા નથી; માટે આદિકારણુ જે ભગવ'ત, તેનેજ ઓળખવો નનેઇએ.” નિશ્ચષલતાં ચ'ચ- 
લતા અને જડતા એ સવે માયાનો પ્રભાવ છે. સાથી શ્રેછ વસ્તુ પરબ્રહ્મ છે તે નાશ પામતો 
નથી.“ તે પરખ્રહ્માને શોધવો. વિવેકથી ત્રણુ લોકમાં ફરી વળવું. પરીક્ષા કે વિચારથી સર્વ 
માચિક વસ્તુતુ' નિરસન કરવુ' જેઈએ.“ પરીક્ષકે પરીક્ષા કરી અસત્ય હોય તેને ફેકી દઈ સત્યજ 
ગ્રહેણુ કરવુ. માયાતુ' સમગ્ર સ્વરૂપ માયિક અર્થાતૂ મિથ્યા છે એ વાત લક્ષમાં રાખવી.?”* 
માયા પ'ચભૂતાત્મક છે; માટે સર્વ માયિક વસ્તુએ લય પામરો. પિ'ડ, બ્રહ્માંડ અને ઔંઠ પ્રફા- 
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રના દેહા એ સર્વ નાશવ'ત છે.'* જે જે દ્રિગાચર થાય છે તે તે સર્વ નાશજ પામવાનું 
અને જે જે જન્મ્યુ' તે તે જવાનું. આ માયા જેટલી ઉભરાય છે તેટલીજ તે બેસી જાય છે.** 
માયા જેટલી વધે છે તેટલીજ તે કપાય છે, જે જે વસ્તુઓ આવે છે તે તે સર્વ જાય છે, અને 
કલ્પાંત કાળે ભૂતોને સુદ્ધાં ભૃતો ખાઈ જાય છે.'* દેઢુ ધારણુ કરનારાં જેટલાં પ્રાણીઓ છે તે 
સર્વ નાશ પામશે. આતો પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે કે મનુષ્યવિના વીચોત્પત્તિ ડ્યાંથી થાય ?* 
અજ્ઞ વિના વીર્ય ક્યાંથી આવે ? વનસ્પતિ ન હોય તો અન્ન ક્યાંથી ઉત્પન્ન થાય ? અને પૃથ્વીજ 
ન હોય તો પછી વનસ્પતિ શાની ઉપર ઉગે ?'* પાણી ન હોય એટલે જમીન થતી નથી, 
અને તેજ ન હોય એટલે પાણી થતુ નથી, તથા વાયુ ન હોય એટલે તેજ થતુ' નથી એ 
વાત લક્ષમાં રાખને. અ'તરાત્માજ ન હોય તો પછી વાયુ ડ્યાંથી ઉત્પન્ન થાય ? અને 
વિકાર ન હોય તો પછી અ'તરાત્મા ઝ્યાંથી હોય ? અને નિવિકારમાં વળી વિકાર કયાંથી હોય ? 
આનો યથાવત્‌ વિચાર કેરે.” નિવિકારમાં પૃથ્વી નથી, આપ નથી, તેજ નથી, વાયુ નથી, 
અને અ'તરાત્માનો વિકાર પણ નથી.'“ નિરાકારપણુ' અને ઈનેર્ગુણુતા એજ શાશ્ચતનાં લક્ષણ 
છે. આઠ પ્રકારની પ્રકુતિ એ સર્વ નાશવ'ત છે.!* નાશવ'તનો વિચાર કરીએ તો તે હોવા છતાં 
પણુ નહિં હોવા સમાનજ છે. એમાં સાર શ]' છે અને અસાર શુ' છે તે સમજાતાં સમાધાન 
પ્રાત થાય છે.૨* વિવેકપૂર્વક મનન કરવાથી સારાસારવિચાર દ્રઢ થાય છે.* 


પરમાત્મા શાશ્વત અને નિરુણુ છે. આ વાત અ'તઃકેરણુમાં દ્રઢીભૂત થાય એટલે પરમાત્માનુ 
સત્ય સ્વરૃપ સમજાય છે; પર'તુ હવે “ હુ' કોણ ?” તે સમજવુ' નેઇએ.** “ હુ કોણુ છુ ” 
એ સમજવાને માટે દેહનાં સર્વ તત્વોના વિચાર કરવામાં આવે તો પ્રતીત થાય છે કે “ ટુ'- 
તું-પણું” એ મનેવૃત્તિમાંજ રહે છે.૨૨ સમગ્ર શરીરની તપાસ કરવામાં આવે તો ડ્ુ'પણ' 
દૈખાતુંજ નથી. વસ્તુતઃ હુ-તું-પણુ' પણ એ તત્વોમાંજ લય પામી જય છે.** દૃશ્ય પદાર્થ 
નણ થાય છે ત્યારે તત્વોના તત્વોમાંજ લય થઈ જાય છે; તો પછી સત્યવસ્તુમાં-પરખ્રહ્ામાં- 
તો હુ“-તું-પણુ' રહેજ ક્યાંથી (૨ પ'ચીકરણુ, તત્વવિવરણુ અને મહાવાક્યદ્રારા સિદ્ધ થાય 
છે કે આપણે પોતેજ વસ્તુસ્વરૂપ છીએ; પરતુ નિસ્સ'ગતાની સાથે આત્મનિવેદન કરવુ 
જેઇએ.*૬ ઈક્ેર અને ભક્તનું" મૂળા શોધવા જતાં નિરુપાધિ અને કેવલ આત્માની પ્રાત્તિ થાય 
છે.” આ સ્થિતિ પ્રામ થતાં હુ'-તું-પણુ' તત્વોમાં લય પામી જાય છે, વિવેકથી ભિન્નત્વ નણ 
થાય છે, અને સોક્ષપદ તથા નિવિકલ્પ સમાધિ પ્રાપ્ત થાય છે.૨“ જ્ઞાન એ વિસ્તાનમાં જઇને 
સ્થિત થાય છે, ધ્ચેયમાં ધ્યાન જઈ રહે છે, અને કાર્યકારણુના વિવેક પ્રાપ્ત થાય છે.૨“ જન્મ 
મરણુ નિવૃત્ત થાય છે, સર્વ પાપા ટ્ર થાય છે, અને યમયાતના નણ થાય છે.** સર્વ ખ'ધન 
તૂટી જાય છે, વિચારથી મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને સકેલ જન્મતુ' સાર્થક્ય થયું' એમ લાગે 
છે.?૨ અનેક શકા નિવૃત્ત થાય છે, સર્વ ભીતિ નણ થાય છે. આ પ્રકારના વિવેકપૂર્વક જ્ઞાનથી 
અનેક માણુસો પાવન થઈ ગયા છે.*૨ પતિતપાવન ભગવાનના એવા દાસજ જગતને પાવન 
કર્‌ છે, આ વાતની પ્રતીતિ અનેક લોકોને થાય છે.** 
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ર. #“%- ૫ 
મ, દ તમાલ ૪ થો-વિવેજ્વેરાન્વનિસ્પળ. 
દ ગ્યમળથી કદાચ કોઈના હાથમાં રાજ્ય આવી જાય પરતુ ને તે તેને ભોગવી 
જાણે નહિ તો તેની શી દશા થશે? આવીજ દશા વિવેકરહિત વેરાગ્યશીલ 
સ માણુસની થાય છે.' ગૃહસ્થાશ્રમની નાના પ્રકારની ખટપટોથી ક'ટાળી અને 
દુઃખિત થઈ મનુષ્ય વૈરાગ્યશશીલ ખની જાય છે* અને નાના પ્રકારના જ્ય- 
વહારનાં અનેક સ'કટો તથા અડચણાથી ગૃહે છોડી ચાલ્યો જાય છે;૨ ત્યારે તે ચિ'તામાંથી 
સુક્ત થાય છે, લોકોની પરાધીનતામાંથી છૂટે છે અને રોગી સાજે થાય ત્યારે તે જેમ ટુઃખ- 
સ્ક્ત થાય છે તેમ તે પણુ ડુઃખમાંથી છૂટે છે.” તથાપિ તેણે પશુની પેઠે ગમે તેમ રવચ્છ'ટી- 
પણે વર્તીને નછ-ભ્રષ્ટ વાચાળ કિ'વા અમર્યાદ થવું ન જેઈએ.” જે વિચાર વિના વૈરાગ્ય ધારણુ 
કરવાથી અવિવેકને લીધે અનર્થમાં પડે છે તે વ્યવહાર તથા પરમાથ ખ'ને તરફથી બ્રછ 
થાય છે.૫ નથી તેનો બ્યવહાર સિદ્ધ થતો કે નથી પરમાર્થ સિદ્ધ થતો, અને સર્વ જીવન વ્યય 
જાય છે. વિવેક વિનાના વેરાગ્યથી આવા અનર્થ થાય છે.” વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થયા વિનાજ જે 
બ્યથે જ્ઞાનનો ખડખડાટ કરે છે, તે પણુ તુરગમાં ખ'દી પડેલો મનુષ્ય પોતાના પુરૂષાર્થની બડાઈ 
હાંકે તેના જેવોજ છે. વૈરાગ્ય વિના જ્ઞાનની વાતો કરવી એ માત્ર હૃથાભિમાનજ છે. આવા માણુ- 
સને માહે અને દ'ભને લીધે કટ સહન કરવું પડે છે.“ કૂતર્‌' ખાંધેછુ હોય તોપણુ તે જેમ 
ભસે છે, તેમ તે પણુ સ્વાર્થને માટે જીવ પટકે છે. અભિમાનને લીધે તે અન્યની મહત્તા 
જેઇ શકતો નથી.” આ પ્રમાણે વિવેક વિનાના વૈરાગ્યથી ઉલટો શૈકેજ વધે છે. હવે જેનામાં 
તૈરાગ્ય અને વિવેક બ'ને હોય એવા મનુષ્યનાં લક્ષણા સાંભળે.?” 

આવો માણુસ વિવેકના ચોગથી અ'તઃકરણુમાં વિરક્ત થાય છે; અને વૈરાગ્યને લીધે તે 
બ્યવહારથી અલગ થાય છે. આ પ્રમાણે તે અ'તર્બાહ્ય ઉપાધિથી ઝુક્ત ખનીને નિઃસ'ગ ચોગી 
થઈ શકે છે.'* તે સુખથી ત્તાનની વાત કરે છે તે પ્રમાણે કાર્ય પણુ કરે છે. તેનો ઉપદેશ 
સાંભળીને મોઢા મોટા પવિત્ર યુરુષો પણુ ચકિત થઇ જાય છે.*? તે ત્રેલોક્યના રાજ્યની પણુ 
સ્પૃહા રાખતો નથી, તેનામાં પૂરેપૂરો વેરાગ્ય બ્યાપી રહેલો હોય છે, અને તેનામાં વિવેક તથા 
ધારણાશક્તિની તો સીમાજ રહેતી નથી.'* તે હૃદયપૂર્વક સુંદર અને સરસ હરિકીર્તન કરે છે 
અને પ્રેમપૂર્વક તાલસૂરસહિત ભક્તિપૂણુ ભજન ગાય છે." તેના અ'તઃકરણુમાં એટલે વિવેક 
જાગૃત હોય છે કે તે તત્કાળ સન્મા્ગનુ' અવલ'બન કરે છે, અને તેના સ'ભાષણુમાં અનુભવની 
વાતો ખૂટતી નથી.** 

જે સન્માર્ગે જગતમાં ભળે છે; તેનાપર જગદીશ પણુ પ્રસન્ન થાય છે. પ્રસ:ગ એળખીને 
ચાલવું નેઇએ.*” પ્રખર વેરાગ્ય, નિર'તર ઉદાસીનતા, અનુભવયુક્ત ખ્રહ્માજ્ઞાન, સ્નાનસ'ધ્યા, 
ભગવદ્ભજન; અને પુણ્યમાર્ગતુ' આચરણુ હોવું; એ સવિવેકયુક્ત વેરાગ્યનુ' લક્ષણુ છે. તે- 
વિતાના વેરાગ્ય એ મચૂરનાં પીછાં પ્રમાણે કેવળ અ'ધતાયુક્ત છે;* માટે વિવેક અને વેરાગ્ય 
એ ઉભય હોવા એ મહદ્ભાગ્ય જાણવું. રામદાસ કહે છે કે ચોગ્ય સાધુજ આ વાત જાણે છે.૨ * 


“૦-૦૦-૦૦૦૫ ૦ ફર ેઇીલઝ-નનન-------. --- ૧૦ રુપ વમન 


દા, ૨૯ 


૨૨૬ બીદાસબોધ-દશક ૧૨ સે. 


હસતા ંદ મહોરા ત કારડીયા દદી કામકટારાડડરા રદ હરરતાટાટદાધારાટદાદરા દદદ રાહિ સા તેરા સા કતા તારા તા સી કાડડ રા રટ ત તા કડા કીર 
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સમાસ જ મો-ગાત્મતિવેટ્તનિશ્વળ, 


ષા ( લીટી )નાં મુ'ડાળાં કરી તેના સ્વર, વણુ અને અક્ષરો ખનાવવામાં આગ્યા છે; 
ક અને તે અક્ષરોના શખ્દો થયા છે. તે શખ્દને એકત્ર કરવામાં આવે એટલે શ્લોક, 
ગદ્ય, પદ્ય ઈત્યાદિ બને છે.' વેદ, શાસ્રો, પુરાણા, અનેક પ્રકારનાં કા્યો, નિરૂ- 
પણે, એવા રેપેવા ગ્ર'થના ભેઠો ફેટલાક વણુવીએ ?૨ અનેક ત્ષિએઓના અનેક 
૪ તતો છે-અસ'ખ્ય મતો છે. જ્યાં ભાષા અને લિપિ હોય ત્યાં પછી ન્યૂનતાજ 
શેની હોય ?* વર્ગે, ત્રચા, શ્રુતિ, સ્મૃતિ, અધ્યાય, સર્ગ, સ્તખકે, ભાગ, પ્રસ'ગ, પ્રમાણ, સમાસ, 
પોથી, એવા અનેક ગ્ર'થથવિભાગા છે.” અનેક પ્રકારનાં પદો, અનેક પ્રકારના શ્લોકો, અનેક 
પ્રકારનાં કવિતો, અનેક પ્રકારના કડખા, અનેક પ્રકારની સાખીએ, અનેક પ્રકારના દોહેરા, 
એવાં એવાં અનેક વિભાગોાનાં નામો છે.“ ડફેગાન, સ્રરજગાન, દિડીગાન, કથાગાન, ઈત્યાદિ 
નાના પ્રકારનાં ગાન છે, અને એવા અનેક ખેલો પણુ છે.* ધ્વનિ, ઘોષ, નાદ, રેષા, પ્રભૃતિ 
વિભાગો ચાર વાણીઓમાં પણુ છે. વાણીના સ્વરૂપના પણુ અનેક ભેદો છે.” પરાવાણી એ ઉન્મેષ- 
રૂપ અર્થાત્‌ સ્કુરણુરૂપ હોય છે; પશ્ય'તી ધ્વનિરૂપ હોય છે; અને મધ્યમા નાદરૂપ હોય છે. 
અને ચાથી વાણી જે વૈખરી તે શખ્દરૂપ હોઇને તેમાંથીજ અનેક પ્રકારનાં શખ્દરત્નો 
ઉત્પન્ન થાય છે. અકાર, ઉકાર, મકાર તથા અર્ધ માત્રા, એ પ્રમાણે “ 5*?ની જે કુલ સાડાત્રણ 
માત્રા છે, તેમાંથી સમસ્ત વર્ણૌની ઉત્પત્તિ થઈ છે.“ તેમાંથી પછી નાદનાભેદ, રાગસ્ઞાન, નૃત્ય- 
ભેદ, તાનમાન, અર્થભેદ અને તત્ત્વજ્ઞાન ઈત્યાદિની ઉત્પત્તિ થઈ છે.?* શુદ્ધ સત્વગુણુ એજ 
સર્વ તત્વોમાં શ્રેણ તત્વ છે, અને “ની અર્ધમાત્રા એ શુદ્ધ સત્વગુણુ-મહેત્તત્વ અથવા મૂળા 
માયા# છે એમ જાણુવું.'? અનેક નાનાં મોટાં તત્વો મળીને એ મૂછામાયાના આઠ પ્રકારના દેહો 
થયા છે. આ અધધા પ્રકુતિ નાશવાન છે.£* પરખ્રહ્મયા એ હવારહિત આકાશની પેઠે સઘન છે. 
આઠે પ્રકાયના દેહોતુ' નિરસન કરીને તેતુ' દરીન કરવું જેઈએ.'* પિ'ડખ્રહ્માંડની રચના અને 
તેનો સ'હાર એ ઉભયથી અલિત્ત એવો જે શુદ્ધ સાર તે નિર્મળ ખ્રહ્માજ છે.?” પદાથે 
જડ છે, અ'તરાત્મા ચ'ચળ છે, અને વિમલ ખ્રહ્માજ નિશ્ચલ છે. જે તેનો વિવેકપૂર્વક વિચાર 
કરવામાં આવે તો તત્કાળ તઠૂપ થવાય છે.?* ી 

પદાર્થ, તન, મન, વચન અને હુ' એ સર્વ પરમાત્માનાંજ છે; એમ માનવું એ જડ આત્મ- 
નિવેદન છે.” સૃણિના કર્તા જે જગદીશ, તેનાજ સર્વ પ્રાણીએ અશ છે અને જે કૉંઇ છે 
તે સર્વ તેતુ'જ છે, આપણે કાંઇજ નથી, કર્તા-હર્તા તેજ છે, એમ માનવું એ ચ'ચલ આત્મ- 
નિવેદન છે.” ચ'ચલ માયા તો સ્વપ્નની પેઠે નશ્વર છે, તથા પરમેશ્વર નિશ્ચલ અને નિરા- 
કાર છે, અને તેના વિના ચચલ માયાને પણુ અવકાશ નથી તો! પછી આપણે ( હુ'પણું- 
દેહાભિમાન) તો રહ્યાજ ક્યાં? એમ માનવું એ નિશ્ચલ આત્મનિવેદન છે.4-પ“ ઉપર્યુક્ત ત્રણે 
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માત્રા શુદ્દ સત્વગુણુ અથવા મૂળમાયા વા મહત્તત્વની દર્ડીક છે. 

4 આત્મનિવેદનના ત્રણુ પ્રકાર આ પ્રમાણે છે:-૧ હું અને મારૂં જે કંઈ છે તે સર્વ પ્રભુતુ'જ 
છે એવી ખુદ્ધિ થવી તે જડ આત્મનિવેદન છે. ૨-જે કાંઇ છે તે સર્વ પશ્વરરૂપજ છે અર્થાત્‌ જગત છે 
અને તેહઈલરસ્વરૂપ છે એવી ખુદ્ધિ થવી તે ચ“ચગલ આત્મનિવેદન છે; અને ૩-પરખ્રહ્મ સિવાય અન્ય 
( પોતે અથવા તો જગત ) કાંઈ પણુ છેજ નહિ એવો નિશ્યય થવો તે નિશ્ષલ આત્મનિવેદન છે. 


સમાસ ૬ ડ્રો-સૃછિકેમનિરૂપણુ* ૨૨૭ 


આ ”પપા, ક પથ હાન કનાર તુ# નાપા” ૧૫૪, (/9” "૧૦૫,૮૦૦ આ તત#-3મ૫ ૮૦મા પાત ૮” 
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પ્રકારે વિચાર કરવાથી પ્રતીત થાય છે કે આપણે કાંઇજ નથી અને દ્વેતનુ' અસ્તિત્વ છેજ 
નહિ, અને જ્યારે સ્વય' આપણુજ ન હોઇએ ત્યારે પછી “હુ' પણું' તો રહીજ શી રીતે 
શકે ?૨? વિચાર કરતાં તે વિષય અતુમાનમાં આવે છે, અને પછી તેને જાણુવાનો પ્રયત્ન 


કરતાં તે વિષય સારી રીતે સમજાય છે, અને પછી તેને પૂર્ણ અતુભવ થતાં વાણી શાંત 
થઇ જાય છે.** 





આઈનનસનરૂ# 


તમાલ ૬ ટો-સછ૪િક્મનિટ્વળ, 





[/ રખ્રહ્મ એ આકાશની પેઠે નિર્મળ, નિશ્ચલ, શાશ્ચત, સત્યસ્વરૂપ, નિષ્કલ'ક, 
વિમલ, પવિત્ર, અમર્યાદ, વ્યાપક, પોકળ તથા જન્મરહિત છે.? તે 
કરતો નથી, ધરતો નથી, તેને જન્મ નથી, મરણુ નથી, તેને જ્ઞાન નથી, 
અજ્ઞાન નથી તેમ શૂન્યથી પણુ તે પ૨ છે.૨ તે બનતો પણુ નથી અને 
ક ક બગડતો પણ નથી, તે થતો પણુ નથી અને જતો પણુ નથી, તે નિર 
જન, માયાતીત અને અપાર છે.* પાછળથી તેમાં જે સ'કલ્પ ઉઠે છે તેનેજ ષડગુણેશ્વર 
(સત્તા, ધર્મ, યશ, સ'પત્તિ, જ્તાન અને વૈરાગ્યથી યુક્ત ) અને અર્ધનારીનટેશ્વર પણુ કહે 
છે.” સર્વેશ્વર, સર્વર, સાક્ષી, દ્રણા, સ્ઞાનઘન, પરેશ, પરમાત્મા, જગજ્જીવન અને મૂળા પુરુષ 
પણુ તેજ છે." મૂળછમાયા પણુ તેનેજ કહેવામાં આવે છે; તે બહુ ગુણી છે. તે જ્યારે નીચે 
સુખ કરે છે, અર્થાત્‌ સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરવાની ઇચ્છા કરે છે-ત્યારે તેને ગુણુક્ષાોભિણી કહેવામાં 
આવે છે; અને તેમાંથી ત્રણે ગુ્ા ઉત્પન્ન થાય છે.” પછી તેમાંથી ચેતન્ય એટલે જ્તાનશક્તિ- 
રૂપ, સત્વગુણુરૂપ વિષ્ણુ નિર્માણુ થાય છે; જે આ ત્રેલોડ્યનુ' પાલન કરે છે.” તે પછી ચેતના 
અને અચેતના ( સ્રાન અને અસ્તાન )થી મિશ્રિત એટલે રજેગુણુની પ્રધાનતાવાળા ખ્રહ્માદેવ 
ઉત્પન્ન થાય છે. તેના એ મિશ્રતાવાળા રજેચુણુથી ત્રિભુવનની ઉત્પત્તિ થાય છે.“ ત્યાર પછી 
સકલ સ'હારના કારણુરૂપ તમોગુણુમાંથી રૂદ્રની ઉત્પત્તિ થાય છે. જગતમાં જે કાંઇ કર્તાપણાનુ' 
અભિમાન છે, તે એ તસોગુણુમાંથીજ આવેલુ' છે.“ તેમાંથી પછી પ'ચમહાભૂતો સપણ થાય છે. 
આ પ્રમાણે આ સર્વ અણધા પ્રષૃતિતુ' મૂળ ઉપર કહેલી મૂળામાયામાંજ હોય છે.'” નિશ્ચલમાં 
જે મૂળમાયારૂપ ચલન ઉત્પન્ન થાય છે તેજ વાયુનું સ્વરૂપ છે; જેમાંથી પ'ચમહાભૂતો અને 
ત્રણુ ગુણા મળીને અણધા સૂક્મ પ્રકૃતિ થાય છે. આકાશ એ અ'તરાત્મા સદશ છે; વિચાર 
કુરવાથી આપણુને તેની 'મહત્તાની પ્રતીતિ થાય છે. તે આકાશમાંથી વાયુને જન્મ મળે છે,૬* 
વાય્ુમાંથી શીત અને ઉષ્ણુ એવી બે લહેરીઓ નીકળે છે. શીતલ લહરીમાંથી ચ'દ્ર અને નક્ષત્રો 
ઉત્પન્ન થયાં છે;?૨ અને ઉષ્ણુ લહરીમાંથી સૂર્ય, અગ્નિ તથા વિઘ્તૂ ઈત્યાદિ ઉત્પન્ન થયાં છે. 
શીતલતા અને ઉષ્ણુતા એ ઉભય તેજજ છે એમ જાણુવું.૧* તે તેજમાંથી પાણી નિર્માણુ થયુ, 
અને પાણીમાંથી "પૃથ્વીના આકાર બ'ધાયો; જેમાંથી પછી અનેક વનસ્પતિઓ નિર્માણુ થઈ.?૫ 
વનસ્પતિદ્વારા અનેક પ્રકારના રસો, તે રસમાંથી અનેક પ્રકારનાં અનાજ તથા ખીજ ઉત્પન્ન 
થાય છે. ત્યારપછી ભૂમ'ડળપર ચોરાશી લક્ષ ચોનિઓ ઉત્પન્ન થઇને પ્રસરે છે.૬5 

આવી આ સૃછિરચના થયેલી છે. આનો વિચાર કરવો જેઈએ. જે એની પ્રતીતિ કર- 
વામાં ન આવે તો સ'શયના ભોગ ખનવું પડે છે.!” આ પ્રકારે ઉત્પત્તિ થઇ છે અને એજ 
કમથી સ'હાર પણુ થાય છે. આનો વિચાર કરવો એનેજ સારાસારવિચાર કહેવામાં આવે 
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છે.?“ જે જ  નિર્માણુ થાય છે તે ત્યાંજ નાશ પામે છે. આજ પ્રકારે મહાપ્રલયમાં સ'હાર 
થાય.છે.'૬ . લા સાથેજ ત્તાની પુરુષે આદિ, મધ્ય અને અ'તમાં જે પરખ્રહ્ા નિરજન 
અને શાશ્ચત છે તેની તરફજ વળવુ' જેઈએ.” અનેક પ્રકારની રચના થાય છે અને નાશ 
પાસે છે, પરતુ કોઈ પણુ વસ્તુ સ્થિર રહેતી નથી; એટલા માટેજ સારાસાર વિચાર કરવો 
પડે છે.૨૨ અ'તશત્માને દ્રણા અને સાક્ષી કહીને સવ લોકો તેનો મહિમાં ગાય છે; પરતુ 
આ સરવસાક્ષિણી અવસ્થાતુ' માહાત્મ્ય અતુભવથી જ્ાણુવુ' જેઇએ.** વિશ્વની આદિથી લઈને 
અ'તપર્યતમાં સવ માયાનોજ વિસ્તાર ફેલાચેલો છે. અનેક પ્રકારની વિદ્યા અને કલાકોશલ્ય 
એ સર્વ માયિકજ છે.૨* જે મતુષ્ય આ માયિક _ ઉપાધિવુ' છેવટ નનેશે તેને પ્રતીત થશે કે 
આ સર્વ ભ્રમજ છે. જે ઉપાધિમાંજ ફસાઈ રહે છે તેને તો કોણ મુક્ત કરી શકે એમ છે?*?* 
વિવેક અને અતુભવનાં કામો માત્ર અતુમાનના ભ્રમથી શી રીતે થઇ શકે ? સારાસારવિચાર- 
રૂપી સ'ભ્રમથીજ ખ્રહ્મની પ્રાસ્તિ થાય છે.* મૂળમાયાનેજ બ્રહ્માંડતુ' મહાકારણુ જાણુવુ'. 
જેઓ એ અપૂર્ણ માયાનેજ પૂર્ણ ખ્રહ્મ કહે છે તેઓ વિવેડશૂન્ય છે.** સૃષ્ટિમાં અનેક મનુષ્યો 
છે. તેમાં કોઈ રાજસિ'હાસન ભોગવે છે, તો કોઈ નરકના ઢેપલા ઉંચકતો જણાય છે.** 
આવા અનેક પ્રકારના લોકો સર્વ પોતપોતાને મોટાજ કૅહે છે; પરતુ તેમાં ખરેખરા સોટા 
કોણુ છે તે વિવેકી સહુજમાંજ જાણી શકે છે.૨“ વિવેકવિચારનુ' આવુ માહાત્મ્ય હોવાથી 
પ્રત્યેક મનુષ્યે જાતેજ તે પ્રાસ કરવાની જરૂર છે. ખીજા ઘણા માણુસોાના કહેવા પ્રમાણે ડં ચાલીને 
પોતાના સ'સારબ્યવહારના નાશ કરવો નહિ.** જે પુસ્તકમાંના સ્રાનથીજ યથાથ નિશ્ચય 
ધારણુ થતો હોય તો પછી ગુરુની શી આવશ્યકતા ? માટે જાતિઅતુભવથીજ વિવરણુ ડરવું 
જોઇએ.” જે અનેકોના બોલવા પ્રમાણે ચાલે છે તેને ખરેખર ડૂખ્યોજ સમજવો. એક સ્વામિ 
ન હોય તો પછી પગાર કોની પાસે માગવો ?*' 
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1) ત્ય વાત પણુ અપ્રિય રીતે કહેવાથી ઘણાકૌને ખરાબ લાગે છે, માટે તેમ 
ઈ? કરવુ* તે તથા શરીરમાં જ્યાજુલતા પ્રસરેલી હોય તે સમયે ભોજન કરવુ' 
એ વિહિત નથી.? પુષ્કળ લોકો વિષચોની નિદા કરે છે અને પોતે તો 
તેતુ'જ સેવન કરે છે; કારણુકે વિષયત્યાગથી દેહુજ ચાલવા અશક્ય 

લો છે.૨ બોલવુ* એક અને કેરવુ' ખીજુ' એતુ' નામજ અવિવેક છે; અને તેથી 
કરીને સ સર્વલોક હાંસી કરે છે.૨ વિષયના ત્યાગ સિવાય પરલાકની પ્રાત્તિ થતી નથી એવુ જ્યાં 
ત્યાં બોલાય છે, લાગે છે; પરતુ ભલા વિચારી તો જુઓ,” કે સ'સારી લોકો ખાય છે, પીશ 
છે અને પરમાર્થી શુ' કાંઇ ઉપવાસ કરે છે ? માટે વિષચોમાં તો બ'ને સરખાજ દેખાય છે !" 
દેહની ક્રિયા ચાલતી હોય તે છતાં જેણે વિષયોના પરિત્યાગ કર્યો હોય એવો મનુષ્ય જગ- 
તમાં છેજ કોણુ ? માટે હે પ્રભો ! આતુ' સમાધાન કરે.' સર્વ વિષયોનો પરિત્યાગ થાય 
ત્યારેજ પરમાર્થમાં નિમસ્ત થવુ' એમ ને કહીએ તો ખધોાજ ઘાંયળેો થયેલો લાગે છે.” 
શ્રાતાએ આવો આક્ષેપ કચેર. હવે વક્તા તેનો ઉત્તર આપે છે તે એકાગ્ર ચિસ શ્રવણુ ડરે.” 


વૈરાગ્યપૂર્વક ત્યાગ કરવામાં આવે ત્યારેજ પરમાર્થ હસ્તગત થાય છે. પ્રપ'ચના ત્યાગથીજ 
યથાવત્‌ પરમાર્થ થાય છે.“ પૂર્વે અનેક જ્ઞાનીઓ થઈ ગયા, તેમણે અનેક કલેશે ભોગભ્યા 
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પછીજ તેઓ પૃથ્વીપર પ્રખ્યાત થયા છે.” અન્ય બિચારા પામરો મત્સર કરતા કરતાજ 
ચાલ્યા ગયા. લેએ અન્ન અન્ન કરીને મરણુ પામ્યા, અને કેટલાક તો પેટને માટે ભ્રણ 
થયા.પ? આવા લોકોમાં વેરાગ્ય તો કસમ ખાવાનો પણુ હોતો નથી, અતુભવ હોતો નથી, 
તેમનાં આચરણાજ પવિત્ર હોતાં નથી, એટલે પછી ભજન તો તેઓ કરીજ શું શકે ?** તે 
લોકો આવા હોવા છતાં પણુ પાતાને સજ્જન કંહેવરાવે છે; પરતુ જેવા જઈએ તો તેઓ 
ભ્રમમાંજ પડેલા હોય છે.** તેમને તેમનાં પોતાનાં પૂવક્મૌનાો પશ્ચાત્તાપ થતો નથી. એવા 
ખદ્ધ મતુષ્યો અન્યનો ઉત્કષે થચેલો ન્નેઈને ક્ષણે ક્ષણે દુઃખી થયા કરે છે.*” મારી પાસે નથી 
માટે તારી પાસે છે તે પણુ હીક નથી એમ કહેનારા લોકા જગતમાં ઘણા છે, એ તો સર્વને 
વિદિતજ છે. ભૂખ્યો મનુષ્ય ખાનારને જેઈ શકતો નથી, એ તો સાધારણુ રીતિજ છે. 
શાહેને નેઇને ચાર બ્યાકુલ થાય છે, અને સાહુકારને જેઇને દેવાળીઆઓ તેની નિંદા કરવા 
મ'ડી જાય છે. 
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વૈરાગ્યથી શ્રેણ કોઇ ભાગ્ય નથી. વૈરાગ્ય ન હોવો એજ અભાગ્ય છે; કેમકે વૈરાગ્ય ન 
હોય તો યથાવત્‌ પરમારથ થઇ શક્તો નથી.'” જે અનુભવી વેરાગ્યશીલ અને વિવેકપૂર્વક સર્વસ્વ- 
ત્યાગી હોય તેને મહાન ચોગી અને ઈશ્વરી મનુષ્ય સમજવો.“ મહાદેવ સુદ્ધાં અટસિદ્ધિનો 
પરિત્યાગ કરી ચોગદીક્ષા લઇ ઘેરેઘેર ભિક્ષા માગતા હૅતા.!“ કેવળ વિષધારી તેમની ખરોખરી 
શી રીતે કરી શકે ? માટે સર્વ માણુસો ખરાખરીના હોતા નથી,૨* ઉદાસીન અને વિવેક- 
વ'ત માણુસોને સવ લોકે શોધતા ફરે છે; અને લાલચુ, મૂખ, રક તથા દીન લોકોનો કોઈ 
ભાવ પણુ પૂછતું નથી.૨? જે લોકે વિચારભ્રટ તથા આચારભ્રટ હોય છે, જે લોકો વેરાગ્ય 
ધારણુ કરી શકતા નર્થી, અને જેએ વિષયાસક્ત હોય છે,*૨ જેએ ભજન કરી જાણુતા નથી, 
જેઓ કદિ પણુ પુરશ્ચરણુ કરતા નથી તેમને સજ્જનની સાથે એક ઘડી પણુ ખનતું નથી.** 
જેઓ ત્યાગ કર્યા પછી આચારભ્રટ્ટ થતા નથી, જેઓ સ્તાન થવા છતાં ભજન ( અભ્યાસ ) 
નો ત્યાગ કરતા બંધી, અને કુશળ હોવા છતાં પણુ જેઓ વિત'ડાવાદ કરતા નથી એવા 
માણુસો થાડાજ હોય છે.** ઉદ્યોગ કરવાથી ખેતી પાકે છે, ઉત્તમ વસ્તુ તત્કાળ વેચાઈ જાય 
છે અને જ્ઞાની પુરુષની સેવા કરવાને માટે લોકે દોડાદોડ કરી મૂકે છે; પરતુ જે લેકે 
નકામા અથડાય છે અને ટુરાશા રાખે છે, તેમતુ' મહત્વ રહેતું નથી અને તેઓ સ્તાનભ્રષ 
થઇ જાય છે.*5 નિરર્થક વિષચેોના ત્યાગ કરીને કેવલ આવશ્યક વિષચોનેજ ગ્રહેણુ કરવા 
એજ વિષયત્યાગનુ' સુખ્ય લક્ષણુ છે.૨૦ પરમાત્માજ સર્વને કર્તા છે, એવા વિવેકીનાો અભિ- 
પ્રાય હોવાથી તેમના અ'તરમાં અહ'કારતે સ્થાન મળતું નથી.૨૬ શૂરવીરપણામાં જે ખડતલ 
હોય છે તેને નાના મોટા સવ માન આપે છે. ઉઘોગી અને અ'ગચોર ( હેરામી ) ને સમાન 
કેવી રીતે કહી શકાય ?*” વિવેકી ત્યાગ અને અત્યાગ સવને જાણે છે, બોલે છે તે પ્રમાણે 
ચાલી જાણે છે, તથા પિ'ડ અને ખ્રહ્ાંડને પણુ યથાવત્‌ જાણું છે.*” આવો જે સવને જાણુ- 
નારો હોય તેનેજ ઉત્તમ લક્ષણાથી પરિપૂર્ણ માનવો. તેવા સુરુષના ચોગથી સહજજ સાથ- 
કતા થાય છે.*? 


૨૩૦ થીદાસખેોધધ-દશક ૧૨ સે? 
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0 ળ માયારૂપ જગદીશ્ચરદ્રારાજ સૃછિકમાતુસાર અણધા પ્રકૃતિનો વિસ્તાર ફેલાયો 
લિક ડી છે.! જ્યારે આમાંનું કાંઈ પણુ નહોતું ત્યારે માત્ર આકાશસટશ સર્વબ્યાપક 
અને નિસેળ વસ્તુ હતી અને તે નિરાકાર વસ્તુમાં કાળ વગેરેની તો કલ્પના 
સુદ્ધાં નહાતી.* ઉપાધિના વિસ્તાર થવાથી તેમાં કાળ દેખાવા લાગ્યો. નહિતો 
જ ફકાળનુ' ઠેકાણુંજ નહોતું.. એક ચ'ચલ અને એક નિશ્ચલ, એથી ભિન્નકાળ તે 

વળી ડયાંથી આન્યો ? જ્યાંસુધી ચ'ચલ છે ત્યાંસુબધીજ કાળ છે, એમ કહો.* આકાશ એટલે 
અવકાશ અને અવકાશ એટલે વિલ'બ. તે વિલ'બરૃપી કાળને, પણુ જાણુવો જેઈએ." આ 
વિલ'બ સૂર્યને લીધે પ્રતીત થાય છે; કેમકે એના ચોગથીજ સર્વ પ્રકારની પળથી લઇને યુગ 
સુષીની ગણત્રી કરી શકાય છે.5 સૂર્યને લીધેજ પળ, ધટિકા, પ્રહર, દિવસ, રાત્રિ, પક્ષ, માસ, 
છ માસ, વર્ષ અને યુગને સ્થાન મળ્યુ' છે.” સતયુગ, શતા; ક્રાપર ગને કલિયુગ આદિ ની 
ગણત્રી સૂર્યને. આધારેજ ભૂમ'ડળમાં ચાલી છે, અને શાસ્રમાં દેવાનાં જે મોટાં મોટાં આયુષ્યો 
બતાવ્યાં છે તે પણુ સૂર્યને લીધેજ ખતાવી શકાયાં છે.“ ત્રણે દેવામાં કોણુ મોટું' એ વિષ- 
ષયની ખટપટ સૂક્મ તોપણુ દ્રઢરૂપે લોકોમાં ચાલે છે, અને કોઇએ પોતાના ચાલુ પ'થની 
રીતભાત છોડી કે તરતજ લોકોમાં એ ખટપટ ,જાગી ઉઠે છે; પરતુ એ પ્રત્યેક દેવ ન્યૂના- 
ધિકપણે ત્રણેશુણુના જે મિશ્રણુથી ઉપજેલા છે, તે*મિશ્ર થચેલા ત્રણે ચુણુ કાંઇ છુટા પડી શકે 
તેમ નથી. મજે સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ-નાશની રચના પણુ એ રજ છે. એટલે એ ત્રણુમાંથી 
જ્ોણુ મોટો અને કોણુ નાનો તે કડીજ શી રીતે શકાય ?'” અસ્તુઃ એ કામ જ્તાનીઓનાં છે. 
જુમકે સત્ય વાતને જાણુનારજ આવી ગુ'ચાને ઠેકાણું પાડી શકે છે. અજ્ઞાનીઓતો વૃથાજ આવી 
ગુ'ચામાં ભ્રસે છે. 

ઉત્પત્તિકાળ, સૃષિકાળ, સ્થિતિકાળ, સ'હારકાળ અને આદિથી અ'ત પર્યત જે કાંઇ વિલ'બ- 
રૂપે છે તે સર્વ કાળજ છે.** જેવા પ્રસ'ગ તે મમાણે કાળનાં નામ પડે છે. જે આ વાત 
અતુમાનથી યથાવત્‌ લક્ષ્યમાં ન આવતી હોય તો આગળ સાંભળો? 


વર્ષોકાળ, શીતકાળ, ઉષ્ણુકાળ; સ'તોષકાળ, ફુઃખકાળ, આન'દકાળ, એનો તો આપણુને 
અતુભવ થાય છેજ.?? પ્રાતઃકાળ, મધ્યાર્ષૂકાળ, સાય'કાળ, વસ'તકાળ, પર્વકાળ, કંઠિનકાળ, એ 
પણુ લોકો જાણે છેજ. જન્મકાળ, ખાલ્યકાળ, તારુણ્યકાળ, વૃદ્ધકાળ, અ'તકાળ, વિષમકાળ, 
ઈત્યાદિ પણુ સમયનાંજ રૂપો છે. ?૬ સુકાળ અને દુષ્કાળ, પ્રદોષકાળ અને પુણ્યકાળ, ઇત્યાદિ 
જે જે સમયસૂચક નાસ છે તે સર્વ પણુ કાળજ કહેવાય છે.'9 હોય એક અને સમજાય 
ઔજુ' એતુ' નામજ હીનવિવેકપણુ' છે. નાના પ્રકારની પ્રવૃત્તિવાળા લોકે માત્ર પ્રવૃત્તિનેજ 
બએળખે છે;?૬ પરતુ પ્રવૃત્તિ અધોસુખે ( નીચૈની ખાજુમે-અધોગતિ તરક) ચાલે છે અને 
નિવૃત્તિ ઊર્ધ્વગ્રુખે (ઉન્નતિ તરફ) ચાલે છે. એ બે પ્રકારોમાંથી ઊર્ધ્વ ગતિમાંજ નાના પ્રકારનાં 
સુખો રહેલાં છે, એ વિવેષ્ઠી જાણુ છેજ-'“ વિવેકી મનુષ્ય જ્યાંથી ખ્રહ્ધાંડની ઉત્પત્તિ થઈ છે, 
ત્યાંજ પ્રથમ લક્ષ્ય આપીને પછી વિચાર કરતો કરતે પૂર્વાપાર સ્થિતિને પ્રાસ થઇ જાય છે. ૨૦ 
જે મનુષ્ય ન્યવહારમાં હોવા છતાં પરમાર્થને જાણે છે, તે પણુ આ સ્થિતિને પ્રાત થાય છે. 
સાત્ર પ્રારખ્ધયોગને લીધેજ આવે માણુસ યોકોની વચ્ચે રહે છે.૨? સર્વ પ્રાણીઓનું મૂળ 


સમાસ હ સો-યતિશિક્ષાનિરૂપણુ* ૨૩૧ 








અ (૫,૦૧૫ તૂ અઈ” 





મ િાઉરિટતરદિદ તાર તાઉ 








એકજ છે; પરતુ તેમાં મનુષ્યોમાં કોઈ જ્ઞાતા છે અને કોઈ મૂખે છે. સર્વ પ્રાણીતુ' મૂછા 
એકજ છે (જેથી જ્ઞાતા બનીને તે મૂળને પ્રાસ કરવાનો સર્વને અધિકાર છે) માટે મતુ- 
ષ્યે તો વિવેક પ્રાસ કરીને તત્કાળજ પરમાર્થને સાધવો નેઇએ.** ઝમ કરવાથીજ જન્મતુ' 
સાર્થક છે, અને તેથીજ ચતુર માણુસો ઉભય લોકને વિચાર કરે છે. મતુષ્યે પોતાના તથા 
જગતના મૂળ કારણુનો વિવેક પ્રાસ કરવોજ જેઇએ.૨* જે લોકે વિવેક્શૂન્ન હોય છે તેમને 
પશુસમાનજ સમજવા. એવાઓતુ' ભાષણુ સાંભળવાથી પરલોકની પ્રાસિ શી રીતે થઈ શકે ?૨* 
અસ્તુઃ એમાં અમાર્‌' શું ગયુ'? જે જેવું કરે છે તે તેવું ફળ ભોગવે છે. વાવે છે તેવું લણે 
છે અને ભોગવે છે.૨ ભવિષ્યમાં પણુ જે જેવું કરશે તેને તેવું મળશે. ભક્તિના યોગથી 
ભગવ'તની પ્રાપ્તિ પણુ થાય છે, અને દેવ અને ભક્ત ઉભચના મળવાથી અતિ ઉત્તમ સમાધાન 
પ્રાસ થાય છે.૨* જે પોતાની પાછળ ક્ીતિને મૂકીને મસ્તા નથી, તે સ'સારમાં બ્યયેજ આવે 
છે અને જાય છે. શાણા થઇને ભૂલે તેને તે શું કહીએ વારું ?૨” જોઈ પણુ માણસ પોતાની 
સાથે શું લઇ જાય છે? અહીંઆંની સરવ વસ્તુઓ અહોંઆંજ રહે છે. સવના પાકા અતુભવ- 
નીજ આ વાત છે.*“ માટે પદાર્થો વિષે ઉદાસીન રહેવું અને નિશ્ષિ'તપણે સારાસારનો વિવેક 
પ્રાપ્ત કરવો, જેથી કરીને અલભ્ય એવો જે જગદીશ તે પ્રાપ્ત થશે.૨*“ જગદીશ કરતાં શ્રેછ 
એવો ખીન્ને કોઈ પણુ લાભ નથી. એ લાભ મળ્યા પછી આવશ્યકતાતુસાર સર્વ મ્યવહોર કૉર્ય 
કરતાં છતાં પણુ સમાધાન રહે છે.** પૂર્વે જનકાદિક અનેક લોકો થઈ ગયા તે રાજ્યસુદ્ધાં 
કરતા હેતા. તેજ પ્રમાણ હાલમાં પણુ એવા કૈટલાક પુણ્યશાળીઓ છે.” 


રાજા હોય તેને પણુ મૃત્યુ આવે તો લાખો કરોડો રૂપિઆ આપવામાં આવે તોપણુ 
મૃત્યુ તેને છોડતું નથી.*૨ આ પ્રમાણે પ્રાણીમાત્રનુ' આ આયુષ્ય પરાધીન છે. વળી જીવ'ત- 
દશામાં પણુ પ્રાણીને અનેક પ્રકારનાં દુઃખો, સ'ક્યો, ચિ'તાએ અને ઉદ્વેગો વળગેલાં હોય છે, 
તે સર્વનુ' વણુન થઇ શકે તેમ નથી.ચ* ટુ'કમાં એજ કહેવાનુ' કે સ'સાર રૂષી આ ભરપૂર 
ખજારમાંથી ઈશ્વર રૂપી પરમ સુખપ્રદ સત્ય વસ્તુનો નફો કરી લ્યો; અને તેમ કરશે ત્યારેજ 
ઉપર કહ્યાં તે સ'સારનાં કષ્ટોતું' નિવારણુ થઇ શકશો.૨* 











તમાલ ૨ મો-ચયતિશિક્ષાનિહ્વળ. 





) બલ, લાચાર, દરિદ્રી, આળસુ, ઘણુ' ખાનાર, ત્કણી, આવા માણુસો પોતાની 
“નિ મૂર્ખતાને લીધેજ અવ્યવસ્થિત ખનેલા હોય છે.' જે માણુસની પાસે ખા- 
વાનુ' ન હોય, પીવાતનુ' ન હોય, પહેરવાનુ' ન હોય, ઓહવાતુ' ન હોય, 
પાથરવાનુ' ન હોય અને રહેવાતુ' ઝું“પડું' પણુ ન હોય, આવે જે ુર્ભાગી 
હીય;૨ જેને સહાયક ન હોય, ઝુટુ'બી ન હોય, ઈષ્ટ મિત્ર ન હોય, પરિ- 

ચિત ન હોય, એવો જે કેવળ નિરાશ્રિત અને પરદેશી હોય; તેણે કેમ કરવું? કોનો આશ્રય 
ગ્રહેણુ કરવો ? તેણે જીવવું કે મરવું ? તેણે જીવવું પણુ કેવી રીતે ?” આવો એક જણે પ્રશ્ન 
કચ. તેના બીજા એક જણે ઉત્તર આપ્યો તે ્રાતાએ ખરાખર લક્ષ્ય આપીને સાંભળવો નેઈએ." 
નાતુ' કે મોટુ' કોઈ પણુ કામ કર્યા વિના થતું નથી; એટલા માટે હે અભાગી પુરુષ ! 
સાવધાન થઇને યત્ન કર એટલે તું પણુ ભાગ્યવાન થઈશે।.* ને સાવધાનતા ન હોય અને પૂરતો 


૨૩૨ શ્રીદાસબોધે-દશક ૧૨૨ સે? 
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પ્રયત્ન કરવામાં ન આવે, તો પછી સુખ અને સ'તોષ મળવાની વાતજ કેવી ?” માટે આલસ્ય 
છોડી દો અને ઉજ્વાસપૂર્વક ઉવોગ કર્‌ો. હરેક પ્રકારે ચિત્તના દોષને ટ્ર કરે.“ પ્રાતઃકાળમાં 
ઉઠવું, પ્રાતઃસ્મરણુ કરવું અને નિત્ય નિયમ પ્રમાણ કેટલાક ઉત્તમ શ્લોકો પુનઃ સુનઃ બોલવા;” 
પાછલા અભ્યાસની પુનરાવૃત્તિ કરવી અને નવીન પાઠ લેવો, આવો દ્રઢ નિયમ કરવો. કદિ પણુ 
ભ્યર્થ બકખકાટ કરવો નહે.9” રશૈચ કરવાને માટે દ્ર જવું અને હાથ ષગ ધોઇ નિર્મળ 
થઇને આવવું. આવતી વખત કાંઇ ને કાંઇ લઈ આવવુ. ખાલી હાથે આવવું ટીક નહિ.'' 
વસતો ધોઈ નીચોવીને સૂકવવાં નેઇએ, હાથ પગ ધોવા જેઈએ અતે દેવ દરીન, દેવપૂજા યથા- 
વતૂ કરવી નેઈએ.** ત્યાર પછી કાંઈક ખાવું અને પછી પાતાના બ્યવસાચે લાગવું. પારકા 
મનુષ્યોને પણુ આપણા કહીને બોાલાવવા.'* અક્ષર સપણ લખવા, સ્પણ્ટ અને શુદ્ધ રીતે વાંચવું 
અને વિચાર કરી કરીને તેમાંનું રહસ્ય સમજવુ'.પ* સપણ અને યથાવતૂ પ્રશ્ના કરવા અને 
સમજાય એવી રીતે બોલવુ'. અનુભવ વિના બોલવુ' તે પાપ છે.'“ દક્ષતા રાખવી, નીતિ અને 
મર્યાદાનુ' સ'રક્ષણુ કરવુ' અને લોકોને માન્ય થાય એવુ શુદ્ધ વતેન શખવુ'.* પ્રશ્ન પૂછવા, 
આવેલા માણુસતુ' સમાધાન કરવુ', હેરિકથા સ'ભળાવવી અતે સદા સર્વદા પ્રસ'ગ જેઈ વલન 
કરવુ.” તાલ, ધાટી ( છ'દ ) અને સ્ુદ્રા યથાવત્‌ હોવાં ઝોઇએ; અર્થ, સિદ્ધાંત અને અન્વય 
શુદ્ધ હોવા જેઈએ; અને ગદ્ય, પઘ તથા દ્રષછાત શુદ્ધ અને સઃબ'ધવાળાં હોવાં જેઇએ.'“ ગાવું, 
વગાડવુ', નૃત્ય કેરવુ*, હૅસ્તવિક્ષેપ કરી બતાવવા, સભાર'જક વચનો તથા આડકથાઓ છ'દખદ્ધ 
કહેવાં.'€ અનેકોના મનતું સમાધાન કરવુ. અનેકોને રચે તેવુ' બોલવુ, કથામાં ન્રૂટી 
આવવા દેવી નહિ.** લોકોને ઘણા ક'ટાળા આવે તેમ ન કરવુ', લોકોનાં અ'તઃકરણુ ઉકેલવાં 
( જાણુવાં ) જેઈએ. આ પ્રમાણે કરવાથી આપાઆપજ આપણા નામનો ઘોષ થાય છે.૨૫ ભક્તિ, 
જ્ઞાન, વેરાગ્ય, ચોગ ઇત્યાદિ નાના પ્રકારનાં સાધનોના પ્રયોગ કે જેના શ્રવણુના ચોગથી સ'સાર- 
રૂપી રેગ નિવૃત્ત થાય તેતુ' વિવેચન કરવુ'.૨* જેવુ' કથન કરવુ' તેવીજ ચાલ ચાલવી. આમ 
કરવાથી સ્વાભાવિક રીતેજ મહે'તપણું પ્રાસ થાય છે.૨* યુક્તિ વિના ગમે તેવો સારો ચોગ 
કરવામાં આવે તો પણુ તે ફુરાશાનો રેગજ છે. આવો ચોગ કેરનાર માણુસની સ'ગતીવાળાના 
પણુ ભોગજ લાગ્યા સમજવા;** માટે યુક્તિ ન આવડતી હોય તેણે એવું કદિ પણુ કરવુ 
નહિ અને લોકોને ફુઃખી કરવા નહિ, પણુ હૃદયમાં સમર્થ રામચ'દ્રજીતુ' સ્મરણુ કરવુ'.૨5 
લોકો ઉદાસ વૃત્તિને માન આપે છે માટે તેનું' નિરૂપણુ વિશેષ કરવુ; અને રામકથા સમગ્ર 
ખ્રહ્માંડમાં ફેલાવી દેવી નેઇએ.** જે મહે'ત સાંગોપાંગ સુલક્ષણાથી યુક્ત છે અને જે સુંદર 
લોકપ્રિય ગાયન ગાઈ જાણે છે, તેને પછી વૈભવોની શી ન્યૂનતા છે ? આકાશમાં જેમ ચદ્રની 
આગળ નક્ષત્રો લુત થઈ જાય છે, તે પ્રમાણે સવ લોકો તેની આગળ ઝાંખા પડી જશે.૨” 
જ્યાં ખુદ્ધિ હોતી નથી ત્યાં સર્વ અજ્યવસ્થાજ હોય છે. એક ખુદ્ધિ ન હોય તો પછી જગતમાં 
બધુંજ ન્યર્થ છે.“ એ ખુદ્ધિનો વિસ્તાર કરવાથી ખ્રહ્માંડથી પણુ મોટા થઈ જવાય છે. પછી 
ત્યાં નીચ રુર્ભાગ્ય તો આવેજ ક્યાંથી ?ચ** આટલાથી આ શ'કા નિવૃત્ત થઇ ગઈ, ખુદ્ધિનો 
પ્રવેશ યત્નમાં થઇ ચૂક્યો અને અ'તઃકરણુમાં કાંઈક શુભાશા પણુ વૃદ્ધિ'ગત થઇ.3” 
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કૈ 
સતાલ ૧૦ મો-૩ત્તમ પુરુષાનિસ્વળ. 
_---નગય-તઝે:-- માસ 

પણુ યથેચ્છ ભોજન કરવુ' અને શેષ રહે તે અન્ન ખીજ ફેઇઇને આપવુ; 
પરતુ ન્યર્થ ફ્રે'કી દેવુ' એ ધમે નથી.' તે પ્રમાણે આપણે જ્તાનથી તૃત 
થયા પછી તે જ્ઞાન જગતને ખતાવવુ' જેઈએ; તરતાએ ડૃખતાને ડૂબવા 
દેવા જેઇએ નહિ.* ઉત્તમ ગુણાનુ' આપણે પાતે પાલન કેરવુ' અને તે 
[ખ્યા વિનાના શબ્દ બોલવા તે મિથ્યા છે.” સ્નાન, 
સ'ધ્યા, દેવાર્ચન, જપ, ધ્યાન, એકાગ્રચિત્તે કરવાં નેઇએ. હરિકથા અને તત્તવજ્ઞાનનું નિરૂપણુ 
પણુ કરવું જેઈ એ. શરીરને પરેોષકારમાં જેડવુ, ઘણા લોકોને ઉપચોગી થવુ' અને કોઇને 
પણુ પોતાના તરક્ની ઉણુપ પડવા દેવી નહે.“ ટુ: પિત અને પીડિતની માહિતી રાખવી 
અને તેમને યશાશક્તિ ઉપયોગી થવુ, અને સર્વની સાથે મૃડુ વાણી બોલવી.” અન્યના 
દુઃખે દુઃખી થવુ, અન્યને સ'તુટ્ટ જેઈ સુખી થવુ', અને પ્રાણીમાત્રને મધુર શખ્રો 
બોલીને આપણાં કરી લેવાં.” અનેકોનો અન્યાય ક્ષમા કરવો, અનેકોના કામમાં ભાગ લેવો 
અને પરાયા જનોને આપણા સમાનજ માનવા. બીજાઓતુ' અ'તર જાણવુ અને તે પ્રમાણે 
વતેવુ'. અનેક પ્રકારે લોકોની પરીક્ષા કરવી.“ મિતભાષણ કરવુ, તત્કાલ ઉત્તર આપવો, મનમાં 
ક્ષમા રાખી કદિ પણુ રાગવાળા થવુ નહિ.?” આલસ્યનો સ'પૂણુ ત્યાગ કરવો, પુષ્કળ 
ઉદ્યોગ કરવો અને કોઈનો પણુ દ્વેષ કે ઇર્ષા કરવી નહિ.'? અન્યને ઉત્તમ પદાર્થ આપવા, 
શખ્દ વિચાર કરીને બોલવા, અને સાવધતાપૂર્વક આપણા સ'સાર ચલાવવો.'* મરણુનુ' સદા 
સર્વદા સ્મરણુ રાખવુ. હરિની ભક્તિમાં આદરથી તત્પર રહેવુ, અને આ પ્રકારે મરણુ પછી 
પોતાની ક્રીતિ રાખવી.?? જે નિયમપૂર્વક વર્તે છે તે ઘણા માણુસોની જાણુમાં આવે છે. જે 
સર્વની સાથે નશ્નતાપૂર્વક વર્તે તેને ઉણુપજ શાની ?'* આવા ઉત્તમ ગુણુવાળા શ્રેછ માણુસનેજ 
ખરે સુરુષ કહેવો; જેના ભજનથી જગદીશ પણુ સ'તુષ્ટ થાય છે.” લેક ધિષ્કારથી બોલે 
તોપણુ શાંતિને ચળિત થવા દેવી નહિ. જે ફુજેનાની સાથે પણુ મળી જાય છે તે સાધુ- 
જનને ધન્ય છે.૫* જે ઉત્તમ ગુણાથી અલ'જકુત હોય છે, જે સ્તાન અને વેરાગ્યથી શેાભે છે; 
ભૂમ'ડળમાં એક તેનેજ શ્રેછ જાણુવો.?” સ્વય' કછ સહન કરી ઘણા માણુસોપર ઉપકાર કરવા, 
અને ક્રીતિરૂપે સ'સારમાં અમર થઈ જવું.૫૬ ફી।ઈત જેઈએ તો સુખ મળતું નથી, અને સુખ 
જેઇએ તો ક્ીતિ મળતી નથી. વિચાર વિના ક્યાંય પણુ સમાધાન પ્રાત થતું નથી.!* અન્યનુ' 
મ મન દુભવશે! નહિ, કદિ પણુ ભૂલ કરશો નહિ. જે માણુસ ક્ષમાશીલ હોય છે; તેની યોગ્યતા 
કદિ પણુ કમી થતી નથી.૨* આપણાં હો કે અન્યનાં હો, પરતુ સર્વ કામ કરવાં નેઇએ. 
પ્રસંગ આવે ઉપયોગી ન થવું એ યોગ્ય નથી.૨5 મધુર ભાષણુથી આપણુને આન'દ થાય છે 
એ તો પ્રત્યક્ષ અનુભવનીજ વાત છે. એજ પ્રમાણે ખીજાઓને પણ પોતાના જેવુંજ થતું 
માનવું.** કઠોર ભાષણુથી ખરાબ લાગે છે એ પણુ અતુભવની વાત છે, તો પછી કહોર શા 
| માટે બોલવું ?₹** આપણુને ચિમટી દેવાથી દુઃખ થાય છે, આ વાત ધ્યાનમાં રાખી આપણી 
| પેઠે અન્યને પણુ કટ આપવું નહિ જેઇએ.** અન્યને હુઃખ આપનારી વાણી અપવિત્ર છે, તે 
| કોઇએક પ્રસગે આપણુ પોતાનોજ ઘાત કરવાને ચૂકશે નહિ.ચ૧ જે વાવવામાં આવે તેજ 
ઉગે છે, જેવુ* બોલીએ તેવાોજ ઉત્તર મળે છે, તો પછી કઠોર બોલવુ'જ શા કારણુથી ?*5 


આપણી પાસે ષુરુષાથે અને વેભવ હોય તો તેવડે આપણે અનેક લોકોને સુખી કરવા નેઈએ; 
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પરતુ તેને ખદલે ઉલટા ફ૬ુઃખી કરવા એ તો રાક્ષસીજ કાય છે.૨” દ૬'ભ, ગર્વ, અભિમાન, 
ફોધ અને કૅઠિને વચન; એ તો. અજ્ઞાનનાંજ લક્ષણુ છે, એમ ભગવદ્ગીતામાં કહેલુ' છે.૨“ જે 
માણુસ ઉત્તમ ગુણ્‌।થી શોભે છે, તેજ પરમ ચોગ્ય છે એમ જાણુવું. ક'ઈએક લેક તેવા મતુ- 
ષ્યને શોધતા ફરે છે.૨ વર્તન વિનાતુ' શાખ્દિક સાન એ તો ફૂતરાના વમનસમાન છે. શાણા 
લોકો તો આવા મનુષ્ય તરફે ઝાંખીને જેતા પણુ નથી.” જે અ'તઃકરણુપૂર્વક ભક્તિ કરે છે, 
અને ઉત્તમ ગુણે! અવશ્ય ગ્રહેણુ કરે છે, એવા મહા પુરુષને લોકો પોતાની સેળેજ શોધતા 
આવે છે.*? જે કોઇ આવે મહાતુભાવ હોય તેણે સસુદાય જમાવવો અને ભક્તિના ચોગથી 
દેવાધિદેવને પાતાના કેરી લેવો.*૨ આપણે અકસ્માત મરણુ પામીએ તો પછી ભજન કેોણુ 
કરશે, એમ સમજી અનેક લોકોને ભજનમાં નતેડેવા.*૨ અમારી તો એવી પ્રતિજ્ઞા છે કે શિ- 
ષ્યોની પાસે બીન્નુ' કાંઇ માગવું નહિ, માત્ર એટલુજ માગવું કેઃ “ હે ભાઈ ! અમાશ પછી તસે 
જગદીશતુ' ભજન કરતા રહેજે. ?*”” એટલામાટે સસુદાય એકત્રિત કરવો જેઇએ, સોટા સોટા 
ઉત્સવો કરવા નેઈએ, અને દેવાધિદેવ પ્રત્યક્ષ બોલે એવી વ્યવસ્થા કરવી જેઇએ.*" હુવે આવો 
સઝ્નુદાય ખકત્રિત કરવાને માટરે આપણા અ'ગમાં બે લક્ષણા હોવાં નેઈએ. શ્રોતાએ હવે તે 
તરક યથાવત્‌ લક્ય આપવુ. પ્રત્યક્ષ ઉપદેશ-સામર્થ્ય, એ ઘણા લોકોને ભક્ત બનાવવાની 
યુક્તિ છે. ઉપદેશ કરી આપણે ઘણા લોકોનાં મન જીતી લેવાં નેઇએ.” પાછળ જે ઉત્તમ 
ગુણા નિદિટ્ટ કરવામાં આવ્યા તે તો હોવાજ જેઈએ, પરતુ ઉપદ્દેશનુ' સામર્થ્ય તો સૌથી 
અધિક આવશ્યક છે.*“ ખીજી વાત એ છે કે જે બોલવા પ્રમાણે ચાલે છે અને વર્તન કરીને 
જગતને ખતાવે છે તેનીજ વાત સર્વ લોકે! સત્ય માને છે.“ જે વાત લોકોને પસ'ટ પડતી 
નથી તેને તેએ માનતા પણુ નથી. અનેક લોકોને એકલે માણુસ કરી પણુ શું શકે ?7* માટે 
જેઓ આપણા સાથી હોય, તેમને આસ્તે આસ્તે શિક્ષણુ આપવુ' જેઈએ અને ધીમે ધીમે 
વિવેકથી કાયસિદ્ધિ કરવી જેઇએ;' પરતુ આ સર્વ વિવેકનાં કાચૌ વિવેકી મતુષ્યજ સારી 
રીતે કરી શકે છે, ઇતર લોકો તો બિચારા ભ્રમથી ઝઘડવાજ માંડે છે.'* સૈન્ય વિના ખહુની 
સાથે એકલા લડવુ' કેવી રીતે ખને? માટે હમ્મેશાં ઘણાં માણસોને પ્રસનજ્ઞ રાખવાં નેઇએ.** 








શ્રયપૂર્વક અ'તઃકરણમાં રાખવું જેઈએ. માટે આત્મા કોણુ અને અનાત્મા 
પી કાણુ એનુ વણુન કરવામાં આવે તે હવે સાવધ થઇને સાંભળા.૨ ચાર 
ખાણી અને ચાર વાણી તથા ચોરાશીલક્ષ જીવચોનિ, એટલી સ“ખ્યા પુરાણોમાં જણાવેલી છે, 
અને તેટલીજ હાલમાં પ્રચલિત છે.* નાના પ્રકારનાં શરીરો અનેક પ્રકારે વર્તતાં જણાય છે; 
પરતુ એ શરીરમાં ખરેખરો આત્મા કોણ છે?” જે આંખથી નુએ છે, કાનથી શ્રવણુ કરે 
છે, અને જીષ્વથી સ્વાદ લે છે;" જે નાકથી વાસ લે છે, સવીગે સ્પર્શ કરે છે અને શબ્દનો 
ભાવાથ જાણી વાણી બોલે છે; જે એટલે સાવધાન અને ચચલ છે કે પાતે એકલે હોવા 
છતાં ઇદ્રિચાદ્દારા ચોતરફ પ્રવૃત્તિ કરે છે;* જે પગને ચલાવે છે, હાથને હલાવે છે, જે ભકુટી 
ચઢાવે છે, ડોળા કાઢે છે, અત્તે સ'કેતદ્રારા મનોભાવ જણાવે છે, તેજ આત્મા છે. જે સાહસ 
કરાવે છે, લજાવે છે, જે ખસ ઉત્પન્ન કરે છે, ખાંસી ઉત્પન્ન કેરે છે, ઓકાવે છે, થંકાવ છે, 


ઝે 


એ. 


7 
ભોજન કરાવે છે, પાણી પીવરાવે છે, તે આત્મા છે.” જે મળ-મૂગનું વિસજન કરાવે છે, જે 
સ'પૂણું શરીરને સ'ભાળે છે, જે પ્રજૃત્તિ-નિવૃત્તિના વિચાર કરે છે, તે આત્મા છે.!* જે? સાંભળે 
છે, જે જાએ છે, જે સુંઘે છે, જે ચાખ છે, જે નાના પ્રકારે ઓળખે છે, જેર સ'તોષ પામે છે 
અને જે ડરે છે, તે આત્મા છે.૬? આન'દ, વિનોદ, ઉદ્દેગ, ચિ'તા, કાયા, છાયા, માયા, મમતા 
ઇત્યાદિની સાથે જે આપાઆપ તન્મય થાય છે, તે આત્મા છે.*૨ જે પદાર્થપર આસ્થા રાખે 
છે, જગતમાં ભલુ ખૂર્‌ કરે છે, પોતાનાને બચાવે છે અને બીજાને મારે છે, તે આત્મા છે. 
યુદ્ધ શરૂ થતાં ઉભયપક્ષનાં અનેક શરીરેમાં પ્રવેશીને જે ફરે છે, અને જે પરસ્પરને મારે છે 
ને મરે છે, તે આત્મા છે.?” તે આત્મા આવે છે, જાય છે, દેહમાં વર્તે છે, હસે છે, રડે છે, 
પસ્તાય છે, અને પાતાના ઉદ્યોગ અતુસાર શ્રીંમ'ત બને છૅ કિ'વા ભિખારી ખને છે; જે 
ડુખેલ બને છે, બળવાન થાય છે, વિદ્દાન થાય છે, ધીટ થાય છે, ન્યાયી થાય છે અને ઉદ્ધત 
થાય છે, તે આત્મા છે.'* જે ધીર અને ઉદાર તેમજ કૃપણુ પણુ છે, જે મૂર્ખ છે તેમજ ચતુર 
છે, જે ઉચ્છુબલ છે તેમજ સહિષ્ણુ પણુ છે, તેજ આત્મા છે.” જે? વિદ્યા, અવિદ્યા ઉભયમાં 
આન'દરૂપે વ્યાસ રહે છે, જે જ્યાં જુઓ ત્યાં સર્વત્ર જણાય છે, તે આત્મા છે.?” જે પુસ્તક 
વાંચે છે, અર્થ જણાવે છે, તાલ ધરે છે, ગાયન ગાય છે, નકામો! વાદ-વિવાદ કરે છે, તે આત્મા 
છે.'* જે ઉંચે છે, ઉઠે છે, બેસે છે, ચાલે છે, હડે છે, દોડાવે છે, ડોલે છે, તોલે છે, સાથી 
અને સલાહેકાર ખને છે, તે આત્મા છે.૨* ને દેહમાં આત્મા ન હોય તો તે શબજ છે; પર'તુ 


૨૩૬ શ્રોદાસએાધ-દશક ૧૩ સે. 
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તે દેહની સ'ગતિથીજ સર્વ કામો કરે છે.૨૬ તક વિના એક શું કરી શકે? તે ન્ય | 
તેનાથી કાંઈ પણુ થઈ શકતું નથી; માટે દેહ અને આત્માનો સ'ચોગ રહે છે ત્યાંસુધીજ ૨ 
કામ થાય છે.૨* સ્ેમાં નિત્યાનિત્ય વિવેક એવા છે કે દેહુ અશાશ્ચવત અને આત્મા શા5 
છે. શાશ્વત કોણ અને અશાશ્ચત કોણુ એ સૂક્મ આત્માનાં મૃત્ય સ્તાનીઓજ જાણે છે.૨* 2 
પિ'ડમાં દેહને ધારણ કરવાવાળા જીવ છે, ખ્રહ્માંડમાં તેને ધારણુ કરનારે! દેહી શિવ છે, અ 
ઈશ્વર-તતુ-ચતુષ્યમાં દેહી ઈશ્વર છે.** ત્રિગુણાથી અતીત એવો જે અધે નારીનટેશ્વર નાર 
ઈશ્વર છે તેમાંથી સર્વ સૃણિનો વિસ્તાર થયેલો છે.૨“ યથાવત્‌ વિચાર કરી જુઓ, એટલે તેઃ 
સ્રી પણુ નથી અને પુરુષ પણુ નથી એમ પ્રતીત થશે. તે કાંઇક ચ'ચલરૂપ છે એવો ભા 
માત્ર થાય છે.*5 આદિથી લઈને અ'તપર્યેત, ખ્રહ્મદેવથી કીડીપર્યત, જેટલાં દેહધારી પ્રાણી 
તેમનામાં શાશ્ચત શું છે અને અશાશ્ચત શું છે, તેના ચતુર મતુષ્યે વિવેક કરીને એમ જાણવું* 
ઝે જેટલું જડ છે તેટલુ અનિત્ય-નાશવ'ત છે, અને સૂક્ષ્મ છે તેટલું” નિ એટલે શાશ્ચત દે 
શાશ્વત અને અશાશ્ચતનું' વણુન આગળ કરવામાં આવ્યુ છે.૨૬ વિવેકથી આપણે સ્થૂલ અ 
સૂક્મને આળ'ગી જઇએ છીએ, કારણુ અને મહા કારણુને પાછળ નાખી દઇએ છીએ, અ 
વિરાટ તથા હિરણ્યગભે સુદ્ધાંતુ ખ'ડન કરી નાખીએ છીએ.** ત્યારપછી આપણી વૃત્તિ અન્ય 
પુત્‌ અને મૂછા પ્રકૃતિમાં જઇને સ્થિત થાય છે. હવે તે વૃત્તિની પણુ નિવૃત્તિ કેવી રીતે કરવ 
તેનુ' નિરૂપણુ શ્રવણુ કરો.*” અહીંઆં જે આત્માનાત્મવિવેક દર્શાવ્યો તેદ્રારા ચ'ચલ આત્મ 
પ્રત્યયમાં આવે છે. હવે આગળના સમાસમાં સારાસારવિચાર દર્શાવવામાં આવશે.” 
“ક૬-૪-5-..૩-----૪૪૦૦૦૧૦ -ાયાકઇઉ 


ક તગ -₹"૧% “૦, ,## ક,” મ _# જમ _#- જ ,# ૧. "૫૫, ,૮# ૧ /- ૧ ₹૧ ક અ, #” “૧ નન 





જગના 


સવાલ ૩ ઝો-લારાસતારવિચાર, 





11) વે સારાસાર વિચાર શ્રવણુ કરો. આ સમગ્ર ખ્રહ્માંડના વિસ્તાર થચેલે ૬ 
જી તેમાં સાર શું છે અને અસાર શું છે તેની પ્રતીતિ વિવેકથી કરવી નેઇએ. 
જે દ્રછિગાચર થાય છે તે નાશ પામવાતુ'જ; જે જન્મે છે તે જવાતુ'જ 
માટે જે નિરંતર ઢકતું હોય તેજ સાર છે.* પૂર્વે આત્માનાત્મવિચા 

ઈન જણાવ્યો છે, અનાત્મા કેણુ છે તેની પ્રતીતિ કરાવી છે અને આત્માન 
વિચારથી મૂળ માયાની પ્રતીતિ પણુ કરાવી છે;* પરતુ તે મૂળમાં જે વૃત્તિ રહે છે તેની પણ 
નિવૃત્તિ થવી જેઈએ, અને તે મારે શ્રોતાઓએ સારાસારનો વિવેક ઉત્તમ રીતે પ્રાતત કરવે 
જેઈએ. નિત્ય કોણ અને અનિત્ય કાણુ? કિ'વા શાશ્વત કોણુ અને અશાશ્ચવત કેોણુ ? એને 
વિચાર કરતાં આત્મા નિત્ય છે એમ સમજાઈ ચૂડયુ, પરતુ તે નિરાકારમાં પણુ નિવૃત્તિરૃપે હેત 
(નિવૃત્ત થવાની ભાવના ) કાયમ રહ્યો છે.“ આ હેતુ પણ ચ'ચલ છે અને નિર્રુણુજ નિશ્યહ 
કહેવાય છે; કેમકે સારાસારનો વિચાર કરી જેવાથી જે ચ'ચલ છે તે ઉત્પત્તિ અને નાશના 
સ્વભાવવાળુ છે.* જે ચલિત થાય તે ચ'ચલ કહેવાય છે, અને ન ચળે તે નિશ્ચલ કહેવાય 
છે. નિશ્ષલમાં ચ'ચલનો અવશ્ય નાશ થઈ જાય છે.” જ્ઞાન અને ઉપાસના એ ઉભયને એકજ 
સમને. ઉપાસનાથી લોકોનો અને જગતનો ઉદ્ધાર થાય છે. ખર્‌' જેતાં જ્ઞાનરૂપી દેવજ દ્રછા 
સાક્ષી, સાતા, સ્તાનધન અને ચૈતન્યસત્તા છે એમ જાણવું.“ અનેક મતોને શોધીને જેતાં એ 
સ્રાનનુ'જ વિજ્ઞાન થાય છે, અને એ પ્રકારે સવ ચ'ચલ (માયા)નો નાશ થાય છે.” નાશવ'તનેા 
નાશ થરો કે નહિ એવો સ'દેડુ જેના મનમાં હેજી રહા હોય તે હેજી ર્તાનનો અધિકારીજ 
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નથી.!? નિત્યનો નિશ્ચય થઈ ગયા છતાં પણુ જેના મનમાં શ'કા રહે તેને હજી સૃગ- 
જલના ભ્રમમાં ફ્સાચેલોજ માનવેો.'* પરખ્રહ્માનો ક્ષય થતો નથી, તે અક્ષય્ય છે, સર્વવ્યાપી 

છે, તે નિવિકારમાં “ હેતુ' વા સ'દેઢ કાંઈ પણુ નથી.!* તે મહાન અને કની છે, અને તે 
કો મધ્ય તથા અ'તમાં અચલ, અટલ, પૃણુ તથા એક સમાનજ રહે છે.'* ઉપમામાં તે 
આકાશ સમાન છે, પર'તુ વાસ્તવમાં તે ગગન કરતાં પણ | અધિક સૂક્મ સઘન છે. તેમાં અ'જન 
(મલ, તમ, અનિત્યતા ) નથી, તે નિર જન છે, અને તે સદા સવદા એકસરખો પ્રકાશિત રહે 
છે. ર૫ ગ્રમેચક્ષુ અને સ્ાનચક્ષુ એતો સર્વ પૂવપક્ષો છે; કૅમકે નિગુણ તતો મૂળથીજ અગમ્ય 

છે, એટલે લક્ષમાં આવી શકતો નથી.?* જ્ઞાન, અજ્ઞાન ઇત્યાદિ સર્વ નામરૂપનો સગ ત્યાગ 
ક વિના તે અલક્ય 'પરખ્રહ્મની પ્રાત્તિ થતી નથી. વૃત્તિ માત્રના સ'ગનો ત્યાગ કરીનેજ તે 
મૌનના ગર્ભમાં રહેલા અનિર્વાચ્ય ખ્રહ્મને પમાય છે.૨” વિવેકવડે નિરસન કરવાથી સર્વનુ' ર! 
થઈ જાય છે, અને ચ'ચલ ( માયિક ) હોય છે તે સર્વ નીકળી જાય છે, જે પછી નિશ્ચલ 
એવો જે પરખ્રહ્મ તેજ માત્ર રેષ રહે છે. તેજ સવના સારરૂપ છે. 3૮ મૂળ માયા એ 
આઠમા દેડે છે અને તે સહિત આઠે દેહતુ' નિરસન ફેરવું જોઈએ. સાધુ પુરુષો 
કુપાળીપણે તે સર્વનો ઉપાય ખતાવે છે.!“ આ ઉપાય ક્યો છે? તો તેનો ઉત્તર એ છે ઝે 
“ સોણં દંશ: 7? (તે પરખ્રહ્મ હુ ક ને “ તસ્વર્માસ 7? (તે ખ્રહ્મા તુ'જ છે ) આ સ્થિતિ 
વિવેકથી સહુજ પ્રાત થાય છે. “9 આ સ્થિ સ્થતિને પ્રાસ થચેલો માણુસ ઉપરથી સાધક જેવો 
હોવા છતાં અ'તરથી તે પરખ્રહ્મજ બનેલો હોય છે, તનામાં વૃત્તિ રહેતી નથી. આ સ્થિતિને 
પ્રાણ થવું એજ સારાસારવિચારનુ' ફળ છે.*? તે પરખ્રહ્મ તપતો નથી, ઠંરતો નથી, શ્વેત 
થતો નથી અને કાળા પણુ થતો નથી; મેલો થતો નથી અને સ્વચ્છ પણ થતો નથી.** તે 
ભીંજાતા પણુ નથી અને સૂકાતો પણ્‌ નથી; તે બળતો પણુ નથી અને ખુગાતો પણુ નથી, તેમજ 
તે કોઇથી લઇ જવાતો પણુ નથી.** તે દેખાતો પણુ નથી અને ભાસતો પણુ નથી, તે ઉત્પન્ન 
પણુ થતા નથી અને નાશ પણુ પામતો નથી, તે આવતો પણુ નથી અને જતો પણુ નથી.** 
તે સન્સ્ુખ પણુ છે અને સર્વત્ર પણુ છે; તેમાં કિ'ચિતૂ પણુ દૃશ્યાભાસ રહેતો નથી, આવા 
નિવિકાર ખ્રહ્મમાં જે લીન થઈ જાય છે તે સાધુ પુરુષને ધન્ય છે.૨* જે નિવિકલ્ષ અર્થાત્‌ 
કલ્પનાતીત છે તેજ સત્‌ છે, અને શૈષ સર્વ અસત્‌ વા ભ્રમરૂપ છે.** જે અસત્‌નો ત્યાગ કરીને 
સતૂને ગ્રહણુ કરે છે તેજ પરીક્ષક કહેવાય છે; માટે અસારના ત્યાગ કરીને તે સારરૂપ પર- 
ખ્રહ્મનેજ જાણુવાો જેઈએ.*” તેને જાણુતાં જાણુતાં જાણુવાપણુંજ લય પાસી જાય છે, અને 
આપણી વૃત્તિ તદ્ૂપ બની જાય છે. આનુ નામજ આત્મનિવેદિની ભક્તિ છે.“ વાચ્યાંશથી 
એનુ' નામ ભક્તિ-સુક્તિ બોલવું જોઇએ, પરતુ લક્્યાંશથી તદ્ૂપતાનો વિચાર કરવો જેઇએ અને 
તે વિચારરૂપી મનન કરતાં કરતાં જ્યારે ધ્યાતા, ધ્યાન અને ધ્યેયની ત્રિયુટીરૃપી હેતુના લય 
થઇ જાય ત્યારે તે અવસ્થા તદ્રપતા કહેવાય છે.૨૯ સદ્ૂપ, ચિદ્ૂપ, અને તદ્રપ એ સર્વ સ્વ- 
રૂપનાંજ નાસા છે. સ્વરૂપ એટલે આપણુંરૂપ અને આપણુંરૂપ એટલે અરૂપ _સમજવુ'. ઉપર 
કહ્યા પ્રમાણે સર્વ તત્તવોતુ' _ નિર્સન થયા પછી તે સર્વથી પર જે કાંઈ રહે છે તેજ એ આપણું 
રૂપ કે અરૂપ (જે કહો તે છે).૨” 


૨૩૮ શ્રીદાસબોધ-દશેક ૧૩ કેર 
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તમાલ ર ઝો-૩સ્પસિતિસ્વળ. 
તનય તન ુષ્્ડુઝે---ન--નનવા 


હ્મ ધન અને પાકલ છે, તેમજ તે આકાશ કૅરતાં પણુ વિસ્તૃત, નિર્મળ 
નિશ્ચલ, અને નિવિકારી છે.' તે કૈટલાક કાળ પર્યેત આવી સ્થિતિમાં રહ્યા 
પછી તેમાં ભૂગોલ નિર્માણ થાય છે. તે ભૂગાોલનુ' મૂછા હવે સાવધ થદ 
સાંભળો.* પરખ્રહ્મ નિશ્ચલ છતાં તેમાં જે ચ'ચલ સ'કલ્પ ઉત્પન્ન થાય છે તેને આદિ નારાયણ 
કહે છે. વળી તેનેજ મૂછા માયા, જગરીશ્વર અને ષડ્ગુણ્‌શ્વર કહેવામાં આવે છે. અષ્ટધા પ્રમૃસ્ 
તેમાંજ રહે છે.” તે પછી ગુણુક્ષોભિણી અર્થાત્‌ ગુભણાત્પાદક માયા ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાંથી ત્રણ 
ગુણે! ઉત્પન્ન થાય છે; અને મૂછા ઓંકારની રચના પણુ તેમાંથીજ જાણુવી.“ અકાર, ઉકાર અને 
મકાર મળીને ઓંકાર થચો છે; અને તેમાંથી પછી પ'ચમહાભૂતોનોા વિસ્તાર થયો છે.5 અ'ત 
રાત્માનેજ આકાશ કહેવામાં આવે છે, તેમાંથીજ વાયુની ઉત્પત્તિ થાય છે; અને વાયુમાં્થ 
તેજ ઉત્પન્ન થાય છે.” વાયુના ઘષણુથી અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે અને પછી તેમાં સૂર્યબિસ્બર્ન 
ઉત્પત્તિ થાય છે. શીતલ વાચુમાંથી જલ ઉત્પન્ન થાય છે અને જલ ઠૅરી જવાથી ભૂગોલરન 
ઉત્પત્તિ થાય છે.“ ભૂગોલના ઉદરમાં ખીનેના અન'ત પ્રકાર તૈયાર થાય છે. જમીન અને પાણીને 
ચોગ થવાથી તેમાંથી અ'કુરો કૂટે છે..” તેમાંથી પછી અનેક રગોવાળાં વૃક્ષ, વેલી, પત્રો અન 
પુષ્પા ઉત્પ્ન થાય છે અને અનેક પ્રકારનાં સ્વાદિછિ ફળો ઉત્પન્ન થાય છે. તેપર અનેક વણ 
અને રસથી યુક્ત પત્રો, પુષ્પા, ફેળા, કહો, અનેક પ્રકારનાં ધાન્યો અને અન્ન ઇત્યાદિ ઉત્પન્ન 
થાય છે.'* અન્નદ્વાશા વીર્ય ઉત્પન્ન થાય છે અને વીર્યદ્વારા માણીઓની ઉત્પત્તિ થાય છે; આવે 
આ ઉત્પત્તિના પ્રત્યક્ષ પ્રકાર છે.'૨ અ'ડજ (ઇંડામાંથી ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીઓ ), જારજ 
( સ'ચોગદ્રારા ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીએ ), સ્લેદજ (પરસેવાદ્વારા ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીઓ ) 
અને ઉદ્ભિજ ( 'પૃથ્વીમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીઓ ) એ સવેનું' બીજ "ૃથ્વી અને પાણીજ 
છે. આવો આ સૃણિરચનાના અદભુત પ્રકાર છે.?? 

આજ પ્રકાર ચાર ખાણી, ચાર વાણી, ચોરાશી લક્ષચોનિ, ત્રણુલોક, પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડ એ 


સર્વની ઉત્પત્તિ થઇ છે.'૫ મૂછા અષ્ધા પ્રષ્ુત્યાત્મક જેટલા જીવા છે તે સર્વ પાણીમાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે. જે પાણી ન હોય તો સર્વ પ્રાણી નાશ પામે છે..” આ ભાષણુ કેવળ આતુ 
માનિક નથી, પ૫૨તુ અતુભવગમ્ય છે. વેદ, શાસ્ર અને પુરાણુદ્રારા એની પ્રતીતિ કરી લેન્ને.૬” 
જેનો આપણુને અતુભવ થાય નહિ એવી સ'દેડયુક્ત વાત કદિ પણુ ગ્રહેણુ કરશો નહિ. કેદ 
પણુ માણુઇ અનુભવ વિના કાંઇ ધ'ધા કરી શકતો નથી.?“ બ્યવસાયમાં-પછી તે પ્રહૃત્તિને 
હે વા નિવૃત્તિના હો-અતુભવ તો અવશ્ય જેઈએજ. અતુભવ વિના કેવળ અતુમાનપરજ જે 
આધાર રાખે છે તે વિવેકશૂન્ય છે.પ” 


આ પ્રકારે આ સૃષિ રચનાનો વિસ્તાર સ'ક્ષેપમાં જણાવ્યો. હવે આ વિસ્તારનો સ'હાઃ 
જેવી રીતે થાય છે તે શ્રવણુ કરો.૨* આદિથી અ'તપર્યત સવ સૃષ્ટિની રચના માત્ર એડ 
અ'તરાત્માજ કરે છે, અને તેજ તેની યથાવત્‌ વ્યવસ્થા પણુ કરે છે.૨*? આગળ સ'હારતુ 
નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે, તે શ્રાતાએ શ્રવણુ કરવુ. અહીંઆં આ સમાસ સમાસ થાય છે.** 








નાઇન” તુ, ર વાનડતમ, 
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પે 
ધન 


/ સ્રોસાં જણાવવામાં આબ્યુ' છે કે પૃથ્વીનો અ'ત આવી જાય છે અને સ'પૂર્ણ 
છી મૂતે! નટટ થઈ જાય છે.' રાત વર્ષો પર્યત અનાવૃષ્ટિ થઈ આ સમગ્ર સૃષિ 
અળીને ભસ્મીભૂત થઈ જય છે અને પૃથ્વીના પૃષ્ઠભાગપર એવાં પ્રચ'ડ 
છિદ્રો પડે છે કે તેમાં મોટા મોટા પર્વતો સુદ્ધાં સમાઈ જાય છે.* સૂર્ય- 
મ'ડળ ખાર કળાથી તપે છે, કિરણ્‌।માંથી જ્વાળાઓ નીકળે છે અને સે વર્ષ 
પર્ચત સતત "પૃથ્વી ખળવતી રહે છે.* પૃથ્વી તપીને લાલચોળ ખની જાય છે અને તેમાંથી 
જવાળા નીકળીને શેષને લાગે છે; અને શેષ વિષ ઓકતો રહે છે.” તે વિષની જ્વાળાથી પાતાળ 
ખળીને ભસ્મીભૂત થઈ જાય છે અને તેથી પાતાળના સર્વ લોકો નણ થાય છે.“ આ સમચે 
મહાભૂતો ખળભળી ઉઠે છે અને પ્રલયનો વાયુ છૂટી સર્વત્ર પ્રલયાસ્નિ પ્રદીપ્ત કરે છે.5 આ 
પ્રલયકાળે અગીઆર સૂદ્રે ક્રુખ્ધ થાય છે, બાર સૂ્ચેય કડકડાટ કરતા ફાટે છે અને સર્વ અગ્નિ 
એકત્ર થાય છે.” વાયુ અને વિદ્યુતના પ્રહારથી સમગ્ર પૃથ્વી ફાટી જાય છે અને તેની સધનતા 
છિન્ન-ભિન્ન થઈ જાય છે.“ ત્યાં સૈેરુની તો ગણુનાજ શી? ત્યાં કોણુ કોને સ'ભાળે ? ચ*દ્ર, 
સૂર્ય અને તારાગણા મળીને એક થઈ જાય છે.“ 'પૃથ્વી પોતાની કડિનતા છેડી દે છે, તે 
ધગધગી ઉઠે છે અને સમગ્ર ખ્રહ્માંડની ભઠ્ઠી સ'પૂર્ણુતઃ બળી જાય છે.?* 

તત્પશ્ચાતૂ પુષ્કળ વૃણિ થાય છે અને "પૃથ્વીના જળમાં લય થઈ જાય છે.?? જે પ્રકારે 
ભઠ્ઠીમાં તપાવેલો ચૂનો પાણીમાં આગળી જ્ય છે તે પ્રકારે પૃથ્વી પણુ પછી ટકતી નથી. તે 
પોતાની કઠિનતા છોડી તત્કાળ જળમાં પીગળી નાય છે.** શેષ, ફૂર્મે અને વરાહ નટ થઈ 
જવાથી "પૃથ્વીનો કાંઇ આધાર રહેતો નથી અને તેથી પોતાતુ' સત્વ છોડી જળમાં મળી જાય 
છે.'૨ પ્રલયનો મેધ ઉલટી આવે છે, તે અતિ ભય'કર અવાજથી ગજેના કરે છે, વિજળી 
અખ'ડ રીતે ચમડયા કરે છે અને પ્રચ'ડ કડાકા કરે છે તથા ભારે કોલાહલ મચી નાય છે.'* 
પષેત જેવા મોટા સોટા સમૂહો પડે છે, જેનાથી પર્વત સુદ્ધાં ઉડી નય એવો અલોકિક પ્રકા- 
રનો વાચું છૂટે છે અને એવો નિબિડ અ'ધકાર છવાઈ જાય છે કે જેને કાંઈ ઉપમાજ આપી 
ન રશાકાય.'“ સસુદ્ર અને નદીએ એક થઈ જાય છે; જાણે આકાશમાંથી નદીએજ પડતી 
હોયની એમ લાગે છે; પજેન્યની ધારા એટલી ધન અને અખ'ડ હોય છે કે પૃથ્વી અને 
આકાશ વચ્ચે કિ'ચિત્‌ પણુ અ'તર રહેતો નથી; પાણીનો ધોધ અખડ પડે છે.૧* તેમાં સર્ષ, 
કાચબા અને મત્સ્ય પડે છે. તે એવડા મોટા હોય છે કે જાણે પર્વતજ ન પડ્યા હોય ! ગજેના 
થતાંજ જળમાં જળ મળી જાય છે.” સાતે સમુદ્રો આવરણુમાં મળી નય છે, આવરણુનો 
રો તૂટી જાય છે અને સવ જળમય ખની ગયા પદ્ષાતૂ પ્રલયનો પાવક પ્રખળ થાય છે.?” 
ખ્રહ્માંડે જેવડા તૃત્ત થયેલા લોખ'*ડ સટશ ગોળા ઉત્પન્ન થઈ તે સમગ્ર પાણીને ખાળી નાખે 
છે. આ પ્રમાણે પાણીની અત્ય'ત વિલક્ષણુ સ્થિતિ થાય છે.“ પાણી ખળી ન્ય છે, ફેોઈકે 
અદ્ભુત રીતે આગ પ્રસરે છે અને ત્યાર પછી પ્રલય વાયુ ઉત્પન્ન થઈ તે આગપર ઝડપ મારે 
છે.*” ફૂ'ક મારવાથી જેમ દીપક ખુઝાઈ જાય છે તેમ પ્રલય વાયુથી પ્રલયાસિ શાંત થઇ જાય 
છે અને પછી વિલક્ષણ વાગ્ુ ઉત્પન્ન થાય છે.*5 પાલાણુ અતિ મોહું' હોય છે અને વાયુ 
થોડો હોય છે, તેથી તે પણુ પાલાણુમાં લલ પામી જાય છે. આમ થયુ' એટલે પ'ચભૂતોના 
વિસ્તારનો અ'ત આવી જાય છે.૨૨ મહદ્ભૂત એવી જે મૂળ માયા તે પણુ પોતાના સ્વરૂપમાંજ 
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૨૪૩ બીદાસબોાધ-દશક ૧૩ સેઇ? 
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લય પામી જાય છે. આથી હવે કોઈ પણુ પદાર્થને રહેવાને ક્યાંય પણુ જગ્યા મળતી નથી.** 
પ્રલયથી સર્વ દૃશ્ય પદાર્થો નણ થાય છે. સર્વ જડ અને ચંચલ પદાથા લય પામી નય છે 
અને ત્યાર પછી શાશ્ચત એવો જે પરષ્રહ્યા તેજ માત્ર શેષ રહે છે.૨? 








સવાસ ૧ મો--૧થાનિજ્પળ, 


ઈ બે માણુસો પૃથ્વીપર ઉદાસ વૃત્તિથી ફેરતા હેતા. તેમણે વખત કાઢવાને 

માટે એક કથાનો આરભ કર્યો. તેમાંના એક વક્તા બન્યો અને ખીને 
શ્રાતા બન્ચો. શ્રાતાએ વક્તાને કહ્યુ' કેઃ “ ભાધ, કોઈ સારી કથા મને સ'ભ- 
ળાવો” ત્યારે વક્તા બોલ્યોઃ “હટીક છે, સાંભળો.” એક હેતો પતિ (મૂળા 
પુરુષ-પરષ્રહ્દ) અને એક હતી પત્ની (મૂળા માયા-આદિ શક્તિ). તે ખ'ને 
વચ્ચે એટલી ખધી પ્રીતિ હતી કે તે ઉભય એકરૂપેજ વતેતાં હતાં. તેમનામાં જરા પણુ ભિન્ઞ- 
ભાવ નહોતો.શ? આ રીતે કેટલોક કાળ ગયા પછી તેમને એકે પુત્ર (સત્ત્વગુણુ) ઉત્પન્ન થયો. 
તે મહાન કાર્યકર્તા અને સર્વ વિષયમાં પાર'ગત હતો.” પછી તે પુત્રને એક મુમાર (રન્‍ેગુણુ) 
થયે. તે પિતા કરતાં પણુ વિશેષ આતુર નીકન્યો; અને ન્યાપકપણામાં પિતાથી અધો ચતુર 
થચો.* તેણે બહુજ બ્યવસાય ફેલાબ્યા. બહુજ કન્યા અને પુત્રો ઉત્પન્ન કરી અનેક પ્રકારની 
ઘણી પ્રજા વધારી.5 તેને જે વડો પુત્ર (તસમોગુણુ ) થયો તે અજ્ઞાન અને કાધી હેતો. જરાક 
ભૂલ થતાં તે ખૂબ સ'હાર કરવા લાગ્યો.” પિતા (મૂળ પુરુષ) ચૂપજ બેસી રહ્યો, વડા પુત્રે 
(સત્વગુણુરૂપ વિષ્ણુએ) ઘણા વ્યવસાય કર્યા; આ જ્યેછ પુત્ર સર્વજ્ઞ અને ભલો નીકન્યો.“ 
ચોત્ર (રજેગુણુરૂપ બ્રહ્મા) તેનાથી અધૌજ ચતુર નીકન્યો અને પ્રપોત્ર (તસોગુણુર્પ શકર) 
તો છેક અજ્ઞાન નીકળ્યો; અને જરાક ચૂક થતાં સ'હાર કરી નાખે એવો કોાધી નીકન્યો.“ આ 
પ્રમાણે પુત્ર સર્વનુ' પાલન પાષણુ કરતો, પાત્ર વ'શવૃદ્ધિ કરતો હતો અને પ્રપૌત્ર ચૂક કરનારનો 
તરતજ સ'હાર કરતો હેતો.” આ પ્રકારે (સત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણથી) વ'શવૃદ્ધિ 
થઈ, પુષ્કળ વિસ્તાર થયો અને ઘણા કાળ આન'ટમાં ન્યતીત થચે..!? પરિવાર એટલો વધી 
ગચો કે ગણી શકાય નહિ અને વડીલોની આજ્ઞા કોઈ માને નહિ; જેથી પરસ્પર કપટભાવ 
વધતો ગચેો.?૨ 'રિણાસે ઘરમાં એકબીજા વચ્ચે ભારે ઝધડો થયો અને તેથી ભારે સ'હાર 
થચો. મોટા સોટા વચ્ચે વેર થયું, સર્વ નિરઝુશ ખની ગયાં; અને ત્યારપછી જેમ 
ઉન્મત્તતાને લીધે યાદવોના નાશ થચે। હતો તે પ્રમાણે અજ્ઞાનતાથી તે સર્વને! સ'હાર થઈ ગચો।.** 
પિતાઓ, પુત્રે, પાત્રો, કન્યાઓ, માતાએ સવનો નાશ થઈ ગચોઃ અને કોઈનુ' પણુ નામ 
નિશાન રહ્યુ' નહિ.“ આ કથાપર જે મનન કરે છે તે જન્મમૃત્યુથી સુક્ત થઈ જાય છે. 
અને તેનો અતુભવ કરનાર શ્રાતા અને વક્તા ધન્ય થાય છે.૨* આવી અપૂર્વ ઘટના અનેક- 
વાર બને છે અને અનેકવાર લય પાસે છે; આટલુ' બોલીને તે વક્તા રવસ્થ બેઠો.” 

આ કથાને સર્વ માણુસોએ પોતાના હૃદયમાં ધારણુ કરી વાર'વાર તેપર મનન કરવુ' 
જોઇએ.” ભૂલતાં-વિસરતાં જેટલુ સાંભર્યું તે સ'ક્ષેપમાં જણાયુ. ન્યૂનાધિકને માટે શ્રાતાએ 
ક્ષમા કરવી નેઇએ.'“ વિંચારવ'ત માણુસો આ કથા હમ્મેશાં શ્રવણુ કરે છે અને રામદાસ 
કહે છે કે તેવા જગતનો ઉદ્ધાર કેરે છે.૨” હવે જગટુદ્ધારનાં લક્ષણાતુ' વિવરણુ કરવું નેઇએ. 
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* અહ અને માયાના અભેદનેજ પૂર્વે અર્ધનારીનટેશ્વરતું રપ આપવામાં આવ્યું છે. 


સમાસ ૬ ડ્રો-લધુબોધનિરૂપણુ, ૨૪૧ 


સાર કાઢીને લોકોની સન્‍્ઝુખ ધરવો એતું નામજ નિરૃપણુ છે.૨* નિર્પણુપર શ્રદ્ધાપૂર્વક મનન 
કરવુ' જેઈએ, અનેક ગુસ તત્ત્વો સમજવાં જેઈએ, અને સમજતાં સમજતાં નિઃસ'દેહુ બનવુ 
જેઇએ.૨*૨ અણ દેહોનો વિચાર કરવામાં આવે એટલે આપાઆપજ નિઃસ'શય બની જવાય છે. 
નિરૂપણુના ચોગથી નિરંતર સમાધાન રહે છે.૨૨ જ્યાં તત્ત્વોની ગરબડ હોય ત્યાં શાંતિ શી 
રીતે મળી શકે? મારે સર્વ માણુસોએ આ ગરખડથી ડ્રરજ રહેવું એેઇઈએ.** આવો આ સૂક્મ 
વિચાર છે. તેનું પુનઃ પુનઃ મનન કરી તેને દ્રઢ કરવો જોઇએ. હેવે આગળના સમાસમાં લઘુ- 
ખાધ નિરૂપલુ કરવામાં આવે છે, તે સાવધ થઈને શ્રવણુ કરે.૨* 
--------૭-માારક ગ િડઝટડતોદિણાાાદલ:ઝાતાનાસનતા,.............. 


સમાસ દ છો-૪ઘ્ુવોધનિક્વળ.* 










ઝે થમ પચતત્ત્વોનાં નામા જાણી લઈ પછી સ્વાનુભવથી તેનાં સ્વરૂપ જાણુવાં 


&1]0 
કેડ તી જેઈએ. ત્યારપછી તેમાં શાશ્વત કોણુ અને અશાશ્ચત કોણુ તેનો વિચાર 

હે કરવો જેઈએ.ચ માટે હવે તે પ'ચભૂતોનો વિચાર, તેનાં નામ, રૂપ અને 
₹ે ૪ેદ્ર સારાસારનો નિશ્ષય અત્ર દર્શાવવામાં આવે છે, તો તે સાવધાન થઇને 
શ્રવણુ કેરો.૨ 'પૃથ્વી, આપ, તેજ, વાઝ અને આકાશ એ પાંચ ભૂતાનાં નામ છે. હવે તેનાં 
રૂપ સાંભળો.” પૃથ્વી એટલે આપણા આ ભૂગોલ; આપ એટલે પાણી; અને તેજ એટલે અસ્તિ 
તથા સૂર્યાદિ જે તેજેમય પદાર્થો છે તે.. વાયુ એટલે પવન અને આકાશ એટલે સમગ્ર અવ- 
કાશ-પોાલાણુ. હવે એમાં શાશ્વત કેોણુ છે તેનો પોતાના મનથી વિચાર કરો.5 જેવી રીતે 
ભાતનો એક દાણો ચાંપી જેવાથી સર્વ ભાતનો મથે વિદિત થઈ જાય છે, તેવી રીતે થોડા 
અતુભવથી ઝાઝી માહિતી સેળવવી જેઈએ.” પૃથ્વી નિર્માણુ થાય છે અને તેનો નાશ થઈ જાય 
છે, સ્ષિમાં અનેક પ્રકારની રચના થાય છે અને તેના પણુ લય થઈ જાય છે, એ તો પ્રત્યક્ષ 
અનુભવની વાત છે. જે ઉપસી આવે છે તે નીચે બેસી જય છે; પાણી પણુ નાશ પામી 
જાય છે અને તેજ-4 પણુ પ્રકટ થઇને લુમ થઈ જાય છે; પવન પણુ રહેતો નથી.“ આકાશ તો 
નામ માત્રનુ'જ છે. તેનો વિચાર કરવામાં આવે તો તે પણુ ટકતું નથી. સારાંશ કે જે જે 








» ૧ સ્થૂલ, ૨ સહ્મ, ૩ કારણુ, ૪ મહાકારણુ, પ વિરાટ, ૬ હિરણ્યગભે, ૭ અવ્યાકૃત અને ૮ 
મૂળમાયા એ અણ દેહ છે. 

%* એમ કહેવાય છે કે શ્રી સમર્થ રામદાસ સ્વામીએ શ્રીમાન છત્રપતિ શિવાજી મહારાજને શિ'ગણુ- 
વાડીમાં આ લધુખબોાધ કલ્યો હતો. 

4- ચાર ભૂતો લય પામે છે એમ કહેવું સયુક્તિક લાગે છે; પર'તુ આકાશ તો મૂળેજ શત્ય છે, તો 
પછી તેનો લય શી રીતે થાય? અતે તેને ઉપાધિ પણુ કેવી રીતે વળગે? તેનું સમાધાન એ છે કેઃ- 
મૂળ સ્થિતિ અથવા મૂળ સ્વરૂપમાં કાંઇ પણુ ફેરફાર થવો અથવા ખીજ કે!ઇ વસ્તુતો તેને સ'ગાત થવો 
એવું નામ ઉપાધિ છે. આકાશ એટલે પોલાણુ, પરતુ તેમાં અભ્ર ઉત્પન્ન થાય ત્યારે તે તેતી ઉપાધિ છે. 
ચારભૂતારૂપી બહ્માંડ પણુ આકાશમાં ઉત્પન્ન થયેલું હોવાથી તેજ આકારની ઉપાધિરૂપ છે. આકાશ એટલે 
પોલાણુ અથવા શત્ય. તેમાંથી જે ખહ્માંઠ કિવા ચાર ભૂતોરૂપ જડ પદાર્થો ઉત્પન્ન ન થયા હોત તો 
આકાશને અસ્તિત્તજ ન હોત; માટે તે ચાર ભૂતો અથવા બ્રહ્માંડરૂપી ઉપાધિના લયથી તેતો પણુ લય 
થયો સમજવો* અધકાર અને પ્રકાશ, દશ્ય અને અદશ્ય, શીત અતે ઉષ્ણુ, સારૂં અતે માઠું, એ સર્વ 
જેડકાંએ જેમ સાપેક્ષ છે, અતે એમાંતુ' કોઇ પણુ એક લય પામે તો તેતી સાથેજ બીજું પણુ લય પામી 


“નય છે, તેમ બ્રહ્માંડ લય પામે કે તેની સાથેજ આકાશતું અસ્તિત્વ પણુ નટ થાય છે. 
દા* ૩૨ 


૨૪૨ શ્રોદાસબોાધ-દશક ૧૩ સે? 
કાંઈ પ'ચભૂતાત્મક છે તેને કદિ પણુ અચળ ગણી શકાય નહિ.” આ રીતે પ'ચમહાભૂતોને 
વિસ્તાર થચેલો છે; તે નાશવ'તજ છે. માત્ર નિરાકાર આત્માનેજ શાશ્વત અને સત્ય સસ- 
જવો.'? તે આત્માની કોઈને પ્રતીતિ થતી નથી; જ્ઞાન વિના તેનો સાક્ષાત્કાર થતો નથી, 
માટે તેના જ્ઞાતા સ'ત જનોને તેના સ્વરૂપની હકિકત પૂછવી જેઇએ.*૨ વિચારવાન સજ્જનોને 
પૂછતાં તેઆ જણાવે છે કે તે અવિનાશી છે, અને તેને બિલજુલ જન્મ-મરણુ નથી.'* નિરા- 
કારમાં આકાર ભાસે છે, અને આકારમાં નિરાકાર ભાસે છે; માટે આકાર અને નિરાકારને 
વિવેકથી ઓળખવા નેઇએ.' જે નિરાકાર છે તે નિત્ય છે એમ સમજવુ અને આકાર છે તે 
અનિત્ય-અશાશ્ચવત છે એમ સમજવુ' એતુ' નામજ નિત્યાનિત્ય-વિચાર કહેવાય છે.'“ મતુ- 
ષ્યોને સારમાં અસાર ભાસે છે અને અસારમાં સાર ભાસે છે; માટે સારાસારનો પણુ વિચાર 
કેરવા જેઈઇએ.૫* જે કાંઈ પાંચભાતિક છે તે સર્વ માયિક છે, અને તે અનેક રૂપે ભાસે છે. 
જ્યારે આત્મા તો એક અને સર્વન્યાપક છે.” જેમ ચારે ભૂતોમાં આકાશ વ્યાપી રહેલુ છે 
તેમજ આકાશમાં તે સઘન પરમાત્મા બ્યાપી રહેલો છે. સૂક્મપણે જેતાં આકાશ અને ખ્રહ્ય 
પણુ અભિન્નજ છે.“ ઉપાધિના ચોગથીજ આકાશ છે. ઉપાધિ ન હોય તો તે નિરાભાસ છે. 
અને નિરાભાસ છે તે અવિનાશી છે, આવી આકાશની સ્થિતિ છે.!” 

અસ્તુ. ડેવે એ વિવેચન રહેવા દો; અને જેનો નાશ થતો નથી, તેનુ' અતુમાન વિવેકે 
પૂર્વક ડરવુ' જેઇએ.૨” પરમાત્મા નિરાકાર છે એજ વાત સારરૂપ જાણુવી. વળી આપણે કોણુ 
છીએ તેનો પણુ વિચાર કરવો નેઈઇએ.૨૬ વાયુ ખ'ધ થઈ જાય છે ત્યારે દેહનો અ'ત થાય 
છે. નો આ વાત અસત્ય લાગતી હોય તો હમણાંજ શ્રાસાચ્છ8ીસ બધ કરી જીુઓ.** શ્વાસ 
શેકવાથી દેહુ પડે છે, અને દેહ પડતાં પછી તેને મડદું કહે છે. આ મડદાથી કશું પણુ બનતું 
નથી.** દેઢુ વિના વાયુ પણુ કાંઈ કરી શક્તો નથી; અને વાયુ વિના દ્વેડ પણુ ચાલતો નથી. 
વસ્તુતઃ એકની સહાચ્ય વિના ખીન્ને કાંઈ પણુ કરી શકતો નથી.*5 આ પ્રમાણે મનુષ્ય એ 
માત્ર જેવામાંજ છે. વિચારથી નેઈએ તો તે કાંઈજ નથી; અને આવી માન્યતા થવી એજ 
અભેદ ભક્તિતુ લક્ષણુ સમજવુ'.૨* આપણે કત્તા છીએ એમ જે કહીએ તો સર્વ કાર્યે આપણી 
ઇંચ્છાતુસારજ થવાં જેઈએ; પરતુ આપણી ઈચ્છાનુસાર તે થતાં નથી માટે એ માન્યતા સર્વ 
નિરથેકજ છે એમ સમજવુ'.*5 આ પ્રમાણે જ્યારે આપણે કર્ત્સા નથી, તો પછી ભોક્તા પણુ 
આપણે ક્યાંથી હોઈ શકીએ ? આ વિચારની વાત છે. અવિચારથી તે પ્રતીત થતી નથી.*” 
પ્રકાશ અને અ'ધકાર, વિકાર અને નિવિકાર એ જેમ એક નથી, તેજ પ્રમાણે વિચાર અને 
અવિચાર પણુ એક નથી.* ન્યાં વિચાર નથી ત્યાં કાંઇ પણુ ચાલતું નથી અને જે સત્ય 
છે તે કદિ પણુ અતુમાનથી પ્રાસ થઈ શકતું નથી.૨* અતુભવને ન્યાય અને ખબિનઅતુભવને 
અન્યાય કૅહેવામાં આવે છે; પર'તુ જે જન્મનોજ અ'ધ હોય તે નાના પ્રકારનાં રત્નોની પરીક્ષા 
શી રીતે કરી શકે ?** જે નિર્ઝુણુને અનન્યભાવે શરણે જાય છે અને જે આત્મનિવેદનના 
ચોગથી માન્ય થાય છે, તેજ પરમ પુરુષ છે, તેજ જ્તાતા છે અને તેજ ધન્ય ધન્ય છે.૨? 
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મળ, નિશ્ચલ અને નિરાભાસ એવે જે ખ્રહ્મ તેને આકાશની ઉપમા આપવામાં 
7 આવેલી છે. આકાશ એટલે સવત્ર પ્રસરેલું' પોલાણુ.: પ્રથમ અવકાશ હોય 
કત પ તોજ જ તેમાં પદાર્થ ઉત્પન્ન થાય છે, એ અતુભવથી ન્નેતાં 'પણુ સત્ય છે; 
અનુભવ વિક્ષા ગે વ્યર્ચ છે.૨ ષ્રહ્મ નિશ્ચલ છે અને આત્મા ચચલ છે. આત્માને માત્ર વાયુની 
ઉપમા આપી શકાય છે , એમ જાણુવુ'.* ઘટાકાશ એ ખ્રહ્મતુ' દ્રછાંત છે અને ઘટમાંતું જે પ્રતિ- 
બિ'બ તે આત્માતુ દરો છે . ઉભયના અર્થનો વિચાર કરીએ તો તે ભિન્ન ભિન્ન છે.” 'ભૂત' 
એટલે જે ઉત્પન્ન થએલુ' છે તે; અને જે કાંઈ ઉત્પન્ન થએલુ' છે તે સર્વ નાશ પામે છે. 
એ પ્રમાણે જે આવે છે અને જાય છે તે પણુ ચ'ચલ છે એમ જાણવુ.“ અવિદ્યા જડ 
છે અને આત્મા ચ'ચલ છે. જડ એ કપૂર જેવુ' છે અને આત્મા અગ્નિ જેવા છે. ઉભયનેો 
ચોગ થતાં ઉભય બળીને તત્કાળ ખુઝાઈ જાય છે.* ખ્રહ્મ અને આકાશ એ મૂળનાં નિશ્ચલ છે, 
અને આત્મા તથા વાયુ મૂળના ચ'ચલ છે. આ વાત સત્ય કે મિથ્યા છે તેની પરીક્ષા પરી- 
ક્ષકો કરે છે.” જડ વસ્તુઓ અનેક છે અને આત્મા એક છે. આતુ'જ નામ આત્માનાત્મ-વિવેક 
છે. જગતને જે ચલાવે છે તેને જગનજ્ઞાથ કહેવામાં આવે છે. જડ એવો જે અનાત્મા તેને 
આત્મા ચેતના આપે છે અને જે સર્વાત્મા છે તે સવમાં પ્રવર્તે છે. એ સર્વ આત્મા ચ'ચલજ 
છે, નિશ્ચલ નથી.” માત્ર પરષ્રહ્મજ નિશ્ચલ છે. ત્યાં દશ્ય ભ્રમ નથી. નિર્મલ બ્રહ્મ ભ્રમરહિત 
અને અચલ છે.'” પ્રથમ આત્માનાત્મ-વિવેક એ મ્રખ્ય છે. તે પછી સારાસાર-વિચાર કત્તેબ્ય 
છે; કેમકે સારાસાર-વિચારથીજ પ્રકૃતિનો સ'હાર થાય છે.?? વિચારથી પ્રજુતિના સ'હાર થાય 
છે, દૃશ્ય રહેવા છતાં પણુ નણ થઈ જાય છે અને અધ્યાત્મસ્ાનના શ્રવણુથી અ'તરાત્મા નિર્ગુણમાં 
સ'ચાર કરે છે.** અથેની-સમજણુની ઉન્નતિ થતાં અ'તરાત્મા પણુ ઉન્નત થતો જાય છે અને 
અથની-સમજણુની ઉતરતી કળા થતાં અ' તરાત્મા પણુ અવનત થતો થતો _પૃથ્વી' પર આવી પડે 
છે. આત્મા અર્થ જેવો હોય છે. તેને જ્યાં લઈ જઈએ ત્યાં તે જાય છે. અતુમાનથી તે 
કોઇ કોઈ વાર સ'શયમાં પણુ પડે છે. જે અર્થ નિઃસ'શય હોય તો આત્મા પણ્‌ નિઃસ'શય 
ખને છે; અને જે અથમાં કાંઈ ડગમગાટ હોય તો આત્મા પણુ દોલાયમાનજ રહે છે.?૫ «ને 
અથી નવ રસેોથી ભરપૂર હોય તો ક્નરાતાએ તલ્લીન થઈ જાય છે અને નને અર્થમાં સ્વાદ ન હોય 
તો શ્રાતાઓને પણ ુ અરુચિ ઉત્પન્ન થાય છે. જેવી જેવી સ'ગત થાય તે તે પ્રમાણે મ સરડાના રંગ 
ખદલાય છે; માટે ઉત્તમ માગે નેઇ ગ્રહેણ કરવા જોઇએ. છ આપણે જ્યારે ઉત્તસાત્તમ પડવા- 
ન્નોતુ' લણ કરીએ છીએ ત્યારે આપણું મન પણુ તે પડવાન્નના આકારતુ'જ ખને છે. એકાદ 
સ્્રીતુ' લાવણ્ય વણુવતી વખત મન પણ તેપર ચૉંઢે છે.'” સર્વ પદાર્થોનુ' વણુૅન ક્યાં સુધી 
જરી શકાય ? માટે આ પ્રમાણે થાય છે કિ'વા નહિ, તે મનથીજ સમજી લેવું.!” આપણે જે 
જે જેઈએ કિવા સાંભળીએ તે તે હૃદયમાં દ્રઢ અને સચાટ રીતે બેસી જાય છે; પરતુ તેમાં 
હિતકર શુ' છે અને અહિતકર શું છે તેની પરીક્ષા પરીક્ષકાજ કરી લે છે.૨” 





ક સરડાના રગ તે નામના વિકાર પ્રમાણે બદલાય છે. તેને પોતાની માદા દ્દિગાચર થાય ત્યારે 
તેના ૨ગ એક પ્રકારતા થાય છે અતે કોઈ ભયકર ડણી દ્રદિગોચર થાય ત્યારે તેનો રગ કોઇ ભિભ 
પ્રકારતાજ થાય છે. આદાશ પતીત થાય છે કૈ ભિન્ન ભિત્ત ભાવતાની સ'મતિ ગેજ તેના ?રબપરિ- 
વવેનનુ' કાર્‌ણુ છે. 


૨૪૪ શીદાસખએોાધ-દશક ૧૩ સે? 
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આ કારણુથી સર્વને છોડી માત્ર ઈશ્વિરનીજ શૈધ કરવી નેઇએ; તેમ કરવાથીજ ન 
મર્મ પ્રાસ થશે.૨૬ અનેક પ્રકારનાં સુખા ઈશ્વિરે ઉત્પન્ન કથી છે, પર'તુ લોકો તેનાથી પરારડે; 
રહે છે, અને જન્માજન્મ તેનાથી વ'ચિત રહી ભટક્યા કરે છે.ચ૨ સવ છોડી મનેજ સાધો” 
એમ ર્વચ' પરમાત્માએ _કલું છે; પરતુ લોકોએ ભગવાનના તે શબ્દો અમાન્ય કર્યી છે.૨૨ એથી 
અનેક પ્રકારનાં દુઃખો ભે ભોગવવાં પડે છે અને સદા કષ્ઠમય જીવન ગાળવું પડે છે. મનમાં ઇચ્છા 
તો હોય સુખનીજ, પરતુ તેને પ્રાસ શી રીતે કરવું ?** ખશેખરૂ સુખ જેનાથી મળે તેમ છે 
તેને તો આ ગાંડા માણુસો ચૂકી ગએલા છે અને સુખસુખનો લવારો કરતા અને દુઃખ ભોગવતાજ 
મરણુ પાસે છે;*“ પરતુ શાણા માણસે તેમ કેરું નહિ. તેણે તો જે દ્વારા સુખની પ્રપ્તિ થાય 
તેજ કરવુ' જેઈએ અને પરમાત્માની શેધ કરતાં કરતાં ખ્રહ્માંડથી પણુ પાર જવું” જેઇએ.** 
જ્યારે ખુદ પરમાત્માજ પ્રાતત થઈ જાય ત્યારે પછી ઉણુપજ શાની ? ખરેખર જે લે!કે વિવે- 
કને છોડી દે છે તેઓ ગાંડાજ છે.૨” વિવેકનુ' ફેળ સુખ છે અને અવિવેકૅતુ' ફળ ડુઃખ છે; 
માટે એ બેમાંથી જે સાર્‌ લાગે તે અવશ્ય કરવું નેઈએ.*” કર્તાને ઓળખવો એતુ'જ નામ 
વિવેક છે. આ વિવેકને છોડવાથી મનુષ્ય અત્ય'ત દુઃખી થાય છે.*” અસ્તુઃ હવે આ કથન બ'ધ 
કરીશુ. શતુર માણુસે કર્તાને ઓળખવો અને પોતાનુ' હિત કદિ પણુ ચૂકવું નહિ.” 








તમાસ ૮ મો-વસા જોળ છે ? 


0) તા વક્તાને પૂછે છે. “ ખરેખરે કર્તા કોણુ છે ? સર્વ સૃષ્ટિ વા ખ્રહ્ાંડ 
કોણે ઉત્પન્ન કર્યુ 7? આ સાંભળી સભાના નાયક બોલ્યાઃ “ આના સ'બ”- 
ધમાં ભિજ્ઞ-ભિન્ન લોકોના ભિન્ન-ભિન્ન અભિપ્રાય છે. તેમના કથનનો 
ચમત્કાર હવે શ્રોતાએ એકાગ્રચિત્ત શ્રવણુ કરવો.૨ કેઈ કહે છે કે, કર્તા 

મા હે માત્ર પરમાત્માજ છે; તો કોઈ કહે છે કે, પરમાત્મા વળી કૈણુ છે ( આ 
પ્રમાણે ક જણુ ભિન્નમત દર્શાવે છે.* તેએ સ્પષ્ટ રીતે અઝુક દેવને ઉત્તમ, અસુક દેવને 
મધ્યમ અને શ દેવને કનિછ જણાવે છે; અને તેઓ પાતપોતાના દેવની ઉપાસના શ્રેછ 
માને છે.” કોઈ કહે છે કે કર્ત્તા મ'ગલમૂતિ ગણેશ છે, તો કોઇ કહે છે માત્ર સરસ્વતી 
સર્વ કાંઇ ૩૨ છે.“ કોઇ કહે છે ભેરવદેવ એજ કૅત્તા છે, કોઈ કહે છે ખ'ડેરાવ કર્તા છે, 
કોઇ કહે છે રન કત્તો છે, અને કોઈ કણે છે કે ભગવતી કર્ત્તા છે.* કોઈ કહે છે નર- 
હુરિ કર્ત્તા છે, કોઈ કહે છે વનશ'કરી કર્ત્સા છે, કોઈ કહે છે કે સર્વ કાંઇ નારાયણુજ કરે 
છે.” કોઇ કહે છે કે શ્રીરામ કત્તા છે, કોઇ કહે છે કે શ્રીકૃષ્ણ કતા છે અને કોઈ કહે છે કે, 
ભગવાન કેશવરાજજ કતા છે.“ કોઇ કહે છે કે પાંડુર' ગ કર્ત્તા છે, કોઇ કહે છે કે શ્રીરંગ 
કર્તા છે, અને કોઇ કહે છે કે ઝોટિગજ સર્વ કાંઈ કરે છે.“ કોઇ કહે છે કે કે મુંજા કર્સા છે. 


*--ઝ--------- -:“---- -- 


ક ' સર્વેધ્માન્વરિસ્થઝ્ય મામ શરળ ન્રગ * ( ભગદ્દમીતા. અ. ૧૮ શ્લે. ૬૨. ) 

2૮  ખ્માંડથી પાર જવું ” એટલે પગે ચાલી આ જડ શરીરદારા બહ્માંડડી બહાર નીકળી જવું એમ 
નથી. એનો અર્થે એ છે કે આપણા મનતે વિચારદારા બ્રહ્માંડની મર્યાદાની પણુ પેલી તરફ લઇ જવુ. 

4 બીરેવ એ ખહિરવનેો અપભ્ર'શ હોવો જઇએ. એ ધનગરેને દેવ છે, અતે એનેજ બીરેબા' 


કહેવામાં આવે છે. ા જ પ 
“ ત્રતમધ થયેલો ભાહ્ષણુતો છોકરો ખલચર્યાશ્રમમાં મરણુ પામ્યો અને તેથી તે ભૂતયોનિમાં 


ગમો અતે તે કારણથી તેનું નામ “ મુંનન ” પડયું. 








સમાસ ૮ સો-કર્તા કોણ છે? ૨૪૫ 
કોઇ કહે છે કે સૂયે કર્ત્મા છે અને કૈઈ કહે છે કે અન્નિજ સર્વ કાંઇ કરે છે.” જોઇ કહે 
છે લક્ષ્મીજ સવે કાંઇ કરે છે, કોઈ કહે છે કે હુતુમાન સવ ફરે છે અને કૈઇ કહે છે કે 'પૃથ્વીજ 
સર્વ કાંઇ કરે છે.'? કોઈ કહે છે પરશુરામ કર્ત્તા છે, કોઇ કહે છે વામન કંત્તા છે અને કોઇ 
કહે છે માત્ર પરમાત્માજ કંત્તો છે.'* કોઇ કહે છે તુકાઇ કત્તો છે, કોઈ કહે છે યમાઈ કર્તા 
છે અને કોઇ કહે છે સટવાઇજ સર્વ કાંઇ કરે છે.૨* કોઇ કહે છે વીરણ્ણુ ક્ત છે, કોઇ કહે છે 
ખસ્વણણા (ન'દી) કર્તા છે અને કોઈ કહે છે કે સવ કાંઇ રેવણણાજ% કરે છે..* કોઇ કહે છે 
ખલિ કર્તા છે, કોઈ કહે છે કાતિકસ્વામી કરતા છે અને કોઈ કહે છે કે સર્વ કાંઇ બ્ય'કટેશેજ 
કયું છે..“ કોઇ કહે છે ગુરુ કત્તા છે, કોઈ કહે છે દત્તાત્રય કૅત્તા છે અને કોઈ કહે છે કે 
માત્ર જગન્નાથજ સખ્ય કર્ત્તા છે..* કોઇ કહે છે કે બ્રહ્મદેવ કત્તો છે, કોઇ કહે છે કે વિષ્ણુ 
કુત્તા છે; અને કોઈ કહે છે કે વાસ્તવમાં શ'કરજ કત્તા છે.” કેઇઇ કહે છે પજન્ય કર્ત્તા છે, કોઈ 
કહે છે વાયુ કત્તા છે અને કોઈ કહે છે કે નિશ્ુણ પરમાત્મા કર્ન્તા હોવા છતાં પણુ અકત્તો છે.“ 
કોઇ કહે છે કે માયા (સ્વભાવ)જ સવ કાંઇ કરે છે. કોઈ કહે છે કે જીવ કર્ત્તા છે તો કોઇ કહે છે 
કે સર્વ કાંઇ પ્રારખ્ધયોગથી ખને છે.“ ફે।ઈ કહે છે કે પ્રયત્નથીજ સર્વ થાય છે તો કોઇ કહે છે 
કૅ સ્વભાવ (નિસડી)જ સર્વ કાંઇ કરે છે. કોઇ કહે છે કે કોણુ કરે છે તેની કોને ખબર છે?”*” 

આ પ્રમાણે કર્સ્લાના વિચારનો ખજાર «રેલો છે. તો હવે કોતુ' કહેવું સત્ય માનવું ?*' 
જેણુ જેણે જે જે દેવ માનેલો હોય છે તે તે તેને તેને કર્ત્સા કહે છે; અને આ પ્રકારે આ 
લોકોનો વાદ મટતો નથી.૨૨ પોતપોતાના દેવનુ' અભિમાન ધરી લોકોએ પોતપોતાના મનમાં 
નિશ્ષય કરેલો હોય છે, તેથી સત્ય વિચારજ કોઈ કરી શક્તું નથી;** માટે અનેક લોકોના 
અનેક વિચારનો આખો ખજાર આપણે ટૂર રાખીશું. એનો સત્ય વિચાર આ પ્રમાણે છે.૨* શ્રાતાએ 
હુવે સાવધાન થઇને નિશ્ચયવડે અતુમાનને તોડવું જેઈએ. સ્તાતા સુરૂષે અનુભવનેજ સત્ય માનવો.** 
કત્તાએ જે જે કર્યું હોય તે તેની પછીજ થયચેલુ' હોવું જઇએ. તે તેની પૂર્વે તો થચેલુ' હોતુંજ 
નથી.** જે કાંઇ બનાવવામાં આવ્યુ' છે તે પ'ચમૂતાત્મક છે, અને ખ્રહ્માદેવાદિક પણુ પ'ચ- 
ભૂતાત્મકજ છે, માટે તે પ'ચભૂતના અ*શરૂપ દેવોએજ પાંચભાતિક જગત બનાવ્યુ' હોય એ તો 
અશક્યજ છે.” પ'ચભૂતોને અલગ કરવામાં આવરે ત્યારેજ કર્ત્સતાની પ્રતીતિ થઈ શકશે; 
કેમકે સર્વ પાંચભાતિક વસ્તુઓની ગણુના તો કાર્યમાં છે. કર્સાામાં નહિ.૨“ નિશુણુ ખ્રહ્મ પ'ચ- 
ભૂતોથી પ્રથક હોવાથી તેનામાં પણ્‌ કર્ત્તાપણું નથી; કેમકે નિવિકારમાં વિકાર કેણુ ઉત્પન્ન કરી 
શકે ?** આ પ્રમાણે નિરુણુમાં કર્ત્તન્ય આવતું નથી અને સગુણુ તો કાર્યમાં ગણાય છે. તો 
હુવે કત્તાપણું કોના ઉપર લાગુ પડે છે તેનો વિચાર કરો.*” ખર્‌' નેતાં તો વાસ્તવમાં જે 
પદાર્થ પોતેજ કાંઈ પણુ નથી તેના સ'બ'ધમાં “ એને કર્સ્સા કોણુ છે ? ” એમ પૂછવું એજ 
ધટિત નથી; અને “ આ સર્વ સ્વભાવથીજ થયુ છે” એમ કહેવું એજ યથાર્થ છે.૨? એક 
સગુણુ છે અને એક નિર્ગુણુ છે, એટલે પછી કર્ત્તાપણું કોને આરોપવું ? માટે આ અર્થનો 
સારી રીતે વિચાર કરે.** સશુણુ સગુણુને રચ્યો છે એમ કહીએ તો તે તો પ્રથમથીજ ઉત્પન્ન 
થઈ ચૂક્યો છે, અને નિગ્રુણુને તો કદિ પણુ કર્સાપણાતુ' આરેપણુ કરી શકાય એમ નથી.*3 
અહીંઆં કર્સાજ દેખાતો નથી ! દૃશ્ય સત્ય હોતું નથી; માટે અતુભવથીજ નિશ્ચય કરવો 


# જત લોકોને! દેવ. 


4 સર્વ આપોઆપજ પદાચૈના સિહ્ધધ્મે પ્રમાણે થાય છે; એવો મત અગ્રેજી 1પંત્રાપ'€ ( નેચર ) 
શખ્દ આ નિસરગૈમાંથીજ ઉત્પન્ન થએલો લાગે છે. આ ચાર્વાકતો મત છે. 
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જેઇએ.*? જે જે પદાથે ઉપજેલા એટલે કે કાર્યરૂપ છે તે સર્વ જ્યારે મિથ્યા છે તો પછી કર્તા 
સ'બ'ધી બોલવુ'જ ન્યથે ઠૅરે છે ! વક્તા કહે છે કે અરે ! વિવેકથી સારી રીતે જાએ !** સારી 
રીતે વિચાર કરી જેવાથી આપણા અ'તર્યામીની પ્રતીતિ થઈ જાય તો પછી ગરબડ શામાટે 
કરવી (** અસ્તુ, ડેવે આ કથન રહેવા દો. જે વિવેઠી હોય છે તે આ વાત જાણે છેજ. 
પૂર્વપક્ષ અથોતૂ શ'કાતુ' નિરસન કરવાને માટે બોલવુ' પડે છે; ખાકી ખ્રહ્મ તો અનિર્વાચ્યજ 
છે.” ત્યારે શ્રાતાએ પ્રશ્ન ક્યો કે “ તો પછી દેડમાં સુખ-ડઃખ ભોગવનાર કેોણુ છે? ” 
ઠીક, હુવે આગળ તેનુ'જ નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે.* 


તમાલ ૨ મો-સુલયુઃ લનિસ્વળ, 


કે રીરના ચોગથી જીવાત્માને ઉદ્દેગ અને ચિ'તા કરવી પડે છે અને શરીરના 
| ચોગથી આત્માને જાઝૃત રહેવુ' પડે છે એ તો પ્રત્યક્ષજ છે.' દેહુ અન્ન 
ન ખાય તો આત્મા ટકી શકતો નથી અને આત્માવિના દેહમાં ચેતના 
હોતી નથી.૨ એ ઉભયને જે એકબીજાથી જુદાં કરવામાં આવે તો તે ઉભય 
બ્યયૈ થઇ જશે. કોઇ પણુ કાર્ય તે ઉભયના સ'ચાગથીજ થાય છે.” એકલા 
દેહમાં ચેતના હોતી નથી અને એકલે! આત્મા પદાથની આપ-લે કરી શક્તો નથી; સ્વપ્નમાં 
જમવાથી કાંઇ પેટ ભરાતું નથી.” આત્મા સ્વસાવસ્થામાં જય છે, પરતુ તે દેહમાંજ હોય છે. 
તે નિદ્રાવસ્થામાં પણુ તે અગ ખજવાળે છે એ તેનો દાખલો જાણુવો.“ અન્નરસથી શરીર 
વદ્ધિ'ગત થાય છે, અને શરીરની સાથે વિચાર પણુ વદ્ધિ'ગત થાય છે. પછી વૃદ્ધાવસ્થામાં 
ઉભય સ'ઝુચિત થતાં થતાં અ'તે સર્વથા નણપ્રાય થઈ જાય છે.* દેહ માદક પદાર્થતુ' સેવન 
કરે છે, તો આત્મા પણુ ભ્રમમાં પડે છે; અને વિસ્મરણુથી તે તેને કાંઈ પણુ શુદ્ધિ રહેતી નથી.” 
રહ વિષપાન કરે છે તો આત્મા પણુ તત્કાલ ચાલવાજ માંડે છે. વૃદ્ધિ અને નાશ એ દેહને લીધે 
જીવાત્માને પણુ લાગેલાંજ હાય છે.” _૨ક્િ, નાશ, જવું, આવવું તથા નાના પ્રકારનાં સુખ-દુઃખ 
એ સવ દેહના ચોગથીજ આત્માને ભોગવવાં પડે છે.“ કીડીના દરની પેઠે આ શરીર પોછુ' 
ખનેલુ' છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખને.!* શરીરમાં નાની મોટી નાડીઓની જે જાળ છે છે, તેમાં પણુ 
પોલા ભાગે છે. પ્રાણી અન્નોાદક ગ્રહુણુ કરે છે તેનો અન્નરસ તેયાર થાય છે અને તે તે અન્નરસને 
વાચુ શ્વાસોચ્છાસદ્વાશ શરીરમાં દોડાવે છે.:૨ નાડીઓદ્રારા પાણી દોડે છે, પાણીમાં હવા ખેલે 
છે અને હેવાની સાથે જીવાત્મા પણુ સ'ચાર કરે છે.₹* તૃષાથી શરીર વ્યાકુલ થતાં તે ભ્યાઝુ- 
લતા આત્માને પ્રતીત થાય છે અને તે શરીરને ચલાવીને ઉદ્ક તરફ લઇ જાય છે.'? ઉદુ- 
કેના માર્ગ કયો તે શરીરપાસે શખ્દથી પૂછાવે છે, અને માગે જાણીને શરીરને ચલાવે છે તથા 
પ્રસ'ગવશાત્‌ સમગ્ર શરીરને હેલાવે છે.” શરીરને ક્ષુધા લાગેલી છે, એમ જાણુતાંજ તે શરી- 
રને ઉઠાડે છે અને તેની પાસે જેની તેની સાથે તરેહતરેહનાં વાક્યો બોલાવે છે." ઔઓએઓમાં 
તે “થયુ, થયુ,” કહૈ છે. તે શરીરને નવરાવી કાઢે છે અને પછી પગમાં પ્રવેશી તેને જલદી 
જલદી "પાત્રની પાસે આણે છે.'” પછી તે તેને પાટલાપર બેસાડે છે. આંખમાં પ્રવેશીને પીર- 
સેલુ' પાત્ર જનેવરાવે છે અને હાથવતો આપોશન લેવાનો પ્રારંભ કરાવે છે.” હાથવતી ગ્રાસ 
ઉંચકાવે છે, સુખમાં પ્રવેશી સુખ પહોછી' કરાવે છે, અને દાંતવતી નેરથી ચવરાવે છે.?* 
શ્વય' જીષમાં પ્રવેશી ઉત્તમ પદાથોનો રસાસ્વાદ લે છે અને તેમાં ને એકાદ વાળ, સળી અથવા 
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કાંકરા હોય તો તે તેને પ્રતીત થાય છે અને તે તેને તરતજ થુ'કાવી નાખે છે.** સોળુ' 
લાગવાથી તે મીઠુ' માગે છે, સ્રીને “અરે, આમ કેમ?” એમ કહે છે અને ક્રોધથી લાલ નેત્ર 
કરીને તેના તરફે જુએ છે.૨૬ મિણ લાગે છે તો તે તરતજ આન'દિત થાય છે; અને જે ભાજન 
મિષ્ટ ન હોય તો તેને અત્ય'ત દુઃખ થાય છે. એકાદ પ્રતિફૂળ ઘટના ,ખને તો ઝુવચન કહીને 
આત્મા ને હૃદયને ભેદી નાખે છે.૨૨ તે નાના પ્રકારનાં અન્નાની મિષ્ઠતા અને નાના પ્રકારના 
રસોનો સ્વાદ એળખે છે. અન્ન તીખુ' લાગવાથી તે મસ્તક હલાવે છે અને ખૉંખોાં કરે છેચ૨ તથા 
ક્રોધાવેશમાં આવી જઈ કૅટ્ઠુ વચન બોલે છે કે “મરચાં બહુ નાખી દીધાં ! રસોઇ શું' બનાવે 
છે પત્થર!!!” એવાં કહુ વચન બોલે છે.૨* તે ખૂખ ભાજન કરે છે અને પછી તરતજ લોકો 
ઉઠાવીને ખૂખ પાણી પીવા માંડે છે.“ 

આ પ્રમાણે દેહમાં સુખ-દુઃખ ભોગવનાર કેવલ આત્માજ છે. આત્માવિના દેહ વ્યર્થ છે- 
કેવલ શખ્દ છે.૨5 મનની અન'ત વૃત્તિઓ છે. તેને જાણુવી એતુ'જ નામ “ આત્મસ્થિતિ ” છે. 
ત્રેલોકયમાં જેટલી ન્યક્તિઓ છે તે પ્રત્યેકના શરીરમાં બ્યાપીને જે આત્મા રહેલો છે, તેતુ' નામ 
“ અ'તરાત્મા” છે.૨” જગતમાં રહેલો આત્માં “જગદાત્મા” છે, અને વિશ્વમાં વ્યાપીને રહેલો 
આત્મા “વિશ્ચાત્મા” છે; અને જે અનેકે રૂપે સર્વને ચલાવે છે તે “સવાત્મા” છે.૨“ તે સુ'ઘે છે, 
ચાખે છે, સાંભળે છે, જુએ છે, મૃદુ અને કઠિનને તથા ઉષ્ણુને અને શીતને તત્કાળ ઓળખે 
છે.૨“ તે સાવધાનીથી લીલા કરે છે; અને અનેક પ્રકારની ઉથલપાથલ કરે છે. તે મહા ચતુર છે, 
ચતુરજ તેની ઓળખાણુ કરી શકે છે.૨” વાયુની સાથે સુગ'ધ અને ધૂળ સર્વ કાંઈ આવે છે, પરતુ 
તે પાછાં તેમાંથી ટ્ર થઈ જઇને વાયુ પોતે તો નિર્મલજ રહે છે;૨* એવીજ રીતે વાયુની સાથે 
ભળીને શીતલતા, ઉષ્ણુતા, સુગ'ધ, ડુર્ગધ સર્વ કાંઇ આવે છે, પરતુ તે દીર્ધકાળ તેમાં ટકી શકતાં 
નથી.** વાયુની સાથે રોગ આવે છે, વાયુની સાથે ભૂતો દોડે છે અને વાયુની સાથે ધૂળ તથા 
ધુમ્મસ પણુ દોડે છે; * પ૫૨તુ તેમાંની કોઈ પણુ વસ્તુ વાયુની સાથે જેમ ટકતી નથી તેમ આત્માની 
સમક્ષ વાયુ પણુ ટકતો નથી કેમકે આત્માની ચપલતા વાયુ કરતાં પણુ અધિક છે.** કઠિન 
પદાર્થની આગળ વાયુ અટકી જાય છે, પરતુ આત્મા તો તેને પણુ ભેદી જાય છે, પરતુ તેથી 
કરીને તે પદાર્થમાં કાંઇ છેદ પડતો નથી.ચ" વાયુ અવાજ-સૂસવાટ કરે છે, પર'તુ આત્મા તો જરા 
પણુ શખ્ટ કરતો નથી. મોનપણુ વિચારપૂર્વક નેવાથીજ અ'તરમાં આત્માનુ' જ્ઞાન થાય છે.** 
શરીરનુ' હિત કરવામાં આવે છે તે આત્માને પણુ પહોંચે છે, અને શરીરના ચોગથીજ આત્માતુ' 
સમાધાન થાય, છે.૨” ગમે તેટલા ઉપાય કરીએ તોપણુ દેડવિના આત્માને કાંઇ પણુ પહેં- 
ચતું' નથી. વાસનાની તૃત્તિ પણુ દેઢના ચો!ગથીજ થાય છે.*“ દેઢ અને આત્માનાં કૌતુક જેવા 
જઈએ તો તે અનેક છે. દેહુ વિનાના આત્માને અગવડ પડે છે,” દેડુ અને આત્માના ચોગથીજ 
સરવ કાય કરી શકાય છે; પરતુ જે તે જુદાં જુઠા હાય તો તેમનાથી કાંઈ પણુ બનતું નથી. 
દેહ અને આત્માના ચોગથી વિવેકટ્રારા માણુસ ત્રેલોક્યતું સ્ાન પણુ પ્રાસ કરી શકે છે.?” 





૨૪૮ થોદાસખબોધ-દશક ૧૩ સે? 
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તમાલ ૧૦ યો-ઝપરેકાનિશવળ, 


( ત્ર, પુષ્પ, ફલ, ખીજ, પાષાણુ અને કોડીઓની માળાઓ સૂત્રથી શુ'થી શકાય 
ક છે. સ્ફાટિકની માળા, કાછ, ચ'દન, ધાતુ, રત્ત આદિની માળાઓ, જાળીઓ, 
ચ'દરવા આદિ સૂત્રથી ગુ'થીજ શકાય છે.* જે સૂત્ર ન હોય તો તે વસ્તુઓ 
ગુ'થી શકાતી નથી અને અસ્ત-ન્યસ્ત રહે છે. (એવીજ રીતે આત્માથી 

27 સવે જગત ગુ'થાયલુ' છે.) પર'તુ આ સૂત્રના જેવોજ આત્મા છે એમ 
કહીએ તો એ દ્રણાંત પણુ ખરાખર નથી;* કેમકે દોરામાં મણિ પરેોવીએ તો તે દોરો માત્ર 
મણિના મધ્ય ભાગમાંજ રહે છે, પરતુ આત્મા તો સવીગમાં ન્યાત હોય છે.” વળી આત્મા તો 
સ્વાભાવિક રીતેજ ચેતન છે; અને દોરો તો હાલી પણુ ડયાં જાણુ છે ? માટે આ દ્રષાંતથી 
પણુ આત્માતું સાટૃશ્ય થતું નથી.” જેમ અનેક પ્રકારની વેલીઓમાં પાણીનો અ'શ સર્વત્ર જ્યાપીને 
રહેલો હોય છે, અને શેરડીમાં રસ બ્યાત્ત હોય છે છતાં તે રસ અને કૂચાો એ કાંઈ એક 
નથી; તેજ પ્રમાણે દેહને ધારણુ કરનાર જે દેહી તે આત્મા છે અને દે અનાત્મા છે. વળી 
પરમાત્મા તો તેનાથી પણુ પર છે. તે નિર'જનને તો કોઈની પણુ ઉપમા આપી શકાય એમજ 
નથી.” રાજથી ૨ક પર્ચેત સવ માણુસોજ છે, પરતુ તેએ સર્વને એકજ વગના કેમ ગણી 
શકાય ?“ જૈમકે દેવ, દાનવ, મનુષ્ય, નીચ ચોનિ, ક્ષુલ્લક જીવ, પાપી, પુણ્યશાળી એવા અનેક 
ભેદો મતુષ્યામાં છે.“ જગત ઈશ્વરના એક સરખાજ અ'શથી ચાલે છે, પરતુ સર્વ પ્રાણીઓનું 
સામથ્થે ભિન્ન ભિન્ન છે. એકે મતુષ્યની સ'ગતિથી પ્રાણી સ્ક્ત થાય છે અને એકની સ'ગ- 
તિથી નરકમાં પડે છે.૨” સાકર અને માટી એ ઉભય પદાર્થો વસ્તુતઃ 'પૃથ્વીમાંથી ઉત્પન્ન 
થચેલા હોવાથી મૃત્તિકાસ્વરૂપજ છે; પરંતુ સાકરને ખાઈ શકાય છે અને માટીને ખાઈ શકાતી 
નથી. તેજ પ્રમાણે વિષ પણુ વસ્તુતઃ જળવુ'જ સ્વર્‌પ હોવા છતાં તે ખરાબ-ધાતક વસ્તુ 
હોવાથી તેનો ઉપચોગ કરી શકાય એમ નથી.'? એજ પ્રમાણે સુણ્યાત્મા અને પાપાત્મા 
ઉભયમાં એકજ અ'તરાત્મા રહેલો છતાં સાધુ અને અસાધુની મર્યાદા પૃથફ પૃથફ હોય છે, તે 
છૂટી શકતી નથી.:* અ'તરાત્મા એકજ છે એ ખરૂ, પર'તુ હેડને પાસે નથી બેસાડતા. પ'ડિત 
અને ઉચ્છખલ છોકરાએને એક કેવી રીતે કહેવાશે ('? મનુષ્ય અને ગધેડો, રાજહે'સ અને 
મરઘો, રાજા અને વાંદરો એક શી રીતે હોઈ શકે ?*” ભાગીરથીનુ' જલ પણુ પાણીજ છે, 
અને સોરી તથા ખાળતું જલ પણુ પાણીજ છે; પરતુ સોરીતું મેલુ' પાણી એક ઘુ'ટડો પણુ 
પી શકાતુ' નથી,'* માટે મતુષ્યના આચાર શુદ્ધ અને વિચાર પણુ શુદ્ધ જઇએ અને તે 
વીતરાગ અને સારી ખુદ્ધિવાળા હોવો જેઇએ.?* સેનામાં જે શૂર કરતાં ભીરુની ભરતી અધિક 
કૅરવામાં આવે તો યુદ્ધપ્રસ'ગે ફ્જેતીજ ઉડે છે; શ્રીમ'તને છેડી દરિદ્રની સેવા કરવા લાગીએ 
તો લાભ ક્યાંથી મળે ?' એક પાણીમાંથીજ સર્વની ઉત્પત્તિ થઇ છે, પરતુ વિચાર કરી 
સેવન કૅરવુ' નેઇએ; એકદમ સર્વનુ'જ સેવન કરીએ તો તે મૂર્ખતાજ છે.૧“ પાણીમાંથી અન્ન 
ઉત્પન્ન થાય છે અને અન્નનુ'જ વમન થાય છે; પરતુ તે વમનતુ' કાંઈ ભક્ષણુ કરી શકાતું 
નથી;'“ માટરે નિ'્ વસ્તુનો ત્યાગ કરવો, વ'ય વાતને અ'તઃકેરણુમાં ધારણુ કરવી અને તેમ 
કરીને સહ્ીતિથી સમગ્ર ભૂમ'ડળ ભરી કાઢવુ'.** ઉત્તમ મતુષ્યને ઉત્તમ વસ્તુજ ગમે છે, 
પરતુ નીચને તે ગમતી નથી અને એટલા માટેજ ઈશ્વરે તેને ફુર્ભાગી બનાવી મૂડયો છે.* 
માટે સર્વ મૂર્મતાના ત્યાગ ફરી ઉત્તમ લક્ષણો ધારણુ કરવાં અને હેરિકથા તથા ચુરાણાદિુ 








સમાસ ૧૦ ક. ૨૪૯ 
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શ્રવણુ અને નીતિન્યાયનુ' વર્તન કરવુ'.૨૨ ૨ વિવેકપૂર્વક ચાલવુ, સર્વ ડે રાજ રાખવા 
અને ધીમે ધીમે સર્વને પુણ્યાત્મા બનાવતા રહેવુ'.૨* જેમ ખાલકની સાથે બાલકેની પેઠેજ 
ચાલવુ' પડે છે અને બાલકની પેઠેજ બોલવુ પડે છે, તેમ માણુસોને પણુ ધીરે ધીર્‌ સ'ભા- 
ળીને શિક્ષણુ આપવુ'-** અન્યનાં મન રાખવાં એજ ચાતુયેતુ' સુખ્ય લક્ષણુ છે. જે ચતુર 
હોય છે તેજ ચતુરની લાત જાણે છે. અન્ય લેકે તો ઘેલા છે; પરંતુ ગાંડાને ગાંડા કહેશે 
નહિ અને મરની વાત કદિપણુ બોલશે નહિ. આમ કરવાથીજ નિઃસ્પૃહે માણુસ દિગ્વિજય 
કરી શકે છે.૨5 અનેક સ્થળાપર અનેક પ્રસ'ગો આવે છે, તે સર્વને ઓળખી યથાચિત વલેન 
કૅરવુ' જેઈએ અને પ્રાણિમાત્રના અ'તરગ મિત્ર બનીને રહેવુ' જેઇએ.૨” અન્યને પ્રસન્ન 
રાખવાથીજ પરસ્પર એક્ય થાય છે. અન્યનુ' મન તોડવુ' ઇષ્ટ નથી;*“ માટે જે ખીજાઓતુ' 


મન રાખે છે, લેજ સાથો મહ'ત છે. મન રાખવાથીજ સર્વ મનુષ્યા' આપણી તરફે આકર્ષાઈ 
આવે છે.*” 





દા, ૩૨, 





સમાસ ૧ છોૉ-નિર્પૂટ્ક્ષળ, 










વે નિસ્પૃડે પુરુષની શિક્ષા, યુક્તિ, ખુદ્ધિ અને શાણુપણુ કેવાં હોય છે, કે જેને 
શે લીધે તેના અ'તરમાં સમાધાન રહે છે, તે સાંભળો.* મ'ત્ર સરલ છતાં જેમ સોટી 
ર સિદ્ધિ આપે છે, અને જે કોઇ ઔષધ સાડ્‌' હોય છે, તોપણુ તેથી ગુણુ સારે 
મુ” થાય છે; તેમ માર્‌” કથન સાડુ' છે, પરતુ તે અતુભવસિદ્ધ છે.૨ તેના ચોગથી 

9 રૂર્ગુણા તત્કાળ નણ થાય છે; અને ઉત્તમ ગુણે પ્રાતત થાય છે; માટે આ તીવ્ર 
શખ્દરૂપી એષધતુ શ્રાતાએ ધ્યાનથી સેવન કરવું. નિસ્પૃહતા ધારણુ કરવી નહિ અને ધાશણુ 
કેરી, તો પછી તેને છોડશો નહિ; અને ને છેડો તો પછી પરિચિત માણુસોમાં રહેશે નહિ.* 
સ્રીને દ્રદિસમીપ રાખશે! નહિ, મનને તેની મધુરતા ચખાડશે નહિ, અને જે પૈર્યનો ભ'ગ 
થઇ જાય તો પછી લોકોમાં તમાર્‌ સુખ બતાવશે નહિ.” એક સ્થળમાં રહેશે નહિ, સ'કોચ 
કરશે! નહિ અને કેનક તથા કાંતા તરક્‌ જશો નહિ. આચારભ્રટ થશે નહિ, દ્રવ્ય આપે 
તતો લેશો નહિ, અને પોતાના ઉપર દોષના શખ્દ આવવા દેશે નહિ.” ભિક્ષા માગતાં લાજશેા 
નહિ, ખપથી વકુ ભિક્ષા લેશે! નહિ, અને પૂછે તોપણુ પોતાની આળખાણુ આપશે નહિ.” 
ભભકાદાર અથવા તો મલિન વસ્ત્ર પહેરશે નહિ, રાજસી અન્ન ખાશે! નહિ, દુરાગ્રહ કરશે! નહિ, 
અને પ્રસ'ગને અતુસરીને વર્તન.“ ભાગામાં મન આપતા નહિ, દેહના દુઃખથી ત્રાસશેો નહિ અને 
દીર્ધ જીવનની ઇચ્છા કરશો નહિ.'” વિરક્તિ છુટવા દેશો નહિ, ધેયેને ચળવા દેશે નહિ અને 
વિવેકબળને જાગૃત રાખ્યા કરીને જ્ઞાનને મલિન થવા દેશે! નહિ.' કરૂણા-કીર્તન છોડશે નહિ, 
અ'તર્ધ્યાનને સોડશે નહિ અને સગુણુ મૂલતિનો' પ્રેમત'તુ તોડશો નહિ.'૨* ચિત્તમાં ચિતા 
ધરશે! નહિ, કષ્ટમાં ખેદ માનશે નહિ અને ગમે તે થાય છતાં પ્રસ:ગપરધૈર્ય છોડશે નહિ.** 
કોઈ અપમાન થતાં ખેદ કરશો નહિ, ધિક્કારે તો ઝુરશો નહિ, અને સ્હેણું મારે તો કષ્ટાશે 
નહિ.'* વિરક્ત પુરુષે વૃથા લોકલજ્જા ધરવી નહિ, વૃથા લજાવે તો લાજવું નહિં, તેમજ 
ખીજવે તો ખીજાવું નહિ.' શુદ્ધ માગ છોડવા નહિ, દુજેનની સાથે વિત'ડાવાદ કરવો નહિ 
અને ચાંડાલની સાથે સ'બ'ધ થવા દેવો નહિ.?5 તપેલા સ્વભાવ રાખવો નહિ, કોઈ ભાંડે તેને 
સાસ્રુ' ભાંડવું નહિ. કોઈ વાતેવાતમાં અથવા ઠંડા મશ્કરીમાં ઉડાવે તો ઉડવું નહિ અર્થાત્‌ 
પોતાની સ્થિતિ-ગ'ભીરતા છોડવી નહિ.” વારવાર કોઈ હસાવે તો હસવું નહિ, બોલાવે તો 
ખોલવું નહિ અને કોઇ ચલાવે તો ચાલવું નહિ.' એકજ વેષ ધરવો નહિ, એકજ પોષાક 
પહેરવો નહિં, એકજ દેશમાં રહેવું નહિ; સર્વત્ર ભ્રમણુ કરતા રહેવુ'.'“ કોઈની સાથે દ્રઢ 
સ'બ'ધ થવા દેવો નહિ, પ્રતિગ્રહ (દાન) લેવો નહિ, સર્વકાળ સભામાં બેસવુ' નહિ.” શરીર- 
પર કોઈ નિયમ ફે ટેવ લાગુ પડવા દેવી નહિ, કોઈ ને ભરૉસો આપવા નહિં અને નણી- 
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પણાના ખ'ધનનો અ'ગીકાર કરવો નહિ,* નિત્યનિયમ છોડવો નહિ, અભ્યાસને ખૂડવા દેવો 
નહિ અને ગમે તે થાય પણુ પરત'ત્ર થવુ' નહિ.*૨ સ્વત'ત્રતા જવા દેવી નહિ, નિરપેક્ષતાને 
તૂટવા દેવી નહિ, વાર'વાર પારકી અપેક્ષા રાખવી પડે એમ કરવુ' નહિ.** વૈભવ દ્રધિએ જેવો 
નહિ, ઉપાધિના સુખમાં અટકી રહેવુ' નહિ અને સ્વરૃપસ્થિતિની એકાંત છોડવી નહિ.** 
સ્વચ્છ કરવી નહિ, લોકોમાં નિંઘ હોય તે કાર્ય કરવુ' નહિ અને કદિ પણુ કશાપર 
આસપ્ત થવુ નહિ.૨૫ પરપરા તોડવી નહિ, ઉપાસના મોડવી નહિ અને કદિ પણુ જ્તાનમાર્ગ 
છોડવો નહિ.** કર્મમાડી છોડવો નહિ, વૈરાગ્યને ઘટવા દેવો નહિ અને સાધન તથા ભજનનુ' 
કદિપિણુ ખ'ડન કરવુ' નહિ.*” અતિવાદ કરવો નહિ, અનીતિ મનમાં પણુ ધારવી નહિ, અને 
ક્રોધના આવેશમાં અતુચિત માર્ગે જવુ' નહિ.“ ન માને તેને કહેવુ' નહિ, ક'ટાળો આવે તેવુ' 
બોાલવુ' નહિ, એક સ્થલે ખહું વર્ષ રહેવુ' નહિ.** કોઈ પણુ ઉપાધિ કરવી નહિ અને કરી 
તો તેને ધારણુ કરવી નહિ, અને ધારણુ કૅરી તો તેમાં ફ્‌સી રહેવુ' નહિ.” મોટાઇથી રહેવુ” 
નહિ, મોટાઇ ધરી બેસવુ' નહિ અને ક્યાંય પણુ માનને ઇંચ્છવુ* નહિ.*૬ સાદાઈ છેડી દેવી 
નહિ, છોેટાઇનોા ત્યાગ કરવો નહિ અને ખાસ કરી શરીરમાં અભિમાન ધારણુ કરવુ' નહિ.** 
અધિકાર વિના બોલવુ' નહિ, દખાણુ કેરીને ઉપદેશ આપવો નહિ અને પરમાથે સ'મુચિત કરવો 
નહિ.** કઠિન વૈરાગ્ય છોડવા નહિ, કઠિન અભ્યાસ તોડવો નહિ અને કોઈ પણુ વિષયમાં 
કઠોરતા ધારણુ કરવી નહિ.” કઠોર શખ્દ બોલવો નહિ, કઠોર આજ્તા કરવી નહિ અને ગમે તે 
થાય તોપણુ કઠોરતા ધારણુ કરવી નહિ.“ પોતે અસપ્ત થવુ નહિ, કર્યા સિવાય કહેવુ 
નહિ અને શિષ્યો પાસે બહુ માગવુ' નહિ.*5 ઉદ્ધત શખ્દ બોલવા નહિ, ઇંદ્રિયોતુ' સ્મરણુ 
કરવુ' નહિ અને શાક્તમાગનાો સ્વીકાર કરી સ્વચ્છ'દી ખનવુ' નહિ.” હુલમુ' ( વાળવુ', ધોવુ' 
ઇત્યાદિ) કામ કરતાં શરમાવુ' નહિ, વૈભવ હોય તો તેથી ઉન્મત્ત થવુ' નહિ અને જાણી 
જેઈ ને ક્રોધાવેશમાં સપડાવુ' નહિ.“ મેો।ટપણુમાં ચૂકવુ' નહિ, ન્યાય-નીતિ છોડવાં નહિ અને 
ગમે તે થાય તોપણુ અપ્રમાણિકપણે વર્તવુ' નહિ.“ સમજ્યાવિના બોલવુ' નહિ, અતુમાનના 
આધારપર નિક્ષય કરવો નહિ અને કોઇ મૂખતાથી કાંઇ કહે તો તેતું દુઃખ ધરવુ' નહિ.?”* 
સાવધતા છોડવી નહિ, સવદેશીપણાનો ત્યાગ કરવો નહિ અને આળસુપણામાં સુખ માનવુ 
નહિ.”? મનમાં વિકલ્પ રાખવો નહિ, સ્વાર્થી આજ્ઞા આપવી નહિ અને કદાચ અપાઇ ગઇ તો 
પાછળથી તેનો આગ્રહ ધરવો નહિ.** પ્રસ':ગ વિના બોલવુ' નહિ, સ'બ'ધ વિનાતુ' ગાવુ' નહિ 
અને વિચાર કર્યા, વિના અવિચારને માર્ગે જવુ' નહિ.** પરોપકાર છોડવો નહિ, ખીજાને પીડા 
કરવી નહિ અને કોઈના મનમાં પણુ વિકલ્પ થવા દેવો નહિ.” અન્તાનીપણુ' છોડવુ' નહિ, મહે'ત- 
પણું ધારણુ કેરવુ' નહિ અને દ્રવ્યને માટે ક્ીલન કરતા ફૂરવુ' નહિ." સ'શયાત્મક બોલવુ' નહિ, 
ઝાઝા નિશ્ચય કરવા નહિ અને સમજ્યા વિના ગ્ર'થ હાથમાં લેવો નહિ.” જાણુતા હોઇએ તે 
પૂછવુ' નહિ, પૂછવામાં અભિમાન દર્શાવવુ' નહિ અતે અગ્ુક વાત કહીશજ એવુ' કોઇને વચન 
આપવુ નહિ.” જ્ઞાનનો ગર્વ શખવોા નહિ, સહસા કોઇને કટ આપવુ' નહિ અને ક્યાંય પણુ 
કોઈની સાથે વાદવિવાદ આદરી બેસવુ નહિ.” સ્વાર્થખુદ્ધિ રાખવી નહિ, કારભારમાં પડવુ' નહિ 
અને રાજદ્વારમાં કાર્યકર્તા થવુ' નહિ,“ કોઇને ભાર આપવો નહિ, જડ ભિક્ષા માગવી નહિ અને 
ભિક્ષાને માટે પોતાની પર'પરા કહેવી નહિ.*” વિવાહેના કામમાં પડવુ' નહિ, મધ્યસ્થ થવુ 
નહિ અને વ્યાવહારિક ઉપાધિ શરીરપર વહોરવી નહિ."' પોતાને વ્યવહાર પરાયા હાથમાં જવા 
દુવા નહિ, ખરાખ અન્ન ખાવુ' નહિ અને પરોણુ તરિકેતુ' આમ'ત્રણુ ગ્રહેણુ કરવુ' નહિ."* 
શ્રાહ્ધપક્ષ, છડે, છમાસી, શાંતિ, ગભીધાન, વરસી, ઉજાણી, અનેક પ્રકારના જમણુવાર, ખાધા, 


૨૫૨ મોદાસબોધ-દશક ૧૪ સે!* 
ત્રતો, ઉયાપનો,*૨ એવા પ્રસંગોએ નિસ્પૃહ પુરુષે જવુ' નહિ, ત્યાંતુ' અન્ન ખાવુ' નહિ અને 
પાતાને દીન માગણીયાટ ખનાવવોા નહિ.” કોઈ પણુ સ્થળે લગ્ન વા અન્ય ઝુહૂર્તપર જવુ' 
નહિ, ઉદરને માટે ગાવુ' નહિ અને પૈસા લઈને કીર્તન કરવુ' નહિ."" ભિક્ષાનો ત્યાગ કરવો 
નહિ, વારાબ'ધી ભોજન કરવુ' નહિ અને નિસ્પૃહે મૂલ્ય લઈને યાત્રા કરવી નહિ." મૂલ્ય 
લઇ સુમૃત કરવુ' નહિ, મૂલ્ય લઈ પૂજારી થવુ નહિ અને ઈનામ આપવામાં આવે તોપણુ 
તે નિસ્પૃડ માણુસે લેવુ' નહિ.*” નિસ્પૃહ મનુષ્યે ક્યાંય પણુ મઠ સ્થાપન કરવો નહિ અને 
સ્થાપન કયો તો ધારણુ કરવો નહિ અને મઠાધિપતિ થઈ બેસવુ' નહિ.” 

નિસ્પૃડે માણસે ખધુ કર્યું પર'તુ પોતે તેમાં લીન થઇ જવું નહિ. પાતે અલગ રહીને 
એકખીજાદ્રારા ભક્તિમાર્ગ સ્થાપન કરવો નેઇએ."* પ્રયત્ન વિના રહેવું નહિ, આલસ્યને હુ'કુ' 
આવવા દેવું નહિ અને દેહુ છતાં ઉપાસનાનો વિયોગ નહિ.*” ઉપાધિમાં પડવું નહિ, શરી- 
રને ઉપાધિ વળગવા દેવી નહિં અને નિઃસ'ગપણે રહીને ભજનનો માર્ગ છોડવો નહિ. 
ખહુ ઉપાધિ વળગવા દેવી નહિ, તેમ છેક ઉપાધિ વિના પણુ કામનુ નહિ, સચુણુની ભક્તિ 
છોડવી નહિ; પર'તુ ઈશ્વરથી વિભક્તપણુ' ( જુદાપણુ' ) પણુ ખોદુ' છે.** ઝાઝું દોડવું નહિ, 
તેમ ફોઇ એક ઠેકાણે લાંબા સમય રહેવુ' પણુ નહિ, શરીરે ખહુ કષ્ટ કરવુ' નહિ; તેમ છેક 
એદીપણુ' રાખવુ' એ પણુ ખોટુ'જ છે.** ઝાઝું બોલવુ' નહિ તેમ છેક ન બોલવુ' એ પણુ 
કામતુ* નહિ. બહું અન્ન જમવુ' નહિ તેમ છેક ઉપવાસ કરવો પણુ સારો નહિ.*” ઝાઝી 
નિદ્રા લેવી નહિ અને નિદ્રાને ખુ રેકવી પણુ નહિં. ઝાઝા નિયમ રાખવા નહિ તેમ છેક 
અનિયમિતપણુ' પણુ ખોટુ' છે.*" ઝાઝા લોકોમાં રહેવુ' નહિ; તેમ ઘોર અરણ્ય પણુ સેવવુ” 
નહિ; દેહતુ' ઝાઝું લાલનપાલન કરવુ' નહિ તેમ તેના તરફે છેક અલક્ષ્ય કરીને આત્મહત્યા 
કૅરવી એ પણુ ખોઠુ' છે. જેઇનાો પણુ ઝાઝો સ'ગ કરવો નહિ તેમ સ'તનો સ'ગ છેક 
છોડવા પણુ નહિ. કૅમેઠપણુ' કામતું' નથી અને અનાચાર પણુ ખોયો છે.” કલોકાચાર છેક 
છોડવા નહિ તેમ છેક લોકરૂઢીને આધીન પણુ થઇ રહેવુ' નહિ. ઝાઝી પ્રોત પણુ કામની 
નથી અને નિષ્ઠુરતા રાખવી પણુ ખોટીજ છે.*“ ઝાઝો સ'શય ધરવો નહિ તેમ સ્વચ્છ'દી- 
પણું પણુ કામતુ' નથી. બહુ પ્રકારનાં સાધનો કરવામાં પડવુ' નહિ તેમ છેક સાધન ન કૅરવાં એ 
પણુ ખશખજ છે.** ખહુ વિષયો ભોગવવા નહિ તેમ વિષચોનો સ'પૃધું ત્યાગ પણુ ખની શકે 
તેમ નથી. દેહપર ઝાઝી મમતા રાખવી નહિ તેમ તેને માટે ઝાઝું કષ્ટ પણુ સહન કરવું' એ 
પણુ ખોટુ' છે.”* દૂર રહીને અનુભવ લેવો નહિ, કેમકે જાતિઅનુભવ વિના કામ ચાલતુ નથી. 
આત્મસ્થિતિ પ્રાસ થઈ હોય તે કહી ખતાવવી નહિ; પરતુ છેક સ્તખ્ધતા (માન) પણુ ખોટી 
છે.”* મનને રહેવા દેવુ' જઇએ નહિ તેમ છેક મન વિના પણુ કામ ચાલે તેમ નથી. અલ- 
હ્ય વસ્તુ જેઈ શકાતી નથી તેમ તે તરફે લક્ષ્ય ન રહેવુ' એ પણુ ખરાખ છે.”* પરમાત્મા 
મન અને ખુદ્ધિથી અગોચર છે, પરતુ ખુદ્ધિ વિના પણુ અધકારજ છે. કેટલીક બાખતો જાણીને 
તેનુ' વિસ્મરણુ કરવુ' જેઈએ, પરતુ અજ્ઞાન તો ખોટુ'જ છે.”' જ્ઞાતાપણાનુ' અભિમાન ધરવુ' 
નહિ, પરતુ જ્ઞાતાપણા વિના કામ પણુ ચાલતું નથી. અતકર્ય વસ્તુનો તર્ક કરવો નહિ, પરતુ 
તર્ક કર્યા વિના રહેવુ' એ પણુ ખરાખજ છે.”* દૃશ્યનુ' સ્મરણુ કામતુ નથી, પરતુ તેનુ' 
વિસ્મરણુ થવા દેવુ' પણુ ઉપચોગી નથી. કશી ચર્ચા કરવી નહિ, પરતુ ચર્ચા કર્યા વિના પણુ 
ચાલે તેમ નથી.” જગત સાથે ભેદ રાખવો કામનો નથી, પરતુ છેક વણુસ'કર ( ભેળ'ભેળ ) 
પણુ કરવુ' નહિ. પોતાનો ધર્મ છોડવો નહિ, પર'તુ ધર્માભિમાન પણુ સારૂ' નથી.”* આશા- 
અમહદ્ધ થઇ બોલવુ' નહિ, વિવેક વિના ચાલવું' નહિ અને ગસે તે થાય પણુ મનતુ' સમાધાન 





સમાસ ૨ જો-ભિક્ષાનિરૂપણુ* ૨૫૩ 
ચળવા દેવુ* નહિ.”” અશુદ્ધ ગ્ર'થ લખવો નહિ તેમ% ગ્ર'થ લખ્યા વિના પણુ કામ ચાલતુ 
નથી. અશુદ્ધ કદી વાંચવુ' નહિ, પરતુ વાંચ્યા વિના રહેવુ' એ પણુ ખોટું'જ છે.” નિસ્પૃહુ- 
તાથી બોલવાતુ' છોડવુ નહિ, પરતુ કોઈ શ'કા કરે, તો તેને ભાંડવુ' નહિ; અને શ્રોતાઓની 
વાતપર કહિ ખોટુ' લગાડવુ' નહિ.” આ શીખામણુ ચિત્તમાં ધરશે તો સર્વ સુખ પ્રાસ થશે 
અને સોઢાપણુ' આપોઆપજ તમારામાં પ્રકટ થશે.” 

------------કાવવગદવેપેમિલાવા------------.-.----.-- -.-- 


તપતાલ ૨ ગો-મિક્ષાનિવળ, 








12 ક્ષા માગવી એ ખ્રહ્મણુની સુખ્ય દીક્ષા છે, તેણુ-* ** સવાતિ મિક્ષાં રહે ” 
1.0? એ ત્રતનુ' સ'રક્ષણુ કરવુ' જેઈએ. જે ભિક્ષા માગીને જમે છે તેને 
નિરાહારી કહેલો છે. ભિક્ષા માગીને મેળવેલુ' ભોજન જમવાથી દાનનો 
દોષ ટ્ર થાય છે.“ સજ્જન કે અસજ્જનની પાસેથી કેર્‌' અન્ન માગીને 


#િ જે ભોજન કૅરે છે તે દરરોજ અસૃતપાનજ કરે છે.* 
ક પ કષ ૧% 


મિક્ષાદારી નિરાદ્ારી, મિક્ષા નેવ ત્તિપ્રદ? |। સર્સટ્ર્મિશાચ્ન, સોમયાનં હિને સિને || 


( ભિક્ષા માગીને જે ભોજન કરે છે તે નિરાહારજ રહે છે એમ સમજવુ. ભિક્ષા લેવાથી 
દાન લીધા સમાન થતુ નથી. એ ભિક્ષા સજજનના ઘરની હોય કે અસજજનના ઘરની હોય 
પણુ તે પ્રતિદિન અમૃતપાન રૂપજ છે. ) આવુ ભિક્ષાનુ' માહાત્મ્ય છે. સર્લાત્તમ એવો જે 
પરમેશ્વર તેને પણુ ભિક્ષા માન્ય છે. ઈશ્વર કે જેના મહિમા અગાધ છે, તેણે પણુ ભિક્ષા 
માગી છે.” દત્તાત્રેય, ગોરખનાથ આદિ સિદ્ધ પુરુષોએ પણુ લોકોની પાસે ભિક્ષા માગી છે. 
ભિક્ષાથી નિસ્પૃહતા પ્રકટ થાય છે.“ વાર ખાંધીને તે તે વારે અસ્રુક અસ્રક ઘરનીજ ભિક્ષા 
ઉપર આધાર રાખીને બેસવાથી મતુષ્ય પરાધીન થાય છે; તેજ પ્રમાણે પ્રતિદિન એકજ ઘરની 
ભિક્ષા લેનારને પણુ સ્વત'ત્રતા રહેતી નથી. આઠે આઠ દિવસતુ' ધાન્ય સ'ગ્રહી રાખવામાં 
પણુ ક'યાળાભરેલુ'જ છે. ભિક્ષુએ અગાઉથી ગોઠવણુ કર્યા વિના ઉઠીને એકાએક નિત્ય નવે 
ઠેકાણુંથી ભિક્ષા લેવી સારી છે.” નિત્ય નવે નવે સ્થાને જવુ' અને ખૂખ દેશાટન કરવુ. આવી 
રીતે કરવામાં આવે તોજ ભિક્ષા માગવી એ શ્રેઠ અને વખાણુપાત્ર થાય છે.“ નિત્ય ભિક્ષાનો 
અભ્યાસ હોય છે તેને ક્યાંય પણુ પરદેશ લાગતો નથી. તેને તો ત્વેલોડ્યમાં જ્યાં ત્યાં સ્વદે- 
શજ છે.“ ત્યાગીએ ભિક્ષા માગતાં ખીજાવુ' નહિ, ભિક્ષા માગતાં લાજવુ' નહિ અને ભ્રમણુ 
કરવુ' પડે તેથી થાકવુ' નહિ.” સદ્દા ભગવાનની ક્ીતિ વણુન કરનારને નિસ્ષૃહતાથી ભિક્ષા 
માગતો નેઇને નાનાં મોટાં સવ આશ્ચર્ય પામે છે.:' ભિક્ષા એ કામધેનુ છે, કેમકે તે 
નિર'તર ફળ આપે છે અને તે ફૂળ સામાન્‍ય હોતાં નથી. ભિક્ષાને અમાન્ય કરનારે ચોગી 
દુર્ભાગી છે.*૨ ભિક્ષાથી ષરિચય થાય છે, ભિક્ષાથી ભ્રમ નિભૃત્ત થાય છે અને સામાન્ય ભિક્ષા 
આપવાતુ' સકળ પ્રાણી માન્ય કરે છે.'૨ ભિક્ષા એટલે નિભય સ્થિતિ; ભિક્ષાથી સાધુત્વ પ્રકટ 
થાય છે. વળી સ્વત'ત્રતા અને ઈશ્ચરપ્રાસતિ એ પણુ ભિક્ષાનાજ ગુણુ છે.'* ભિક્ષાને કોઇની 
અડચણુ હોતી નથી, ભિક્ષાપર નિર્વાહ કરનાર સ્વત'ત્ર છે અને ભિક્ષાના ચોગથી સમયતુ' 
સાર્યડ્ય થઇને કાળ બ્યતીત થાય છે.** ભિક્ષા એ કલ્પલતા છે અને તે ફળ-ફૂલથી ભરપૂર 
છે. નિર્લજ્જ માણુસને પણુ તે મુસમચપર ફળદાયક થાય છે.'* પૃથ્વીપરના નાના પ્રકારન 





૨૫૪ થીરદાસબોાધ-દશફ ૧૪ સે? 


કા વારિ: તાદિદેઃ તા 





પવ ઇન” 
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દેશમાં ફેરવા છતાં ભિક્ષુ-ત્યાગી ભૂખે મરતો નથી અને તે કોઇ પણુ સ્થળે બોજારૂપ થઈ 
પડતો નથી.'” ત્યાગીને માટે ગાય પાળવી, વ્યાપાર કેશવો, ખેતી કરવી એ ધ'ધાઓ કરતાં 
પણુ ભિક્ષાની પ્રતિષ્ઠા વછુ છે; માટે ત્યાગીએ ગમે તે થાય પણુ ભિક્ષાની ઝોળી મૂકી દેવી 
નહિ.? ત્યાગીને માટે ભિક્ષા સમાન ખીન્ને વેરાગ્ય નથી. વૈરાગ્યથી સોટુ' કોઈ ભાગ્ય નથી 
અને તેનામાં જે વૈરાગ્ય ન હોય તો તે એક પ્રકારતું' અભાગ્યજ સમજવું.૬* પૂછવું પડે તો 
“ કાંઇ ભિજ્ઞા છે?” એટલુજ પૂછવુ% થોડામાં સતોષ માનવો અને કોઇ અધિક આપે તો 
પણુ તેમાંથી માત્ર એક મૂટીજ લેવી.૨* આન'ટીપણાથી ભિક્ષા માગવી અને કોમળ વાણી 
બોલવી એ નિસ્પૃહેતાનાં લક્ષણુ છે અને તે પરમસુખદાયક છે.૨? આવી ભિક્ષાની સ્થિતિ છે, 
તે યથામતિ સ'ક્ષેપમાં જણાવી. ભિક્ષાથી ભાવી વિપત્તિ ટળી જાય છે.** 





કડ ૦-નન્કન-૦ન ૯. 


તમાલ ર3 ઝો--વિતાણસળાતેશજ્વળ, 





/ વિતામાં શખ્ટરૂપ ચુષ્પની માળામાં ભરેલા અર્થરૂપ સુ'દ૨ સ્ુગ”'ધિત પરિમલથી 
# સ'તજનરૂપ ભ્રમર સમૂડને આન'દ થાય છે; માટે આવી માળા અ'તઃકરણુમાં 
ગુ'થી તે શ્રી રામચ'દ્રતે અધણ કરવી. તેમાં નિરાકાર પરખ્રહ્મનાો જે ઓંકારર્‌પ 
અખડ દોરો હોય છે તેને કદિ ખ'ડિત કરશે નહિ.૨* આવડત હોય તેણે 

પરેોપકારને માટે કવિતા અવશ્ય કરવી. તે કવિતાનાં લક્ષણા હવે જણાવુ' 

છુ. જેના ચોગથી ભગવદ્ભક્તિ ઉત્પન્ન થાય, જેના ચોગથી વિરક્તિ ઉત્પન્ન થાય, એવી કવિ- 
ત્વની કળા પ્રથમ તો વધારવી.” આચરણુ વિનાતુ' કેવળ શાખ્દજ્ઞાન સજ્જનોને માન્ય થતું નથી; 
માટે આર્ટ્દ હૃદયથી પરમાત્માને પ્રસન્ન કરવા.“ કારણુ કે પરમાત્માની પ્રસન્નતાથી જે જે બોલ- 
વામાં આવે છે, તેની અત્ય'ત પ્રશ'સા થાય છે; અને તેતુ' નામજ પ્રાસાદિક વાણી છે.* 
અનેક લોકોના જણાન્યા પ્રમાણે “ ધીટ? “ પાઠં' અને “ પ્રાસાદિક ' એવા ત્રણુ પ્રકારની 
કવિતા હોય છે. તો હવે તે ત્રણે પ્રકારનાં લક્ષણા જણાવુ છુ.” જે કવિતા ધૃણ્તાપૂર્વક કર- 
લામાં આવે તે “ ધીટ? કહેવાય; જે જે પાતાના મનમાં આવે તેને મારી મચરડીને કવિતામાં 
ઉતારવુ' તેને “ ધીટ? કાભ્ય કહે છે. “ પાઠ? કવિતા એટલે પાઠાંતર કરવું તે. અનેક ગ્ર'થો 
-જોઈ અને વાંચીને તેના જેવાજ વિચારે અને શખ્દો બોલવા તે “ પાઠ? કવિતા કહેવાય.“ 
અને શીધ્ર કવિતા કરવી, દ્રિ પડતાંજ વણેન કરવું, એવું જે ભક્તિરહિત કવન હોય, 
તેનુ નામ “ ખીટ-પાડેં? કાન્ય છે.'* કાખોાત્તેજક, રસિક, શૃંગારિક તથા પ્રસ'ગોપાત વૌરરસ 
અને હાસ્યરસવાળી તેમજ અનેક કૈતુક અને વિનોદથી ભરેલી કવિતાનુ' નામ “ ધીટ-પાઠ ? 
કાબ્ય છે.૫ મન બવિષયાતુર થઝુ' હોય છે ત્યારે કાયમાં પણુ તેજ ઉદ્ગાર નીકળે છે; પરતુ 
આવા “ ધીટ-પાઠં? કાબ્યથી જન્મ સફળ થતો નથી.'૨ ઉઠરનિર્વાહને માટે કરવી પડતી 
સતુષ્યસ્તુતિમાં જે શખ્દપાંડિત્ય ભરેલુ' હોય છે તે પણુ “ ધીટ-પાઠે? જ છે;?* માટે ધીટ- 
પાડે એ ખરી કવિતા નથી. જે સમજવામાં ખટપટ પડતી હોય તે પણુ કૅવિતા નથી અને 
ઉદ્ધતાઈ અને પાખ'ડ સત જેમાં હોય તે પણુ કવિતા નથી.'* વાદગ્રસ્ત, રસભલ'ગ અને દ્રણાંત- 
હીન હોય એ પણુ કવિતા નથી.'” કવિતામાં અનાવશ્યક વિસ્તાર અને સત્ત્વરહિત વિષય 
હોવો જોઇએ નહિ. કૅવિતા ઝુટિલ માણુસોને સ'બાષીને હોવી જેઈએ નહિ. કવિતામાં હલકટ 





સમાસ 3 જો-કંવિતા લક્ષણુનિર્પણુ* ૨૫૫ 
પણુ' હોવુ' જેઇએ નહિ. કવિતામાં પિષ્ટપેષણુ હોવુ” જેઇએ નહિ. કવિતા લક્ષણુહીન હોવી 
જેઈએ નહિ.” અશુદ્ધ, તકચૂત્ય, કલાહીન, શખ્દહીન, ભક્તિ-સ્ાન-વૈરાગ્યહીન કૅલિતા કરવી 
જેઇએ નહિ.“ જે કવિતા ભક્તિ વિનાની હોય તેને કેવળ ઢોંગ સમજવો નેઇએ. આવડ- 
વિનાની કવિતા કૅ ટાળાભરેલી લાગે છે.“ ભક્તિ વિનાનો ઉપદેશ તે પણુ કેવળ વિને[- 
દજ છે. પ્રીતિ વિના સ'વાદ શી રીતે કરી શકાય ?*” અસ્તુ. ધીટ-પાઠે કવિતા આ પ્રકા- 
રની હોય છે; તેમાં કેવળ અહે'કારની ગાંડાઈજ ભરેલી હોય છે. હવે પ્રાસાદિક કવિતા કેવી 
હોય છે તે કહુ છુ.** 

વેભવ, કનક અને કાંતા એ જેને વમન સમાન લાગે છે અને જેના હૃદયમાં સવેત્તમ 
પરમેશ્વરતુ'જ ધ્યાન લાગી રહેલુ' હોય છે.૨૨ જેને ઘડી ઘડી ભગવત્પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે 
અતે જેસા ભગવદ્ભજનનો પ્રેમ અધિકાધિક વધતોજ ચાલે છે.૨* જે ભગવદ્ભજન વિના આક 
ક્ષણુ પણુ જવા દેતો નથી, તેનું' અ'તઃકરણુ સર્વદા ભક્તિરગથી ર'ગેલુ' હોય છે** અને જેના 
અ'તઃફર્ણુમાં અચલ અને શાન્તરૂપ ભગવાન રમી રહેલા હોય છે, તે સડેજ વૃત્તિથી પણુ 
જે કાંઇ બાલે છે તે ખ્રહ્મનિરૂપણુજ હોય છે.* તેના અ'તઃકરણુમાં ગોવિ'દ બેઠેલો હોવાથી 
તેને તેની ભક્તિનાજ છ'*દ લાગી રહે છે અને તેથી ભક્તિ વિના ખીજુ' કાંઇ પણુ કથન તે 
કુરતો નથી.૨5 અ'તઃકરણુમાં જેનો પ્રેમ લાગી રહેલો હોય છે તેનુ'જ વર્ણન વાણી પણુ કરે 
છે. આવે ભક્ત ભક્તિભાવથી ક્રીલૅન કરી પ્રેમથી નાચે છે.૨” તેતુ' મન ભગવ'તમાં લાગેલુ' 
હોવાથી તેતુ' દેહાભિમાન ટળી ગચેલું' હોય છે અને શ'કા અને લજ્જા પણુ તેનાથી નાશીને 
દૂર ઉભી રહે છે.૨* તે પ્રેમના રંગથી ર'ગાયલો હોય છે; તે ભક્તિમદથી ઉન્મત્ત હોય છે; 
તેણુ અહ'ભાવને પગ નીચે દાખેલો હોય છે.*“ તે નિઃશ'ક મનથી ગાય છે અને નાચે છે. 
તેને લોકો તો જણાયજ ક્યાંથી ? તેની દ્રષ્િએ તો ત્વેલોક્યનાયક પરમાત્માજ થાણું નાખીને 
બેઠેલો હોય છે.** એવો જે ભગવ'તમાં ર“ગાયલેો હોય છે તેને ખીજી' કાંઈ પણુ જેઈતું હોતું 
નથી. તે પોતાની ઇચ્છાતુસાર ભગવાનનુ ધ્યાન, કીત્તિ અને પ્રતાપતું' વર્ણુન કરે છે.*' 
ભગવ'તનાં અનેક પ્રકારનાં ધ્યાનો, અનેક પ્રકારની મૂ[ત્ત, અનેક પ્રકારના પ્રતાપ અને અનેક 
પ્રકારની કીતિ, એતુ'જ તે વણુન કરે છે. તેની આગળ મડુષ્યની સ્તુતિ તેને તૃણુતુલ્યજ લાગે 
છે.*૨ અસ્તુ. આવો જે સ'સારથી વિરક્ત રહેનારો ભગવદ્ભક્ત હોય, તેનેજ સાધુજનો સ્ક્ત 
કહે છે.** તે પોતાની ભક્તિનું” જે રસિક વણુન કરે છે તેનું નામજ “પ્રાસાદિકે' કાન્ય છે. તે 
જે સહેજ બોલે છે તેમાં પણુ વિવેડજ ભરેલો હાય છે.*?” 


અસ્તુ. હવે સાધારણ રીતે કવિતાનાં લક્ષણે સુનઃ કહુ' છુ તે સાંભળો. એ સાંભળી શ્રાતા- 
એનાં મન સ'તુષ્ટ થશે." કવિતા નિમેળ, રસિક, સ્પટ અને સખ'ધવાળી હોવી જેઈ એ. 
કવિતા ભક્તિખળવાળી, અર્થપૂર્ણુ અને અહેં'તારહિંત હોવી જોઇએ.” કવિતા ક્રીત્તિવર્ધક હોવી 
જોઇએ, કવિતા રમ્ય અને મધુર હોવી નેઇએ અને કેવિતા અત્ય'ત પ્રતાપશાલી હોવી જેઇએ.૨ 
કલિતા સરલ હોવી નેઇએ, કવિતા સ'ક્ષિસ હોવી નેેઇએ અને કવિતાના ચરણોની રચના 
સુ'દર તથા સુસ'બદ્ધ હોવી નેઇએ.** કવિતા સૃડુ, મ'જુલ, કોમલ, ભબ્ય, અદ્ભુત, વિશાળ, 
મિણ, મજુર, રસિક અને ભક્તિરસથી પરિપૃણું હોવી નેઇએ.*” કવિતા અક્ષરબ'ધ, પદબ'ધ, અનેક 
પ્રકારના ચાતુર્યયુક્ત પ્રભધ, નાના પ્રકારની ઝુશળતાવાળા ઇ'દખદ્ધ અને અનેક બ'ધો અને 
વૃસ્તાથી ચુક્ત હેવી નેઈ એ. વળી તે નાના પ્રકારની યુક્તિ, ખુદ્ધિ, કલા, સિદ્ધિ તથા અર્થથી 
ઝુક્ત હેવી નેઇએ; અને તેતુ' નાસમજ ખરી કવિતા છે.”* અનેક પ્રકારના અલ'કાર, અનેક 
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પ્રકારનાં દ્રટાંત, અનેક પ્રકારના તર્ક, અનેક પ્રકારના શખ્દ અને ન્યુત્પત્તિ, અનેક પ્રકારના મત, 
નાના પ્રકારની શ'કા અને સમાધાન; અનેક પ્રકારની ગતિ, અનેક પ્રકારની વ્યુત્પત્તિ, 
અનેક પ્રકારની ખુદ્ધિ, અનેક પ્રકારની સ્કૂતિ, અનેક પ્રકારની ધારણા, અનેક પ્રકારની ધૃતિ, આ 
સર્વથી યુક્ત હોય તેનુ' નામ કવિતા છે.” શ'કા, પ્રતિશ'કા, પ્રમાણા, જેનો યથાવતૂ વિચાર કર- 
વાથી સ'શયતુ' નિરસન થાય એવાં શાસ્ત્રાધારે લખેલાં અનેક વાક્યો, અનેક પ્રકારના પ્રસંગો, 
અનેક પ્રકારના વિચારો, વિવિધ પ્રકારના ચોગ, વિવિધ પ્રકારનાં વિવરણુ, વિવિધ પ્રકારે તત્વવિચાર 
કરીને કાઢેલા સાર, એ સર્વથી જે કવિતા યુક્ત હોય છે તેનુ' નામજ ખરી કવિતા છે.”* જેમાં 
નાના પ્રકારનાં સાધનોતુ' અને પુરક્ષરણાાનુ' વર્ણુન હોય, જેમાં વિવિધ પ્રકારનાં તપો તથા તીથેનુ' 
વર્ણન હોય અને જેમાં અનેક પ્રકારના સ'શયોનુ છેક્ન કરેલુ' હોય તેનું નામજ કવિતા છે.” 
જેના ચોગથી મનમાં પાપનો પક્ષાત્તાપ ઉપજે, જેના ચોગથી મનુષ્યને લૌકિક વિષચોની લજ્જા 
આવે અને જેના ચોગથી જ્તાન ઉત્પન્ન થાય તેતું' નામજ ખરૂ કાબ્ય છે.“ જેના થોગથી જ્ઞાન 
પ્રભળ થાય, જેના ચોગથી વૃત્તિના નાશ થાય અને જેના ચોગથી ભક્તિમાર્ગ સમજાય તેતુ' નામજ 
ખરી કૅવિતા છે.” જેના ચોગથી દેટખુદ્ધિ નટ થાય, જેના ચોગથી સ'સારસસુદ્ર સુકાઈ જાય અને 
જેના ચોગથી ભગવાન પ્રકેટ થાય તેતુ' નામજ ખરી કવિતા છે.” જેના ચોગથી સદ્ખુદ્ધિ 
પ્રાસ થાય, જેના ચોગથી પાખ'ડનો નાશ થાય અને જેના ચોગથી શુભ વિચાર જાગૃત થાય 
તેનુ' નામજ કવિતા છે."? જેના ચોગથી સદ્વસ્તુ અર્થાત્‌ પરખ્રહ્મ આળખાય, જેના ચોગથી 
જગતના ભાસતુ' નિર્સન થાય, જેના ચોગથી ભેદભાવનો લય થાય તેતુ' નામજ કવિતા છે.** 
જેના ચોગથી સમાધાન પ્રાસ થાય, જેના ચોગથી સ'સારનાં બધન તૂટી જાય અને જે કવિતા 
સજ્જનોમાં માનીતી થાય તેનુ' નામજ કવિતા છે.” આ પ્રકારે જે કવિતાનાં લક્ષણે વણ- 
વવા જઇએ તો તે પુષ્કળ છે, પરતુ જાણુવાને માટે થોડાંતું વણુન કર્યું છે.” 
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---ર ૧૯ 5*---- 
(આ સમાસમાં “ક? થી “ક' પર્યત ફમાનુસાર સવ વણી આપવામાં આબ્યા છે.) 


કલિયુગમાં કીર્તન કરવુ', કેવળ કોમલ અને કોશલ્યયુક્ત ગાન કરવુ', 
કર્કશ અને ઝુડાં વચનોનો ત્યાગ કરવો.' (ખ) ખટપટ સર્વ ખૂંટી (ચૂ'ટી ) 
ફે નાખવી, ખલની સાથે ઝઘડો કરવો નહિ અને ખરા કિ'વા ખોટાથી આપણી 
“જ વૃત્તિને ખળભળવા દેવી નહિ.* (ગ) ગર્વથી કદિ પણુ ગાયન ગાવુ' નહિ, ગોવિ'ઢ 
ગુણુ ગાતાં ગાતાં ગળવુ' (થાકવુ' નહિ અને ચુસ વાત પ્રકટ કરવી નહિ અને ગોવિ'દગુણુ ગાવા.* (ઘ) 
ઘસડાઇ ઘસડાઈ ભળવીજ દિશામાં ચાલ્યુ' જવુ' નહિ, ક્રીતેન કરતાં ખહુ હાલવુ', ડોલવું વા ખાંસડું 
નહિ.” (એની પછી “ ૭ ? અક્ષર છે, પરતુ તેથી શરૂ થતો કોઇ શખ્દ ભાષામાં નહિ હોવાથી શ્રી સમર્થે 
“ત? તો પ્રથોગ કર્યો છે. ) (ન) નારાયણુનાં અનેક નાસા, સગુણુનાં અનેક ધ્યાના, પરમાત્માની 
અદ્ભુત ક્રીતિનાં વિવિધ કીર્તનો કરવાં.” ( ચ ) ચકેચક્તિ ( સ્પ )? હોય તેને છોડવુ' નહિ, 
ખરાખને છેડવુ' નહિ અને કોઇતુ' હૃદય ચશચરે ( દુખાય ) થાય એમ કરવુ' નહિ. (છ) કોઇનો 
પણ છલ કરવો નહિ, કોઈ આપણા છલ કરે તોપણુ આપણુ તેનો છલ કરવો નહિ.” (જ) 
જી જી જી જી (હાજી, હોજી ) કરવુ' નહિ, જે જે જાગૃત રહે છે તે સર્વ પવિત્ર રહે છે; 
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જગરીશ્ષરના જપ જપીને ક્રોતાજનરૂપી જનાર્દનને સ'તુષ્ટ કરવા.“ (ઝં) ઝરો જ્યાં ઝરપતો 
(વહેતો ) હોય છે ત્યાં જેમ તૃષાતુર માણુસા આપાઆપજ જાય છે, તેમ ભગવતૂકીર્તન 
થતું હોય વ્યાં પ્રેમી ક્રાતાઆ આપાઆપજ આવે છે.“ (“ ઝા? આઘાક્ષરનો કોઇ શખ્દ નથી, 
તેથી અહીંઆં “ ય? અક્ષરની ચોજના કરી છે.) જેએ સુખુદ્ધ છે તેમને “યા યા? ( આવો 
આવો ) એમ કહેવાની જરૂર પડતી નથી, તેમને આવવાનો આગ્રહે કરવાની પણુ જરૂર રહેતી 
નથી.'* (ઢ) ટકેટક ટકટક કરશે નહિ, ટાળવાની વાત કેરશો નહિ, તેમ ક'ટાળોા પણુ ઉત્પન્ન કેરશેા 
નહિ.'* (ઠે) કીવનમાં વિધ્લ નાખનાર રુષ્ટોને પાસે આવવા દેવા નહિ, ઠૅકેઠેકાટ કરવો નહિ, 
કારણુ કે તેથી ધ્યાન ભ'ગ થાય છે.'* (ડુ) ડગમગ ડગમગ થશે નહિ, ડગમગ ડગમગ થઇને 
ડેગમગાવશે। નહિં. અભિમાનમાં આવી જઇ ચૂક કરશે! નહિ.'? (હ) આડા અવળા ઢળી પડો, 
અને જેશબ'ધ નાચો તથા પુદ્દો, અને આવા ઢગલાબ'ધ ખેલ કરો; તોપણુ કોઇતનુ' મન લેશ 
માત્ર પણુ વળશે નહિ, અને એવું સર્વ ક'ટાળાભરેલુ'જ થઇ પડશે.” (“ ણુ? આઘ્યાક્ષરનો 
શખ્ટ ભાષામાં નહિ હોવાથી અત્રે “ન નો પ્રયોગ કરવામાં આવ્યો છે.) નાના પ્રકારનાં સુંદર, 
સરસ, નગ્ન ગુણ્‌।થી યુક્ત, નાના નિયમોથી યુક્ત, મધુર અને રસાળ ગાવું.૬ (ત) તાલ, 
ત'બુરો, તાન-માનથી યુક્ત અને તાલબદ્ધ ત'તુવાય એ સર્વથી યુક્ત હોય તો ખુદ્ધિમાન લોકે 
તત્કાલ તેમાં તન મનથી તલ્લીન થઈ જય છે.'* (થ) પ્રેમી ભક્તોના ઉચ્ચ થે થે શખ્દ અને 
થરક થરક નામ જેઇને રોમાંચ થર થર થરકે છે.” (દ) તેમનામાં સર્વ દક્ષતાજ દાટેલી 
(ભરેલી) હોય છે અને કથાપ્રબ'ધ એવો ઉત્તમ હોય છે, કે જેથી સર્વ શ્રોતાઓનાં અ'તઃ- 
કરણુ કરુણાથી ભરાઈ આવે છે.? (ધે) પૂત (ચતુર) માણુસ તેના કીતેનમાં તત્કાળ ધાઈ 
આવે છે અને તેએ તેની વિલક્ષણુતા નેઇને દ'ગ થઈ જાય છે; અને કીર્તનના રગ જામતાં 
જામતાં જામી જાય છે. (ન) નાના પ્રકારનાં કોતુકો અને નાના પ્રકારના વિદ્ધત્તાપૂણુ 
હાવભાવ કીર્તનમાં આવે છે.૨” (પ) કીર્તન એવું કરવું કે જેથી પાપ નિવૃત્ત થઇ જાય, 
સુણ્યની પ્રાપ્તિ થાય અને તે પુનઃ પુનઃ લોકોના સ્મરણુમાં આબ્યા કરે.૨૫ (ફૂ) ફકટ 
(બ્યથે) કોઇને ફસાવવા નહિ, ફકટ બોલવું નહિ અને ફેક્ટ કોઈની નિંદા કરવી 
નડિ.૨* (બ) ઉત્તમ ભક્તિપૂર્ણે કથા સાંભળવાને માટે સર્વ લોકો “બાવાજી, બાવાજી” 
કહીને દોડી આવે છે અને કથા કરવાને ખળથી કહે છે.** (હ) જે ભક્ત ભક્તિભાવથી ભન્ય 
થયેલો હોય છે, જે ભાવિક લોકેોપર ઉપકાર કરીને અનેક માણુસોને ભૂષણુરૂપ બનેલો હોય 
છે તેજ લોકોમાં “ભલે, ભલે!' કહેવાય છે.*” (સ) તેના માનવા ચોગ્ય ઉપદેશને મનથી માન 
આપવું. મમત્વથી મત્ત થવુ' નહિ; જે કે ઘણા લોકો મે' મે મે મે (હું ડું ડું હુ) 
કરીને અહે'કારની વાણીજ બોલ્યા કર્‌ છે.૨૫ (યથ) શિક્ષાપૂર્ણ કીર્તન સાંભળવાને માટે લોકે 
આાપાોઆપજ ચાલ્યા આવે છે, તેમને “યા, યા? ( આવો, આવો ) એમ કહેવાની જરૂર પડતી 
નથી.** (૨) રસાળ સુરંગ રાગર'ગથી સ'ગીતની રાગ રાગિણીમાં માણુસનુ અ'તઃકરણુ રગાઇ 
જાય; એટલે રત્નની પાછળ જેમ રત્નપરીક્ષકો દોડતા આવે છે તેમ તેની પાછળ પણુ લોકે 
દોડતા આવે'છે.૨૦ (લ) ભક્તિપૂ્ણું કીર્તન સાંભળીને લોકોનો ઈશ્વરપ્રેમ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, 
મન નિમેળ થાય છે અને ભૂતદ્યાનો સ'ચાર થાય. છે.૨૬ (વ) કીર્તનમાં બ્યર્થ વચન વદવાં 
જેઈએ નહિ, ન્યર્થ વિવરણુ કરવું નેઇએ નહિ અને વિનયગુક્ત વાણીવડે લોકોને સ'તુષ્ટ કરવા 
જોઈએ.” (૭1) જેનાં વચન વેદ, શાસ્ર અને વિદ્વાનોને અનુકૂળ નથી હોતાં તેને કોઇ' ષણુ 
માનતું નથી.“ ( હેલે પછી “ ષ? વર્ણ આવે છે, પરતુ “" આધાક્ષરનો ભાષામાં શખ્દ નથી, 
માટે શ્રી સમર્થે અહોંઆં “ષને બદલે “ખ' અક્ષરની ચોજના ફરી છે.) ખરાખાટાના ખીચડા- 
દા. ૩૨, 
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માંથી ખરૂ' શું એ વાત લોકોને સમજાય એટલે ખરખરો (સ'દેડ) હોય તે ખસી જાય છે, 
અને ખોટુ' હોય તે પોતાના ખોટાપણાથીજ નણ થઈ જાય છે.*? (સ) સાહિત્ય અને 
સ'ગીત સજ્જન પુરુષોને સારાં લાગે છે; માટે તેનાદ્દારા સમસ્ત લોકોને સારાસારનેો 
વિવેક શિખવવો નેઇએ.** (હ) જે હાસ્ય અને હર્ષની હૉશવાળા છે અને હા હા હી હી માંજ 
ભુલો પડેલો છે તેનુ' પરલોકતુ' હિત સધાતું નથી.** ( “છી' આઘાક્ષરવાળો શખ્દ નહિ હોવાથી 
સ'સ્કૃત ભાષાના નિયમ પ્રમાણે અહીંઆં “લ વર્ણુની ચોજના કરી છે). અજ્તાત કાળના લક્ષ- 
રૂપ આ દ્રશ્ય જગતનુ" અસારપણું લોચન (ચક્ષુ) વડે નેઇને સમજી લીધુ; એટલે પછી તો તે 
સારરૂપ અલક્ષ (પરખ્રહ્દા) માંજ લહે લાગે છે, અને પછી વિહે'ગમાર્ગે યાને પક્ષિપદ્ધતિવડે 
લક્ષ પરોવવાથી તે અલક્ષ પણુ લક્ષમાં આવે છે.** (ક્ષ) ક્ષેત્રમાં (દેઠેમાં) રહેનારો જે ક્ષેત્ર 
(ક્ષેત્રને જાણુનારો આત્મા) તે ક્ષેત્રને ક્ષુખ્ખ પણુ કરે છે અને તેને ક્ષમા કરીને શાંત પણુ 
કર્‌ છે. તે સર્વન્યાપકે ક્ષેત્રજ્ઞમાં હમા અને ક્ષાભ ઉભય છે.? 


કમક 
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વે શ્રાતાએ હેરિકથાનાં લક્ષણે! વિષે પ્રશ્ન કયો હેતો, તેનો ઉત્તર હવે સુજ્ઞાએ 
ફે એકાગ્રચિત્તે શ્રવણુ કરવો. હેરિકથા ફેવી રીતે કરવી? જેના ચોગથી રઘુ- 
નાથની કૃપા પ્રાતત થાય એવો રંગ તેમાં શી રીતે ભરવો ?૨ સુવણુને ને 
પ / સુગ પ્રાતત થાય; અને શેરડીને સુંદર, સુમિષ્ટ, રસાળ ફૂળ પ્રાતત થાય તો 

ન તે અપૂ્વજ ગણાશે.' તે પ્રમાણે જે મતુષ્ય હરિદાસ (કથા કહેનાર) અને 
વળી વિરક્ત હોય, સ્તાતા છતાં પ્રેમી ભક્ત હોય, અને પ'ડિત છતાં વાદવિવાદરહિત હોય તો 
તેને પણુ અપૂર્વજ સમજવો.” રાગજ્તાની, તાલજ્ઞાની, બ્રહ્મસ્રાની અને સકલ કળામાં પ્રવીણુ 
હોવા છતાં જે મનુષ્ય નિંરભિમાનપણે વર્તે તેને પણુ અપૂર્વજ ગણુવો." જેનામાં મત્સર નથી, 
જે સજ્જનાને પરમ પ્રિય હોય છે, જે ચતુરોના સવ ગુણા જાણુ છે અને જે આત્મનિઇ છે 
તે ઉત્તમ હરિદાસ છે.* જ્ય'તી આદિ અનેક પ્રકારનાં પર્વો, ફુર્લભ તીર્થો અને ક્ષેત્રો, કે જ્યાં 
સામર્થ્ય રૂપે દેવાધિદેવ રહે છે, એવાં સ્થાનોને જે માનતા નથી; અને કેવળ શખ્દજ્ઞાનથી તેને 
મિથ્યા કહે છે, તેવા પામરોને શ્રીપતિ મળેજ ક્યાંથી (₹””“ સ'દેહેને લીધે તેવાઓનુ' નિગુણુમાં 
ચિત્ત લાગતું નથી અને ખ્રહ્માસ્ઞાનના અપૂણુ જ્ઞાન છતાં પૂર્ણપણાના અભિમાનને લીધે સચુણુ 
પણુ તેને રુચતો નથી; જેથી ઉભયથી વ'*ચિત રહે છે.“ સન્‍્સ્ુખ સગુણુ મૂ(તિ હોવા છતાં જે 
નિર્ર્ુણુની કથા કરે છે અને જે મૂતિપૂજાનુ' ખ'ડેન કરે છે તેને પઢતમૂર્ખ (વેદીયું' હોર) સમ- 
જવો.?” સગુણુ માડી અને નિગુણુ માર્ગમાં અ'તર પડે એવી રીતે કથા કરવી જોઇએ નહિ. 
હુરિકથાનાં ખીજા' લક્ષણા પણુ હવે શ્રવણુ કરો.?? 

સગુણુ મૂતિ આગળ ભક્તિથી કેરુણાયુક્ત કીલૈન કરવું અને અનેક પ્રકારનાં ધ્યાનો, 
ઈશ્વરના પ્રતાપ તથા ક્ીતિતુ' વર્ણુન કરવુ'.૨ આ રીતે મનઃસ્કૃતિથી ગાયન કરવામાં આવે 
એટલે કથાને રગ ચહે છે અને સર્વનાં અ'તઃકરણુમાં પ્રૅેમસુખના તર'ગો ઉછળે છે.* કથા 
કરવાની ખુખી એ છે ફે સગુણુના કીર્તનમાં નિર્ગુણુને લાવવો જેઈએ નહિ અને અન્યોના 
રોષ ગુણુ કહેવા જોઇએ નહિ. પરમેશ્વરના વૈભવનુ' વર્ણન કરવું, પરમાત્માનું મહત્ત્વ જણા- 
વવુ' અને સગુણુપર શ્રદ્ધા રાખી હેરિકથા કરવી.“ લોકલજ્જા છોડી દઈ, દ્રવ્યની આશા 
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ત્યાગી નવીન નવીન ઉત્સાહથી જીલન કરવું.'* હેવમ'દિરના સુખ્ય આંગણામાં નિઃશ'ક ખનીને 
લોટવુ', કરતાલ વગાડી નૃત્ય કરતાં કરતાં ઈશ્વરના નામનો ઘોષ કરવો.” એક ડ્દેવતાની 
કીતિ અન્ય દેવતાની આગળ વણુવીએ તે જરા પણુ ઉપયોગી નથી; માટે જેની કીતિ તેની 
આગળજ વણુંવવાનુ' ધોરણુ રાખવું.'“ યદિ સાતે સગુણુ મતે ન હોય અને સાધુજન શ્રોતા 
હોય તો અદ્વૈતનિરૂપણુ અવશ્ય કરવુ' જેઈએ.“ મૂતિ પણુ ન હોય અને સાધુ પણુ ન 
હોય પરતુ ભાવિક માણુસો શ્રાતા હોય તો ત્યાં પ્રેમભાવ અને વૈરાગ્યયુક્ત સગુણુનુ' 
કીલન કરવુ'.૨* શુંગારાદિક જે નવ રસ છે તેમાંના એક-શૃંગારરસ છોડી દેવો. સ્રી આદિના 
કોતુકોને વણુવવાં નહિ*' સ્રીઓના લાવણ્યનુ વણુન કરવાથી શ્રાતાઆના મનમાં તરતજ 
વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે અને નિશ્ષય ડગી જાય છે;** માટે તે વિષયનો ત્યાગ કરવે.. કારણુ 
કે તે સાધકને માટે સહજજ ખાધક થાય છે-તે અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશે કે સહેજજ આીએનું 
ધ્યાન લાગી રહે છે.૨* જ્યાં લાવણ્ય સંપન્ઞસ્્રીઓતું ધ્યાન આન્યું' અને મન કામાતુર થયુ 
એટલે પછી ઈશ્વરભજનનુ સ્મરણુ તો રહેજ કયાંથી ?** જે મનુષ્ય સ્રીના વણુનથીજ સુખી 
થાય છે અને સ્ત્રીના લાવણ્યનાો જેને નાદ લાગી જાય છે, તે ઈશ્વરથી વ'ચિત રહે છે.૨" 
ભક્તિભાવથી એક નિમિષ માત્ર પણુ પરમાત્માનું ધ્યાન લાગે તો હેરિકથામાં ગયેલો રગ 
પાછે આવે છે.૨5 ઈશ્ચિરના ધ્યાનમાં મન લાગી રહે તો પછી સ'સારતુ' સ્મરણુ થતું નથી. 
લોકલજ્જ છોડી નિઃશ'ક ખની કીર્તન કરવાથીજ કીલેનનાો રગ જામે છે.૨” રાગજ્ઞાન, તાલ- 
જ્ઞાન અને સ્વરત્ઞાનમાં કુશળ થવું નેઈએ તથા અર્થ અને સ'બ'ધવાળુ' છીતેન કરતાં આવડવુ' 
જેઇએ.*“ છપ્પન ભાષા અતે વિવિધ પ્રકારની કલાની આવડત તથા કોકિલાના જેવી ક'ઠની મધુરતા 
એ સર્વ ક્રીતૈનમાં બહુ ઉપચોગી છે; પરતુ ભક્તિનો માર્ગ તો એ સર્વથી ઓરજ છે, અને 
તેને માત્ર ભડ્તોજ જાણે છે.૨“ ભડતોને માત્ર ઈશ્વર્તુ'જ ધ્યાન રહે છે, અને તેના સિવાય 
અન્ય પ્રાણી પદાર્થને તેએ સારરૂપ જાણુતાજ નથી, જ્યારે કલાવ'તોતુ' ધ્યાન તો કલામાંજ 
લાગી રહે છે.” શ્રી હરિ વિના જેટલી કલાઓ છે તે સવ અવકળાઓજ છે અને તેમાં રત રહેલો 
મતુષ્ય ઈશ્વરથી પ્રત્યક્ષજ ટૂર રહેલો છે.*? જેમ સપથી વીંટાયલુ' ચ'દન સર્ષની આડને લીધે મેળવી 
શકાતુ' નથી, અને જેમ પિશાચની ચોકીને લીધે તેની ચોકીમાં રહેલો દ્રવ્યભ'ડાર મેળવી શકાતો 
નથી; તેજ પ્રકારે વિવિધ કલાઓ ઈશ્વરપ્રાત્તિ વચ્ચે આડર્‌ૂપ થઇ પડે છે.** સવજ્ત પરમા- 
ત્માને છેડી ગાયનના નાદમાંજ મગ્ન થવુ' એ જાણી જેઇને વચમાં વિધ્વ ઉભુ' કરવા સમાન 
છે.** મતુષ્યમાં મન તો એકજ છે, આ મન જ્યારે સ્વરમાંજ ફે્‌સાઈ રહે ત્યારે પછી શ્રી 
હેરિતુ' ચિ'તન કૈૌણુ કરે ? અને કરવા જાય તોપણુ એ તો ચોરી કરવા પેઠેલા ચારને પકડી 
તેની પાસે ખળાત્કારે સેવા કરાવવા જેવુ' કમનનુ'જ થાય.*” પરમાત્માની પ્રાપ્તિમાં રાગજ્ઞાન 
વિદ્દ નાખે છે અને કથાકારના મનને પકડીને સ્વરની પાછળજ લઈ જાય છે.*" રાજાને ભેટવા 
જનાર મનુષ્યને માગમાંજ કોઇ ભિખારી પકડી રાખે તેના જેવીજ હાલત કળાને લીધે કલા- 
વ'તની થાય છે;** માટે ઈશ્વરમાં મન રાખી જે કોઇ હેરિકથા કરે છે તે મતુષ્યજ આ 
સ'સારમાં ધન્ય છે.” જેતે હેૅરિકથા પ્રત્યે પ્રેમ છે અને જેને તે પ્રેમ દિન પ્રતિદિન વધતો 
ચાલે છે, તેનેજ ભગવાનની પ્રાત્તિ થાય છે.“ જે મનુષ્ય સવે કામ છોડીને હશ્કિથાની મ'ડળી 
હોય ત્યાં દોડી જય છે; અને જે આલસ્ય, નિદ્રા તથા સ્વાર્થને તજીને હેરિકંથામાં આદરથી 
તત્પર રહૅ છે;”” જે હુરિભક્તના ઘરમાં હૅલમુ' કામ કરવાનો પણુ સ્વીકાર કરે છે; અને જે 
તેના કાર્યમાં સવે પ્રકારે યત્નપૂર્વક સહાયભૂત થાય છે;” અને જેને નામસ્મરણુમાં શ્રદ્ધા 
હોય છે તેતુ' નામ હેરિદ્રાસ છે. અહી'આં આ સમાસ પૂણુ થાય છે.” 


૨૬૦ મોદાસબોાધ-દશક ૧૪ સે? 
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દિ સતાસ ૬ ટો-ચાતુર્યઝક્ષળ, 


પ અને લાવણ્ય એ જેમ પાછળથી અભ્યાસ વડે પ્રાસ થતાં નથી, તેમ 
સ્વાભાવિક ( જન્મપ્રાત્ત ) ગુણને બદલવાનો પણુ કોઈ ઉપાય નથી; માત્ર 








૪/૧. 


ટ "તક ચુણને માટેજ કાંઇક ઉપાયની સોઇ કરવી જેઈએ. કાળો 
ક પન. માણુસ કાંઈ ગોરે થઈ શક્તો નથી, કદરૂપા માણુસને સુધારવાનો કાંઇ 


ઉપાય નથી અને સુગાને કાંઇ વાચા પ્રાતત થતી નથી; કારણુકે એ સર્વ સ્વાભાવિક ( જન્મ- 
થીજ પ્રાસ થએલા ) ચુણ! છે.૨ અ'ધને દ્રષ્િ પ્રાસ થઈ શકતી નથી, ખધિર સાંભળી શકતો 
નથી અને પાંગળાને પુનઃ પગ પ્રાસ થઇ શકતા નથી; એ સર્વ સ્વાભાવિક ઘટના છે.* કુરૂપ- 
તાનાં લક્ષણ્‌ાનુ' ક્યાં સુધી વર્ણન કરીએ ? તેએ સ્વાભાવિક હોવાથી બદલી શકાતાં નથી.* 
પરતુ અવગુણો છોડવાથી જઈ શકે છે અને અભ્યાસ કરવાથી ઉત્તમ ગુણે! પ્રાસ થઈ શકે 
છે અને એટલા માણછેજ ચતુર માણુસો ઝુવિઘા છોડી સુવિદ્યાના અભ્યાસ કેરે છે.* મૂખેતાનો 
ત્યાગ ફરવાથી તે જઈ શકે છે અને શીખવાથી શાણુપણુ પ્રાસ થાય છે. ઉદ્યોગ કર્વાથીજ 
આ સર્વ સમજાય છે.* પ્રતિછા પ્રાતત કરવાનુ' સાર્‌' લાગતું હોય તો પછી તેની ઉપેક્ષા શા 
માટે કરવી ? પરતુ ચતુરાઈ વિના ઉચ્ચ પદ્ધી કદિ પણુ પ્રાત્તથતી નથી.” “ સન્માર્ગે ચાલનારા 
લોકો સજ્જન ગણાય છે? એ વાતપર જે તમને શ્રદ્ધા ચાંટતી હોય તો પછી તમે પણુ તે 
પ્રમાણું ચાલીને સ્વહિત શા માટે સાધતા નથી ?“ દેહને ગમે તેટલે શણુગારવામાં આવે તો- 
પણુ ચતુરાઈ વિના તે સર્વ વ્યથે છે. ગુણુ વિના ખાહ્ય સજાવટ ગમે તેટલી કરવામાં આવે 
પણુ તે વ્યર્થ છે.* વસ્તુતઃ અ'તઃકરણુને શૃંગારવું નેઇએ, નાના પ્રકારે સાન પ્રાતત કરવુ' નેઇએ 
અને સદ્ગુણુરૂપી સ'પત્તિ પ્રાતત કરીને સુખ ભોગવવુ' જેઈ એ.” જે માણુસ પ્રયત્ન કરતો 
નથી, શીખતો નથી, શરીરથી શ્રમ કરતો નથી, ઉત્તમ ગુણ પ્રાત કરતો નથી અને સદા 
સવેદા ક્રોધ કરે છે તેને સુખની પ્રાત્તિ થતી નથી. આપણે અન્યની સાથે જેવુ વર્તન 
કરીએ તેવાજ તેના ખદલેો આપણુને મળશે. લોકોને કેટ આપવાથી આપણુને પણુ ઘણુ' કષ 
સહૅન કરવુ પડશે.'૨ જે માણુસ ન્યાયથી વર્તે છે તેજ શાણા છે અને જે અન્યાયી છે તે 
નીચ છે. નાના પ્રકારની ચતુરાઈનાં લક્ષણા માત્ર ચતુરજ જાણે છે.'* સર્વમાન્ય વાતોને સર્વ 
જોઈ ગ્રહેણુ કરે છે અને નિંદનીય વાતને કેઈ પસદ કરતું નથી.” લોકો તમારાપર પ્રસન્ન 
રહે તે તમને પસ'દ છે કે તમારી ઉપર સર્વ માણુસો તૂટી પડે એ તમને પસ'& છે ? એ 
બેમાંથી તમને ટીક લાગે તે કાર્ય તમારે કરવુ'.'* સમાધાનથી સમાધાન વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, મેત્રીથી 
"ત્રી દ્રીભૂત થાય છે; પર'તુ ભલાઈને। નાશ કૅરતાં જરા પણુ વાર લાગતી નથી.?* “ આવો 
ભાઈ” નો ઉત્તર “ કેમ છે ? ભાઈ; 7” અને “ અરે” ને ઉત્તર “ કેમરે !” એ શુ' તસે 
પ્રતિદિન નથી સાંભળતા ? આ સર્વ જાણુતા હોવા છતાં પણુ બ્યર્થ “ અરે ” એમ કેમ કહો 
છો ?** ચાતુર્યથી કોઇ અ'તઃકરણુને શણુગારે અને જઈ વસ્રાભૂષણુથી શરીરને શણુગારે, એ 
મેમાંથી જુઓ કે શ્રેઠ શૃંગાર કચો છે ?'“ ખાહ્ય શૃંગારથી લોકોના હાથમાં શુ' આવે છે ? 
પરંતુ ચાતુયૈથી તો ઘણા માણુસોની અનેક પ્રકારે રક્ષા થાય છે.!“ સારૂ ખાઈએ, સાર્‌ 
પીએ, સાર્‌' પહેરીએ અને સર્વમાં સારા કહેવાઈએ એવી વાસના સોને હોય છે;*” પરતુ 
જ્યાંસુધી તનમનથી પરિશ્રમ કરવામાં આવે નહિ ત્યાંસુધી કોઇજ પ્રશ'સા કરતું નથી. 
ભ્યર્થ સ'કલ્પ-વિકલ્પથી તો માત્ર કટનીજ પ્રાસિ થાય છે.*? લેકેોનુ' અટકેલુ' કાર્ય જેનાદ્રારા 





સસાસ છ સો।-કલિયુગધમેનિરૂપણુ* ૨૬૧ 





પાતાઈદટા: તઉરિ «તાદ... 








ર ારતાઊદ તાર તરિ તરિ તાઉર તાણ તરિ રારદિિાઉદટા સાઈ. તારે રદ... દસ. તરિ. તાર પાર તરરા તકર રાઉ 0ર તમરા તરરા તાદ તથિટ તીર શિ તી. તશર તિ ઘટ તિ તથ તિ તત 


થાય છે તેની પાસે સ્વાભાવિક રીતેજ લોકે પોતાના કામને માટે જાય છે;૨૨ માટે અન્યને 
સુખી કરીએ તો આપણે પણુ સુખી થઈએ, અને અન્યને દુઃખ દેવાથી આપણે પણુ ડુઃખી 
થવુ' પડે છે;૨ આ વાત છે તો પ્રકટજ છે, પરતુ સમજ્યા વિના તે ઉપચોગી થઇ પડતી નથી. 
, પ્રાણી માત્રને માટે “ સમજવુ'?' એજ ન ઉપાય છે.૨? જે માણુસો સમજ્યા અને તેને 
: અયુસરીને વર્ત્યા તેજ ભાગ્યશાળી ખન્યા છે; તે સિવાયના સર્વ અભાગીજ છે.૨૧ જેટલે 
ઉઘોગ કરવામાં આવે છે તેટલો વેભવ મળે છે અને જેવા વૈભવ તેવો હાવભાવ હોય છે, 
માટે સમજે તેને માટે તો ઉઘ્યોગનો ઉપાય પ્રત્યક્ષજ છે.** આલસ્યથી કાર્ય નણ થાય છ. 
પ્રયત્ન કરવાથીજ કોર્ય થતાં થતાં સિદ્ધ થાય છે; આવી રૃખીતી વાત પણુ જે ન સમજે તે 
શાણા શાનો ?*” મિત્રતા કરવાથી કાર્ય સિદ્ધ થાય છે અને વૈર કરવાથી મોત થાય છે; આ 
કથન સત્ય છે કે અસત્ય તે જ્ાણુવુ' જેઈએ.*“ જેઓ પોતાને ચતુર બનાવી શકતા નથી, 
જેઓ પોતાતું હિત પોતે સાધી શકતા નથી, જેએ સજ્જનોની સાથે મિત્રતા રાખી જાણુતા 
નથી અને ઉલટુ' વેર કરે છે;*“ આવા પ્રકારના મનુષ્યોનેજ અજ્ઞાની કૅહે છે. તેમની યાસેથી 
કોણુ સમાધાન પ્રાતત કરી શકે ?૨” જોઇ એકલે માણુસ એકાકી સમસ્ત જગતને ભાંડતો ચાલે 
તો અનેક મનુષ્યોની વચમાં તે એકલાને યશ શી રીતે મળી શકે ?*? ઘણુ માણુસોનાં 
સુખમાં રહેવું નેઇએ, ઘણા માણુસોનાં અ'તઃકરણુમાં વાસ કરવો જેઈએ અને પ્રાણી માત્રને 
ઉત્તમ ગુણે! શીખવવા ન્નેઈએ.** લોકોને ચતુર બનાવવા નઈ એ, પતિતોને પાવન કરવા 
નેઇએ અને સૃષ્ટિમાં ભગવદ્ભજન વધારવું જેઇએ.? 3 
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[( ના પ્રકારના વેષ અને આશ્રમ છે, પરંતુ તે સર્વનું મૂળ તો ગૃહસ્થાશ્રમજ 
છે; કેમકે એ આશ્રમમાં સર્વ લોકો વિશ્રામ પામે છે. દેવ, કષિ, ગ્રુનિ, 
ચોગી, અનેક પ્રકારના તપરવી, વીતરાગી, પિતૃ આદિ અધિકારી, અતીત, 
અભ્યાગત, ઇંત્યાદિ* સર્વ દયાશ્રમમાયાઇ ઉત્પન્ન થાય છે. યદ્યપિ એ 
," લોકો પોતાનો એ આશ્રમ છેડી જાય છે, તથાપિ તેઓ કીતિરૂષે સદા 
રી ગૃહસ્થોના ઘરમાં પરિભ્રમણુ કર્યા કરે છે, ટલા માટે ગૃહેસ્થાશ્રમ સર્વથી શ્રેષ્ઠ છે; પરતુ 
[2 સ્વધર્મપાલન અને ભૂતદયા, એ બે ગુણા ગૃહેસ્થમાં અવશ્ય હોવા નનેઈ એ.? તેણે વિષિચુક્ત 
 ષટ્કચે કરવાં જેઈએ અને પ્રાણી માત્રની સાથે મધુર વાણી બોલવી નેઇઈએ.* તેણે સર્વ પ્રકારે 
[સ ઉચિત વર્વેન કરવુ' નેઇએ અને શાસ્રાતુસાર અનેક કમે કરવાં જેઈએ; પરતુ તે સર્વમાં 
અલષકિક તો ભક્તિમાર્ગજ છે. જે મતુષ્ય પુરશ્ચરણુ કરનારો, શરીરે કષ કરનારો, દ્રઢવરત- 
વાળા, અને પરમ ઉવ્વોગી હોય અને જે જગદીશ સિવાય કોઇને મોટો માનતો નથી;” 
ક ભગવદ્પ્રાસિને માટે જે કાયા, વાચા, જીવ અને પ્રાણુથી કછ (શુદ્ધિ) કરે છે અને મનથી 
જે ભજનમાર્ગમાં દ્રઢ રહે ટ સેજ બરે ભગવહ્ધંક્ત છે. તે અ'તઃકરણુમાં વિશેષ વિરક્ત 
હોય છે અને ભગવત્માપ્તિ અથે સ'સારને છેડીને ખહારથી પણુ ઝ્રુક્ત થાય છે.“ અ'તઃ- 
1 કૅરભુમાં વેરાગ્ય હોવો એ મહેદ્ભાગ્ય જાણુવુ'' આસક્તિના જેવું બીજુ' અભાગ્ય નથી.?* 
1 ભગવત્પ્રાત્તિને માટે રાજાઓ રાજપાટ પણુ છોડી ગયા છે અને ભૂમ'ડલમાં ફીતિ પ્રાસ કરી 
1 પાવન થયા છે.'? આવા ચોગીશ્ષરો જ સર્વ વાતે અતુભવી હોય છે અને પ્રાણીમાત્રના 
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અ'તરની ઘુ'ચા ઉકેલી જણે છે.'૨ જેમની વૃત્તિ આવી ઉદાસીન હોય અને વળી આત્મસ્ાન- 
રૂપી વિશેષતા પણુ હે!ય, તેમના દરીન માત્રથી પણુ મનુષ્યોને સમાધાન ( શાંતિ ) પ્રાસ થાય 
છે.!* જેમનુ' હૃદય સદા ભગવદ્રૂપ જ છે, એવા તે મહાત્માઓ અનેક લોકોના કલ્યાણુના 
ઉપાય કરે છે, મનુષ્યનુ અહિત તો તેમનાથી થતું જ નથી.'* આવા ચોગીઓ લોકોને ગાંડા 
જેવા લાગતા હોવા છતાં તેએ સાવચેત જ હોય છે. તેમતુ' ચિત્ત નિર'તર પરમેશ્વરમાં જ 
હોય છે.'૫ તેએ! સદા ઉપાસ્ય મૂતિના ધ્યાનમાં અથવા આત્માતુસ'ધાનમાં કિ'વા શ્રવણુમન- 
નમાં રહે છે.** જ્યારે પૂવેનાં કરોડો પુણ્ય ભેગાં થચેલાં હોય છે, ત્યારે જ મનુષ્યને આવા 
પુરુષનો મેળાપ થાય છે.?” 

અતુભવરણહિત જે જ્ઞાન છે તે સર્વ અતુમાન જ છે, તે દ્વારા મતુષ્યોને સુક્તિ પ્રાસ થઈ 
શકતી નથી; માટે અનુભવ એ જ સખ્ય છે, અનુભવ વિના કશું કામતુ' નથી. જેવા અપાય 
(દુઃખ) તેવા ઉપાય શાણાએ જ જાણે છે.“ તે જાણ્યા વિનાના મૂર્ખાઓ ગૃહસ્થાશ્રમ છોડી 
જાય છે, તો તેઓ દુઃખમાં ને દુઃખમાં જ મરે છે; અને ઇહલેોક તથા પરલોક એ ઉભયથી 
વ'ચિત રહે છે.૨” જે માણસ કોધ કરીને ઘરમાંથી નીકળી જાય છે તે ત્યાર પછી પણુ લડાઈ- 
ઝઘડા કરતો કરતો જ મરણુ પામે છે; તે ઘણા માણુસોને દુઃખી કરે છે અને પાતે પણુ દુઃખી 
થાય છે.૨૬ ઘરથી નીકળી જવા છતાં તેના અ'તરમાં તો અજ્ઞાન જ વસી રહેલું હોય છે. 
લોકો તો અજ્ઞાનને લીધે એવાએની પાછળ પણુ લાગે છે; પરંતુ એવા ગુરુ અને શિષ્ય ઉભય 
અન્તાનીપણામાં સરખા જ રહે છે.૨* પદાર્થોની આશામાં બ'ધાયલેો અનાચારી મનુષ્ય ને દેશાં- 
તર નીકળી જય છે, તો તે લોકોમાં દુરાચારજ કરે છે અને ફેલાવે છે.૨3 જે માણુસ ઘરમાં 
ભૂખે મરવાથી નીકળી નય છે તે સ્થળે સ્થળે ચારી કરતો હોવાથી લોકે તેને મારે છે.૨* 

જે મતુષ્ય સ'સારને મિથ્યા જાણી જ્તાનને સાર રૂપ સમજીને નીકળી જાય છે તે પોતાની 
પેઠે લોકોને પણુ પાવન કરે છે.૨” એકની સ'ગતિથી લોકો તરી જાય છે અને બીજાની સ'ગ- 
તિથી ડુખી જાય છે, માટે ખૂખ જેઈ તપાસીનેજ સત્સ'ગતિ કરવી.*5 જે માણુસ પોતે જ 
વિવેકશીલ હોતો નથી તે અન્યને શું દીક્ષા-ઉપદેશ આપશે ? આવા માણુસને તો ભિક્ષા પણુ 
માગવા છતાં મળતી નથી;*” પરતુ જે પુરુષ ખીજાઓનાં હદય જાણે છે તથા દેશ, કાળ અને 
પ્રસગને જાણે છે, તેને તો જગતમાં કોઇ વસ્તુની ન્યૂનતા નથી.*“ 

જ્યાં નીચ માણુસ ગુરુત્વ પામે છે ત્યાં આચાર ડ્ખી જાય છે; અને ત્યાં પછી વેદ, શાસ 
અને ખ્રાહ્માણુના તો ભાવજ કોણુ પૂછે ?૨* ખ્રહ્દાસ્ઞાનનાો વિચાર કરવાનો અધિકાર બ્રાહ્દાણુને જ 
છે. કહ્યુ' પણુ છે કે “ વળાનાં ત્રાણ્ળો શુ%ઃ” અર્થાત્‌ સર્વ વર્ણના ચુરુ બ્રાહ્યાણુ છે;:” પરતુ 
ખ્રાહ્ઘાણા બુદ્ધિભ્રટ થઇ ગયા છે, આચારભ્રટ થઈ ગયા છે અને ગુરુત્વ છોડી શિષ્યોના પણુ 
શિષ્ય ખની ગયા છે.*' કેટલાકે ખ્રાહ્મણા 'દાવલ મલક? ( સ્રુસલમાનોનુ' તીર્થ 'છે ત્યાં ) જાય 
છે, કેટલાક પીરનેજ ભજે છે અને કેટલાક સ્વેચ્છાથી તુર્ક ખની જાય છે.** કલિયુગનો આચાર 
આવો થઈ પડયો છે; એટલે વિચાર તો રહ્યો જ ક્યાં? અને ભવિષ્યમાં તો વણુસ'કર૨ જ 
થનાર છે !** નીચ જાતિને ગુરુત્વ પ્રાસ થઝું' છે અને ચૂટ્રો થોડીક મહત્તા પ્રાતત કેરી ખ્રાહ્દા- 
ણૂઈના આચાર ડ્ખાવી રહ્યા છે.” ખ્રાહ્માણાને આ સમજાતું નથી, તેમની વૃત્તિ સુધરતી નથી, 
અને તેમતુ' મૂખતાભરેલુ' મિથ્યાભિમાન પણુ ગળતું નથી |" રાજ્ય મ્લેચ્છ ક્ષત્રીઓના હાથમાં 
ગચુ', ગુરુત્વ કુપાત્રોના હાથમાં ગયુ', અને આપણે ના રહ્યા આ લોકના કે ન રહ્યા પરલેોકના, 
કશુંજ નહિ !** ખ્રાહ્માણાને ગ્રાસણ્યે ( જાતિ દ્વેષે ) ડૂખાવી દીધા; જે વિષ્યુએ જ્રચુના લત્તા- 
પ્રહાર આદરંપૂઉક ગ્રહેણુ ક્યો તેજ વિષ્ણુએ પરશ્ુરામને શાપ દીધો !*” અસે પણુ તેજ 
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ખ્રાહ્મણા છીએ; પરતુ દુઃખ સહિત કહેવું પડે છે કે આપણા પૂવજે આપણુને જાતિદ્વેષ વળ- 
ગાડી ગયા છે, તે જ અમને ભાવે છે !*“ હાલના ખ્રાઠ્દાણાએ શું કર્યું છે? અન્ન પણુ ન મળે 
એવા તેઓ બની ગયા છે ! આ વાત તમે સર્વ પણુ સમજી શકે છે.૨* પૂર્વન્નેને પણુ શું 
કહીએ ? ખ્રાહાણાતુ' અદણજ એવું જાણુવુ. પ્રસંગોપાત સ્વાભાવિકપણે આટલુ કૅહેવુ' પડડું 
તે ક્ષમા કરજે.” 
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પણ -22 હાર રર 
ક, જે થયુ' તે તો થઈ ગયુ; પરંતુ હવે તો ખ્રાહ્મણાએ જાગૃત થવુ' 
જેઈએ. આપણે વિમલ હસ્તે પરમાત્માની પૂજ કરવી જેઇએ, તેથી સર્વ 
વૈભવ પ્રાસ થાય છે. મૂર્ખ, અભક્ત અને અભ્યવસ્થિત ચિત્તના માણુસોજ 
શે દરિદ્રતા ભોગવે છે.૨ પ્રથમ પરમાત્મદેવને ઓળખવો નેઇએ, પછી અનન્ય 
સાની તેને કો જેઈએ અને તે સર્વૌત્તમનું અખ'ડ ધ્યાન _ધરવુ' જેઇએ.* સર્વમાં જે 
ઉત્તમ છે તેતુ' નામજ 'સર્વૌત્તમ? છે. આત્માનાત્મવિવેક કેરી તેનો મમે જાણુવાો નેઇએ. 
આત્મા જ્ઞાનથી દેહની રક્ષા કરે છે, તે દ્રણા અને અ'તરસાક્ષી છે, તે જ્તાતાપણાથી પદાર્થ- 
માત્રની પરીક્ષા કરે છે." તે સર્વ દેહોમાં પ્રવર્તી રહ્યો છે, તે ઈંદ્રિયાને ગતિ આપે છે અને 
પ્રયત્નથી સર્વ પ્રાણીઓના અતુભવમાં આવે છે. જગતના પ્રાણીમાત્રના અ'તઃકરણુમાં પરસે- 
શ્વર છે; માટે સર્વનાં અ'તઃકરણ્‌ા સ'તુદ રાખવાં જેઈએ. દાતા અને ભોક્તા સર્વ કાંઈ તે 
એએકજ છે.” સ'પૂર્ણ જગતના અ'તરમાં જે પરમાત્મા પ્રવર્તી રહ્યો છે, તેજ આપણા અ'તરમાં 
પણુ વિરાજમાન છે. તણે લોકના પ્રાણીમાત્રમાં પણ તેજ છે. સારી રીતે જેઈ લે.“ મૂળા દ્રછા તો 
તે એકજ છે, તે સવત્ર જ્યાપ્ત છે, પરંતુ રેડપ્રકુતિથી તે સર્વ સ્થળે ભિન્ન ભિન્ન થયેલો! છે.“ 
દેડની ઉપાધિને લીધે તે ભિન્ન ભાસે છે, પર'તુ સ'પૂર્ણ જગતના અ/તઃકરણુમાં તો તે એક 
જ છે. બોલવુ', ચાલવુ' આદિ સર્વ ક્યાર તેતાં ૧૪ થાય છે ગમા વેશ પણુ શ'કા 
નથી.” પોતાના અને પરાયા સર્ષે લોકો, પશુ, પક્ષી, જનાવરો, કીટક, કીડી આદિ સર્વ 
દેહધારી પ્રાણીઓ, ખેચર, ભૂચર, વનચર અને નાના પ્રકારનાં જલચર પ્રાણીઓ અને કહેતાં 
પાર ન આવે એવો ચાર ખાણીઓનો સર્વ વિસ્તાર આ સર્વ પ્રાણીએ ચેતના શક્તિવડેજ 
પ્રવર્તે છે. તેની પ્રષક્ષ પ્રતીતિ એજ જાણુવી કે તે ચેતનાશક્તિની અને આપણી સ'ગતિ 
અખડડ છે.૫“૧* જગતના અ'તરમાં રહીને-જે પરમાત્મા બોલે છે તે જ્યારે પ્રસન્ન થાય છે 
(અર્થાત્‌ જ્યારે સવે માણુસો પ્રસન્‍ન થાય છે) ત્યારે અસ'ખ્ય માણુસો આપણી પાસે એકત્ર 
થઇ શકે છે અને તે-જગતના અ'તરાત્માને પ્રસન્ન કેરવાનુ' આપણા હાથમાંજ છે.” સર્વ 
માણુસોને રાજી રાખવા નેઇઈએ, કારણુકે દેહની સાથે ભલાઈ કરવાથી તે આત્માને પ્રાત થાય 
છે. ' ફદુર્જનમાં જે ઈશ્વરાંશ હોય છે તેનો સ્વભાવ ક્રેધી હોય છે, માટે તે જે કોધાવેશમાં 
આવી જાય તો તેની સાથે ઝઘડો કરવો નહિ.?* આવા પ્રસગે આપણેજ શાંત થઇ જવું 
અને પછી તે પર વિવેક કરવો. વિવેક શીખવવાથીજ સર્વ લોકો સજ્જન થઈ શકે તેમ 
છે.” જે પ્રકારે એષધિભેદથી એકજ જલમાં નાના પ્રકારના સ્વાદ આવી જાય છે તેજ 
પ્રકારે દેહુ સ'બધથી આત્મામાં પણુ ભેદ આવી જાય છે.” વિષ હો કે અમૃત હો, પરતુ 
તેમાંતુ' જલત્વ કાંઇ નછ થતું નથી; તેજ પ્રકારે સાક્ષીપણાથી આત્માની પ્રતીતિ કરવી જેઇએ.** 





૨૬૪ શ્રોદાસબોધ-દશક ૧૪ સે? 
જે પુરુષ અ'તનિષ્ઠ છે તે તેની અ'તનિષ્ઠાને લીધેજ મ્રેષઠ છે; નહિ તો જગતનાં સર્વ પ્રાણી- 
એમાં જે જે જગદીશ બોલે છે, તેજ તેનામાં પણુ બાલે છે.૨” જેમ આપણા નેત્રવડેજ ખીજાનાં 
નેત્ર જણાય છે અને પોતાના મનવડેજ બીજાનુ' મન જાણી શકાય છે, તેમ સકળ ઘટમાં 
રહેલા ભગવાનને પણુ આપણામાં અ'તર્યામીરૂપે રહેલા ભગવાનદ્વારા જાણુવો નજેઇએ.* ૨% 
તેનાવડેજ સર્વ કાર્ય થાય છે, તેના વિના કોઈ પણુ કાર્ય થતું નથી અને તેનાવડેજ પ્રાણીને 
વિવેક પ્રાતત થાય છે.** જાગૃતિમાં જે બ્યાપાર થાય છે તેનો સ'બ'ધ તેની સાથેજ હોય છે 
અને તેજ પ્રમાણુ સ્વસમાં જે કાંઈ થાય છે તેનો સ'બ'ધ પણુ તેની સાથેજ હોય છે.૨? આ 
વાતનો વિચાર કરવાથી અખ'ડ ધ્યાનતુ' લક્ષણુ પ્રતીત થાય છે અને અખ'ડ પરમાત્માનુ 
સ્મરણુ સહેજજ થવા લાગે છે.** લોકોમાં સખ્ય જે દોષ રહેલો છે તે એજ કે તેઓ 
સહેજને છોડી કઠિનને પકડવા ધાય છે આત્માને છોડી અનાત્માનુ' ધ્યાન ધરે છે;૨૫ પરતુ તેતુ' 
-અનાત્માતુ' ધ્યાન ધરીજ શકાતું નથી, અને ધરવા જતાં અનેક વ્યક્તિઓ ધ્યાનમાં આવે છે. 
તેઓ મિથ્યા પરિશ્રમ કરે છે !૨* પ્રયત્ન કરી મૂતિતુ' ધ્યાન ધરવાથી પણુ કોઈ ઇદ-તૃતી- 
ય'જ દ્રછિગોચર થાય છે. જેના ભાસ થશે એવું બિલકુલ ધારવામાં આનજ્યુ' ન હોય એવા 
જોઈ વિલક્ષણુ પદાર્થનાજ ભાસ થવા લાગે છે.૨” પ્રથમ તો પોતે આ વાતનોજ સારી પેઠે 
વિચાર કરવો નેઇએ કે ધ્યાન તે દેવનુ' ધરવુ' નેઇએ કે દેવાલયતુ' ?*“ દેહુ એ દેવાલય છે 
તેમાં આત્મા એ દેવ છે, એ બે પેઠી તસે કોની ઉપર ભક્તિ રાખવા ઈચ્છો છે ? દેવને 
ભાળખી તેની ઉપરજ મન લગાડવુ' નેઇએ.*“ સાચુ ધ્યાન તો આજ છે અને લોકરૂહિતુ' 
ધ્યાન અન્ય છે. અતુભવ વિના કેવળ અતુમાનથી ધ્યાન કૅરવુ' એ સર્વ બ્યર્થ છે.*” અતુમા- 
નથી અતુમાનજ વધે છે, અને તેને આધારે જે ધ્યાન કરવામાં આવે છે તે તત્કાલ ભગ થઇ 
જાય છે. માણુસો! બિચારા સ્થલનુ* ધ્યાન ધરીને બ્યથી કટ સહન કરે છે.૨? જે માણુસો પર- 
માત્માને દેહધારી માને છે તેમના મનમાં અનેક વિકલ્પો ઉઠે છે. દેહના ચોગથી તો. વિપ- 
સ્તિઆ ભોગવવી પડે છે, એમ મનમાં આવે છે અને વિચાર કરતાં પણુ તેવુ'જ જણાય છે 
અને દીઠેલા નહિ તેવા અનેક દેખાવો સ્વગમાં દેખાય છે.*૨,* ઝે પ્રમાણે જે ઘટનાઓ 
સ્વમમાં દેખાય છે તેતુ' વર્ણુન કડી બતાવી શકાતું નથી અને ખળાત્કારે તેમાં વિશ્વાસ પણુ 
રાખી શકાતો નથી; જેથી સાધક અ'તઃકરણુમાં ગભરાય છે.** ધ્યાન સાંગોપાંગ થઈ શકડુ' 
હોય તો મનમાં વિકલ્પનુ' દરીનજ થતુ' નથી. આપણુ' મનજ આએ વાતની સાક્ષી પુરે છે.5૫ 
પુટેલા મનને એકત્ર કરી તુટેલુ' ધ્યાન ધરવાથી શુ સાર્થક થનાર છે તેનો વિચાર કરવો 
જોઈ એ.” અખ'ડ ધ્યાન ધરવા છતાં પણુ જે કોઈ માણુસનુ' હિત ન થાય તો પછી તેને 
પતિતજ માનવા જેઈએ. આ વાતનો એકાગ્રચિત્તે સારી રીતે વિચાર કરવો નેઈએ.*” ધ્યાન 
ધરે છે તે કોણુ છે, અને જે ધ્યાનમાં આવે છે તે કોણુ છે, એ ખ'નેમાં અનન્ય ( એકજ 
પ્રકારનાં ) લક્ષણુ હોવાં નેઈએ.*“ અનન્યતા ( એક્ય-અભેદ ) તો સાહેજીક (પ્રથમથીજ ) 
છે, પરતુ કઠિનતા એ છે કે સાધકે શેધ કરીને જેતા નથી. જ્ઞાની પુરુષ તો એ અભેદતું 
મનન કરી સમાધાનમાં મસ્ત રહે છે.** અસ્તુ. અનુભવની વાત તો આવી છે. મતુષ્યો અતુ- 
ભવ વિના લોકરૂઢી અનુસાર ભ્રમિત થઈને ચાલે છે, તેથીજ દુઃખી થાય છે.”* અભાગી 
માણુસો એવા લોકર્ઢીના ધ્યાનનુ'જ લક્ષણુ પકડી રખે છે; એવા બજારી (સાધારણુ) માણુસો. 


* સવે પ્રાણીએમાં પરમેશ્વર છે તેજ પ્રમાણ તે આપણામાં પણુ છે, માટે અન્યતુ' અ'તઃકરણુ 
જણુવું એ સરવૈ ધટવ્યાપક ભગવાનનું ભગવાનદ્દારાજ દર્ડીન ફરવા સમાન છે; 
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સમાસ ૯ સો-શાશ્વતનિરૂપણ્‌? ૨૬૫ 
સત્યાસત્ય જાણુતા નથી.”? આવાં માણુસો અનેક મિથ્યા સમાચારો ઉરાડીને વ્યર્થ ઘાંધાટ 
કરે છે; પરતુ મનમાં વિચાર કરવાથી અ'તે તે સર્વ મિથ્યા જણાય છે.”* જોઇ એક માણુસ 
સ્થલ મૂવિનુ' ધ્યાન ધરીને તેની માનસિક પૂજા કરતો હતો; પસ્તુ મૂતિના માથાપર સુમુટ 
હોવાથી પુષ્પમાળા ગળામાં પેસતી નહોતી; આથી ખીજ એક માણુસે પોતાની અ'તરશક્તિથી 
આ વાત જાણીને તેને કહ્યુ' કેઃ-“ ભાઈ, સ્રુકુટ ઉતારી માળા નાખશે તો ટીક થઈ પડેશે.?* 7 
પરંતુ મનમાં કલ્પનાનો ૨]' ટોટો હતો કે જેથી નાની માળાનીજ કલ્પના કેરી? માટે આમાંતો 
નાની માળાની કલ્પના કરનાર અને સ્ુકુટ ઉતારી માળા નાખવાની યુક્તિ ખતાવનાર, એ ખને 
જણુને પૂરા મૂરખ જાણુવા નેઇએ.?* એમાં કાંઇ પ્રત્યક્ષ કટ ઉઠાવવુ' પડે તેમ ન હલું કે કે 
દોરમાં ફૂલ પરોવવાં પડતાં ન હેતાં, તો પછી માત્ર કલ્પનાની માળાને નાની શા માટે ખના- 
વવી જેઈએ ?7" ખુદ્ધિ વિનાના છ મતુષ્યો છે, તે સવ મૂખેજ છે. તેમની સાથે કેોણુ 
ખટપટ ફરે ?7* જે માણુસ જેવો પરોપકાર કરે છે તેની તેવીજ વાર્તા પૃથ્વીપર ચાલે છે 
અને તેથી તેનું સાત ** તથા પાંચતુ''* અભિમાન વધી જાય છે.” અતુભવ વિના અભિમાન 
કરવું એ ઉટવેદુ' કરી રોગીને મારવા સમાન છે, અને જ્યાં બધું અભિમાનજ ભર્યું હોય 
ત્યાં પછી જ્ઞાન કેવુ ?૪7 સાટે સર્વ અભિમાન છેડી દેવુ' જેઈએ, અતુભવપૂર્વક વિવેકે પ્રાત 
કરવો જેઈ એ અને માયારૃપી _ પૂર્ધપક્ષનુ વિવેકમળથી ખ'ડન કરવું નેોઇએ.?” 
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સમાલ ૨ મો-ર॥શ્વતનિસ્યળ, 








/ છળ પિ'ડનુ' કોતુક જેઈ ગયા, આત્માનાત્મવિવેક પણુ કર્ચેચ અને તેથી 
1 પ્રતીત થયુ કે પિંડે અનાત્મા છે અને આત્મા સર્વનો કરતા છે તથા એક 
છે.' વળી એમ પણુ વિદિત થયુ' કે આપણે તે આત્મામાં તદાકાર રહેવું 
જેઈએ. હુવે આપણે આ ખ્રહદ્યાંડની રચના સમજવી નેઈએ.* આત્મા 
જને અનાત્માનેા વિવેક પિ'ડમાં છે અને સારાસારનેો વિવેક ઠયહ્માંડમાં છે. 
આપણે એ _ ઉશયનું' વિવરણુ કરી તેની મઝા લૂટવી જેઇએ.* પિ'ડરૂપી કાર્યનું ખ્રહ્માંડ એ 
કારણુ છે, તેના વિવરણતુ' નિરૃપણુ હેવે કરવામાં આવે છે.. અસાર એટલે નાશવ'ત અને 
સાર એટલે શાશ્ચત; કલ્પાંલે પણુ જેનો નાશ થાય તે પદાર્થ સાર નથી.” "પૃથ્વી જલમાંથી 
ઉત્પન્ન થઈ છે અને પાછી જલમાંજ લય થાય છે. જલની ઉત્પત્તિ તેજમાંથી થઈ છે,* અને 
તે જલને પાછુ' તેજજ શોષી લે છે; અર્થાત્‌ મહાતેજથી જલનાો લય થઇ નાય છે. તેની 
પછી તેજજ શેષ રહે છે.” તેજ વાયુમાંથી ઉપજે છે, જેથી વાયુજ તેનો લય કરે છે. આ 
પ્રકારે તેજનો લય થઈ જતાં પછી વાયુજ ખચી રણે છે. વાયુ ગગનમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તેથી અ'તે તેના લય પણુ તેમાંજ થાય છે. કલ્પાંતતુ' આ વણુન વેદાંત શાસ્રમાં છે.“ 
ગુણુમાચા અને મૂછામાયા પણ અવતે પરખ્રહ્મામાં લય પામી જાય છે. તે પરબ્રહ્માનુ' વિવરણુ 
કરષાને માટે વિવેકની અપેક્ષા છે.” જ્યાં સવે ઉપાધિઓનોા અ'ત આવી જાય છે, અનૅ 
જેમાં ટદૃશ્યના લેશ પણુ નથી, એવો નિર્યુણુ ખ્રહ્મ સર્વત્ર બ્યાસ છે. ભલેને ગસે કબા 
કલ્પાંત જાય તોપણુ તેનો! નાશજ નથી. માયાનો ત્યાગ કરીને તે શાશ્વત પરખ્રહ્માને એ!ળ- 
ક 02325823 8. સ. 
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રદ મોદાસબોધ-દશક ૧૪ સે. 

ખવો નેઇએ.'૨ ઈશ્વિરરૂપ અ'તરાત્મા સગુણુ છે, એ સગુણુવડેજ નિર્ગુણુની પ્રાત્તિ થાય છે 
અને નિર્ગુણુના જ્ઞાનથી વિજ્ઞાન ( અનુભવાત્મક જ્ઞાન ) પ્રાસ થાય છે.'* જે કલ્પનાતીત નિર્મલ 
પરખ્રહ્મ છે તેમાં માયારૂપી મલ જરા પણુ નથી. મિથ્યાત્વથી અર્થાતૂ માચાથીજ આ સર્વ 
દૃશ્ય થાય છે અને જય છે.” જે પદાર્થ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે તે તો પ્રહ્યક્ષજ 
દૈખાય છે, પર'તુ જેમાં ઉત્પત્તિ અને લય છેજ નહિ એવા પરષ્રહ્મને તો વિવેકથીજ ઓળ- 
ખવો જેઈએ.” જ્ઞાન, અજ્ઞાન અને વિપરીત જ્ઞાન, આ ત્રિપુટી જેમાં હ્ષીણુ થાય છે તેજ 
વિજ્ઞાન (અદ્દેતાતુભવ જ્ઞાન ) છે.?* વેદાંત, સિદ્ધાંત અને ધાદાંત (સ્વાનુભવ )ની પ્રતીતિ પ્રાસ 
કરવી; એટલે પછી જ્યાં ત્યાં તે નિવિકાર પરખ્રહ્મજ રહેલો જણાશે.” તે શાશ્વત નિવિકાર 
પરખ્રહ્મને એવી રીતે જ્તાનદ્રષ્િથી જેવો, અને તેમાં અનન્ય થઈ રહેવું એનુ' નામજ સ્ુખ્ય 
આત્મનિવેદન છે. દ્રષિવડે દેખાય તેતુ' નામ દ્રશ્ય છે અને મનવડે ભાસે તેતુ' નામ 
“ભાસ? છે; પર'તુ અવિનાશી પરખ્રહ્મ તો દૃશ્ય અને ભાસ એ ઉભયથી પર છે.'* શેાધવા 
જતાં પરખ્રહ્મા દૂરથી પણુ ટ્ર છે; પરતુ વાસ્તવમાં તો તે બહાર, અ'તર, સર્વત્ર ભરપૂર છે. 
જેના અ'તજ નથી, એવા અન'ત પરખ્રહ્મને તે ઉપમા પણુ કોની ને કેવી આપીએ ?** ચ'ચલ 
પદાર્થ કદિ સ્થિર થતો નથી અને નિશ્ચલ કદાપિ ચલિત થતો નથી. વાદળાં જાવઆવ કર્યા 
કરે છે; પરતુ આકાશ તો. જેમતું' તેમ અચલજ રહે છે.૨? જે પદાર્થ વિકારથી વૃદ્ધિ'ગત 
થાય છે અને ન્યૂન થાય છે તેમાં શાશ્ચવતતા ક્યાંથી હોઇ શકે ? એવા સર્વ પદાથ કલ્પાંતમાં 
લય પામી જાય છે.** જે માણુસો અ'તરભ્રમથીજ ભ્રમિત હોય અથવા માયાના ખાહ્ય ભ્રમથી 
ભ્રમિત હોય તેમને આ અપાર ચકેનો બોધ શી રીતે થઈ શકે ?૨* ભય રાખવાથી વ્યવહાર 
ચાલતો નથી, ભયથી સિદ્ધાંત સમજાતો નથી અને ભયથી અ'તઃકરણુમાં પરમાત્માનુ જ્ઞાન 
થતું નથી.** ને રોગીને વૈદ્યષર વિશ્વાસ આવતો ન હોય અને તે ભય પણુ છોડતો ન હોય 
તો પછી જાણી લેવું કે હૈવે તે બચશે નહિ." એકવાર જેને રાજાની પ્રતીતિ થઇ ચૂકી છે, 
તે પછી જેવા તેવા માણુસને રાજા કહેતો નથી. જેણે પરમાત્માને ઓળખ્યો તેને પરમાત્મ 
સ્વરૂપજ જાણુવો; કારણુકે પરમાત્મસ્વરૂપ બન્યા વિના કોઈ પણ માણુસ પરમાત્માને આળખી 
શકતો નથી.** જેને માયિક પદાર્થનો ભય છે તે પામર શુ' બોલી શકૅરે ? વિચાર કરી નેવાથી 
સર્વ સ્પષ્ટ જણાય છે.૨” ભય માયાની આ તરક છે અને પરખ્રહ્મ પેલી તરફ છે. તે અહીંઆં, 
ત્યાં, ઉભય ખાજુએ અને શાશ્ચત છે. *“ મિથ્યા પદાથેના ભય રાખવો અને ભ્રમથી કાંળનુ 
કાંઇ કરવુ' એ વિવેકેનુ' લક્ષણુ નથી.*“ જે કાંઇ મિથ્યા છે તે સર્વનો ત્યાગ કરવો નેએ 
અને સત્યને અતુભવથી ઓળખાવું જેઈએ; અર્થાતૂ માયાને! ત્યાગ કેરી પરખ્રહ્દાને એળખવે.*” 
આ માયાનાં જે લક્ષતા છે, તે આગળ ખતાવવામાં આવ્યાં છે. તેનો એકોાગ્રચિત્તે વિચાર કરવો.* 
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યા દેખાય છે, પરતુ તે નાશ પાસે છે અને “ વસ્તુ? દેખાતી પણુ નથી 
ણ/ અને નાશ પામતી પણુ નથી. માયા સત્ય જણાય છે, પરતુ તે સર્વથા 

ઝત મિથ્યા છે. ફોઈ ભિખારી તરંગી ખની નાના પ્રકારની કલ્પના કરે, પરંતુ 
ઝા તેમાંતુ' કેશુ'જ ખનતું નથી, તેવી માયા છે.* સ્વસમાં જેમ કૅનક અને 
કાંતાના વૈભવ પ્રાસ થાય અને તેમાં લીન થઇ નાના પ્રકારના વિલાસ ભોગવવામાં આવે; 
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પરતુ વાસ્તવમાં તે મિથ્યા હોય છે, તેવીજ માયા છે. આકાશમાં જેમ નાના પ્રકારનાં અને 
દેખાવનાં ગ'ધર્વનગશે દીસે છે; તેવીજ રીતે આ માયા પણુ નાનાં રૃપાથી અને નાના 
વિકારોથી દ્રષ્િગાચર થાય છે.” ખઢુરૂપીનો વૈભવ સારો પ્રતીત થાય છે; પરંતુ વાસ્તવમાં 
તે પ્રતીતિ મિથ્યા હોય છે, તેવી આ માયા છે." દશેરાનાં શમીપત્રેને લોકો સુવણું કહે છે; 
પરતુ વાસ્તવમાં તે પાંદડાંજ હોય છે, અને સર્વ સ્થળે તેને વહે'ચવાનો રિવાજ હોવા છતાં 
તે કાંઇ સુવણુ ખની શકતાં નથી, તેવીજ માયા છે.૫ જેમ સૃત પુરુષનો મહોત્સવ ડરવો, 
સતીનો વૈભવ વધારવા અને સ્મશાનમાં જઈ રોવું એ સવે મિથ્યા છે; તેવીજ માયા પણુ 
મિથ્યા છે.” જેમ રાખને લક્ષ્મી ( ભભૂત-વિભૂતિ-લક્ષ્મી ) કહે છે, તાવીજને લક્ષ્મી કહે 
છે અને એકાદ સ્ત્રીનું નામ પણુ લક્ષ્મી રાખવામાં આવે છે; પરંતુ તે કાંઇ ખરી લક્ષ્મી હોતી 
નથી, તેવીજ માયા છે.“ જેમ કોઈ ખાલવિધવાનુ' જન્મનામ સાવિત્રી હોય અને કોઇ ઘેરે ઘેર 
ભટકનારતુ' નામ કુબેર હોય; તેવાજ પ્રકાર માયાનો છે.“ જેમ કોઈ મનુષ્ય દ્રોપદીના વસ 
પૂરનાર શ્રીકૃષ્ણુના સ્વાંગ ભજવે; પણુ પાછળથી નેનારાઓ પાસે જીર્ણ વસ્ર માગે છે અને જેમ 
કોઇ નદીતુ' નામ પયોષ્ણા (ઉના દ્રધધથી ભરેલી) હોય છે; પણુ તેમાં દ્ધ જરા પણુ હોતું નથી, 
તેવીજ માયા છે.'” જેમ ખહડુરૂપી રામ ગામડીઆએ આગળ નાચતો ફ્રે છે અને “ મહા- 
રજ કહીને પોતાતું' લધુત્વ પ્રકટ કરે છે, તેવીજ માયા છે.?? જેમ નામ હોય અન્ઞપૂણા 
અને ઘરમાં અન્ન પણુ ન હોય; નામ હોય સરસ્વતી અને અક્ષર પણુ આવડતો ન હોય;પ*૨ 
જેમ ફૃતરાનુ' નામ “ વાઘ? રાખવામાં આવે; પુત્રને “ ઇંદ્ર ' નામથી બોલાવવામાં આવે અને 
કેરૂપ સૌને “ સુંદરી કહેવામાં આવે; મૂર્ખતું' નામ “કલાવ'ત? હોય; ગધેડીનું નામ 
“ઝોકિલા' હોય અને અ'ધનુ' નામ “ દેખતો? હોય; જેમ ભિખારણુતુ' નામ “ તુલસી” 
( વિષ્ણુપ્રિયા ) હોય; ચમારણુતુ' નામ “કાશી? હોય અને અતિ શુદ્રીનુ' નામ “ ભાગીરથી ' 
હોય; એ સર્વ નામો અને કથનો જેમ કહેવા માત્રનાંજ છે, તેવીજ માયાને પણુ 
જાણુવી.' છાયા તથા અ'ધકાર એકત્ર થવાથી જેવી અવસ્થા થાય છે, તેવીજ માયા છે.** 
જેવી રીતે કાન, આંગળીઓ, સાંધાએ અને હથેલી વગેરે શરીરના કેટલાક ભાગો સૂર્યનાં 
કિરણને લીધે ર્ય લાલરગના ચળકતા અગારા જેવા જણાય છે પણુ તે દેખાવ મિથ્યા 
છે;?” જેમ ભગવા રંગનાં વસ્ત્રા આગ જેવાં લાગે છે; પરતુ વિચાર કરી નેવાથી ખરી વાત 
સમજાય છે, તેવીજ માયા છે..“ જળમાં હાથ, પગ અને આંગળીઓ જેમ નાની, મોટી અને 
વાંકી જણાય છે, તેવીજ માયા છે.' જેમ કુદડી કરવાથી 'ૃથ્વીજ ફરતી ભાસે છે, કમળો 
થવાથી જેમ સવ પદાથ પીળા દેખાય છે અથવા સતજ્તિપાતથી જેમ પદાથો ઉલટપાલટ જણાય 
છે; તે સર્વ દેખાવ જેમ મિથ્યા છે, તેવીજ માયા છે.*” જેમ કેઈ પદાર્થમાં કાંઈ વિકાર થતાં 
તેતું' સ્વરૂપ કાંઇનુ' કાંઈ જણાય છે, એક પ્રકારનો બીન્નેજ પ્રકાર જણાય છે, તે દેખાવ વિકા- 
રનો નાશ થતાં સ'પૂથું નછ થાય છે; તેવીજ આ માયા અસ્ાનર્‌પ વિકારને લીધે દેખવા માત્ર 
હોઇ જ્તાનવડે તેનો દેખાવ નણ થાય છે.* 
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અસ્થિમાંસના શરીરમાં જીવાત્મા રહે છે અને તે નાના પ્રકારના વિકા- 
શેમાં પ્રવૃત્ત પણુ થાય છે. વાસ્તવમાં ધન ૨] છે અને પાકળ શુ છે, 
તથા પોતાને માટે કયી વસ્તુ ગ્રાહ્મ છે અને કયી અગ્રાહ્મ છે તે સર્વ 
હક વિચાર કરવાથી જીવ જાણી શકે છે.૨ એક માગી માગીને મેળવે છે 
અને એકને વિના માગેજ મળી જાય છે. સૂક્મ લક્ષણોને એવી પ્રતીતિવડે આળખવાં.: જીવને 
સામાના જીવમાં અને આત્માને આત્મામાં મેળવી, તેના અ'તઃકરણમાં પ્રવેશ કરીને તેના 
અ'તરનો ભાવ જાણવો જેઈ એ. ત્તાતા પુરુષ પણ અજ્તાનીઓમાં નાય ત્યારે તેમની સાથે 
નિયમસર ભળવાતુ' રાખે તોજ સર્વની ડ્રષ્િમાં શોભે છે, ઢીલાપણું રાખવાથી ગોટાળો થઇ જાય 
છે;| માટે સારાસારનો વિવેક જાગ્રત રાખીનેજ મનથી મન મેળવતા જવુ. વિવેકની શિથિલતાથી 
સર્વ સ'શયગ્રસ્ત ખને છે.* સ'શયથી સ'શય વધે છે અને સ'કોચથી કાર્ય ખગડે છે, માટે 
પ્રથમથીજ એવા પરિણામનો અતુભવ નવો.” જે આપણુ અન્યના મનની વાત જાણીએ નહિ, 
અન્યનું અ'તઃકરણુ આળખીએ નહિ, તો અનેક પ્રકારના લોકો અનુફૂલ શી રીતે થશે ?“ 
ક જે ૬ ૪. સ, * ઝે હ જ. 
લોકો અકલ છોડી દઇને વશીકેરણુ પ્રયોગ કરે છે; પર'તુ એથી તેએ ઠેકાણુ ઠેકાણે હેલકાજ 
પડે છે.“ સમગ્ર જગતના અ'તઃકરણુમાં જગદીશ ભરેલો છે તો પછી જારુપ્રયોગ કોની ઉપર 
કરવો ? માટે જે કોઇ વિવેકેથી વિચાર કરે છે તેજ શ્રેછ છે.** શ્રેષ્ઠ કાર્ય કરે તે શ્રેષ અને હલુ કરે તે 
કનિષ્ઠ છે. પોતપોતાનાં કમે પ્રમાણેજ પ્રાણીએ સારાં કે નરસાં ગણાય છે.? રાજા હોય છે તે 
શજમાર્ગથી જય છે અને ચાર હોય છે તે ચોરમાર્ગથી જય છે. સૂખ માણુસો જ મૂખેતા 
અને અલ્પ સ્વાર્થને લીધે ઠગાઇ જાય છે.*૨* સૂખ ધારે છે કે હુ' અતિ શાણા છુ; પરતુ 
વાસ્તવમાં તે દીન અને બુદ્ધિવિહીીન જ છે. ચાતુર્યનાં અનેક લક્ષણા ચતુરને જ વિદિત હોય 
છે.૨૨ જે જગતના અ'તરની સાથે મળી નાય છે, તે જગતના અ'તર રૂપજ ખની જાય છે; 
તેને આ લેક વા પરલોકમાં કશી પણુ ઉણુપ રહેતી નથી.'* ખુદ્ધિ એ પ્રભુની આપેલી ખક્ષિસ 
છે. ખુદ્ધિ વિનાનો મનુષ્ય કાચા છે. વિનામૂલ્યે મળેલા ખુદ્ધિ રૂપી રાજ્યના જે ત્યાગ કરે છે 
તે ભીખ જ માગે છે.'* જે જ્યાં ઉત્પન્ન થાય છે તેતે ત્યાં જ સાર્‌' લાગે છે. અભિમાનને 
લીધે લેકે હેક્ઠેકાણુ ગુ'ચવાઈ પડે છે.** જગતમાં બધા જ કહે છે કે અસે મોટા છીએ, 
અમે સુંદર છીએ, અસે ચતુર છીએ.” જે એ જ રીતે જેઈએ તો તો જગતમાં કોઈ પણુ 
માણુસ નાનો નથી; પરંતુ જ્ઞતાતાઆ અતુમાનથી સવે કાંઇ જાણુ છે.'“ લેકે પોતપોતાના 
અભિમાનથી અતુમાન કરીને વર્તે છે; પરતુ આ વાતે વિવેકથી જ જેવી જેઈએ.“ મિથ્યા 
પદાચીતું' અભિમાન ધરવું અને સત્યને બધુ' જ છેડી દેવું એ મૂખતાતુ' લક્ષણુ છે.” સત્યનુ' 








॥ 
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જે અભિમાન છે, તેને નિરભિમાન જ માનડું. ન્યાય અને અન્યાય કદિ પણુ એકસમાન હોઇ 
શકે નહિ.*' જ શાથ છે તે -ખ્યાય ઈલેલાય છે અને જે શા શ છે તે અચ્ય કહેવોય 
છે. જેમ એ ખ'ને સમાન જી! તેમ મૂખ અને ખુદ્ધિમાન પણુ એકસમાન શી રીતે હોઇ 
શકે?** ઝક મનુષ્ય નચિ'તાઇથી સુખાોપભોગ લે છે અને એક ચોર ખની નાશભાગ કર્યા કરે 
છે! જગતમાં એકની મહત્તા પ્રસિદ્ધ હોય છે, અને એક કનિષ્ઠ હોઇને ઘરને ખુણે લપાઈ 
રહેલો હોય છે.૨૨ આચારવિચાર વિના જે કાંઇ કરવું તે સવે નિષ્ફળ છે. આ વાતને વિચાર 
ચતુર અને વિચક્ષણુ લોકે! જ કરે છે.** સર્વ સાધારણુ લોકોને ચતુર પુરુષ જ અ'મુશમાં 
રાખી શકે છે. ચતુરની આગળ વેમતુ કાંઈ પણુ ચાલતું નથી;*“ માટે સ્રુખ્ય મુખ્ય ચતુર 

મનુષ્યોની સાથે મિત્રતા કરવી જેઈએ. એમ કરવાથી અસ'ખ્ય સામાન્ય મનુષ્યો આપણુને 
અનુકૂળ થાય છે છે.૨5 ચતુર_ માણુસને ચતુર જ સારો લાગે છે, અને ચતુર માણસો ચતુશેને જ 
મળે છે, માત્ર મૂર્ખ માણુસો જ કામ વગર ભટટકયા કેરે છે. ૨છ ચતુર માણસને જેની ચતુરતા 
વિદિત થાય છે તેના મનની સાથે તેતુ' મન મળી જાય છે; પરતુ આ સર્વ ચુપ્તપણે ક્ર્વું 
જોઈએ.** સમર્થનુ' મન રાખવાથી ઘણા લેકે _ આપણને અતુફળ થાય છે, અને સાધારણુ 
લોકો તથા સજ્જનો આપણુને વિનતિ કરતા રહે છે.૨“ ઓએઓળખાણુથી આળખાણુ વધારવી 
જનેઇએ, ખુદ્ડિથી ખુદ્ધિના વિકાસ કરવા જનેઇએ અને નીતિ ન્યાયથી પાખ'ડનો માગ રોકવો 
જેઈએ.*” દેખાવ ભલે ગાંડાના જેવો રાખવો; પરતુ હૃદયમાં નાના પ્રકારની આવડત રહેવી 
જનેઇએ, અને કોઇનું' પણુ મન દુભવવું નહિ જેઈએ. નિસ્પૃડુ રહીને નિત્ય નવી નવી જ- 
ગ્યામાં ભ્રમણુ કરનાર, અનતુભવગમ્ય ખ્રહ્માસ્ઞાન ધરાવનાર અને ન્યવહારનેો જ્ઞાતા સજ્જન 
ઓ દુર્લભ છે છે.”* જ્યાં હોય ત્યાં અનેક પ્રકારનાં સુભાષિત વચનોથી સર્વનાં મન પ્રસન્ન 
થાય છે; માટે ચચળતાથી અનેક સ્થળે ફૂરતા રહી સર્વનાં મન આકષિત કરવાં. એક સ્થળે 
ખેસી રહેવાથી તે તા કાંઈ પણ પણુ કામ બનતું નથી; માટે સાવધાનતાપૂર્વક સાની સાથે મળતા રહેવું.૨* 


લોકોની સાથે મળી તેમને રાજી રાખવા અને ફરીથી મળવાને ઉત્સુક રહેવું, એ ચાતુર્યનાં 
લક્ષણુ છે. ઉત્તમ ગુણોથી સર્વ માણુસો સમાધાન પામે છે.* 


લમાત ૨ ઝો-નિસ્ણફ્ઝક્ષળનિસ્વળ. 








થ્વીપર નાનાં મોટાં પુષ્કળ શરીરો ભરેલાં પડેલાં છે અને તેઓ ક્ષણે ક્ષણે 
પાતાના મનોવિકારો બદલતાં રહે છે.' જેટલી મૂતિઓ છે તેટલા જ સ્વ- 
ભાવ છે-સ્વભાવ કદાપિ એકસરખા હોતા નથી. તેમનો કાંઈ ઢ'ગધડો જ 

જર હોતો, નથી. કેટલા અને કેવા કેવા સ્વભાવા તપાસીએ?* અનેક માણસો 
મ્લેચ્છ થઈ ગયા, અનેક કફિર'ગીઓમાં મળી ગયા અને અનેક પોતાની દેશ ભાષાને લીધે અટકી 
પડયા છે. આ પ્રકારે સહારાષ્ટ્રીય લોકો છેક થોડા રહી ગયા છે અને જે રહ્યા છે તે રાજ- 
કીચ વિષયોમાં ફેસી પડેલા છે. તેમતે ખાવા પીવાનો પણુ અવકાશ નથી. તેમની પાછળ અનેક 
કામો લાગેલાં છે.. અનેક માણુસો યુદ્ધપ્રસંગમાં ગ્રુ'ચવાઇ રહેવાથી ઉન્મત્ત ખની ગયા છે 
અતે સત્રિ દિવસ યુદ્ધની ચર્ચા કરવા લાગ્યા છે.” ધ'ધાદારીઓ પોતપોતાના વ્યાપારમાં ફેસી 
રહેલા છે, તેમને _લૈમને પણુ અવકાશ નથી; તેઓ સદા ઉદટ્ટરનિર્વાહના ધ'ધામાં જ નિસસ્ન સહે છે. 


* અર્થાત્‌ સ સ'પૂશુ દેશની ભાષા એક નહિ હોવાથી અનેક પોતાના લોકોમાં પણુ ભળી શ્ઞકતા નથી. 





૨૭૦ થીદાસખબોધ-દશક ૧૫ સૈ 
ષડ્દરોનો, નાના પ્રકારના મતો અને પાખ'ડો ઘણાં વધી ગયાં છે. જ્યાં જુઓ ત્યાં લોકો આ 
જ વિષચોનોા ઉપદેશ કરતા ફરે છે.” તેમાંથી પણ જે લોકો અવશેષ રહ્યા છે તેમને સ્માલ 
અને વૈષ્ણુવાએ પોતાનામાં મેળવી લીધા છે. આ પ્રકારે ખૂખ ગરખડ મચી રહી છે.“ કેટલાક 
કામનાના ભક્ત છે, તેઓ અનેક વસ્તુમાં આસક્ત થયેલા છે. યુક્તાયુક્તનો તો વિચાર જ કોણુ 
કર્‌ છે ?* આ ગરખડમાં જે કોઈ બીજી ગરખડ વધારે છે તો તે વેદિક લોકોથી જેઈ શકાતી 
નથી, તે તેમની આંખોમાં કાંટાની પેઠે ખુ'ચે છે.” તેમાં પણુ હરિકીર્તન તરફ લેોકોતું' મન 
ઝાઝું વન્યુ' છે; એટલે પછી અતુભવાત્મકે ખ્રહ્માસાનને તો કોણુ જ જુએ છે ?*' 

અસ્તુ ! એવું સ્રાન અતિ દુર્લભ છે, એ અલભ્ય લાભ પુણ્યથી પ્રાપ્ત થાય છે; પરતુ વિ- 
ચારવાન માણસોને માટે તો સર્વ કાંઈ સુલભ છે.'૨* યથાથે વિચાર સર્વને કહી શકાતો નથી, 
જુમકે તેમ કરવામાં અનેક વિધ્ત7ા આવે છે. ઉપાય ચોજવા જતાં અપાય આડા આવે છે;*2 
પરંતુ તેમાં પણુ જે માણુસ તીઠ્દણુ ખુદ્ધિના હોય છે તે એક ક્ષણુ પણુ બ્યથે જવા દેતો નથી. 
આવો ચતુર, તાકિક અને વિચક્ષણુ પુરુષ સર્વમાન્ય થાય છે.'* તેને નાના પ્રકારનાં સુભા- 
ષિત ક'ઠાગ્ર હોય છે, તે ધડધડાટ લોકોની આગળ બોલી ખતાવી તે પોતાના સામર્થ્યથી આડ- 
માર્ગનો રાજમાગે બનાવી દે છે.?" તે પ્રબોધ આપવાના અનત મારગૌ જાણુ છે, તે સવનાં 
અ'તઃકૅરણુ જાણે છે તે પછી જ નિરૃપણુ કરે છે; જેથી સર્વને તેમાં ચટક લાગે છે.?* તે અતુ- 
ભવયુક્ત વચનોથી સરવ મતમતાંતરોને સપાટ બનાવી દે છે, અને લોકેર્ઢીની પરવા નહિ કરવા 
છતાં પણુ લોકોનાં મન પાતાની તરફ આકષિત કરી લે છે.*” તે પ્રસંગાનુસાર નીતિપૂણું પરતુ 
પ્રભાવશાળી વચનો કહે છે અને ઉદાસ વૃત્તિના અભિમાનથી ઉઠીને ચાલ્યો જય છે.” તે 
અતુભવની વાતો કહી ચાલ્યો જાય છે, તેથી પાછળથી તેને મળવાની લોકોને વીત્ર ઈચ્છા થાય 
છે અને તેઆ ખીન્ અનેક માગો છોડી તેને જ શરણે જાય છે;?“ પરતુ તે કયાંય પણુ 
મળતો નથી, તે કોઈ પણુ સ્થળે દેખાતો નથી. તેનો વેષ હીન દીન માણુસના જેવા જણાય 
છે.૨૦ ભિખાર્‌ીના જેવો તેનો વેષ છતાં તે ગુપ્ત રીતે પુષ્કળ કામા કરે છે. આથી તે પુરુષનો 
યશ, કીતિ અને પ્રતાપ અમર્યાદ ખની જાય છે.* તે સ્થળે સ્થળે ભજનની ધૂન વધારે છે 
અને પોતે ત્યાંથી ચાલ્યો જાય છે. મત્સરયુક્ત મતોને તો તે વળગવા જ દેતો નથી.** તે 
પર્વતક'દરા જેવાં દુડીમ સ્થાનોમાં જઇને રહે છે. ત્યાં તેને કોઈ પણુ નેતું નથી; પરતુ ત્યાં 
પણુ તે સર્વ કાળ સર્વના હિતતુ' જ ચિ'તન કર્યા કરે છે, અર્થાત્‌ ત્યાં રહીને તે લોકોના ઉદ્ધા- 
રનો પ્રયત્ન કરે છે.૨૨ આ પ્રમાણે જ્યાં લોકોનાં દરીન કડિન હોય એવા ફુ્ગમ સ્થાનમાં તે 
સાવધાનતાથી રહેતો હોવા છતાં પણુ જગતના લોકે તેને હુ'ડતા હુ'ડતા ત્યાં આવી પહોંચે 
છે.૨* ત્યાં કોઈનું કાંઈ ચાલતું નથી. ત્યાં અણુ માત્ર પણુ સ'શય ઉપસ્થિત થતો નથી, અને 
તે સ'ઘશક્તિ વધારી લોકોને શજકારણુમાં નિમસ કરે છે.૨૫ તે લોકો પછી અન્ય લોકોને 
પોતાના સમુદાયમાં મેળવે છે, અને આ પ્રકારે અમર્યાદિત સમુદાય વધે છે, અને ગુપ્ત રીતે 
સમગ્ર ભૂસ'ડળમાં તેની સત્તા ચાલે છે.૨* સ્થળે સ્થળે તેના અનેક સ'ઘો બની જાય છે, મતુ- 
ષ્ય માત્ર તેનો તરફ આકષિત થઈ જાય છે, અને આ પ્રકારે ચારે તરફે પરમાથ ખુદ્ધિના 
પ્રચાર થાય છે.૨” તે સ્થળે સ્થળે ભક્તોનો સસ્ુદાય એકત્ર કરી તેમને ઉપાસના શીખવે છે 
અને પોતાના અતુભવાત્મક જ્ઞાનથી પ્રાણી માત્રના ઉદ્ધાર કરે છે.૨૬ આ પ્રકારે તે ચુષ્કળ 
યુક્તિઓ જાણે છે, વેના દ્વારા અન્ય લોકો ચતુર ખને છે, અને સ્થળે સ્થળે પ્રાણી માત્રને 
અનુભવ પ્રાસ થાય છે.૨“ આ પ્રકારે જે સ'સારમાં પોતાની કરીતિ કેરી જાય છે તેતુ' જ સ” 
સારમાં આવવું સાથક છે. રામદાસ કહે છે કે આ વિષય સ્વભાવથી જ સક્ષેપમાં કહો છે.*” 


સમાસ 3 જે-સ્ાનતી શ્રેણુતા* ૨૭૨ 


૧ ૦૦કઇ- ઝ%ટડર૦સારઝણરમાઝઇન૦:૦સતઝઝાદતવતઇઇઝાઝ0૩૦૦૫૫૪૧૦%૦ઝઝતસકામકન૬૦૩:૦૦૫૦૫-2ઝ8.૧૩૦૯રગ-૯:૯૦૬૦૪૦૮૦૩૪?૧૦ઝ.૭૯૦૦૧ રઝ? 
ધિ તહાટા તત ત તાદ તિ તદ બધિર કતર 800 ક પા તાત ટપ ૪૭ ૧૫ “૧૫% ૧ “૫ ક-૦ 4૦. અમ ૫.૮૫ ૮ ૧. નખ, ત” મ. ૫.7૪૫ કઈ" ૧. “૧/૦૦, /“૧#”", - /7 "૫." "૫ ૫/૦૫ ૫, “૧ “૫% *ખા “5 અ ત “૦૭ “અ “૧ 


સમાય ર્‌ ગો-ત્તાનની શ્રેણતા. 
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ઇળ માયાથી લઇને આ જે સમગ્ર પસારો અમર્યાદ રીતે પ્રસચોય છે તે પ'ચભૂતા- 
ર ક ત્મક છે. તેમાં જે સાક્ષિત્વનો ત'તુ લાગેલો છે તે પણુ તત્ત્વરૂપ ( પ'ચભૂતા- 
ત્મક ) જ છે.? ઉચ્ચ સિ'હાસનપર રાજા વિરાજમાન છે અને તેની બન્ને 
ખાજુએ ફોજ પ'ક્તિખટદ્ધ ઉભી રહી છે, એવો વિચાર અ'તરમાં આણે.*% 

જ સર્વના દેહો જેમ અસ્થિમાંસના ખનેલા છે, તેમ રાજાનો દેડુ પણુ અચ્થિ- 
માંસનોજ છે; અને તેજ પ્રમાણે મૂહામાયાથી લઈને, સ્થલસૃષ્ટિ પર્યત આ સર્વ પ'ચભૂતતુ'જ 
ખનેછુ' છે.*૨ રાજની સત્તાથી સર્વ ચાલે છે; પરતુ છે સવ પ'ચભૂતાત્મકજ. અ'તર માત્ર 
એટલાજ છે કે મૂળમાયામાં સ્તાનશક્તિ અધિક છે.” વિવેકના અધિક બળને લીધે કોઇ કોઈ 
ખહુજ પ્રસિદ્ધિમાં આવે છે, તેથી તેમને “ અવતારી? કહેવામાં આવે છે. આજ ન્યાયથી 
મતનું અને અનેક ચકેવતિરાજાએ અવતારી ગણાયા છે." જેનામાં જ્ઞાનશક્તિ જેટલી અધિક, 
તેટલો તે અધિક ભાગ્યશાલી બને છે. સ્તાનશક્તિની ન્યૂનતાને લીધેજ લોકે ફુર્ભાગી રહે છે.* 
જે માણુસ ધ'ધા-રાજગાર કરે છે અને ધછા સછી સહન કરે છે તે નજેતનેતામાં ભાગ્યવાન 
ખની જાય છે.” તમા પ્રમાણે હાલમાં પણુ પ્રત્યક્ષ બની રહ્યું છે છતાં મૂર્ખ લોકોને તે સમન્ાતું 
નથી. વિવેકી લોકે! સર્વ કાંઈ સમજે છે.“ મોટાપણું અને નાનાપાયું એ સર્વ ખુદ્ધિને લીધેજ 
છે, એ વાત લોકોને સમજાતી નથી તેથીજ જે પ્રથમ જન્મે છે તેને તેઆ મોટા કહે છે.” 
રાજા ગમે તો વયમાં નાનો હોય; પરંતુ ૧ૃદ્ધે લોકો તેને નમસ્કાર કરે છે. વિવેકનો આ 
વિચિત્ર પ્રકાર લક્યમાં રાખવો નેઈએ.'” સાધારણ લોકેોતુ' જ્ઞાન ઘણુ ભાગે અનુમાનરૂપજ 
હોય છે, તેએ લોકરૂહિને અનુસરીને ચાલે છે.:* આપણે તે કોને કોને શેકીએ ? સાધારણુ 
લોકોને ખરા માર્ગની શી ખખર હોય ? કોને કોને ક્યાં સુષી કહીએ ?** જેઈ નાનો માણુસ 
ભાગ્યવાન બની નાય છે ત્યારે પણુ ખહુ સ'બ'ધવાળા લોકો તેને તુચ્છજ ગણ્યા કરે છે; મારે 
એવા માણુસોથી ડ્ર રહેવુ'.'* એવા માણુસો નથી કોઇની વાત ઠીક ઠીક સમજી શકતા 
કે નથી યથાવત્‌ રાજનેતિક વિષચો. જાણુતા; અને મૂખેતાને લીધે માત્ર બ્યર્થજ પોતાની સોટાઇ 
બતાવે છે !'* તેમને નથી તો કોઈ વાતની પાકી ખખર હોતી કૈ નથી તેમની વાતને કોઇ 
માનતું; આવા માણુસોને માત્ર વયને લીધેજ પ્રાતત થયેલી સાોટાઈનાો ભાવ કેણુ પૂછે ??" 
જે માણુસો કહે છે કે મોટાતું મોટાપણું રહ્યુ” નથી અને છોટાઓએ જટાપણુનો ત્યાગ કર્ચ 
છે તેમનામાં શાણુપણુ નથી.** ઝ્ુણુ વિનાતું' માત્ર વયતુ'જ મોટાપણુ' વ્યર્થ છે. ખરૂ' મોટા- 
પણું પ્રાસ થાય ત્યારેજ આ વાતનો અતુભવ થાય છે.'” તથાપિ વયમાં સોટા વડિલેખે 
પણુ માન તો આપવુ'જ નેઈએ; અને વડિલપણાની શ્રેછતા લક્યમાં રાખવી જેઇએ. નહિ તો 
પાછળથી મોટી વયમાં તમને પણુ કટ સહેન કેરવુ' પડર.“ વસ્તુતઃ તો અ'તરાત્માજ સૌથી 
મોટો વડિલ છે. તે જ્યાં પણુ જાગૃત થયે! હોય છે ત્યાં મહત્તા આપાોઆપજ પ્રકટ થાય છે. 
આ કાંઈ અમાશાજ શખ્દ નથી, પણુ આ વાત સર્વત્ર પ્રસિદ્ધજ છે;?“ માટે સર્વ લોકોને વિવેક- 
ચુક્ત શાણુપણુ શીખવવુ' ન્‍ેઇએ. વિવેકના અભ્યાસ નહિ કરવાથી પ્રતિષ્ઠા રહેતી નથી;** 

# આ પવ્ય પ્રથમ પઘ્નુ' દ્રષ્ટાંત છે. જે પ્રકારે ઉભય બાજુએ ફે।જ અને વચમાં રાજા સિંહાસન. 
પર ખેસે છે તેજ પ્રકારે જગદૂપી ફરજનો પસારો ફેલાયેલો છે અતે વચમાં સાક્ષી વા સાતૃત્વશક્તિ રાજનની 
પેઠે વિરાજમાન છે. 





૨૭૨ શીદાસબોાધ-દશક ૧૫ સે? 
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અને ને પ્રતિષ્ઠા ગઈ તો જાણુજે કે સર્વ ગયુ'. જન્મ લઈ શું કર્યું  ઉલટુ' જાણી જેઈ અપ- 
માન વહોરી લીધું.૨૨ આવા પુરુષને સ્રીઓ સુદ્ધાં ગાળ દે છે. લોકો કહે છે કે જુઓ તો 
ખરા કેવો ફસાઈ ગચેો છે. આ પ્રકારે તેની મૂખતા જગજાહેર થાય છે;૨* માટે એવુ' કોઇએ 
પણુ કરવુ નઈ એ નહિ અર્થાત્‌ વિવેક વિના રહેવુ' નેઈએ નહિ અને સર્વ માણુસોએ પોતાનુ' 
જીવન સાર્થક કરવુ' નેઈઇએ. જીવન સાર્થક કરવાના ઉપાય ન જડે તો ગ્ર'થ વાંચી મનન કૅરી 
તે શોધી કાઢવા જેઈ એ.૨* ચતુર માણુસને સર્વ કોઈ માને છે અને મૂરખને લોકે હડધૂત 
કરે છે; માટે જે મનમાં સ'પત્તિ પ્રાસ કરવાની ઈચ્છા હોય તો મનુષ્યે શાણા ખનવું જેઈએ.*” 
શાણુપણુ શીખવાને માટે ગસે તેટલુ' કટ સહન કરવુ' પડે તોપણુ તે અવશ્ય શીખવુ' જેઈએ. 
કષણપૂર્વક અનેક માણુસોની સેવા કરીને પણુ શાણુપણુ મેળવવુ' એ ખહુજ ઉત્તમ છે.૨” જેને 
ખહું મતુષ્યો માનતા હોય તેને શાણા સમજવો ન્નેઈએ. એવા શાણા માણુસને કયી વાતની ઉણુપ 
હોય ?** ( વિવેક અને શાણુપણુનો આટલે મહિમા જાણુવા છતાં પણુ) સ'સારમાં જે માણુસ 
ચાતાતુ' હિત કરી શકતો નથી તેને આત્મઘાતિજ જાણુવો; તેના જેવો મૂખે અને પાપી 
ખીજે કોઇ પણુ નથી.૨” ચતુર માણુસ તો જગતમાં એમ કદિ પણુ કરતો નથી કે જેથી પોતાને 
કણ પણુ કરવુ' પડે અને અન્યનો કોધ પણુ સહન કરવો પડે.૨*૬ આ વાત સાધકોને માટે 
સ્વભાવિકપણેજ કહી છે; જેના માનવામાં આવે તેણે સુખેથી તેને ગ્રહણુ કરવી, અને નહિ તો 
એ બાજુ પડી મૂકવી.૨*“ તમસે શ્રોતાઓ પરમ દક્ષ છે કેમકે અલક્ષમાં લક્ષ પરોવો છે. 
જાણાજ છો કે આ તો પ્રત્યક્ષ સામાન્ય વાત છે.*” 
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તમાલ ૪ થો-ત્રહાનિશ્પળ, 








કે થ્વીથી વૃક્ષો ઉત્પન્ન થાય છે, બરક્ષાથી કાછ ઉત્પન્ન થાય છે અને કાછ ભસ્મી- 
ઝ ભૂત થઈ પુનઃ પૃથ્વીજ બની જાય છે. પૃથ્વીદ્રારા વેલી ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે નાના પ્રકારે ફેલાય છે; પરતુ અ'તે કોહી જઈ તે પણુ પૃથ્વી રૂપજ 
ખની જાય છે.* મતુષ્યો નાના પ્રકારનાં ધાન્યોનાં અનેક પ્રકારનાં ભોજન 
ે બનાવી ખાય છે; પરતુ તે પણુ પુનઃ નાના પ્રકારના મલ અને વમન 
ખની પૃથ્વીરૂપજ થઈ “જાય છે. અનેક પશુ પક્ષીના જે કાંઇ ખાય છે તેનો પણુ આજ 
હોલ થાય છે. તેના મલ પણુ સુકાઈને ખાખ બની જાય છે અને પૃથ્વીમાંજ મળી જાય છે. 
મનુષ્યાદિ પ્રાણીઓ પણુ મરતાંવે'ત તેમાંથી કૃમિ, ભસ્મ વા મૃત્તિકા ખને છે અને એવા 
અનેક દેહે પડી તેની પણુ પુનઃ પૃથ્વીજ થાય છે.” અનેક પ્રકારનાં તૃજ્ઞા અને પદાથેો પણુ 
સડી જઇને માટી ખની જાય છે અને અનેક કીટકો મરીને પૃથ્વીમાં મળી જાય છે.* પૃથ્વીમાં 
અન'ત પદા્થૌ ભરેલા છે, તેનુ' વર્ણુન ડયાં સુધી કરીએ ? પરતુ તે સર્વને માટે અ'તે પૃથ્વી 
સિવાય અન્ય સ્થાન નથી.” વૃક્ષપત્રો અને ઘાસ પશુઓના ખાવામાં આવ્યા પછી છાણુ 
બની જાય છે અને ખાતર, મૂતર તથા ભસ્મ બનીને પુનઃ તેમની પણુ પૃથ્વીજ થઈ જાય 
છે.“ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને સ'હારના ચકેમાં આવનાર સર્વ વસ્તુઓ પૃથ્વીમાંજ મળી જાય છે, 
જે વસ્તુઓ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે તે સર્વ પુનઃ પૃથ્વીજ ખની જય છે.“ નાના 
પ્રકારનાં ધાન્યોના શશિ મેય સોટા થઈ ને ગગનને સ્પરી કરે છે; પરંતુ તે સર્વ અ'તે તો 
પૃથ્વીમાંજ મળી જાય છે.” લોકે નાના પ્રકારની ધાતુઓ દાટી રાખે છે; પરતુ કાળાંતરે તે 
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સર્વ માટીજ ખની જય છે. સુવણું અને પત્થરની પણુ આજ ગતિ થાય છે.?? માટીનું 
સુવર્ણું થાય છે અને પત્થર પણુ માટીનાજ થાય છે અને અ'તે પ્રખર અગ્નિમાં ભસ્મ થઈ 
તેની પણુ પાછી પૃથ્વીજ થાય છે.'* સુવણુનો ભૂકો થાય છે, ભૂકાની રજ થાય છે, રજનો 
રસ થઈ જાય છે અને પુનઃ તે પૃથ્વીરૂૃપજ ખને છે.** પૃથ્વીમાંથી ધાતુઓ ઉત્પન્ન થાય છે, 
અગ્નિના સ'સર્ગથી તે ધાતુનો રસ ખને છે અને ત્યારપછી તે રસ કઠિન સ્વરૂપને પ્રાસ થઇ 
તેની પુનઃ માટી ખની જાય છે.” નાના પ્રકારના જલમાંથી ગ'ધ છૂટી પૃથ્વીનું રૂપ પ્રકટ 
થાય છે, પછી દિન પ્રતિદિન જલ સૂકાતું જાય છે અને પુનઃ પૃથ્વીની પૃથ્વીજ રહી જાય 
છે.૨૫ પત્ર, પુષ્પ, ફેલ, ફૂલ વગેરેને અનેક જીવો ખાઈ જાય છે અને તે જીવો મરણુ 
પછી પુનઃ પૃથ્વીજ ખની જય છે.'* જેટલા આકારે છે તે સર્વને પૃથ્વીનાજ આધાર છે. 
પ્રાણી માત્ર ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે અને અ'તે પૃથ્વીજ શેષ રહે છે.'” આનુ" 
વણુન તે ડયાં સુધી કરીએ ? વિવેકથી સરવ જાણી લેવું જેઈએ અને ઉત્પત્તિ તથા સ'હારતુ' 
મૂળા સમજવું જેઈએ.“ જલ સૂકાઇને પૃથ્વી ખની જાય છે અને પૃથ્વી પુનઃ જલમાંજ લય 
પામી જાય છે; કારણુકે તે અગ્નિના ચોગથી ભસ્મ થઈ જાય છે.“ જળ તેજમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે અને પછી તેજજ તેને સૂકવી નાખે છે. તે તેજ વાયુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અને પછી 
વાયુ જ તેનો નાશ કરી નાખે છે.૨” વાયુ ગગનમાંથી નિર્માણુ થાય છે અને પછી ગગનમાંજ 
તેનો લય થઇ જાય છે. આ પ્રકારે ઉત્પત્તિ અને લયના સારી રીતે વિચાર કરેો.** જે જ્યાં 
પેદા થાય છે તેના ત્યાંજ લય થઇ જાય છે; આ પ્રકારે પ'ચભૂતોના નાશ થઈ જાય છે.૨* 
જે ઉત્પજ્ન થાય છે તે ભૂત જ છે અને પાછળથી તે લય પામી જઇને અ'તે શાશ્વત પરબ્રહ્મ 
જ શેષ રહે છે.૨* તે પરખ્રહ્દા જ્યાં સુધી જાણુવામાં આવતો નથી ત્યાં સુધી જન્મ-મૃત્યુની 
નિવૃત્તિ થતી નથી, અને ચાર ખાણીઓમાં નાના જીવોના રૂપમાં જન્મ લેવા પડે છે.૨ આ 
વાત સારી પેઠે સમજી લ્યો, કે જડતુ' મૂળ ચ'ચલ છે અને ચ'ચલતુ મૂળ નિશ્ચલ છે; પર'તુ 
નિશ્ષલનુ' તો મૂળજ નથી.*” ઉત્પત્તિને પૂવપક્ષ કહે છે, અને લયને સિદ્ધાંત કહે છે અને જે 
એ ઉભય પક્ષોથી અતીત છે તે પરખ્રહ્મ છે.૨5 આ વાત અતુભવથી જાણુવી જોઇએ અને વિવે- 
કથી ઓળખવી જેઈએ; વિવેક વિના વ્યર્થ પરિશ્રમ કરવો એ મૂખેતા છે.” જે જ્ઞાની ભયથી 
ઘેરાયલો રહે, તેને નિશ્ચલ પરખ્રહ્મા શી રીતે પ્રાસ થઈ શકે ? તે માયામાં વૃથાજ ગરખડ કર્યા 
કેરે છે.૨“ માયાનો સ'પૂણુ નાશ થઈ જતાં પછી કૈવી સ્થિતિ શેષ રહે છે તેનો વિચાર 
વિચક્ષણુ પુરુષોએ સ્વય' કરવો જેઇએ.** માયાનું સ'પૂણું નિર્સન થઈ ગયા પછીજ અઆત્મ- 
નિવેદન થાય છે. આવી સ્થિતિમાં વાચ્યાંશ રહેતો નથી. આ વિજ્ઞાનની પ્રતીતિ શી રીતે 
કરવી ?** જે સાણુસ બીજાના કહેવા પ્રમા્ ચાલે છે તે સ'ઠેડુમાંજ ડૂબી રહે છે, માટે અતુ- 
ભવથીજ જાણુવું જેઇએ.*? 
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“જૂ મીત જ્‌ મો-ચંગહનાં (માયાનાં) ઝક્ષળો. 
કે (પ્રષુતિ અને પુરુષ) ને અતુસરીને ત્રણુ (ત્રિશુણુ) ચાલે છે, નિ્ચુણુ (૫૨- 
|? ખ્રહ્મા)માં અછધા પ્રકુતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે અધઃ અને ઊધે્ધ એટલે 
જે ઉત્પત્તિ અને નાશ અથવા સત્ય અને અસત્ય ઉભયને છોડીને પંદ્રધતુ- 
ષની પેઠે અ'તરિક્ષમાં (અનિર્વચનીયપણામાં) જ પ્રવર્તે છે.* પ્રપૌત્ર (અર્થાત 
ર સ્થળ દેહે) પાતાના સુખથી પ્રપિતામહે (વાયુ) તુ' ભક્ષણુ કરે છે. સુત્ર 
(પ્રત્યેક તત્ત્વ ) પરમ ચતુરાઈથી પોતાના પિતા (પોતે જે તત્ત્વમાંથી પેદા થયો હોય તે તત્ત્વ)- 
ને મારી નાખે છે;4: અને ચારે જણુ (ચારે તત્ત્વો) નો રાજા (આકાશ) તો ભૂલે પડી ગચેલેો 
(અદશ્ય ) છે.૨ દેવ (અ'તરાત્મા) દેવાલય (શરીરમાં છૂપાઈ બેઠેલો છે. દેવાલયની પૂજા કર- 
વાથી (દેહને ભોગ આપવાથી) તે તેને ( અ'તરાત્માને) પ્રાસ થાય છે (સ'તોષ થાય છે). 
સૃષ્ટિના સમસ્ત દેહધારીએને આ જ નિયમ લાગુ પડે છે.* “પ્રકૃતિ અને “યુરુષ' એ બે નાસા 
લોકોએ માની લીધાં છે, પરંતુ વિવેક અને અતુભવથી નેતાં તે ખ'ને એક જ છે.” ત્યાં પુરુષ 
પણુ નથી અને સ્રી પણુ નથી માત્ર એ લોકોની જ કલ્પના છે. ખરી શેધ કેરતાં એમાં કાંઇ 
જ નથી." સર્વ લોકે નદીને સ્રી અને નાળાને પુરુષ કહે છે; પરતુ વિચાર કરી નેતાં વાં 
સ્રી કે પુરુષ કોઇના પણુ દેહ હોતો નથી. બેઉમાં માત્ર પાણી જ વહેતું હોય છે. જેવા 
જઇએ તો આપણે કોણુ છીએ તે જ આપણુને સમજાતું નથી. બહુ યત્ન કરવા છતાં આપણે 
આપણુને જ યથાથે જાણી શકતા નથી ! 
પોતે ( પરખ્રહ્ઢ) એક છતાં પણુ અનેક રૂપે થયો:છે, અને અનેક રૂપે છતાં પણુ એકલેો.- 
જ રહી ગચેો છે! જીવરૂપે તેની પોતાનીજ ગરબડ (માયા અને તેના કાર્યરૂપ ઉપાધિ) 
તેનાથી સહેન થઇ શકતી નથી !“ તે વિચિત્ર ચેતનાશક્તિ એક હોવા છતાં પણુ સર્વત્ર પ્રસ- 
રેલી છે અને સવત્ર પ્રસરેલી હોવા છતાં પણુ એક છે. તે પ્રાણીમાત્રમાં વ્યાસ છે.” વેલીમાં 
ખહારથી જલ નથી દેખાતું તોપણુ તેમાં તે સ'ચરે છે જ. ભીનાશ વિના:તે કોઈ પણુ પ્રકારે 
જીવી શકે તેમ નથી.'* વૃક્ષોમાં વિકાસ પામવાની શક્તિ હોય છે, અને કોઈ ફેઇ શજૃક્ષો તો 
આકાશમાં ઉડી જાય છે !'? યદ્યપિ આ વૃક્ષા ભૂમિથી અલિપ્ત થાય છે તોપણુ તેઓ સૂકાતાં 
નથી અને જ્યાં રહે છે ત્યાં અત્ય'ત વિકાસ પાસે છે..૨ અ'તરાત્મા દ્રારા જ જ્રક્ષાની સર્વ 
ક્યા ચાલે છે, અ'તરાત્મા નહિ રહેતાં તે નિશ્ચેટટ કાણ ખની જાય છે. આ વાત પ્રત્યક્ષ જ છે, 
એમાં કાંઈ ગૂઢ રહસ્ય જેવું નથી.'* કેઈ કોઇ વાર તો વૃક્ષમાંથી વૃક્ષ પણુ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તેએ આકાશની તરફ્‌ જાય છે, તેમનાં મૂળ પૃથ્વીમાં હોતાં નથી.” વૃક્ષોને જૃરક્ષોતુ' જ 
ખાતર પાણી આપી પ્રતિદિન તેતું' પાલન કરવામાં આવે છે. વૃક્ષો પણુ બાલે છે અને શખ્દ- 
સ'ઘર્ષણુથી વિચાર કેરે છે.” થવાતુ* હતું તે તો પ્રથમથી જ થઇ ચૂડયુ' છે. પાછળથી લોકે 


* પ'ચભૂતોની ઉત્પત્તિ આ પ્રમાણે છે. આકાશથી વાયુ, વાયુથી અસિ, અસિથી જલ, જલમાંથી 
પૃથ્વી; મી “દહ ' એ પૃચ્વીમય જ હોવાથી “ વાયુ ' એ દેહનો પ્રપિતામડે થયો અને દેહ એ વાયુનો 
પ્રપૌત્ર થયે।* 

ન- પૃથ્વી જલને શેષી લે છે, જલ અન્નિને બુઝાવી નાખે છે, અતે અસિ વાયુનો લય કરી નાખે 
છે અતે પછી પોતે પણુ લય પામી જાય છે. 

ક મરાઠીમાં તાળું નરજતિમાં ગણાવું હરો. મ'ત્રી સ? સા? 





સમાસ પ સે-ચ'ચલનાં (માયાનાં) લક્ષણ, ૨૭૫ 





ત મ કાઈટ તઉદદ લઈ સતારા ઉર ાદ સ. દિ રિ તાઉશટ લાર. તાર તદર રદિસ ઉરરાતારિસ તદર 83 ત તિ ક તત દાત સાર પારિટ- ત ારિટા તરરા: તારા _સાદિદેટ તાઇ: 


કલ્પના કરી કરીને તેનાં નામ ઇત્યાદિ બોલે છે, પરતુ જ્ઞાતા પુરુષ તો સર્વ કાંઇ સમજે 
છે.'? અતુભવ વિના સમજાતું નથી, પ્રતીતિ વિના કૌઇપણુ વાતનો નિશ્ચય થઇ શકતો નથી.” 

સોથી પ્રથમ એ વિચાર કરવો જેઈએ કે સવનો વડીલ ( મૂળકર્તા) કોણુ છે ? જગતના 
ક્તાને આળખવાથી આપણુને આપણી પોતાની ઓળખાણુ થાય છે.'“ અ'તનિષ્ઠ મનુષ્યનો 
દરજ્ને ખહું ઉંચા છે. બહિર્નુખ (બાહ્ય પદાથોની આસક્તિ અને ભોગમાં રચીપચી રહેલા) માણુ- 
સોની સ'ગતિ ખોટી છે. આ વાત શાણા માણુસોજ સમજી શકશે, મૂર્ખ શું સમજે ?'* સર્વેનાં 
મન પ્રસન્ન રાખવાથી ગસે ત્યાંથી સઠાયતા મળી આવે છે, અને રાજી ન રાખવાથી ભાજી જેવો 
શ્ુ્ર પદાથે પણુ મળતો નથી.*” આવી ઘટના પ્રત્યક્ષ ખની રહી છે. અલક્ષમાં લક્ષ લગાડવું 
જોઇએ. દક્ષની સ'ગતિથી દક્ષને સમાધાન પ્રાપ્ત થાય છે, અને તેના મનની સાથે મન 
મળી જવાથી પરચષ્રહ્મનાં દરીન થઈ શકે છે અને માયારૂપ ચ'ચલચકથી પાર થઈ શકાય 
છે.** એકવાર તેની સમીપ જઇ તેને જ્ઞાનચક્ષુથી જેઈ આવીએ તે પછી તો તે સદા નિકટજ 
દેખાય છે ( કેમકે તેનાથી રહિત કોઈ પણુ સ્થાનજ નથી); પરતુ ચમેચક્ષુથી તે જેઈ શકાતો 
નથી.૨* અનેક શરીરમાં ચ'ચલ-માયાજ ચળવળ કરી રહી છે; પરખ્રહ્મ તો સદા સવત્ર નિશ્ચ- 
લજ હોય છે.ચ* ચ'ચલ-માયા જ્યારે એક તરકે દોડે છે ત્યારે ખીજી તરફ તેનો કાંઇ પણુ 
અ'શ રહેતો નથી; કેમકે તે સર્વત્ર સ“પૂણુ રહેતી નથી.૨* ચ'ચલથી તો ચ'ચલતુ' કામ પણુ 
થતું નથી. ચ'ચલથી સર્વ ચ'ચલનો વિચારજ થઇ શક્તો નથી. તો પછી જે નિશ્ચલ અને 
અપાર પરખષ્રહ્મ છે તે તો તેના અતુમાનમાં પણુ કેવી રીતે આવી શકે ?શ*5 ધારે કે આગ્નેય 
ખાણુ આકાશમાં છોડવામાં આવે, પરતુ તે શું આકાશનો પાર પામી શકશે ? તે તો પોતાના 
સ્વભાવધમે પ્રમાણે માર્ગેમાંજ ખુઝાઇ જરશે.૨” એજ પ્રમાણે એકદેશી-ધર્મવાછુી' મન તે 
બિચાર્‌' સર્વન્યાપકે અપાર ખ્રહ્માવસ્તુને કેવી રીતે કળી શકે ? જેથી પછી તે પોતાની સેળેજ 
નિગુણુના પાર કહાડવાનુ' છોડી દઇને “ ખ્રહ્મ સર્વત્ર છે' એમજ કહે છે.૨” જ્યાં સારાસાર 
વિચાર હોતો નથી ત્યાં સર્વ અ'ધકારજ હોય છે. એવો અબોધ “ બાલજીવ? સત્યને છોડી 
મિથ્યાનેજ ગ્રહણુ કરે છે.૨“ ખ્રહ્માંડના મહાકારણુરૂપ મૂછામાયામાંથી આ પ'ચમહાભૂતોને સગ્નુ- 
દાય ઉત્પન્ન થયો છે; પરતુ મહાવાક્યતુ' વિવરણુ તો એરજ છે.” એ મહાકારણુ અને પ'ચ- 
મહાભૂતનેજ ભગવાન સમજને. ઉપાસનાનો અ'ત ત્યાંજ આવી જાય છે.ન-*? “ કર્મ ? “ ઉપા- 
સના? અને “ જ્ઞાન? એ ત્રિકાંડાત્મક વેદ છે; પરતુ પરખ્રહ્મમાં તો સ્તાનતુ' વિત્તાન થઇ જાય 
છે; અર્થાત્‌ સ્રાનના લય થઇ જાય છે.**૨ 

દ 


% મન જ્યારે ચ'ચલ હોય ત્યારે આપણે માયાતું પણુ વણન કરી શકતા નથી તો પછી નિશ્વલ. 
અતે અપાર એવા પર્ષરહ્મનુ' અનુમાન તો કરીજ શી રીતે શકીએ ? 

ન “્યતેવિષ્ળુમેઇટ્મૂલણૂ ?' ઉપાસના ( અર્થાત્‌ દૈતને માની ભગવદ્ભજન કરવું તે ) અહીંઆં 
સુધીજ છે. મહદ્ભૂતતી પેલી તર% દૈતતુ' અસ્તિત્વ નયી; ત્યાં તો અનન્યતા-અર્દેતજ છે, 


ફ્હદ મોદાસબાધ-દશક ૧૫ સે? 
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સમાસ ૬ ટો-વિશિણ ચાતુર્ય. 


૮ ઇના 
કરે ળા રંગના દીપકમાંથી કાજલ ઉત્પન્ન થઇને અક્ષરોના :રૂપમાં ભૂમ'ડલમાં 
ળે વિસ્તાર પામ્ચુ' છે. તેના વિના જ્ઞાન થવું અશક્ય છે.» ન્ેવામાં તો 
કાજલ થોડા ગુણ્‌વાછુ' જણાય છે, પરંતુ વારતવમાં તેમાં સ્વ કાંઈ હોય 
0 છે. તેમાં સર્વ અધમ અને ઉત્તમ ગુણ સમાયલા હોય છે.૨ મહીસુત 
( પૃથ્વીમાંથી નીપજેલુ' ખરૂ ) ઉખેડી કાઢી તેને વચમાંથી ચીરી તેની કલમ ખનાવવામાં આવે 
છે; અને કલમ તથા કોજલથી લખવાતુ' કામ ચાલે છે.૨ શ્વેત અશ્વેત ( *વેત કાગળ અને 
અશ્વેત ખરૂની કલમ )ની ભેટ થવાથી અને વચમાં કાજલ મળવાથી આલેોકની સાર્થકતા થાય 
છે. આને વિચાર કરવાથી મૂખૈ પણુ ચતુર બની જાય છે, તત્કાલ પ્રતીતિ થાય છે અને 
પરલેોકનો સાક્ષાત્કાર થાય છે.” જે પરખ્રહ્મા સવેને માન્ય છે તેને લોકે સામાન્ય માનીને 
તેમાં તદાકાર થતા નથી.* ઉત્તમ, મધ્યમ, કૅનિષ્ઠ એ ત્રણુ પ્રકારની હેસ્તરેખાઓ અને લલા- 
ટની અદૃછ રેખાઓ થાય છે, પરતુ તેવી રેખાવાળા સર્વ મતુષ્યોનો અત્ુભવ એકસરખો 
હોતો નથી.” જે લોકો થાદ વિદયાઓનાં ગીત ગાયા કરે છે તેઓ શાણા છે કે ઉન્મત્ત, અને 
તેમના કહેવામાં કાંઇ એકતા છે કૈ નહિ, તે નેવું જેઈએ.“ સર્વ રેષાઓ ભુ'સાઈ જાય છે એ 
અતુભવનીજ વાત છે, તોપછી તે પ્રત્યે લક્ય શામાટે આપવું ?“* જે માણુસો ઘણા માણસોની 
વાત માને છે તેઓ સંદેડમાં ડ્ખી જાય છે અને અતુભવાત્મક ગ્રુખ્ય નિશ્ચય ભૂલી જાય છે.” 
ઘણા લોકોની ઘણી વાત સાંભળવી ખરી, પરતુ તે સર્વની ઉપર અતુભવપૂર્વક વિચાર કરવો 
જોઇએ અને તે પછીજ ખરાખોટાનો નિણુય કરવો જેઈએ.'? કોઇને પણુ નકાર ન કહેવો 
જેઇએ; પરતુ તેતું' કથન આપણુને હિતકર છે કે અહિતકર છે તે સમજીને ચોગ્ય નિક્ષય 
કરવો. બહુ બકબક કરવાથી શે લાભ ??* ગમે તેવા હૅઢીલો, દુરાગ્રહી અને કાચો! માણુસ કાં ન 
હોય; પરતુ લેની વાત પણુ સાંભળવી નેઈઇએ, અને આ પ્રકારે સર્વનાં મન રાખવાં નેઇએ.'* 
જેના મનમાં કપટ, દ્રેષ વા સેલ હોય છે અને જે તેને વધારતો પણુ જાય છે તેને આપણે 
શાણ્‌! શી રીતે કહી શકીએ ? આવો માણુસ અન્યનાં મન પ્રસન્ન રાખી શકતો. નથી.?” 
જે મૂરખને ચતુર ખનાવે છે તેતુ' જીવન સાર્થક છે. મિથ્યાવાદ વધારવો એતો મૂર્ખતા છે. ૫ 
લોકોમાં મળી જઈને તેમને મેળવી લેવા જેઈએ, પડીને ઉથલાવવા જેઈએ અને વિવેકખબળથી 
આપણા મનનો ભેદ અન્યને જાણુવા દેવો જોઇએ નહિ.'* અન્યની ચાલ પ્રમાણે ચાલવું, 
અન્યની બોલી પ્રમાણે બોલવું અને અન્યના મનાોગતમાં ભળી જવું જેઈએ.” જે માણુસ 
અન્યતુ' હિત ચાહે છે તે તેની વિરૂદ્ધ કાંઈ પણુ કરતો નથી. તે હળીમળીને અન્યોનાં મન 
પોતાની તરફ આર્કાષત કરી લે છે.“ પ્રથમ અન્ય માણુસતુ' મન આપણા કાખુમાં લાવવું 
જોઇએ અને પછી ધીસે ધીમે આપણુ ઉદ્દેશ તેના મનમાં ભરવો નેઇએ. આ પ્રકારે વિવિધ 
ઉપાચોાથી અન્ય લોકોને આપણા હાથમાં લેવા જેઈએ.“ હેઠીલાને હેઠીલો મળે એટલે ટળે 
થાય છે અને ટો થયો એટલે ચાતુર્યનાો અવકાશજ ક્યાં રહે (૨“ હુટીલા માણુસને વ્યર્થ ખડ- 
ખડ કરતાં આવડે છે, પરતુ કામ કરી બતાવવું તેને માટે અત્ય'ત કૅઠિન થઈ પડે છે. અન્યતુ' 
મન ભઆપણુને અતુકૂળ કરવું અતિ કઠિન છે.૨૨ પષાસુછી સહન કરવી જેઈએ અને નીચ 
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% કાજલની શાહી ખની તેના દારાજ વેદ, શાસ, પુરાણાદિ લખવામાં આવ્યાં છે; જેના દારા સર્વેને 
સાન પ્રાપ્ત થધ્ય છે. 
% ભણીને વિદદાન થવાથી આ લેક સાર્થક થાય છે. 


સમાસ છ સો.-ઊરધ્વાધોનિરૂપણુ, ૨૭૭ 
શખ્દ્દો સહન કરવાની ટેવ પાડવી જેઈએ; તે પછીજ પરાયા લોકે પસ્તાઇને આપણા થાય 
છે.૨* પ્રસ'ગ નેઇને બોલવું નેઇએ, સ્તાનતુ' અભિમાન જરાપણુ રાખવું ન જેઈએ અને જ્યાં 
જઈએ ત્યાં સેળ રાખવો જેઈએ.૨* સોટાં મોટાં શહેરો હો અથવા નાનાં નાનાં ગામડાં છો, 
તે સર્વમાં ઘેરેઘેર ફરવું જેઈએ. ભિક્ષાનું' નિમિત્ત કરી નાના સોટા સર્વની પરીક્ષા કરવી 
જોઈએ.ચ* ભ્રમણ કરવાથી કાંઈને કાંઈ અવશ્ય પ્રાસ થાય છે; વિચક્ષણુ લોકોની સાથે મૈત્રી 
થાય છે; અને મિથ્યા બેસી રહેવાથી ફરવાનો કિ'વા બાલવા-ચાલવાનો લાભ મળતો નથી.* 
સાવધરપણે સર્વ કાંઇ જાણુવુ', સવે પ્રકારની માહિતી પ્રથમથીજ મેળવવી; અને જ્યાં જવાનુ 
ખની આવે ત્યાં વિવેકપૂર્વક જવું જએેઇએ.** નાના પ્રકારનાં સુભાષિત આવડવાથી માણુસ સર્વનાં 
મન પ્રસન્ન કરી શકે છે; અને જે તે અન્યને તે સુભાષિત લખી આપે તો તો પછી ન્યૂનતાજ 
શી રહે? પછી તો લોકો ઉપર તેનો અપાર ઉપકાર થાય છે.*” જેને જેવુ' જઇએ તેને તેવુ 
આપવાથી માણુસ સર્વમાન્ય અને શ્રેછ થાય છે.૨“ જે માણુસ ભૂમ'ડળમાં સર્વમાન્ય હોય તેને 
સામાન્ય ગણુવો નહિ. પુષ્કળ માણુસો તેના અનન્ય ભક્ત ખને છે. આવો સર્વમાન્ય પુરૂષ 
લોકસગ્રહ સારે કરી શકે છે.૨* ચાતુર્યનાં લક્ષણા આવાં છે. ચાતુર્યથી મતુષ્ય ન્યાં ત્યાં 
દિગ્તિજય કરી શકે છે, તો પછી તેને બીજી શી ઉણુપ રહે ?** 
-૭&..*4:%“₹૪%“5-૭85-55-2------------ 


સમાસ ૭ મો-ઝધ્વાધોતિજવળ. 








ચ'ચલ પરખ્રહ્મમાં સૂક્મરૂપે રહેલી ચ'ચલ મૂશામાયાજ આ અનેક વિકારોનુ' મૂળ 
છ છે. સૂછમાયા જ્ઞાનરૂપ છે, તે પરખ્રહ્માના મૂછ સ'કલ્પરૃપ છે; અને તેનેજ ષડૂ- 
ર ગુણેશ્વર ભગવાન જાણુવા નેઈ એ.* તેનેજ પ્રકૃતિ-પુરુષ, શિવ-શક્તિ, અર્ધનારી- 
નટેશ્વર કહેવામાં આવે છે; પરતુ એ સર્વતુ' મૂળ માત્ર જગજ્જ્યોતિજ છે.* સ'ક- 
લ્પનુ* જે ચલન-સ્કુરણુ છે તેજ મૂછામાયાનું' લક્ષણુ છે. એ મૂળમાયામાંજ ત્રિગુણુ 
અને પ'ચભૂત છે.” કોઈ પણુ વેલી ન્ેતાં તેનું' મૂળ ઉંડુ' જણાય છે, તેનાં પત્ર, સુષ્પ, ફેળ, 
સર્વ મૂળમાંજ રહેલાં હોય છે.* વળી નાના પ્રકારના રંગ, આકાર, વિકાર, તરગ, સ્વાદ ઈં- 
ત્યાદિ પણુ મૂછમાંજ રહ્યાં હોય છે;*પર'તુ મૂળને ચીરીને જેવાથી તેમાં ઉપરની કોઈ પણુ 
વસ્તુ દ્રષિગાચર થતી નથી; તેનો વિકાસ થચેથીજ તે સર્વ જણાય છે.” જેમ કોઈ 
ઢેકરીપર ઉગેલી વેલી નીચાણુ તરફ ધસી જેરથી વિકાસ પાસે અને પછી ભૂતલપર ફેલાઇ 
જાય; તેવોજ હાલ મૂળમાયાનોા છે. પ'ચભૂત અને ત્રિગુણુ એ મૂળમાયામાં પ્રથમથીજ 
છે. આ વાત ઉપલા દ્રષ્ટાંતથી જાણુવી જેઈએ.” માયારૂપી એ અખ'ડ વેલી આગળ ને 
આગળ વધ્ચે ગઈ છે; અને અનેક પ્રકારના વિકારોથી તેને શોભા પ્રાસ થઈ છે. તે વિકારો- 
માંથી બીજા અનેક વિકારો ઉત્પન્ન થઈ તેનો વિસ્તાર અપર'પાર વધી ગચો છે.:” તેને અનેક 
શાખાએ ફૂટી અનેક ગુ'ચવણુ ભરેલાં ઝુ'ડો ૬ૃદ્ધિ'ગત થયાં છે અને આ પ્રકારે તેમાંથી પૃથ્વી- 
પર અનેક વેલીએ ફેલાઇ છે.? તેનાં અનેક ફેળા ગળી પડે છે અને તેની જગ્યાએ તત્કાલ 
ખીજા' ફળો લાગે છે. આ પ્રકારે નિરંતર ઉત્પત્તિ અને લય થયા કરે છે.** કોઈ વેલી સૂકાઈ 
જાય છે અને પછી તેના સ્થાને અન્ય વેલી ઉગે છે. આ પ્રકારે કોણુ જણે કેટલીએ વેલીઓ 
આવી અને ગઇ !5* પત્રો ખરી પડે છે અને લાગે છે; ફ્ળકૂલાના પણુ એવોજ હાલ થાય 
છે. આ ફૂળફૂલો અને પત્રોમાં નાના પ્રકારના જીવો પણુ ઉત્પન્ન થાય છે.'? કોઈ કોઈ વાર્‌ 





૨૭૮ શ્રીદાસબોધ-દશક ૬૧૫ સે? 
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તો સમગ્ર વેલી સૂકાઈ જાય છે અને મૂછામાંથી પાછી ઉગે છે. આ પ્રકારનો આ સર્વ વિચાર 
પ્રત્યક્ષ મૂછામાયાને માટેજ જાણુવો.' “ જ્યારે એ મૂળને ખોદીને ઉખેડી નાખવામાં આવે છે, 
અતુભવચિદ્ધ સ્ાનવડે નિર્મલ કરવામાં આવે છે, ત્યારેજ એ મૂછામાયાનો સર્વ પ્રકારના વિકાસ 
અટકી જાય છે.'* એના મૂળમાં ખીજ રહે છે, અ'તમાં પણુ ખીજ રહે છે અને મધ્યમાં 
જલરૂપ ખીજ રહે છે. આ પ્રકારે આ સર્વ સ્વાભાવિક રીતેજ ફેલાવો થચેલે છે.” આ સવ 
બજ્સૃષ્ટિ ( અર્થાત્‌ ખીજમાંથી ઉત્પન્ન થયેલો ફેલ-કૂલ-પત્ર આદિનો પસારેો ) મૂળમાં રહેલી 
સર્વ વસ્તુઓઆનેજ પ્રકટ કૅરે છે. તે પછી લયના સમય આવતાં જે જેનો અશ હોય છે તે 
તેમાં સ્વાભાવિક રીતેજ લય પામી જાય છે.“ માણુસ આવે છે અને જાય છે, પુનઃ આવે 
છે અને પુનઃ જાય છે, આ પ્રમાણે પુનરાવૃત્તિ કર્યાજ કરે છે; પરતુ જે આત્મસ્ાની છે તેને 
આ પુનરાવૃત્તિનું' કટ્ટ સહન કરવુ' પડતું નથી.!” તેને આ કષ્ટ સહેન કરવુ' પડતું નથી તો 
પણુ તેને કાંઈ ને કાંઇ જાણુવુ' તો પડેછેજ. આત્મા યઘ્પિ આપણા હૃદયમાંજ છે, તોપણુ 
તે સવને ઝ્યાં માલૂમ પડે છે ?૨” સર્વ કોઈ તે આત્માવડેજ કાર્ય કરે છે, પરતુ તેને ઓઆળ- 
ખતા નથી. તે દેખાતોજ નથી એટલે બિચારા લોકો પણુ શું કરે !૨? વિષયભાગ પણુ તેના 
વડેજ ભોગવવામાં આવે છે, તેના વિના કાંઈપણુ બની શકતું નથી. આ સર્વ સમજવાને માટે 
વાસ્તવમાં આપણે સૃષ્ટિના સ્થલ પ્રદેશને છોડીને તેના સૂક્મ પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરવો જેઇએ.** 
એમ કરવાથી જણાય છે કે આપણુ' અને જગતતુ' અ'તઃકરણુ એકજ છે. માત્ર શરીર ભેદને- 
લીધે ઉત્પન્ન થચેલા વિકારોજ ભિન્ન ભિન્ન છે.૨૨ એક આંગળીની વેદના અન્ય આંગળીને 
થતી નથી, અને એજ હાલ હેસ્તપાદાદિ અવયવોના પણુ છે.*”* આ પ્રમાણે જ્યારે એકજ 
શરીરના એક અવયવ ખબીજા/અવયવની પીડા જાણુતો નથી, ત્યારે તે ખીજ શરીરની વેદના 
તતો જાણુજ ડયાંથી ? માટેજ આપણુને અન્યતુ' અ'તઃકરણુ પ્રતીત થતું નથી.૨ એકજ જલમાંથી 
સકલ વનસ્પતિએ ઉત્પન્ન થતી હોવા છતાં તેમાં નાના પ્રકારના ભેદ દ્રષ્ટિગાચર થાય છે; 
તેમાંથી જેટલી ટૂટી જાય છે તેટલી સૂકાઈ જાય છે અને શેષ સર્વ પ્રષુશ્લિત રહે છે.૨5 આજ 
ન્યાચે અનેક પ્રકારના ભેદ ઉત્પન્ન થયા છે; એમાં એકનો ભેદ અન્યને પ્રતીત થતો નથી. 
પરુ જ્ઞાન થતાં આત્માનો ભેદ રહેતો નથી-જ્ઞાની પુરુષ સમગ્ર જગતમાં એકજ આત્મા જુએ 
છે.૨” યદ્યપિ જુદા જુદા દેહે અને પ્રકુતિને લીધે આત્મામાં પણુ ભેદ ભાસે છે, તથાપિ ઘણુ 
લ્ષોકો જાણુ છે કૈ વસ્તુતઃ ભેદ છેજ નહિ.*“ 

સામાન્ય મનુષ્યો કોઈ વસ્તુને નજરે જુવે અથવા કાને સાંભળે તો જ જાણી શકે છે. 
ચતુર માણુસો સામાના અ'તઃકરણુની પરીક્ષા કરીને સમજી લે છે; અને વિચક્ષણુ લોકે તો 
વિચારસામથ્યેને લીધે ગુમ રીતે જ ખધુ' જાણી લે છે.૨“ જે ઘણા માણુસોાનુ' પાલન કરે છે, 
તે પોતાના અનુભવબળને લીધે ઘણા માણુસોનાં અ'તઃકરણુ જાણુ છે અને વિચક્ષણુતાપૂર્વક સર્વ 
જ્ઞાન સેળવે છે.”” મનુષ્યો પ્રથમ સામાતુ' મન પારખે છે અને પછીજ વિશ્વાસ કરે છે. આજ 
પ્રકારે -પ્રાણીમાત્ર વર્તે છે.*' 

સ્મરણુ પછી વિસ્મરણુ થાય છે, અને પોતાનો જ મૂકેલો પદાર્થ ભૂલી જવાય છે; એ તો 
સર્વના પ્રત્યક્ષ અનુભવની જ વાત છે.** ગઆ પ્રમાણે આપણી જ વસ્તુ આપણુને સ્મરણુ રહેતી 
નથી અને બોલ્યા હોઇએ તે સ્મરણુમાં આવતું નથી. મનમાં અનેક કલ્પનાઓ ઉઠે છે, તેમાંની 
કેટલીક યાદ રાખીએ ?** આ પ્રકારે સૃછિતું' આ ચ'ચળ ચક્ર નિર'તર ફેરતું જ રહે છે, અને 
તે કેટલેક ભાગે સીધું ચાલે છે ને કેટલેક ભાગે વાંમુ' ચાલે છે, મતુષ્ય ગમે તો ૨*ક હોય કે 
પછી પ્રત્યક્ષ ઇંદ્ર હોય, પરતુ સ્મરણુ અને વિસ્મરણુ તો તેની પાછળ લાગેલાં જ હોચ છે.** 


સમાસ ૮ સો-સૂક્ષ્મજીવનિરૂપણુ? ૧૭૯ 
સ્મરણુ (ચૈતન્ય) એ દેવ છે અને વિસ્મરણુ (મૂઢતા) એ દાનવ છે, અને મતુષ્ય સદા સ્મરણુ 
અને વિસ્મરણુ ખ'નેને આધીન જ સર્વ વિષયમાં પ્રવર્તે છે; માટે પ્રાણી માત્રમાં દેવી (ફીભ) 
અને આસુરી (અશુભ) એ બે પ્રકારની સ'પત્તિ સ્વભાવથી જ રહેલી જાણીને, મતુષ્યે પોતામાં 
રહેલી લે સ“પત્તિ ને તેના સારા નરસાપણાની વિવેક્સહિત મનવડે ચોકસી કરવી.** દર્પ- 
ણુમાં જેમ પોતાના નેત્રવડે જ પોતાનુ નેત્ર દેખાય છે, તેમ વિવેકવડેજ વિવેકને જાણુવો 
જોઇએ, અને આત્માવડેજ આત્માને ઓળખવો જેઈએ. છ જેમ્‌ સ્થૂલ પદાર્થની સાથે સ્થૂલ 
પદાર્થનુ* ઘર્ષણ કરીને તેને વિશેષ ઉપચાગી બનાવવામાં આવે છે તેમ સૂક્ષ્મ ખુદ્ધિવડે સૂક્મની 
પ્રતીતિ કરવી જેઈએ અને સ'કેતથી સ'કેત લક્ષ્યમાં લેવો જેઇએ.*“ વિચારવડે વિચારને 
જાણુવો જેઈએ, અ'તરાત્માથી અ'તરાત્માને એળખવો જેઈએ અને અન્યના અ'તઃકરણુમાં 
પ્રવેશ કરી તેના અ'તઃકરણુને પણુ ઓળખવું જેઇએ.** સ્મરણુમાં વિસ્મરણુ થવું એ જ ભેદનુ' 
સ્ુખ્ય કારણુ અથવા લક્ષણુ છે. ન્યાં સુધી મતુષ્યતુ' અ'તર એકદેશી-સ'મુચિત હોય ત્યાં સુખી 
એ સ્મરણુ અને વિસ્મરણુ કદી પણુ પૂર્ણ થતું નથી.” તે આગળ શીખે છે તો પાછળ ભૂલ્લી 
જાય છે, આગળ પ્રકાશ મેળવે છે અને પાછળ અ'ધાર્‌' થતું ચાલે છે.” તુયાંવસ્થા અથવા 
સવિકલ્પ સમાધિ એ “સમરણુ' છે અને સુષુતિ (નિદ્રા) એ “જિસ્મરણુ' છે. એ બનને શરીરમાં 
નિરંતર પ્રવર્તે છે.** 





કકવન્સનલાગાત, 


તમાલ ૮ મો-લૂક્મગીવનિભપળ, 





1. 2લાકે જીવડાંઓ અયુરેણુથી પણુ સૂક્મ હોય છે, અને તેમનુ' આયુષ્ય પણુ 
ઘણું થાડું' હોય છે; તેમજ તેમનામાં યુક્તિ અને બુદ્ધિ પણુ ધણી ઓછી 
હાય છે. આવા નાના પ્રકારના જીવો થાય છે, તેઓ દૃણિગોાચર થતા 
નથી; પરતુ તેમનામાં પણુ અ'તઃકરણુપ'ચકની વ્યવસ્થા હોય છે જ.* 
તેમની આવશ્યકતાના પ્રમાણુમાં જ તેમતું' જ્ઞાન હોય છે અને તેમના 
વિષે અને તેમની ઇદ્રિયા પણુ તેમની આવશ્યકેતાના પ્રમાણુમાંજ હોય છે; પરતુ તેમના 
આવા સૂટ દેહતુ' નિરીક્ષણુ કોણુ કરે છે? આવા સૂક્મ જીવોને કીડી તો હાથી સમાન 
લાગે છે અને “ કીડીને મન મૂણનો રલો સોટી રેલ સમાન છે;”? એ કહેવત પ્રસિદ્ધ છે. 
સારાંશ, કીડી જેવાં અન'ત નાનાં સોટાં શરીરો જગતમાં વિદ્યમાન છે અને તે સર્વમાં જીવા- 
ત્મા વાસ કરે છે.* આ પ્રકારના અન'ત જીવો પૃથ્વીમાં ભરેલા છે. અત્ય'ત ઉઘ્યોગી પુરુષ જ 
આ સર્વનો વિચાર કર્‌ છે.” ભિન્ન ભિન્ન સ્થળે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના કીડાઓ વસે છે. તેમને 
કેટલાંક પ્રાણી પર્વત જેવડાં લાગતાં હશે અને તેમનુ આગુષ્ય પણુ તેમને ઘણું મોટુ લાગ્રતું 
હેરો.” પક્ષી જેવું નાનું' પ્રાણી પણુ કોઈ નથી અને પક્ષી જેવું માટુ' પ્રાણી પણુ કોઈ નથી. 
સપૌ અને મત્સ્યોના હાલ પણુ તેવો જ છે. કીડીથી લઇને હોથી પર્યત જે સોટાં મોટાં 
શરીરો છે તેનો વિચાર કરવાથી તેમની અ'દરનાં તત્ત્વાનો નિશ્ષય થઈ જય છે.“ તેમની નાના 
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» દૃશ્ય પક્ષીઓમાં ડાંસ એ સેથી નાનુ પક્ષી છે અને શહાષ્ટડગ એ સેથી મોડુ' પક્ષી છે. શહા” 
મૃગ પોતાની પાંખ વા પોતાના પગના માત્ર એકજ પ્રહારથી અરખી ધેોડાની કમ્મર ભાંગી નાખે છે ! 
તેનાં ઇડાં મોટા નાળીએર કરતાં પણુ મોટાં હોય છે અને તેતુ' કવચ કાચલી કરતાં પણુ કઠિન હેય છે; 
પર'તુ તે તેતે ચાંચના એકજ પ્રહારધી ફોડી નાખે છે* 





૨૮૦ સીદાસબોધ-દશક ૧૫ સે! 
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પ્રકારની જાતિએ અને નાના પ્રકારના રંગા હોય છે, અનેક પ્રાણીઓનાં અનેક રૂપા હોય છે, 
કેટલાંક ઉત્તમ વણુનાં હોય છે અને કેટલાંક અધમ વણેનાં હોય છે, તે સર્વનુ' વણન ક્યાં 
સુધી કરીએ ?પ* જગદીશ્વરે કોઈને સુકુમાર ખનાજ્યાં છે, કોઇને કઠોર ખનાન્યાં છે, અને 
કોઇને સુવણુ સદશ દૈદીપ્યમાન બનાવ્યાં છે.૨? આ પ્રકારે એ જીવોમાં શરીરભેદ, આહારભેદ, 
વાચાભેદ અને ગુણુભેદ પ્રામ થાય છે; પર'તુ સવનુ' અ'તઃકરણુ અભેદ અને એક રૂપ છે-આત્મા 
સર્વના એકે જ છે.'૨ આ પ્રાણીઓમાં કોઈ કેટ આપનારાં છે અને કોઇ ઘાતક છે. આ પ્રકારે 
વિચાર કરવાથી આ સૃષ્ટિમાં અનેક અણુસાલ કેતુકો જણાય છે; ૨ પરતુ આ પ્રકારે સવનો વિચાર 
કેરી જેનાર પ્રાણી આ જગતમાં ફેણુ છે? પોતપોતાની મતલખ પૂરતું કિ'ચિન્માત્ર સર્વ 
કોઇ જાણી લે છે.'” વસુંધરા નવ ખ'ડોમાં વિભક્ત છે અને તેની ચોતરફ સત સાગરોનો 
ઘેરો છે. વળી પૃથ્વીની ખહાર પણુ પાણીને ઘેરો છે; પરતુ તે સર્વને નવા કોણુ જાય છે?પ* 
તે પાણીમાં અન'ત જીવો વાસ કરે છે; પરતુ તે અસ'ખ્ય જીવોની સ્થિતિ જાણુ છે કોણુ?' 5 
જ્યાં જીવન છે ત્યાં જીવ છે. આ ઉત્પત્તિના સ્વભાવજ છે. વિચાર કરવાથીજ જ્તાનનુ' વિસ્તૃત 
ક્ષેત્ર ખુલે છે.'” ભૂગલેમાં નાના પ્રકારનાં નીર છે અને તે નીરમાં શરીર પણુ છે. તેમાં નાના 
પ્રકારના નાના સોટા જીવો છે; પરતુ તેમને કૌણુ જાણે છે ?પ“ કેટલાંક પ્રાણીઓ આકાશમાં 
રહે છે-તેમણેં કદિ ખૃથ્વીને જેઈ પણુ નથી. તેઓ પાંખ થતાં ઉપર ઉપરજ ઉડયા કેરે છે.૨” 
નાના પ્રકારનાં ખેચર, ભૂચર, વનચર અને જલચર પ્રાણીઓને-ચારાશી લક્ષ જીવયોનિઓને 
ઝોણુ જાણુ છે ?*“ ઉષ્ણુ તેજ સિવાય સર્વત્ર જીવોનો નિવાસ છે. વળી જે પ્રાણીએ માત્ર 
કલ્પનાથી ઉત્પન્ન થાય છે તેમને તો કોણુજ ઓળખે છે ?* કેટલાંક પ્રાણીઓ નાના પ્રકા- 
રનાં સામરથ્ચૌથી ઉત્પન્ન થાય છે, કેટલાંક ઇચ્છામાત્રથી પેદા થાય છે અને કેટલાંક શાપ- 
વચન નીકળતાં વે'તજ શાપ-દેહેને પ્રાસ થાય છે.૨* કેટલાંક જારુથી ઉત્પન્ન થાય છે, કેટ- 
લાંક મ'ત્રથી ઉત્પન્ન થાય છે અને કેટલાકે દેવતાના દેહે હોય છે-આવા નાના પ્રકારના દેહા 
થાય છે.** કોઇ પ્રાણીઓ કોધથી ઉત્પન્ન થાય છે, કોઇ તપથી જન્મે છે અને કોઈ ઉઃશા- 
પથી પૂર્વદેહ પામે છે.૨” આવાં આવાં પરમેશ્વરનાં કાર્યો છે; તે સર્વનુ' ડયાં સુધી વણુન 
કરીએ ? વિચિત્ર માયાને લીધે આ સર્વ ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાસે છે.“ આ માયાએ 
નાના પ્રકારનાં એવાં કઠિન કાચો કર્યા છે કે જેને કોઇએ જેયાં પણુ નથી અને સાંભળ્યાં 
પણુ નથી. એ સર્વને વિચિત્ર કલા સમજવી નેઇએ.** લોકો થોાડું' ઘણુ' જાણી લે છે, ઉદર- 
નિર્વાહ કરવાને માટે આવશ્યક હોય એટલીજ વિદ્યા શીખી લે છે અને માત્ર એટલાથીજ 
વ્યર્થ જ્ઞાતૃત્વનુ' અભિમાન ધરી નણ થાય છે.૨” જે અ'તરાત્મા સર્વમાં વિદ્યમાન છે તેજ માત્ર 
એક સર્વેસ્ત છે. આપણી ક્ષુદ્ર ખુદ્ધિ તે તેના મહિમા શું જાણી શકે ૨“ સસ આવરણાત્મક 
ખ્રહ્માંડ છે અને તેમાં સસ આવરણાત્મક પિ'ડ છે; અને તે પિ'ડમાં પણુ કોણુ જાણે કેટલાંચે 
પ્રાણી નિવાસ કેરે છે.૨*“ જ્યારે આપણા દેહેતુ'જ હાલ આપણુને પોતાને જ્ઞાન નથી તોપછી 
સર્વ વસ્તુતુ' સ્રાન તો આપણામાં હોઈ શકેજ ક્યાંથી ? પર'તુ લોકો થોડા જ્ઞાનમાંજ અભિ- 
માની ખની જાય છે.*” અણુરેણુ સમાન જે નાના નાના જ'તુએ છે તેમના તો આપણે વિરાટ 
પુરુષ છીએ. તેમના હિંસાખથી તો આપણું આગુષ્ય ઘણું માહુ' છે.*? તેમની વર્તવાની રીતિ 
અને તેમના નિયમ પણુ અનેક હોય છે. આ સર્વ કૌતુક જાણુતો હોય એવો કોણુ છે.** 
પરમેશ્વરની કારીગરીને ધન્ય છે, મનમાં તેતુ' અતુમાન પણુ થઈ શકતું નથી; પર'તુ આ 
પાપિણી અહે'તા બ્ય્થેજ આપણુને ઘેરે છે.* માટે મિથ્યા અહે'તાને છેડી પરમેશ્વરની અગાધ 
કહ્યાના વિચાર કૅરવો જોઈએ; પરતુ મતુષ્યતુ' જીવન અતિ અલ્પ છે. એ કામને માટે વે પૂરહું 
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નથી.** યદ્યપિ જીવન અલ્પ છે, દેહે હ્ષણુભ'ચુર છે અને શરીરતુ' પતન થતાં વાર લાગતી 
નથી; તથાપિ લોફે ન્યથે ગર્વ કરે છે.*૫, આ દેહે મલિન જગ્યામાં જન્મે છે, અને મલિન 
ર્સથીજ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, તો પછી લોકો એને શા હિસાબથી મોટો કહે છે ?** સ મલિન 
અને ક્ષણુભ'ગુર છે. એમાં હેમ્મેશાં ન્યથા થયાજ કરે છે, એને સદા ચિ'તા લાગેલીજ હોય 
છે, તોપણુ લોકો એને અવિચારથી બ્યથ સોટો કહે છે..” આ શરીર અને સ'પત્તિ ખે દિવસને 
મારે છે. જીવનમાં આદિથી લઇને અ'તપર્યેત અનેક ઝઘડાઓ લાગી રહેલા હોય છે, તો'પણુ 
લોકો આડ'બર કરીને બ્યર્થ મોટાપણું બતાવે છે.*“ ગમે તેવો હોંગ કરવામાં આવે તોપણુ 
અ'તે તેની પોલ ખુલી જાય છે, અને તેમ થતાં ચોતરફ ફુર્ગેધ ઉડે છે-મદનામી થાય છે-માટે 
જે માણુસ એવા દેહવડે વિવેકપૂર્વક કોઈ પણુ કાર્ય કરે છે તેનેજ ધન્ય છે.*“ બ્યર્ય આડ'બર 
શામાટે કરવો જેઇએ ? અહે'તાનો લવારો બ'ધ કરો. વિવેકથી પરમેશ્વરની શોધ કરવી એજ 
ઉત્તમોત્તમ કાર્ય છે.”” 
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1 રે ખાણીઓનાં સવ પ્રાણીએ પાણીથીજ ઉત્પન્ન થઈ પાણીથીજ વિકાસ 
પાસે છે. આવાં અસ'ખ્ય પ્રાણીઓ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે.' 
પ'ચતત્ત્લાતું જે શરીર ખને છે અને આત્માની સાથે રહોને વર્તન કરે છે, 
તેનુ' મૂળ પણુ જલજ છે.* સ્ત્રીપુરુષાનાં શરીરમાંથી જલરૂપ વીયે નીકળી 

ત પરસ્પર મળી જાય છે. પછી અન્નરસ, દેહરસ, રક્ત અને શુકથી તેનો 
આકાર બધાય છે, અને તે ઉક્ત ઉભય રસની સહાયથી શનેઃ ફને: વૃદ્ધિ'ગત થાય છે.* 
ગભે વધતાં વધતાં એટલો વિકાસ પામી નાય છે કે તે કોમલનો કઠિન ખની જાય છે, અને 
પછી તેના સવ અવયવોમાં જલ પ્રવિણ થાય છે.” ગભ પૂર્ણું વિકાસ પાસ્યા પછી ખહાર નીકળે 
છે અને તે ભૂમિપર પડતાં જ રોવા લાગે છે. સર્વનાં સ'પૂર્ણ શરીરો આ જ પ્રમાણે ખને 
છે.* દેહુ વિકાસ પામે છે અને તેની સાથે ફુર્વાસના પણુ વિકાસ પામતી જાય છે. આ સર્વ 
મૂછાદ્દારા જ થાય છે. નેતન્નેતામાં સવૈ થાય છે અને જેતજેતામાં સર્વ નાશ પાસે છે.” શરીર 
દિનપ્રતિદિન જેમ જેમ વૃદ્ધિ'ગત થતું જાય છે તેમ તેમ તેને કાંઈ કાંઈ વિચાર સૂઝવા લાગે છે.” 
જે પ્રકારે ફળમાં ખીજ ઉત્પન્ન થાય છે તે જ પ્રકારે આ ક્રિયા પણુ ખને છે. જેવાથી અને 
સાંભળવાથી સવ કાંઈ સમજાય છે.“ જલથી ખીજ અ'મુર્તિ થાય છે અને જલ ન હોય તો 
તે નટ થઈ જાય છે. જલ અને માટી એકત્ર થવાથી કામ ચાલે છે.'* તે ઉભયમાં ખીજ 
હોવાથી તે ભીંજાઇને સહેજ અ'કુરિતિ થાય છે. આ પ્રકારે વિકાસ થતાં થતાં પાછળથી પુષ્કળ 
ચમત્કાર થાય છે.*? એક તરક મૂળીઆં દોડે છે અને ખીજી તરફે શાખા-પ્રશાખા ફેલાય છે. 
મૂળ અને ટિશી, એ ઉભય ખીજમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે.૨૨ મૂળીઆં પાતાળ તરફે પસે છે 
અને ટિશી અ'તરિક્ષ તરફ વળે છે; અને નાના પ્રકારનાં પત્રો, પુષ્પા તથા ફળાથી વૃક્ષ ભરાઇ 
જાય છે.:* ફૂળોનાં જનક પુષ્પા છે; પુષ્પાનાં જનક પત્રો છે અને પત્રોને ઉત્પન્ન કરનાર કાણ 
છે.૫૧* આ કાછનાં જનક સૂક્મ મૂળીઆં છે. મૂળીઆંને ઉત્પન્ન કરનાર ઉદક છે અને ઉદક સૂકાઇ 
ગયા પછી પૃથ્વીજ શેષ રહે છે.** ભ પ્રત્યક્ષ અતુભવની વાત છે; માટે પૃથ્વીજ સર્વની જનની 


છે, અને પૃથ્વીને ઉત્પન્ન કરનાર “આપો નારાયણુ'ની મૂંતે છે.'* તેનો પિતા અગ્નિદેવ છે, 
દ્રો. ૭૬ 
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અસ્િનો પિતા વાયુદ્દેવ છે, અને વાયુના જનક અ'તરાત્માનો સ્વભાવ છે.?” આ પ્રકારે સર્વનો 
જનક અ'તરાત્માઃ છે; માટે તેને જે મતુષ્ય ઓળખતો નથી તે દુરાત્મા છે-અર્થાત્‌ તે માત્માથી 
ટ્ર રહે છે.' આ પ્રમાણે આત્મા પોતાની નિકટ હોવા છતાં પણુ તેનો અવુભવ નહિ લેતાં 
માણુસ તેને ભૂલી જય છે. તે અ'તરાત્માને લીધે આવે છે, પરતુ જન્મ સાથક કર્યા વિનાજ 
ચાલ્યો જાય છે.પ* સર્વના જનક એવો જે પરમાત્મા તેમાં અનન્ય ભાવ રાખવાથી પ્રરુતિનો 
સ્વભાવ ખદલાવા લાગે છે.'* સ્વભાવ ખદલાતાં પોતાના આત્મસ્વરૂપનોજ અભ્યાસ કરે છે, 

તેના ધ્યાનનો ભ'ગ થવા દેતો નથી અને બોલવા ચાલવામાં ભ્ય'ગ આવવા હ્રવેતો નથી.*' જે 
કાંઈ પરમ પિતાએ નિર્માણુ કર્યું છે તે જેવું નેઇએ. તે પિતાએ કેવી કેવી વસ્તુઓ ખનાવી 
છે? અને આપણે તે કેટલીક વસ્તુઓને જેઈએ ?** જે પુરુષમાં તે પરમપિતા (અ'તરાત્મા) 
પ્રકાશિત થઇ જાય છે તેજ પૂર્ણું ભાગ્યવાન છે. જેમાં તે અલ્પ પ્રમાણુમાં પ્રકાશિત થાય 
છે તે થોડો ભાગ્યવાન છે.૨* તે નારાયણુનુ' ધ્યાન ધરી તેતુ' અખ'ડ સ્મરણુ કરવું નેઇએ. તો 
પછી લક્ષ્મી છોડીને ગ્યાં જરો ?** તે નારાયણુ સમગ્ર વિશ્વમાં ન્યાત્ત છે-તેની પૂજા કરતા 
રહેવું જેઈએ; અને તેથી ગસે તેવા મનુષ્યને પણુ સ'તોષ આપવો જોઇએ. ૨૫ ઉપાસના કોની 
કરવી એવો જ્યારે વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે પ્રતીત થાય છે કે સવે વિશ્વજ ઉપાસનાચોગ્ય 
છે. તેની લીલા અગસ્ય છે; તેની લીલાને કોઇ જાણી શકતું નથી.૨* પરમાત્માની લીલા પ૨- 
માત્મા વિના ખીને કોણુ જાણી શકે? આપણે જે કાંઈ જોઇએ છીએ તે સર્વ પરમાત્માજ 
છે.૨ ઉપાસ્ય વસ્તુ સવ સ્થળે છે; આત્મારામ ક્યાં નથી ? સર્વત્ર રામ વ્યાત્ત છે. ઉપાસના, 
અ'તરાત્મા અને આત્મારામ એકજ છે અને તે સર્વત્ર બ્યાપક છે.૨“ આવી અતુમાનમાં ન 
આવે તેવી મારી ઉપાસના છે. તેતુ' અત્તુમાન કરી શકાતું નથી. તે આપણને નિર'જનની પણુ 
પેલી તરફ લઈ જાય છે.૨* 'તરાત્માના ચોગથીજ કેમે થાય છે; અ'તરાત્માના ચોગથી ઉપા- 
સના થાય છે અને અ'તરાત્માના થોગથીજ અનેક માણુસો જ્ઞાની બને છે.*” નાનાં શાર 
અને નાના મતો એ સર્વ પરમાત્માનીજ પુતિ છે. વ્યવસિ સ્થત અને અવ્યવસ્થિત, સમ અને 
વિષમ એ સર્વ કર્માતુસારજ થાય છે.?? પરમેશ્વરનેજ સર્વ કાંઈ કરવું પડે છે. તેમાંથી આપણે 
જેટલુ' લઈ શકીએ તેટલુ લેવુ' જેઈએ; પરતુ અધિકાર અતુસારજ બોલવું નેઈએ.૨ ઉપા- 
સનામાં આવાહન કૅરવાનુ' અને વિસજેન કરવાતુ' વિધાન પણુ બતાવવામાં આવ્યું' છે; ; અર્થાત્‌ 
માયાના ઉદ્ભવ અને સ'હારના વિચાર પણુ કરવામાં આવ્યો છે આટલે પૂર્વપક્ષ થયો. હવે 
ઉત્તરપક્ષ અથવા સિદ્ધાંત આગળ છે.** વેદાંત, સિદ્ધાંત અને ધાદાંત (શાઅપ્રતીતિ, ગુરુપ્રતીતિ 
અને આત્મપ્રતીતિ) એ ત્રણેમાં આત્મપ્રતીતિનુ' પ્રમાણુ મુખ્ય છે; માટે પ'ચભૂતને છેડી દઇને 
હિતકારક મહાવાડ્યનાો વિચાર કરવો જેઇએ.?? 
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વ કાંઈ આકાશમાંજ ઉપજે છે અને લય પાસે છે; પરંતુ તે શ્રાકાશની 
પેઠે સ્થિર રહેતું નથી. તેજ પ્રમાણું નિશ્ચલ (પરબ્રહ્મ) માં ચ'ચલ (માયા) 
નાના પ્રકારે ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાસે છે; પરતુ તે પરખ્રહમાની પેઠે 
જડ દિ નિશ્ચલ રહેતી નથી.' વોર અ'ધકાર છવાઈ જવાથી આડશ કાળુ' જણાય 

છે શમે સૂર્યનાં કરિયે દેલાઇ જવાથી તે પીછુ' જણાય છે.* સપ્ત ઠંડી પડે છે. સારે આકાશ 
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ઠ"ડુ' જણાય છે અને ગ્રીષ્મકતુના તાપથી તે ઉષ્ણુ થચેલુ' લાગે છે; પર'તુ આમ જે કાંઈ 
થતુ' જણાય છે તે તો ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે. આકાશની પેઠે તે નિશ્ષલ રહે 
એમ કદિ પણુ બનતું નથી.” એમાં સારી રીતે સમજીને નણુવા જેવી જે ઉત્તમ વાત છે તે 
એજ કે આકાશ નિરાભાસ છે, અને તેમાં જે જે આભાસ જણાય છે તે મિથ્યા છે." ઉદક 
પ્રસરે છે, વાયુ પ્રસરે છે અને અ'તરાત્મા તો અત્ય'ત પ્રસરે છે. સવ તત્ત્વો ફેલાવો પામે છે; 
જેમકે તે ચળ છે.' આ પ્રમાણે ચચલ અને નિશ્ચલ એ સર્વ અ'તઃકરણુને સમજાય છે. વિચાર 
કરવાથીજ પ્રાણીમાત્રને સર્વ કાંઈ સમજાય છે.” મનન કરતાં કરતાં મતુષ્ય અ'તે નિવૃત્તિપદને 
પ્રાસ થાય છે અને પછી પરમાત્માથી તેમનો વિચોગ થતો નથી.” નિવૃત્તિપદમાં જ્ઞાનનુ' વિજ્ઞાન 
થઈ જાય છે અને મન ઉન્મન થઈ જાય છે. આ પ્રકારે વિવેકથી તત્ત્વનિરસન કરવાથી મનુષ્ય 
પરમાત્મામાં અનન્ય થઈ જાય છે.“ પરમ પિતાને શેખી નેવાથી ચ'ચલ નિશ્ચલ ખની જાય 
છે; અને વાં ભગવાનપણું અને ભક્તપણું ભિજ્ઞ રહેતું નથી. અનન્યતાજ થઈ જાય છે.” ત્યાં 
કાંઈ ઠામ-ઠૈકાણું હોતુંજ નથી. ત્યાં પદાર્થ માત્ર હોતા નથી. સર્વની જાણુને માટે જેવુ તેવુ' 
ક'ઈકિ બાલુ' છુ. જ્યારે અજ્ઞાનશક્તિનું' નિર્સન થઈ જાય છે અને સાનશક્તિ પણુ લય 
પામી જાય છે ત્યારે વૃત્તિશૂન્ય થતાં કૈવી સ્થિતિ થાય છે તે હવે જુએ.** ન્યાં ચ'ચલ 
(માયા) ની ગરખડ રહેતી નથી એવી સ્થિતિને સુખ્ય નિવિકલ્પ સમાધિ કહેવામાં આવે છે. 
જેનો માયાનો ભ્રમ નષ્ટ થઈ ગચેલે હોય છે એવો શાંત પુરુષ નિવિકાર શાંત પરખ્રહ્મામાં 
લીન થઇ જાય છે.?૨ ચ'ચલ (માયા) વાસ્તવમાં વિકારી છે, પરંતુ તે તો લાં રહેતીજ નથી. 
નિશ્ચલમાં ચ'ચલ ટકી શકતીજ નથી.?” મહાવાડ્યનો વિચાર કરવાને માટે સ'ન્યાસીજ અધ્વિ- 
કારી છે, પરતુ જે પુરુષની ઉપર દૈવી કૃપા હોય છે તે પણુ તેનો વિચાર કરે છે..“ જે 
ષડ'ગન્યાસી (કામ, કોધાદિ ષડરિપિરૂપી છ અ'ગનોા ભયાગ કરનાર) હોય તે સ'ન્યાસી કહેવાય 
છે, અને તેથી સર્વ વિચારવાન પુરુષો સ'ન્યાસીજ છે. પોાતપાતાનાં કેમે તો અવશ્ય પોતા 
પાસેજ રહે છે.'* જગદીશ પ્રસન્ન થાય એટલે પછી સ'દેહ તો રહેજ ક્યાંથી ? અસ્તુ | આ 
વાત વિચારવ'ત ષુરુષોજ જાણુ છે.” જે વિચારવ'ત ચુરુષ મર્મ જાણી જાય છે તે નિસ્સ'ગ 
ખની નય છે; અને જેઓ દેહાભિમાની હોય છે તેઓ દેહાભિમાનનેજ પકડીને બેસી રહે 
છે.'૬ અલક્ષ (બ્રહ્મા) ધ્યાનમાં બેસી જવાથી સ'દેડુ નિદ્નત્ત થઈ જાય છે અને હેતુ રૂપ અ'તઃ- 
સાક્ષી આત્મા પણુ પરમાત્મામાં લીન થઇ જાય છે.“ આકાશ અને પાતાળ એ ઉભય અ'ત- 
રિક્ષનાંજ નામા છે. દૃશ્ય અર્થાત્‌ પૃથ્વીનો પડદો વચમાંથી ખે'ચી લેવાથી ઉભય એક ખની 
જાય છે.*” આકાશ અને પાતાળ એ ઉભય વાસ્તવમાં એકજ છે, પર'તુ આપણે ઉપાધિ તરફ 
લક્ષ્ય આપીને જેઈએ છીએ. ઉપાધિનુ' નિરસન થતાં ભેદ શી રીતે રહી શકે ?*' તે પરખ્રહ્મ 
શખ્દથી અતીત છે, કલ્પનાથી અતીત છે અને મનખુદ્ધિથી અગોચર છે. અ'તઃકરણુમાં તે 
સ'બ'ધે વિચાર કરવો પડે છે.૨૨ વિચાર કરતાં કરતાં તેની પ્રતીતિ થાય છે; પર'તુ જે કાંઈ 
પ્રતીતિ થાય છે તે સર્વ ન્યથે જાય છે; કારણુકે પ્રતીતિતુ' ભાન રહીને પ્રતીતિ થવી નિરર્થક 
છે. કેવા કઠિન વિષય છે ? એને સમજાવે પણુ કેવી રીતે (૨ મહાવાડ્યના અર્થના વાચ્યાંશનેો 
વિચાર કરવા જતાં જે લક્્યાંશ નીકળે છે તે પણુ અલક્ષ (પરખ્રહ્મન) માં લય પામી જાય છે, 
અને પછી વાચા બ'ધ પડી જાય છે.** જે શાશ્ચતની શોધ કેરે છે તેજ સાચો જ્ઞાની થાય 
છે અને તે વિકારને છેડી નિવિકાર (પરખ્રહ્મા)માં મળી જાય છે.*" સુપ્રાવસ્થામાં ઘણાં ટુઃસ્વ- 
પ્તો આવે છે, પરતુ જાગૃત થતાંવે'તજ તે મિથ્યા થઇ જાય છે; પછી તેતું' સ્મરણુ થાય તો 
પણુ તે સિથ્યાજ છે.*5 તેજ પ્રકારે એકવાર જ્ઞાન થયા પછી દેહતુ' મહેત્ત્ત રહેતુ' નથી, પછી 
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ભલે પ્રારખ્ધના ચોગ અનુસાર દેહ રહે વા ન રહે. અ'તઃકરણુનો નિશ્ચય તો અવશ્ય અટલજ 
રહે છે.૨૦ ખીજ અગ્નિમાં શેકાયા પછી જેમ તેતુ' અ'ઝુરિતિ અને વિકસિત થવું બ'ધ પડી 
જાય છે તેમ જ્તાતાનુ' વાસનારૂપી ખીજ પણુ જ્તાનાસ્નિથી દગ્ધ થઈ ગચેલુ' હોવાથી તે પણુ 
અ'મુર કે વિકાસ પામતુ' નથી.૨“ વિચારથી ખુદ્ધિ નિશ્ષલ ખની જાય છે અને નિશ્ચલ ખુદ્ધિથીજ 
કાર્યસિદ્ધિ થાય છે. મહાપુરુષોની ખુદ્ધિના વિચાર કરવાથી પ્રતીત થાય છે કૈ તેમની ખુદ્ધિ 
નિશ્ચષલતાની ભૂમિકાપર પહોંચી ગયેલી હોય છે.૨“ જે માણુસ નિશ્ચલતુ' ધ્યાન ધરે છે તે 
નિશ્ચલ ખને છે, ચ'ચલનુ' ધ્યાન ધરે છે તે ચ'ચલ થાય છે અને જે ભૂતોતુ' ધ્યાન ધરે છે તે 
ભૂત બને છે.*” જે અ'તને પ્રાતત થઈ ચૂક્યો છે ( જેને ખ્રહ્મપ્રાસિ થઈ ચૂકી છે ) તેને માયા 
કાંઈ પણુ કરી શકતી નથી. અ'તનિ8ને માટે માયા કેવળ ખાજીગરની ખાજી જેવી છે.*૨ આ 
પ્રમાણું જ્યારે માયાતુ' મિથ્યાપણું કળાઈ જાય છે અને જ્યારે તે મિથ્યાત્વની ભાવના વિચા- 
રથી દ્રટીભૂત થઈ જાય છે ત્યારે પછી આપાઆપજ સવ ભય નણ થઈ જાય છે;** માટે 
ભક્તોએ ભજન વધારવુ' જેઈએ અને ઉપાસનામાં ઉત્તીર્ણ થવુ' નેઈએ; તથા અ'તઃકરણુમાં 
સર્વ કાંઈ વિવેકવડે સમજી લેવું નેઇએ.** 
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સવાલ ૧ હઢો-વાલ્યીજિરતવન. 


દ ષિએા મધ્યે કેવળ પુણ્યશ્લોક એવા જે વાલ્મીકિ તેને ધન્ય ધન્ય છે. તેમની 
મુપાથી ત્રેલોક્ય પાવન થયુ' છે.' એવું તો કદિપણુ નેવામાં આવ્યુ 
# નથી કે કોઇએ ભવિષ્ય કહ્યું હોય અને તેપણુ શતકોટિ ! સકળસૃષ્ટિને 

શોધવામાં આવે તોપણુ આવી વાત ક્યાંય પણુ સાંભળવામાં આવરે 
નહિ.* કરી કોઈતું' ભવિષ્યનુ' એક પણુ વચન સત્ય પડી જાય તો સમગ્ર ભૂમ'ડલ આશ્ચર્ય 
માને છે. જ્યારે રઘુનાથનાો જન્મ પણુ થયો! નહોતો ત્યારે તેણુ શાસ્રના આધાર લીધા વિના 
રામકથાનો વિસ્તાર કરી દીધો હતો !” તેનો વાણીવિલાસ સાંભળીને મહેશ પણુ સ'તુષ્ટ થઈ 
ગયા; અને પછી તેણું શતકોટિ રામાયણુ ત્રેલોક્યને વહે'ચી દીધું.“ તેનુ' કેવિત્વ શ'કરે ન્નેયુ'. 
ઇતરને તો તેનુ' મહત્ત્ત સમજાય એમ નહોતું; એથી રામના ઉપાસકોને પરમ સ'તોષ થચે.5 
મહાન મહાન કષિએ થઈ ગયા છે અને ધણાએ કવિતા પણુ રચી છે, પરતુ વાલ્મીકિ 
સમાન કવીશ્વર કોઇ થયો નથી અને થશે પણુ નહિ.” પ્રથમ તેમણે ડુષ્કમો કથા અને પાછ- 
ળથી તેઓ રામનામથી પાવન થયા. દ્રઢ નિયમપૂર્વક રામનામનો જપ કરવાથી તેમને અપાર 
પુણ્ય પ્રાતત થયુ.“ રામનામનેો જપ કરવાથી પાપના પર્વતો ચૂણું થઇ ગયા અને ખ્રહ્માંડપર 
પુણ્યધ્વજ ફૂરકવા લાગ્યા.“ વાલ્મીકેએ જે વનમાં તપ કર્યું તે વન પણુ તેના પુણ્યથી પાવન 
થઇ ગયુ અને તેના તપાખળથી સૂકા કાષ્ઠમાં પણુ અ'કુર ફૂટયા.?” પ્રથમ વાલ્મીકિ એ “ વા- 
લ્હા' નામનો એક જીવહિ'સક કોળી હેતો, પરતુ હવે તેને સર્વ મહાત્તાની ત્રષીશ્વરો વ'દન 
કરે છે.'? જે મતુષ્યને ઉપરતિ અને અતુતાપ થાય છે તેનામાં પાપ શી રીતે રડી શકે ? 
દેહાંત પર્યત તપ કરવાથી વાલ્સીકિને પુણ્યરૂપ એવો બીજે જન્મ થચેો.?* પૂણુ પશ્ચાત્તાપ 
કરી તેણું એકવાર આસન માંડયુ' અને એવી સખ્ત તપશ્ચર્યા આર'ભી કે તેના શરીરપર માટીના 
યર ખાઝયા અને તેથીજ તેનુ' નામ “વાલ્મીકિ? પડયુ'.** માટીના થરને સ'સ્કૃતમાં “વલ્મીક' 
કહે છે અને તેથીજ તેતુ' નામ “ વાલ્મીકિ? પડયુ. તેના ઉગ્ર તપની વાત સાંભળી મહાન 
મહાન તપસ્વીઓનાં હૃદય પણુ ક'પી ઉઠે છે.'” તે તપસ્વીઓમાં શ્રેષ્ઠ છે, તે કવીશ્ચરોમાં શ્રેષ 
છે, અને તેનુ' કથન સ્પષ્ટ તથા નિશ્ચયાત્મકે છે.“ જે ભક્તોના અલ'કાર અને રઘુનાથભક્તિનુ' 
ભૂષણુ છે અને જેની અસાધારણુ ધારણાશક્તિ સાધકોની શ્રદ્ધાને દ્રઢ કરે છે, એવા સમર્થ 
કવીશ્વર અને ત્રષીશ્વર વાલ્મીકિને ધન્ય છે. તેને મારા સાષણાંગ નમસ્કાર છે.!” વાલ્મીકિઓએ 
નો આપણુને રામકથા સ'ભળાવી ન હોત તો આપણે તે શી રીતે સાંભળી હોત ? અસે એવા 
સમથ મહાત્માના મહિમા ક્યાં સુધી ગાઇએ ? :“ તેમણે રઘુનાથની કીતિ પ્રકટ કરી તેથી 
તેમનો પણુ મહિમા વધ્યો અને રામકથાના શ્રવણુથી ભસ્તમ'ડલી સુખી થઈ.” તેમણે શ્રી 





૨૮૬ શ્રોદાસબાધ-દશક ૧૬ મે? 

રઘુનાથના ગુણાનુવાદમાં નિમગ્ન થઈ પોતાના કાળનો સદ્ગ્યય કર્ચો અને તેદ્રારા ભૂમ'ડલના 
ઘણા માણુસોનો ઉદ્ધાર પણુ કયો.** આવા મોટા મોટા રઘુનાથભક્તો થઇ ગયા તેમના મહિમા 
અપાર છે. રામદાસ કહે છે કે હુ' તે સવનો કિ'કર ૪. 


સમાસ ૨ ઝો-શર્યસ્તુતિ. 


વ વ'શોમાં શ્રેણ એવા સૂર્યવ'શને પરમ ધન્ય છે. સૂર્યમ'ડલનોા પ્રકાશ 
સમગ્ર ભૂમ'ડલમાં પ્રસરેલો છે.' ચ'દ્રના શરીરમાં લાંછન છે, તે એક પક્ષ- 
માં ક્ષોણુ થતો જાય છે અને રવિકિરણે્‌! ફેલાતાંજ તે નિસ્તેજ ખની જાય 
છે,ચ એ કારણુ!થી તે સૂર્યની બરોખરી કરી શકતો નથી. સૂર્યના પ્રકાશથી 

પ્રાણી માત્રને અજવાછીુ' મળે છે. આ સુષ્ટિમાં નાના પ્રકારનાં ઉત્તમ, મધ્યમ, અધમ, સુગમ 
વા ફુડીમ ધર્મ, કમ, નિત્યનિયમાઠિ સર્વ સૂર્યથીજ થાય છે.” વેદ, શાસ્ત્ર, પુરાણુ, મ'ત્ર, ય'ત્ર, 
નાનાં પ્રકારનાં સાધનો, સ'ધ્યા, સ્નાન, પૂજા, વિધિવિધાન ઈત્યાદિ સર્વ ધર્મકમો સૂર્યવિના 
થઇ શકતાં નથી.“ અનેક પ્રકારના ચોગો અને નાના પ્રકારના મતો સૂર્યોદય થાય તોજ 
પોતપાતાને માર્ગે ચાલી શકે છે. પ્રાપ'ચિક અથવા પારમાથિક કોઈ પણુ કામ હો; પરતુ તે 
દિવસ વિના નિરર્થક થાય છે-સાર્થક થતાં નથી.” સૂર્યનુ' અધિષ્ઠાન નેત્ર છે; નેત્રવિનાના સર્વ 
અ'ધ છે; માટે સૂર્યવિના કોઈ પણુ કામ થતું નથી. યદિ તમે એમ કહો કે અધ મતુષ્યો 
તો કવિતા કરે છે, તો હુ' કહીશ કે એતું કારણુ પણુ સૂર્યજ છે; કારણુ કે ને માણુસની 
મતિજ ઠૅ'ડી પડી જાય તો પછી મતિમાં પ્રકાશ રહેજ શી રીતે?* ઉષ્ણુ પ્રકાશ સૂર્યનો છે 
અને શીત પ્રકાશ ચદ્રના છે; ઉષ્ણુતા ન રહેવાથી દેહે પડી જાય છે.પ* માટે સૂયેૈવિના સહસા 
કાંઈ પણુ કામ ચાલતું નથી. આપ વિચક્ષણુ શ્રોતા છે, વિચાર કેરી જુએ.'? હરિ અને 
હરના અનેક અવતારો અને શિવ તથા શક્તિના અનેક જન્માની પૂર્વે પણુ સૂર્ય હતો અને 
હમણાં પણુ છેજ.* જે જે માણુસો સ'સારમાં જન્મે છે તે તે સર્વ સૂર્યની નીચે ન્યવહાર 
ચલાવે છે અને તે સૂર્યની પૂર્વેજ દેહત્યાગ કરીને ચાલ્યા જાય છે.* ચદ્ર તો સૂર્યની બહુજ 
પાછળથી થયો છે, ક્ષીરસાગરતુ' મ'થન કરી ચ'દ્રને કાઢવામાં આજ્યો છે. ચૌદ રત્નોમાંતુ' એ 
પણુ એકે રત્ન છે. એ લક્ષ્મીના બ'ધુ છે.૨” નાના સોટા સર્વ જાણે છે કે ભાસ્કર એ વિશ્ચ- 
ચક્ષુ છે, માટે તે શ્રેષ્ઠોથી પણુ ક્રેછ છે.'* સમથ ઈશ્વરે સૂર્યને લોકોપકારને માટે આકાશનો 
અપાર માર્ગ કૅમણુ કરવાની અને પ્રતિદિન આવવા-જવાની આજ્ઞા કરી છે.* સૂર્ય નહિ રહે- 
તાથી અ'ધકાર ફેલાઈ જાય છે અને કોઇને પણુ સારાસારતુ' ભાન રહેતું નથી; દિવસ વિના 
માત્ર ચોર અને ઘુવડનાંજ કામ થાય છે.” સૂર્યની બરાખર્‌ીને માટે ખીજા કોને લાવવો ? 
એ તેજનો શશિ નિઃસ'દેઠુ ઉપમારહિતજ છે.'“ એ સૂર્ય રામચ'દ્રજીનો પૂર્વજ હોવાથી 
આપણુ સર્વનો પણુ પૂર્વજ છે. તેના મહિમાં અગાધ છે, મતુષ્યની વાચા તેતુ' શી રીતે વરુન 
કરી શકે ?'છ ર્ઘુવ'શ અનાદિ કાળથી ચાલતો આવેલો છૈ અને તેમાં એકથી એકે ચહ એવા 
મોટા સોટા રાજાએ થઈ ગયા છે. આ વિચાર મને મતિમ'હને શી રીતે સમનાઇ શકે ?** 
ર્ધુનાથના ભક્તમ'ડલમાં મારૂ' અ'તઃકરણુ જડાએલુ' છે, તેથી મે' તેમના મહેત્ત્ભનુ' વર્ણન કર્યુ; 
પર'તુ હું વાણીને દલ હોવાથી તે યથાલત્‌ થયુ' નથી.૨? સૂર્યને નમસ્કાર કરધાર્થી સર્ધ 
રાષોનાો નશ થાય છે અતે નિત્ય સૂર્યનાં દરીન કરવાથી ક્કૃતિ પે છે.૨૨ 

કરર યાર... «૦. વાદા દદદ 











સમાસ ૩ જો-પખૃથ્વીસ્તવન* ૨૮૭ 
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(ઈ વસુમતીને ધન્ય છે, ધન્ય છે. એનો મહિમા તે ક્યાં સુધી ગાઇએ? પ્રા- 
હ ણીમાત્ર એનાજ આધારથી રહે છે.' અ'તરિક્ષમાં જે જીવા રહે છે તે પણુ 
"ૃથ્વીને લીધેજ રહે છે. જે જડે દેહુ ન હેત તો જીવા આ જગતમાં 
જેવી રીતે રહો શકત ? (અને જડતા એ પૃથ્વીનુ'જ લક્ષણુ છે.)* પૃથ્વી- 
ને લોકો ખાળે છે, શેકે છે, ટૉચે છે, બાંધે છે, છોલે છે, ખોદે છે અને 
તેની ઉપર મલ-મૂત્ર તથા વમનનો ત્યાગ કરે છે.* સડી ગયેલા, ગળી ગયેલા તથા જીણ પદા- 
થોને માટે પૃથ્વી સિવાય બીજે ક્યાં આધાર છે ? અ'તકાળે શરીર પણુ તેપરજ પડે છે.* 
સારી માઠી જે જે વસ્તુઓ છે તે સર્વને માટે પૃથ્વી સિવાય અન્યત્ર ડ્યાંય પણુ આધાર 
નથી. નાના પ્રકારની ધાતુઓ અને દ્રગ્યો પણુ પૃથ્વીના ઉદરમાંજ રહે છે... આ પૃથ્વીપર 
રહીનેજ પ્રાણીઓ એક બીજાનો સ'હાર કરે છે. તેઓ ભૂમિને છોડી અન્યત્ર ડયાં જઇ શકે?' 
ગઢ, કોટ, પુર, બ'દર અને અનેક દેશાદિ સ્થાનો પર્યેટન કરવાથી દ્રષ્ટિગાચર થાય છે. દેવ, 
દાનવ અને માનવ સવે પૃથ્વીપરજ રહે છે.” નાના પ્રકારનાં રત્નો, હોરા, પારસ, નાના પ્રકા- 
રની ધાતુઓ અને દ્રન્‍્યો "પૃથ્વી વિના ગુપ્ત વા પ્રકટ રહી શકતાં નથી.“ મેરૂ, મ'ઢાર, હિમા- 
લય, મહેન્દ્ર, મલય પ્રતિ અણ કુલાચલ, અનેક પ્રકારનાં પક્ષી, મત્સ્ય અને સર્પ પૃથ્વીપરજ 
રહે છે.“ અનેક સમુદ્રેને પેલેપાર ચોતરફ આવરણાદકના ઘેરો હોય છે અને અદ્ભુત પહાડો 
તૂટી ગચેલા હોય છે, તે સર્વ પૃથ્વીપરજ છે.” તેમાં નાનાં મોટાં ચુસ અપાર વિવરેો હોય 
છે અને તેમાં ઘોર અ'ધકારજ છવાઇ રહેલો હોય છે.પ? આવરણુદકના પારાવાર કોણુ જાણી 
શકે એમ છે ? તેમાં સ'ભવમાં પણુ ન આવી શકે એવા વિશાળ દેહેવાળાં અસ'ખ્ય જલ- 
ચરે. ભરેલાં હોય છે.'* તે પાણીને પવનના આધાર છે. તે વાયુ સઘન ભરપૂર ભરેલો હોવાથી 
પાણી ડયાંય પણુ ફૂટી જતુ' નથી.'* કડિનત્વર્પ અહ'કાર એ વાયુને આશ્રયભૂત છે. આવા 
આ અદ્ભુત ભૂગોલનાો પાર કોણુ પામી શકે એમ છે ?'” અનેક પદાર્થોની ખાણ, ધાતુ- 
રત્નાના ભ'ડાર, કલ્પતરૂ, ચિ'તામણિ અને અમૃતકુ'ડે,પ“ અનેક દ્રીપા, અનેક ખ“યે, અનેક 
પ્રાણોએની વસ્તીવાળાં સ્થાનો અતે અનેક નિજેન પ્રદેશે, નાના પ્રકારના જીવા,?* મેરુની 
આસપાસના તૂડેલા પહાડો, ઘોર અ'ધકારવાળાં જ'ગલેો, નાના પ્રકારનાં જરક્ષોના ધટ્ટ સસુદાય,!” 
તેની પાસેના લેકાલોક પવત કે જ્યાં સૂયેતુ' ચકે ફરતું રહે છે તે, વળી ચ'દ્રાદ્રિ, દ્રેણાદ્રિ, 
અને સૈનાક નામના મહાગિરિ,'“ લિજ્ઞ ભિન્ન દેશોમાં થતા નાના પ્રકારના પાષાણ, નાના 
પ્રકારની મૃત્તિકા, નાના પ્રકારની રક્ષા, નાના પ્રકારના નિધિ (દ્રવ્યભ'ડાર ), નાના પ્રકારની 
ખાશે,“ આવાં અનેક પ્રકારનાં રત્નોથી પૃથ્વી ભરેલી છે. તેની ખરાખરીનો બીને કચો પદાર્થ 
છે? તે ચાતરટ અસર્યાદ રીતે ફેલાયેલી છે.૨” એવો કચો પ્રાણી છે કે જે સમગ્ર પૃશ્વીસાં 
ભ્રમણુ કરી શકે ? ધરણીની સ્રાથે બીજી કોઈ પણુ વસ્તુની તુલના કરી શકાય એમ નથી.*૫ 
ભનેકે દેશોની નાના પ્રકારની અતુપમ વનસ્પતિ અને નાના પ્રકારનાં અનાજને આ ખૃથ્વીપરજ 
શામ છે.૨૨ સ્વગે, મૃત્યુ અને પાતાલ એ ત્રણુ સ્થાનો કેવાં અદ્ભુત રચવામાં આવ્યાં છે ! 
પાતાળસાં મોઢા મોઢા નાગા વસે છે.૨? નાના પ્રકારની વેલીએ અને બીનેની ખાણુ પણુ 
ગ્યા વિશાળ ધરણીજ છે. પરમેશ્વરની મુતિ અતિ વિચિત્ર છે**” મનોહર ગઢ, કોઢ, અનેક 
નમર, અ'દરો આદિ સવે સ્થાનોમાં જગદીશ્વર, રહે. છે.” મોટા મોય પચ્નકેમી પુરુષો 





૨૮૮ થોદાસખએોાધન-દશક ૧૬ સે! 
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થઈ ગયા છે અને તેમણું પૃથ્વીપર ઘણુ કાધ કર્યો છે; પર'તુ તેઆ પોતાના સામર્થ્યવડે 
પૃથ્વીથી અધર તો રહી શક્યાજ નથી.*5 આ પૃથ્વી અતિ વિસ્તૃત છે, અનેક પ્રકારના જીવો 
એની ઉપર નિવાસ કરે છે અને એની ઉપર અવતારો પણુ ઘણા થઈ ગયા છે.૨” નાના 
પ્રકારના જીવા પૃથ્વીના આધારેજ રહે છે, એ સ્થિતિ હાલમાં પણુ પ્રહ્યક્ષજ જણાય છે; એમાં 
અનુમાન કેરવાની આવશ્યકતા નથી.*“ ઘણા લોકો એમ કહે છે કે ભૂમિ મારી છે, પરતુ 
અતે તેએ પોતેજ મરણુ પામે છે અને પૃથ્વી તો અનાદિ કાળથી જેવી ને તેવીજ રહેલી 
છે.ચ* પૃથ્વીના મહિમાં આવો છે. એને બીજી શી વસ્તુની ઉપમા આપી શકાય? બ્રહ્મા આદિ 
દૈવતાઓથી લઇને મતુષ્ય પર્યત સર્વને એનોજ આશ્રય છે.*” 








'આણાસાણાઇ' ,-ત૦મમ્ણગ 
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વકકર ી#ડ૦૯૦૩૩૦૯ઝતાઝ, 


વે જે સર્વતુ' જન્મસ્થાન અને સર્વ જીવોનુ' જીવન છે અને જેને “ આપો નારા- 
ચણુ? કહેવામાં આવે છે, તેતુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. પૃથ્વીને આવર- 
ણુદદકના આધાર છે. સાત સગુદ્રોતું સસુદ્રજલ અને અનેક સેઘોનું સેવાદકે 

પૃથ્વીપર વહ્યા કરે છે.૨ અનેક દેર માં અનેક નદીએ વહી સસઝ્ુદ્રને જઈ મળે 
* છે. જોઈ નદી નાની છે, કોઈ મોટી છે અને કોઈ પવિત્ર છે, જેનો મહિમા 
અગાધ છે.૨ નદીએ પહાડોમાંથી નીકળી અનેક ખાડા તથા ખાઈઆઓમાંથી વહી ખળખળ 
અવાજ કરતી ઘણે ટ્ર સુધી ચાલી જાય છે.” કૂવા, વાવ, તળાવ, મોટાં મોટાં સરોવરો આદિ 
અનેક જલસ્થાનો ભિજ્ઞ ભિન્ન દેશોમાં હેય છે. તેમાં પુષ્કળ નિમેળ જળ ભરેલુ હોય છે." 
ગુવારા ઉંચે ઉડે છે, અનેક નાળાંઓઆ વહે છે અને ઝરણાંમાંથી પાણી ઝરે છે.* કોઈ કોઈ 
સ્થળે ફૂવામાંથી પાણી ઝરે છે અને કોઈ કોઈ સ્થળે પવતોને ફોડીને પાણી વહે છે. પૃથ્વીપર 
જલના આવા અનેક પ્રકારો છે.” અનેક પહાડોમાંથી પાણીની અનેક ભય'કર ધારાઓ નીકળેલી 
હોય છે. અને તેના દ્વારા ઝરણાં, નદી, નાળાં વગેરે ઉભરાઇ નીકળે છે. ભૂસ'ડલના જલતુ 
જેટલુ'ક વર્ણન કરીએ ર? અનેક નહેરો ખોદીને પણુ તેમાં પાણી લાવવામાં આવે છે.* ખાડા, 
વહેળા, ઝુડો તથા અનેક ગિરિક'દરોમાં પણુ જલ ભશાઈ રહે છે.'* પૃથ્વીપર એકથી એક 
ચદીઆતાં મહા પુણ્યદાયક અને મહા પવિત્ર તીર્થો છે. શાઅકારો આ તીથોૌના અગાધ 
મહિમા વર્ણવી ગયા છે.'' અનેક વીર્થૌતુ' પુર્ચોદક, અનેક સ્થળોતનુ' શીતોદક અને અનેક 
સ્થળોતુ' ઉષ્ણાદક પૃથ્વીપર ભરેલુ' છે.'૨ નાના પ્રકારની વનસ્પતિમાં પાણી હોય છે, અનેક 
પ્રકારનાં ફેળકૂલોમાં પાણી હોય છે અને નાના પ્રકારનાં ક'દમૂળોમાં પણુ પાણી હોય છે; અને 
આ સર્વ પાણી ગુણુકારક હોય છે.?* ક્ષારોદક, સાગરોદક, વિષાદકે, પીયૃષાદક આદિ નાના 
ગુણુચુક્ત પાણી નાનાં સ્થળોમાં હોય છે.પ* અનેક પ્રકારની શેરડીના રસ, અનેક પ્રકારનાં ફેળાનો 
રસ, અનેક પ્રકારના ગોરસ (દહીં, છાશ, પ્રભુતિ ગાય દ્વારા ઉત્પન્ન થનારા રસો! ), મધ, પારે 
અને ગોળના રસો ઈત્યાદિ સર્વ ઉદકજ છે.૫* નાના પ્રકારનાં ઝુક્તાફળાતું' પાણી, નાના પ્રકારનાં 
રત્નાતુ' દેદીપ્યમાન પાણી અને નાના પ્રકારનાં શસ્રોતુ પાણી એ સર્વ પાણી નાના ગુણથી 
યુક્ત હોય છે.૫* વીર્ય, રક્ત, લાળ, મૂત્ર, સ્વેદ આદિ સવે ઉદકનાજ નાના પ્રકારના ભેદ્દો છે 
એમ વિચારીને ન્નેતાં સ્પટ થઈ જાય છે.'” દેહ .પણુ ઉદકનાોજ ખઅનેલો છે, ભૂમ'ડળ -પશુ 
ઉદકનુ'જ ખબનેછું છે ગને ચદ્રમડળ તથા સૂર્યમ'ડળ . પણુ ઉદકનાંજ બનેલાં છેઃ?“ ક્ષારસિ'ધુ,* 
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ક્ષીરસિ'ધુ, સુરાસિ'ધુ, ઘૃતસિ'ધુ, દધિસિ'ધુ, ઇંક્ષુરસસિ'ધુ અને શુદ્ધેદકસિ'ધુના રૂપમાં પણુ ઉદકજ 
વિસ્તારને પાસેલુ' છે. આ પ્રકારે આદિથી લઇને અ'તપર્યેત પાણીજ ફ્ેલાચેલુ' છે. તે 
વચમાં ફોઇ કોઈ સ્થલે, પ્રકટ છે અને કોઈ કોઇ સ્થલે ગુપ્ત છે.૨* પાણી જે જે ખીન્માં 
મિશ્રિત થચેલુ' છે તેનો તેનો સ્વાદ લઇને તે પ્રકટ થયુ' છે. ઉદાહરણુ્થ, તે શેરડીમાં અતિ 
મધુર મિષ્ટ સ્વાદ લઇને પ્રકટ થયુ' છે.૨૨ આ શરીર પણુ ઉદકથીજ ખન્યુ' છે ને સદા એને 
ઉદકનીજ આવશ્યકતા હોય છે. ઉદકની ઉત્પત્તિના વિસ્તાર ક્યાંસુધી બતાવીએ ?** ઉદ્ક તા૨્કે. 
છે, ઉદકે મારક છે અને ઉટ્ક નાના સુખાસે આપનાર છે. વિચાર ફેરવાથી તે અલોકિકજ 
જણાય છે.૨? પાણી 'ૃથ્વીતલપર દોડતું રહે છે. તેમાંથી નાના પ્રકારના સુંદર ધ્વનિ નીકળે 
છે, અને તેની મોટી મોટી ધારાએ ખળખળ ધ્વનિ કરતી ઉંચેથી પડે છે.” સ્થલે સ્થલ 
પાણીના ઝરાએ 'ઉભરાતા રહે છે, સોટાં મોટાં તળાવો ભર્યા રહે છે અને નદીનાળાં ખળખળા 
અવાજ કરતાં વહ્યા કરે છે.૨" જોઈ કોઇ સ્થલે ગુસ્ત ગગા વહે છે. સર્વ સ્થલે પાણી વિદ્યમાન 
છે. કોઈ કોઈ સ્થલે ભૂગર્ભમાં ખળખળ ધ્વનિ કરતાં ઝરણાં વહે છે.૨5 ભૂગભેમાં પાણીના 
ઝરાએા ભરેલા હોય છે, જેમને કોઈએ નેયા પણુ નથી અને સાંભળ્યા પણુ નથી. કોઇ કોઈ 
સ્થલ  વિઘયુત્પાત થચાથી ઝરણાં ખની ગયાં છે.૨” પૃથ્વીતલપર પાણી ભરેલું છે. પૃથ્વીની 
અદર પાણી, ખેલે છે અને પૃથ્વીથી ઉંચે પણુ ( ખાષ્પના રૂપમાં) પુષ્કળ પાણી ફેલાચેલુ' 
છે.૨૬ સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાલ એ ત્રણેમાં એક નદી છે. સેઘોદક આકાશમાં રહી તે 'પૃથ્વી- 
પર પજેન્ય-વૃષ્ટિ કરે છે;૨ પૃથ્વીનુ' મૂછા પાણી છે, પાણીનુ મૂછ અસ્તિ છે અને અગ્નિનુ' મૂળ 
વાયુ છે. વાચુ મોટામાં સોટો છે.” તેનાથી મોટો પરમેશ્વર છે, જેમાંથી મહેદ્ભૂતોનેો વિગ્રાર 
ઉત્પન્ન. થાય છે અને તેનાથી પણુ મોટો-સૌથી મોરેો-પરાત્પર પરખ્રહ્મા છે.*' 


મ 
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_સ-ઝનાનતતાવાાતાભઇ, 


કમાલ " મો-ગત્તિસ્તુતિ. 





રામચ'દ્રના શ્વશુર, વિશ્વન્યાપક, વિશ્વના પાલન કરત્તા અને સાક્ષાતૂ જાન- 

ી કીના પિતા અગ્તિને ધન્ય ધન્ય છે.? જેના સુખદ્દારા ભગવાન ભક્ષ ગ્રહણુ 
કેરે છે, જે કષિઓએનેો ફ્લદાતા છે, જે હિમ, બ્યાધિ અને અ'ધકારતુ' હેરણુ 
“ કુર છે અમે જે સમગ્ર ખ્રહ્માંડના લોકોના પાષક છે; તે અશ્નિને ધન્ય 
છે.૨ લોકે।માં નાના વણુ અને નાના ભેદ છે, પર'તુ અસ્તિ તો જીવમાત્રને 
માટે અભેદ (એકજ ) છે અને તે ખ્રહ્માદિકોને માટે પણુ તે અભેદ અને પરમ શુદ્ધ છે.* 
અગ્નિથી સૃષ્ટિ ચાલે છે, અગ્નિદ્રારાજ લોકોને આન'દ મળે છે અને અગ્નિથીજ સર્વ નાનાં 
સાટાં પ્રાણી જીવે છે.” પેટમાં જે જઠરાગ્નિ રહે છે તેનાથીજ લોકોને ભૂખ લાગે છે અને 
અગ્નિથીજ ભોજન કરવાની રુચિ ઉત્પન્ન થાય છે.“ અગ્નિથી લોકે 





કેને રહેવાને માટે ભૂમ'ડલ -., 
બન્યુ છે,, અને સ્થલે 'સ્થલે'દીપકો તથા નાના પ્રેકારની જ્વાલાઓ પ્રકટ થઇ છે.'અગ્નિ સર્વ 
અ'ગમોં બ્યોપંક' છે, ઉષ્ણુતાથીજ સર્વ જીવૅ છે અને ઉષ્ણુતા નહિ રહેવાથી સર્વ લોકે મરણુ 
પાશે છે.* જઠરાગ્નિ મ'દ..થવાથી પ્રાણીનો નાશ થોય છે, એ વાત તો સર્વની જાણુમાંજ છે?“ 
અત્તિનુ' ખળ હોયઃ તો પ્રાણી તત્કાલ પોતાના શગરુત્તે, જીતી લે છે. જ્યાંસુષ્રી અગ્નિ છે ત્યગરાં- 
મર્ડ રી ક છ ક ડી દપક ક 
સુષીજ જીવન ફે.“ . જેનાથી મહારોગી પણુ; પલ્મમાત્રમાં નિરોગી બની જાય એવા નાના પ્રકા- 
રના રસોપણૂ, શ્ન્તિદ્િકજ ભિમોણુ;,યાય 'છે.*” સૂય સર્વથી વિશેષ છે, પર'તુ મગ્નિ-પ્રકાશનો 
દ. હો, 


૨૦ થીદાસબોધ-દશક ૧૬ મો? 

મહિમા તો સૂર્યથી પણુ અધિક છે. રાત્રિના ભાગમાં લોકો અગ્નિનીજ સહાયતા લે છે.'?' 
અ'યજના ઘરનો પણુ અગ્નિ લાવવામાં દોષ કહ્યા નથી. અગ્નિ સર્વના ઘરનો પવિત્રજ છે.? ૨ 
* નાના પ્રકારના યજ્રયાગ તથા અગ્નિહોત્ર અગ્નિથીજ વિધિપૂર્વક કરવામાં આવે છે. અગ્નિ તૃપ 
થતાં સુપ્રસજ્ન થાય છે અને વરદાન આપે છે.'? દેવ, દાનવ અને માનવ એ સવે અગ્નિથીજ 
પોતાનો ભ્યવહાર ચલાવે છે. અગ્નિજ સર્વ લોકોનો આશ્રય છે. મોટા સોટા લોકો વિવા- 
હુમાં નાના પ્રકારની આતશખાજી કરે છે. પૃથ્વીપર સોટા સોટા સમાર'ભો અને યાત્રાઓ પણુ 
દારૂખાનાંથીજ શોભે છે.૨" અનેક લોકો રોગી થાય છે ત્યારે ઉષ્ણુ ઓષધેોનુ' સેવન કરી 
શગસ્નક્ત થાય છે તેપણુ અગ્નિવડેજ છે.'5 ખ્રાહ્ાણાતુ' તન, મન અને ઉપાસ્ય દેવ સૂય અને 
અન્નિ છે, એમાં કાંઇ સ'દેડુ નથી.!” લોકે માં જઠેરાનલ છે, સાગરમાં વડવાનલ છે, ભૂગોલની ચોતરફે 
આવરણાનલ છે અને શિવનેત્ર તથા વિઘલ્લતામાં પણુ અનલ છે.'“ ખાટલી દ્વારાનઃ અગ્નિ 
ઉત્પજ્ન થાય છે, આગ્નેય દર્પણુદ્રારા અસ્તિ ઉત્પન્ન થાય છે અને કાકતુ ધર્ષણુ કરવાથી 
તેમજ ચકમક ઝારવાથી પણુ અગ્નિ પ્રકટ થાય છે.“ અસન્સિ સર્વત્ર વિદ્યમાન છે અને તે નેરથી 
ઘસવાથી પ્રકટ થાય છે. આગીઆ સાપ તો પર્વતોના પર્વતો ભસ્મીભૂત કરી નાખે છે.૨” અસ્તિ- 
સાંથી અનેક પ્રકારનાં સુખનાં સાધનો બનાવી શકાય છે અને અગ્નિથી નાના પ્રકારની હાનિ 
પણુ થાય છે. વિવેક વિના સર્વ નિરર્થક છે.૨? ભૂમ'ડળપર નાના મોટા સર્વને અગ્નિના આધાર 
છે. અસિસ્ુખદ્દારા પરમેશ્વર પણુ સ'તુષણ્ટ થાય છે.૨૨ આવો અગ્નિનો મહિમા છે. તેતુ' જેટલુ' 
વર્ણુન કરીએ તેટલુ' થાડુ' છે. અસ્નિનારાયણુના મહિમા ઉત્તરોત્તર અગાધજ પ્રતીત થતો જાય 
છે.૨* અસ્તિ જીવિતકાળમાં સુખ આપે છે અને મરણુકાળે શબને ભસ્મીભૂત કરી દે છે. તે 
સર્વભક્ષક છે. તેના મહિમા કેટલોક વણુવીએ ?*” અગ્નિ પ્રલયકાળે સવે સૃછિનો સ'હાર કરે 
છે. અસ્તિથી કોઇ પણુ પદાર્થ બચતો નથી. ** ઘણા લોકે નાના પ્રકારતા હોમ કેરે છે, ઘેરે ઘેર 
વૈશ્વદેવ કરવામાં આવે છે, અને નાનાં ક્ષેત્રોમાં દેવતાઓની પાસે દીપક બાળવામાં આવે છે.** 
દીપારાધન અને નિરાંજનથી લોકો ભગવાનની આરતિ કરે છે. તસ તેલના કઢામાં હાથ નાખ- 
વાથી સત્યાસત્ય જણાય છે.” અણધા પ્રજુતિ અને ત્રણુ લોક એ સર્વમાં અગ્નિ બ્યાત્ છે. 
અસ્તનિના અગાધ મહિમા સુખથી ડયાં સુધી વણુવીએ ?*“ શાઅમાં અગ્નિનાં ચાર શૂંગ, ત્રણુ 
પગ, બે મસ્તક અને સાત હસ્ત જે જણાવ્યા છે તે શું અતુભવ વિનાજ જણાન્યા છે ?*૨* 
આવો જે ઉષ્સુમૂતિ અગ્નિ છે તેતુ' મે' યથામતિ વણન કર્યું. ન્યૂનાધિકને માટે શ્રોતાએ 
ક્ષમા કેરવી*” 


ન- ખાટલીદ્ારા અમિ કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે તે માહિત નથી, પરતુ તેદારા વિદ્યુત ઉત્પન્ન 
થાય છે એ તો પ્રસિદ્દજ છે. એક કોરી બાટલી લઈ તેપર રેશમી કપડુ' ધણીવાર સુધી ધસવું. આમ 
કરવાથી તે બાટલીપર વિંઘ્ુત્‌ ઉત્પન્ન થશે. જમીનપર્‌ કાગળના નાના નાના ડ્ુકડા મૂકી તેનાથી થોડે 
દૂર તે બાટલી ધરવામાં આવે તો તે ટુકડા ચપોચપ ઉઠીતે તે ખાઢલીને વળગી જય છે. શ્રી સમથે જે 
ખાટલીમાંથી વિઘુતની ઉત્પત્તિ જણાવી છે તેદારા પ્રતીત થાય છે કે તેઆ આ યુક્તિ જણુતા હતા. 
આટલીમાંથી અગ્નિ કેવી રીતે ઉત્પન્ન કરવો તે આજે આપણુને માહિત નથી; પરતુ તે ક્રિયા થ્રીસમ- 
મૈતે માહિત હતી, માટે થી સમથેની સેધક બુદ્ધિની જેટલી પ્રશ્ઃસા કરીએ તેટલી એછી છે. 


સમાસ ૬ ડ્ો-વાચુસ્તુતિ* શ્લ્૧ 
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તમાલ દ્‌ દ્ો-વાયુસ્તુતિ. 
ન ળત્ાદઇ.... 

વાયુદ્દેવને ધન્ય છે, ધન્ય છે. એનો સ્વભાવ વિચિત્ર છે. વાયુથીજ સમગ્ર 
જીવા જગતમાં પ્રવર્તે છે. વાયુથી શ્રાસોચ્છીસ ચાલે છે, નાના પ્રકારની 

વિદ્યાઆનાો અભ્યાસ થાય છે અને શરીરમાં ચલન ( ચેતન ) ભવે છે.* 

જક્ઝઝડે ચલન, વલન, પ્રસારણુ, નિરોધન, આકુ'ચન, પ્રાણ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન, 
સમાન,” નાગ, ફૂર્મે, મૃકલ, દેવદત્ત અને ધન'જય તાદિ વાયુના અનેક પ્રકાર છે.” પ્રથમ 
વાચું ખ્રહ્માંડમાં પ્રકટ થયે છે, પછી તે ખ્રહ્માંડ અને દેવતાઓમાંથી ઉભરાઇ અનેક પ્રકારે પિ'ડમાં 
પ્રકટ થયો છે." સ્વર્ગલોકના સર્વ દેવતાએ, પુરુષાર્થી દાનવો, મૃત્યુલોકના નામાંકિત રાજાઓ; 
અનેક પ્રકારના માનવીઓ, અન'ત પ્રકારનાં શ્વાપદો, વનચરો તથા જલચરે ઇત્યાદિ સર્વ કોઈ 
વાયુવડેજ આન'દપૂર્વક ક્રોડા કરે છે.” તે સર્વમાં વાયુ ખેલે છે, સર્વ પક્ષીએ પણુ વાચુથીજ 
ઉડે છે, અને વાયુથીજ અગ્નિની જ્વાળાઓ ઉઠે છે. વાયુજ આકાશમાં સેઘોને એકત્ર કરે છે 
અને પાછા અલગ અગલ કરીને દ્ર કરે છે. વાયુના જેવો ખીને કોઈ કારભારી નથી.“ આ- 
ત્માની સત્તાથીજ શરીરમાં વાયુ પ્રવર્તે છે, પરંતુ બ્યાપકપણાથી જેઇએ તો આ સમર્થ વાયુના 
બળની તુલના થઈ શકે તેમ નથી.'” પર્વેતોપરથી મેઘાની જે પ્રચ'ડ સેનાઓ લેોકેહિત કરવાને 
માટે ઉપડે છે અને વિજળી ગજેના કરી કરીને ચમકે છે, તે સર્વ વાયુનાજ બળથી છે.'' 
આ ખ્રહ્માંડમાં જે ચ'દ્ર, સૂયે, નક્ષત્રમાલા, ગ્રહમ'ડલ, સેધમાલા ઇત્યાદિ જે નાના પ્રકારના 
ચમત્કારો છે, તે સર્વ વાયુવડેજ છે.*૨ જેમ એકરસ વસ્તુને ભિન્ન ભિન્ન કરી શકાતી નથી, 
અને મિશ્ર થચેલા પદાર્થને જુદા પાડી શકાતા નથી; તેમ આ પાંચભૌતિક સેળભેળપણાનોા 
ઘૉંટાળા પણુ કેવી રીતે કળી શકાય ?* વાયુના સડસડાટ વહેવાથી બહુજ ધળ ઉડે છે અને 
વર્ષાદમાં ઘણાં જ'તુઓ પડે છે.” વાયુરૂપ કૅમલકલા એજ જળને માટે આધાર છે, અને 
જળના આધારથી શેષે પૃથ્વીને ધારણુ કરી છે.'” શેષ પવનનો આહાર કરે છે, અને આહા- 
રથી જ્યારે તેનુ' શરીર ફુલી જાય છે ત્યારે તે ભૂમ'ડલના ભાર ઉઠાવે છે.? મહાફૂર્મે પોતાના 
અત્ય'ત વિશાળ શટ્રીરવડે સમગ્ર બ્રહ્માંડને ઉંધુ' વાળી નાખ્યુ' હતું; પરતુ તેતુ' એવડુ' મોટુ 
શરીર વાયુના ચોગથીજ થયુ હંતું.'” વરાહને પોતાના દાંતમાં પૃથ્વીને ધારણુ કરવાની શક્તિ પણુ 
વાયુદ્દારાજ પ્રાસ થઇ હેતી.*“ ખ્રહ્ધા, વિષ્ણ, મહેશ અને સ્વય* જગદીશ્ચર પણુ વાયુસ્વરૂપજ 
છે, એ વાત વિવેકી માલુસો જાણુ છે.'” તેત્રીસકોટિ દેવતા, અઠંયાસી સહસ્ર ત્ષિ અને 
અસ'ખ્ય સિદ્ધચોગી ઇત્યાદિ સર્વ વાયુના ચોગથીજ ઉત્પન્ન થયા છે.” નેવકેટિ કાત્યાયની, 
છપ્નનકોટિ ચાસુંડા, અને સાડાત્રણુકોટિ ભૂતચોનિ, એ સર્વ વાયુસ્વર્પજ છે.૨? ભૂત, દૈવત, 
અને નાના પ્રકારની શક્તિઓ તથા વ્યક્તિઓ વાયુરૂપ છે અને ભૂમ'ડલમાં કોણુ જાણે કેટ- 
લાએ પ્રકારના જીવો વાયુથી ઉત્પન્ન થયા છે.** વાયુ પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડમાં ભરેલો છે, અને તે 
ખ્રહ્માંડની બહાર પણુ ફેલાયેલો છે. એ સમર્થ વાયુ સર્વત્ર પરિપૂર્ણ છે.*૨ આ પવન અતિ 
સમર્થ છે; અને જે હેનુમ'તે પાતાતુ' તનમન શ્રી રઘુનાથને અરપણુ કર્યું તે એનો પુત્ર છે.** 
હંતુમાન વાયુનો પ્રસિદ્ધ પુત્ર છે; આ પિતાપુત્રમાં કાંઇપણુ ભેદ નથી અને એ ઉભયનો 
સુરુષાર્થ એક સમાનજ છે.*" હનુમાનને પ્રાણુનાથ કહેવામાં આવે છે, પરતુ વાયુને લીધેજ 
તે સમથ થચેલે છે. વાયુ ન હોય તો સર્વ બ્યથે થઇ જાય છે.** પ્રાચીન કાળમાં જ્યારે 
વાયુનું મૃત્યુ થયુ' ત્યારે વાયુ બધ પડી ગચે,, અને તેથી સમગ્ર દેવતાઓપર પ્રાણાન્ત સ'કટ 
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આવી પડયુ*” પરતુ જ્યારે સર્વે દેવોએ મળીને વાયુતુ' સ્તવન કર્યું યારે વાયુએ પ્રસન્ન 
થઇને તે સવતુ' સ'રક્ષણુ કર્યુ.૨ આવી મહાન વિભૂતિનોા પુત્ર હોવાથી મહાપ્રતાપી હતુમાન 
ઈશ્વરાવતાર છે. તેનો ચુરુષાર્થે દેવગણુ જેતાજ રહ્યા છે.૨“ હુતુમાને દેવોને અકસ્માત કારા- 
ગૃહેમાં જેઇને લ'કાની આસપાસ સ'હાર મચાવી દીધો અને રાક્ષસોની ફુર્દશા કરી નાખી.” 
તેણે રાક્ષસોપર દેવોનું વેર લીધુ, અને તેમના જડમૂળથી નાશ કરી નાખ્યો. તે પુચ્છરૂપ 
ધ્વજાવાળો હંતુમાનની લીલા જેઇને આપણે આશ્ચર્યચકિત થઇ જઈએ છીએ. રાવણુ સિ'હા- 
સન ઉપર બેઠા હેતો ત્યાં જઈને તેણું તેની નિ'ઢા કરી. તે લ'કામાં જવા નીકળ્યો તે સમયે 
તેને સગન સુદ્ધાં રોકી શક્યો નહિ.3* તે પ્રાયઃ દૈવોનો આધાર થઇ પડચેો. તેનું' મહાન 
પરાકેમ જ્યારે દેવોએ નેયુ' ત્યારે તેમણે રઘુનાથની સ્તુતિ કરી.** તેણે સમગ્ર દેત્યોનો સ'હાર 
કરી નાખ્યો અને તત્કાળ દેવોનો ઉદ્ધાર કર્યો; આથી ત્રણે લેોકનાં પ્રાણીમાત્ર સુખી થયાં.*? 
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થ્વીનુ' મૂળ પાણી છે, પાણીનુ મૂળ અગ્નિ છે અને અગ્તિનુ' મૂળ પવન 
છે; આ સર્વનુ' વણન પાછળ કરવામાં આવ્યુ છે.' હવે પવનનુ મૂછ 
4 જે ઝ'તરાત્મા છે અને જે સર્વમાં અત્ય'ત ચ'ચક્ છે તેનુ' વણન સાંભળે.* 
તાઇ ર તે આવે છે ત્યારે જણાતો નથી, સ્થિર થઈને બેસતો નથી અને તેના 
ર્‌પતુ' અત્તુમાન વેદ શ્રતિ પણુ કરી શકે એમ નથી.* ખ્રહ્મમાં સાથી પહેલાં જે સ્કુરણુ થાય 
છે તેજ અ'તરાત્માનું સ્વરૂપ છે, તેજ જગરીશ્વર છે અને તેમાંથીજ ત્રિગુણુની ઉત્પત્તિ થાય 
છે.” ત્રિગુણુમાંથી પ'ચભૂત થયાં અને પાછળથી તેએ સૃષ્િના રૂપમાં વિસ્તાર પામ્યાં આ 
ભૂતોનુ' સ્વરૂપ વિવેકથી જાણુવું નેઇશ." તેમાં સુખ્ય આકાશ છે અને તે ઈતર ચારેભૂતોથી 
શ્રે છે. તેના પ્રકાશથીજ સર્વ પ્રકાશિત થાય છે.* વિષ્ણુ પણુ એકે મહેદ્ભૂત છે. ભૂતોનુ' રહસ્ય 
આવું છે; પરતુ એનો અતુભવ લેવા 'નેઇએ.” આ પ્રમાણે ભૂતાતુ' વિસ્તારપૂર્વક જે વણેુન 
કરવામાં આન્યુ' છે, તે ભૂતોમાં જે એક વ્યાપક તત્ત્ત છે તે વિચારપૂર્વક શોધવાથી ધ્યાનમાં 
માવે છે. આત્માની ચપળતા આગળ તો વાયુ પણુ બિચારો 'શી વિસાતમાં છે ? અ'તરાત્માની 
ચપળતા પ્રષક્ષ વિચાર કરીને નેવી નેઇએ.“ એના વિના કામ ચાલતું નથી. તે દૃષ્ટિગોચર 
પણુ થતો નથી અને મળતો પણુ નથી. તે ગુસરૂપે અનેક પ્રકારના વિચાર કરે છે.?* તે પિ'ડ 
અને ખ્રહ્માંડમાં બ્યાત્ત છે, તે નાના પ્રકારનાં શરીરોમાં વિલસે છે અને તે જગતનાં સસગ્ર 
પ્રાણીઓનાં અ'તઃકરણુમાં વિમાન છે; એમ વિવેડીજનો જાણે છે.'? અ'તરાત્મા વિના હેહૅ 
કદીપણુ ચાલી શક્તો નથી. અ'તરાત્માના ચોગથીજ અણધા પ્રકૃતિ આકાસ્ને પ્રાતત થઈ છે.૬*૨ 
આદિથી લઈને અ'તપર્ચત સર્વ કાંઈ અ'તશત્માજ કરે છે. તેની પેલ્રી તરફ -માત્ર એક નિવિ- 
કારી પરષ્રહ્મજ છે.:* એ અ'તરાત્મા શરીરમાં પ્રવર્તે છે, ઈદ્રિયાને ગતિ આપે છે, અને 
દેહ્રૂપ ઉપાધિના ચોગથી સુખ-ડુઃખને ભોગવે છે.3* આ બ્રહ્માંડ સસ આવરણુ,થી વીંટાયણુ' 
છે અને આ પિ'ડ પણુ સસ આવરણુથી વીંટાયલો છે. એ પિ'ડમાંથી આત્માને પરમ થિવે- 
કથી ઓળખવો જેઈએ.“ અ'તરાત્મા શખ્ઢ સાંભળી તેને સમજે છે, સમજીને પ્રત્યુત્તર આપે 
છે અને ત્વચાદ્દારા કઠિન, મૃદુ, શીત તથા ઉષ્ણુ પદાર્થને જાણુ છે.?* નેત્રોમાં ભરાઇને તે 
“પદાથોને જુએ છે, નાના પ્રકારના પદાથૌની પરીક્ષા કરે છે અને મનમાં ઉશ્ચ નીચ સમજે 





સમાસ ૭ સો-સહંદ્ભૂતનિરૂપણુ* ર્સ્ક 
છે.'* તે ફરદ્રષિ, સમ્યદ્રછિ, કપટદ્રષિ, કુપાદ્રષ્ટિ આદિ નાના પ્રકારની દ્રષ્ટિઆના ભેદ જાણે 
છે.* તે જીષૂદ્રારા નાના પ્રકારના સ્વાદ લઈ તેના ભેદ કરી જાણે છે, અને જે જે જાણુ છે 
તે તે સ્પટ કરી ખતાવે છે.*” ઉત્તમ ભોજનોાના પરિમલ, અનેક ફળોના વાસ ઇત્યાદિ નાના 
પ્રકારના ગ'ધ તે ધ્રાણે'દ્રિયટ્રારા જાણે છે.૨” તે જીર્ડ્ડીથી આસ્વાદ લેવાની અને બોલવાની, 
હેસ્તથી ગ્રહૂણુ કરવાની અને પગથી આવવા જવાની કિયાઓ સદા કરતો રહે છે.*૫ તે 
શિશ્નેન્દ્રિયથી રતિસ'ભાગ કરે છે, ગુદેન્દ્રિયથી મલોત્સગ કરે છે, અને મનથી સર્વ વસ્તુનો 
સારી પેઠે વિચાર કરે છે.૨૨ આ પ્રકારે તે એકલોેજ ત્રણે લોકમાં અનેક વ્યાપાર કર્યા કેરે 
છે. તેના મહિમા કોણુ વણુવી શકે એમ છે ?૨* તેના વિના ખીને કોઈ તેનો મહિમા ગાઇ 
શકે તેમ નથી. અ'તરાત્માના જેવો બ્યાપાર અને વિસ્તાર થયો પણુ નથી; અને ભવિષ્યમાં 
થશે પણુ નહિ.** થાદ વિઘા, ચોસઠ કળા, ચાતુર્યની અનેક યુક્તિઓ, વેદ, શાસ્ત્ર, પુરાણુ 
તથા અ'તઃકરણુ તેના વિના હોયજ ક્યાંથી ?૨" ઇહ્લોકનો આચાર અને પરલોકનો સારાસાર 
વિચાર એ ઉભયનેો નિણુય અ'તરાત્માજ કરે છે.૨5 નાના મતો, નાના સ'વાદવિવાદો, નાના 
નિશ્ચચો અને ભેદાભેદ પણુ અ'તરાત્માજ કરે છે.૨” સુખ્ય તત્ત્વ વિસ્તૃત થવાથીજ અ'તરાત્માને 
પણુ સ્વરૂપ પ્રાતત થયુ' છે. આત્માના ચોગથીજ સર્વ કાંઈ સાર્થક થયુ' છે.૨૬ લખવું, વાંચવું, 
પાઠાંતર કરવું, પૂછવું, કહેવું, અર્થ કરવું, ગાવું, વગાડવુ', નાચવુ' એ સવ આત્માદ્દારાજ થાય 
છે.૨* તેજ નાના પ્રકારનાં સુખાથી આન'દિત થાય છે, તેજ નાના પ્રકારનાં દુઃખોથી ડુઃખિત 
થાય છે, અને તેજ નાના પ્રકારે દે ધરે છે અને તેનો ત્યાગ કરે છે. *” તે એકલ્ોજ નાના 
પ્રકારના દેહો ધરે છે અને તે એકલેોજ નાના પ્રકારે નાટક કરે છે. નાટયકલા પ્રભુતિ કોશલ્ય 
તેના વિના થવાં શક્ય નથી.૨£ તે એક્લાજ બહુરૂપી બની જાય છે. તે અનેક પ્રકારે મહા- 
ઉઘ્યોગી, નાના પ્રકારે મહાપ્રતાપી અને કોઈ કોઈવાર ડરપોક પણુ બની જાય છે.** તે એક- 
લોજ કેટલો વિસ્તૃત થઈ ગયો છે ! તે અનેક પ્રકારે તમાશે। જુએ છે; અને જુઓને, ૬'૫- 
તીના નેડા વિનાજ તે કેવો ફેલાઈ ગયો છે !* સ્રીને પુરુષની અપેક્ષા હોય છે, પુરુષને 
સ્રીની અપેક્ષા હોય છે. આમ થવાથી પરસ્પર પૂણુ સ'તોષ મળે છે. સ્થલ પદાર્થનું મૂળ 
લિ'ગ (સ્્રોલિ'ગ, પુલ્લિગાદિ ) છે; અને લિ'ગમાંજ અન્યોન્યની અપેક્ષાના વ્યવહાર છે; આ 
પ્રકારેજ જગત પ્રત્યક્ષ ચાલી રહ્યુ' છે.** સુરુષનો જીવ પુરુષમાં નહિ પણુ સ્ત્રીમાંજ હોય છે, 
એવી ખટપટ ઠમ્મેશાં ચાલુજ હોય છે; માટે આ સૂઠ્મતત્ત્વનાો ઘૉટાળા સમજવો નેઇએ.*5 
સ્થલના ચોગથી ભેદ પ્રતીત થાય છે, પરંતુ વસ્તુતઃ સૂક્મમાં તો સર્વ અભેદજ છે. આ કથન 
નિશ્ચિત અને અતુભવયુક્ત છે.” એક સ્રીએ ખીજી આ્રને ભોગવી હોય એમ કદી ખન્યુ' 
નંથી. સ્રીને અ'તઃકરણુમાં પુરુષતુ'જ ધ્યાન રહે છે. આને પુરુષની અપેક્ષા અને પુરુષને 
સ્રીની અપેક્ષા, આ પ્રકારનો તેમનો સ'ખ'ધ છે; અને આ સ'બ'ધતુ' મૂળ સૂક્મ શરીરમાં પણુ 
છે.** ચુરુષની ઈચ્છામાં પ્રમુતિ અને પ્રકૃતિની ઇચ્છામાં પુરુષ રહે છે, અને આજ કારણુથી 
તેમને “ પ્રકૃતિ અને પુરુષ ' કહેવામાં આવે છે.” પિ'ડથી બ્રહ્માંડના વિચાર કરવો જેઈએ 
અને પ્રતીત્તિ મેળવવી નેઈએ, સમજણુ ન પડે તો વારવાર વિચાર ડરીને સમજણુ મેળવવી 
જેઈએ. દ્ેતની ઈચ્છા મૂળમાં હતી તેથીજ તે ભૂમ'ડળમાં આન્યો. પૃથ્વી અને આદિસ્થાન 
(મૂછા માયા)તુ' મિલન કરીને જેવુ' નેઇએ.* અસ્તુ. અત્ર એક અતિ મહંત્ત્વનુ' કાસ થચુ' અને 
તે એ કે શ્રોતાઓના આક્ષેપનું' નિરસન થઇ ગગુ' અને પ્રમુતિ પુર્ષતુ' સ્વરૂપ નિશ્ચિત થઈ ગગુ'.*5 
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ની કૃપાથી મતિને સ્કૂતિ મળે છે, તે મ'ગલમૂતિ ગણુપતિને હું' નમસ્કાર 
ક છુ'. લોકો આત્માનુ'જ ભજન અને સ્તવન કરે છે. ( આત્માથી પણુ 
મતિની સ્કૃતિ થાય છે અને ગણુપતિથી પણુ થાય છે, માટે ગણુપતિ એજ 
આત્મા છે. )? જે અ'તૃઃકરણુમાં પ્રકાશ આપે છે અને જે નાના પ્રકારની 

વિદ્યાઓનુ' સ“પૂણુ રીતે વિવરણુ કરે છે, એવાં જે વાગીશ્વરી વૈખરી 
(વાણી, સરસ્વતી) તેને પણુ હું' નમસ્કાર કર્‌' છુ.૨ જગતમાં સર્વ નામોથી રામનામ સર્વૌત્તમ 
છે. તેના ચોગથીજ શ'કરતુ' કણ ટૂર થઇને તેમને વિશ્રાંતિ મળી હેતી.* રામનામના મહિમા 
ઘણા મોટો છે. તે પરાત્પર પરમેશ્વર, ત્રેલોક્યધર્તાના નામનો ઉત્તરોત્તર વિસ્તાર વધતોજ 
જાય છે.” આત્મારામ સર્વત્ર ગ્યાસ છે અને તેના યોગથીજ લેકે જ્યાં ત્યાં ફરે છે. આત્મા- 
વિના દેડુપાત થઈ જાય છે-મૃત્યુ આવી જાય છે.“ જીવાત્મા, શિવાત્મા, પરમાત્મા, જગદા- 
ત્મા, વિશ્વાત્મા, ગુસ્ાત્મા, આત્મા, અ'તરાત્મા, સૂક્માત્મા, આ પ્રકારે દેવ, દાનવ અને માન- 
વમાં આત્મા ભરેલો છે. આત્માનાજ ચોગથી સર્વ ચાલે છે, બાલે છે અને ભ્યવહાર કરે 
છે. અવતારની પરપરા પણુ તેનાથીજ ચાલે છે અને ખ્રહ્માદિ દેવા પણુ તેનાથીજ આવે છે 
અને જાય છે.” તે એ આત્માનેજ નાદરૂપ, જ્યોતીરૂપ, સૂક્મરૂપ, સત્તારૂપ, ચેતન્યરૂપ, સુખ- 
રૂપ અને દ્રષ્ટારૂપ છે, એમ જાણુવું.૬ વળી તે નરેત્તમ, વીરોત્તમ, સુરુષાત્તમ, રઘૃત્તમ, સર્વો- 
નતમ અને ઉત્તસાત્તમ હોઇ ત્રણે લોકમાં વાસ કરે છે.“ અનેક પ્રકારની ખટપટ, ચટપટ, લટ- 
પટ અને ઝટપટ આત્માનાજ ચોગથી થાય છે. આત્મા ન હોય તો ચોતરફ સપાટજ થઈ 
જાય.” આત્મા વિના શરીર વ્યર્થ છે, આત્મા વિના શરીર નષ્ટ થઈ જાય છે, આત્મા વિના 
શરીરને પ્રત્યક્ષ પ્રેતજ સમજી લેને.'' આત્મસ્રાની આ વાત મનમાં સમજે છે-તે મતુષ્ય- 
માત્રમાં આત્માની વ્યાપકતા જુએ છે. આત્મા વિના ભુવન અને ત્રિભુવન સર્વ ઉજજડ છે.' ૨ 
આત્માનાજ ચોગથી પુરૂષ પરમસુંદર અને ચતુર ખની સરવ સારાસાર જાણુ છે. આત્માવિના 
ઇહેલોક અને પરલોક ઉભયમાં અ'ધકારજ સમજી લ્યો.** સવીગસ'પુર્ણુતા, સાવધતા, અનેક 
પ્રકારના ભેદ, નાના પ્રકારની ઉપાધિ, અનેક પ્રકારના ખેદ અને આનદ એ સવમાત્ર તેના- 
થીજ થાય છે.'* રક હો વા ખ્રહ્મદેવ હો, પરતુ તે સર્વનો ચલાવનાર તે એકજ છે એમ 
નિત્યાનિત્યના વિવેકવડે જાણુવું એેઇએ.'“ પશ્ચિની જેવી ઓ હોય, તોપણુ તેનામાં આત્મા 
હોય ત્યાંસુધીજ ઝુરુષ તેની ઉપર પ્રીતિ રાખે છે. એક વાર આત્મા ચાલ્યો ગચો એટલે 
તેની સાથેજ શરીરતુ' તેજ અને સોંદર્ય ચાલ્યુ' જાય છે.૨* યદ્યષષિ આત્મા દેખાતો નથી, 
ભાસતો નથી અને ખાહા વૃત્તિવડે અતુમાનમાં પણુ આવતો નથી; છતાં મનમાં ઉઠતી 
નાના પ્રકારની સર્વ કલ્પનાઓ તે આત્માવડેજ ઉઠે છે.'” આત્માં શરીરમાં રહેલો છે, તે 
સમગ્ર ખ્રહ્ાંડમાં ભરેલો છે અને અસ'ખ્ય ભાવનાઓ તથા વાસનાઓમાં પણુ તે ભરેલો છે.?” 
મનની અન'ત વૃત્તિઓ છે, અને અન'ત પ્રાણીઓ અન'ત કલ્પનાઓ કર્યા કરે છે તેનુ કેટલુ'ક 
વણુન કરીએ ? પરતુ એ સર્વ અ'તરાત્માવડેજ છે.'* અન'ત પ્રકારના રાજ્નેતિક દાવપેચ કરવા, 
મુખુદ્ધિ વા સુણુદ્ધિથી વર્વન કરું, પ્રાણી માત્રને ચુસ રીતે ભૂલથાપ આપવી એ પણુ આત્મા- 
નાજ ચોગથી થાય છે.*” સેક માણુસ અન્યની અપેક્ષા રાખે છે, એક અન્યને માટે મરે છે, 
અને એકં અન્યને માટે જુપાઈ જાય છે. ચોતરફ શત્રુતા પ્રસરી રહો છે.૨? જૃથ્વોમાં માથુસો 





સમાસ ૯ સો-ઉપાસનાનિરૂપણુ* ર્લ્પ 
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પ ઈ ઈ” ૧ ૫૪૮૮૦૧૫૪, 


એકખીજાને ફસાવે છે, અને જેઓ ભક્ત હોય છે તેઓ અન્યોની ઉપર ઉપકાર પણુ કરે 
છે.૨૨ ઝત્મા એક છતાં પણુ શરીરરૂપી ઉપાધિના અન'ત ભેદ હોવાને લીધે જે જે પ્રકારની 
ઉપાધિ હોય છે; તે તે પ્રકારના (ઉપર જણાન્યા છે તેવા અને ખીજા સર્વ ) શુભાશુભ સ્વાદ 
તે લે છે અને વાસ્તવમાં તે અભેદ છતાં એ પ્રમાણે અનેક ભેદધારી જણાય છે.*૨ 

જગતમાં ષુરુષને આની અપેક્ષા રહે છે અને આને પુરુષનીજ અપેક્ષા રહે છે. સ્ત્રીને 
સ્રીની અપેક્ષા હોય એમ કદિ પણુ બની શકતું નથી.** પુરુષોના શરીરમાં “ જીવ? રહેલો 
હોય અને સ્રીઓના શરીરમાં તેથી જુદી કોઈ “ જીવી ? નામની વસ્તુ રહેલી હોય એવી ગર- 
ખડે તો કાંઇ જણાતી નથી; ભેદ્ટ માત્ર વિષયસુખની ગરખડને લીધે છે.૨૫ જે પ્રાણીનો જે 
આહોાર હાય તેજ ખાવાને તે પ્રાણી તત્પર થાય છે; પશુના આહોર પ્રત્યે મતુષ્ય અપ્રીતિજ 
દર્શાવે છે.૨* આ પ્રમાણુ જેમ આહાર અને દેહાદિના ગુસ તથા પ્રકટ એવા અનેક ભેદ છે, 
તેજ પ્રમાણું આન'દ પણુ જુદા જુદા પ્રકારના હોય છે.૨” સગુદ્રના અને ભૂમિમાં રહેલા જળમાં 
પણુ પ્રાણીઓ હોય છે અને આવરણુદકમાંનાં જલચરો તો અત્ય'ત પ્રચડ હોય છે.” સૂક્મ 
દ્રિથી વિચાર કરી નેતાં શરીરોનાજ પાર લાગે તેમ નથી; તો પછી અ'તરાત્મા તો અતુ- 
માનમાં આવીજ શી રીતે શકે (ચ: રહુ અને આત્માના સ'ચોગનોા વિચાર કરી નેઇશએ તોજ તે 
સ'બ'ધી કાંઇક અતુમાન મનમાં આવે છે; પરંતુ એ સ્થૂલ અને સૂક્મનો વિચાર પણુ એક 
પ્રકારના ઘૉટાળાજ છે.*” તે ઘોૉંટાળો ટ્ર કરવાને માટે અનેક પ્રકારનાં જે જે નિરૂપણા કર- 
વામાં આવ્યાં છે તે સર્વમાં અ'તરાત્માજ કુપાછીુપણુ અનેક સુખથી બોલેલા છે એમ જાણુવું.*? 








તમાલ ૨ મો-૩પાલનાતિ₹પળ, 


થ્વીમાં નાના પ્રકારના લોકો છે અને તેમની નાના પ્રકારની ઉપાસનાઓ 
ન પણુ છે. સ્થળે સ્થળે લોકો પોતપોતાની ભાવના અનુસાર ભજન કરે છે. 
પહ લોકો પોતપોતાના દેવતાને ભજે છે અને નાના પ્રકારની સ્તુતિ અને સ્તવન 

ન્વદ્ધજ્ કરે છે; પર'તુ જે હોય તે પોતાના ઉપાસ્ય દેવતાને નિર્ગુણુજ જણાવે છે.* 
તેમનો ભાવ આવો શા માટે હોય છે ? તેના મમે મને કહો એમ કેઈ પૂછે તો તેનો ઉત્તર 
એ છે કે સ્તુતિનો સ્વભાવજ એવો છે.* નિગ્ુણુનો અર્થ ખડું ગુણી છે અને અ'તરાત્મા ખહુ 
ગુણી છે. આ વાત સ“પૃણુતઃ સત્ય છે કે સર્વ તેનાજ અ'શે! છે. જેઈએ તો પ્રતીતિ કરી લે.? 
આપણે જે સર્વ લોકોને માન આપીએ તો તે એક અ'તરાત્માનેજ પ્રાસ થાય છે; પરતુ 
અધિકાર પ્રમાણે માન આપવું જેઈએ." પરતુ શ્રોતા કહે છે કે આમ કરવું યથાર્થ નથી. 
પ્રત્યક્ષ અનુભવ તો એવો છે કે કેવળ મૂળમાં જલસિ'ચન કરવાથી તે સર્વ પત્રોને મળે છે.' 
વક્તા કહે છે કે તુળશીના વૃક્ષપર લોટો ભરીને પાણી નાખવાથી તે ઉપર પલભર પણુ ન ટ- 
કતાં તત્કાળ ભૂમિમાંજ પ્રવેશી જાય છે.” આ સાંભળી શ્રોતા કહે છે કે મોઢા જૃક્ષને માટે શું 
કરવુ' ? તેની ટોચપર પાત્ર શી રીતે લઈ જવુ'? એ મને સમજાવો“ તો હવે આનો ઉત્તર 
સાંભળો. સેઘથી જેટલુ' પાણી પડે છે, તે સવે મૂળની તરફ જાય છે. જ્યાં હાથજ ન પહોંચે 
તાં કરવુ' શું ?“ સધૈ માણુસોએ એટલુ પુણ્ય ક્યાંથી કર્યું હોય કે તેમને મૂછળજ મળી જાય ? 
' વિવેક વડેજ સાધુઓનુ' મન મૂળ સુધી પહોંચે છે;?* તથાપિ જેમ જક્ષપર પાણી નાખવાથી 
તે મૂળ સુષી પહોંચી જાય છે તેમ સર્વ જગતની સેવા કરવાથી તે પણુ પરમાત્સાને પ્રા થાય છે.!! 








સફર સાટોડ ૧૬ સશ ' 
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શ્રાતા કહે છે કે 2 શ'કા તો નિરૃત્ત થઇ; પરતુ હેવે જણાવો કે સગુણુને ' નિરુણુ શી 
રીતે કહી શકાય?'* કારણુ કે જે જે વસ્તુઓ ચ'ચળ અને વિકારયુત છે તે સર્વ સગુન 
છે અને જે ગુણાતીત છે તે નિ્શુણુ છે.' વક્તા કહે છે કે એ જાણુવાને માટે , સારાસાર- 
વિચાર કરવો જેઈએ. અ'તઃકરણુમાં એક વાર નિશ્ચય થઈ ગયો એટલે પછી સ'શયનુ' નામ પણુ ' 
રહેતું નથી. ધારો કે એક ખરો રાજા છે અને બીને “રાજા' નામ ધરાવનાર નોકર છે. હવે 
તે ઉભય વચ્ચેનો અ'તર સમજી લ્યો. વાદવિવાદ કરવો બ્યથે છે.૫* કલ્પાંત કાળના પ્રલય- 
માંથી જે બચે છે તેનેજ “ નિર્રુણુ' કહેવામાં આવે છે અને ખાકીના સર્વનો માયાસાં સમા- 
વેશ થાય છે.:5 સેન્ય, શહેર, બજાર અને નાનાં મોઢાં યાત્રાનાં સ્થળામાં હજારો શખ્ટ એક 
દમ ઉઠે છે; પરતુ તેતું' પૃથષ્કરણુ શી રીતે કરી શકાય ?'” વ્ર્ષાત્રતુમાં મધ્યરાત્રિના' સમચે 
વર્ષાદ પડી ઉઘાડે થઈ આકાશ સ્વચ્છ થયા પકશ્ષાતૂ હેજાર્‌ો જીવજ'તુ શખ્દ કેરે છે; પરતુ 
તે સવના શબ્દો છૂટા શી રીતે પાડી શકાય ?“ _ભૂમ'ડલમાં અનેક દેશે, અનેક ભાષા અને 
અનેક મતો છે; વળી ત્રષિએ પણુ અનેક હોઈ તેમના મતો પણુ અનેક છે; પરતુ તે સર્વતુ' 
સ્તાન શી રીતે સેળવી શકાય ??* વૃષ્ટિ થતાંજ સૃણિમાં અપાર અ'કુરાો ફૂટી નીકળે છે અને 
તેના અનેક છોડો થાય છે, તેતુ' પૃથપષ્કરણુ કેવી રીતે કરી “શકાય ?૨* ખેચર, ભૂચર અને 
જલચરનાં નાના પ્રકારનાં શરીર વિધવિધ ૨નાં અને ચિત્રવિચિત્ર હોય છે, તે સર્વને શી રીવે 
એળખી શકાય ?** દૃશ્ય જગત કેવી રીતે પ્રકટ થયુ છે, નાના પ્રકારે કેવી રોતે વિકૃત 
થઝુ' છે અને અન'ત વિસ્તારને કેવી રીતે પ્રાતત થયુ' છે, એ સર્વ કેવી રીતે જાણી શકાય ?** 
આકાશમાં ગ'ધર્વનગર થાય છે તેમાં વિધવિધ રંગની નાની મોટી સ બ્યક્તિઆ હોય 
છે, તેને કેવી રીતે જાણી શકાય ?** રાત્નિ અને દિવસનો. ભેદ, ચદ્રપ્રકાશ અને અ'ધ- 
કારનો કેદ, વિચાર અને અવિચારનો ભેદ, એ શી રીતે જાણી શકાય ૨૪ સ્મરણુ ભને વિસ્મ- . 
રણુ, બ્યસ્તતા અને અબ્યસ્તતા, પ્રતીતિ અને અતુમાનના સ'બ'ધમાં પણુ એજ પ્રમાણે છે.** 
ન્યાય અને અન્યાય, હા ને” ના, એ સર્વ વિવેકવિના શી રીતે જણી શકાયુ ?૨* કાર્યકર્તા, 
મ નિષ્ક્રિય, શૂર અને ભીરુ તથા ધર્મી અને અધર્મીને પણુ એળખવા જેઈએ.” ધનાઢય 

ને દેવાળીઓ, શાહુકાર અને ચોરું સત્ય અને :અસત્ય એનો વિચાર પણુ કરવો જેઇએ.૨“, 
મ્રેષ્ઠ કોણુ છે અને કનિછ કોણુ છે તથા બ્રછટ કોણુ છે અને અંતનિય કેપણુ' છે એને; સારાસાર- 
વિચાર પણુ સ્પષ્ટ રીતે રે ભનેઇએ.*૨“ ર સ જમન 


 શમાલ ૧૦૫ બ્ર સને વંચણત, . ર ક 











મેતો બતાવો કે હ ડયાં ગયા ?, 79૨ વક્તા ક ઉત્તર આગે છે. વ 
ફુ રાત્માએ પાંચમો ભૂત. છે અતે ત્રિગ[ણુ તેના અંગભૂત જે. ગા વાતનો વિચાર . 
સ્લસ્થ ચિત્ત સારી રીતે કરે. જે જે વસ્તુગો ઉત્મજ્ન થઈ છે તે. સર્વ ભૂત * :કહેનાય છે.. અને , 
તેમાંજ ' ત્રિયુણુના પણુ, સમાવેશ થાય 'છે. આ ખુલાસાથી આ ' શ'કાતું' સૂળઃ કપાઇ * જાય છેઃ” 

ભત્તોથી, ભિન્ન એવી: ફોઇ, પણુ. કસ :નથી,. આ “સર્વ. વસ્તુગોાઃ ભૂતો જાંથીજ ,. જપ  #થઇ,* છે.' 





સમાસ ૧૦ સે।-ત્રિગુષુ અને પ'ચભૂત* ૨૯૭ 
એકે વિના એકની ઉત્પત્તિ કદાપિ થતીજ નથી.“ આત્મામાંથી પવન ઉત્પન્ન થાય છે, પવનમાંથી 
અસ્તિ ઉત્પન્ન થાય છે; અને અસ્તિમાંથી જીવન ( જલ ) ઉત્પન્ન થાય છે.* સર્વત્ર પાણીજ 
ભરેલુ' છે. તે સૂર્યદ્રારા ઝમી જાય છે અને અસ્તિ તથા વાયુના ચોગથી પૃથ્વી નિર્સાણુ થાય 
છે.” અગ્નિ, વાયુ અને રવિ યદિ ન હોત તો અત્ય'ત શીતલતા રહેત, પરતુ શીતલતામાં પણુ 
ઉષ્ણુતા રહે છે;૯ પરમાત્માએ આ સર્વ વિચિત્ર સ'સાર ૨ચ્ચો છે. સ'પૂર્ણ દેહધારી તેણુજ 
ખનાન્યાં છે.* સર્વત્ર ને શીતલતાજ પ્રસરી રહી હોત તોપણુ સવે પ્રાણીએ મરી જાત અને 
સર્વત્ર ઉષ્ણુતા પ્રસરી રહી હોત તોપણુ સર્વ જગત સૂકાઈ જાત.” અસ્તુ. જ્યારે પૃથ્વી જમી 
જઈને તેના ગઠ્ઠા બન્યો અને તે સૂર્યનાં કિરણાથી સૂકાઈ ગયો, ત્યારે પરમેશ્વરે સ્વાભાવિક 
રીતેજ તેનો ઉપાય કર્યો. અર્થાત્‌ તેમણુ વર્ષાદ ઉત્પન્ન કચે; તેથી પૃથ્વી ઠૅ'ડી પડી. તે પછી 
કાંધકે ઉષ્ણુ અને કાંઈક શીતલ એવા શીતકાલની રચના થઇ.?* ન્યારે શીતકાલમાં લોકે 
કષ્ટ પામવા લાગ્યા અને વૃક્ષાદિ સૂકાઈ જવા લાગ્યાં, ત્યારે ગ્રીષ્મક્ઝતુની રચના થઈ.'* તે 
ગ્રીષ્મત્રતુમાં પણુ પ્રાતઃકાળ, મધ્યાર્ષઠાળ અને સાય'કાળ હોવાથી શીતકાલ અને ઉષ્ણુકાલની 
ચો.જના છે.* આ પ્રકારે એકની પાછળ એકની ચોજના થઇ છે, અને કૅમથી સર્વના નિયમ 
ખાંધવામાં આવ્યા છે તેથીજ પ્રાણીમાત્ર જીવતાં રહ્યાં છે." જ્યારે નાના પ્રકારના ભય'કર 
શ્રગો થવા લાગ્યા ત્યારે આએષધિઓ ઉત્પન્ન કરવામાં આવી. આ સર્વ ઘટના તો વણુવી, પરતુ 
હુવે સૃષ્ટિનું વિવરણુ પણુ કરવું જેઇએ.'* દેહનું મૂળ રક્ત અને વીયૈ છે.દાંત પણુ તેનાથીજ 
થાય છે. જગતમાં નાના પ્રકારનાં રત્નાની રચના પણુ એજ પ્રકારે થચેલી છે.” સર્વેનુ' મૂછ 
પાણીજ છે, પાણીથીજ સવ કાય ચાલે છે, પાણી ન હોય તો રામ તાર્‌' નામ ! ( અર્થાત્‌ 
સર્વ શૂન્ય હોય.) તેના વિના પ્રાણીની ઉત્પત્તિજ ડુયાંથી થઇ શકે ?*“ સુક્તાફેલ, શુકેના તારા- 
સદશ તેજદ્ાર હીરા, માણેક, ઇન્દ્રનીલ ઇત્યાદિ સર્વ પદાથ પાણીદ્રારાજ નિર્માણુ થાય છે.'“ 
જેનો કોનો મહિમા વણુવીએ ? સર્વ વસ્તુઓ મિશ્રિત થઈ ગઈ છે, તેનુ' પૃથષ્કરણુ શી રીતે 
કરીએ ?*“ પરતુ તેની સમજ પડે એટલામાટે થોડુક વણુન કર્યું છે. જગતમાં વિવેકી પુરુષો 
સર્વ સમજે છે.** સર્વ વિષચોતુ' જ્ઞાન મેળવવું અશક્ય છે, શાસ્ત્ર શાસ્રમાં પણુ એકતા હોતી 
નથી અને અતુમાનથી કાંઈ પણુ નિશ્ચય થઇ શકતો નથી.૨૨ ભગવાનના ગુણુ અગાધ છે; 
શેષ પણુ પોતાની વાણીથી તેતુ' વણુન કેરી શકતો નથી. પરમેશ્વર વિના વેદ અને ખ્રહ્દાદેવ 
પણુ અપૂણુજ છે.૨* આત્મારામ સર્વતુ' પાલન કરે છે, તે સ'પૂણુ ત્રેલોક્યની સ'ભાળ રાખે 
છે, અને તે એકવિના સર્વ કાંઇ માટીમાં મળી જાય છે.** જ્યાં આત્મારામ હોતો નથી ત્યાં 
કાંઈ પણુ રહી શકતું નથી, તેના વિના ત્રેલોડ્યનાં સર્વ પ્રાણીઓ મૃતતુલ્ય છે.૨“ આત્માં ન 
રહેવાથી મરણુ થઈ જાય છે; આત્મા વિના કોઈ પણુ પ્રાણી શી રીતે જીવી શકે ? અ'તઃક- 
રણુમાં આનો યથાવત્‌ વિચાર કરવો જેઇએ.** વિવેકપૂર્લક સમજવું પણુ આત્માવિના ખની 
શકતું નથી. સર્વજણુ જગદીશ્વરતુ' ભજન કરવું નેઇએ.*” ઉપાસના પ્રકટ થવાથીજ આ વિચાર 
સમજાચો છે, માટે સર્વ માણુસે પરમાત્માની ઉપાસના કરવી નેઇએ.*“ ઉપાસનાજ મોટો આ 
શ્રચ છે, તેના વિનાતુ' સર્વે નિરાશ્રય છે. ગમે તેમ કરવાથી પણુ ઉપાસના વિના સફલતા પ્રાપ્ત 
થવી નથી.** જેને સમર્થનો આશ્રય હોતો નથી તેને ગમે તે માણુસ મારી ફૂટી નાખે છે; માઢે 
ઉઠતાં બૅસતાં સદા ભજન કરતા રહેવું નેઈએ.૨” ભજન, સાધન અને અભ્યાસથીજ પરલોફેની 
પ્રાસતિ થાય છે; પરતુ રામદાસ કહે છે કે આ વાતપર વિશ્ચાસ હોવો જોઇએ, ! 
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તમાલ ૧ છો-ઝંતરાવત્માની સેવા. 


તળ શ્રલ બ્રહ્દામાં જે ચચલ આત્મા છે તેજ સર્વ ભૂતોથી પર પરમાત્મા છે. 
[0 તેજ ચૈતન્ય, સાક્ષી, જ્ઞાનાત્મા અને ષડ્શુભુશ્વર છે.' તે સમગ્ર જગતનો 
ઈશ્વિર છે, તેથી તેને જગદીશ્વર કહેવામાં આવે છે. તેનાથીજ આ સર્વ 
વિસ્તાર ફેલાચેલો છે.૨ શિવશક્તિ, જગરીશ્વરી, પ્રમુતિ પુરુષ, પરસેશ્વરી, 

રે મૂલમાયા, ગુણેશ્વરી અને ગુણક્ષોભિણી પણુ તેજ છે.* ક્ષેત્રજ્ઞ. દ્રણા, ફૂટ- 
સ્થ, સાક્ષી, અ'તરાત્મા, સર્વને જેનારે, શુદ્ધસત્વ, મહેત્તત્વ, પરીક્ષક, જ્ઞાતા અને સાધુ તેજ 
છે.” બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશ, નાના પિ'ડોનો જીવેશ્વર તથા નાનાં મોટાં સર્વ પ્રાણીઓ સર્વ તે- 
માંજ ભાસે છે." તે અ'તરાત્મા દેડેરૂપ દેવાલયમાં બેઠો છે, તેતુ' ભજન ન કરવામાં આવે તો 
તે દેહને મારે છે; માટે તેના ભયથી લોકે તેને ભજે છે.* જે સમચે ભજન ભૂલ્લી જાય છે 
તેને તેજ સમયે પછાડી દે છે, તેથી સર્વ માણુસો તેને પ્રેમપૂર્વક ભજવા લાગ્યા છે.” તે જ્યારે 
જે વસ્તુની અપેક્ષા કરે છે ત્યારે તે વસ્તુ લોકો તેને આપે છે. આ પ્રકારે સર્વ લોકે તેનુ 
ભજન કરે છે.“ શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગ'ધ એ પાંચ વિષચોનુ' નેવેઘ તેને માટે જ્યારે 
જેઇએ ત્યારે તૈયાર રાખવું પડે છે; કેમકે તેમ ન કરવામાં આવે તો સત્વર રોગ થાય છે.” 
અ'તરાત્માને જે સમચે નૈવેધ મળતુ નથી, તે સમયે તે રહેતો નથી; અને અનેક પ્રકારનુ - 
સૌભાગ્ય, વૈભવ અને પદાથૌને છોડીને ચાલ્યો જાય છે.'* જતી વખત તે કોઇને માલૂમ 
પડેતો નથી અને તેના પોતાના વિના કોઈપણુ તેતુ' અત્તુમાન કેરી શકૅતુ' નથી.'? દેવનાં 
દરીન કરવાને માટે દેવાલય હુંડવું પડે છે. કોઇ પણુ સ્થલે દેવ પ્રકટ થાય છે તે દેવાલયના 
ગુણુથી થાય છે.** જગતમાં જે અનેક પ્રકારનાં શરીરો છે તે સર્વ દેવાલચોજ છે. અનેક 
શરીરોના અનેક પ્રકારે અન'ત ભેદો થચેલા છે.* આ દેવાલચો બોલતાં ચાલતાં છે અને 
તેમાં દેવના નિવાસ છે. જેટલાં દેવાલચો છે તે સર્વને જાણુવાં નેઇએ.'* મત્સ્ય, ફૂમે અને 
સમગ્ર પૃથ્વીને દીધકાળપર્ચત ધારણુ કરનાર વરાહેઆદિનાં શરીરોરૂપી અનેક કરાલ, વિકરાલ 
અને નિર્મલ દેવાલચો થઈ ગયાં છે.'" કેટલાંક દેવાલચોમાં તે સુખ પામે છે અને સઝુદ્રની 
પેઠે સુખથી ઉભરાઇ ઉઠે છે, પર'તુ તે સુખ સદ્દા રહેતું' નથી; કેમકે વિષયો દ્વારા મળતુ' સુખ 
અશાશ્ચત છે.પ* અશાશ્ચત પદાથોના શિરોમણિ એવો જે દેહે તેની કરણીજ અગાધ છે, તો 
પછી તેમાં વિરજી રહેલો અ'તરાત્મા કે જે દ્રટ્િગાચર થતો નથી તેની કરણી તો કેવી હેશે? 
સારે તેનેજ દેહના સ્વામિ કહેવો જેઈએ.” તેની તરફ લક્ય રાખવાથી પરમાત્મા સાથે અભેદ 
પ્રાસ થાય છે અને તેનાથી વિજ્નુખ થવાથી ખેદ થાય છે. અધોગતિ અને ઊષ્વંગતિના આ 
પ્રકાર જગતમાં થયાજ જાય છે.'“ જે સર્વનુ' મૂળ છે તે દ્રદિગાચર થતો નથી, અત્ય'ત 
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ભન્ય હોવા છતાં પણુ ભાસતો નથી, અને એક નિમિષમાત્ર પણુ તે એકજ સ્થલે રહેતો 
નથી.'* આવે જે અગાધ પરમાત્મા તેનો મહિમા કોણુ જાણી શકે તેમ છે? હે સવોત્તમ ! 
તારી લીલા માત્ર તુજ જાણે છે.*” જે પુરુષમાં નિત્યાનિત્ય-વિવેક હોય છે તેતુ'જ સ'સા- 
રમાં આવવું સાર્થક છે અને ઇહલોક તથા પરલોક તેનેજ સાધ્ય થાય છે.૨? મનનશીલ લોકોની 
પાસે અખ'ડ (અભેદપણે) અહોનિશ પરમાત્મા રહે છે. વિચાર કરી નેતાં આવા પુરુષોના પૂર્વ- 
સ'ચિત પુણ્યના જગતમાં નેડોજ નથી.૨૨ આવો અખ'ડ ચોગ સાધે તેજ ચોગી કહેવાય છે. 
જે એવા ચોગ ન હોય તો તે વિચોગી ( દુઃખી )જ છે; પરતુ વિચોગી પણુ જે ચોગતુ' બળ 
વધારે તો પરમાત્માના ચોગનાો ચોગી બની શકે છે.૨૨ ભલા માણુસોની મહેન્તાજ એ છે કે 
તેઓ લોકોને સન્માગેમાં લાવે છે. તરનારે ડૂબનારને ડૂબવા દેવો નેઇએ નહિ.*? ભૂમ'ડલમાં 
એવા ઘણા થોડા પુરુષો છે કે જેઓ સૂક્ષ્મ અને સ્થૂલ તત્ત્વોના વિચાર કરી પિ'ડખ્રહ્દાંડનુ' 
જ્ઞાન મેળવી અતુભવ પ્રાતત કરતા હોય.*" વેદાંતના પ'ચીકરણુતુ” સદા સર્વદા વિવરણુ કરવુ 
જેઈ એ અને મહાવાડ્યના ચોગથી અ'તઃકેરણુનુ' રહસ્ય નેવું નેઈએ.** પૃથ્વીમાં જે વિવેટી 
ચુરુષા હોય, તેમની સ'ગતિ કરનારને ધન્ય છે; કેમકે તેમના ઉપદેશના શ્રવણુ માત્રથી પણુ 
પ્રાણીમાત્ર સદ્ગતિને પ્રાસ થાય છે.૨” જેના સત્સ'ગમાં ઉત્તમ ગુણુનુ' અને સત્શાઅતુ શ્રવણુ 
તથા નાના પ્રકારના પરેપકારતું' વણુન નિત્ય પ્રતિ થયા કરે છે;૨૬ આવા જે સહીીતિવાન 
પુરુષ છે તેજ પરમેશ્વરના અ*શ છે, અને ધર્મસ્થાપનાની આવડત તેમનામાંજ રહેલી હોય છે.૨* 
જગતમાં સારાસારનો વિચારજ શ્રેષ છે, જગતનો ઉદ્ધાર તેનાથીજ થાય છે; કેમકે એવા 


વિચારને પરિણામેજ અનેક મનુષ્યો અસાર પદાથોના સ'ગ ત્યાગીને પરખ્રહ્મામાં અભેદ 
થઈ ગયા છે.*” 
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ભમાલ ૨ ગઝો-રિવરાસ્તિનિસ₹્પળ, 


1. હા આકાશની પેઠે નિમેળ અને નિશ્ચલ છે. વળી તે નિરાકાર, કેવળ અને 
ઝક નિવિકારી છે.? તેના અ'તજ નહિ હોવાથી તે અન'ત છે. તે સદોદિતિ 

મ કજભકુ. શાશ્વત છે. તે અશાંત નહિ હોવાથી સર્વ કાળ શાંતજ છે.* પરખ્રહ્ા 

ડે અવિનાશી છે. તે આકાશની પેઠે વ્યાપક છે. નથી તૂટતો કે નથી ફૂટતો; 
નિર'તર જેવા ને તેવાોજ રહે છે.” તેમાં નથી જ્ઞાન કે નથી અજ્ઞાન, 
નથી સ્મરણુ.કે નથી વિસ્મરણુ. તે અખ'ડ, નિ્શુણુ અને નિરાવલ'ખી છે. ત્યાં ચ', સૂર્ય 
પાવક, અ'ધકાર ફે પ્રકાશ પણુ નથી. તે કૈવળ અદ્વિતીય અને ઉપાધિ રહિત છે. નિક્ચ- 
લમાં જે સ્મરણુ જાગૃત થયુ તેનેજ ચૈતન્ય માનવામાં આજ્યુ' અને ગુણુની સમાનતાને લીધે 
તે ગુણુસામ્ય કહેવાયુ. આકાશમાં જેમ વાદળાંની છાયા આવી જાય છે તેવીજ આ મૂળ* 
માયાને જાણુવી. આકાશની પેઠે તેને પણુ ઉત્પન્ન થતાં અને લય પામતાં વાર લાગતી નથી.” 
મા પ્રમાણે નિર્ગુણુમાં જે શુણુના વિકાર ઉદ્ભવે તેનેજ ષડ્ગુણેશ્વર કહે છે, અને અર્ધનારી- 
નટેશ્વર પણુ તેજ છે.“ મૂળમાં જે સર્વ શક્તિ રહેલી છે; તેમાંથીજ આદિ શક્તિ, શિલશક્તિ 
ઇલ્ાદિ સર્વ બ્યક્તિ નિર્માણુ થઈ છે.“ પાછળથી તેમાંથીજ શુદ્ધ સત્ત અને ૨%-તમનાં ગૃઢ 
તત્ત્ત ઉત્પન્ન થાય છે; જેને મહેત્તત્ત્ત કિ'વા ગુણુક્ષાભિણી માયા કહે છે.” નને મૂળમાંજ 
વ્યક્તિ ન હોય, તો પછી તેમાંથી શિવશક્તિ ઇત્યાદિ શી રીતે ઉપજી શકે ? એમ કોઈ કહે, તો 








૩૦૩ મીદાસબોધ-દશક ૧૭ સે? 
સાવધ ચિત્તથી સાંભળે. ખ્રહ્માંડથી પિ'ડ કે પિ'ડથી ખ્રહ્માંડ એના વિચાર કરવાથી નિદ્યય 
થઇ જાય છે.'૨* ખીજને ફ્રોડીને નેવાથી તેમાં ફળ દૃષ્ટિગાચર થતાં નથી, પરતુ તેજ ખીજ 
અ'મુરિત થઈ વિકાસ પામીને જૃક્ષ બનતાં તેને અનેક ફળા આવે છે.'* ફળને ફોડી નેવાથી 
બીજ દૃષ્િગાચર થાય છે; પ૨'તુ ખીજને ફોડી નેવાથી ફળ દૃષ્ટિગાચર થતું નથી. પિ'ડ અને 
ખહ્માંડના વિચાર પણુ આવાજ છે.” શરીરમાં આ અને પુરુષ એવા બે ભેદ પ્રકટ દેખાય 
છે. જે એ ભેદ મૂળમાંજ ન હોય તો તે થાય કેવી રીતે ?પ" કલ્પના એ નાના ખીજરૂપ 
છે, તેમાં શું શું હોતું નથી ?, પરતુ જે હોય છે તે અત્ય'ત સૂક્મ હોવાથી ટગ્ગોચર થતું 
નથી.?* સ્થલતુ' મૂળ નેવા જઈએ તો વાસના છે, પરંતુ એ વાસના કાંઇ પ્રથમ જણાતી 
નથી. સ્થૂલતાને પ્રાતત થયા વિના કોઇ પણુ વસ્તુનું' અતુમાન કરી શકાતું નથી;૬” તેજ પ્રમાણે 
આ સૃષિ પણુ કલ્પનાથીજ ખનેલી છે, એમ વેદશાસ્ત્રા કહે છે; પરતુ તે કલ્પના પ્રત્યક્ષ 
જણાતી નથી તેથી તેને કાંઇ મિથ્યા કહી શકાતી નથી.'” જ્યાં એક એક જન્મ વચ્ચેજ 
પડદો હોય છે-અર્થાત્‌ આગલા જન્મની વાત પણુ આ જન્મમાં યાદ નથી આવતી; ત્યાં 
પછી અસ'ખ્ય જન્મ પહેલાંની સર્વના આદિ સમયની ઉત્પત્તિના સત્ય વિચાર તો કળાયજ 
કેવી રીતે? મહત્ત્વની વાતો આવીજ ગૃઢ હોય છે અને આ ગૂહત્વજ નિશ્ચય મેળવવાનુ સ્થાન 
છે.'* સર્વ સ્રી-પુરુષાના જીવ એકજ છે; પરતુ દેહસ્વભાવ ભિન્ન ભિન્ન છે.૨” એટલા 
માટેજ આને સ્ત્રીની આવશ્યકતા હોતી નથી. અસ્તુ. પિ'ડ ઉપરથીજ ખ્રહ્માંડના ખીજનો નિશ્ચય 
કેરી શકાય છે.૨* સ્રીનુ' મન પુરુષપર હોય છે અને પુરુષતુ' મન સ્ત્રીપર એવો વાસનાના 
,આ પ્રકાર મૂછાથીજ ચાલ્યો આવે છે.** સ વાસના મૂળમાં તો અભેદ (એક )જ છે; પર'તુ 
જુદા જુદા પ્રકારના દેહો સાથે તેના સ'બ'ધ થવાથી તેનો ભેદ થયે છે. દેહના સ'બ'ધ તૂટતાંજ 
એ ભેદ નણ થાય છે.** સ્ત્રી-પુરુષનુ' બીજ શિવ-શક્તિમાં છે, એમ ભિન્ન ભિત્ર પ્રકારના 
દૈડુ ધારણુ કરવાથી કળી શકાય છે.** અનેક પ્રકારના નિશ્ચચોને લીધે જુદા જુદા માણુસોની 
વાસનાએ પણુ અનેક પ્રકારની હોય છે; પર'તુ તે એકની ખીજાને પ્રતિતી થતી નથી. સૂક્મ- 
દૃષિથી તેતુ” કાંઈક અનુમાન થાય છે ખરૂ'.* ખાલકનું' પાલનપાષણુ માતાજ ફેરી શકે છે; પુરુ- 
ષથી થતું નથી. ઉપાધિ વનિતાથીજ વૃદ્ધિગ'ત થાય છે.* સ કાર્યમાં માતાને કાંઇ પણુ ઘણા, 
શ્રમ, આલસ્ય કે ત્રાસ થતાં નથી. માતા સિવાય તેનાપર એટલી માયા કેઈપણુ રાખતું 
નથી.*” સ્્રીજ નાના પ્રકારની ઉપાધિ વધારી જાણે છે, ને નાના પ્રકારની માયામાં ગુ'ચવી 
જાણે છે, અને અનેક પ્રકારના વ્યવહારથી અનેક પ્રકારની પ્રીતિ કરી જાણે છે.૨“ પુરુષને 
સ્રીના વિશ્વાસ હોય છે, અને સ્રીને પુરુષથી સ'તોષ થાય છે; કારણુકે તેમભે એક ખીજને 
પરસ્પરની વાસનાથી ખાંધી લીધેલાં હોય છે.૨“ ઈશ્વરે એ મોટુ ખ'ધન ઉત્પન્ન, કરેલુ' છે, 
જેમાં મડુષ્યમાત્ર ગુ'થાઈ રહેલાં છે. માહેની એ જાળ છુટી ન શકાય એવી બનાવેલી છે.*” 
આ પ્રમાણે ઔષુરૂષ વચ્ચે પરસ્પર જે અત્ય'ત પ્રીતિ હોય છે તે અનાદિકાલથીજ પ્રભ્ક્ષ 
થાલતી આવેલી છે, એમ વિવેકથી ન્ાણુવું.*' મૂળમાં સૂક્મની ઉત્પત્તિ થઈ અને પછી તેને 
દ્રશ્ય આકાર પ્રાતત થઈ તે દૃષ્ટિગાચર થવા લાગ્યુ. આષુરુષ ઉભયદ્રાર ઉત્પત્તિનુ' કાર્ય છે.** 
વસ્તુતઃ શિવશક્તિજ મૂળમાં હેતી. ત્યાર પછી તેજ પુરુષ સ્રી રૂપે ખની અને ચોરાશી લક્ષ 
ચોરનિનો અપાર વિસ્તાર થચેો.** એમાં જે શિવશક્તિની ઉત્પત્તિ જણાવી તે શ્રોતાએ લક્યમાં 
રાખવી જેઈએ. વિચાર વિનાતુ' બોલવું બ્યથ જાણુવું:* 
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ભ્રા ! થોભો ! સાંભળો ! સાંભળો ! પ્રથમથીજ ગ્ર'થને ફે'કી દેશે નહિ. જે 
કાંઈ કહીએ તે સાવધપણેુ સાંભળેા.* અધ્યાત્મશ્રવણુ એ સર્વ શ્રવણે્‌માં 
સારરૂપ છે, માટે અ'તઃકરણુને એકાગ્ર કરીને ગ્ર'થનેો વિચાર કરવો 
હ છે જેઈએ.૨ શ્રવણુ મનનના વિચારથી અને નિદિધ્યાસથી રોકડોજ 
સોક્ષતો સાક્ષાત્કાર થાય છે. ઉધારની તો વાતજ બોલવી નહિ. અનેક પ્રકારનાં 
રત્નોની પરીક્ષા કૅરતાં, વજન કરતાં અથવા ઉત્તમ સુવણુને આંચમાં નાખતાં અત્ય'ત 
સાવધતા રાખવી પડે છે. અનેક પ્રકારનાં નાણાં ગણી લેતાં, અનેક પ્રકારની પરીક્ષા 
કરતાં અને વિચારવ'ત માણુસની આગળ બોલતાં અત્ય'ત સાવધાનતા રાખવી પડે છે." સુ'ટી 
કાહેલાં ધાન્યોજ દેવને માન્ય થાય છે, ઠીક અહીક સર્વ ધાન્ય ચઢાવવાથી તે ક્ષોભ પામે 
છે. એકાંતમાં કોઈ નાજુક કારભારનો વિચાર કરવાનો હોય ત્યારે તેમાં બહુજ તત્પર રહેવું 
જોઇએ, અને અધ્યાત્મગ્ર'થના વિચારમાં તો તેથી પણુ અનેકગુણુ તત્પર રહેવું જોઇએ.” 
કહાણી, કથા, વાર્તા, પવાડા અને નાના પ્રકારનાં વિસ્તૃત અવતાર્ચરિત્રો પણુ છે; પરતુ તે 
સર્વમાં અધ્યાત્મવિદ્યા શ્રેછ છે. ભૂતકાળની વાત સાંભળવાથી શું લાભ થાય છે? લેકે કહે 
છે કે પુણ્ય પ્રાસ થાય છે; પરતુ તેવું કાંઈ જણાતું નથી.“ પરતુ અધ્યાત્મતત્ત્વના શ્રવણુ 
સ'ખ'ધમાં તેમ નથી. અધ્યાત્મ એ અતુભવનો વિચાર છે. તે સમજાતાં સ'શયની નિજ્ત્તિ થઇ 
જાય છે.?” સોટા સોટા લોકો થઈ ગયા તેમણે આત્માના ચોગથીજ સર્વ કાર્યો કર્યા હતાં. તે 
આત્માતુ' વણૂન કૈણુ કરી શકે એમ છે?'* જે એકલો હોવા છતાં યુગાના ચુગા થયાં 
તૈલોડ્યને ચલાવે છે તે આત્માની મહત્તાના વિચાર એકવાર કર્ચ હોય તો પણુ પુનઃ પુનઃ 
કૅરવો.*૨ અનેક પ્રાણીઓ જન્મે છે અને મરણુ પામે છે અને પોતાનાં કા્યોતું' ઇચ્છાતુસાર 
વણુન કરે છે.'* «યાં આત્મા ભરેલો હોતો નથી ત્યાં સવ સપાટજ હોય છે. આત્મા વિનાનુ' 
ખિચાર્‌' કાષ્ઠ ( દેડ ) તે શું જાણી શકે એમ છે?'* આત્મજ્ઞાન આવું શ્રેઠઠ છે. તેની ખરા- 
ખરી બીજુ' કઇ પણુ કરી શકે એમ નથી. જગતમાં જે કોઈ વિચારવ'ત હોય છે તેમનેજ 
આ વાત માહિત હોય છે.'" પૃથ્વી, આપ, તેજ એતુ' જ્ઞાન આ પૃથ્વીમાંજ મળી જાય છે; 
પરંડુ સર્વ તત્ત્વાના ખીજરૂપ જે અ'તરાત્મા તે તો એલગ રહે છે.** જે કોઈ વિવેકવડે વાયુની 
પણુ પેલી તરફે જશે ( અર્થાતૂ વાયુ કરતાં પણુ સૂક્ષ્મ વિચાર કરશે) તે પુરુષનેજ આત્મા 
સધથા નિકટ જણાશે.?” વાયુ, તેજ, ત્રિગુણીમાયા, પ્રકૃતિ, પુરુષ, મૂછામાયા એ સર્વની પ્રતીતિ 
પણુ સૂક્મ વિચારવડે થવી કઠિન છે. (તો આત્માની તો થાયજ ક્યાંથી ? )?“ આ માયા- 
દવીની ધાંધળમાં સૂક્મ અધ્યાત્મવિષય પ્રત્યે ધ્યાનજ કેૌણુ આપે છે? જે એ સૂક્મ વિષયને 
સમજે છે, તેનીજ સ'દેહેવૃત્તિ તૂટે છે.'“ મતુષ્યના ચાર દેહોમાં મૂળમાયા એજ ચોથે ( મહા- 
કારણુ ) દેહુ છે. તે દેહુજ નણ થવો જેઈએ. જે સાધુ એનાથી દેહાતીત થઇને રહે છે તેને 
ધન્ય છે.” જે વિચારથી ઉંચે ચહે છે તેને ઊર્ધ્થગતિ પ્રાસ થાય છે. બાકી જે લોકે પદાર્થ- 
સ્ાનમાંજ ગુ'ચવાઇ રહે છે તેમને અધોગતિ પ્રાપ્ત થાય છે.૨? પદાથો દેખવામાં તો ઘણા સારા 
લાગે છે, પરતુ તેએ ક્ષણુમાં નટ્ટ થઈ જતા હોવાથી તેમાં રચ્યાપચ્યા રહેનારા લોકો “ અતો 
બ્રટટ તતો ભ્રટ' થઇ જાય છે;** માટે પ્રકૃતિસ્ઞાન અને વિવિધ પદાથોતુ' અતુમાન ( બ્રમ) 
એ સર્વનો ત્યાગ કેરી નિરંજનનીજ યે કરવી.૨? અણ્ાાંગચોગ, પિંડજ્ઞાન, તેનાથી પણુ મોટુ 
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તત્વજ્ઞાન, અને તેથી પણુ શ્રેષ્ઠ આત્મજ્ઞાન છે; માટે તે આત્મજ્ઞાનનેો વિચાર કરવો નન્‍ેઇઈએ.** 
મૂછમાયાની પણુ પેલી તરક્‌ જ્યાં ઈશ્વરના મૂછા સ'કલ્પ ઉઠે છે, ત્યાં ઉપાસનામાગથી પહોંચવું 
જેઈએ.** પછી તેની પણુ પેલી તરફ, જેને આકાશની ઉપમા અપાય છે તે નિુણુ અને 
નિમેળ પરખ્રહ્મ છે.૨* તે પરબ્રહ્મ અહીંથી લઇને તહીં પર્યત સર્વત્ર ભરેલો છે. પ્રાણી માત્રમાં 
તે વિદ્રમાન છે, અને પદાર્થમાત્રમાં અને તેની આસપાસ પણુ તે વ્યાપ છે.*” તેના જેવો 
મહાન ખીજે કોઇ પણુ નથી. તેના વિચાર સૂક્ષ્મથી પણુ સૂક્મ છે. પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડનોા 
સ'હાર થતાં તે શેષ રહેલો કળાય છે*“ અથવા પિ'ડ ખ્રહ્માંડનુ' અસ્તિત્વ હોય તોપણુ ને 
વિવેકબળવડે તેનો “ વિવેક પ્રલય ? કરાય ત્યારે પણુ શાશ્ચત કેણુ છે તેની યથાર્થ પ્રતીતિ 
થાય છે.“ અસ્તુ. હેવે સર્વ તત્વોના વિચાર કરી સાર શું અને અસાર શું તેના નિવેડો સાવધ- 
પણેુ કરીને ગ્રથ છેડો અને સુખી થને.*” 
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[( ક્તાને અનેક લોકોના હિતના ઉપાય પૂછવામાં આવે તો તે તેસે તેથી ક'ટા- 
દ ળવું નહિ; અને બોલતાં બોલતાં કમ છોડવો જેઈએ નહિ.' શ્રોતા શ'કા 
મે. કાહે તો તે તેજ સમયે દ્ર કરવી. આપણી કહેલી વાતથી આપણુંજ 
ખ'ડેન થઈ જાય એમ ન થવું નેઇએ.* આગળની વાતનો ખ્યાલ રાખતાં 
જા. પાછળની વાત છૂટી જાય અને પાછળની વાતપર ધૈયાન રાખતાં આગળની 
વાત ઉડી જાય અને એ રીતે સ્થળે સ્થળે વિસ'ગતતા આવ્યા કરે એમ થવુ' જેઇએ નહિ;* 
કેમકે તરનાશે પોતેજ ગોથાં ખાવા લાગે તો પછી તે અન્યને શી રીતે કાઢી શકે ? આથી 
તો ઉલટી ઠેક ઠેકાસુ લોકોની શ'કા રહી જાય છે.” આપણે સ'હારતું વર્ણન કર્યું તો અમારે 
સર્વના સાર પણુ દશૌવવો જેઈએ અને ડુસ્તર માયા શી રીતે તરી જવી તે પણુ ખતાવવુ' 
જેઈએ. જે જે સૂક્મ પદાથનાં નામ લઇએ તે પદાથનાં સ્વરૂપ પણુ શ્રાતાના અ'તઃકેરણુમાં 
ઠેસાવવાં જેઇએ. આવો વક્તાજ વિચારવ'ત કહેવાય છે.* ખ્રહ્મ કેવા છે? મૂળ માયા કેવી 
છે ? અણધા પ્રકુતિ શિવશક્તિ કેવી છે ર ગુણુસામ્ય અને ષડ્ગુેશ્ચયની સ્થિતિ કેવી છે ?” 
અધેનારી-નઢેશ્વર, પ્રરુતિ-પુરુષ, ચુણુક્ષોભિણી તથા ત્રિગુણુ ફેવા છે?” પૂર્વપક્ષ ક્યાંથી કયાં 
સુધી છે ? વાચ્યાંશ તથા લક્ષ્યાંશ કોને કહેવા ? ઇલાદિ અનેક પ્રકારના સૂક્મ વિચાર કરનાશ 
સાધુ પુરુષને પરમ ધન્યવાદ છે.“ એવો સાધુ પુરુષ બ્યથે ટાયલુ' કરતો તનથી, બોલેલુજ પુનઃ 
પુનઃ બોલી ચવિત-ચર્વણુ કરતો નથી; અને જે પરમાત્માતુ' વાણીથી વ્ણુન કરી શકાતું નથી 
તેનુ અતુમાન શ્રોતાને કરાવીનેજ છોડે છે.'” જે ઘડીકમાં કહે છે કૈ વિમળ ખ્રદ્દા છે; 
અને ઘડીકમાં કહે છે કૈ સર્વ બ્રહ્મા છે; તો ઘડીકમાં કહે છે કૈ જે દ્રછા, સાક્ષી તથા સત્તારૂપ 
છે તે બ્રહ્દા છે; લે વક્તા સારે નથી.!? જે નિશ્ચલ છે તેજ ચ'ચલ થયેલો છે, અને ચ'શલ 
છે તેજ કેવળ ખ્રહ્ા છે; આ પ્રકારે જે અનેક પ્રસ'ગે અનેક વાત બોલે છે અને જેનો એક 
દ્ર નિશ્ચય હોતો નથી;'* વળી જે ચ'ચલ અને નિશ્ચલ સર્વને કેવળ યેતન્યજ જણાવવા છતાં 
તેમનાં સ્વરૂપ પૃથફ પૃથફ બતાવી શકતો નથી;'* શ પ્રકારે જે પોતેજ વ્યર્થ માયાલતલમાં 
ફસાઈ રહે છે તે અન્યને શી રીતે બોધ કરી શકે ? આજે એક નિશ્ચય અને કાલે બીને 
વિશ્ષય એમ અનેક પ્રકારના નિદ્યય કરવાથી ઉલટો અધિકાધિક વૉંટાળા થાય છે.” ગાજે 
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અસ્થિર મનનો માણુસ બ્રમને પરખ્રહ્દા કડે છે અને પરખ્રહ્દાને બ્રમ કહે છે, અને ભાષણુમાં 
તો મોટો જ્ઞાતાપણાનો આડે'ખર દર્શાવે છે.૨" તે માત્ર શાસ્રાધાર ટાંકી જાતિઅતુભવ વિના- 
નુ'જ નિરૂપણુ કરે છે, અને જે કોઈ શ'કા કરે તો પોતાને વિનાકારણુ અતિશય ત્રાસ થયેલો 
માને છે.** જે જ્ઞાતા થઈને પદાર્થની ઇચ્છા કરે છે-નિસ્પૃડે નથી-તે બિચારો બીજાને તે શુ' 
બતાવશે ? સાર શું ને અસાર શ]' તેના નિવેડો પ્રથમ તો વક્તાએ પોતાના વર્તેનથીજ કરવો 
જોઇએ.” વૈદ્ય માત્રાની પ્રશ'સા કરતો હોય, પરતુ માત્રા તો લેશ પણુ ગુણુ ન કરતી હોય; 
અતુભવ વિનાના જ્ઞાનની દશા પણુ આવીજ થાય છે.'” જ્યાં સારાસાર-વિચાર હોતો નથી ત્યાં 
સ'પૂણુ અ'ધકારજ ફ્રેલાચેલો હોય છે. અનેક પ્રકારની પરીક્ષાના વિચાર ત્યાં બિલકુલ હોતોજ 
નથી.'“ આવો અવિવેષ્ટી માણુસ સવે ખ્રહ્ધામાં પાપ અને પુણ્ય, સ્વર્ગ અને નરકે, વિચાર અને 
અવિચાર એ સર્વનો સમાવેશ થચેલો ગણુ છે.૨” તે પતિત અને પાવનને એકંસરખાજ ગણે 
છે અને એ ન્યાચે નિશ્ચય તથા સ'શય એ ઉભયને ખ્રદ્દારૂપજ માને છે.* આ પ્રકારે જ્યાં 
સર્વ ખ્રહ્મારૂપજ થાય લ્યાં પછી 'ૃથક્કરણુ કોતુ' કરવું ર જ્યાં સર્વ એકાકારજ હોય ત્યાં પૃથફ- 
કરણુ કોને અને ક્યાં કરવું [૨૨ વળી સાર અને અસારને પણુ એકજ ગણુવામાં આવે એટલે પણુ 
સર્વ ઘૉંટાળાજ થાય છે. આથી માત્ર અવિચારજ પ્રબળ થાય છે, વિચાર રહેતો નથી.** વ'દય 
અને નિ'ઘ એક થયા એટલે પછી હાથમાંજ શું આવે ? કેપ્રી પદાથથી જેને નિશે ચહે છે તે 
ફાવે તેમ ખકે છે,** તે પ્રમાણે જે છે તે સર્વ ખ્રહ્માજ છે એવા અજ્તાનમૂલક બ્રમમાં જે ભૂલે 
પડે તે મહાપાપીને અને સાધુને સરખાજ ગણે છે. સર્વસ'ગ પરિત્યાગ કરનાર અને ફાવે 
તે ભોગ ભોગવનાર, એ ઉભયને જે એકજ ગણુવામાં આવે તો પછી ખાકીજ શુ રહે ?*૨5 
બ્યવહારિક ભેદ મૂળથી ઈશ્વરેજ કરી મૂકેલો છે. તે ઉક્ત અજ્તાનીના બાપથી પણુ નિવૃત્ત 
કરી શકાય એમ નથી. સુખમાં લેવાનો ગ્રાસ અપાનદ્વારમાં જરા ઘાલી જુએ ?*” જે જે ઇદ્રિ- 
ચાના જે જે ભોગ છે, તે તે તે ભોગનેજ યથાવત્‌ ગ્રહેણુ કરે છે. ઈશ્વરેજ નિર્માણુ કરેલા જગ 
તના નિયમોના ભ'ગ શી રીતે કરી શકાય ?*“ માર્ટે આ સર્વ બ્રાંતિનીજ ભૂલભુલામણી છે. 
અતુભવ વિના બોલવું બ્યથે છે. જેને ગાંડપણુ લાગુ થાય છે તે ઉન્મત્તતાથી ફાવે તેમ બકે 
છે,ચ“ માટે જે સાવધાન અને અતુલવી ત્તાતા હોય તેતુ'જ નિરૂપણુ સાંભળવું ન્નેઇએ; જેથી 
આત્મસાક્ષાત્કારની યુક્તિ તત્કાળજ પ્રાતત થાય છે.*” સીધો માર્ગે કચો અને વાંકો માર્ગ કયો 
તે જાણુવું નેઇએ. અ'ધને પગલે ચાલવું કેવું ખરાબ છે, તે પણુ જાણુવું નેઇએ અને વ્યથ 
ખકવાદનાો વમનની પેઠે ત્યાગ કરવો જેઈએ. 
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[00 એ |જુવીશ હેજર અને છશરે' વાર ગાયત્રીના જપ કરવામાં આવે ત્યારે તે “ અ- 
ર... જપા ? ગાયત્રી કહેવાય છે. વિચાર કૅેરવાથી સર્વ કાંઇ સહેજ છે.' જે પ્રાણુ 
સુખ અને નાસિકામાં રહીને અખ'ડ રીતે આવે જાય છે, તેનો વિચાર સૂક્મ 
દૃષ્ટિથી કરવો જેઈએ.* મૂળમાં જેવા જઈએ તો એકજ સ્વર છે; પરતુ તે 
અ ક્વરના ત્રણુ ભેદ છે. તાર ( ઉચ્ચ), મ'દ્ર (મધ્યમ ) અને ઘોર ( નીચો ). 


સે વોર કરતાં પણુ અજપાનો વિચાર સૂક્મ છે.* (સા? “રિ? “ગ? “સ? “૫? “ધ? “નિ 


૩૦૪ મીદાસબાધ-દશક ૧૭ સે? 
એ સપ્તક શામાટે કરવામાં આન્યુ' છે. ? એ સપ્સ્વરો પેષ્ઠી કોઈ એકને મૂળ માની કંમશઃ 
આગળ ચાલો. પરાવાચાની ઉપર અને પશ્ય'તીની નીચે સ્વરેોતુ' જન્મસ્થાન છે; કેમકે સ્થર 
ત્યાંથીજ ઉઠે છે. સેકાંતમાં સ્વસ્થ બેસી તે સ્થાને આનો અતુભવ લેવો. વાયુને અખ'ડ રીતે 
અ'દર લેવો અને બહાર કાઢવો.” એકાંતમાં માન ધારણુ કરીને બેસવું અને ખરાખર લક્ષ્ય 
દઇને જેવું, એટલે તમને પ્રતીત થશે કે શ્વાસ લેતી વખત “શો? અને તેને છેડતી વખત 
“જં? શખ્ટ થયાજ કેરે છે. આ પ્રકારે નિર'તર “ સોઇં સૉજ' શખ્દ થતોજ રહે છે.” ઉચ્ચાર 
કર્યા વિના જે શખ્દ થાય છે તેને સહેજ શખ્દ કહેવામાં આવે છે. તે પ્રતીતિમાં આવે છે, 
પરતુ તેમાં નાદ ક'ઇજ હોતો નથી.“ તે શખ્દનાો પણુ જે ત્યાગ કરે છે તે ભલો મોની છે. 
ચોગાભ્યાસની સર્વ ખટપટ આ સ્થિતિને પ્રાપ્ત થવાને માટેજ હોય છે.“ એકાંતમાં માન ધરીને 
બેસીએ તો ત્યાં ડયો શખ્ટ થાય છે ? અ'તઃકેરણુમાં “ સોઈ શખ્દનો ભાસ થાય છે.'” શ્વાસ 
અદર લેતી વખત “શ? અને ઉચ્છીસ બહાર કાઢતી વખત “દૂં' શખ્દ થાય છે; એને વિચાર 
કરવા જઈએ તે તે ખહું વિસ્તારવાળા છે.'' સ્વેદજ, ઉદ્ભિજ આદિ ચારે ખાણીના સર્વ 
દેહધારી પ્રાણીઓને શ્રાસોચ્છીસ-ક્િયા કરવી પડે છે. શ્વાસોચ્છસ વિના તેઓ જગતમાં રહીજ 
શી રીતે શકે ('૨* આ અજપા સર્વેને લાગુ છે; પરતુ સ્તાતાજ તેને સમજે છે. સુલભ 
માર્ગને છોડીને શ્રમસાધ્ય મારગમાં પડશે નહિ.'* દેવ પણુ જે મૂળથી છે તેજ શાશ્ચત છે. 
જુત્રિમ દેવ ફૂટી તૂટી જાય છે. નાશવ'ત દેવપર કોણુ વિશ્વાસ રાખશે ?પ* જગતના પદા- 
થૌના અ'તરમાં એવા સ્વાભાવિકપણેજ રહેલા અ'તરાત્માતું' દરીન અને અખ'ડ ધ્યાન સહેજ 
રીતે કરી શકાય છે; કૈમકે સર્વ મનુષ્યો તે આત્માની ઇચ્છાતુસારજ વર્તે છે.'* આત્માને 
ટીકપડે એવી રીતેજ આપણે બેસીએ છીએ અને વધ્યુ' ઘટયુ' સર્વ આત્માનેજ અર્પણુ કરીએ 
છીએ.'* ઉદરમાં અગ્નિ પુરુષ હોય છે, તેને સર્વ લોકો આહુતિ આપે છે. લોકો આત્માની 
આજ્તા પ્રમાણેજ વર્તે છે.' સ્વાભાવિક રીતે પ્રભુતું' જે કાંઇ જપ-ધ્યાન થાય છે અને સ્વાભાવિક 
રીતે તેની જે કાંઈ સ્તુતિ-સ્તવન થાય છે-જે કાંઇ સ્વાભાવિક રીતે ખને છે, તે સર્વને ભગ- 
વાન માન્ય ફરે છે.!“ અનેક પ્રકારના હઠયોગ પણુ તે સહેજ-સ્વાભાવિક-સ્થિતિ પ્રાપ્ત કર- 
વાને માટેજ કરવામાં આવે છે; પર'તુ આ વાત એકાએક સમજાતી નથી.'* દાટેલુ' ધન ભૂલી 
જવાથી દરિદ્રતા પ્રાપ્ત થાય છે. કોઇ કોઇવાર તો એમ ખને છે કે નીચે લક્ષ્મી હેય છે 
અને માણુસ તેની ઉપરજ ચાલતો હોય છે; પરતુ તે વાતની તેને ખખર નહિ હોવાથી તે 
ખિચારો શું કરે ?૨* પોતાનાજ ઘરના ભૉંય તળીયા નીચે પુષ્કળ દ્રવ્ય હોય છે, ભીંતમાં 
પણુ દ્રવ્ય ઘાલેલુ' હોય છે, સ્ત'ભમાં અને ધારણુમાં પણુ દ્રવ્ય મૂકેલું હોય છે.૨૬ આ પ્રકારે 
તે અભાગી દ્રબ્યની વચ્ચેજ ખેલતો હોય છે, તોપણુ તેનુ દારિદ્ર વધતુંજ જાય છે ! તે પર- 
માન'દ સ્વરૂપ પરમ પુરુષે આતે કેવી નવાઈ રચી છે !** એક મનુષ્ય ખાય છે અને એક 
તેના સુખ સામેજ જેઈ રહે છે ! વિવેકની ગતિ આવી છે. પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિના પણુ એજ 
હાલ છે.૨૨ અ'તઃકરણુમાં નારાયણુજ વસે છે તો પછી લક્ષ્મીની ઉણુપ કેવી? માટે એ લક્ષ્મી 
જેની દાસી છે તે ભગવાનનેજ મજબૂત રીતે પકડી રાખવો જેઇએ એટલે થઝુ.૨* 
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કૂ તમા દેહમાં રહે છે, તે અનેક પ્રકારનાં સુખ દુઃખ ભોગવે છે અને અ'તે 
જિ એકાએક શરીરને છોડી જાય છે. તરુણાવસ્થામાં શરીરમાં શક્તિ હોય 
ઝ વાં સુધી પ્રાણી નાના પ્રકારનાં સુખ ભોગવે છે અને બ્દ્ધાવસ્થામાં અશક્ત 
“ થતાં દુઃખ ભોગવે છે.૨ મરવાની ઈચ્છા તો હોતી નથી, તોપણુ છેવટે 
તેને હાથ પગ પછાડીને પણુ મરવું પડે છે. વૃદ્ધાવસ્થામાં અનેક પ્રકારનાં દુઃખોથી ત્રાસ થાય 
છે. દે અને આત્માના ચોગથી મનુષ્ય કેટલુંક સુખ ભોગવે છે અને દેહાંતકાળે તરફડી 
તરફડીને પ્રાણુ છોડે છે.. આવો આ જીવાત્મા દુઃખદાયક છે. જગતમાં લોકો એકખીનના પ્રાણ 
લે છે; પર'તુ છેવટ્ટે તેથી કશી મતલખ સરતી નથી.” આવો જે બે દિવસના ભ્રમ જેવો સ'સાર 
તેને લોકે પરબ્રહ્મ કહે છે ( અર્થાત્‌ તેને સાચો અને સુખરૂપ માને છે); અને એમાં અનેક 
પ્રકારનાં દુઃખો ભરેલાં છતાં તેને તેમણે સુખરૂપ માની રાખ્યો છે.* દુઃખી થઇ તરફડીને મર- 
વામાં આન'દ શૈ છે? કોઇ વેળા થોડુ' સુખ ભોગવે ન ભોગવે એટલામાં તો દુઃખ આવીને 
ઉભ્રુ'જ રહે છે !” જન્મ થયો ત્યારથી ભોગવવાં પડેલાં સર્વ દુઃખોતુ' સ્મરણુ કરો એટલે નાના 
પ્રકારનાં જે જે દુઃખ પડેલાં તે સર્વ સમજારો. શું કડીએ?” દેડુ અને આત્માની સ'ગતિજ 
એવી છે કે તેથી કરીને પ્રાણીમાત્રને નાના પ્રકારનાં દુઃખ પ્રાસ થાય છે અને તેથી તેઓ 
હેરાન હેરાન થઈ જાય છે.“ ક'ઇકે આન'દ તો કઇક ખેટ, એવા અનેક પ્રકારના એકખીનાથી 
વિરૂદ્ધ ધોટાળાઓ સાથેજ જન્મભર તેઓનો સ'બ'ધ રહ્યા કરે છે.૨” નિદ્રાકાળે ચાંચડ માંકડ 
આદિ નાના પ્રકારે સતાવે છે અને યદિ તેમનો પ્રતીકાર કરવાને માટે કાંઇ ઉપાય યોજવામાં 
આવે તો તેથી તે પ્રાણીઓને દુઃખ થાય છે.!* જમવા બેઠા એટલે માખીએ આવે છે. અનેક 
પદાથો ઉંદર ઘસડી જાય છે અને પાછળથી બિલાડી તેના હાલહવાલ કરે છે.** કાળી જૂ, 
ધોળી જૂ, મચ્છર, કાનખજુરા આદિ અનેક જ'તુએ અન્યને કટ આપે છે અને પોતે પણુ 
કષ્ટ સહન કરે છે.૨*૨ વિ'છી, સાપ, વાધ, રીંછ, મગર, વરૂ અને મતુષ્યે મતુષ્ય સુદ્ધાં એક- 
બીજાને દુઃખ દે છે; સર્વ દુઃખી છે, સુખ સ'તોષ કોઇને નથી.'”* ચોરાશી લાખ જીવચોનિઓ 
એક બીજાનુ' ભક્ષણુ કરે છે. તેમની નાના પ્રકારની પીડાઓ અને દુઃખો કેટલાં અને કયાં કયાં 
ખતાવીએ?'” પૃથ્વીપર અનેક પ્રકારના જીવો ઉભરાઈ રહ્યા છે; અને તેઆ પરસ્પર એકખીજાનેા 
સ'હાર કરે છે; આવી અ'તરાત્માની કરણી છે.'* તેએ સદા રડે છે, આકુળ-બ્યાકુળ થાય છે 
અને ટળવળાટ કરતા કરતા મરણુ પામે છે. તેને ( સર્વખ્રહ્મા કહેનારા ) મૂખે લોકે પરખ્રહ્મ કહે 
છે.'” પરખ્રહ્મ નષ્ટ થતો નથી; તે કોઇને દુઃખ દેતો નથી; પરખ્રહ્મમાં સ્તુતિ અને નિદા બ'ને 
નથી.'”“ જેટલી ગાળા દઈએ તેટલી અ'તરાત્માને લાગે છે. વિચારી જેવાથી સત્ય સ્થિતિ શું 
છે તે સમળય છે.'* સુર, કાફર, ગધેડીના, કૂતરીના એવી અસ'ખ્ય ગાળો છે, તે સર્વનું 
વણેુન ક્યાં કરવા બેસીએ ૨” પરતુ આ ગાળો પરખ્રહ્માને લાગતી નથી. ત્યાં કશી કલ્પનાજ 
ચાલતી નથી. સ'બ'ધ વિનાતુ' જ્ાન કોઇને પણુ માન્ય થતું નથી.૨૬ સૃષ્ટિમાં અન'ત જીવે છે. 
તે સર્વને વેભવ કયાંથી પ્રાસ થાય છે? ઈશ્ચિરે સૌને અધિકાર અતુસાર વૈભવ વહે'ચી આપ્યો 
છે.૨૨ ખજારમાં અનેક લોકો હોય છે અને ત્યાં જે જે વસ્તુઓ આવે છે તે સર્વ ખપી જાય 
છે; પરતુ તેમાં જે ઉત્તમ વસ્તુઓ હોય છે તે તો ભાગ્યવાન લોકોજ લે છે.૨૨ આ ન્યાચે 


અશ્વસ્ર, દેવાચેન અને બ્રહ્માસ્ઞાન પણુ પ્રારખ્ધ અતુસારજ મળે છે.** એમ તો સવે લોકે સુખી 
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હોય છે-સ'સારને સુખપૂણુ માની લે છે; પરતુ રાજા મહારાજાએ જે વૈભવ ભ્ઞોગવે છે તે 
ભિખારીને ક્યાંથી હોય (૨૫ અ'તકાળે સર્વને નાના પ્રકારનાં દુઃખો પડે છે અને તે સમયે 
રાજા રક સર્વ સરખાજ હોય છે. કિ'તુ જે લોકોએ પ્રથમ સુખ ભોગવેલુ' હોય છે તેમનાથી 
અ'તકાળે દુઃખ સહેન થતું નથી.૨* પ્રાણુ શરીરને છોડતો નથી અને ડુઃસહ ડુઃખ ખમી શકાતું 
નથી. એ પ્રમાણે મૃત્યુકાળતુ' દુઃખ સર્વ માણુસોને બ્યાકુળ બનાવી દે છે.૨” વળી શરીર અવ- 
યવહીન ખને તો તેવીજ દશામાં જગતમાં રહેવું પડે છે; અને અ'તકાળે પ્રાણીને અસહ્ય દુઃખ 
પડેયા પછી તેનો પ્રાણુ જય છે.*“ રૂપ, લાવણ્ય સર્વ કાંઇ અ'તકાળે નટટ થાય છે. શરીરનુ 
સામર્થ્ય પણુ જતું રહે છે; અને ને કોઈ આસપાસ ન હોય તો અત્ય'ત આપદા વેઠવી પડીને 
પ્રાણીતુ' મૃત્યુ થાય છે.*”“ આ પ્રમાણે અ'તકાળે સર્વ લોકોને એક સમાન દીન ડુઃખી બનાવી 
મૂકે છે. ચ'ચળ આત્મા એવો, ડદુઃખકારી અને અપલક્ષણુવાળા છે.૨” એ આત્મા સવે ભોગો 
ભોગવતો હોવા છતાં તેને અભોકતા કહે છે, એ તો વળી પુરી કેજેતી છે; લોકો નયા જાણ્યા 
વિના વૃથાજ ખકે છે.*? પરતુ અ'તકાળ અત્ય'ત કઠિન છે. પ્રાણુ શરીરને શીદ્ર છોડતો નથી 
અને આશા તૃષ્ણા પણુ મટતી નથી.** 








સમાત ૭ મો-વંતારની મતિ. 





(મ પાણી પોતે મૂળમાં નિર્મલ હોવા છતાં અનેક વૃક્ષોમાં પ્રવેશ કર્યા પછી 
અહિ તેના સગદોષથી તે ખાટુ, તીખુ' વા કટુ બની જય છે; તેમ આત્મા 
પણુ આત્મપણાથીજ રહેવા છતાં દેહની સ'ગતિથી વિકારને પામે છે અને 
તેનુ' અભિમાન ધારણુ કૅરી વિપરીત માર્ગતુ'જ અવલ'બન કરે છે.* જેમ 
પાણીને સારી સ'ગતિ મળવાથી તેની મિષ્ટ શેરડી ખને છે અને ખરાખ 
સ'ગતિ મળવાથી પ્રાણીના ઘાત કરનારી વિષવેલી ખને છે; અને એજ પ્રમાણે અઢારભાર 
વનસ્પતિ છે તેના ગુણુ તે કેટલાક વર્ણવીએ?-તે સર્વમાં ભળીને પાણી તેવા તેવા ગુણુવાળુ' ખને 
છે; તેજ પ્રમાણું અનેક દેહોની સ'ગતિથી આત્માને પણુ તે તે વિવિધ સ'સ્કારો પ્રાત થાય 
છે.” તેમાં જે શ્રેષ્ઠ હોય છે તે સ'તસમાગમથી વિવેકબલ પ્રાતત કરી દેહાભિમાન છેડી સ'સાર- 
સાગરને તરી જાય છે.* ઉદડના તો નાશ થઈ જાય છે; પરતુ આત્મા વિવેકથી પાર થઈ 
જાય છે. આવો આ આત્માને પ્રત્યય છે, તે વિવેકથી જુએ. જેને પોતાતુ' હિંત સાધવુ' 
હેય, તેને બીજાએ તે કેટલુ'ક કહેવુ' ? તેણું પોતેજ સર્વ કાંઈ જાણુવુ' જેઇએ.” જે 
આપણું સરક્ષણુ કરે તેને આપણા મિત્ર સમજવો અને જે આપણુ નાશ કરે તેને 
આપણે વેરી જાણુવો;/ પરંતુ જે પોતેજ પોતાનું અહિત કરે તેને રોકશે કોણુ ? આવો 
સાણુસ એકાંતમાં જઈ પાલેજ પોતાનો જીવ લે છે.“ જે પોતાના ઘાત કરે છે તે આત્મ- 
હૅત્યા કરનારો પાતકી છે; માટે જે સાધુ પુરુષ વિવેષ્ઠી હોય તેને ધન્યવાદ છે.” સુણ્યવ'તને 
સત્સ'ગતિ અને પાપિછને ઝુસ'ગતિ પ્રાતત થાય છે અને મતુષ્ય સ'ગતિ અતુસારજ સુગતિ વા 
દુર્ગતિને પ્રાસ થાય છે;? માટે સ'ગતિ કરવી તો ઉત્તમજ કરવી, આપણી ચિ'તા આપણે 
પોતેજ કરવી અને અ'તઃકરણુમાં જ્તાતાની ખુદ્ધિતુ' સારી રીતે મનન કરવુ'.'* જ્ઞાતા સુરુષને 
ભાલોક અને પરલોક સુખદાયક થાય છે અને અજ્ઞાની માણુસને તો ભવિવેકજ પ્રાતત થાય 
છે.'* જ્ઞાતા સુરુષ દેવના અ'શ હેય છે, અને અસ્તાની મતુષ્ય દાનવનો અડ હોય છે; 
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માટે એમાંથી જે વિશેષ જણાય તેને ગ્રહેણુ કરવો.?” જ્ઞાતા સર્વને પૂજ્ય હોય છે અને 
અજ્ઞાની કોઈને પણુ પ્રિય લાગતો નથી; માટે જેના ચોગથી કલ્યાણુ થાય તેનેજ ગ્રહણુ 
કરવો.” ઉઘ્યોગી અને શાણા માણુસની સ'ગતિ કરવાથી ઉઘ્યોગી અને શાણા થવાય છે, અને 
આળસુ તથા મૂષની સ'ગતિથી આળસુ તથા મૂર્ખજ થવાય છે. આ પ્રમાણે જ્યારે ઉત્તમ 
સ'ગતિતુ' ફળ સુખ છે અને અધમ સગતિતુ* ફળ દુઃખજ છે; તો પછી સુખ છોડીને દુઃખ 
શા માટે લેવું?'” જગતમાં પ્રાણી માત્ર ઉપલી ખેમાંથી સારી વા ખોટી-સત્સ'ગ વા મુસ'ગ 
કોઇ પણુ સ'ગતિમાં રહે છે એ વાત તો પ્રકટજ છે, અને સર્વત્ર ભાસમાં આવે છે.'“ એક 
(સત્સગ ) ના યોગથી સવ સુચોગ ( સુખ ) પ્રાસ થાય છે અને બીજાના ( જુસ'ગના ) ચોગ- 
થી સર્વત્ર વિચોગ ( દુઃખ ) જ પ્રાતત થાય છે; ' માટે સર્વ પ્રયોગ વિવેકપૂધકજ કરતા ચાલવું 
જેઇએ.?“ અકસ્માતૂ એકાદ સ'કટમાં સપડાઇ જવાય તો તેમાંથી બહાર નીકળવું નનેઇએ. 
તેમાંથી સ્ક્ત થવાથી પરમ સમાધાન થાય છે.*” અનેક પ્રકારના ફુર્જનોના સંગ કરવાથી 
ઘડી ઘડી મનાોભ'ગ થાય છે, માટે પોતાનુ પણુ ક'ઈક વજન રાખવું.૨૬ શાણા માણુસને તેની 
ઉદ્યોગશીલતાને લીધે કોઈપણુ વસ્તુની ન્યૂનતા રહેતી નથી. તેને સુખ અને સ'તોષ ઉપરાંત 
નાના પ્રકારનાં માન પણુ મળે છે.૨૨ જગતમાં આજ પ્રકારનો બ્યવહાર ચાલ્યો આવ્યો છે. 
જે કોઈ સમજણુથી જુએ છે તેને આ વાત સમજાય છેજ.*2 'વછુરસતા વછુંધરા? એમ 
કહેવાય છે, તેનું' મનન અને ચિ'તન કરે. તે સમજવાથી અ'તઃકરણુમાં તે પ્રકારના અનુભવ 
થાય છે.*7 ફુખેલ અને સ'પન્ન; તેમજ ઉન્મત્ત અને શાણા થવું સૃષ્ટિના આદિકાળથી અખ'ડ 
રીતે ચાલ્યુ'જ આવ્યુ છે.૨* કેટલાક શ્રીમાન લોકો રક ખને છે તો કેટલાક રક લોકો 
શ્રીમ'ત ખને છે; તેજ પ્રમાણે વિદ્ધત્તા અને પાંડિત્ય પણુ આવે છે અને જાય છે.** એક 
ભરાય છે તો બીજુ' ખાલી થાય છે. જે ભરાય છે તે પણુ કાલાંતરે ખાલીજ થાય છે.*9 
આ પ્રકારેજ આ સૃછિ ચાલે છે. સ'પત્તિ એ તો બે પહોરની છાયા છે અને આયુષ્ય પણુ 
ધીમે ધીમે ઘટતુંજ ચાલે છે;*“ માટે ખાલ્ય અને તરુણાવસ્થા ગઈ એટલે વૃદ્ધાવસ્થા આપ- 
ણુને પણુ આવવાનીજ;, આ વાત લક્ષ્યમાં રાખીને ગમે તે થાય તોપણુ આપણે! જન્મ સાર્થક 
કરી લેવા જેઇએ.*“ દેહને જેવો કરીએ તેવો થાય છે અને યત્ન કરવાથી કાર્ય પણુ સધાય 
છે, તોપછી દુઃખ શામાટે વેઠવું ?* 
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ભિમાંથી જે સ્ઝુરણુરૂપે ઉત્પન્ન થાય છે તેને “ પરા? વાણી જાણુવી અને 
ન્રુ પશ્ય'તી? વાણી ધ્વનિરૂપ હોઈ હૃદયમાં વસે છે. ગળામાંથી જે નાદ નીકળે 
છે તેને “ મધ્યમા ' વાણી કહેવામાં આવે છે. અક્ષરના ઉચ્ચાર થયો એટલે 
તેને “ વૈખરી ” કહે છે.* પરાવાણી નાભિસ્થાનમાં હોય છે અને અ'તઃકેરણુનુ” 

સ્થાન પણુ તેજ છે. હુવે અ'તઃકરણુ પ'ચકનો વિચાર સાંભળોાઃ-* નિવિકલ્પ 
સ્થિતિમાં સ્મરણુતુ' જે સ્કુરણુ ઉઠે છે તેને અ'તઃકરણુ કિ'વા ચેતનાશક્તિ જાણુવી.” અ'તઃકર- 
ણુમાં સ્મરણુ થયા પછી જે એવી ભાવના (જૃત્તિ) થાય છે કે “હો વા ન હો? અથવા 
“કરવું કે ન કરવુ તેતુ' નામ મન છે." આ પ્રમાણે સ'કલ્પ વિકલ્પરૂપી જે મન તેને લીધે 
સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે અને તે પછી જે તે એક નિશ્ચથ થાય છે તેને ખુદ્ધિતુ' રૂપ જાણુવુ'- 
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અર્થાત્‌ કરવુ' કિ'વા ન કરવુ' એનો નિણુય “ કરીશ ? અથવા “નહિ કરૂ'' આ પ્રકારના જે 
નિશ્ચય થાય છે; તે નિશ્ચયતુ' નામજ ખુદ્ધિ છે એમ અ'તરમાં વિવેકવડે જાણુવુ'.” જે વસ્તુ 
જે કાર્યનો નિશ્ચય કયો, તેનુ' પછીથી ચિ'ત્વન થાય છે; તે ચિ'તનતુ' નામજ ચિત્ત કહેલુ 
છે એમ યથાર્થ જાણુવુ'.૧ પછી તે કાર્યમાં “ આ કાર્ય તો મારે જરૂર કરવુ' નેઇએ ? એવું 
મમતાતુ'-કતેજ્યતાતુ'-અભિમાન ધરીને પ્રવર્તવુ' તેતુ' નામજ અહે'કાર છે.“ આવી આ પાંચ 
પ્રકારની વૃત્તિઓ મળીને એક અ'તઃકરણુ કહેવાય છે. માત્ર કાર્યના વિભાગને લીધેજ તેના 
જુદા જુદા પાંચ પ્રકાર કહ્યા છે.૬” સજ પ્રમાણે પ્રાણુનું' સ્વરૂપ પણુ એકજ હોવા છતાં 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના કાર્યવિભાગને અતુસરીને પાંચ પ્રાણુ કહેલા છે.!? સવીગમાં ભરેલા વાયુને 
“યાન, નાભિના વાયુને “સમાન, ગળામાંના વાયુને ઉદાન' અને ગુદ્ામાંના વાયુને “અપાન 
અને સુખ તથા નાસિકામાંના વાયુને “પ્રાણુ' કહે છે.* 

પ્રાણુ'દ્રિય પ'ચક કહ્યા પછી હવે જ્તાને'દ્રિય પ'ચક સાંભળેઃ-શ્રોત્ર (કાન ), ત્વચા, ચક્ષુ, 
જીપ અને નાસિકા એ પાંચ સ્તાને'દ્રિયો છે.૬૨ વાચા, પાણિ (હાથ), પાદ, શિશ્ષ અને ગુદા 
એ પાંચ કર્મે'દ્રિયા તો પ્રસિદ્ધજ છે અને શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ તથા ગ'ધ એ સ્તાને'દ્રિચોના 
પાંચ વિષય છે.” અ'તઃકરણુ-પ'ચક, પ્રાણુ-પ'ચક, સ્ાને'દ્રિય-પ'ચક, કર્મે'દ્રિય-પ'ચક અને વિષય- 
પ'ચક એવાં પાંચ પ'ચકો છે.'“ આ પચ્ચીસ ગુણા મળીને સૂક્મ દે જાણુવો. હેવે એ 
સરવ પ'ચકે માં પ'ચમહાભુતોનુ' મિશ્રણુ કેવું થયુ' છે તે સાંભળા.!* અ'તઃકરણુ, બ્યાન, શ્રવણુ, 
વાચા અને શખ્દ વિષય એ આકાશનાં રૂપો છે. હવે આગળ વાયુનો વિસ્તાર કહીશુ'.'* મન, 
સમાન, ત્વચા, હસ્ત અને સ્પર્રી વિષય એ વાયુનાં સ્વરૂપા છે. એ સર્વ કોણક બનાવીને સમ- 
જવું' જેઇએ.* ખુદ્ધિ, ઉદ્યાન, નેત્ર, પાદ અને રૂપ વિષય એ અતગ્નિનાં સ્વરૂપો છે. એ સર્વ 
અમે સ'ક્ષેપમાં કહીએ છીએ. મન લગાડી તેનો વિચાર કરજે.'* ચિત્ત, અપાન, જીણી, 
શિશ્ન અને રસ વિષય એ આપ (જળ) નાં સ્વરૂપા જાણુવાં. હવે પૃથ્વીનાં સ્વરૂપ લક્ષ્ય દઇને 
સાંભળો.*”* અહ'કાર, પ્રાણુ, વ્રાણુ, ગુદા અને! ગ'ધ વિષય એ પૃથ્વીનાં સ્વરૂપો છે. આ સર્વ 
મે' શાસાધારે કહ્યું છે.૨? આ પ્રમાણેના સૂક્ષ્મ દેહ છે. તેના વિચાર કરવાથી મતુષ્ય નિઃસં- 
દેહુ ખને છે. એમાં જે મન પરોવીને નેશે તેને વધુ સમજ પડરે.** 

આ પ્રમાણે સૂક્મદેડેનુ' વણુન થઝુ'- આગળ સ્થૂલનુ' વણુન કરવામાં આવ્યું છે. આકાશ 
પોતાના પાંચ ગુણાવડે સ્થૂલ દેહમાં કેવી રીતે રહે છે તે સાંભળા.૨* કામ, કોધ, શેક, મોહે 
અને ભય એ પાંચ ભેદ આકોશના છે. હવે વાયુના પ્રકાર જણાવુ' ષ્ુ'.૨” ચલણુ, વલણુ, 
પ્રસરણુ, નિરોધ અને આકુ'ચન એ વાયુનાં પાંચ સ્વરૂપ છે.૨* ક્રુધા, તૃષા, આલસ્ય, નિદ્રા 
અને મૈથુન એ પાંચ પ્રકારના ગુણુ તેજના છે. હવે આપના ભેદ કહેવા જેઈ એ.*'વીર્ય, રક્ત, 
લાળ, મૂત્ર અને પ્રસ્વેદ એ પાંચ પ્રકાર આપ (જળ)ના છે. હવે પૃથ્વીનો વિસ્તાર કહેવા જેઇએ.* 
અસ્થિ, માંસ, ત્વચા, નાડી અને કેશ એ પાંચ પૃથ્વીના ધર્મ છે. આવુ સ્થલ દેહેનુ* વર્ણન 
છે.૨૬ આ પ્રમાણુ પૃથ્વી, આપ, તેજ, વાયુ અને આકાશ એ પાંચ મહાભૂતોનાં પચ્ચીસ તત્ત્વો 
મળીને સ્થલ દેહુ થયો છે.** 

ત્રીજે કારણુ દેહે અજ્ઞાનરૂપ છે અને ચોથો મહાકારણુ દેહે જ્ાનરૂપ છે. આ ચારે દેહોનુ' 
નિરસન થતાં માત્ર વિસ્ાનરૂપ પરખ્રહ્યા શેષ રહે છે.” ઉપર કહેલા ચારે દેડું વિચારવડે ટ્ર 
કર્યા, અને એ સર્વ તત્ત્વો ટ્ર થવાની સાથે તે પ્રત્યેના અહે'ભાવ પણુ ચાલ્યો ગચો એટલે 
પ્રરષ્ાહ્મમાં અનન્ય ( અભેદ ) ભાવે આત્મનિવેદન-આત્માર્પણુ થઇ ચૂડયું' જાણુવુ'.૨? વિવેકથી 
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સમાસ લ સો-રહંચતૃણ્ય* 3૦્ટ 
પ્રાણી જન્મ-મૃત્યુથી છુટે છે, નરદેહમાં મહેત્કાર્ય સાધી લે છે અને ભક્તિચોગથી જુતકુત્ય 
તથા સાર્થક થઇ રહે છે.*૨ આ પ્રમાણે પ'ચીકરણુનુ' વણુન થયુ. એનો પુનઃ પુનઃ વિચાર 
કરવો જેઈ એ. પારસના ચોગથી લોખ'ડતુ' સુવણુ થઇ જાય છે.૨૨ આ દ્રણાંત પણુ સ'ત શરણુ- 
માટે યથાર્થ નથી, કારણુ કે પારસના સ્પર્રીથી લોખ'ડ કાંઈ પારસ બનતુ' નથી; પરંતુ સાધુ- 
જનોને શરણુ જવાથી તો મતુષ્ય પોતે સાધુજ ખની જાય છે.** 











સમાસ ૨ મો-રેટ્યતુછ્ય. 


] લ, સૂટ્ષમ, કારણુ અને મહાકારણુ એ ચાર દેહે અને જાગૃતિ, સ્વસ, સુષુપ્તિ 
જી તથા તુર્યા એ ચાર દેહની ચાર અવસ્થાએ જાણુવી.? વિશ્વ, તૈજસ, પ્રાજ્ઞ 
તથા પ્રત્યગાત્મા એ ચાર તેના અભિમાની છે અને નેત્ર, ક'ઠ, હૃદય તથા 
મૂર્ધા એ તેનાં ચાર સ્થાન છે.* સ્થલભોગ, પ્રવિવિક્ત (સ્વસમાંના અસ્પષ્ટ ) 

ભોગ, આન"દભોગ તથા આન'દાવભાસ ( સમાધિમાંના મહાન'દ ) ભોગ એ 
ચાર દેહેના ચાર ભોગો છે. અકાર, ઉકાર, મકાર અને અર્ધ માત્રા એ ચાર દેહોેની ચાર 
માત્રા છે.. તમોગુણ, રજેગુણુ, સત્વગુણુ અને શુદ્ધ સત્વગુણુ એ ચાર દેહોના ચાર ગુણુ 
છે.“ ક્િયાશક્તિ, દ્રવ્યશક્તિ, ઇચ્છાશક્તિ અને જ્ઞાનશક્તિ એવી ચાર દેહની ચાર શક્તિએ 
છે.૬ આવાં આ ખત્રીસ તત્વો છે. તેમાં સૂક્મ અને સ્થલ દેહોનાં પચાસ તત્વો ઉમેરતાં 
ખ્યાશી તત્વો થાય છે. તે સિવાય અજ્ઞાન ( કારણુ દેડ ) અને જ્તાન (મહાકારણુ દેહ ) છે.” 
સમા પ્રમાણે આ સર્વ દેહે અને તેનાં તત્વોને જાણી લેવાં; પરતુ તે માયિક છે અને આપણે 
તે સર્વથી પર તેના સાક્ષી છીએ એમ સમજી તેમતુ' નિરસન કરવુ. સાક્ષી એટલે સ્તાન, 
એ સ્તાનવડે અજ્ઞાનને આળખવુ' જેઈએ; એટલે પછી દેહોના નિરસનની સાથેજ એ જ્ઞાન અને 
અજ્તાનનો પણુ લય થાય છે.“ 


ખ્રહ્માંડમાં જે દેહોની કલ્પના કરવામાં આવી છે તેમને વિરાટ્ટ અને હિરણ્યગર્ભ કહેવામાં 
આવે છે. ભાત્મસ્ઞાન અને વિવેકથી તેમત્તુ' પણુ નિરસન થઇ જાય છે.'* આત્માનાત્મના 
વિવેક અને સારાસારનો વિચાર કરી જેવાથી આપોાઓઆપજ પ'ચભૂતોના માવિકપણાની 
પ્રતીતિ થઇ જાય છે. અસ્થિ, માંસ, ત્વચા, નાડી અને રેમ એ પાંચ પૃથ્વીના ગુણુધર્મ 
છે. પ્રત્યક્ષ શરીરમાંજ એ સર્વ શોધીને જાણુવા નેઇએ.'* શુક, શોણિત, લાળ, મૂત્ર અને 
સ્વેદ એ પાંચ ભેદ જળતત્ત્વના છે. તત્વોની સ્પષ્ટ રીતે પ્રતીતિ કરવી જેઇએ.'* ક્રુધા, તૃષા, 
આલસ્ય, નિદ્રા અને મૈથુન એ પાંચ તેજના ગુણા છે. આ તત્વોનું વારવાર નિરૂપણુ કરવુ' 
જોઈએ. ચલન, વલન, પ્રસરણુ, નિરોધન અને આઝુ'ચન એ પાંચ ગુણુ વાયુના છે એમ 
શ્રોતાએ જાણુવુ'.*” કામ, કોધ, શોક, મોહે અને ભય એ આકાશના ગુણુ છે. એનો વિચાર 
કચો વિના સમજ શી રીતે પડસે ?'* 


અસ્તુ. આ પ્રકારે સ્થૂલ શરીર પચ્ચીસ તત્વોના વિસ્તારતુ' ખનેછુ' છે. હવે સૂક્મ શરીરનુ” 
વર્ણન કરીજ્ુ'.'” અ'તાકરણુ, મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહે'કાર એ પાંચ આકાશના ભેદ છે. 
હેવે વાઝુના પ્રકાર સાંભળે.?“ વ્યાન, સમાન; ઉદાન, અપાન અને પ્રાણુ એ પાંચ ચુણુ વાયુના 
છે.'* શ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જીણ્ઠા અને શ્રાણુ એ પાંચ સુણુ તેજના છે. હેવે આપના ગુણુ 








૧૧૦ થીદાસખોધ-દશક ૧૭ સે? 
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પણુ સાંભળોા.*” વાચા, પાણિ, પાદ, શિક્ષ અને ગુદા એ આપના ગુણુ પ્રસિદ્ધ છે. હવે પૃથ્વીના 
ગુણ પણુ વણુવુ' છુ.*? શખ્દ, સ્પરી, રૂપ, રસ અને ગ'ધ એ ખૃથ્વીના પાંચ ગુણે પ્રકટ છે. 
આ પ્રમાણે સૂક્મદ્દેહડેના પણુ પચ્ચીસ ભેદો છે.૨* 
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થ્વીની આસપાસ જે ઉદકંતુ' આવરણુ છે તેને આવરણુ!દક કહેવામાં આવે 
છે. તેમાં હાટકેશ્વરનુ' લિ'ગ છે, તેના મહિમાં ખહુજ સોટો છે; પરતુ 
તેને નમસ્કાર કરી શકાતો નથી.'?' શરીરવડે તેની પાસે જઈ શકાતું નથી 
કક અને તેતું દરીન થઇ શક્તું નથી; માટે તે પરમેશ્વરને વિવેકથી ધ્યાનમાં 
આણુવોા જેઇએ.* સાત સસુદ્રોના આવરણુની પેલી તરફે પુષ્કળ પૃથ્વી છે અને છેવટે ભૂમ”- 
ડેલના પહાડો તૂટેલા પડેયા છે. આ સાત સગુદ્રોને આળ'ગીને ત્યાં જવાતુ' શી રીતે ફાવે? 
મારેજ સાધુએ વિવેકી થવું નેઇએ.” જે આપણુને સમજાય નહિ તે જ્તાતાને પૂછવું; કેમકે 
મનની ગતિની સાથે સાથે શરીર પણુ ફરી હરી શકે એમ તો બની શકંતુંજ નથી.“ ચમે- 
ચક્ષુથી જે જણાય નહિ તેને જ્તાનદૃષ્ટિથી નેવું અને ખ્રહ્ાંડતુ' મનન કરીને સમાધાન રાખવું.* 
'ૃથ્વીનો આડ પડદો વચ્ચે હોાવાથીજ આકાશ અને પાતાળ એવા બે ભેદ થયેલા છે. એ 
પડદારૂપ ઉપાધિ વચમાં ન હોય તે! સર્વ આકાશજ છે;” તેમ જે સ્વભાવથીજ ઉપાધિરહિત 
છે તેને પરખ્રહ્મ કહે છે. તેમાં દશ્ય માયાના નામની તો શૃન્યજ હોય છે.“ દૃષ્ટિથી જે દેખાય 
તેનુ' નામ '“દશ્ય' અને મનથી દેખાય તેતુ' નામ 'ભાસ' છે; પરતુ પરમાત્મા તો મનથી પર 
અને નિરાભાસ છે માટે તેને વિવેકથીજ જાણુવાો જેઈએ.“ જ્યાં દૃશ્ય અને ભાસને માટે સ્થાન 
હોતું નથી ત્યાં વિવેકજ પ્રવેશ કરી શકે છે. જગતમાં એવા સૂક્મ દૃષ્ટિવાળા સાતા થોડાજ 
હોય છે.'* વાચાથી બોલી શકાય તે “વાચ્યાંશ' તથા જે બાલી ન શકાય તેને “ લક્ષ્યાંશ ' 
જાણુવા જોઈએ અને ગુણુના ચોગથીજ નિર્ઝુણુની પ્રતીતિ કરવી નેઈએ.'? અનેક પ્રકારના સર્વ 
ગુણના નાશ છે. માત્ર નિરુણુ પરમાત્માજ અવિનાશી છે. સ્થૂલ પદાર્થને જેવા કરતાં સૂક્મને 
જેવામાંજ વિશેષતા છે.૨* જે પદાથ ટૃણિવડે ન દેખાય તેને સાંભળીને જાણુવા જેઈએ. શ્રવણુ 
અને મનનથી સર્વ કાંઇ સમજાય છે.?૨* અણધા પ્રકૃતિથી બનેલા પદાર્થો અનેક પ્રકારના છે; 
પરતુ સર્વતું જ્ઞાન મેળવી શકાતું નથી. કોઇ પણુ તે સવને જાણી શકતો નથી.” સર્વ પદા- 
થોની સરખીજ સ્થિતિ હોય તો તો પછી શુભાશુભની સર્વ પરીક્ષા ડૂબીજ જાય અને જેમ 
સ્વાદ ન જાણુનારો માણુસ સમસ્ત ખાઘ્ય પદાર્થને મિશ્રિત કેરી દે છે તેના જેવીજ સ્થિતિ 
થાય.!" મૂઢ મવુષ્ય ગુણુગ્રાહુડ બની શકતો નથી. મૂર્ખ મનુષ્ય વિવેક સમજી શકતો નથી. 
વિવેક અને અવિવેકને તે એકજ ગણે છે. જેને ઉંચ અને નીચજ ન સમજાય તેનો અભ્યાસ 
પાણીમાં ગચેો સમજવો અને નાના પ્રકારના અભ્યાસ કર્યા વિના તો મનુષ્યના છુટકોજ ક્યાં 
છે ?'” જે માણુસ ગાંડો ખની જાય છે તેને સર્વ એકસમાનજ લાગે છે. આવા માણુસને 
મૂખે અને અવિવેકી જાણુવા જેઈએ.“ જેના સદાકાળ નાશ થયા કરે છે, તેનેજ એવથા માણુસો 
અવિનાશી કહે છે. આવા ખકવારીને શું કહેવું ?'* ઈશ્વરે નાના પ્રકારના ભેદો કર્યા છે અને 
થમે ભેદો વડેજ સકળ સુછિ ચાલે છે; પરતુ જ્યાં પરીક્ષકો સર્વ અ'ધજ ભેગા મન્યા હોય, ત્યાં 
યથાથે પરીક્ષા થાયજ ટ્યાંથી ?૨” પરીક્ષા ન હેય તેવા માણુસોને મૂખૌવુ'જ મ'ડળ કહેડું 
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નેઇએ. મૂળમાં જ્યાં ગુણુજ હોય નહિ ત્યાં ગોરવ ડ્યાંથીજ આવે ?*? «યાં ખરૂ' અને ખોડુ' 
એકજ ખનાવી દીધું, ત્યાં પછી વિવેક રહોજ ડયાં ર સાધુ પુરૂષા તો અસારને છેડી સારજ 
ગ્રહુણુ કરે છે.૨૨ ભિખારી તે ઉત્તમ વસ્તુની પરીક્ષા ડ્યાંથી કરી શકે? દીક્ષાહીનની પાસે 
દીક્ષા આવેજ કેવી રીતે (૨૨ દિશા જઈ આવીને જે મનુષ્ય પોતાના આલસ્યને લીધેજ સ્વ- 
ચ્છતા કરવી જાણુતો નથો તેને વેદશાસ્રા અને પુરાણા શું કરરે (** પ્રથમ આચારતુ' પાલન 
કરવુ' અને પછી વિચાર તરફે વળવુ'; કેમકે મતુષ્ય આચાર અને વિચાર વડેજ ભવસાગર તરી 
શકે છે.૨૫ પરતુ ડાહ્યા કહેવાતા માણુસોનેજ જે વાત સમજાતી નથી તેને મૂખે શી રીતે કળી 
શકે? ન્યાં દેખતાજ ઠંગાતા હોય, ત્યાં અ'ધ શું કરી શક્શે ?** પાપ અને પુણ્ય, સ્વર્ગ અને 
નરકે, એ સર્વને ને એકજ માનીએ તો પછી વિવેક અને અવિવેકની આવશ્યકંતાજ શી છે ?૨” 
અમૃત અને વિષને એકજ કહો; પરતુ વિષને ખાવાથી પ્રાણુ જાય છે, મુકમેથી નિંદા થાય છે 
અને સત્કમૈથી કીતિ વધે છે એ સ્પણજ છે.*” જ્યાં યથાર્થ વિવેક હોતો નથી ત્યાં ઈહેલોક 
અને પરલોક પણુ નિરથકજ છે;:“ માટે એવાએનોા સ'ગ ન કરતાં સત્સ'ગતિજ કરવી, તેમની 
પાસે વેદશાઅતુ' શ્રવણુ કરવુ' અને નાના પ્રકારનો પ્રયત્ન કરી ઉત્તમ ગુણ વધારવાનો અ- 
શ્યાસ કુર્વા,*” 














ડો ગજવદન ! તને નમસ્કાર હો. તારો મહિમા કોઈને પણુ જ્ઞાત નથી. નાના 
ક #/ સોટા સર્વને તુંજ વિદ્યા અને ખુદ્ધિ આપે છે.૨ હે સરસ્વતિ! તને પણુ 
દૂ નમસ્કાર હે; કેમકે તારા ચોગથીજ ચારે વાણી સ્મુરે છે. તારા નિજ સ્વ- 
જ. ઝપને જાણુતા હોય એવા સતુષ્યો થાડાજ છે.* હૈ ચતુરાનન ખ્રહ્મદેવ ! તને 
પણુ ધન્ય છે; કારણુકે તે' સમગ્ર સૃષિની રચના કરી છે અને વેદોના તથા શાસ્્રાના અનેક 
ભેટ ન્યક્ત કર્યા છે.૨ હે વિષ્ણા ! તને પણુ ધન્ય છે; કારણુકે તું તારા કેવળ એક અ'શથીજ 
સર્વ જીવોતુ' પાલન કરે છે અને સર્વને જ્ઞાતાપણું આપી આગળ વધારે છે તથા પ્રવર્તાવે છે.” 
શ'કર ભોળાને પણુ ધન્ષ ધન્ય છે; કારણુકે તેના વરદાનનો તો કાંઈ પારજ નથી અને તે સદા 
રામનામ જપતો રહે છે." ઇંદ્રદેવને પણુ ધન્ય છે; કારણુકે તે સવ દેવોનો પણુ દેવ છે. ઇંદ્ર- 
લોકના વૈભવોતુ' શું વણુન કરીએ ?* હે ધમેરાજ યમ! તને પણુ ધન્ય છે; કારણકે તું સર્વ 
ધર્માધમેને જાણુ છે અને પ્રાણીમાત્રના મમેને તું જાણે છે.” હે ન્ય'કટેશ ! તારો મહિમા પણુ 
અપાર છે. સોટા મોટા લોકો ઉભા ઉભા તારી આગળ ભોજન કરે છે. વડાં, ભજીઆં આદિને 
સ્વાદ લે છે. હે ખનશ'કરી | તને પણુ ધન્ય છે. તું અનેક શાકોનો આહાર કરે છે. આ 
ધરતીપર તારા સિવાય એવું ખીજુ' કોણુ છે કે જે સ્વેચ્છાતુસાર ભાજન કરતું હોય ?“ હૈ 
પ્રચડે સામથ્યેવાળા હેતુમાન ! તને ધન્ય છે. કોરાં વડાંની અનેક માળાઓ તું ધારણુ કરે છે, 
અને તારાં દહીંવડાં ખાવાથી સવને આન'દ પ્રાસ થાય છે.!” હે ખ'ડેરાવ ! તને પણુ ધન્ય 
છે. તારૂ' શરીર હળદરથી પીળી'જ રહૅ છે. તારે ત્યાં કાંદાનાં ભજીઆં ખાવાને સર્વ લોકે તત્પર 
રહે છે..' હે તુલજભવાનિ! તને પણુ ધન્ય છે; કારણકે તું ભડ્તોપર સદા પ્રસન્ન રહે છે. 
જગતમાં એવું કોણુ છે કે જે તારા ગુણુવેભવની ગણુના કરી શકે?'* હે પાંડુરંગ ! તને પણુ 
ધન્ય છે. આપની પાસે રાત્રિ દિવસ અનેક પ્રકારનાં ગાનતાન, રાગર'ગ, કથાવાર્તાના તાગડેધિન્ઞા 
ઉડયા કરે છે.3* હે ક્ષેત્રપાળ ! તને પણુ ધન્ય છે. તે' અનેક લોકોને ભક્તિમાર્ગે લગાડ્યા છે. 
ભાવપૂર્વક તારી ભક્તિ કરવાથી ફળ મળવામાં વિલ'બ થતો નથી.” 

આ સિવાય રામમૃષ્ણાદિક અવતારો કે જેમની ઉપાસનામાં અનેક લોકો નિમસ રહેલા છે; 
તેમનો મહિમા પણુ અપાર છે; પરતુ એ સર્વ દેવોતુ' મૂળા તો કેવળ આ અ'તરાત્માજ છે. 
જગતના સર્વ ભાગા તેનેજ પહોંચે છે.'* તેજ અનેક દેવા રૂપે બેઠો છે. તેજ અનેક શક્તિ 
રૂપે થચેલો છે, અને તેજ સર્વ વૈભવોનો ભોક્તા છે.'? એના વિસ્તારનો વિચાર કરવા જઇએ 
તો તેની જ'જાળ અત્ય'ત લ'બાયલી જણાય છે. નર અને દેવ અનેક થાય છે અને અનેક લય 
પાસે છે. તેતુ' વર્ધન તે ટયાં સુખી કરીએ ?'“ કરીતિ અને અપકીતિ, ટ્રાવે તેટલી ચ્તુતિ 
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અતે ફૂવે તેટલી નિદા, એ સવે એક અ'તરાત્માનેજ મળે છે.?” તે કોઇ દેહમાં કાંઈ કરે છે 
અને કોઈ દેહમાં કાંઇ ભોગવે છે. સર્વ દેહોમાં ભોગી, ત્યાગી કે વીતરગીરૂપી માત્ર તે એકે 
અ'તરાત્માજ રહેલો છે.૨* પ્રાણીએ અભિમાનમાં ભૂલેલા હોવાથી તેઓ માત્ર દેહુ તરફેજ 
જોતા રહે છે, અને અ'તરમાં રહેલા ઝ્ુખ્ય અ'તરાત્માનેજ ચૂકી જાય છે.૨૧ અરે, આ અ'ત- 
શાત્માની ચળવળને જુએ એવો આ જગતમાં કોણુ છે ? અગાધ પુણ્ય હોય ત્યારેજ તેની તરફે 
ચિત્તનુ' ક'ઈક અતુસ'ધાન રહે છે;૨૨ પરતુ તેનું' અનુસ'ધાન થતાંની સાથેજ પાતકેો ખળીને 
ભસ્મીભૂત થઈ જાય છે, એમ અ'તનિષ સ્રાની પુરુષો મનન કરીને જાણે છે.૨* અ'તનિછ હોય 
છે તેઆ આ લભવસાગરને તરી જાય છે. અને જે અ'તબ્રટટ હોય છે તેએ ડ્રબી જાય છે; 
કારણુકે તે બિચારાઓ બહારના લોકાચારમાંજ ગુ'ચવાઈ રહે છે.૨? ર 
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લે, અજ્તાનદશામાં જે થઈ ગયુ' તે થઇ ગયુ; પરતુ હવે સર્વ વ્રત સમજી 
લઈ નિયમપૂર્વક વતેવુ' જેઈઇએ.? ત્તાતાની સ'ગતિ કરવી, જ્ઞાતાની સેવા 
કરવી, અને ધીમે ધીમે જ્તાતાની સદ્ખુદ્ધિ પણુ ધારણુ કરવી.* તજ્તાતાની 
પાસેજ લખતાં શીખવુ, સ્તાતાની પાસેજ વાંચતાં શીખવુ અને જ્તાતાનેજ 
સર્વ વાતો પૂછવી.* સ્તાતાપરજ ઉપકાર કરવો, સ્તાતાને માટે શરીરને શ્રમ આપવો અને જ્તાતાના 
વિચાર કેવા છે તે જાણુવુ'.” જ્ઞાતાની સ'ગતિમાં ભજન કરવુ', સાતાની સ'ગતિમાં શરીરકેણ 
સહૅન કરવુ' અને જ્તાતાની સ'ગતિમાંજ મનન કરી કરીને આન'દ લેવો.“ ઝ્તાતાની પાસેજ 
ગાયનો ગાવાં, જ્તાતાની પાસેજ વગાડવુ' અને જ્તાતાની પાસેજ અનેક પ્રકારના આલાપો શ્રી- 
ખવા.' ત્તાતાનાજ આશ્રય ધરવો, જ્તાતાનુજ એષધ લેવુ' અને જ્ઞાતા કહે તેજ પથ્ય પ્રથમ 
પાળવુ'.” જ્ઞાતાની પાસેજ પરીક્ષા કરતાં શીખવુ, સ્તાતાની પાસેજ તાલીમ કરવી અને જ્તાતાની 
પાસેજ તરતાં શીખવુ.“ જ્ઞાતા બોલે તેમજ બોલવુ, જ્ઞાતા ચાલે તેમજ ચાલવુ' અને જ્તાતાની 
પેઠેજ અનેક પ્રકારે ધ્યાન ધરવુ'.“ જ્ઞાતાનીજ કથા શીખવી, જ્તાતાનીજ યુક્તિ સમજવી અને 
સ્ઞાતા જે જે વાતતુ' પ્રતિપાદન કરે તે તે વાતનુ'જ આપણે પણુ પ્રતિપાદન કરવુ'.* જ્તાતાનાજ 
પેચ જાણુવા, જ્તાતાની યુક્તિ સમજવી અને જ્ઞાતા લોકોને પ્રસન્ન રાખે છે તેમ આપણે પણુ 
રાખવા. ઝજ્તાતાપર આવેલા સારા માઠા પ્રસંગો જાણવા, જ્તાતાનાજ રંગ ગ્રહેણુ કરવા અને 
જ્ઞાતાની સ્કૂતિના તરગોનો અભ્યાસ કરવો.:* જ્તાતાનો ઉઘોગ ગ્રહણુ કરવો, જ્તાતાનો તર્ક 
જાણુવો અને તે બાલે નહિ તોપણુ તેનો અભિપ્રાય તેના બોલવા પહેલાંજ જાણી લેવો. 
સ્રાતાની ચાણાક્ષતા ( વિશેષ પ્રકારનુ' ચાતુર્ય ), તથા જ્ઞાતાના હેતુ જાણુવો અને તેનુ' નિરૂપણ 
સાંભળતા રહેવુ. સ્તાતાની કવિતા શીખવી, ગઘ પવા ઓળખવાં અને જ્તાતાનાં મધુર વચ- 
નોના અ'તઃકેરણુમાં વિચાર કરવો." જ્તાતાના પ્રખ'ધ જેવા તથા જ્તાતાના વચનભેદ તથા નાના 
પ્રકારના સ'વાદોનો સારી રીતે વિચાર કેરવો.£* જ્તાતાનુ' કડકપણુ', સ્ઞાતાની સહનશીલતા અને જ્તાતાની 
ઉદારતા સમજી લેવી.” જ્ઞાતાની અનેક પ્રકારની કલ્પના, જ્તાતાની ટ્રરદશિતા અને જ્તાતાની વિચાર 
કરવાની કુશળતા સમજી લેવી.” જ્ઞાતા પોતાના સમયતું સાથેક કેવી રીતે કરે છે, સ્ઞાતાનો, અધ્યાત્મ 
વિવેક કેવો છે તથા જ્ઞાતામાં જે અનેક ગુણુ રહેલા હોય છે તે સર્વ સમજીને તેતુ' ચિ'તન કશવુ' 
જેઈએ.“ જ્ાતાનાો ભક્તિમાર્ગ, સાતાનો વેરાગ્ય, ચોગ અતે જ્તાતાની સવ ખાખતો, શ્રસજને 
દા. ૪૦. 
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તેનુ' ચિ'તન કરવું.૨* જ્તાતાતુ' જ્ઞાન નેવું, જ્તાતાનુ' ધ્યાન શીખવુ' અને જ્તાતાના વિદેહ (હેહા- 
ભિમાન રહિત) પણાનાં લક્ષણુ સમજી લેવાં.૨' ્તાતાનુ' અલિસ્રપણુ', સાતાનુ' નિરભિમાનીપણુ' 
અને જ્તાતાનો ખ્રહ્ઘમાવિચાર સમજી લેવાં જેઇએ.** માત્ર અ'તરાત્માજ ખરે જ્ઞાતા છે. તેનો 
મહિમા શી રીતે વર્ણવી શકાય ? તેની વિદ્યાની, તેના ગુણાની અને તેની કલાની ગણુના કોણુ 
કેરી શકે એમ છે?** પરમેશ્વરના ગુણાનુવાદ ગાવાથી, નિર'તર તેનો મહિમા ગાવાથી અપાર 
આન'દ થાય છે.*” પરમેશ્વરે નિર્માણુ કરેલી જે જે વસ્તુઓ જે સદા દ્રછિએ પડયા કરે છે, 
તેનો વાર'વાર વિચાર કરીને તે ઉપરથી વિવેકીએ પરમાત્માની મહત્તા સમજવી જોઈએ.*" 
જે જે કાંઈ ઉત્પન્ન થયુ' છે તે સર્વ જગદીશ્વરેજ નિર્માણુ કર્યું છે; માટે પ્રથમતો એ નિર્માણુ 
કરેલા દૃશ્ય પદાર્થોથી તેને નિર્માણુ કરનારો ઈશ્વર જુદો છે એમ જાણુવુ' જેઇએ.૨* સર્વનો 
કર્તા તેજ છે; પર'તુ તેને જેવા જઇએ તો તે દેખાતો નથી, વિવેકબળથીજ વેને નેતા રહેવું 
જેઇએ.*” એવી રીતે જ્યારે તેનામાં અખ'ડ ધ્યાન લાગે છે ત્યારે તે જુપાળછુપણે દરીન આપે 
છે; માટે સર્વકાળ તેના સ'બ'ધીજ સ'ભાષણુ કરવુ'.૨/ તેનુ' જે ધ્યાન ધરતો નથી તે અભક્ત 
છે અને ધ્યાન ધરે છે તે ભક્ત છે. જે ભક્ત હોય છે તેનેજ પરમાત્મા સ'સારથી સુક્ત કરે 
છે.*“ ઉપાસના પછી પણુ દેવ અને ભક્તનો મેળાપ અખ'ડ બન્યો રહે છે આ અતુભવની 
વાત અતુભવી હેરે તેજ સમજરે.?” 


“જક રૂ ગાયા 


જર વના ર્‌ ગો-મૂસતા, તેનું જત અને ૩પાય. 
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દુર્લભ માનવ શરીરમાં આયુષ્ય એ પરમ દુર્લભ વસ્તુ છે, માટે તેનો વૃથા 
નાશ ન કરતાં રામદાસ કૅહે છે કે વિવેકનો અભ્યાસ કરવો જેઈએ. 
જેમકે ઉત્તમ વિવેકને પ્રાસ ન કરવાથી સર્વ અવિવેકજ રહે છે, અને 
અવિવેકને લીધે પ્રાણી રક જેવો દેખાય છે.* મનુષ્ય પોતાને હાથેજ 
નનન પોતાને તેવો બનાવે છે-પાતાતુ' આળસજ પોતાને દરિદ્રી બનાવે છે અને 
ખુરી સ'ગતિ પણુ મનુષ્યને જેતન્નેતામાં ડૂખાવી દે છે.* મૂખપણાનો અભ્યાસ રહેવાથી બેવ- 
મુષ્રી સવાર થાય છે અને યુવાવસ્થામાં કામરૂપી ચાંડાલ ખડે થાય છે.” જે માણુસ તરુણા- 
વસ્થામાં એવો મૂખે અને આળસુ હોય છે તે સર્વ પ્રકારે દીનતાજ ભોગવે છે. તેને કાંઇ પણુ 
પ્રાસ ન થાય તેને માટે અન્યને શુ' કહીએ?” તેને જે જે વસ્તુઓ જોઇતી હોય તે તે મળતી 
નથી. અન્નવસ્ર સુદ્ધાં તેને મળતાં નથી અને અ'તઃકરણુમાં કોઇ ઉત્તમ ગુણુ તો હોતોજ 
નથી.' તેને બોલતાં આન્રડતું નથી, બેસતાં આવડતુ નથી, પ્રસંગ (અવસર) ને પણુ તે જશ 
પણુ એળખી શકતો નથી. તેતુ' શરીર તથા મન શુભ અભ્યાસમાં વળતુ' નથી.” તે લખતો 
નથી, વાંચતો નથી, પૂછતો નથી, બોલતો નથી અને મૂખેતાને લીધે તેને શાણુપણુના અભ્યાસ 
પડતો નથી.“ પોતાને કશું આવડે નહિ અને ખીજા શીખવે તે માને નહિ. પોતે તો ગાંડો 
શય છેજ અને સજ્જનોની પણુ નિંદા કરે છે.“ મનમાં એક હોય અને બહાર બીજુ' જણા- 
વવુ' એવોજ જે માણુસનો વિવેક હોય છે તે પરલોકનુ' સાથક શી રીતે કરી શકે ?** આવા 
માણુસના ન્યવહાર નષ્ટ થઇ જાય અને તેના મનમાં પસ્તાવા થાય, તો પછી તેણે વિવેકનો 
અભ્યાસ કેરવો જેઈએ,?' મનને એકાગ્ર કરીને તેણે દ્રહતાથી સાધન કરવુ', અને ચત્ન કર- 
લામાં લેશ પણુ આલસ્ય ધરવુ' નહિ.?* સર્વ ડુસુણાના પરિત્યાગ કરવો, સદ્ગુ્્યોના અભ્યાસ 
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દિકરા તાઇ 


કરવો અને ગહન અર્થેવાળા પ્રબખ'ધોનો અભ્યાસ કરવો.?? પદો, શ્લોકો, અનેક પ્રકારની કૅવિતા, 
સુદ્રા, છદ એનો પાઠ કરવો નેઈએ; કેમકે પ્રસંગોપાત બોલવાથી આપણુને અને સર્વને આન'દ 
થાય છે.!” પરતુ એમાં પણુ કયા પ્રસગે શું બોલવુ' તે સમજી રાખવુ' જેઇએ; બ્ય્થ કણ 
શામાટે ઉઠાવવુ' ?*” અન્યનો મનોભાવ જાણુવા નેઇએ અને તેની રૂચિ નેઇને ગાવુ' જઇએ. 
જે યાદ આવે તે ગાવા મ'ડી પડવુ' એ પણુ મૂખેતા છે.'* જેની જેવી ઉપાસના હોય તેજ 
પ્રમાણે ગાવું, એમાં ચૂકવુ' નહિ. રાગજ્ઞાન અને તાલસ્ઞાનના પણુ અભ્યાસ કરવો જેઈ એ.?” 
પ્રસગાપાત સાહિત્ય, સંગીત તથા કથાવાર્તાની ધૂમ મચાવી દેવી અને શ્રોતાજનોને સમજાય 
તેવી રીતે ભિન્ન ભિન્ન અર્થ કાઢી નજાણુવા નેઇએ.?” પાઠ પુષ્કળ કરવા જેઇએ; જેથી સ્મૃતિ 
સર્વ કાળ ઉજવળ (તાજી) રહે. કહેલી વાતનું અ'તરમાં સ્મરણુ રાખવુ' જેઇએ.'* નિરંતર 
એકાંતનુ' સેવન કરવુ' અને ગ્ર*થ માત્ર ( સર્વ ગ્ર'થ ) ઢ'હોળવા, અને જે અર્થની મનમાં પ્રતીત 
આવે તેજ અર્થ ગ્રહણુ કરવો.૨” 
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છે હેવડેજ ગણુપતિનુ પૂજન કૅરી શકાય છે અને દેહ છે તેથીજ સરરવ- 
તીને વ'ટન કરી શકાય છે. ગુરૂ, સજ્જન અને શ્રોતા એ સૈ દેહને લીધેજ 
છે.' દેહવડેજ મનુષ્ય કૅવિતા કરે છે, દેહવડેજ અધ્યયન કરે છે અને 
“જુજ રહુવડેજ અનેક પ્રકારની વિદ્યા શીખે છે.૨ મનુષ્ય દેહેવડેજ ગ્ર'થ લખે છે, 
રેહવડેજ નાના પ્રકારની લિપિ ઓળખે છે અને દેડવડેજ અનેક પદાથોની શોધ કરે છે.* 
૨ેટુના ચોગથીજ મહાસ્તાની, સિદ્ધ, સાધુ, ત્રષિ અને સુનિ થાય છે. દેહુવડેજ પ્રાણી તીથોટનમાં 
ફરે છે.” દેહુવડેજ શ્રવણુ થાય છે, દેહવડેજ મનન કરી શકાય છે અને દેડને લીધેજ તેમાં 
રહેલા દેહી-પરમાત્માની પ્રાસિ થાય છે.“ દેહવડેજ કમમાગે, દેહવડેજ ઉપાસનામાર્ગ અને 
દેહુવડેજ જ્તાનમાડી જગતમાં ચાલે છે.* ચોગી, વિરષ્ત અને તપસ્વી આદિ અનેક માણુસો 
દેહવડેજ અતેડ પ્રયાસો કરે છે અને દેહને લીધેજ આત્માને પ્રકટ થવુ' પડે છે-- આ લોક 
અગે પશ્લોકની સર્વ સાથકતા દેડવડેજ થાય છે દેહ વિના સવ કાંઈ નિરથેક છે.“ પુરશ્ચરણુ, 
અનુષ્ઠાનો, ગારાંજન,શ ધુ્રપાન, શીતોષ્ણુ, પ'ચાગ્નિસાધન એ સર્વ દેહ્વડેજ ખની શકે છે.“ 
દેહવડેજ મનુષ્ય પુણ્યશાલી થાય છે અને દેહેવડેજ કેવળ પાપી ખની જાય છે. દેડુવડેજ 
માણુસ સ્વચ્છ'દી ખને છે અને દેહવડેજ પવિત્ર થાય છે.** દેડેવડેજ અવતારી પુરુષો થાય 
છે અને રેડવડેજ વેષધ્રારી પણુ ખને છે. અનેક પ્રકારનાં બ'ડો અને પાંખ'ડો સવ દેહેવડેજ 
થાય છે. દેહુવડેજ વિષયભાગ ભોગવી શકાય છે દેહુવડેજ સવર્વનોા ત્યાગ કૅરી શકાય 
છે અને દૅહુવડેજ અનેક પ્રકારના રોગ થાય છે અને મટે છે.?* દેહવડેજ નવ પ્રકા- 
રની ભક્તિ થાય છે, દેહવડેજ ચતુવિધ મ્રુક્તિ પ્રાસ થાય છે અને દેહવડેજ અનેક પ્રકારની 
યુક્તિઓ અને મતો સૂઝે છે.5* દેહેવડેજ દાનધમે થઈ શકે છે, દેહવડેજ અનેક પ્રકારના 
મસ સમજાય છે અને લોકે! કહે છે કે દેડેવડેજ પૂર્વકમેતુ' ફળ મળે છે.'* દેહને લીધેજ 
નાના પ્રકારના સ્વાર્થ હોય છે, દેહને લીધેજ નાના પ્રકારના અર્થે હોય છે અને દેહવડેજ 
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#* ભગવપ્રીત્યયે પોતાના શરીરને બાળી દેવાની સાધના. 


3ર૬ શ્રોદાસબાધ-દશક ૧૮ સે? 

પ્રાણી સાર્થડ અને વ્યથે થાય છે." દેહેવડેજ અનેક પ્રકારની કળા સાધ્ય થાય છે. દેહવડેજ 
કૈનિષ્ઠતા પ્રાતત થાય છે, દેડવડેજ શ્રેછતા પ્રાતત થાય છે અને ડેડને લીધેજ ભક્તિમાર્ગના પ્રેમ 
ઉત્પન્ન થાય છે.?* અનેક પ્રકારનાં સન્માર્ગસાધન દેહના ચોગથીજ થઈ શકે છે. દેહને 
લીધેજ બ'ધને પણુ તૂટી જાય છે અને દેહને લીધેજ આત્મનિવેદન થઇ સોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે.૫” 
સર્વ પદાર્થોમાં દેહુ ઉત્તમ છે, કેમકે દેહમાં અ'તરાત્મા વસે છે. સર્વ દેહોમાં પુરુષોત્તમ વસે 
છે એ વાત વિવેકી માણુસો જાણે છેજ.'“ અનેક પ્રકારની કીતિ કિ'વા અનેક પ્રકારની અપ- 
કીતિ દેહુને લીધેજ થાય છે. અવતારોની પર'પરા પણ્‌ દેહુવડેજ થાય છે અને જાય છે.'“ 
અનેક પ્રકારના ભ્રમા દેહને લીધેજ ઉત્પન્ન થાય છે અને અનેક પ્રકારના સમાર'ભો પણ દેહને 
લીધેજ થાય છે. દેડના ચોગથીજ માણુસ ઉત્તમોત્તમ પદને ભોગવે છે.૨” દેહ્વડેજ સર્વ કાંઇ 
છે. દેડે વિના કશું'જ નથી. દેહ ન હોય તો આત્મા હોય કે ન છોય વતે સર્વ સરખુ'જ 
છે.*૫ રેડ પરલોકની નોકા છે. દેઠ અનેક ગુણની ખાણુ છે અને અનેક રત્નોનો વિચાર 
પણુ દેહવડેજ થાય છે.** દેહના વડેજ ગાયન-કલા શીખાય છે; દેહવડેજ સ'ત કળા જણાય 
છે અને દેહવડેજ અ'તરકળા પણુ પ્રાસ થાય છે.** દેડ એ ખ્રહ્ાંડનું' ફળ છે. દેહ ખહુજ 
દુલભ છે; પરતુ એને શુદ્ધ બોધ આપવો જેઈએ.*7 રેહવડેજ માણુસો નાના મોટા પોત- 
પોતાના વ્યાપાર કેરે છે; તેમાં કેટલાક માણુસો નાના તો કેટલાક મોટા હોય છે.૨૫ જેઓ 
દેહધારણુ કરીને આવ્યા તેઓ કાંઇ ને કાંઇ કરીનેજ ગયા છે. કેટલાક હરિતુ' ભજન કરીને 
પાવન થયા છે.૨” અષ્ટધા પ્રમૃતિતુ' મૂળ કેવળ સ'કલ્પજ છે. અનેક પ્રકારના સ'કલ્પાનેજ આ 
દેહરૂપી ફળે લાગેલાં છે.૨5 હુરિ-સ'કલ્પ-મૂળમાં હતો અને તેનેજ હવે મનુષ્યરૂપી ફળમાં 
પણુ જેઈ લો. જુદા જુદા દેહોમાં યથાર્થ તપાસ કરી જેવાથી આ વાત સમજાશે.*“ વેલીના 
મૂળમાં ખીજ રહેલુ' હોવાથી વેલી ખીજરૂપ પણુ છે, અને તે ઉદકથી પાષાયલી હોવાથી તેને 
ઉદકેર્‌પ પણુ સમજવી. પાછળથી ફળમાં જે ખીજ દેખાય છે તે મૂળબીજનાજ અ'શરૃપ 
છે.૨“ સૂળને લીધેજ ફળ આવે છે અને ફૂળવડે પાછાં મૂળ થાય છે. આ પ્રકારે આ સર્વ 
જગત થાય છે અને જાય છે.*” અસ્તુ. કાંઇ પણુ કરવુ' હોય તો તે દેડેવિના થઈ શકતુ 
સથી; પરતુ એવા ઉપચેોગી દેહતું' સાથેક કરાય તોજ સાર્‌' છે.** આત્માવડેજ દેડ થચેલે। છે 
અને દેહનેલીધે આત્મા વર્તે છે અને એ ઉભયના સ'ચોગથીજ સર્વ કાર્ય ચાલે છે.** કોઈ 
કાર્ય ગુપ્ત રીતે કરવામાં આવે તોપણ્‌ તે આત્માના જાણુવામાં તો હોય છેજ; કારણુકે સર્વ 
કત્તાપણું' આત્માથીજ છે.** દેહમાં આત્મા રહેલો છે માટેજ દેહની પૂજા કરવાથી આત્માને 
સ'તોષ થાય છે અને દેહને પીડા આપવાથી આત્માને ક્ષોભ થાય છે. આ પ્રત્યક્ષ અતુભવની 
વાત છે.*?* દેહુ વિના આત્માને બાહ્ય પૂજા પહોંચતી નથી અને દે વિના ખાહ્ય પૂજા કરી 
શકાતી પણુ નથી. જનેોમાં જનાર્દન રહૈલા છેઃ માટે લોકોને સ'તુટ્ટ કરવા જેઈએ.” જે 
અત્ય'ત વિવેકશીલ હોય અને જેનાદ્દારા ધમેની સ'સ્થાપના થઈ હોય તે પુણ્યશરીરજ પૂજ- 
નીય છે.** સવની સરખી રીતે પૂજા કરવી એ મૂખેતા છે. ગધેડાની પૂજા કરવાથી શે લાભ 
થશે ?*” જે પૂજનીય છે તેનીજ પૂજા કરવી. અન્ય લોકોને પણુ સામાન્ય રીતે પ્રસન્ન રાખવા 
જોઇએ. કોઈનુ' પણુ મન ડુલવવુ' નહિ એ સાર્‌ છે.*“ સવનાં અ'તઃકરણુમાં રહેલો અ'ત- 
સત્મા ક્રોધિત થાય તો પછી રહેવાતુ' સ્થાનજ ક્યાં મળે ? માણુસોનો માણુસો સિવાય ખીન્ને 
જરા પણુ આશ્રય નથી.” પરમેશ્વરના ગુણા અન'ત છે. મનુષ્ય એચારો તેની ઓળખાણુ 
કેટલીક આપી શકે ? પરતુ અધ્યાત્મ ગ્રથોનું' શ્રવણુ કરવાથી સવે સમજાવા માંડે છે.?” 
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મો દૂ" [હે 
સમાસ ૬ મ--સમાધાનના ચુસ્ત. 
-નનનાણે-૭-કૌછ#-----..-. 
પ દ્વારા ગસે તેટલું ધાન્ય માપવામાં આવે તોપણુ તે માપ ધાન્યનો એક 
પણુ દાણા ખાતું નથી; તેમ અનેક માણુસો સારા સારા ગ્રથ ભણી જાય 
છે પરતુ તેમાંની એક પણુ વાત તેમના અ'તરમાં ઉતરેલી હોતી નથી.' 
તેવો માણુસ પાઠ કરવામાં તો જરાપણુ અટકતો નથી; પરંતુ પ્રશ્ન પૂછ- 
વામાં આવે તો કાંઇપણુ પ્રત્યુત્તર આપી શકતો નથી-અતનુભવની વાત 
પૂછતાં તે અતુમાન દર્શાવવા મ'ડી પડે છે;૨ માટે મતુષ્યે તેમ ન કરતાં શખ્દરૂપી રત્નોની 
પરીક્ષા કરવી જેદએ અને તેમાંથી વિશ્વાસપાત્ર જણાય તેનેજ ગ્રહણુ કરી બાકીના તમામનો 
ત્યાગ કરવો જેઈએ. નામ અને રૂપ બાદ કરતાં જે શેષ રહે તેનાજ અતુભવ લેવો જેઈએ. 
સાર અને અસારને એકજ ગણુવાં એ મૂખતા છે.” પત્રને માત્ર એમ ને એમ બધે વાંચીજ 
જવો કે વાંચીને તેમાંના ઝુશળ-સમાચાર પણુ સમજવા નેઈએ? માત્ર ગ્રથનેો પાઠજ કૅરી 
જનારે આ ટૃણાંત ઉપરથી ક'ઈક સમજવુ' જેઈએ.“ જ્યાં સમજણુ નથી ત્યાં સવે ઘૉટાળાજ 
થાય છે અને એવા વક્તાને કાંઈ પૂછવા જઈએ તો ઉલટો કોધ કરે છે.* સમજ્યા વિના ગમે 
તેટલું શખ્ટસ્ઞાન પ્રાસ કરવામાં આવે તોપણુ કોઈ સભામાં પ્રસ'ગ આવતાં તે શખ્દસ્ાન બ્ય- 
થંજ થઈ પડે છે.” ઘ'ટીમાં જલદી જલદી અનાજ નાખવામાં આવે તો તેથી આટો ખારીક 
દળાતો નથી.“ સૌમાં ગ્રાસપર ગ્રાસ નાખવામાં આવ્યા પરંતુ ચાવવાના અવકાશ ન લીધો, 
ખધું ઝ્ુખ તો ભરી દેવામાં આજ્યુ' પણુ પછી કેમ કરવુ' ?* અસ્તુ. હવે બ્યાખ્યાતાનાં લક્ષણુ સાંભળો. 
તેણે શ્રાતાઓઆની એક ક્ષણુપણુ વિરસ ન જવા દેવી જેઇએ; અને સર્વનાં અ'તઃકરણુ સ'ભા- 
ળતા રહેવુ' જેઈએ.” જે જે સૂક્ષ્મ પદાથોનાં નામ કથનમાં આવે તેનાં રૂપ પણુ પોતે એ- 
ળખી રાખીને શ્રોતાઓને એઓળખાવવાં જનેઈએ.'? સભામાં વક્તા જ્યારે કોઈ અતિ ગૃઢ પ્રશ્નનુ 
નિરાકરણુ કરે છે ત્યારે શ્રાતાએ અત્ય'ત આન'દ પાસે છે અને તેએ સવ વારવાર વક્તાને 
વ'દન કરે છે.** ગૂઢ પ્રશ્નોનું નિરાકરણુ કરવાથી શ્રાતાઓ વક્તાને વ'દન પણુ કરે છે અને 
નિરાકરણુ ન થઈ શકે તો તેની નિ'દ્વઢા પણુ કરે છે. વક્તા શ્રાતાએપર તેથી અપ્રસન્ન થાય તો 
તેમાં શું વળી શકે ?પ? સુવણુને જેમ કસોટીપર નાખીને તથા તાવીનેજ ગ્રહણુ કરવામાં આવે 
છે તેમ શ્રવણુ મનનદ્રવારા વક્તાના અતુભવ કેટલો છે તે વાત શ્રોતાએ જાણી લેવી.** 
વૈઘપર વિશ્વાસ બેસે નહિ અને બ્યથા ટ્ર થાય નહિ, તો! પછી રોગ કેવી રીતે જાય ?પ૫ 
ખાટુ' ગ્યાંય પણુ ચાલતું નથી અને ખોટાને કોઈ માનતું નથી, માટે ખરી વાતજ શ્રોતાઓના 
અતુમાનમાં ઉતારવી.?* વાંચતાં લખતાં આવડે નહિ અને વ્યાપાર કર્યો, થોડા દિવસ તો તે 
ચાલ્યો; પરતુ કોઈ જાણુકાર હિસાબ તપાસનાર મળી આગ્યો કે તરતજ જૂઠૅ પકેડાઈ જાય 
છે.૨” પ્રમાણુ અને આધારસહિત હિસાબ ચોખ્ખો રાખ્યો હોય તો પછી કહો નેઇએ હિસાબ 
તપાસનાર શું કરી શકે?પ“ જે મતુષ્ય પોતેજ ગુ'ચવાઈ પડેલો હોય તે અન્યને કેવી રીતે 
સમજાવી શકે? કેઇ પણુ હોય; પરતુ જે વિષયમાં તે અજ્ઞાન હરે તે વિષયમાં તો તેને 
આપદાજ પડવાની.?* ગમાં ખળ તો હોય નહિ અને યુદ્ધમાં જાય; તો પછી તેનો પૂણુ 
પસભવ થાય તેમાં દોષ કોનો ?*” જે ખાખત સ્વાનુભવથી ખરી લાગે તેજ અતિ આદરસહિત ગ્રહેભુ 
ઝુરવી; અને અનુભવ વિનાના ભાષણુને તો ભૂસુંજ સમજવુ'.*૫ શીખામણુ દેવાથી સામાને કોષ 
ચહે છે ખરો, પર'તુ પાછળથી તેનેજ પક્ષાત્તાપ થાય છે; કારણુકે ખોટો નિશ્ચય મતુષ્યોમાંથી 
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તત્કાલ ઉડી જાય છે.૨* ખરાને છોડી ખોટાને પકડવામાં આવે, તો પછી ખકધ્યાનમાં ને એમાં 
દ્રેર શો? જગતમાં પરમાત્માએ જે ન્યાય સ્થાપન કરેલે છે તેને અતુસરીને ચાલવું નેઇએ.૨” 
તે ન્યાયને છોડવાથી પછી સમગ્ર જગત તેની પાછળ પડશે, કોની કોની સાથે ઝઘડો કરીને 
કણ ઉઠાવશે ?** અન્યાયથી કોઈતુ' ભલું થયુ' હોય એવુ જેયુ' પણુ નથી અને સાંભળ્યુ' પણુ 
નથી; માટે અન્યાય અને અસત્યનો આગ્રહે ધરવો એ મૂર્ખતાજ છે.૨ અસત્ય એટલેજ પાપ 
અને સત્ય એટલે પરમાત્માતું સ્વરૂપ છે. તો હવે એ બેમાંથી કોનો આદર કરવો ? એ કહેવું 
પડે તેમ નથી.** સર્વ બોલવુ' ચાલવુ' માયામાંજ છે, માયા વિના બોાલવુ' અશક્ય છે; માટે 
મૂળ નિઃશખ્દની શોધ કરવી જેઈએ.” વાચ્યાંશને ઓળખીને છોડી દેવો જેઈએ અને લક્ષ્યાં- 
શનો વિચાર કરીને તેને ગ્રહણુ કરવો જોઇએ. આમ કરવાથી મૂળ નિઃશખ્દ જડી આવે છે.૨* 
અણધા પ્રકૃતિ કે જે સશયરૂપ છે, તેને છોડી દઇને અલક્ષ્યમાં લક્ષ્ય લગાવવુ' જોઇએ. મનન- 
શીલ અને પરમ દક્ષ મતુષ્યજ આ પ્રમાણે કરી જાણે છે.૨“ નાના પ્રકારતુ' ભૂસું અને દાણાને 
એકસમાનજ ગણુવા એ ખોટુ' છે. રસને છોડી દઈ છોતનરાંને કચો શાણો! માણુસ ખાશે ?** 
પિ'ડમાં નિત્ય અર્થાતૂ શાશ્ચત શું છે અને અનિત્ય અર્થાતૂ અશાશ્ચત શું છે ? તેનો વિવેક કરવો; 
અને ખ્રહ્માંડમાં પણુ સાર શું છે તથા અસાર શું છે તે સર્વની શોધ કૅરી તેમાંથી માત્ર સારજ 
ગ્રહેણુ કરવો.*' અન્વય અને વ્યતિરેક આદિ સર્વ માયાને લીધેજ છે; માયા ન હોય તો 
વિવેક શી રીતે કરી શકાય ?** તત્વવડે તત્વને શોધવાં નેઇએ અને મહાવાડ્યમાં પ્રવેશ કરવો 
જેઈએ તથા આત્મનિવેદન કરીને સમાધાન પ્રાતત કરવુ' જેષએ.?” 


તમાલ દ્‌ કો-હિવ્ય ગુળૉનો ૩૫રેશ.* 


પારસ, તરસ 








પ નેક પ્રકારનાં વસ્રા અને આભૂષણોાવડે શરીરને શુંગારવુ' અને વિવેક, વિચાર તથા 
સ્ઝઝક્્કિ રાજકાયેવડે અ'તઃકરણુને શૃંગારવુ'.' શરીર સુંદર અને તેજસ્વી હોય અને તેને 
વસ્માભૂષણાથી સજ્જ કૅરેલુ' હોય; પરંતુ જે હૃદયમાં ચાતુર્યરૂપી ખીજ ન હોય 
તો તે કદિપણુ શોભશે નહિ.* શેખીખોર, નીચ, કઠોર વચની, નિર'તર અભિમાનમાં 
ડુબી રહેલા મનુષ્યો ન્યાય અને નીતિને કદીપણુ અ'તઃકરણુમાં ગ્રહુણુ કરનાર નથી. 
શીદ્રકુપિત થઈ જાય એવા માણુસો કદિપણુ મર્યાદાને ધારણુ કરતાજ નથી અને રાજ- 
કાર્યની ચર્ચામાં ભાગ લઈ શકતા નથી.” આવા ઉચ્છુંખલ અને અપ્રમાણિક માણુસો અને જેઓ 
કદીપણુ સત્ય બોલતા નથી તેવા દુષ્ટ પાતકી માણુસોને રાક્ષસજ ગણુવા નેઇએ." સમય જેવો 
સમય વાર'વાર આવતો નથી. નિયમ પણુ સહસા ઉપયોગી થઇ પડતો નથી. હરેક સમયે 
નિયમનેજ વળગી રહેવાથી રાજકાર્યમાં અ'તરાય આવે છે;* માટે સર્વ પ્રસગે અતિપણાનોા 
ત્યાગ કરવો (અલિ સથેશ્ર વગેચવ્‌ ) અને પ્રસ'ગ નેઈને ચાલવુ' નેઇએ. વિવેકી પુરુષે દુરા- 
ગ્રહે કરવો નહિ.” ખદુ હુઠં કરવાથી કાર્ય ખગડી નય છે, માટે ગમે તે જે તે એક છેવટ 
લાવવુ' જેઈએ.“ ઈશ્વર પોતાના ભડ્તોતુ' અભિમાન રાખે છે અને તુલજભવાનીની પણુ આ- 
પની ઉપર કૃપા છે; પરતુ કામ જેઈ વિચારીનેજ કરવું નેઇએ.“ સદા સાવધાન રહેવુ' નેઇએ. 
ખહું સૂચના શી કરવી ? સવે વાત મનવડે સમજવી નેઈએ.'” સમર્થ પુરુષની પાશે ખહું 


અક -ૂકનનતન---ા-નન -ન મક કૂન્સ્---------------------- “--““----ૂ--ૂૂૂ---- 


* છત્રપતિ શિવાજી મહારાજ અઆઝુલખાનનો વધ કરીને શ્રી સમયૈની સમીપ ગયા ત્યારે આ સમા 
સતો ઉપદેશ કર્યો હતો. 
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ઉદર. તદિદેટ તદર તરરા રાઉ. 


લોકો રહે છે, તે સર્વને માનસહિત રાખવા જેઈએ. એમ કરવાથીજ તે માણુસો નિશ્ચલ મન 
કરીને રહે છે. સ્લેચ્છોમાં દુજન ઘણા વધી ગયા છે, બહુ દિવસોથી તેમનો ઉપદ્રવ મચી 
રહ્યો છે; માટે નિરંતર તેમનાથી સાવધ રહેવું નેઇએ.'* સર્વના કર્તા એવા ઈશ્વરે જેમને 
પોતાના કરી લીધા છે તેવા પુરૂષના વિચાર કોઇ વિરલોજ જાણુ છે.'* ન્યાય, નીતિ, વિવેક, 
વિચાર, અનેક પ્રકારના પ્રસ'ગો તથા પારકાના અ'તરની પરીક્ષા એ ગુણે! ઈશ્વરદત્ત છે.” 
સાવધપણે મહા પ્રયત્ન કરવો, પ્રસગે ધેથે પણુ ધરવું અને અદ્ભુત કામ કરવાં એ પણુ 
ઈશ્ચેરદત્ત છે.'" યશ, ક્રીતિ, પ્રતાપ, મહિમા, અસીમ ઉત્તમ ચુણ અને અતુપમતા એ પણુ 
ઈશ્વરી બક્ષીસ છે.'* દેવ ખ્રાહ્ઘાણુપર શ્રદ્ધા, આચાર વિચાર, અનેક માણુસોને આશ્રય, સદા 
પરોપકાર થવો એ પણુ ઈશ્વરદત્ત ગુણી છે.!” ઇહુલોક અને પરલોકનો વિચાર કરવો, નિર- 
તર સાવધાનતા રાખવી અને ખહુ લોકોતુ' સહેન કરવુ' એ પણુ ઈશ્વરદત્ત ગુણો છે.?“ પર- 
માત્માના પક્ષ ગ્રહણુ કરવો, ખ્રાહ્મણાની ચિતા રાખવી અને લોકેતુ' પાલન કરવું એ દેવી 
બક્ષીસ છે.'* ધમની સ્થાપના કરનાર સુરૂષ ઈશ્વરના અવતારરૂપ છે. આવા જે પુરૂષો આગળ 
થએલા છે અને હવે પછી પણુ થશે તે સર્વ ઈશ્વરનીજ ખક્ષીસ છે.૨* પરિપકવ ઉત્તમ ગુણુ- 
ગ્રાહકતા, તર્ક અને વિવેકની તીક્ષ્ણુતા, ધમની સ્થાપના અને ચુણ્યની કીતિ એ પણુ દૈવી બક્ષિસ 
છે.૨૬ સર્વ ગુણો મધ્યે સારરૂપ ગુણુ એજ છે કે, જેથી કેરીને આલોક અને પરલેોકનોા પાર 
પમાય એવી તજવીજ, વિવેક અને વિચાર કરતા રહેવું નેઇએ.૨*૨ 
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તમાલ ૭ મો-ઝોજરસ્વમાવનું નિહ્વળ. 





શ. કોનો સ્વભાવ લાલચુ હોય છે. તેએ પ્રથમથીજ “ દેવ ? (દો) એમ બોલે 

પપ છે; અર્થોત્‌ “ હે પ્રભો ! અમને કાંઈક આપ ' એવી તેમની વાસના હોય 
છે.. તેએ કોઈ પણુ પ્રકારની ભક્તિ કર્યા વિનાજ પ્રભુને પ્રસન્ન કરવાની 
ઈચ્છા રાખે છે. કોઈ પણુ નોકરી કર્યા વિના સ્વામિની પાસે પગાર માગવા 
જેવીજ આ વાત છે.* પ્રયત્ન વિના ફેળ મળતું નથી; પ્રયત્ન વિના રાજ્ય 
મળતુ નથી; જગતમાં પ્રયત્ન કર્યાવિના મનુષ્યને કાંઈ પણુ સાધ્ય થતું નથી.” આલસ્યથી કાર્યનો 
નાશ થાય છે એવો પ્રત્યક્ષ અનુભવ મળે છે. હલકા માણુસાજ કછથી સુક્ત રહેવાનો પ્રયત્ન 
કર્‌ છે.” પ્રથમ જે કષ્ટ સહન કરે છે તેજ પાછળથી સુખરૂપી ફળ ભોગવે છે; અને પ્રથમથી 
આલસ્યમાંજ સુખ માને છે તેને પાછળથી ડુઃખજ મળે છે.“ આલોક હો કે પરલોક હો; પરતુ 
પ્રયત્ન તો ઉભયને માટે કરવો પડે છે. ટ્ૂરદશિતાની ઘણી આવશ્યક્તા છે.* જે મનુષ્ય કમાય 
તેટલુ' ખાઈ જાય છે તે કઠિન પ્રસ'ગ આવતાંજ માર્યો નય છે; માટે જે માણુસો ભવિષ્યનો 
વિચાર કરીને વર્તે છે તેજ શાણા છે.” આ લોકને માટે દ્રવ્યનો સ'ચય કરવો જોઈએ 
અને પરલોકને માટે પરમાર્થનાો સ'ગ્રહે કરવો જેઈએ. જે માણુસ આવો કાંઈપણુ સ'ગ્રહે કરતો 
નથી તેતુ' જીવન બ્યર્થ હોઇને તે જીવતો છતાં મરેલાસમાન છે. એકવાર મરવાથી કાંઇ 
છૂટકો થતો નથી; અનેક જન્મપર્યત યાતના ભોગવવી પડે છે, માટે જે પોતાનુ સ'રક્ષણુ ન 
કૅરતાં વારવાર મરે છે તે આત્મઘાતકજ છે.“ તે પ્રત્યેક જન્મમાં આત્મઘાત કરે છે. તે 
કેટલીવાર આત્મઘાત કરે છે તેની ગણત્રી કોણુ કરી શકે ? આમ કરવાથી જન્મ મૃત્યુ 
શી રીતે નિવૃત્ત થાય ?'” સવે કાંઈ પરમેશ્વરજ કરે છે એમ પ્રત્યેક જણુ બોલે છે; 





ર૨૦ શ્રીદાસબોધ-દશક ૧૮ સે? 
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પરતુ તેના સાક્ષાત્કારના લાભ તો કોઈ, વિરલજ લે છે.'? વિવેક પ્રાપ્ત કરવાથીજ પર- 
માત્માનાં દરીન થાય છે, અને એ વિવેક વિવેકીજના પાસેથીજ મળી શફે છે.૨૨ પરમેશ્વર 
વસ્તુતઃ એકજ છે, પરતુ તે અનેકની ઉત્પત્તિ કરે છે. તે અનેકને એક કહેશો નહિ. 
પરમેશ્વરતુ' કાય અને પરમેશ્વર એ ઉભયનો મમે સમજવો જેઈએ. કેટલાક માણુસો તે 
સમજ્યાવિનાજ બ્યથે ખકવાદ કરે છે.'* આવા લોકે મૂર્ખતાથી પોતાની ચતુરાઈ દર્શાવ- 
વાને માટેજ બોલે છે; પરતુ ખરી ચતુરાઈ દર્શાવવાની જર્રજ નથી-તે તો આપાઆપજ 
પ્રકટ થઇ જાય છે.'" જેમણું ખરૂ” કણ સહુન કર્યું છે તેઆએ ભાગ્યવાન ખની સુખ ભેગવ્યુ' 
છે; અને બીજા અભાગી લોકે તો બોાલતાજ રહી ગયા છે.'” અભાગીઆના અભાગ્યનાં લક્ષણુ 
વિચક્ષણુ પુરુષો સમજી જય છે, પરતુ ચતુર માણુસના* ઉત્તમ ગુણ અભાગી મનુષ્ય જાણુતો 
નથી.'” રૂર્ભાગી માણુસની દુખુદ્ધિ વધતીજ જાય છે, તેને ભાનજ રહેતુ નથી. તેને ુર્ખુદ્ધિ 
સુખુદ્ધિના જેવી લાગે છે.'“ જે મતુષ્યની શુદ્ધિજ નટ થઇ હોય તેની કયી વાત સત્ય માની 
શકાય ? તેનામાં વિચારને નાસે તો શૂન્યજ હોય છે.“ વિચારથીજ ઇહેલોક અને પર્લોકનુ' 
સાર્થક્ય થાય છે; માટે વિચારવડે નિત્યાનિત્યનો વિવેક સેળવવો નેઇએ.*” 
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હ્ય નિરાકાર અને નિક્ષલ છે અને જીવ વિકારી તથા ચ'ચલ છે, પરતુ સવ 
લોકો દેવ તેનેજ કૅહે છે.' દેવનો પતાજ લાગતો નથી. અસ્ુકજ એક દેવ 
 ત્મેમ નિક્ષયપૂર્વક જણાતું નથી. અનેક દેવો હોવાથી એક દેવ કચો તે સમ- 
જાતું નથી;* માટે માણુસમાં વિવેકબળ હોવું જેઈએ. વિચારથીજ પરમાત્માની 
રોધ કરવી અને અનેક દેવોની ભાંજગડમાં તો પડવુંજ નહિ.” તીથક્ષેત્રમાં 
દેવને જેઈને માણુસો ઘરમાં પણુ તે ક્ષેત્રના જેવીજ ધાતુની પ્રતિમા બનાવવા લાગ્યા અને એ 
રીતેજ પૃથ્વીમાં આ પ્રથા ફ્રેલાચેલી છે.. અનેક પ્રકારના પ્રતિમાદેવોનું મૂળા વીર્થક્ષેત્રમાંના 
દેવજ છે. એની સાખીતીને માટે અનેક પ્રકારનાં ક્ષેત્રો આ ભૂમ'ડલમાં તપાસી નવાં.“ તીથ- 
ક્ષેત્રના દેવ કે જે પાષાણુના હોય છે, તેનો વિચાર કરવામાં આવે તો! તેનુ' મૂછ અવતારમાં 
રહેલુ' જણાય છે.* દેવો દેહમાં અવતાર ધારણુ કરીને પૃથ્વીમાં આવે છે અને અ'તે તેમનો 
અવતાર સમાસ થઇ જાય છે. ખ્રહ્મા, વિષ્યુ અને મહેશ એ તેમના કરતાં પણુ મહાન ગણાય 
છે.” આ ત્રણે દેવોપર પણુ જેની સત્તા છે એવો માત્ર એક અ'તરાત્માજ છે. ખરેખર, કર્તા 
ભોક્તા પ્રત્યક્ષ તેજ છે. એક હોવા છતાં પણુ અનેક યુગાના યુગ થયાં તેજ ત્રેલોગ્યને ચલા- 
વતો આવ્યો છે. આ નિશ્ચયનો વિવેક વેદ-શાસ્રમાં જેવો.“ એ અ'તરત્માજ શરીરને ચલાવે 
છે, તેજ સવ કરતાં શ્રેષ્ઠ દેવ છે અને તેજ ચેતનારૂપે વિવેકપૂર્વક આ જડ શરીરના બ્યાપાર 
ચલાવે છે.” લોકો આ અ'તર્રેવને વિસરી જાય છે અને દોડી દોડીને તીર્થોમાં જ્ય છે. 
ખા અ'તરમાં રહેલા દેવને નહિ જાણુવાથીજ બિચારાં પ્રાણીએ એવી રીતે કટ ભોગવે છે. ! 
અ'તે તેઆ વિચાર કૅરે છે કે ન્યાં જઈએ ત્યાં પાયાણુ અને પાણીજ છે, માટે વૃથાજ વને- 
વન ભટકતા ફ્રરવાથી શું થનાર છે??* જેને એવો વિચાર સમજાય છે તે સત્સ'ગ ફેરવા 
માંડે છે. સત્સ'ગથી કરીને ઘણા લોકોને તે ખરે દેવ મળેલો છે.'૨ વિવેકની વાત આવી છે, 
તે વિવેક્ીજ યથાર્થ જથ છે; જે શ્રવિવેકી સતુષ્યા ભૂલમાંજ શમે છે, તેસને, તે જાળી 
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નથી.'* અ'તરમાં પ્રવેશ કરનારજ અ'તરનો હાલ જાણી શકે છે. ઉપર ઉપરથી દ્રષ્િ ફે'કનારને 
તે વિદિત થતો નથી અને તેથીજ વિવેકશીલ ચતુર માણુસો અ'તરમાં શોધ કરે છે.૫* 
વિવેક વિનાની ભક્તિ તે અભક્તિજ સમજવી. કહેવાય છે કે પ્રતિમાહેવ મૂખેને માટે છે,** 
જે વિચારતો રહીને અને સમજતો રહીને પાતાતુ' જીવન વ્યતીત કરે છે તેનેજ ઉત્તમ અને 
વિવેકી સુરૂષ કહેવો. આવો માણુસજ તત્ત્વોને છોડીને નિર'જનને પાસે છે.૨” શેષ જે જે આકારને 
પ્રાસ્ત થાય છે તેનો તેનો નાશ થાય છૈ અને આ સર્વ ઘૉંટાળાથી જે નોખા છે તેનેજ પરખ્રહ્ા 
જાણુવા.?“ દેવ ચ*ચલ છે અને ખ્રહ્મા નિકશ્ષલ છે, પરષખ્રહ્મમાં ભ્રમ નથી. અતુભવજ્તાનથી ભ્રમતુ' 
નિરસન થઈ જાય છે.'“ અનુભવ વિના જે જે કરે તે તે સર્વ વ્યથ જાય છે; અને એવી કમની 
અથડામણુથી પ્રાણી થાછ્ીને મરણુ પામે છે.૨* જે કર્મ ટ્રર ન થાય તો પછી દેવને શામાટે ભજવો ? 
વિવેક્ીએ આ વાત સ્વભાવથીજ જાણે છે, મૂર્ખજ નથી જાણુતા.૨ જગતના અ'તરમાં પરમેશ્વર 
રહેલો છે એ વાત વિચારવડે કેટલાકોને સમજાય છે; પરતુ સચ્રુણુદ્રારાજ નિશ્ચય નિર્ગુણુને પામી 
શકાય છે.** સગુણુતુ' ધ્યાન કરતો કરતો માણસ તેના મૂળ સુધી જાય એટલે તે સઠેજજ નિ- 
ઝુણુને પાસે છે અને પછી અહ'મમરૃપી સંગનો ત્યાગ કરીને મુક્ત-વસ્તુરૂપ થાય છે.૨* પરમે- 
મેશ્વરમાં અતુસ્'ધાન (લક્ષ્) લગાવવાથીજ મનુષ્ય પાવન થાય છે. સખ્ય જ્ઞાનથીજ વિજ્ઞાનની 
પ્રાત્તિ થાય છે.૨* વિવેકની વાતો આવી છે. તેને શાન્ત ચિત્તે જાણવી જેઇએ,. નિત્ય અને 
અનિષચના વિવેકન! શ્રવણુથીજ જગતને ઉદ્ધાર થાય છે.** 
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દિ પુરુષને વ'દન કરીને હવે નિદ્રાવિલાસતુ' થોડુક વણુન કરીશ, એક- 
વાર અ નિદ્રા આવી એટલે તે ઝટ જતી નથી.' નિદ્રા શરીરમાં બ્યાપી 
એટલે આળસ, શિથિલતા અને ખગાસાંની રેલછેલ ચાલી રહે છે; તેથી 
બેસી શકાતું નથી.* વારવાર બગાસાં આવે છે, ટચ ટચ ઢચાકડી ફે્‌ાડ- 
જ બામાં આવે છે અને ઝોકાં ખાવામાં આવે છે.*કોઈની આંખ મીંચાઈ જાય 
છે, કોઈ પાતેજ આંખ મીંચી હે છે અને કોઇ નિદ્રામાંથી ચૉંષ્ઠી આમ તેમ નેવા લાગે છે.” 
કોઈ ઉથલાઈ પડે છે તેથી વીણા સુદ્ધાં ફૂઢી જાય છે અને ડમરૂના હુકડેટુકડડા થઈ જાય છે, 
તાપણુ તેને શુદ્ધિ આવતી નથી.” કેઈ અહેલીને બેઠા હોય છે ત્યાંજ ઘોારવા મ'ડી પડે છે 
અને કોઈ સારી પેઠે હાથ પગ લાંખા કેરીને સુઈ જાય છે.* કોઈ પગ વચ્ચે ડોકુ' ઘાલીને 
બેસે છે, કોઈ પાસાભેર સુઈ જાય છે અને કોઇ ચકની પેઠે ચાતરકફ્‌ ફરતા રહે છે.” કોઇ 
નિદ્રામાં હાથ હલાવે છે, કોઈ પગ હલાવે છે અને કોઈ કડડડ કડડડ દાંત કૅચકચાવે છે.” 
જોઈ વસ્ત્ર નીકળી જવાથી નસ્નાવસ્થામાંજ આળોટતા હોય છે અને કોઈની પાઘડી નીચે પડીને 
ગખડી જાય છે.“ કે!ઇ અસ્તન્યસ્ત દેખાય છે, તો કોઈ સુર્દાની પેઠે દેખાય છે અને તેમના 
દાંત ખુદ્યા રહેવાથી ભૂત જેવા ખરાબ લાગે છે.” કોઈ ખડખડાટ કરતા ઉઠે છે, કોઈ અ'ધારામાં 
ફૂર્ભા લાગે છે અને કોઇ ઉકરડાપર જઇને ઉંઘે છે.'? કોઈ ઘડા ઉંચકે છે, કોઈ જમીન 
ઠૅપકોળે છે અને કોઇ ઉટીને અવળે રસ્તેજ ચાલવા માંડે છે.૫૨ કોઇ ડરીને બરાડા પાડે છે, 
કોઈ ડુસકે ડુસકે રડે છે અને કોઈ મજેથી ખડખડાટ હસે છે.૬* કોઈ હાંકજ માર્યા કરે છે, 
જોઈ ખરડા પાડે છે અને કોઈ ચૉંકીને પોતાના સ્થાનપરજ રહી જાય છે,?” ફેઇ વારવાર 
ફરા. ૪૧ 
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ઘવડે છે, ફોઈ માથુ' ખ'જવાળે છે અને કોઇ પુષ્કળ બડખડાટજ કર્યા કરે છે.“ કોઇ લાળ 
ગળ્યા કરે છે, ફોઈ થુ'ક્યાજ કરે છે અને કોઈ લઘુશ'કા કર્યા કરે છે,.** કોઈ અપાન વાયુ 
છોડે છે, કોઈ ખાટા ઓડકાર ખાધા કરે છે અને કોઇ ખોંખારો કરી ફાવે ત્યાં થુ' દે છે.૬” 
કોઇ ઉંધમાંજ શેોચ કરી દે છે, કોઈ ઓકે છે, કોઈ ખાંસે છે, કોઇ છીંકે છે અને કોઈ 
ઉંઘણુસી પાણીજ માગ્યા કરે છે.” કોઈ દુષણ સ્વગ્નથી ગભરાઈ જાય છે, ફોઈ સારા સ્વપ્નથી 
આન'દ ભોગવે છે અને કોઇ ગાઢ નિદ્રામાં જડ થઇને શડેલા હોય છે.?* આ તરકે પ્રાતઃ- 
કાળ થયો કે કોઈ પઠડંનનો આર'ભ કરે છે કે કોઈ પ્રાતઃસ્મરણુ હેરિક્રીલન કરવા માંડે છે.૨” ફોઈ 
પ્રતિમાતુ' ધ્યાન ધરે છે, કોઇ એકાંતમાં જપ કરે છે અને કોઇ પાઠં કરવા લાગે છે.૨ અનેક 
પ્રકારની વિદ્યા અને કલા શીખનાર લોકે પોતપોતાનો અભ્યાસ શરૂ કરે છે. કોઈ તાલ સુર 
મેળવી ગાયન ગાય છે.** આ પ્રમાણે છેલ્લી નિદ્રા સમાસ થઇને જાગૃતિ પ્રાતત થવાથી લોકે 
પોતપોતાની વ્યવસાયી ખુદ્ધિ પ્રમાણે બ્યવસાયમાં પ્રેરાય છે.૨ મતુષ્ય જ્યારે જ્ઞાતા તત્ત્વો 
(દશ્ય) થી પર થઇ તુર્યાની પેલીપાર જાય છે ત્યારેજ આત્મનિવેદનવડે બ્રહ્મસ્વરૂપ થાય છે.** 
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ડુ ડં ઈ પણુ કાર્યના ઉવાગમાં પડયા કે તેમાં કાંઇ ને કાંઈ વિધ્ન આવે છેજ; પરતુ 
૪ સમય જો અતુકૂળ હોય છે તો કાર્ય આપોઆપ થચેજ જાય છે.? જ્યારે 
કાર્ય નિવિધ્ને ચાલતું રહે છે ત્યારે માણુસ સુખી થાય છે અને તેને હિનપ્રતિ- 
દિન વિચાર સૂઝવા લાગે છે.૨ મનુષ્યે અવતાર લીધો તો પછી કેઈ નહિ 

૪ ને કોઈ પણુ સમય અતુફળ પણુ થાય છેજ અને પરમેશ્વર મુપા કરીને 
તેને દુઃખ પછી સુખ આપે છેજ.* સર્વકાળ જે ઈશ્વર અતુકૃૂળજ રહે તો તો સર્વ માણુસો 
રાજાજ ખની જાય; પરતુ કેટલોક કાળ તે અતુકૂળ રહે છે અને કેટલોક કાળ નથી રહેલો 
એમ ચાલે છે.. આ લોક અને પરલોક એમાંથી કોઈ આક પણુ સાધવાને માટે સ્વાભાવિક અને 
અદ્ભુત વિવેક હોવો, એ પણુ ઈશ્વરનીજ ખક્ષિસ છે." સાંભન્યાવિના જાણુવું અને શીખ્યા 
વિના શાણુપણુ આવવુ', એવુ' ભૂમ'ડળમાં ક્યાંય જેચુ' પણુ નથી અને સાંભન્યું' પણુ નથી.* 
સવે કાંઇ શ્રવણુથી સમજાય છે અને સમજતાં સમજવાં વૃત્તિ નિર્મળ થાય છે અને સારા- 
સારનો નિશ્ચય મનમાં બેસી જાય છે.” શ્રવણુ એટલે સાંભળવુ' અને મનન સએેટલે સાંભળેલી 
વાતનો વારવાર વિચાર કરવો. આ ઉભય ઉપાચોથીજ ત્રણે લોકના વ્યવહાર ચાલે છે.” 
શ્રવણુની આડે આવી વિક્ષેપ કરનારી વસ્તુઓ અનેક છે. કેટલીકતુ' વણુન કરીએ ? સાવધાન 
રહેવાથી સવેના અતુભવ થાય છે.“ જે લેકે! પ્રથમથીજ શ્રવણુ કરવાને બેઠેલા હોય છે તેએ 
વપ્તાનુ' ભાષણુ સાંભળતાં સાંભળતાં તલ્લીન થઈ જાય છે; પરતુ પાછળથી આવેલા શ્રોતાઓ 
એકાગ્ર થતા નથી.'** જે મતુષ્ય ખહાર ફરીને આવે છે તે અનેક પ્રકારની વાતો સાંભળી 
આવે છે અને તેથી તે કાંઇ ને કાંઇ ચર્ચા કરતાજ રહે છે, મૂગા બેસતા નથી. પ્રસ'ગ 
જેઇને વતેનારા લોકો ઘણા થોડા હોય છે. હવે શ્રવણુમાં આવતા અનેક પ્રકારના વિક્લેપા 
કૅહુ' છુ તે સાંભળે.** 

શ્રવણુ કરવા બેઠો પછી પ્રથમ તો શરીરમાં આળસ આવવા લાગે છે અને આંખમાં નિદ્રા 
ભરાવાને લીધે વારવાર ખગાસાં આવે છે.:? ફેટલાક માણુસો મનને સ્થિર કરીને શ્રવણુ કરવા 
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મેસે છે, પર'તુ તેમનું' મન લાગતું નથી; અને પૂર્વે સાંભળેલી વાતોજ તેમના મનમાં ઘાળાયા 
કરે છે.૨” આ પ્રમાણ શરીરને શ્રવણુમાં જેડેવા છતાં મનમાં ખીજાજ વિચાર ચાલતા હોય છે. 
આવી રીતે જે કલ્પના ઉપર કૅલ્પનાએ આવે છે તેનો વિરતાર ડયાંસુધી કરીએ ?'" જે જે 
સાંભળવામાં આવે તેટલુ' સમજી લઇને તે પર વિચાર કરવામાં આવે તોજ નિરૂપણુને શ્રવણુ 
કર્યાનુ' સાર્થક્ય થયુ' સમજવુ'.** મન દેૈખાય છે થોાડુ'જ, કે તેને પકડી લઈ એ ? માટે સોએ 
પોતપોતાના મનને ખીજીત્રીજી વાતોમાં જતાં રેોકવુ' જેઈ એ અને રોકીને તેને વિવેકપૂર્વક 
અથમાં જેડવુ' જેઈ એ.” નિરૂપણુમાં આવીને બેઠો હોય, પરતુ જે તે પુષ્કળ જમીને આવ્યો 
હોય તો આવીને બેસે ન બેસે એટલામાંજ તૃષા લાગીને તેના જીવ આકુળ-ન્યાયુળ થાય છે.*” 
આથી તે તરતજ પાણી મ'ગાવે છે અને પુષ્કળ ગટગટાવી જાય છે; જેથી તેનો જીવ અકળાય 
છે અને તે ત્યાંથી ઉઠીને ચાલતે। થાય છે.“ ફે।ઇ ખાટાખાટા ઓડકારજ ખાયા કરે છે; કોઇનો 
અપાન વાઝુ છૂટતાંજ મોટી ફજેતી થાય છે. કેઈ તો ઘડી ઘડી લઘુશ'કાને માટેજ ઉઠંયા 
કરે છે.” જોઇને શોચ લાગવાથી આકુલન્યાકુલ થાય છે અને બધુ છોડીને દોડી જય છે. આ 
પ્રકારે નિરૂપણુનો સર્વ સમય વ્યર્થ નિકળી જાય છે.*? કેઇતુ' મન “એકાદ' ચમત્કારિક ટૃણાંત- 
માંજ લાગી રહે છે, તેથી ડ્યાંસુધી નિરૂપણુ આજ્યુ' તે તેના ધ્યાનમાં રહેતુ' નથી.** 
કોઈ શ્રવણુ કરવા બેસે એટલામાંજ વીંછી તેને પાતાના આંકડો મારે છે અને તેમ થયુ 
એટક્ષે નિરૂપણુ નિરૂપણુની જગ્યાએ રહીને તરતજ દોડાદોડી થઇ રહે છે.૨* ફેઇઇના પેટમાં ચૂ'ક 
ઉપડી આવે છે, કોઇની પીઠમાં શૂળ મારે છે, કોઈના શરીરમાં ફોલ્લા, ખુજલી, દરાજ વગેરે 
હોવાથી તેનાથી બેસાતુ' નથી.** કોઇને ચાંચડ કરડીને નાશી જવાથી તેનુ ચિત્ત જ્યગ્ર થાય 
છે. કોઈ મોટેથી કાંઇ ગડબડ થતી સાંભળી તો ત્યાંજ દોડી જાય છે.૨* વિષયી માણુસો શ્રવણુ 
કરવાને આવે છે તે તો સ્રીઓ તરફેજ જેયા કરે છે અને ચોર આવે છે તે પગરખાં બગલમાં 
મારીને ચાલતા થાય છે.** જેઈ પ્રસગે “આમ નહિ, પરતુ આમ” એવો વાદવિવાદજ ચાલી 
રહેવાથી એકબીજાને ઘણુ! ખેદ થાય છે અને ગાળ!ગાળીસુધી વાત આવી શાંતિનો ભ'ગ થાય છે.*” 
કઇ નિરૂપણુ સાંભળવાને બેસે છે અને ફાવે તેવી વાત બોલે છે. બીજી તરફ્‌ હરિદાસ (કથાકાર) 
પેટને માટે “૨ ૨? કર્યાજ કરે છે.૨“ ઘણા જ્ઞાતા એકઠા મળે છે તો એકની પાછળ એક 
બોાલ્યાજ કરે છે, અને શ્રોતાલોકોનો આશય તો કેણુ જાણે ક્યાંય રહી જાય છે.૨” મારૂ' ખર્‌' 
ને તારૂ! નહિ એવુ' કહેવાનાજ જેનો સદા સ્વભાવ હોય છે તે ન્યાયનીતિને છોડી દઇને અન્યાય 
તરફજ ધસે છે.*” કોઇ પોતાની ખડાઇ જણાવવાને માટેજ આમતેમ ખકવા મડી જાય છે, પરંતુ 
જેમાં ન્યાય નથી હોતો તે અ'લે અન્યાયીજ ઠરે છે.*? એકમાં અભિમાન ઉઠે છે તો ખીજામાં 
તે પરાકાણાએ પહોંચે છે. એવા એવા શ્રોતા હોય છે. તેમાં ખરા કોણુ અને ખોટા કોણુ તે તો 
કેણુ જાણુ ?*૨ જે વિચક્ષણુ અને ખુદ્ધિમાન હોય છે તે તો પ્રથમથીજ અન્તાનપણું ધારણુ 
કરે છે. તેઓ કહે છે કે ભાઇ, આપણે તો મૂર્ખ અજ્ઞાની છીએ અને કશુજ જાણુતા નથી.*5 
આપણા કરતાં પરમાત્મા મોટો છે એમ જે સમજે છે તે સ'પૂણું સ'સારમાં પરમાત્મા વ્યાપર 
છે એમ ધારી સવ લોકેને સ'તુષ્ટ રાખે છે.** સભામાં ને કલહ ઉપસ્થિત થાય તો લોકે 
જ્ઞાતાનેજ દોષ દે છે. તેઓ કહે છે કે 'જે બીજાઓનાં મન આકષિત કરી શકતો નથી તે ચોગી 
શેના ?** ચોગી હમ્મેશાં પોતાના મનને અ“કુશમાં રાખે છે. તે પોતાનામાં ક્ષુહ્રકપણું આવવા 
દેતો નથી. મહા પુરુષોને ક્ષમા અને શાંતિ અવશ્ય રાખવી પડે છે.?* વૈર કરવાથી વૈરજ 
વધે છે, અને આપણુને દુઃખ ભોગવવુ' પડે છે; માટે શાણાં માણુસોના આ ગૂઢ મમે સોએ 
સસજી રાખવો નેઇએ.*” ડરુગુણીની પાસે સદગુણી બેસે છે તો તરતજ તેના અવશુણુ જાણી 
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લે છે. વિવેકી પુરુષો પોતાનાં સર્વ કામો વિવેકથીજ કેરે છે.૨“ જે માણુસ અનેક પ્રકારના 
ઉપાય અને દીધપ્રયત્ન વિવેકના ખળ સહિત કરે છે તેના મહિમા માત્ર તેજ જાણે છે.” 
દુજના ફસાવે અને બેવકૂફ માણુસો બનાવે, છતાં પણુ મતુષ્ય નને વિવેકથી ચળે તો તે વિવે- 
કીજ શાનો ?”” ચથાથ ન્યાચ, પર્યાય અને ઉપાય એ સર્વ મૂર્ખને ડ્યાંથી સમજાય ? મૂખને 
લીધે તો સભામાં અબ્યવસ્થા ફેલાઈ રહે છે;:પ પરતુ શાણા માણુસો તેને પુનઃ સુભ્યવસ્થિત 
કરે છે. તેઓ પોતે સવ સહીને બીજાઓને સહન કરાવે છે અને પોતે શુભ પુત્ય કરીને 
ખીજાએ પાસે કરાવે છે..૨* જગતમાં અનેક લોકો છે, પરંતુ તેમાં સજ્જનો પણુ હોય છે. 
સજ્જનોને લીંધેજ પ્રાણીમાત્રમાં સમાપ્રાન રહે છે;” કેમકે તેએ (સજ્જનો ) લોકોની નાના 
પ્રકારની ઇચ્છાઓ જાણે છે. તેએ અનેક પ્રકારના પ્રસંગો અને સમયને એળખે છે અને 
શ'તપ્ત થચેલા માણુસને અનેક પ્રકારે શાંત કરવાની કલા પણુ તેમને જ્તાત હોય છે.” આવા 
સમર્થ જ્ઞાતાઆનોા વિવેક બહું બળવાન હોય છે, તેમનાં કાર્ય સરવ લોકોને સમજાતાં નથી.” 
' પુષ્કળ લોકોને યોગ્ય માર્ગે વાળવા અને નાના પ્રકારતાં મંડળોને ચલવવાં; એવી સમથ પદવી 
માત્ર એક વિવેક સેળવવાથીજ પ્રાસ થાય છે.”* સારાસારનેો વિવેક એકાંતમાં કરવો. સાર- 
રૂપ પરમાત્માજ છે એવી ધારણા મનમાં દ્રઢ કરવી. અઝુક માણુસો આપણા અને અસુક પરાયા 
' એવુ' માનવુ' નહિ.” એકાંતમાંજ વિવેક સૂજે છે; એકાંતમાંજ યત્ન કરવાની સમજણુ પડે છે; 
અને એકાંતમાંજ સમગ્ર ખ્રહ્ધાંડવિષે તર્ક કરી શકાય છે.” એકાંતમાં સ્મરણુ કરવાથી ભૂલાઇ 
ગયેલ્ષો ગુમ ભ'ડાર જડી આવે છે, માત્ર અ'તરાત્માની સાથે કાંઇક ફ્રવુ'-એકતાનતા કરવી-શે- 
ઈએ.” જેને એકાંતવાસ પસ'દ હે!ય છે તેતુ' કાવે સાથી પ્રથમ સિદ્ધ થાય છે. તે સિવાય 
મહત્ત્વ પ્રાસ થઈ શકતુ નથી.*”* 
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હ્ારુએ બાલખોધ ( નાગરી ) અક્ષરોનો અભ્યાસ રાખીને તેને એવા સુંદર 
મરોડદાર બનાવવા કે તેને નેતાંજ સુસ્રજનોને સ'તાષ થાય.' કાજળની ઉત્તમ 
શાહી ખનાવવી ને તેવડે મરોડદાર, સરલ અને છટાછૂટા અક્ષરે સુક્તા- 

માલા જેવી સુ'ઠર પ'ક્તિઆ લખવી નેઈ એ.* પ્રત્ચેક અક્ષર સપણ લખવો 
ની જગ્યા, કાના, માત્રા, રેફ ઇત્યાદિ અક્ષરનાં સ'પૂણુ અ'ગો યથાવત્‌ હોવાં 
જેઈ એ. લખાણુની શરૂમાં જેવા સારા અક્ષરો લખ્યા હોય તેવાજ અક્ષરે છેવટસુધી લખવા 
અને જાણે સવ લખાણુના અક્ષર એકજ કલમથી લખેલા હોય એમ ન્નેનારને જણાવુ જઇએ. 
અક્ષરોતુ' કાળાપણુ', કલમની સુદઢતા, અક્ષરોનો મરોડ અને વલણુ એ સવ એકસમાન હોવાં નેઇએ.' 
પ'ક્તિમાં પ'ક્તિ અડવી જેઇએ નહિ. માત્રા, રફ, બિ'દુ ઇત્યાદિ પણુ એકમાં એક મળી જવાં 
જેઈએ નહિ; તેમ અક્ષરા એવા લાંબા ન લખવા કે જેથી એક ખીન્નમાં ઘુસી જાય.” ગ્ર'થના 
'પૃષ્ઠપર સીસાવતી રેષા (લીટી) કાઢવી અને તે રેષાની સાથે લખતાં ચાલ્યા જવુ'. પ'ક્તિના અ'તરમાં 
વધધટ કરવી નહિ. અ'તર છેક થોડુ' તેમજ બહુ વધારે પણ રાખવુ' નહિ.” એવી રીતે લખવુ' 
કે ફરી સુધારવાની જરૂર રહે નહિ. ભૂલ શોધ્યા છતાં ન જડવી નેઈએ. લેખકને પુનઃ પૂછવાની 
આવશ્યકતા પડવી ન જેઈએ.“ નાની વયવાળાએ તો ઘણીજ કાળજીથી લખવુ' જેઈએ; કે જેથી 
વાંચનાર ભ્રમમાં પડે નહિ.“ ઘણા માણુસો તરુણાવસ્થામાં બહુજ નાના કદના અક્ષર લખી દે છે, 
પરતુ જૃદ્ધાવસ્થામાં તેઆ પોતાનાજ અક્ષર વાંચી શકતા નથી; માટે પ્રથમથીજ મધ્યમ કદના 
અક્ષરો લખવાની ટેવ રાખવી નેઇએ.'* કાગળમાં ચારે તરફે ખાલી જગ્યા રાખીનેજ વચ્ચે 
સુંદર અક્ષર લખવા કે જેથી કાગળ ઘસાય તોપણુ વચ્ચેના અક્ષરો બગડે નહિ.'? ગ્ર'થ લખવો 
તો આ રીતે એવી કાળજીપૂર્વક લખવો કે જેથી તેને જેઈ ને ખીજાઓને પણુ તેવુ'જ લખ- 
વાની ઈચ્છા થાય અને એમ બોલી ઉઠે ફે “ આવા લખનારને તો અવશ્ય નવો જનેઈએ.”*૨ 
કાયાને ગમે તેટલો શ્રમ આપવો પડે, પર'તુ કીતિ તો ઉત્તમ પ્રાસ કરવી અને કોઇ નહિ ને 
જોઈ પણુ અસાધારણુ ગુણુ દર્શાવી લોકોને માહિત કરી દેવા.'* જાડો કાગળ લાવી તેને સારી 
પેઠે ઘૂંટલા અને લખવાનો સામાન “પણુ જાતજાતના રાખવો.” ચપ્મુ, કાતર, આંકણી, સીસા- 
પેન, નાના રંગો વગેરે સવે પ્રકાશ્નાો સામાન રાખવો નેઈ એ.“ જુદા જુદા દેશનાં ઘટ્ટ બારીક 
અને સીધાં નેઈને ખરૂ આણુવાં તથા અનેક રંગોના અનેક પદાથો સ'ગ્રહોત કરવા.** શ્મનેક 
પ્રકારનાં કલમ બનાવવાનાં ય'ત્રો, અનેક'પ્રકારની આંકણી તથા તરેહ તરેહની સીસાની ગોળીઓ 
એકબિત કરવી.” હિ'ગળોાક શુકો તેમજ પલાળેલો રાખવો અને ખીજાપણુ ભિતજ્ન લિત્ઞ પ્રકારના 
₹ગોમાં રૂ ભીંજવી રાખવાં. આ પ્રકારે ભિન્ન ભિજ્ન પ્રકારની શાહી સ'ગ્રહીત કરવી.” ગ્ર'થની 





૩૨૬ શ્રોદાસબોધ-દશક ૧૯ સેર 

“ઇતિશ્રી? નાના પ્રકારનાં સુંદર ચિત્રોથી ચિત્રિત કરવી. ચિત્ર આલેખવાનાો સામાન પણુ દેશ 
દેશાંતરનો હોવો જેઈએ.“ નાના પ્રકારની દોરી, વેછઠન, લાલર'ગતુ' મીણીયુ' કપડુ, પેટી, તાળુ 
ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારનો સામાન પુસ્તકોની રક્ષાને માટે રાખવો નેઇએ.૨*ન 
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જાણુવાની રીતિ સાંભળો. અનેક પ્રકારની વાતો સમજી રાખવી જનેઇએ.' શખ્દ- 
ભેદ, અર્થભેદ, સુદ્રાભેદ, કાવ્યભેદ અને અનેક પ્રકારના સ્વર્ભેદ જાણી લેવા 
જેઈએ.૨ અનેક પ્રગરની શ'કાઓ, પ્રત્યુતરો, પ્રતીતિઓ અને અતુભવે ઇત્યાદિ 
જાણુવાં નેઇએ; કેમકે તેથી લોકોના અ'તઃકરણુમાં આન'દ થાય છે.* અનેક 
પ્રકારના પૂર્વપક્ષ (શ'કાએ), સિદ્ધાંત તથા નિણુયોને સારી રીતે જાણી લેવા જેદેએ; માત્ર અનુ- 
માનથી અને અસ્તવ્યસ્ત ( ઢંગધડા વિનાતુ' ) બાલવુ' જેઈએ નહિ. પ્રષ્ૃત્તિ હો કે નિવૃત્તિ 
હો, પરતુ અનુભવ વિના સર્વ બભ્રાંતિજ છે. અનુભવ વિનાનો માણુસ માટીના ઢેફાસમાન છે. 
તેની જગજ્જયોતિ શી રીતે પ્રદીમ થઈ શકે ?" સામાનો હેતુ સમજીનેજ ઉત્તર આપવો નેઇએ. 
તેના અ'તરની સ્થિતિ સમજવી જેઈએ. ચાતુર્યનાં સખ્ય લક્ષણા આવાં હોય છે.* ચાતુર્ય વિના 
જોઇઇપણુ પ્રયત્ન સફળ થતો નથી, ચાતુર્ય વિના સર્વ વિદ્યા વ્યર્થ છે. ચતુરતા વિના સભામાં 
મુશ્કેલી આવી પડે છે અને લોડે 





કોતુ' સમાધાન કૅરી શકાતું નથી.” અનેકોતુ' બાલવુ' સાંભળવું 
અને તે સમચે શોનજ રાખવુ. થોડાં ચિહનો ઉપરથીજ લોકોના મનોભાવ સમજી લેવા. મૂર્ખ- 
લોકોમાં બેસવું નહિ, ઉદ્ધત મનુષ્યોની સાથે વિશેષ વાત કરવી નહિ અને આપણા હિતને માટે 
બીજાના સમાધાનતનુ' ખ'ડેન કરવુ' નહિ.“ અજાણુપણા નો વિનય છોડવો નહિ, ત્તાનીપણાથી ફુલાઈ 
જવું નહિ અને સર્વ લોકોનાં મન કોમળ શખ્દ્યોથી પ્રકુક્ષિત કરવાં.૫” પ્રસ'ગને સારી રીતે આળ- 
ખવો, બહું લોકોનો દ્રેષ ન વહોરી લેવો અને સત્ય કહીને પણુ સભાને મતોભ'ગ કરવી 
નહિ. શોધ કરવામાં આલસ્ય કરવું નહિ, ભ્રષ્ટ લોકોમાં બેસવું નહિ અને બેઠા તો કોઇપણુ 
મિથ્યા દોષ આરોપવો નહિ.'* આર્ત મતુષ્યતુ' હદય પારખવું. ગમે તો વાંચવુ' થાડુ% પરતુ 
સમજવું વધારે. ભલા માણુસોને ઉન્નતિની ચટક લગાડી દેવી જેઈ એ.૨ મજલિસમાં બેસવુ' નહિ. 
ભોાજનપ્રસ'ગમાં જવું નહિ; કારણુકે ત્યાં જવાથી આપણી હીનતા થાય છે.'” સામાના ઉત્તમ 
ગુણ દર્શાવતા રહી સવની સાથે મિષ્ટ બોલવાથી આન'દ થાય છે. મિત્ર સારા નેઇનેજ કરવા.* 
ઉપાસનામાગને અતુસરીને બોલવું, સરવ લોકોને સ'તોષવા અને સવતુ' માન રાખવુ. પ્રથમ 
સ્થલે સ્થલેથી સર્વ વાતોની માહિતી મેળવીને પછીજ ગામમાં પ્રવેશ કરવો. પ્રાણીમાત્રને બ'ધુના 
જેવા પ્રેમથી બોલાવવાં.!” કેઇઇને ઉંચો કે નીચો કહો નહિ, સર્વનાં હૃદય શાન્ત કરવાં, સૂર્યાસ્ત- 
સમચે કોઈપણુ ઠેકાણે જવુ' નહિ.“ મનુષ્યમાં વાણી એક એવી ચીજ છે કે તેના ચોગથી તે 
સર્વ જગતને મિત્ર બની શાકે છે. સાધુ પુરુષોને જ્યાં હોય ત્યાંથી શોષી કાઢવા.“ કથા- 
કીલેન થતાં હોય ત્યાં જવુ', દીનનીપેઠે હૂર બેસવુ' અને તેમાંનો સર્વ સાર અ'તઃકરણુમાં લેવો।.૨” 
એવે પ્રસગે સારા મતુષ્યા મળી શકે છે તેમજ સોટા સોટા પ્રભાવશાળી મતુષ્યો પણુ ઓળ- 
ખાઇ આવે છે. આ પ્રકારે સર્વ જાણી કરીને પછી ધીમે ધીમે તેમનામાં શળવુ' જેઈએ.૨? 


4 આ સમાસદારા તે સમયની લેખનપ્રણાલીપર્‌ સારે પ્રકાશ પડે છે. 


સમાસ ૩ જે-અભાગીનાં લક્ષણુ* ૩૨૭ 
સર્વ ક્રિયાઓમાં ક્રેણ શ્રવણુ છે અને શ્રવણુથી પણુ શ્રેછ મનન છે; કારણુકે મનનથીજ ઘણા- 
લોકોને સમાધાન થાય છે.૨* ચતુરાઈથી સરવ લોકોને એળખી લેવા, મનમાં ને મનમાંજ તેમની 
પ્રતીતિ કરી લેવી. વિના સમજે શ્રમ શા મારે ઉઠાવવો ?** 

પાટકર દિ -2-- ૪ -માઉ રા. 


તમાલ 3 ઝો-ઝમામીનાં ક્ષળ. 








1 તઃકરણુ સ્થિર કરીને હેવે અભાગી મનુષ્યનાં લક્ષણુ સાંભળે, તે લક્ષણાનો ત્યાગ 
કરવાથી ભાગ્યવાનનાં લક્ષણા આપાઆપજ આવે છે.? પાપને લીધે દારિદ્રય 
પ્રાતત થાય છે અને દારિદ્રયને લીધે પાતક થાય છે. સદા આમજ થયા કરે છે;* 
માટે અભાગીનાં લક્ષણ્‌।ના તો સાંભળીને ત્યાગજ કરવો; જેથી કાંઈફે ભાગ્ય- 
વાનનાં લક્ષણ! પ્રાત થાય.* અભાગીને આલકસ્ય રૂચે છે. તેને કદિ પણુ ઉવાગ 
કરવા રૂચતો નથી. તેની વાસના નિર'તર અધર્મમાંજ પ્રવર્તેલી રહે છે.” તે સદા સર્વદા ભ્રમિણ 
અને નિદ્રાધીન રહે છે અને કાંઇને કાંઈ અટ્ટ-સટ્ટ ખડ્યા કરે છે, તે કોઈના પણુ મનને ગમતુ' 
નથી." તેને લખતાં આવડતુ નથી, વાંચતાં આવડતુ' નથી, ખનરમાંથી સોદો લાવતાં આવ- 
ડતુ' નથી, હિસાબ કિતાખ રાખતાં આવડતુ' નથી અને તેનામાં ખુદ્ધિ પણુ હોતી નથી. 
ખોઇ નાખવુ, છેડી આવવુ; પાડી નાખવુ, ફોડી નાખવુ', ભૂલીજવુ', ચૂકીજવુ' એવી એવી 
અનેક ખોડો તેનામાં હોય છે, અને તેને કદિપણુ ભલા માણુસોનો સમાગમ કરવાનુ' ગમતુ' 
નથી.” તેણે ચોરટા અને ગુચ્છ'દી સાથીઓ મેળવેલા હોય છે. મુકર્મીને મિત્ર કર્યા હોય છે અતે 
પાપી, ચોર તથા નટખટોને એકઠા કેરે છે. તે જેની તેની સાથે ટ'ટો કરે છે, સદા ચોરી કરે 
છે, પરઘાત કરવામાં અને વાટ પાડવામાં તે હુશિયાર હોય છે.“ તેની દ્રષ્ટિ દૂર સુધી પહોંચવી 
નથી; ન્યાયનીતિ રુચતી નથી અને તેનામાં પરાયા પદાથો સેળવવાનીજ વાસના સદા રહ્યા કરે છે.3” 
આળસથી થોડાકાળ સુધી શરીર નિભે છે; પરતુ ઉદરનિર્વાહતુ' સાધન નહિ મળવાથી કામ 
અઢકી પડે છે, અને તેની એવી દુર્દશા થઇ જાય છે કે તેની પાસે પહેરવાને ચીંથરૂ' પણુ રહેતુ” 
નથી.'' તે આળસથી શરીર પોષે છે, સદા ફૂખ ખ'જવાન્યા કરે છે અને રાત્રિ-દિવસ ઉંષ્યા 
કરે છે.*૨ તે લોકોની સાથે મેત્રી કરતો નથી, અનેક પ્રકારનાં કહુ વચને બોલે છે અને મૂર્ખ- 
તાના ચોગથી કોઈતુ' સાંભળતો નથી.?? પવિત્ર લોકોમાં જઈને બેસતાં ડરે છે અને ભ્રષ્ટ લો- 
કોમાં દોડતો ચાલ્યો જાય છે. જે કાર્યને લોકો નિ'દ્ય ગણે છે તેજ કરવુ' તેને પસ'દ પડે છે.** 
તે અનેક લોકોના સ'હાર કરે છે, પરોપકાર કરી જાણુતો નથી. તે સર્વ પ્રકારે નિર'કુશ, પાપી, 
અનર્થ કરનાર અને મૂર્ખ હોય છે.“ તે બાલતી વખત સ'ભાળીને શખ્દ બોલતો નથી, કોઈ 
શ્રકવા જાય તો માનતો નથી અને તેનુ' બોલવુ' કોઇને પણુ ગમતુ' નથી.3* તેને કોઇનો વિશ્વાસ 
હોતો નથી, કોઇની સાથે મેત્રી હોતી નથી, પાસે વિદ્યા કે વૈભવ કાંઈજ હોતુ નથી; માત્ર 
આડ'બર હોય છે.'” બહુ લોકોનાં મન રાખવાથીજ પછી ભાગ્યશાળીપણું પ્રાસ થાય છે; પર'તુ 
એવી વિવેકેની વાત તે સાંભળતો નથી.“ તે પોતાની મેળે કશું સમજતો નથી, કોઇ શીખવે 
તે સાંભળતો નથી, નાના પ્રકારના ઉપાચ પણુ તેને શું કરી શકે ?*“ તે પુષ્કળ કલ્પનાઓ કુર 
છે, ૫૨તુ કાંઇ પણુ પ્રાતત થતું' નથી; જેથી તે સદાકાળ અતુમાનના સ'દેડેમાંજ પડચેો રહે 
છે.૨* પુણ્યના માર્ગ તો તેણું મતથી છેડેલોજ હોય છે એટલે પછી પાપ કૈમ કરીને ટૂર 
થાય ? તેનો કાંઈ પણુ નિશ્ચય નહિ હોવાથી સ'શયથીજ તેનો નાશ થાય છે.*? તેને ફોઇપણુ વાત 





૩૨૮ થીદાસખોધ-દશક ૧ સે? 

પૂણુ સમજાતી નથી, છતાં તેનાથી સભામાં બોલ્યા વિના રહેવાતુ' નથી; જેથી તે મૂર્ખ અને લબાડ છે 
એમ લોકો સમજી જાય છે.૨* જેનો કાંઈપણુ નિશ્ચય ખહુ લોકોના જાણુવામાં આવે છે તેજ 
પુરૂષ જગતમાં માન્ય થાય છે.** દેડુને કષ્ટ આપ્યાવિના ક્રીતિ શી રીતે પ્રાસ થઇ શકે ? 
લોકમાન્યપણુ કાંઇ ફ્રોકટમાં મળતુ' નથી. અપલક્ષણુથી તો માણુસ જ્યાં ત્યાં હંડધુતજ થાય 
છે.ચજે માણુસ ભલા મનુષ્યોની સ'ગતિ કરતો નથી અને શાણા અનતો નથી તેને પાતાનેજ 
પોતાના વેરી જણુવોા. તે પાલેજ પોતાનુ' હિત સમજતો નથી." લોકોની સાથે જે કાંઇ ભલાઈ 
કરવામાં આવે છે તેનો બદલે તેઓ તરત વાળી આપે છે; પરતુ આ વાત તે અભાગીના મનમાં 
ઉતરતી નથી.** ઉત્તમ ગુણુ ન હોવા એજ અભાગીપણાનુ લક્ષણુ છે અને જે ગુણુ ધણાઓને 
ન ગમે તેવુ' નામજ અવગુણુ છે.૨” ફે!ઇપણુ કાર્ય હોય પણુ તે કર્યા વિના થતુ' નથી. કામ નહિ 
કરનારો મવુષ્ય તો દુઃખનાજ પ્રવાહમાં તણાયો જાય છે.૨“ જે માણુસ ઘણા માણુસોને થોડો 
પણુ માન્ય થતો નથી તેના જેવો પાતકી ખીજે ફોઇપણુ નથી. આવો માણુસ સર્વત્ર નિરાશ્રિત 
અને દીન થઇને રહે છે;૨“ માટે $ુયુશાના ત્યાગ કરવો જેઈએ અને ઉત્તમ શુણાને સમજવા 
અને ગ્રહણુ કસવા નેઈએ; જેથી કરીને સર્વ કાંઈ મન પ્રમાણે સિદ્ધ થાય છે.*” 








જ ૪" ભમર જત, ઇ” ૧૪, 





તમાલ ૨ થો-માન્યવાનનાં ક્ષળો. 


યાક: 
| છળ અભાગીનાં લક્ષણુ વણુંબ્યાં; આ સવે લક્ષણોનો વિવેકથી ત્યાગ કરલો. હેવે 
થું ભાગ્યવાનનાં સુખદાયકે લક્ષણુ સાંભળો. હર્‌ પ્રકારે પરોપકાર કરવાને ગુણુ 
જેનામાં હોય છે તે મતુષ્ય સદા સર્વના મનને ગમે છે.૨ જે માણુસ સુંદર 
અક્ષર લખી જાણે છે, જે ચપળતાથાીં શુદ્ધ વાંચી જાણે છે અને અનેક પ્રકા- 
રના સર્વ અથ કહી જાણે છે;* જે કોઇનુ' મન ફુભવતો નથી, જે ભલા 
માણુસની સ'ગત છેડેતો નથી અને જે અન્ય ભાગ્યવ'તોનાં લક્ષણુ ધ્યાનમાં લે છે.” તે માણુસ 
સર્વ લોકોને વહાલો લાગે છે, તે જ્યાં પણુ જય ત્યાં નવોજ હોય છે. મૂર્ખતાને લીધે ઉત્પન્ન 
થતી સ'દેહેની જાલમાં તે કૅદિપણુ સપડાતો નથી." જે માણુસમાં અનેક પ્રકારના ઉત્તમ ગુણે 
હેય છે તે સમગ્ર જગતનો મિત્ર ખને છે. ક્રીતિ પ્રાત કરવી એ તે પ્રત્યક્ષ આપણાજ હાથમાં 
છે, પરાષીત નથી. જે માણુસ સર્વનાં મન પ્રસન્ન રાખે છે, જે પુષ્કળ ગ્ર'થાનું' અધ્યયન કરે 
છે અને જે પોતાના નિશ્ષયને વિસારે પડવા દેતો નથી;” જે નમ્નતાપૂર્કક પૃછી જાણે છે, જે 
સત્ય અથી ખતાવી નાણુ છે અને જે બોલ્યા પ્રમાણે ઉત્તમ કાર્ય કરી જાણે છે અને જે ઘણા 
માણુસોને માન્ય હોય છે તેની સામે કોઈપણુ બોલી શકતું નથી, તે મહાચુરુષ પુણ્યનો તો 
ઝેવળ દેદી'પ્યમાન રાશિજ હોય છે.“ તે નિર'તર પરોપકાર કરવામાંજ રત રહે છે, તેથી જેને 
તેને તેની અગત્ય પડે છે; તો પછી તેને ભૂમ'ડળમાં કયી વાતની ઉણુપ હોય ?'” ઘણા લોકે! 
તેની રાહે નયા કરે છે, તે વેળાસર તત્કાળજ જઈને ખડો રહે છે. તે પુરૂષથી કોઇનુ' પણુ 
દુઃખ સહન થતુ નથી. તેને ચોદ વિદ્યા અને ચોસઠ કલા માહિત હોય છે, તેને સ'ગીત 
અને ગાયનકૅલા અનગત હોય છે અને અધ્યાત્મ વિદ્યાની શક્તિ તો તેનામાં ધણીજ હોય છે.** 
તે સર્વની સાથે નશ્રતાથી બોલે છે, તે અન્યના મનનો ભાવ જાણીને તેની સાથે તદનુસાર 
વર્તે છે અને તે અન્યને કદિ પણુ ન્યૂનતા પડેવા હેતો નથી.?* તે ન્યાય, નીતિ, ભજન અને 
મયોદાથી ચાલીને સદા પોતાને સમય સાર્થક ફરે છે, એટલે પછો દારિદ્રયપણાની આપદા 
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તો ત્યાં હોયજ ક્યાંથી ?* તે ઉત્તમ ગુણથી વિભૂષિત હોવાથી પુષ્કળ લોકોમાં તે શોભે છે, 
અને જાણે સદ્ગુણુ-પ્રતાપનોા સૂર્યજ ઉગ્યો હોય તેવો તે જણાય છે.'* જ્યાં એવા જ્ઞાતા પુરુષ 
હોય ત્યાં ક્લેશ તો ઉઠેજ કેવી રીતે ? જેનામાં ઉત્તમ ગુણનો અભાવ હોય છે તેજ પ્રાણી 
દરિદ્ર હોય છે.'* જે ન્યવહારમાં રાજકારયને જાણુ છે, અને જે પરમાર્થનો સર્વ વિચાર જાણે 
છે, તેને સર્વોત્તમ ગુણના ભોક્તા જાણુવો.:” આગળ કૉંઈ કહે અને પાછળ કાંઈ કરે એવી 
જેની રીત હોતી નથી, તે પુરુષની રહેણી સર્વને અલાકિક લાગે છે.*“ જેથી કોઈના હૃદયને 
ધષો લાગે એવું વર્તન તે કરતો નથી, પરતુ તે સર્વ સ્થળે વિવેકજ પ્રકટ કરે છે.?“ કર્મવિષિ, 
ઉપાસનાવિધિ, જ્ઞાનવિધિ, વૈરાગ્યવિધિ, અને સ્ાતાપણાની વિશાળખુદ્ધિ તેમનામાં રહેલી હોય 
છે તે તેનાથી ટ્ર શી રીતે થઈ શકે ?*” જેનામાં સર્વ ઉત્તમ ગુણે! રહેલા નેવામાં આવે 
તેને ખરાખ કેોણુ કહેશે ? તે આત્માનીપેઠે સર્વનાં હૃદયોમાં વસી રહેલો હોય છે.*? 
જેમ નાના સોટા સર્વ કોઈ પોતપોતાના કાર્યમાં તત્પર હોય છે તે પ્રકારે તે મનઃપૂર્વક 
પર્‌પકારનાં કાર્ય કરે છે.૨૨ તે અન્યનાં દુઃખથી ફુઃખી થાય છે અને અન્યનાં સુખથી 
સુખી થાય છે અને સર્વલેોકો સુખી થાએ એવીજ તેની વાસના હોય છે.** જેમ નાનાં 
મોઢાં સર્વ ખાળકોપર વડીલતુ' એક સરખુ' લક્ય હોય છે તેજ પ્રમાણે મહાપુરુષ સર્વની 
ચિ'તા કરે છે.** જે કોઇતુ' દુઃખ જેઈ શકતો નથી, જેને કિ'ચિત્‌ પણુ દ્રભ્યની વાસના હોતી 
નથી, જેને ધિષ્કારવા છતાં જે સામાને ધિષ્કારતો નથી તેજ મહા પુરૂષ છે.૨ મિથ્યા શરી” 
રને નિ'દવામાં આવે તેમાં તેતુ' શું ગય્ુ' ? જ્તાતાને કાંઇ દેહખુદ્ધિ જીતી શકે છે ?** આમ 
કદિ બની શકતું નથી. જ્તાતાપુરૂષ વિલક્ષણુ હોય છે, જેથી તે મતુષ્યોમાં કાંઇ પણુ ઉત્તમ ગુણુ 
દાખવે છેજ.*” ઉત્તમ ગુણાથી મનુષ્યો રાજી થાય છે અને ખરાખ ગુણુ।થી તેમને ખેદ થાય 
છે. સાધારણુ લોકો આ સૂક્મ ખુદ્ધિની વાત ક્યાંથી જાણુ ?*“ તે લોકોને બહુજ ક્ષમા કરે છે 
એવી જ્યારે માણુસોને પ્રતીતિ થઇ જાય છે ત્યારે તેઆ આપાઆપજ તેને નાના પ્રકારે સાહાચ્ય 
કરે છે.૨“ ઘણા માણુસો પાતાને મહાન માને છે, પરતુ જ્યાંસુધી સવ માણુસો તેમને 
મહાન ગણે નહિ ત્યાંસુધી તેમની એવી માન્યતા શા કામની? મહા પુરુષો તો ધીર, ઉદાર 
અને ગ'ભીર હોય છે.” જે કાંઇ ઉત્તમ ગુણ છે તે સમર્ધનાં સાહજીક લક્ષણા છે અને અવ- 
ગુણુ એ અભાગીનાં સાહેજીક લક્ષણુ છે.* ' 
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રુ ઈં માટીના દેવ પૂજે છે, કોઇ પાષાણુના, કોઈ સુવર્ણના, કોઈ કાંસાના, કોઈ 
પિત્તળના, કોઈ ત્રાંબાના અને કોઈ ચિત્રના દેવ પૂજે છે.૬ કોઈ રૂની લા- 
કડીના દેવ, કોઈ પરવાળાંના દેવ, કોઈ ખાણુના દેવ, કોઈ નમેદેશ્વર, કોઇ 
શાલિગ્રામ, કોઈ કાશ્સીરીદેવ, કોઈ સૂર્યકાંત અને કોઇ સોમકાંતની પૂજા 
કરે છે.* કોઇ ત્રાંબાનાણુ' અને કોઈ સુવણુતુ' નાણુ દેવાર્ચનમાં પૂજે છે. 
કોઇ ચક્રેવીર્થમાંથી ચકાંકિત દેવ લઈ આવે છે.* ઉપાસનાના આવા અનેક 
ભેદ છે. તેમાંના કેટલાતુ' વર્ણન કરીએ ? 

સૌ પોતપોતાની શ્રદ્ધા અનુસાર ઉપાસના કરે છે; પરતુ તે સવ દેવોના મૂળકારણુરૂપ જે 


પરમાત્મા તેનુ' સ્મરણુ અવશ્ય કરવું નેઈએ, ફારણુ કે નાના પ્રકારના સર્વ દેવતાએ તે મૂળ 
દા, ૪૨? 





33૩૦ શ્રીદાસબાધ-દશક ૧૯ સે!ઃ 
પરમાત્માનાજ અ'શે છે.“ સર્વ દેવોના ટછા ( સાક્ષી ) તો મૂળમાં એકજ દેવ છે, તે એક- 
માંથીજ અનેક દેવ થએલા છે. વિવેક કરી જવાથી આ વાત સમજાય છે.' રદેહુવિના ભક્તિ 
કરવી ફાવતી નથી, દેવ પણુ દેહ વિનાના હોતા નથી, માટે દેહજ ઉપાસનાતુ' સૂળ છે.” 
પ્રથમથીજ દેહને ભ્યથ માનવામાં આવે તો ઉપાસના રહેૅજ ડયાં ? સારાંશ કે દેહ અને આત્માના 
ચોગથીજ ઉપાસના કેરી શકાય છે.“ દેહુવિના દેવનુ' ભજન શી રીતે કરી શકાય ? દેહુવિના 
દેવની પૂજા શી રીતે કરી શકાય ? દેડુવિના દેવનો મહોત્સવ શી રીતે કરી શકાય ?“ 
અગર, ચદન, પત્ર, પુષ્પ, ફેલ, તાંબૂલ, ધૂપ, દીપ, નેવેદ્, આદિથી દેહુવિના શી રીતે પૂજા 
કરી શકાય ??” દેહુવિના દેવતુ' તીર્થ શી રીતે લઇ શકાય ? દેવને ચ'દન તથા પુષ્પ કેવી રીતે 
ચઢાવી શકાય ?'?' અર્થાત્‌ દેહુવિના સર્વ કામ અટકી પડે છે. દેહે હોય તોજ કાંઇક ભજન 
કરી શકાય છે.** સર્ષ દેવ દેવતા, ભૂતો અને દૈવતો માં જે સામર્થ્ય છે તે પણુ તે સર્વના મૂળર્‌પ 
પરમાત્માતુ'જ છે માટે અધિકાર પ્રમાણે તે નાના પ્રકારનાં દેવતો (શક્તિઓ )ને પ્રસન્ન રાખવાં.? 3 
અનેક પ્રકારના દેવોની ઉપાસના પણુ તે મૂળ પુરુષ ( પરમાત્મા )નેજ પહોંચે છે માટે સરવ 
દેવોતું' સન્માન કરવું.” માયાર્‌પી જે વેલી સર્વત્ર ફેલાયેલી છે, તેને દેહોરૂપી અનેક ફળ લાગેલાં 
છે, અને મૂળમાં જે ચેતનાશક્તિ હતી તેજ ફળોમાં આવેલી છે;*“ માટે ઉદાસીનતા રાખવી 
નહિ. જે જેવુ' હોય તે અહીંઆંજ જેવુ' અને વિશ્વાસ બેસી ગયા પછી સમાધાનથી રહેવુ'.૫* 
ફેટલાક માણુસો સ'સાર છોડીને દેવને હું'ડતા ફરે છે અને જ્યાં જાય છે ત્યાં નાના પ્રકારના 
સ'દેહુમાં પડી જાય છે.” સામાન્ય લોકે તરફે જેઈ એ તો કોઈ ઘરમાંજ દેવપૂજન કરે છે અને 
કોઈ તીર્થમાં જઈ ને દેવદરીન કેરે છે.૨“ કોઇ આગળ થઈ ગએલા અનેક અવતારોની કથા 
સાંભળીને તેમાંજ પોતાનો નિશ્ચય કરે છે, પરતુ એ કથાઓનો વિસ્તાર ઘણા મોટો છે.“ 
કોઇ ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશ્વરની કીતિ સાંભળીને એ દેવાજ શ્રેછ છે એમ કહે છે, પરતુ 
વસ્તુતઃ તો ગુણાતીત એવો જે જગરીશ્વર તેનેજ જાણુવો જેઇએ.૨* પરતુ એ દેવતુ' તો સ્થાન 
પણુ નથી અને માપ પણુ નથી, તો પછી તેતુ ભજન કેમ કરવુ' ? એ વિચાર તરફે નેતાં 
મન સ'દેહેમાં પડી જાય છે કે,૨? ગુણાતીત પરમાત્માનાં તો દર્શનજ ન થઈ શકે, તો પછી 
પાવન કૈમ કરીને થઈ શકીએ ? માટે જેએ એ સર્વ વાતનો માગ જાણુતા હોય તે સાધુ 
જનોને ધન્ય છે.૨* ભૂમ'ડળમાં નાના પ્રકારના એટલા ખધા દેવો છે કે તેમનો પાર આવે તેમ 
નથી અને ઝ્રુખ્ય દેવ જે પરમાત્મા તેતો કેમે કર્ચો કળાતો નથી !૨2 (હુવે એનો ઉપાય 
દર્શાવે છે ). કાર્ય ( માયા-દશ્ય-વૃત્તિ )ને પ્રથમ ટ્ર કરવુ' જેઈએ, તે પછીજ ગુણાતીત દેવને 
જોઇ શકાશે-તે ગુહ્ય ચુસ પરમાત્મા ત્યારેજ ક'ઇક સમજાશે.*7 તે પરમાત્મા દ્રણિવિડે દેખાતો 
નથી, મનવડે જાણી શકાતો નથી, કલ્પના અ'ત આવે ત્યારે પણુ તેનો નાશ થતો નથી; સુકૃત 
વિના મનને તેનાપર વિશ્વાસ બેસતો નથી.૨" તેનામાં વિશ્વાસ બેઠો વિના કલ્પનાશક્તિ 
અનેક પ્રકારની કલ્પના કરે છે, વાસના અનેક ઇચ્છા કરે છે અને અ'તઃકરણુમાં અનેક તર'ગો 
ઉઠે છે.૨* જે વસ્તુ કલ્પનારહિત ( કલ્પનાથી ૫૨ ) છે, તેજ શાશ્વત છે. તેને અ'ત નહિ 
હોવાથી અન'ત કહેવામાં આવે છે.૨” તેને જ્ઞાન-દ્રટિવડે જેવા નન્‍ેઈ એ, અને નેઇને તેનામાંજ 
રહેવુ' જેઈ એ. સર્વ સ'ગનો ત્યાગ કરીને નિદિથ્યાસનવડે તેમાં તદૂપ થવુ' નેઇએ.*“ તેની ' 
અનેક પ્રકારની લીલા અને વિચિત્રતાઓને જીવ બાપડો શી રીતે જણી શકે ? સત્સ'ગ અને 
સ્વાતુભવથી તે શ્થિતિ પ્રાસ થાય છે.૨* એવી સૂક્મ સ્થિતિ અને ગતિ પ્રાત થતાં અધોગતિ 


એની મેળેજ નિવૃત્ત થાય છે; અને સદગુરુના વચનથી તત્કાલ સદ્ગતિ પ્રાસ થાય છે.** 
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શમમામાસાઇાક ધારા રક સરાસર હાસ 
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10) રમાર્થી અને વિવેકી પુરુષનાં કાચોજ લોકોમાં માન્ય થાય છે; કારણુ કે તે 
9 વિચાર કરી કરીને પોતાના કાર્યમાં ચૂક પડવા દેતો નથી.? જેમાં જેમાં 
સ'દેહુ રહે તે કાર્ય તે કદિ કરતો નથી. તે દરેક કાર્યના આદિ અને અ'ત 
પ 7/ફૈ પ્રથમથીજ વિચારી જુએ છે.૨ જે જાતે નિસ્પૃહ હોતો નથી તેનું કથન 

રાઈ કોઈ માનતુ' નથી. જનાર્દનને અર્થાત્‌ પ્રત્યેક માણુસના હૃદયમાં રહેલા 
અ'તરાત્માને પ્રસજ્ઞ રાખવો કઠિન છે.૨ કોઈ ખલાત્કારે ઉપદેશ આપી ગુરુ ખનવા ઇચ્છે છે; તો 
જોઇ અન્યને વચમાં રાખીને તેના દ્વારા શુરુ બનવા મથે છે; પર'તુ તેએ લાલચુ હોવાથી 
લોકોની દ્રષિમાં સહજમાંજ હલકા પડી જાય છે.” જેને વિવેક ખતાવવો છે તેજ જે આમ 
પ્રતિફૂલ થાય તો પછી આગળ કામ શી રીતે નભી શકે ?” કોઇ કોઇવાર બધુજ બ'કુને 
ઉપદેશ આપી ગુરુ બની બેસે છે, પરતુ એમાં પાછળથી ફ્જેતીજ થાય છે; માટે એળ- 
ખીતા માણુસોમાં મહ'તી ફેલાવવીજ નહિ.* એમ કરવાથી પ્રથમ પ્રથમ તો સાર્‌ લાગે છે; 
પરતુ પાછળથી ગરખડ થાય છે. આવુ' કાર્ય વિવેકી લોકો શી રીતે માન્ય કરી શકે ? અવિ- 
વેઠી માણુસોનેજ માત્ર જેમ તેમ આ કાર્ય માન્ય થાય છે.” પતિ શ્િષ્ય અને ત્રી ગુરુ ખને 
એ પણુ એક વિચિત્રજ વાત છે ને 





ને ! જે અનેક પ્રકારના ભ્રછાચાર ચાલે છે તેમાંનાજ આ 
પણુ શક છે.“ ફેટલાક ગુરુ કાંઇ પણુ સ્પષ્ટ વિવેક દર્શાવતા નથી, લોકોને તેઓ આડુ' અવળું 
સમજાવીને સખ્ય નિશ્ચય તેમના અતુમાનમાં આવવા દેતાજ નથી.” કોઈ અભિમાની ખની 
જાય છે. તેને વિવેક સમજાવતાં તે સાંભળતો નથી. આવા ગુરુઓ ડ્રરદર્શી પૂરા સાધુ હોતા 
નથી.'” મારી સલાહે તો એ છે કે કોઈ પાસે કાંઇ પણુ માગવુ' નહિ, પરતુ ભગવદૂભજન 
વધારવુ' અને વિવેકબલથી લોકોને ભક્તિમાં નેડવા.!? પોતાની ઈચ્છા, સ્વધમે અને લોકા- 
ચાર અનુસાર વર્તીને વિવેકપૂર્વક પરાયાં મન સ'ભાળવાતુ' કામ અતિ કઠિન છે.'* પોતે 
જોઇ સુસલમાનને ગુરુ કરે અને ચમારોને શિષ્ય બનાવે તો તેથી જનસમુદાય ભ્રટ્ટ થઈ જશે; 
માટે એમ ન કરતાં ખ્રાહ્માણાની મ'ડળીઓ એકત્રિત કરવી, ભક્તમ'ડળને માન આપવુ' અને 
સ'તમ'ડળની શોધ કરવી.'* ઉત્કૃષ્ટ અને ભવ્ય વાત હોય તેનેજ ગ્રહણુ કરવી. સવ શ'કાશીલ 
વાતોના ત્યાગ કરવો અને નિસ્પૃહતાવડે જગતમાં વિખ્યાત થવુ'.૫“ અક્ષર ઉત્તમ લખવા 
જોઈ એ, વાંચન ઉત્તમ હોવુ' જઇએ, ઉત્કુષ્ટ અર્થો કહેવા નઈએ, ગાયન, નૃત્ય, પઠન સવ 
કાંઈ ઉત્તમ હોવુ' જેઈએ.'* ઉપદેશ સારો હોવો જેઈ એ, મેત્રી સારી હોવી નેઇએ, રાજ- 
નીતિના વિષયમાં ખુદ્ધિ ઉત્તમ અને તીઠ્ષ્ણુ હોવી નેઈઇએ અને પોતે નાના પ્રકારે અલિપ્ન રહેવું 
જોઈએ.'” સદા હેરિકંથાનો છ'& હોવો જેઈએ, સર્વને હુરિનામનો છ'દ લાગવો નેઈએ અને 
સૂર્યના જેવો પ્રકટ ઉપદેશ આપવો જેઈએ.” દુજનાને સ'ભાળવા, સજ્જનોને પ્રસન્ન રાખવા, 
અને સર્વના મનની વાત જેવી ને તેવી જાણુવી.** એવા સાધુ પુરૂષની સ'ગતિથી મનુષ્ય બદલાઈ 
જાય છે અને તેનામાં ઉત્તમ ગુણી! સત્વર આવે છે, અને જનસમુદાય ઉત્તમ અભ્યાસમાં 
નેડાય છે.૨” એવો પુરૂષ જ્યાં જાય ત્યાં સદા નવાજ લાગે છે અને લોકો ઈચ્છે છે કે તે 
અહીંજ રહે તો સારૂ, પરતુ તે લાલચમાં પડતો નથી.*? ઉત્કુષઠ ભક્તિ, ઉત્કૃષ્ટ જ્ઞાન, ઉત્કૃષ્ટ 
ચાતુર્યે, ઉત્યુણ ભજન, ઉત્મૃષ્ ચોગ અને ઉત્ઝુષ ચોગાનુષ્ઠાનનોજ તે સ્થળે સ્થળે પ્રચાર કરતો રહે છે.૨*૨ 
તેણે ઉત્યુષ્ન નિસ્પૃહતા ધારણુ કરેલી હોવાથી તેની કીતિ હિગ'તર્‌ે પ્રસરેલી હોય છે અને તેની 
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ઉત્યુછે ભક્તિને લીધે જનમ'ડળને સમાધાન પ્રાતત થાય છે.૨* મતુષ્યમાં કાંઈ પણુ ઉત્કુ્તતા સિવાય 
કદિ પણુ તેની કીતિ પ્રસરતી નથી. વનેવન મિથ્યાજ ભમવાથી શું વળે ?*૪ દેહનો કશે! ભરોસો 
નથી. આયુષ્ય ડયારે ખુટી પડશે અને કંચો પ્રસગ કયારે આવશે તે કોઈ જાણુઝુ' નથી,૨* 
માટે સદા સાવધાન રહેવુ. જેટલાં પણુ થઈ શકે તેટલાં સત્કમ કરવાં અને ભગવત્કીતિથી 
જગતને ગજાવી મૂકવું.૨5 જે જે કાયો આપણુને અતુકૂળ હોય તે તે તત્કાળ કરવાં અને ન 
થઈ શકે એવાં કાચોના નિર્મળ વિવેકવડે વિચાર કરવો.૨” જગતમાં એવી કેઇં વસ્તુ નથી કે 
જે વિવેકવડે સમજી ન શકાય. એકાંતમાં વિચાર કરવાથી સર્વ વાત સમજાય છેજ.*“ જ્યાં 
સદા વિચાર અને પ્રયાસ ચાલે છે ત્યાં શી ન્યૂનતા પડે? પરતુ એકાંતસેવન વિના પ્રાણિમાં 
તેટલી ખુદ્ધિ ક્યાંથી આવે?** માટે મનુષ્યે એકાંતમાં બેસી વિચાર કરવો જેઈએ અને આત્મા- 
રામને ઓળખવો જેઈ એ, જેથી પછી અહીંથી તહીં સુધી પણુ સ'શય રહેરે નહિ.*” 
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કોમાં હેરિકથાની ધૂમ મચાવી દેવી; અધ્યાત્મનિરૂપણુનાં ન્યાખ્યાન આપવાં; 
અને કોઇપણુ વિષયમાં ન્યૂનતા રહેવા દેવી નહિ.? ઉપદેશક ભૂલ કરે તો 
ફા તે ઉપદેશકેનેજ સમજાય છે; અન્ય અજ્ઞાન લોકો તો ટગર ટગર નયા કરે 

જ 1] છે.૨ વક્તાને ઉત્તર દેતાં વાર લાગે તો તે શ્રોતાઓના કેળવામાં આવી જાય 
સ્્ચ્ચ5 છુ ઝુતે તેમ થયું એટલે વક્તાનું મહત્ત્વ જતું રહે છે.* ન્યર્થ બકબક નહિ 
કરતાં થોડું બાલીનેજ સમાધાન કરવું. ક્રોધ ચડચો હોય તોપણુ મનને વશ રાખવું અને સર્વ 
મતુષ્યોનાં મત હેરણુ કરી લેવાં.” જે સહનશીલ હોતે! નથી, અને જે વ્યર્થ કોધ કરે છે; 
તેની તામસ વૃત્તિ લોકોમાં પ્રકટ થઈ જાય છે અને તેની ઉપર શ્રોતાઓને પ્રેમ રહેતો નથી.” 
કયા કયા માણુસોને પ્રસન્ન કર્યા અને કયા કયા માણુસોને મનાોભ'ગ કર્યા તે ક્ષણે ક્ષણે 
તપાસતા રહેવું.* શિષ્યના મનમાં વિકલ્પ થવાથી તે કુમાર્ગે ગ્રભૃત્ત થાય છે અને ગુરુ પણુ 
લાલચથી તેની પાછળ પાછળ ચાલે છે. વિચાર કરીને જેતાં આ સર્વ વિકલ્પનુ'જ પરિણામ 
છે.” જે આશાથી બ'ધાયલે .અને ક્રિયાહીન હોય છે; જેનામાં ચાતુર્યતુ' લક્ષણુ હોતું નથી 
તેનો આપવડાઈના બડખડાટ બ'ધ પડતો નથી.“ એવા સાધુએ ધીમે ધીમે હળવા પડતા 
જાય છે અને ઘડી ઘડી ૬ુઃખી થાય છે. આવા સાધુઓના સમાગમમાં જે લોકૌ આવે તેમને 
પણુ સુખ શી રીતે મળી શકે ?* જ્યાં ત્યાં ક્રીતિનાં દુ'ડુ'ભિ વાગી રહેવાં જેઈએ. સર્વ લોકોને 
આ માણુસ આપણી પાસે રહે તો સાર્‌ એમ લાગવું નેઇએ. આ પ્રમાણે લોકોને રાજી રાખી- 
નેજ સર્વ કાચો કરવાં.૨* પરાયા લોકોમાં હોઈ એ ત્યારે સર્વથી અલિપ્ત રહીને મૌનપૂર્વક સમા- 
જનો વિચાર કરવો, કોઈની પાસે કોઈપણુ વસ્તુના તગાદો કરવો નહિ.'? જે પક્ષમાં જગત- 
ની વલણુ હોય છે તેજ પક્ષમાં જગજ્ઞાયક હોય છે એવા વિવેક સમજવો જેઈએ. વિવેકી 
માણુસ આ પ્રમાણે રાત્રિદિવિસ સ'ભાળીનેજ ચાલે છે.?* માત્ર પોતેજ સારો અને સર્વ 
લોકો ખરાબ એમ શી રીતે ખની શકે ?' ઉજજડ દેશમાં નનેવાનુ' શું હોય ? અને લોકોને 
છોડીને રહેવું પણુ ક્યાં ર માટે ખોટાને છેડતા જઇને શુભતુ' ગ્રહુણુ કરતા રહેવુ' નેઇએ.** 
'હ્ષોકોમાં જેને વર્તતાં આવડતું નથી તેતુ' મહ'તપણું' કામ આવતું નથી. તેણ તો માત્ર પરલોક- 
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સાધનનો ઉપાયજ શ્રવણુ કરતા રહેવું નેઇએ.'” આપણુને સારી રીતે તરતાં આવડતું ન હોય 
તો પછી ઈતર માણુસોને ડુખાવવામાં શે લાભ ? આવી સ્થિતિમાં પ્રેમ વ્યય થાય છે અને 
સ'પૂણું વિકલ્પજ પ્રસરી રહે છે.** લોકોને સ'ભાળવાની આવડત હોય તોજ મહત તરિકે 
પ્રકટ થવુ', નહિતર શુપ્તજ રહેવું; કારણુકૅ પ્રકટ થયા પછી કાર્ય ખગાડવુ' એ સાર્‌' નથી.*” 
મ'દ મતુષ્ય ધીમે ધીમે ચાલે છે; પરતુ ચપલ મનુષ્ય કેવો શીવ્રતાથી માગ આટેોપે છે. 
અરખી ઘોડાને ફેરવનારો કેવો હોવો જેઈએ તેનો વિચાર કરી જુએ.“ આ કામ અતિ અટ- 
પટાં છે. આ વીઠ્દણુ ખુદ્ધિના મસ ભોળા લોકો શી રીતે સમજી શકે ?'* ખેતી કરવામાં 
આવે અને મહેનત કરવામાં ન આવે; વ્યાપાર કરવામાં આવે અને ભ્રમણુ કરવામાં ન આવે; 
લોકોને એકત્ર કરવામાં આવે અને તેમનાં મન વાળવામાં ન આવે, તો કોમ શી રીતે ચાલી 
શકે ?** લોકોનો ( શ્રાતાઓનોા ) ઉત્સાહુ ચઢયો બઢચેઃ જાય ત્યારેજ પરમાર્થ સિદ્ધ થાય 
છે. દોષ કહાડવાથી તો લોકોને ઉલટો ક'ટાળો આવે છે.*? જે આપણુ' લોકો માને નહિ 
અને લોકોાનું' આપણે માનીએ નહિ, તોપછી ઉભયના મનમાં શ'કાજ રહે, સમાધાન કયાંથી 
રહે ?૨૨ «ત્યાં સત્યાનાશી દીક્ષા આપનારા ગુરુ, અને લોકો ( શિષ્યો ) ઠંગ હોય ત્યાં વિવેક 
હોયજ ક્યાંથી ? અને જ્યાં અવિવેકજ ફૈલાયલો હોય ત્યાં રહેવુ' પણુ ઈટ નથી.** ક'ઇએક 
ક્ષેકો દીધકાળ પર્યત શ્રમ કરે છે, પરતુ અ'તે તે સર્વ બ્યર્થ થાય છે. આપણાથી પાર પડી 
શકાય તેમ ન હોય તો પછી ઉપાધિ વધારવીજ શા માટે ?*7 કાર્ય નિયમપૂર્વક ચાલે તોજ 
તે ટ્રીક છે, નહિ તો સર્વ સ'તાપજ સમજવો. આવી સ્થિતિમાં ક્ષણે ક્ષણુ જે વિક્ષેપ આવે 
છે, તેનું શું' વણુન કરીએ ?*5 સૂખ લોકો પોતાની મૂખેતાને લીધેજ ભટકતા ફરે છે અને 
સ્ાતાએ પણુ વાદવિવાદ કરી કેલડુ ઉપસ્થિત કરે છે; પરતુ એ ઉભય નિન્દનીય છે.** આ 
લોકોમાં પાતાના કારભાર સ'ભાળવાની શક્તિ હોતી નથી, અને તેમનાથી ચ્રૂપ પણુ બેસી 
શકાતુ નથી; માટે એમાં ખીજા માણસોનો શે દોષ ?૨” એવા માણુસ માટે તો ઉપાધિ અ'ત- 
રાય કૅરનારી છે; માટે તેણે તેનો પરિત્યાગ કરવા જેઈએ અને પરિભ્રમણુ કરીને પોતાનો 
જન્મ સાર્થેક કરવો જેઈએ.“ જે માણુસ પરિભ્રમણુ પણુ કરી શકેતો નથી અને અન્ય માણુ- 
સોની કોઈ વાત સહન પણુ કરી શકતો નથી તેને વિકલ્પની અનેક યાતનાઓ ભોગવવી પડે 
છે.૨“ અસ્તુ. આપણુ કૅલ્યાણુ આપણા પોતાનાજ હાથમાં છે. આપણે પોતેજ આપણા હિતનો 
વિચાર કરવો જોઈએ અને અતુકળ લાગે તેમ વર્તવું નેઈ એ.*” 
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ષિમાં અનેક પ્રકારના લોકે છે. પરિભ્રમણુ કરવાથી અનેક કેોતુકો પ્રતીત 
થાય છે અને અનેક પ્રકારનો વિવેક પ્રાણ થાય છે;' કેમકે ક'ઇએક 
વ્યાવડારિક લોકોની વૃત્તિ અખ'ડ જગતમાં રહેવા છતાં પણુ જગતથી ઉદ્દા- 
સીન હોય છે અને સુખ કે દુઃખમાં તેમનુ' સમાધાન ડગતુ' નથી.* તેઓ 

ડઝ સ્વભાવથીજ મિત (પ્રમાણુસર) બોલે છે અને નિયમપૂવક ચાલે છે. 
તેમની બોલવાની પદ્ધતિ એવી અપૂર્વ હોય છે કે તે સર્વને પ્રિય લાગે છે.* તેમને સ્વભાબ- 
થીજ તાલજ્ઞાન પ્રાતત હોય છે અને સહેજજ રાગનસ્તાન પ્રાપ્ત હોય છે, તેમને સ્ભભાવથીજ ન્યાય 
અને નીતિતુ' સ્વરૂપ સમજાય છે.” એકાદ પણુ આવો શૂર પુરુષ મળી જાય છે તો તેથી સર્વ 








૩૩૪ ' શ્રીદાસબોાધ-દશક ૧૯ સો? 

લોકો પ્રસન્ન થાય છે અને તેના પ્રત્યે પ્રાણીમાત્રની પ્રીતિ સદા તાજીજ રહે છે." પુષ્કળ મા- 
ણુસોને જોતાં નેતાં અકસ્માત કોઈવાર આવે શ્રેષ્ઠ માણુસ મળી જાય છે અને તરતજ તેનામાં 
મહુ'તનાં લક્ષણા જણાય છે.* આવે માણુસ પ્રાતત થતાં ગુણુગ્રાહક પુરુષો તેના ચમત્કાર નેઈ 
માહિત થઇ જાય છે; કારણુ કે તેના આચાર અને ઉપદેશ અતુભવયુક્ત તથા નિક્ષિત હોય 
છે.” આપણા ડુ્શુણા આપણને સદ્દગુણાર્ૂપે લાગવા, એ સર્વ અવગુણુ।માં મોટો અવગુણુ છે. 
એ અતિ સોઢું' પાતક છે. એથી દરિદ્રતા કદિ પણુ નિવૃત્ત થતી નથી. અતિશય પ્રયાસ કર્યા 
છતાં પણુ જે કાર્ય સિદ્ધ થતુ' નથી તે કેટલીક વેળા સ્વાભાવિકપણેજ થઈ જાય છે અને તેમાં 
દાવપેચની આપદા વેઠંવાની લેશ પણુ જરૂર રહેતી નથી.“ એક માણુસને અભ્યાસ કર્યો છતાં 
પણુ જે કાર્ય આવડતુ' નથી તે ખીજાને સઠજજ આવડે છે. ભગવાનનો આ શું અને કેવો 
ચમત્કાર છે તે કાંઇ સમજાતુ નથી.'* સોટાં સોટાં રાજકાયૌમાં ચૂક આવી જાય છે, અને તેમાં 
વિક્સ આવી પડે છે અને એવી અનેક પ્રકારની ચૂકોથી ચોતરફ કફેજેતી થાય છે;£* માટે ચૂક 
કરશે! નહિ તો પછો સરળતા માટે ખીજ પણુ અનેક ઉપાચો પ્રાસ થાય છે. ચૂકે કરવાથી તો 
ઉલટા ઉપાયજ અપાય (વિક્લ ) રૂપ થઈ પડે છે.?* સામાન્ય મનુષ્યોને પોતાની શું ભૂલ થઈ 
છે, તે સમજાતું નથી અને પાતાની ભૂલ શોધવા તરફ તેમતુ' મનજ વળતું નથી. તેમતુ' મિથ્યા- 
ભિમાન નહિ ગળતુ' હોવાથી ઉભય લોકોમાં તેમની ફુર્દશાજ થાય છે.'૨ આખી સ'સ્થા નણ 
થઈ જઘને લોકોનાં મન ભ'ગ થઇ જાય છે, પરતુ ભૂલ ક્યાં થઈ તે તેમને સમજાતુ' નથી.?” 
ઉઘોગ વિનાનો જે કારભાર ઉઠાનવામાં આવે છે તે નણ-ભ્રદજ થઇ જાય છે. કારણુ એમાં એજ 
હોય છે કે તેમાં ટૂરદશિતાની સાથે ખુદ્ધિના સખ'ધ જેડવામાં આવેલો હોતો નથી.!" ફેટ- 
લાક માણુસો એવા મૂઢ હોય છે કે તેમનાં કામ ખ્ડાવરાના જેવાં ( અવ્યવસ્થિત ) હોય છે. 
આવા માણુસો નાના પ્રકારના વિકલ્પાની એવી તો જાળ ફ્રેલાવી દે છે કે'* એ જળને તેઓ 
પોતે પણુ ઉકેલી શકતા નથી, તો અન્યોને તો તેમાં સમજ શી પડે ? તેના બોલવામાં સ્થલે 
સ્થલે કલ્પનાજ પ્રકટ થાય છે.” આવી ગઢ કલ્પનાઓને કોણુ સમજી શકે ? કોણુ આવીને 
તેનુ' નિવારણુ કરાવે ? જે માણુસ એવી કલ્પનામાં ફર્યો હોય તેણે પાતેજ પાતાની ખુદ્ધિને 
સ્થિર કરવી જેઈએ.“ જે ઉપાધિને સ'ભાળી શકેતો ન હોય તેણે ઉપાધિ વધારવીજ નહિ. 
તેણે તો ચિત્ત સ્થિર કરીને સમાધાનમાં રહેવુ'જ ઇષ્ટ છે.૫* દોડાદોડ કરી ઉપાધિ વધારવી અને 
પોતાની જાતને તથા અન્યોને ત્રાસ આપવો, એ વાત જરા પણુ કામની નથી*” લોકોને પણુ 
જેથી અતિ કષ્ટ થાય અને પોતાને પણુ બહુ ત્રાસ વેઠવાપડે એવી બ્યર્થ ઉપાધિની ખટપટ 
કરવીજ શા માટે જેઈએ ?*? અસ્તુઃ ઉપાધિનાં કામજ એવાં છે કે એમાં કેટલુ'ક સુધરે તો 
જેટલુ'ક બગડે પણુ ખરૂ; માટે જગતની સર્વ વ્યવસ્થા આજ પ્રકારની છે એમ સમજીને વવેવામાં 
આવે તોજ ટીક.** સર્વ લોકોમાં ભક્તિભાવ ક્યાંથી હોય ? તેમની ભક્તિને તો આપણે જાગૃત 
કરવી જેઈએ અને અ'તે કોઈની ઉપર પણુ દોષ આવવા દેવો નેઇએ નહિ.** સાર્‌' માઠું સર્વ 
અ'તરાત્માજ કૅરે છે, નિર્શુણુ તો સર્વથી અલિપ્ત છે.૨*” નિમળ અને નિશ્ચષળ એવો જે પરમાત્મા 
તેજ માત્ર એક વિશ્રાંતિનું' સ્થળ છે. તેમાં સર્વ વિકારો ત્યાંજ નિવિકાર ખની જાય છે.*" 
તેના સાન્ઞિધ્યમાં સવ ઉદ્દેગા નણ થાય છે; અને મનને વિશ્રાંતિ પ્રાસ થાય છે. આ મહાફુલભ 
પરખ્રહ્દાસ્થિતિ વિવેકવડે પ્રાસ કરવી જેઇએ.૨* મૂળથી તો આપણુને કિ'ચિત્‌ પણુ ઉપાધિ નથી, 
સધ ઉપાધિ પોતપોતાનાં કમૌના ચોગથીજ પ્રાતત થઈ છે, માટે એના સ'ચાગથી તેમજ લિ- 
ચોાગથી પણુ વસ્તુતઃ આપણુને કશીજ હાનિ નથી.*” જે માણુસ ઉપાધિથી ગભરાઈ જાય છે, 
તેણુ ઉપાધિ ગ્રહણુ કરવીજ ન જેઈ એ. તેણે તો માત્ર શાંત થઇને બેસીજ રહેવુ' જોઈએ. જે 
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કાર્ય આપણાથી સ'ભાળી શકાય નહિ તે માથેજ શા માટે લેવુ' ૨ થોડી ઉપાધિ પણુ ગ્રહેણુ 
કરવી નેઈએ અને થોડી વિશ્રાંતિ પણુ લેવી નેઈએ. આ રીતે કાળ નિર્ગમન કરવાથીજ 
આપણુને વિશ્રાંતિની તક મળે છે.*” ઉપાધિ કાંઇ સદાસર્વદ્ા રહેતી નથી; સમાધાન-સટૃશ 
ફોઇ શ્રેષ્ઠ વસ્તુ નથી; તથા નરદેઢ કાંઈ વારવાર પ્રાસ થતો નથી?” 


તમાલ ૨ મૉ-રાઝજાયંનિર વળ. 
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સ્તાની તથા ઉદાસીન હોય તથા જેને સઝ્ુદાય એકત્ર કરવાની ઇચ્છા હોય 
તેણે નિર'તર એકાંતમાં સ્વસ્થ ચિત્તે રહેવુ';* કારણુ કે એકાંતમાં માણુ- 
સને યુક્તિ સૂઝે છે, મનમાં નિર'તર ઉહાપોહ થયા કરે છે અને પ્રાણી 


રિટ 


માત્રની સ્થિતિ તથા ગતિ વિદિત થાય છે.* નને તે કશે। વિચારજ કરશે 
ન નહિ તો તેને કાંઇ પણુ સમજાશે નહિ. દેવાળીએ માણુસ જમાખચનો 
હિસાબ નેતો નથી. ફોઈ નવીન ધન દોલત મેળવે છે અને કેટલાક હોય તે પણુ ગુમાવે છે. 
આ સર્વ ઉઘોગની વાત છે.” મનમાં ધારેલી ખાખતને પ્રથમથીજ યથાવત્‌ સમજી રાખવાથી 
અનિષ્ટ થવાની સ'ભાવના રહેતી નથી." એક સ્થાનમાં દીર્ધકાળ સુધી રહેવાથી સ્નેહે ખ'ધાય છે 
અને અતિ પરિચયથી અવજ્ઞા થાય છે, માટે એક સ્થાને દીર્ષકાળ રહેવુ' ન નેઇએ.* આળસ કર- 
વાથી સર્વ કારભાર ડૂબી જાય છે અને સસુદાય એકત્ર કરવાનો ઉદ્દેશ સફળ થતો નથી,” 
મારે નિત્યનિયમની સાથે ઉપાસનાનાં અનેક કાર્યો લોકોને બતાવી દેવાં. આમ કરવાથી તેમને 
અન્ય કૃત્રિમ કામો કરવાની સ'ધિજ મળશે નહિ.“ ચોર માણુસનેજ ભ'ડારી બનાવવો, અને ને 
તે પતિત થવા લાગે તો તેનો હાથ પકડવો અને ધીમે ધીમે તેની મૂર્ખતા ટ્ર કરવી.“ આ 
સર્વ અતુભવની વાતો છે. કોઈ પણુ પ્રાણીને દુઃખ નહિ દેતાં રાજનીતિથી પણુ ચોતરફનો 
સસુદાય એકઠો કેરી શકાય છે.૫” તેમ કરવા ઈચ્છનારે દુજેનોને માટે દુજનાનીજ ચોજના 
ઝુરવી અને વાચાલની સામે વાચાલનેજ ઉભા કરી દેવા; પરતુ આપણી ઉપર વિકલ્પની જાલ આવવા 
દેવી ન નેઈ એ.'? કાંટાથીજ કાંટાને કાઢવો, પરતુ કાઢતાં તેને જાણુવા ન દેવુ'. કલહેને માઝે તો 
સ્થાનજ રહેવા દેવુ' નહિ.?* ગુસ રીતે-કોઈ જાણી ન શકે એવી રીતે-કાયે કરવામાં આવે તો તે 
તત્કાલ સિદ્ધ થાય છે. ખુલ્છુ' થઈ ગયા પછી તેમાં ચમત્કાર રહેતો નથી. કોઇનો યશ સાંભળીને 
તેના પ્રત્યે પ્રીતિ ઉત્પન્ન થવી જેઈએ, અને તે મતુષ્ય સાક્ષાત્‌ જેવામાં આવતાં તે પ્રીતિ વધારે 
દ્રલ થવી નેઇએ અને પ્રત્યક્ષ પરિચય થયા પછી તેની સેવા કરવી ન્નેઈ એ.” કોઇપણુ કામ 
કરવાથી થાય છે, અને ન કરવાથી તે પાછળ પડી જાય છે, માટે શિથિલતા રાખવી નહિં.?૫ 
જે અન્ચને ભરોસે રહે છે તેનો કારભાર ડૂબી જાય છે, માટે જે આત્મવિશ્વાસ રાખી સ્વયં- 
કષ્ટ સહન કેરી પોતાતુ' કાયે સ'ભાળે છે તેજ ખરે પુરુષ છે. સર્વને સર્વ વાતો વિદિત 
થવા દેવી જેઈએ નહિ; કારણુ કે એમ થવાથી તે વાતોનું મહત્ત્વ રહેતું નથી.?” પ્રધાનસૂત્ર 
આપણા પોતાના હાથમાં રાખવું નેઇએ અને જે કાંઈ કરવું હોય તે સર્વ જનસમુદાયદ્રારા 
કસવવું જેઈએ. રાજકાર્યેમાં અનેક જુશળ લોકોની ચોજના કરવી જેઈએ.“ વાચાલ, પહેલ- 
વાન અને ટ'ટાખોરાને પણુ આપણા હાથમાં રાખવા જઇએ; પરંતુ રાજકાર્યમાં સર્વ રુજેનો- 
'નીજ ભરતી ન કરવી નેઇએ.'?“ વિરોધીઓને ભેદથી પકડવા જોઇએ અને રગડી રગડીને 
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તેમનો આટો કાઢી નાખવો જેઈએ; પર'તુ પાછળથી તેમને સ'ભાળી લેવા નેઇએ, તેમને 
સર્વથા નષ્ટ કરી નાખવા નહિ જેઈએ.** દુષ્ટ ટુજેનાથી ડરી જવાથી રાજકાયતનુ' મહેત્ત્વ 
રહેતુ' નથી, અને ખુરી ભલી સર્વ વાતો પ્રકટ થઈ જાય છે.૨* મોટો સસુદાય એકત્ર કરવો 
હોય તો આકર્ષણુ શક્તિ પણુ સોટીજ હોવી નેઇએ; પરતુ મઠ ખનાવી-સસુદાય એકત્ર કરી- 
ને પછી માત્ર આડ'ખર કરીને બેસી રહેવું ન જેઈએ.** દુજેનાને આપણા મનથી ઓળખી 
લેવા નેઇએ, પરતુ તેમના સ'બ'ધમાં કાંઈ ખહાર બોલવુ” ન નેઇએ. તેમને પણુ સજ્જનોની 
પેઠેજ માન આપીને પ્રસન્‍ન રાખવા નેઇએ.** લોકોમાં દુજેન પ્રકટ થાય છે ત્યારે ભારે 
ખટપટ મચી જાય છે, માટે તેમનો માગેજ બ'ધ કરી દેવો જેઈ એ.** શત્રુની સેનાને જેતાં 
વે'તજ રણુધુર'ધર વીરોના ખાહુ ક્રકવા લાગે છે. આવાજ ધર્મના પક્ષપાતી-પર્માત્મા-રાજા 
હોવા જેઈએ.** તેને જેતાંજ દુષ્ટ ભય પામે છે. તે અનુભવી હાથોથી પ્રહાર કરે છે એટલે 
ઉપદ્રવ તથા પાખ'ડ સહેજ નાશ પામી જાય છે.** આ સર્વ મુશળતાનાં કામો છે. રાજ- 
નૈતિક વિષયોમાં દ્રઢતા હોવી નનેઇએ. શિથિલતામાં ફ્સાવુ' નએેઈએ નહિ.” ચતુર રાજનેતિક 
પુરુષ ક્યાંય પણુ દેખાવ આપતો નથી, છતાં સ્થળે સ્થળે તેનીજ વાત થયા કરે છે અને 
તે પોતાના વાગ્વિલાસથી સમગ્ર સૃષ્ટિને મોહિત કરી દે છે.૨“ તેોકાનીની સાચે તોફાની, 
ભામટાની સાસે ભામટા અને મૂહની સાસે મૂહને ચોજવા જેઈએ.*“ લડૂની સામે લુ, 
ઉદ્ધતની સામે ઉદ્ધત અને નટખટની સાસે નટખટોનેજ ચોજવા નજેઇએ.*” જેવાની સામે 
તેવા મળે ત્યારેજ સભાનો રગ જામે છે; પરતુ આ સર્વ થયા કરે, છતાં એ સવને કર્તા 
ક્યાં છે તેના પત્તા કોઈને લાગવો ન જેઇએ.? ! 





પલન્ક--૦--૭૦ 





-કતનવાતન્નાઝનઝન_ 


સમાસ ૧૦ મો-વિવેવજઝક્ષળનિરપળ. 









કુ નિરંતર અનેક પ્રકારની ચર્ચા ચલાવે છે, જે સદા સર્વદા અનેક પ્રકા- 
ડ્‌ રના તકો ચલાવે છે, જે સદા સર્વદા રાજનેતિક કાર્ચોના વિચાર ચ- 
ક લાવે છે, જે સમગ્ર સૃષ્ટિના ઉત્તમોત્તમ ગુણુનું' નિરૂપણુ કરે છે, 
“૬૪5 અને જે નિરૂપણુ વિના એક ક્ષણુ પણુ વ્યર્થ ગુમાવતો નથી,* જે શાસ્રા- 
ધારે નાના પ્રકારની વડતૃતાથી શ'કાસમાધાન કૅરે છે, જે સત્યાસત્યનો નિર્ણય કરે છે અને 
જે સદાસર્વદા ચર્ચૌમાંજ નિમસ્ન રહે છે;* તેને ભક્તિમાર્ગ સ્પષ્ટ રીતે સમજાય છે, તેને 
ઉપાસનામાગે સારી રીતે માહિત હોય છે અને તે જ્ઞાનવિચાર્થી અ'તઃકરણુમાં સમાધા- 
નને પ્રાસ થયેલો હોય છે.” તેને વૈરાગ્ય અત્ય'ત રુચે છે, તેને ઉદાસીનતા પરમપ્રિય હોય છે 
અને તે અનેક ઉપાધિઓમાં પડે છે ખરો, પરંતુ તેનાથી તે અલિસ રહે છે." અનેક 
પ્રબ'ધો તેને ક'ઠાગ્ર રહે છે, તે પ્રશ્નાના સમર્પક ઉત્તર આપે છે અને મિતભાષણુથી સર્વનાં 
અ'તઃકરણુ પ્રસન્ન કરે છે.* ઘણા લોકોના તેની ઉપર પ્રેમ હોય છે, તેથી તેની સામે કોઇનુ' 
કાંઇપણુ ચાલી શકતું નથી. તેની પાસે અનેક લોકો આવે છે, પરતુ તેના અ'તઃસ્વરૃપનુ' 
કોઈ અતુમાન કરી શકતુ નથી.” ઉપાસનાને સુખ્ય રાખીને સમગ્ર દેશમાં તે તેનો પ્રચાર 
કર્‌ છે અને 'પૃથ્વીના સમગ્ર લોકે તેને ઓળખે છે.“ તેને સર્વ માણુસો એળખે છે પરંતુ તે 
જોઇને પણુ મળતો નથી. તે શું કરે છે તે પણુ લોકોના જાણુવામાં આવતુ' નથી. અનેક દેશોના 
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નાના પ્રકારના લોકે તેને હુ'ડતા ફરે છે.“ સર્વનાં મનને તે પાતાના હાથમાં રાખે છે, તૈમને 
વિવેક અને વિચારથી ભરે છે અને અનિશ્ચિત અ'તઃકરણાને મનમાં પ્રવૃત્ત કરે છે.૨* તેણે 
જેટલા માણુસો એકત્ર કર્યા છે, તેની પાસે કેટલો સસુદાય છે તે કોઈના જાણુવામાં આથતતુ' 
નથી. તે સરવ માણસોને શ્રવણુ મનનમાં પ્રવૃત્ત કરે છે.૫૬ તે પોતાના સસ્ુદાયને સમજાવતો 
રહૈ છે, ગઘ-પદ્ય સ'ભળાવતો રહે છે, અને સદા અન્યોનાં મન પ્રસન્ન કરતો રહે છે.'૨ આ 
પ્રકારે જે નિરંતર વિવેકપૂર્વક વ્તેન કરતો! રહે છે અને જે સદા સાવધાન રહે છે તેનુ' કોઈ 
અનિષ્ટ કરી શકતુ નથી. આપણુતે જે કાંઇ આવડતુ' હોય તે પધ્રીમે ષીમે સર્ષને શીખ- 
વવું નેઈએ. આ પ્રકારે ઘણા માણુસોાને ચતુર ખનાવી દેવા જેઈ એ.” લોકોને નાના પ્રકારે 
શિક્ષણ આપવું જેઈએ, અડચણ! સમજાવવી જેઈ એ અને નિસ્પૃહુ માણુસોને ચુ'ટી કાઢીને 
આપણી પાસે રાખવા જેઈએ.” જેટલુ કાર્ય ખની શકે તેટલુ સ્વય' કરવું નેઇએ અને ન 
ખને તે લોકોની પાસે કરાવવું નેઈ એ. છતાં એ સ્મરણુમાં રાખવું કે તેને લીધે ભગવદ્‌્ભજન 
છોડી દેવું એ કાંઇ ધશ નથી.?* સ્વચ' કાર્ય કરવું નઈ એ અને અન્યની પાસે કૅરાવવું જેઈએ. 
સ્વય' વિવરણુ કરવું નેઈએ અને અન્યની પાસે વિવરણુ કરાવવું જેઈએ. સ્વય' ભજનંમાર્ગ 
ગ્રહણ કરવો જેઈ એ અને અન્યોની પાસે તે ગ્રહણુ કરાવવો જેઇએ.'” યદિ જુના લોકોમાં 
રહેતાં ક'ટાળે આવે તો નૃતન દેશમાં ગમન કરવું જેઈએ. જે કાંઈ આપણાથી બની શકે એમ 
હોય તે કરવામાં આળસ કરવું ન જેઈએ.“ જે મહુ'ત દેહના નિયમોનો અભ્યાસ છેડી દૈ 
તેને ડૂબેલોજ જાણુવો. નિત્ય નવીન નવીન માણુસોને શીદ્રતાપૂર્વક ચતુર ખનાવતા રહેવું 
જોઇએ.” ઉપાધિમાં ક્સાવું ન નેઇઈએ અને ઉપાધિથી ગભરાવું પણુ ન નેએ. કોઈ પણુ 
કાય બેદરકારીથી થતું નથી.૨” જે કામ ખગડવાનુ' હોય છે તે ખગડીજ જાય છે અને લેકે 
ગાંડાની પેઠે નેતાજ રહી જાય છે. જે માણુસ આળસુ અને હૃદયશૂન્ય હોય તે શુ' કામ 
કરી શકે ?૨? આ તો ધષ્કા સુષ્કાંના મામલો છે, તેમાં અશક્ત માણુસો શી રીતે નિભી 
શકે ? માટે સશક્ત પુરુષનેજ નાના પ્રકારની ખુદ્ધિ તથા યુક્તિ શીખવવી નેઇએ.ચ* આપણાથી 
ઉઘોગ થઇ શકે ત્યાં સુધીજ રહેવું નેઈએ અને ન થઈ શકે ત્યારે ચાલ્યા જવું જેઇએ. તે 
પછી આન'દરૂપ ખની જઈ ફાવે ત્યાં ભ્રમણુ કરવું નેઇએ.૨* જે માણુસ ઉપાધિથી મુક્ત થઈ 
જાય છે તેની નિસ્પૃહેતા અધિક દૃઢ થાય છે અને તે ફાવે ત્યાં આન'દપૂર્વક વિચર્યા કર્‌ છે.૨* 
કીતિપર લ્ય આપવાથી સુખ પ્રાતત થતું નથી, સુખપર લક્ષ્ય આપવાથી કીતિ પ્રાપ્ત થતી 
નથી; અને ઉઘોગ કર્યા વિના કાંઈ પણુ લાભ મળતો નથી.ચ* એમ તે! થયા વિના રહે છેજ 
શ ? જે કાંઈ થવાતુ' હોય છે તે તો થઈજ જાય છે. માત્ર મતુષ્ય પોતાની જાત ઉપર રુર્ખ- 
લતાના દોષ વહોરી લે છે એટલુ'જ.૨* મતુષ્ય જે પ્રથમથીજ હાર ખાઈ જાય અથવા તો 
મધ્ચેજ તેનુ' ધેયે છુટી જય તો પછી તે આ સ'સારમાંથી પાર શી રીતે જઈ શકશે ?*” 
સ'સાર તો પ્રથમથીજ ખરાખ છે; આપણે તેને વિવેકથી સારો ખનાવી લેવો નેઈ એ. પરંતુ 
સારો કરવાથી તે અધિક ઝ્રીક્કા થઈ જાય છે.૨“ વિચાર કરવાથી સ'સારની આવી દશા પ્રતીત 
થાય છે; પર'તુ તેથી કરીને કોઈ પણુ મનુષ્યે ધેર્યના ત્યાગ કરવો જેઈએ નહિ.** કારણુ કે 
“ધ છેડવાથી શે! લાભ ? જે થાય તે સહનજ કરવું પડે છે. મતુષ્યોની ભિન્ન ભિન્ઞ પ્રકારની 
ખુદ્ધિ અને ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના મતને શાણ્‌। સુરુષ જાણુતોજ હોય છે,” 
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સમાસ ૧ હો-પળોપૂળાતિહપળ, 
ણુ બ્યાપક હોય છે; મન બ્યાપક હોય છે; "પૃથ્વી, જળ અને તેજ વ્યા- 
પક હોય છે; તથા વાયુ, આકાશ, ત્રણુગુણુ, અ'તરાત્મા અને મૂળ માયા 
પણુ વ્યાપકજ હોય છે.' નિર્ગુણુ ખ્રહ્મ તે પણુ વ્યાપક હોય છે; આ 
પ્રકારે આ સવે વ્યાપક હોય છે તો પછી એ સવ સમાન છે કે એમાં 
કાંઇ ભેદ છે ?* લોકો આત્માને નિર'જન કહે છે એ પણુ એક સ'શયની 
વાત છે. આત્મા સગુણુ છે કે નિર્શુણુ નિર'જન છે ?* આ પ્રકારે શ્રોતા સ'શયમાં પડે છે. આ 
સ'શય ઉત્તરોત્તર વૃદ્ધિ'ગત થતો જાય છે.” તો હીક, હવે આ શ'કાનોા ઉત્તર સાંભળો. ખધે 
ઘાંટાળો કેરી નાખશે નહિં. વિવેક પ્રકટ કેરી અતુભવ પ્રાપ્ત કરો.” શરીર અને સામથ્થ 
અતુસાર જીવની જ્યાપકતા થાય છે, પરતુ તે મનના જેટલી ચપલ નથી. મનની ચપલતા 
એકદેશીય હોય છે, તેમાં પૂણુ ભ્યાપકતા હોતી નથી. પૃથ્વીની પણુ મર્યાદા છે.” તેજ પ્રમાણે 
જળ અને તેજ પણુ સ્વાભાવિક રીતેજ અપૂણુ દેખાય છે. વાયુને પણુ ચપલ અને એકદેશીય 
સમજે. હા, આકાશ અને નિરાકાર પરબ્રહ્મ નિસ્સ'દેઠ પૂણું ભ્યાપક છે, તેમાં કાંઇ પણુ તર્ક 
ચાલતો નથી.” ત્રિગુણુ અને ગુણુક્ષોભિણી માયાનો પણુ લય થઇ જાય છે તેથી તે પણુ અપૂણુ 
અને એકદેશીય છે; અને તેમાં પૂણુ ન્યાપકતા ઘટતી નથી.” હવે આત્મા ( અર્થાત્‌ મન ) 
અને નિર'જન, કે જે બ'ને એક ખીજાથી લિતજ્ઞ ભિન્ન છે; તેઓમાં રહેલો ભેદ યથાવતૂ જણા- 
વીએ છીએ.'! મન-આત્મા અત્ય'ત ચપલ છે, માટે તે ભ્યાપકે હોતો નથી. આ વાત અ'તઃ- 
કરણુને વિમલ અને સ્વસ્થ કેરીને સમજી લેવી નેઇએ.'* એ મન-આત્મા જ્યારે આકાશમાં રહે 
છે ત્યારે પાતાલમાં હોતો નથી અને પાતાલમાં હોય છે ત્યારે આકાશમાં હોતો નથી. અર્થાત્‌ 
તે ચાતરકફ્‌ હોય છે ત્યારે એકી વખતે રહેતો નથી.પ* તેને આગળ રાખીએ તો પાછળ રહેતો 
નથી, પાછળ રાખીએ તો આગળ રહેતો નથી; તેજ પ્રમાણે તે ડાબી તથા જમણી બાજુએ 
અને દશે દિશામાં એકી વેળાએ બ્યાપક રહી શકતો નથી.'* ચારે તરફે ગોડૅવેલાં નિશાનાને 

એકી વેળાએ જેમ તાકી-વિ'ધી શકાતાં નથી તેજ પ્રમાણ મન-આત્મા પણુ એક સમયે સવ 
' જગ્યાએ બ્યાપકે રહી શકતો નથી એ વાતની આપણુને પ્રતીતિ થઈ શકે છે." વસ્તુરૃપ 
નિરીુણુને સૂર્યની ઉપમા પણુ આપી શકાતી નથી, કારણુ કે તેના ઉદય અને અસ્ત થાય છે; 
અને પરષ્રહ્મા તો સદા એકરસ રહે છે. હા, ઘટાકાશ, મઠાકાશ અને મહેદાકાશતુ દ્રષ્ટાંત 
ખ'ધ બેસતુ' આવશે અને તુલના કરી નેતાં તેમાંના મહેદાકાશની સાથે નિશુણુ ખ્રહ્માની સમા- 
નતા દર્શાવી શકાશે.” ખ્રહ્દાના અશ આકાશ છે, અને અ'તરાત્માનો અ'શ મન છે. એ ઉભયને 
સારી રીતે સમજી લેવાં નેઇએ.'” આકાશ અને મન એકસમાન ફેવી રીતે થઇ શકે ? એ 





સમાસ ૬ લેો-પૂર્ણાપૂણૂનિરૂપણ* ફફટ 

સર્વ વાત મનનશીલ મહા પુરુષો જાણે છે..“ મન આગળ ધસે છે તો પાછળ હોતુ નથી, 
જેથી તેને સર્વન્યાપી આકાશની ખરાખર શી રીતે ગણી શકાય ?*” પરષ્રહ્મ પણુ અચલ 
છે અને આ તરફ પર્વત પણુ અચલ છે, પરતુ એ ઉભયને સમાન શી રીતે કહી શકાય ?૨? 
સાન, અજ્ઞાન અતે વિપરીત જ્તાન એ ત્રણે એક સમાન કેવી રીતે થઈ શકે ? મનન કરીને 
એનો અતુભવ પ્રાતત કરવો નેઇએ.૨*૨ 

જાણુવું એ જ્ઞાન કહેવાય છે, ન જાણુવું એ અસ્તાન કહેવાય છે, અને ભલતુ'જ એટલે 
કે એકને બદલે ખીજુ'જ જાણુવું એનું નામ વિપરીત (ઉલટુ૦ જ્તાન કૅડેવાય છે.૨* જ્ઞાન 
અને અજ્તાનને અલગ કરવાથી જે સ્થલ પ'ચ ભાતિક રહે છે તેને પણુ વિપરીત જ્ઞાન સમ- 
જવું જેઈએ.શ*૨? દ્રણા, સાક્ષી અને અ'તરાત્મા એજ જીવાત્મા છે. આ જીવાત્માજ શિવાત્મા 
(સુક્તાત્મા) થાય છે અને પાછે એ શિવાત્મા (સ્રુષ્તાત્મા)જ જીવાત્મા થઈને જન્મ ગ્રહણુ 
કરે છે.૨“ એવા આત્મસ્તાનીને ( ઝુક્તાત્માને ) માટે જન્મ-મરણુ જેમ ખ'ધનરૂપે લાગુ થતાં 
નથી તેમ તેના જન્મ-મરણુતો સદાને માટે ભ'ગ (નાશ) થાય છે એમ પણુ નથી; અર્થાત્‌ 
તે ધારે તોપણુ જન્મ નજ લઈ શકે એવું બ'ધન પણુ તેને માટે હોતુ નથી. “લંમવામિ 
સુને ચુમ ” (અર્થાત્‌ દુ' યુગે યુગે અવતરૂ' છુ) એ ગીતાના વાકેયથી આ વાત સિદ્ધ થાય છે.4- 

જીવ એ એકદેશીય પુરુષ છે, પરતુ તે વિચારથી ઈશ્વરરૂપ થઈ શકે છે. આ 
પ્રમાણે જીવમાંથી ઈશ્વરરૂપ થએલે। પુરુષ સ'સારના પ'ઝામાંથી ઝ્રુક્ત થાય છે ખરે, પરતુ 
તેથી તે ઈશ્વરરૂપ સ્ુક્તાત્માના પ'ઝામાંથી સસાર કાંઈ સુક્ત થઇ શક્તો નથી.*” જ્ઞાન અને 
અજ્ઞાન બને વૃત્તિરૂપે તો સમાન એટલે કૈ વિકારરૂપજ છે, માટે અવિકારી અવિનાશી પદની 
પ્રાત્તિને માટે નિવૃત્તિરૂપ વિજ્ઞાન પણુ પ્રાપ્ત થવુ' જેઈઇએ.* જ્તાનેજ આવડુ' સોઢુ' ખ્રદ્ધાંડ 
ખનાન્યુ' છે અને તેણેજ તેને આટલુ વિસ્તૃત પણુ કર્જ છે. નાના પ્રકારના વિકારોતુ મિશ્રણ 
તેજ આ જ્ઞાન છે.** ખ્રહ્માંડના આઠમા દેડે અર્થાત મૂહીમાયા વાસ્તવમાં સ્તાનરૂપ જ છે. એ 
જ્ઞાનથી પણુ પર અને વિસ્ાનરૂપ એવા વિદેડુપદને પામવુ' જેઇએ.*” 


-----------નવાઝન----:: ર ન્ન્:-2:::ઝમનઞીનન-ન-------- --.-.. 
* કારણુ કે આ પ'ચભાતિક પસારો એ સાન પણુ નથી અતે અનઞાન પણુ નથી, એ કેવલ ભ્રમ 
અર્થાત્‌ વિપરીત નાન છે. 
નઃ સ'શાધનત સમયે આ ર્‌પ૫ અતે ૨૬ મી એઓવીઓતેો અથે પાઠકોને સરળતાથી સમજાય તે માટે 
અમે વધુ સ્પછતાથી લખ્યો છે, તોપણુ તેમાં રહેલા મૃદાના અધિક સ્પછીકર્ણુ માટે જણાવીશું કે જેમ 
કેદખાનામાં જવું, એ તો ગુન્હેગારતે માટેજ ફરજ્યાત હોઈ ને રાજને માટે ફરજીયાત હોતું નથી, તેમ 
જન્મ-મરણુ પણુ વિપરીત સાનને લીધે વિપરીત આચાર-વિચારરૂપી ધુનામાં આવી પડેલા જીવાત્મા- 
એતે માટેજ બધનરૂપ-ફરજયાત હોય છે. સત્ય આત્મનાનવડે સત્ય વસ્તુતે પ્રાતત થએલા સુક્તાત્માએ 
માટે તે જરા પણુ ફરજીયાત નથી. છતાં આ ઉપરથી એમ સમજવાતું નથી કે તેઓ ધારે તો પણુ 
જન્મ નજ લઇ શકે. જેમ રાજન કેદીઓ પ્રત્યેની હિતેચ્છા અને દયાભાવને લીધે મરજી પડે ત્યારે જેલમાં 
જઇ શકે છે, તેમ સુકતાત્માઓ પણુ ઇવોના કલ્યાણુ અર્થે ઇચ્છે ત્યારે જન્મ લેવાને સ્વતત્ર હોય 
છે. અહીં વિરૈષમાં આ વાત પણુ સમજી રાખવા જેવી છે કે સુકતાત્માઓતું જન્મ-મરણુ; કરવું ન કરવું, 
શરીર-અશરીર એ સવે જગતના બદ્ધ જીવાતી દદિર્માંજ રહેલું હોય છે. તેઓ પોતે તો પોતાના અનુપમ 
આત્માનુભવને યોગે સદાકાળ પોતાને એ સર્વથી રહિત એટલે કે જન્મવા છતાં અજન્મા, મરવા છતાં 


. ભમ્મર, કર્તા છતાં અકર્તા અને ભોક્તા છતાં અભોકતાજ માનતા હોય છે અને અનુભવતા હેય છે. 
સ'ત્રી સઃ સાન 


3૪૦ થીદાસખબોધ-દશક ૨૦ સે? 
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સવાસ ર ગો-ત્રિવિધા સૃષ્ટિ, 

પ ) ચ'ચલ મૂળમાયા ન હોય તો ગગન અર્થાત્‌ અ'તરિક્ષ જેમ ચોતરકે નિશ્ચલ 
ઝક છે તેજ પ્રમાણે નિર્ગુણ ખ્રહ્મ પણ નિશ્ચલ છે.' ન્યાં નેઇએ લાં તે 
દૂ સ'પૂણુ ભરેલો છે કોઈ પણુ દિશામાં તેના પાર લાગતો નથી. તે એકજ પ્રકા- 
રનો અને સ્વત'ત્ર છે, તેમાં દ્રેત નથી.* દૃશ્ય પદાર્થોજ આવે છે અને જાય છે. 
પરખ્રહ્મ તો જેમ આકાશ સર્વ દિશામાં ભરેલુ' છે તે પ્રમાણે સવત્ર બ્યાપકે 
છે.* બ્રહ્માંડની ઉપર બેસીને અર્થાત્‌ દૃશ્યાકાર સર્વ વૃત્તિઆની ઉપર નિવિકલ્પ અવસ્થામાં 
જઈ ને અવકાશ અને ભકાશ તરફ જેઈએ તો ત્યાં ચ'ચલ અતે વ્યાપક માયાના નામતુ' 
મીડુ'જ જણાશે.” વિવેકવડે દૃલ્ય જગતને વૃત્તિમાંથી કાઢી નાખીએ અર્થાત્‌ વૃત્તિ રહિત 
થઇએ તો પછી સર્વત્ર ખ્રહ્માજ ભરેલો છે. તે કદિ કોઈના અનુભવમાં આવતો નથી." નીચે, 
ઉપર કિ'્રા ગમે તે તરક જ્યાં ત્યાં નિર્ગુણુજ ભરેલો છે, તો પછી મન તેનો પાર પામવા 
માટે કયી તરફ દોડશે ?* દૃશ્ય ચલ છે અને ખ્રહ્ભા અચલ છે. ટૃક્ય કળાય છે અતે ખ્રહ્મ કળાતો 
નથી. દૃશ્ય કલ્પનામાં આવી શકે છે અને ખ્રહ્મા આવી શકતો નથી.” કલ્પના તો વસ્તુતઃ 
કાંઈજ નથી અને ખ્રહ્મ તો સવે સ્થળે વિદ્યમાન છે. મડા વાડ્યના અર્થેનુ' મનન કરતા રહેવું 
જોઇએ.“ પરખ્રહ્મા સમાન કોઈ શ્રેણ નથી અને તેને પ્રાપ્ત કરવા માટે શ્રવણુ સમાન કોઈ સાધન 
નથી તેમજ ત્તાન વિના સમાધાન નથી.” કમે અને ઉપાસનાના પિપીલિકા માર્ગ (એટલે કીડીના 
જેવા માડી )તુ' અવલ'બન કરવાથી ધીમે ધીમે તેની પ્રાત્તિ થાય છે અને સ્તાનરૂપી વિઠ'ગમ 
સાગીતુ' એટલે પક્ષીના માગતુ' અવલ'બન કરવાથી ફૂલની પ્રાપ્તિ સત્વર થાય છે, માટે સાધકે 
સ્રાનના સાધનરૂપ મનનમાંજ નિમસ્ત થવું ઇંટ છે. ખરેખર પરખ્રહ્મસસમાન અન્ય કેઈ પણુ 
પદાથે નથી. નિદા અને સ્તુતિનો લેપ પરષ્રહ્મમાં નથી.'* પરખ્રહ્યા એ એક એવી અદ્વિતીય 
વસ્તુ છે કે જેની સાથે કોઈ પણુ વસ્તુની તુલના કરી શકાતી નથી. માત્ર પુણ્યવાન મહાતુ- 
ભાવોજ પરખ્રહ્મમાં પ્રવેરો છે.* ચ'ચલ માયાવડે ૬ુઃખનીજ પ્રાપ્તિ થાય છે, નિશ્ચલ પરખ્રહ્મ- 
સમાન ખીજુ કોઇ પણુ વિશ્રાંતિતુ' સ્થાન નથી. મહાનુભાવ પુરુષો એ નિશ્ચલ પરખ્રહ્માનો નિશ્ષય- 
વડે સાક્ષાત્કાર કરે છે. જે આદિથી તે અ'ત પર્ચતનો વિચાર કેવા કરે છે, તેના અ'તર- 
માંજ એવે નિશ્ચયાત્મક અનુભવ પ્રાપ્ત થાય છે.* કલ્પનાવડે ઉત્પજ્ન થએલી આ સૃષ્ટિ ત્રણુ 
પ્રકારે ભાસે છે. તેને તીક્ષ્ણુ ખુદ્ધિવડે મનમાં સમજવી જેઈએ.“ મૂછામાયામાંથી ત્રણુગુણુ 
ઉત્પન્ન થાય છે એ સવ એકદેશીય છે; અને પ'ચભૂતોના સ્થૂલતાને ગુણુ તો પ્રત્યક્ષજ દેખાય 
છે.₹* પૃથ્વીમાંથીજ જીવોની ચારે ખાણીઓ અને તેની જુદી જુદી ચાર પ્રકારની કરણી ઉત્પન્ન 
થાય છે. સમગ્ર સૃષ્ટિના વિસ્તાર અહોંથીજ થાય છે, આ પહેલાં નહિ.'” હવે સૃષિનાં ત્રણુ 
પ્રકારનાં લક્ષણા સ્પષ્ટતાપૂર્વક ખતાવું છુ. શ્રાતાઓએ પોતાનુ' ચિત્ત સ્થિર કરવું જેઈએ. 
જેમ પરા વાચાની સ્થિતિ મૂળા સૂક્ષ્મ કલ્પનારૂપજ હોય છે તેવીજ સ્થિતિ મૂછામાયાની નજણુવી.?* 
અષ્ટધા પ્રજુતિતુ' મૂછા કેવળ આ મૂછમાયાજ છે. સમસ્ત પદાથોનાં બીને સૂક્મરૂપે એ મૂળ- 
માયામાંજ રહેલાં હોય છે.*” આ મૂછામાયા જડ પદાથોને ચેતના આપે છે તેથી તે ચૈતન્ય 
કહેવાય છે, આ પ્રમાણું સૂક્મરૂપે તેનાં સર્વ લક્ષણુ સમજી લેવાં જોઇએ. પ્રમૃતિ અને 
પુરુષનો વિચાર કરતાં હોલ તે અર્ધનારીનટેશ્રરજ છે એમ પ્રતીત થાય છે અને તે તથા 
કપા પ્રકૃતિ એ સર્વ વસ્તુતઃ મૂછમાયાજ છે.૨* ત્રસુગુણ ચુસ રીતે તેમાં રહેલા હોવાથી તેને 
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સમાસ 3 જે-સકમ વિચાર? ૩૪૧ 
રત પણુ કહેવાસાં આવે છ. શુદ્ધ સત્વ ગુણુ પણુ ગુસ રીતે. તેમાંજ રહે છે. ૨૨3 ગુણુ 
એમાંથી પ્રગટ થાય છે માટે તેને ગુણુક્ષાભિણી પણુ કહે છે. ત્રણે ગ્રુણનાં રૂપાને જે સમજે 
તે સાધુ ુરૂષને ધન્ય છે.૨* ગુણ્‌।નાં સામાન્ય સૌમ્ય ( શાન્ત) રૂપ એ ક વસતાં 
હોવાથી તેને “ગુણુ સામ્ય' પણુ કહે છે. ગુણાનાં એ સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ અત્ય'ત અગમ્ય હોય છે. 
તે ઘણા લોકોને શી રીતે સમજાઈ શકે ?*5 મૂળમાયામાંથી ઉત્ત્્ન થએલા આ વણુ ગુણે 
ચ'ચલ અને એકદેશીય છે. અ'તઃકરણુમાં વિચાર કરવાથી અનુભવથી આ વાત સમજી શકાય 
છે.૨૧ તેની પછી આ પ'ચમહાભૂતોતુ' તોફાન જાગી સસદ્રીપયુક્ત નવખ'ડ પૃથ્વીનો અગાધ 
વિસ્તાર થયો! છે.૨” આવા સૃણિના આ બે પ્રકાર ત્રણુગુણુ અને પ'ચ ભૂત કહ્યા, હવે ત્રીનને પ્રકાર 
સાંભળા.૨/ પૃથ્વી એ અનેક પદાથેોતું' બીજ છે. અ'ડજ, જારજ, સ્વેદજ અને ઉદ્ભિજ એ 
ચાર ખાણી અને પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમા અને વેખરી એ ચાર વાણી સ્વાભાવિક રીતે એમાં- 
થીજ ઉત્પન્ન થઇ છે.“ આ _મમાણે ચાર ખાણી અને ચાર વાણી તેમાંથી ઉત્પન્ન અને નછ 
થયાજ કરે છે. છતાં પૃથ્વી તો જેવી ને તેવીજ રહૈ છે. આજ પ્રકારે પ્રાણીએ પણ અસ'ખ્ય 
જન્મે છે અને મરે છે.*”. 








તમાલ ર ઝો-સ્‌ટ્ષ્ય વિશ્વાર. 
-----વ્ઝ%જ938ડડુ-ે-------** 

1 ગલા સમાસમાં આદિથી લઇને અ'તપર્યેત જે નાના પ્રકારનો વિસ્તાર 
અ વર્ણવ્યો છે તેનો પુનઃ પુનઃ વિચાર કરી કરીને વૃત્તિને પાછી વાળી લેવી 
પ નેઈએ.' ચાર ખાણી, ચાર વાણી, ચોરાશી લક્ષ જીવચોનિ, ઇત્યાદિ નાના 
પ્રકારનાં પ્રાણી જન્મે છે,* પરતુ તે સવ પૃથ્વીમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે, 
દ અને નાશ પણુ 'પૃથ્વીમાંજ પામે છે. આમ અનેક પ્રાણીએ આવે છે ને 
જાય છે, પરતુ "પૃથ્વી તો તેવી ને તેવીજ છે. આ તો ચોટલી તરક્ને ભાગ થયો. બીને 
ભાગ ભૂતોનો વિસ્તાર છે. ત્રીજ ભાગમાં અનેક સૂક્મ નામ-રૂપ છે.” સર્વ સ્થલનો ત્યાગ 
કરવા જોઈએ અને સૂક્મરૂપાને ઓળખવાં નેઇએ. ત્રિગુણુની રચનાનો સૂક્મ દ્રષ્ટિથી વાર" 
વાર વિચાર કરવો જેઈએ.“ ચેતન અને અચેતન એ ગુણ્‌નાં રૂપ છે. એને પુનઃ પુનઃ વિચાર 
કરવા જેઈએ. પરતુ સૂક્મ દ્રષ્િના ચમત્કાર તો એનાથી આગળજ છે.' શુદ્ધ અચેતન તસેો[- 
ગુણુ છે, અને શુદ્ધ ચેતન સત્વગુણ છે; અને એ ચેતન તથા અચેતનનુ' મિશ્રણુ એ રન્નેગુણુ 
છે.” આ પ્રમાણે ત્રણે ચુણાનાં રૂપ છે. ત્રિગુણુની આગળના મિશ્રણુને ગુણક્ષોભિણી કહેવામાં 
આવે છે.“ રજ, તમ અને સત્વ એ ત્રણેતુ' મિશ્રણુ જેમાં ચુસ રહે છે તેને મહતત્ત્વ કહેવામાં 
આવે છે.” પ્રકુતિ-પુરુષ, શિવ-શક્તિ અને અર્ધનારી-નટેશ્વર તેનેજ કહેવામાં આવે છે. તે 
ત્રિગુણુના _મિશ્રણરૃપ, છે.“ જેમાં સૂક્્મરૂપે ગુણુની સમાનતા રહે છે તેને ગુણુસામ્ય કહે- 
વામાં આવે છે, અને ચેતન્યરૂપી મૂછમાયા પણુ સૂક્મ છે.'૬ આ સૂક્મ મિશ્રણુરૂપી મૂળ- 
સયાજ ખ્રહ્યાંડતુ' મહાકારણુ ( આઠૅસું શરીર) છે. આ પ્રકારના સૂક્ષ્મ અથોનો વાર'વાર વિચાર 
કરવો જોઇએ.?* ચાર ખાણી, પ'ચ મહાભૂતો અને ચોદ સૂક્મ સ'કેતોમાં સર્વનો સમાવેશ થઇ 
જાય છે.'* પરતુ ઉપરટપકે નેવાથી તે સમજાય ગમ નથી, પ્રયત્ન કરવાથી પણુ લક્યમાં 
ભાવે એમ નથી, નાના પ્રકારે લોકોના મનમાં સ'દેહે વધે છે. ૨૪ સૂળમાયાનાં ચાદ નામા અને 
પાંચ ભૂતો મળીને ભગણીચ થયાં, એમાં ચાર ખાણીએ સળી એટલે સેવીસની સ'ખ્યા થઇ. 





૩૪૨ શ્રોદાસબોધ-દશક ૨૦ સે. 

એમાંથી મૂળા ચાદતું' મનન વારવાર કરવુ' જેઈએ.“ જે વિચાર કરીને સમજી લે છે તેના 
મનમાં સ'શય રહેતો નથી. સમજ્યા વિનાની ગરખડ મિથ્યા છે.'* સૃણિતિ' ખીજ મૂળમાયામાં 
છે. આ સર્વને જે સમજે છે તે પરમાર્થનો અધિકારી થાય છે.?” જે મનુષ્ય યથાર્થ રીતે સમજે 
છે તે મિથ્યા બકવાદ કરતો નથી. નિશ્ચયવાળા પુરુષ સ'દેહમાં પડતો નથી અને તે કૅદિષિણુ 
પોતાનો પરમાથ બગાડતા નથી.' જેને શખ્દાતીત બોલવામાં આવે છે તે વાચ્યાંશ છે, અને 
લદ્યાંશને તો વિવેકથીજ એળખવો જેઇએ.?” પૂર્વપક્ષ એટલે માયા, તે સિદ્ધાંતથી લય પામી 
જાય છે; અને માયા ન હોય તેવી સ્થિતિતુ' તો વર્ણુનજ શું કરવુ' ?*” અન્વય અને બ્યતિ- 
રક એ પણુ પૂવપક્ષના એટલે કે માયાનોજ વિચાર છે. સિદ્ધાંતમાં તો શુદ્ધ એકજ છે- 
ખીને કોઇ પણુ નથી.૨? અધોસ્ુખથી અર્થાત્‌ માયાની તરફ દ્રછટિ કરવાથી ભેદ વૃદ્ધિ'ગત 
થાય છે અને ઊધ્ધ ગ્રુખથી અર્થાતૂ પરમાર્થદ્રષિથી ભેદ તૂટી જાય છે. જે 'નિઃસ'ગપણાથો 
નિર્ગુણુ ખની રહે છે તેજ મહાચોગી છે.૨૨ માયાતુ' મિથ્યાત્વ સમજાઈ ગયા પછી તેને 
ડર શા માટે રાખવો જેઈએ ? તેના ડરથીજ સ્વરૂપસ્થિતિ પ્રાતત થતી નથી.** મિથ્યા માયાથી 
ડરી પરખ્રહ્મના પરિત્યાગ કરવો ઇષ્ટ નથી. સ્ુખ્ય નિશ્ચય પ્રાતત કર્યા પછી ભટકવુ' શા માટે 
જેઈએ ?*? પૃથ્વીમાં અનેક લોકો હોય છે, તેમાં ઘણા સજ્જન પણુ હોય છે, પરતુ સાધુને 
સાધુ સિવાય કેોણુ ઓળખી શકે ?૨" માટે સ'સારનો મોહે છોડીને પછી સાધુની શોધ કરવી 
જેઈએ અને સ્થલે સ્થલે ભ્રમણ કરીને સાધુને પ્રાસ કરવો જેઈએ. અનેક સ'તોને મળશે 
એટલે તેમાંથી એકાદ અતુભવી સ'ત પણુ પ્રાતત થશે. અતુભવી સ'તનો સમાગમ થયા વિના 
કદિપણુ આપણુ' હિત સાધી શકાતું નથી.૨” બ્યવહાર હો કિ'વા પરમાર્થ હો, અતુભવ વિના સર્વ 
વ્યર્થ છે. જે અતુભવી હોય છે તેજ સર્વમાં સમથ હોય છે.*“ રાત્રિ-દિવિસ અથને વિચાર 
કરવો. જે અર્થનો વિચાર કરે છે તેજ સમર્થ છે, અને તેનાવડેજ પોતાનો પરલોકને સ્વાર્થ 
સાધી શકાય છે.** માટે નેઝુ' હોય તેજ વારવાર જેવુ' અને શૈધ્યુ' હોય તેજ શોધવુ. 
જ્યારે સવ સમજાઈ જાય છે ત્યારે આપાઆપજ સ'દેહ તુટી જાય છે.**. 





લયાલ ૪ ચો-ક્િવ-ક્ાસિનિલ્વળ. 


/ વ લોકોને પ્રાથના છે કે વિનાકારણુ ઉદાસ થવુ' નહિ; અને અતુભવ- 
ક પૂણુ નિરૂપણુને હૃદયમાં ઉતારવુ'.' અતુભવ રહી જાય એક તરક અને 
આપણે ધાઈએ ખીજી તરફ એટલે પછી સાર શું અને અસાર શું તેનો 
નિવેડો શી રીતે થઇ શકે ?* સૃષ્ટિ તરફ જેતાં તે! સવે ઘૉંટાળાજ જણાય 

મદ છે, પરતુ પ્રભુની સત્તાની વાત જુદી છે.* પૃથ્વીમાં જેટલાં જેટલાં શરીર 
છે તે સર્વ ભગવાનનાંજ ઘર છે. એનાજદ્વારા અનેક પ્રકારનાં સુખો પ્રાસ થાય છે.* તેનો મહિમા 
જાણુ જણી શકે એમ છે? તે કુપાછુ જગદીશજ માતારૂપે જગતની પ્રત્યક્ષ રક્ષા કરે છે." 
તેનીજ સર્વ સત્તા પૃથ્વીમાં પ્રસરી સ્થલે સ્થલે ફેલાયલી છે; અને તે ભગવ'તની કળાથીજ સૃષ્ટિ 
ચાલેલી છે.' તે મૂછા સાતાપુરુષ અર્થાત્‌ પરમાત્માનીજ સત્તા વાસ્તવમાં સર્વ શરીરોમાં ફ્રેલા- 
ચલી છે. સર્વ કળા અને ચાતુર્ય તેતામાંજ રહેલુ' છે.” સર્વ પુરુષોના ઈશ્વે જે જગદીશ છે 
તેજ ભિન્ન જ્ઞિર્શ્ય શરીરમાં રહીને ભિન્ન ભિન્ઞ જ્યાપાર કરે છે.“ સૃછિની રચના એકથીજ ચાલી 
શકે એવી. જણાતી નથી તોપણુ તે એક પરમાત્માજ અનેક દેહે પારણું કરીને વે ચલાવે છે.“ 








સમાસ ૪ થો-શિવ-શક્તિનિરૂપણુ* 3૪૨ 











નત”, મ ક_“જ «પા... ૪-”-૫૮૮૧૦૭/“જ,.' "આ. ૪” ખા "મ ૮”-"સ.../#” પ તાઈ” મના ૪...” આ” બાઈના તક 


તે ઉંચ અને નીચ જેતા નથી, તે સારૂ નરતું નેતો નથી, તેનુ ધ્યાન માત્ર સૃષ્ટિ ચલાવવા 
પ્રત્યેજ હોય છે.'” તેણે અસ્ઞાનની રચના કરીને લોકોને આડે કરી છે કે લોકોને અભ્યા- 
સમાં જેડયા છે ? તેણે શામાટે અને શું શું કર્યું છે તે માત્ર તેજ જાણે છે.૨* જગતના આંતર- 
ભાગનો સારી રીતે વિચાર કર્યા કરવો એજ તે પરમાત્માનું ધ્યાન છે. તેવું ધ્યાન અને જ્ઞાન 
એકજ છે.?* પ્રાણી સ'સારમાં આવી કાંઇક ચતુર થયા પછી જગતને વિચાર કરવા લાગે 
છે.૨૨ શમનેો ઝુકો તો સદા પ્રકટ રીતે ક્રક્ટીજ રહો છે. તે આત્મારામ જ્તાનધન છે, અને 
તે વિશ્વ'ભર સર્વત્ર વિઘમાન છે; છતાં પણુ ભાગ્યવાનજ તેને જાણી શકે છે. જે તેને ઉપા- 
સનાવડે શેખી કાઢવાની વાસના રાખીએ તો તે ટ્ર ટ્રજ જાય છે. તેનો મહિમા અકળ છે 
એમ કહેવાય છે તે સત્યજ છે.'” દ્રણા એટલે નેનાર અને સાક્ષી એટલે જાણુનાર; તે અન'ત- 
રૂપી અન'તને ઓળખવો જેઈ એ.'* સજ્જનોની સ'ગત હોય અને પરમાત્માની કથા તથા 
અધ્યાત્મનિરૂપણુપર પ્રીતિ હોય તોજ મનને ખરી વિશ્રાંતિ મળે છે.'” તે ઉપરાંત સ'દેહુને 
નાશ કરનાર અતુભવજ્ઞાન પણુ પ્રાત કરવું જેઈએ; કારણુ કે અતુભવવિના ખરૂ' સમાધાન 
શી રીતે પ્રાસ થઇ શકે ?'“ જે મૂળ સ'કલ્પ છે તેજ હરિનો સ'કલ્પ છે, અને મૂળમાયાના 
બ્યાપારનુ' રૂપ જગતના આંતરભાગમાં રહેલુ' જણાય છે.'“ ઉપાસના જ્તાનસ્વરૂષજ છે અને 
જ્ઞાન છે ત્યાંસુધી ચોથા દેહનો આરોપ છે, માટે સર્વ સ'કલ્પનો ત્યાગ કરીને વિજ્ઞાનરૂપ વિદેહા- 
વસ્થા પ્રાપ્ત કરવી જેઇએ.૨” ખસ એજ આકાશની પેઠે સર્વ ન્યાપક વિશાળ પરખ્રહ્મ છે. 
એને સઘન કહેવો કે પાતળા કહેવો કે કોમળ કહેવો ? કેવો કહેવો ?૨*૨ ઉપાસના એટલે 
જ્ઞાન અને જ્તાનથીજ નિર'જન પ્રાતત થાય છે તથા ચોગીએઓને સમાધાન પણુ જ્ઞાનથીજ પ્રામ 
થાય છે.** સારી રીતે વિચાર કરી જુઓ એટલે પ્રતીત થશે કે આપણે પોતેજ ઉપાસના 
છીએ. એક જાય છે અને એક દેહ ધારણુ કરીને આવે છે.૨? નિર'તર આવી ધડભાંજ 
આદિથી થતી આવી છે અને હમણાં પણુ ઉત્પત્તિ અને સ્થિતિ તેવીજ રીતે ચાલે છે.૨* એજ 
ન્યાચે વનપર વનચરેોની સત્તા હોય છે, જલપર જલચરોની સત્તા હોય છે અને ભૂમ'ડલપર 
ભૂપાલોની સત્તા હોય છે.૨” જે હીલચાલ કરશે તેને અવશ્ય સામર્થ્ય પ્રાતત થશે, પરતુ તેમાં 
ભગવાનનુ અધિષ્ઠાન હોવું જેઇએ.** સર્વનો કર્તા જગદીશ્વર છે એ વાત સત્ય છે, પર'તુ તેના 
જૃત્યના વિભાગ પડી ગચેલા હોવાથી તે વિભાગમાં અહ'કાર ધારણુ કરી તોફાનમાં ન પડી જવું 
જેઇએ.*” દાતા પણુ હરિ છે અને ભોક્તા પણુ હરિ છે. ખરૂ' જેતાં આજ પ્રકારે ન્યવહાર ચાલે 
છે, પર'તુ એ વાતનો વિચાર કરવો જેઇએ.*“ સર્વતો કર્તા પરમેશ્વર છે અને આપણે કોઇ ચીજ 
નથી, એમ સમજીને તેની જેવી પ્રેરણા જણાય તે પ્રમાણે જગતમાં વતેવું.૨“ પરમેશ્વરના જેટલુ 
ચપલ ફોઇ નથી, અને ખ્રહ્દાના જેટલુ' નિશ્ષલ કોઈ નથી. પાચરી પાચરીથી મૂળા સુધી ચઢીને 
તેનો સાક્ષાત્કાર કરવો.” 
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સમાસ ૧ મો-પશાર્થચતુછ્ય, 


થથી ઇતિ પર્યત જેવાથી જણાય છે કે મુલ ચારજ પદાથો છે. એક (પર- 
ષ્રદ્ઘા), ચાદ (મૂળમાયા), પાંચ (ભૂત) અને ચાર (ખાણી).? ખ્રહ્ય સવથી 
અલિસ્ત છે અને તે સર્વથી શ્રેણ તથા નાના પ્રકારની કલ્પનાઓથી લિજન્ઞ 
છે.૨ પરખ્રહ્મના વિચાર ભિજ્ઞ ભિન્ન કલ્પનાઓથી પર છે. નિકલ, નિક્ષલ 
પ ન અને નિવિકાર એવો જે પરખ્રહ્મ તે સનાતન છે. પરખ્રહાને કોઈની પણુ 
ઉપમા આપી શકાતી નથી, માટે તેજ એક અદ્વિતીય અને સ્રુખ્ય પદાર્થ છે. અનેક પ્રકારની 
કલ્પનારૂપ જે મૂછમાયા તે ખીજે પદાર્થ છે.” મૂછામાયા અનેક સૂક્મ રૂપાથી યુક્ત છે. વળી 
તે સૂક્મરૂપે હોઇ મિશ્રણુરૂપ પણુ છે અને તે પરમાત્માના મૂળ સ'કલ્પરૂપ છે એવો તેના ઉપર 
આરોપ છે." મૂળનો હેરિસ'કલ્પજ સર્વનો અ'તરાત્મા છે. હવે તેનાં ભિન્ન ભિન્ન નાસાનું 
વિવરણુ સાંભળોઃ -* નિશ્ચલમાં ચ'ચલ જાગૃત થાય છે, એટલા માટે તેને ચેતન્ય કહેવામાં આવે 
છે. વળી ગુણુની સમાનતાથી તેને ગુણુસામ્ય એમ પણુ કહે છે.” આર્ષનારી-નટેશ્વર પણુ તેજ 
છે અને ષડગુણુંશ્વવે ભગવાન પણુ તેજ છે. પ્રકૃતિ-પુરુષ પણુ તેજ છે અને શિવ-શક્તિ પણુ 
તેજ છે.“ શુદ્ધ સત્વગુણુથી મ'ડાણુ થઇને પછી અધમાત્રા, ગુણુક્ષો ભિણી અને ત્યાર પછી ત્રિગુણુ 
પ્રકટ થાય છે.“ મન, માયા અને અ'તરાત્મા પર્યત આ ચોદ નાસાની ગણત્રી છે. એ સર્વમાં 
સ્ાનાત્મા વિઘમાન છે.'” આ પ્રમાણે બીના પદાથરૂપ આ મૂળમાયાનાં ચાદ નામ છે. હવે ત્રીન્ને 
પદાર્થ પ'ચભૂતોને જણાવીએ છીએ.5? પ'ચમહાભૂતોમાં જેવા જઈએ તો ત્તાનશક્તિ (ચેતના- 
શક્તિ) થોડી હોય છે અને તેનો આદિ અ'ત પ્રત્યક્ષ હોય છે. હવે ચોથે પદાર્થ ખાણીઓનો 
છે, તે જણાવીએ છીએ.** ચાર ખાણીઓમાં અન'ત પ્રાણી છે, તે સર્વમાં પણુ ચેતનાશક્તિ રહેલી 
છે. આ પ્રમાણે ચાર પદાથો. થયા.** 
ખીજ થોડાં વાવવામાં આવે છે, પરતુ પાછળથી તેમાંથી પુષ્કળ ઉત્પન્ન થાય છે. ચાર 
ખાણી અને ચાશ્વાણી ઉત્પન્ન થવાથી આત્માતુ' પણુ તેમજ થાય છે.?* આ પ્રકારે સત્તા વૃદ્ધિ- 
ગત થઈ છે, થોડી હતી તે ઘણી થઇ ગઈ છે, અને તે મનુષ્યના વેષે નાના પ્રકારે સૃણિનિ 
ઉપભોગ લે છે.“ શ્વાપદ જ'તુએ અન્ય પ્રાણીઓને મારી મારીને ખાઈ જાય છે, એ સિવાય 
તેઓ ખીજ કાંઈ જાણુતાં નથી; પરતુ મતુષ્ય પ્રાણીએ નાના પ્રકારના ભોગ ભોગવે છે.૬* નાના 
પ્રકારના શબ્દો, નાના પ્રકારના સ્પર્શી, નાના પ્રકારનાં રૂપો, નાના પ્રકારના રસે, નાના પ્રકારના 
ગ'ધો, એ સર્વને વિશેષ રૂપમાં ઉપભોગ નરદેહેજ કરે છે.” મૂલ્યવાન રત્નો, નાના પ્રકારનાં 
વસો, નાના પ્રકારનાં વાહનો, નાના પ્રકારનાં શસા, નાના પ્રકારની વિદ્યા, નાના પ્રકારની કલા આ 
નરદેહેજ જાણુ છે. સમગ્ર પૃથ્વી ઈશ્વરની સત્તાથી વ્યાપી રહેલી છે; અને સ્થલ સૂક્મ પ્રાણી- 
પદાથેથી વીંટાયલી છે. તેમાં અનેક પ્રકારની વિદ્યા, અનેક પ્રકારની કલા અને અનેક પ્રકારની 
ધારણા કરેલી છે.'“ નરદેહ પ્રાતત થયો છે માટે સર્વ ટશ્યને જેવુ' જેઈએ, સ્થાન માન સ'ભાળવુ' 
જેઈ એ, અને સારાસાર વિચારવુ' જેઈઇએ.૨” આ લોક એટલે શું અને પરલોક એટલે શુ' તે તથા 
નાના પ્રકારના વિવેક અવિવેક મતુષ્યજ જાણું છે.૨૨ અનેક પ્રકારના પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડની રચના, 
અનેક પ્રકારનાં મૂળાની કલ્પના અને નાના પ્રકારની ધારણા મતુષ્યજ જાણે છે.** અન્ન, ઉદક, 
તાંખુલ, પુષ્પ, ચ'દન, વસ્ત, શય્યા અને અલ'કાર એ અણ ભોગ, તેમજ નવ રસ, નાના પ્રકારના 
વિલાસ, વાગ્યાંશ, લક્ષ્યાંશ અને સારાંશ, એ સર્વ સતુષ્યજ જાણે છે.** ભ પ્રમાણ મતુષ્ય સર્વ વાત 


ાાાાાટાકાાઇાસદાકારકઝાડસ૪૪. 
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જાણી શકે છે અને પરમાત્મા તેતુ' પાલન કરે છે. આ પ્રમાણે આ સવ જ્ઞાન નરદેહેના ચોગ- 
થીજ જાણી શકાય છે.** નરદેડે પરમ ફુર્લભ છે. તેના ચોગથી અલભ્ય લાભ મળે છે અને 
દુદૈભ વસ્તુ પણુ સુલભ થાય છે.* બીજા દેહ તો જેવા તેવાજ છે, પર'તુ નરદેડ તો મોટા 
ખજાનારૂપ છે. એ નરદેહને પ્રાત કરીને પુષ્કળ વિવેક પ્રાસ કરવો નેઇએ.* નરદેહ પ્રાસ 
થયા છતાં પણુ જે આળસ કરશે અને વિવેકમળ મેળવીને તેવડે પરમાત્માને ઓળખશે નહિ, 
તેને સર્વ પ્રકારે ડૂબેલોજ જાણુવો.*” ને શ્રદ્ધાપ્વેક શ્રવણુ કરે અને સદા મનનશીલ અ'તઃ- 
કરણુ રાખે તો નર તેજ નારાયણુ ખની જાય છે.*“ જે પોતેજ તરી જાણે છે તેને અન્યની 
જુમ્મર પકડી તેનો આશ્રય લેવાની જરૂ૨ રહેતી નથી, માટે સ્વત'ત્ર રીતેજ સર્વ કાંઈ શેધવું-વિચા- 
રવું.૨“ જે સર્વ પદાથોને શોધી-જાણી ચૂક્યો હોય છે, તેને સ'દેહ તો રહેજ ડ્યાંથી ? એ 
સ્થિતિએ પહોંચ્યા પછી તે કેવી રીતે રહે છે-વર્તે છે તેના વિચાર તે પોતેજ જાણે છે.” * 


તયાલ ૬ છો-ઝાવ્માના ગુળનું નિહ્પળ. 


જ પૃથ્વીમ'ડલપર ઠેકાણે ઠેકાણું જળ ભરેલુ' છે અને કોઇ ફોઇ ઠેકાણે 
ર મોટાં મોટાં રેતીનાં રણુ છે, જેમાં જળતુ' એક ખિ'દુ પણુ હોતું નથી.* 
દૃશ્યનો વિસ્તાર પણુ આજ પ્રકારે થયો છે. તેમાંના ક'ઇએકે પદાર્થો 
જ્ઞાન ( ચેતના ) શક્તિથી શોભે છે, અને ક'ઇએક પદાથો તે શક્તિથી 
રહિત હોય છે.૨ ચાર ખાણી, ચાર વાણી, ચોરાશી લક્ષ જીવચોનિ, એ 
સર્વની ગણુના શાસ્ત્રમાં કહેલી છે.* ચાર લક્ષ મતુષ્યચોનિ, ત્રીસ લક્ષ પશુચોનિ, અને એકાદશ 
લક્ષ દુમિયોનિ શાસ્ત્રમાં કહી છે.” દશ લક્ષ પક્ષિચોનિ, નવ લક્ષ જલચરચોનિ અને વીસ 
લક્ષ વનસ્પતિચોનિ શાસ્્રસમ્મત છે.. આ પ્રમાણે આ ચોરાશી લક્ષ જીવચોનિ છે; અને 
જેટલી ચોનિ છે તેટલા પ્રકારનાં પ્રાણી છે. એ પ્રત્યેક ચોનિમાં દેહો તો અન'ત રહેલા છે, 
એની મર્યાદાજ નથી.* અન'ત પ્રાણીઓ ઉત્પન્ન થાય છે અને મરણુ પાસે છે. તેમનુ' આશ્રય- 
સ્થાન જગતજ છે. જગત સિવાય તેમની સ્થિતિજ ડ્યાંથી હોઈ શકે (” સ જગતની પાછલી 
સ્થિતિનો વિચાર કરીએ તો તેમાં પ'ચભૂતો કેટલાંક સ્થળ દશાને પ્રાતત થયેલાં અને કેટલાંક 
આમૃતિરડહિત સૂક્મ દશામાં રહેલાં જણાય છે. ચપલતા એજ અ'તરાત્માનુ* લક્ષણુ છે. હવે 
જ્ઞાતાપણાતું' અધિષ્ઠાન સાવધાન થઇને સાંભળો.“ સુખ અને દુઃખને જાણુનારો જીવ છે. શિવના 
સ'બ'ધમાં પણુ તેમજ છે. અદભત એવું જે અ'તઃકરણુપ'ચક તે પણુ આત્માનાજ અ'શ છે.૫” 
સ્થૂલમાં જે આકાશનો ગુણુ છે તે આત્માનાજ અ'શ જાણુ. સત્વ, રજ, તમ, એ ગુણ પણુ 
આત્માનાજ અશ છે.'? નાના પ્રકારના વિવેક, ધારણા, ધીરજ, નવવિધા ભક્તિ, ચતુવિધ 
જુક્તિ, અલિસ્પણુ', સહેજ સ્થિતિ એ સર્વ પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે.** દ્રણ, સાક્ષી, જ્ઞાન- 
ઘન, સત્તા, ચેતન્ય, પ્રાચીનતા, શ્રવણુ, મનન, વિવરણુ, એ ગુણ પણુ આત્માનાજ છે.** દૃશ્ય, 
દ્રણા અને દરીન; ધયેય, ધ્યાતા અને ધ્યાન; જ્ેય, સ્ાતા અને જ્ઞાન એ સર્વ ત્રિપુટીઓ પણુ 
ભાત્મારૂપજ છે.” વેદ, શાસ્ર અને પુરાણુના અર્થ, ચુસપણે ચાલતો પરમાર્થ અને સર્વજ્તતા 
તથા સામર્થ્ય એ ગુણે! પણુ આત્માનાજ છે.” ખદ્ધ અને સુમુક્ષુ તથા સાધક અને સિદ્ધમાં 
શુદ્ધ વિચાર જણાય છે, તથા બોધ અને પ્રબોધ થાય છે, તે પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે.?૬ 


જાગૃત, સ્વમ, સુષુસ્તિ, ડુર્યા, પ્રકૃતિ, પુરુષ, મૂળમાયા, પિ'ડ, બ્રહ્માંડ અને અદૃ દેહ એ સર્વ 
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પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે.” પરમાત્મા અને પરમેશ્વરી, જગદાત્મા અને જગદીશ્વરી, મહેશ 
અને મહેશ્વરી એ પણુ આત્માનાજ ગુણ છે.'“ જે કાંઈ સૂક્મ નામ-રૂપો છે તે સ્વ આત્મા- 
નાંજ સ્વરૂપ છે. તેનાં લક્ષણા અને નામો અપાર હોઇને તેની સીમા નથી.'“ આદિ શક્તિ, 
શિવશક્તિ, સ્ુખ્ય મૂછામાયા, સર્વશક્તિ, અનેક પ્રકારના પદાથ, ઉત્પત્તિ તથા સ્થિતિ, એ સર્વ 
ગુણા આત્માનાજ છે.** પૂર્વપક્ષ અને સિદ્ધાંતપક્ષ, ગાયું, વગાડવું, સ'ગીતશાસ, તેમજ અનેકે 
પ્રકારની અદ્ભુત વિદ્યા તથા કળા, એ સર્વ આત્માનાજ ગુણુ! છે.૨? જ્ઞાન, અજ્ઞાન અને વિપ- 
રીત જ્ઞાન, અસદ્વૃત્તિ, સદ્વૃત્તિ અને સ્સિમાત્ર; તેમજ અલિસ્પણુ' એ પણુ આત્માનાજ 
ગુણે છે એમ જાણુવું.૨* પિ"ડ બ્રહ્માંડનાં તત્ત્વાતુ' વિવરણુ તથા નાના પ્રકારનાં તત્ત્વોનો નિશ્ચય 
અને સ્પષ્ટ વિચાર એ પણુ આત્માનાજ ગુણ છે.૨૨ અનેક પ્રકારનાં ધ્યાન, અનેક પ્રકારનાં 
અતુસ'ધાન, અનેક પ્રકારની સ્થિતિ, અનેક પ્રકારનાં જ્ઞાન, અનન્યભાવથી આત્મનિવેદન એ પણુ 
આત્માના ગુણે! છે.૨* તેત્રીસ કોટિ દેવતા, અઠયાશી સહસ ત્રષિ, અસ'ખ્ય ભૂતો અને 
ખેચરેો, એ સર્વ આત્માનાજ ગુણે! છે.“ સાડાત્રણુ કોટિ ભૂતાવળી, છપ્પન કોટિ ચામુંડા અને 
નવકે ટિ કાત્યાયની એ સર્વ આત્માનાજ ગુણુ છે.૨5 ચ'દ્ર, સૂર્ય, તારામ'ડળ, અનેક નક્ષત્રો, 
ગ્રહમાળાઓ, શેષ, કૂર્મ, મેઘમ'ડળ, એ સર્વ ગુણુ આત્માનાજ છે.*” દેવ, દાનવ, માનવ, અનેક 
પ્રકારના જીવ, સવે ભાવ તથા અભાવ, એ પણુ આત્માનાજ ગુણ છે.૨ આ પ્રકારે અ'તરા- 
ત્માના અનેક ગુણ છે પરતુ પરબ્રહ્મ તો નિવિકાર અને નિર્ગુણુજ છે. એકદેશીય જ્ઞાન તથા 
પૂર્ણસ્ઞાન, એ પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે.*“ એ આત્મારામ (અ'તરાત્મા)ની ઉપાસનાથીજ નિર- 
જન પરચષ્રહ્મ પ્રાસ થાય છે. એ વાત નિસ્સ'દેડુ છે. એમાં સ'શયને અવકાશજ નથી.” 
------કક્ઝન્-ન--------- 


સમાવ ૭ મો-ગાત્તવિવેજ. 


ન્ન 





હૈ સે અનિર્વાચ્ય સમાધાન પ્રાત થયુ હોય તેણે તે પ્રસ'ગોપાત યોગ્ય જિજ્ઞાસુ 
આગળ કહેવું નનેઈએ. કહેવાથી પાતાનું' સમાધાન નણ થતું નથી. એમ 
કુર્વામાં કાંઈ છોડવું પડતું નથી કે કાંઈ નેડવુ' પડતું નથી, માત્ર એકાદ 
વિચાર શોધી જેવાથીજ સવે ખની જાય છે.* 

કાશીવિશ્વેશ્વર, સેતુખ'ધ રામેશ્વર, મજ્ઞિકાજીન, ભીમાશ'કર એ સુખ્ય શિવલિ'ગો પણુ આત્મા- 
નાજ ગુણુ છે.૨ એવાં એવાં ઝ્ુખ્ય ખાર લિ'ગ છે; અને એ સિવાયનાં ખીજા' પણુ અન'ત 
લિ'ગ જગતમાં પ્રસિદ્ધ છે. અન'ત છે તે સર્વ પણુ આત્માના ગુણુ છે. પૃથ્વીપર અન'ત 
શક્તિઓ છે, અને તેનાવડે નાના પ્રકારના સાક્ષાત્કાર અને ચમત્કાર થાય છે; તેમજ અનેક 
પ્રકારની દેવાની ઉત્તમ મૂતિઓ હોય છે; તે સર્વ આત્માનાજ ચુણા છે." અનેક સિદ્ધ પુરુષોનાં 
સામથ્ચૌ, અનેક મ'ત્રોનાં સામથ્ચો, અનેક પ્રકારની વનસ્પતિનાં સામથ્ચૌ, એ સર્વ આત્સાનાજ 
ગુણ છે. નાના પ્રકારનાં તીર્થોનાં સામથ્યૌ, નાના પ્રકારના ગ્રહોનાં સામરથ્યો અને પૃથ્વીમાંની 
અનેક પ્રકારની શક્તિઓ, એ સવ આત્માનાજ ગુણુ! છે.” જેટલા ઉત્તમ ગુણી છે તે અને જે 
કાંઇ ખુરૂ-ભછું' છે તે પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે.“ નિરુપાધિક શુદ્ધ આત્મા ઉત્તમ ચુણુવાળો 
છે અને સોપાધિક આત્મા અવલક્ષણી હોય છે. જેથી સારી અને માઠી સર્વ ફેરણી આત્માનીજ 
છે.“ અનેક પ્રકારતુ' અભિમાન રાખવું, અનેક આકારની કલ્પનાસૃછિ કરવી, અનેક પ્રકારના 
શાપ ઉઃશાપ દેવા, એ સર્વ આત્માનાંજ લક્ષણ છે.:” પિના સારી રીતે શોધ કરવો. 





સમાસ ૮ સો-રઉક્ષેત્રનિરૂપણુ. 5૪૭ 
તત્ત્વોના પિ'ડે પણુ શોધવો. તત્ત્વોનો શોધ કરવાથી સમગ્ર પિ'ડતુ' ત્તાન થાય છે.!? પ“ચમહા- 
ભૂતોના બનેલો દેહુ જડે છે અને તેમાં ચ'ચલતા એ આત્માનો ગુણ છે. નિશ્ચલ ખ્રહ્માથી રહિત 
કોઇ પણુ સ્થાન નથી.'* નિક્ષલ, જડ અને ચ'ચલ એને પિ'ડમાંજ નિર્ણય કરવો! નેઇએ. 
અતુભવ વિનાતુ' બોલવું દઢ નથી હોઈ શકતું.£૨ પિ'ડમાંથી જ્યારે આત્મા ચાલ્યો જાય છે 
ત્યારે સર્વ નિણુય થઈ જાય છે. જેતન્નેતામાં આ જડ દેહુ પતન પામી જાય છે.** જડ ભાગ 
પડી રહે છે અને ચચલ ભાગ ચાલ્યો જાય છે. આ પરથી જડ શું અને ચ'ચલ શું તે ધ્યાનમાં 
આવે છે.'પ નિક્ષલ તો સવત્ર ભરેલો હોય છે, માટે તે સ'બ'ધી તો વિચારજ કરવાનો નથી. 
નિશ્ચષલમાં ગુણુ કે અવગુણુનો વિકાર જરા પણુ હોતો નથી.'* જેવો પિ'ડ તેવુંજ ખ્રહ્માંડ છે. 
જડ અને ચ'ચલ નિકળી જતાં પછી માત્ર શ્રેછ પરખ્રહ્માજ રહે છે..” પ'ચમહાભૂતોના 
મિશ્રણુતુ' પૂતળી' કરી તેમાં આત્મા મૂકી દીધો છે. આજ પ્રકારે સૃષ્ટિની રચના ચાલી છે.” 
આત્મા અને માયા મળીનેજ વિકાર કિ'વા સ'સાર ઉત્પન્ન કરે છે; અને લોકો તેનો આરોપ 
ષ્રહ્મપર કરે છે, માટે જે અતુભવપૂર્વક સર્વ વાતનો વિચાર કરે છે તેજ સુસ છે.“ ખ્રહ્ા 
બ્યાપક અને અખ'ડ છે. અન્ય પદાથોની વ્યાપકતા અખ'ડ નથી. શેધ કરીને નેવાથી પ્રતીત 
થાય છે કે જડ એ કાંઈજ નથી.૨” આકાશને કાપીને ખ'ડિત કેરી શકાતું નથી. મહા પ્રલય 
થાય કિવા સૃષ્ટિનો સ'હાર થાય તોપણુ આકાશને નાશ થતો નથી.*? વાસ્તવમાં જે વસ્તુનો 
સ'હાર થાય તેનેજ નાશવ'ત જાણુવી નેઇએ. આ ગૂઢ કોયડો જ્તાતાઆજ જાણે છે.૨* જે 
વાત સમજાય નહિ તે કોયડો લાગે છે અને જે સમજાય તે હસ્તામલકવતૂ જણાય છે, માટે 
એકાંતમાં વિચાર કરી નિશ્ચય કરવો.૨* અતુભવી સાધુના સમાગમ થતાં એકાંત કરતાં પણુ 
વિશેષ એકાંત મળ્યા સમાન થાય છે. એકાગ્ર ચિત્ત કરી તેની સાથે નાના પ્રકારની ચર્ચા કરવી 
જેઇએ.** વિચાર કર્યા વિના કાંઈ સમજાતું નથી; અને સમજાયા પછી સ'શય રહેતો નથી. 
વિવેકવડે નેવાથી માયાજાળ કયાંય પણુ દેખાતી નથી.૨" જેમ આકાશમાં વાદળાં ઉત્પન્ન થઇને 
તત્કાલજ ચાલ્યાં જાય છે, તેમ આત્મામાં ભાસી આવેલુ દૃશ્ય પણુ વિવેકથી તત્કાલજ નણ થઈ 
જાય છે.૨* આદિથી અ'તપર્યત વિવેકી મતુષ્ય વિવેકથીજ વિવરણુ કરે છે, જેથી તેના નિશ્ચય 
અડગ અને સ્થિર રહે છે.૨” અન્ય લોકોનો નિશ્ચય સ'દેહયુક્ત હોય છે. અતુમાનથી કહેવામાં 
શે ખચે પડે છે ? પરતુ અતુભવી જ્તાતાઆ અતુમાનને માનતા નથી.*“ લોકો અતુમાનથી 
ફાવે તેમ બોલે છે તે શું કામનુ ? બ્રહ્મનિરૂપણુમાં અનુમાન ઉપચોગી નથી.*” અતુમાનગુક્ત 
વિચાર તે અવિચાર છે. કેટલાક લોકો એકાકાર કહે છે. એવો એકાકાર કરી બ્રષ્ટતતા ફેલાવશે 
નહિ.*” જે કૃત્રિમ હોય તે સવનો પરિત્યાગ કરવો; અને જે કાંઇ શુદ્ધ હોય તેનાજ વિચાર 
કરવો. વિચાર કરી કરીને સારાસારતે! નિણ્‌ય કરવો.*' 











તમાસ ૮ મો-રેણક્ષેત્રત્તિજ્વળ. 





 હ્યાતું આ સ'સારરૂપી ભ્રક્ષ વધતાં વધતાં અત્ય'ત વિસ્તૃત થયુ છે તેને 
મ ફળો લાગતાં અનેક પ્રાણીઓને વિશ્રાંતિ પ્રાસ થઈ.? તેને અનેક પ્રકારનાં 
રસાળ ફળે લાગ્યાં અને તેમાં ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની મિણ્તા આવી. તે 
શિજ* # મિષણ્તા ચાખવાને માટે અનેક પ્રકારનાં શરીરો નિર્માણુ કર્યા.* ઉત્તમ વિષચે 

ઈ. નિર્માણુ થયા. પણુ શરીર વિના તેનો ઉપભાગ લઈ શકાતો નથી, જેથી તેના 
ઉપાય તરીકે અનેક શરીરો ઉત્પન્ન કરવામાં આન્યાં.” જ્તાને'દ્રિયા નિર્માણુ કરી અને તેમાં 





3૪૮ મીદાસખબોળ-દશક ૨૦ સે? 








ભિન્ન ભિન્ન ગુણે મૂફયા. તે સર્જ એકજ સીરમ રહે છે પરંતુ હોય છે જુદુ જુદુ'.* 
શ્રોગ્રે'દ્રિયમાં શબ્દ પડતાંજ તે શખ્દનુ' સ્તાન થાય છે. એવી એ ઇદ્રિયમાં ચોજના કરવામાં આવી 
છે.“ ત્વચા ઈંદ્રિયથી શીતોષ્ણુ ભાસે છે. નેત્રે'દ્રિયથી સર્વ દેખાય છે. આ પ્રમાણે ઈંદ્રિયોમાં 
આવા ભિન્ન ભિન્ન ગુણ્‌। મૂકવામાં આબ્યા છે.” જીપમાં રસ ચાખી ન્ેવાનો ગુણુ છે, વ્રાણે'- 
દ્રિયમાં ગ'ધ લેવાનો ગુણુ છે, આ પ્રકારે સર્વ ઇંદ્રિયામાં ભિન્ન ભિન્ન ગુણે! મૂકવામાં આભ્યા 
છે.” વાચુપ'ચકમાં અ'તઃકરણુપ'ચક મળીને દેહમાં નિઃશ'ક ફરે છે અને જ્તાને'દ્રિયા તથા 
કમેન્દ્રિયાને આન'દપૃલક જુએ છે.” કર્મન્દ્રિયાના ચોગથી જીવ વિષચોને ભોગવી શકે એવી 
ઈશ્થિરે જગતમાં ચોજના કરી છે.“ સારા સારા વિષયો નિર્માણુ થયા, પરતુ શરીર વિના તેનો 
ઉપભોગ શી રીતે લઈ શકાય ? એટલા માટેજ અનેક પ્રકારનાં શરીરોની રચના કરેલી છે.?” 
અસ્થિ-માંસના શરીરમાં અનેક ગુણ! મૂકી દીધા છે. શરીરના જેવું  અપૂવે ય'ત્ર ખીજુ' કોઇ 
પણુ નથી.'' અસ્થિ અને માંસનાં શરીરો નિર્માણુ કરી તેમને માટે નાના મોટા વિષયભાગ 
વધારવામાં આવ્યા છે.'* જગદીશ્ચરે અસ્થિ-માંસનાં શરીર ખનાવી તેમાં વિવેક અને વિચાર 
કુર્વાના ગુણુ મૂઝ્યા છે.!* આ અસ્થિ-માંસતુ' પુતળી' સ્તાનના ચોગથી સર્વ કલા જાણે છે. શરીર- 
ભેદ પણુ અનેક છે.” કાર્ય કારણુને માટે આવા ભેદ કરવામાં આવ્યા છે. આ ભેદમાં પુષ્કળ 
ગુહા છે, તે સર્વ તીત્ર ખુદ્ધિ વિના શી રીતે સમજાય ?'* સર્વ કરવું ઈશ્ચિરતું' છે, તેથીજ 
ભેદ નિર્મોણુ થયા છે, પરતુ ઊર્ધ્વસ્રુખ થતાંજ-પરષ્રહ્મા તરફ લક્ષ્ય લગાડતાંજ પછી ભેદને 
સ્થાનજ રહેતું નથી.!* સૃષ્ટિના કાર્યમાં તો ભેદ અવશ્ય હોય છેજ, પરતુ તેનો સ'હાર થઈ 
જતાં સહેજે અભેદ થઇ જાય છે. ભેદ અને અભેદનો સ'વાદ પણુ માયાનાજ કારણુથી છે.” 
માયામાં અ'તરાત્મા છે. તેના મહિમા કોઇ જાણી શકે એમ નથી. ચાર સુખવાળો ખ્રહ્યાદેવ 
સુદ્ધાં સ'શયમાં પડી જાય છે.” અ'તરાત્માતુ' વર્ણુન કરતાં ઘડીએ ઘડીએ મનને સુશ્કેલી 
પડે છે અને દાવ-પેચ તથા સૂક્મ તર્ક ચલાવતાં ચલાવતાં મન હેરાન થઈ જાય છે.'“ દેહાત્મ- 
બુદ્ધિને લીધેજ આ સર્વ વસ્તુઓ પાછળ લાગી છે. નિરજનમાં એમાંતુ' કાંઇ પણુ નથી. 
એકાંત સમચે આ સર્વ સમજીને નેવાથી ડીક પડે છે.૨” દેહના સાસથ્થે અતુસાર સર્વ કાંઇ 
ઈમ્ધિરજ કરે છે. જે દેહમાં સામર્થ્ય અતિશય હાય તેને અવતાર કહેવામાં આવે છે.*? શેષ, 
ફર્મ, વરાહે એવા અવતારો થઇ તેમણે વિશાલ દેહ ધારણ કર્યા; તેથીજ સૃછિ ચાલી છે. ર૨ 
જુઓ, ઈશ્વરે સૃષ્ટિરૂપી કેવડુ' મોટુ અને કેવુ વિર્લક્ષણુ ય'ત્ર ખનાન્યુ' છે ! તેમાં સૂર્યબિબ 
સુદ્ધાં નેરથી પરિભ્રમણુ કરે છે, અને વાદળ અપરંપાર જળ ધારણુ કરે છે !૨* પર્વતો જેવડાં 
વાદળા થઈ આવે છે અને તે સૂર્યને આચ્છાદિત કરી દે છે, પરતુ એટલામાંજ વાયુનો પ્રવાહે 
ઉપડે છે.૨૪ એ વાયુપ્રવાહ જાણું યમટ્ઠતજ ન હોય તેની પેઠે નરથી વહેવા માંડીને વાદળોને 
વિખેરી નાખે છે તથા સૂર્યને સુક્ત કરે છે.૨*“ વળી વિદ્યુતૂના કડાકા થાય છે અને તે સર્વ 
પ્રાણીઓને થરથર ક'પાવી નાખે છે. આકાશમાં કડાકા થઇ જાણે તે કોઇ જગ્યાએથી કટી તુટી 
જતું હોય એમ લાગે છે.*5 આવા એકથી એક ચહે એવા મસો ખનાન્યા છે, અને મહદ્‌- 
ભૂંતથીજ મહેદ્ભૂતો "કાઇ રહેલાં છે. આ પ્રમાણે સર્વ સૃછિરચના સમાનપણે ચાલી રહી છે.૨” 
બાત્માના આવા આવા અન'ત ભેદ છે. તે સર્વ શી રીતે સમજાઇ શકે ? તેસો વિચાર કરતાં 
કરતાં મન હેરાન હેરાન થઇ જાય છે.૨“ આવી મારી ઉપાસના છે, તે ઉપાસકોએ લક્ષ્યમાં 
ઉતારવી જેઈએ. આ ઉપાસનાનો અગાધ મહિમા ખ્રહ્ઘા પણુ ક્યાંથી કળી શકે ?** આવાહન 
અને વિસજેન એજ શજનનાં લક્ષણુ છે. તે સર્વ સજના જાણે છે, હું' શું કટુ' ?૨* 
મ પિયર: -તાટાટાટયસરતટદડાસઈ 
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ત્તિકાનુ' ( માટીના લિંગતુ' કિ'વા મૂતિનુ' ) પૂજન કરવું અને પછી તત્કાલજ 
તેનુ' વિસર્જન કરી દેવું એ સ્વભાવથીજ અ'તઃકરણુને ગમતુ નથી.' દેવની 
પૂજા કરવી અને પછી તેને ફે'ફકી દેવા એ કાયે જીવને સાર્‌' લાગતું નથી, 
મારે એ વિષે અ'તઃકરણુથી વિચાર કરવો નેઈએ.* દેવ બનાવવા ચોગ્ય પણુ 
નથી, અને ફેકી દેવા ચોગ્ય પણુ નથી, માટે તે સ'બ'ધી કાંઈક વિચાર કરવો 
જોઇએ. દેવજ ઉલટો નાના પ્રકારનાં શરીરો ધારણુ કરે છે અને તેને વિસજેન કરી દે છે, 
માટે તે દેવ કેવો છે તેના વિવેક જાણુવો નેઇએ.” અનેક પ્રકારનાં સાધનો તથા નિરૂપણુ તે 
દવની શોધ કરવાને માટે છે, માટે તે સવને આપણા અ'તઃકરણુમાં સમજવાં જેઇએ." ખ્રહ્મા- 
સાનના ઉપાય અતુભવથી સમજ્યા વિના અન્યને ખતાવી શકાતો નથી, કારણુ કે એ કાંઈ 
જોઇ પદાર્થ થોડોજ છે કે “ લો, લઈ જાએ ” એમ કહી શકાય !* સર્વ લોકોના મનમાં 
ઈશ્વિરને પ્રત્યક્ષ ભેટવાની ભાવના હોય છે, પરતુ વિવેકના માર્ગ કોઈ એરજ છે.” જે વિચા- 
રની કસોટીમાં ટકતો નથી તેને ઈશ્વર કહી શકાતો નથી, પરતુ મનુષ્યો માનતા નથી, એટલે 
કરવું શું ?“ સો।ટા મોટા લોકો મરણુ પાસે તેમની પ્રતિમા બનાવીને લોકો જુએ છે તેવીજ 
આ ઉપાસનાની ગતિ છે.” સોટો બ્યાપાર લોકોથી થઈ શક્તો નથી, તેથી તેમણે મજુરીના 
પ'ધો કચૌ છે, પરંતુ એ ધ'ધો કરનાર મજુરને રાજ્યવૈભવ શી રીતે પ્રાસ થાય ?૫* માટે ભક્તિ- 
માં જેટલુ' ભોળપણુ છે તેટલુ' અજ્ઞાનજ છે, અને અજ્ઞાન છે ત્યાં સુધી દેવાધિદેવ કેમ કરીને પ્રાત 
થાય ??' અજ્ઞાનીને જ્ઞાન પસ'દ પડતું નથી અને જ્તાતાને અનુમાન પસ'દ પડતું નથી, માટે સિદ્ધાનાં 
લક્દાણુ ગ્રહેણુ કરવાં જેધએ.'* માયાને છોડીને તેના મૂછ તરફ જઇએ તોજ સમાધાન પ્રામ થાય છે; 
અને એમ ન કરીએ ત્યાં સુખી આમ તેમ ભટકવું પડે છે.૫* એ માયાને ઓળ'ગવાને માટે ઈશ્વરે 
અનેક ઉપાચેો। રાખ્યા છે, પરતુ પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર તો અધ્યાત્મશ્રવણુના માઢથીજ થાય 
છે.” એમ ન કરવાથી લોકોમાં સવે ભૂલ-સૂક થાય છે, માટે ખરો અને ખોટો માર્ગ કચો છે . 
તે કોઈ પણુ પ્રકારે ઓળખવો જેઈએ." ખોટા માર્ગે જવુ' નહિ, ખોટાની સ'ગતિ કરવી 
નહિ અને કોઈ પણુ ખોટી વસ્તુ સ'ગ્રહવી નહિ.?* જે ખોટુ' છે, તે ખાટુ'જ છે. તે ખરાની 
આગળ કદિ પણુ ટકી શકશે નહિં. અધોસુખ અર્થાત્‌ માયા તરફ દોડી રહેલા મનને તેથી 
ઉલટી દિશામાં અર્થાત્‌ સત્યમાગે તરફ વાળવું નેઈએ.'” અધ્યાત્મ શ્રવણુ કરતા ચાલવાથી 
સવ કાંઇ પ્રાતત થાય છે અને અનેક પ્રકારની માયાજાળ તૂટી જય છે.'” ગુ'ચવાઈ ગચેલા 
દોરાને ઉકેલીને સરખા કરવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે મનને માયાની ગુ'ચવણીમાંથી નિવૃત્ત 
કરતા ચાલીને ધીમે ધીમે તેનો માયાના મૂછામાં ( પરમાત્મામાં ) પ્રવેશ કરાવવો નેઇએ.?”“ 
આ સૃષ્ટિ સવ કાદવ-મિશ્રણુરૂપ છે. તે કાદવજ નાના પ્રકારનાં શરીરમાં વહે'ચાઇ ગએલો 
છે.૨” માઠટે એ મિશ્રણુ શું છે તથા કેવી રીતે રહે છે, શી રીતે જાય છે અને આવે છે, તે સર્વ 
એ શરીરમાંજ શોધવું નેઇએ અને સૂથ્મ શરીર અથવા માયાનાં ચોદ નાસા પણુ એમાંજ છે તે 
સમજવાં જેઈએ.*? નિ્રીણુ, નિવિકાર, નિષ્કલ'ક એવુ' જે એક પરખ્રહ્મ સર્વત્ર વ્યાપક છે, તે 
પરખ્રહ્મા આ દેહુમાં પણુ છે કે નહિ, તે નેવું નેઈએ.૨* સ'કલ્પરૂપ જે મૂળમાયા, તેજ 
અ'તઃકરણુતુ' સ્વરૂપ છે. જે જડેને ચેતના આપે છે તેજ ચૈતન્યતુ' સ્વરૂપ છે, અને તે પણુ 
શરીરમાંજ છે.૨* શરીરમાં ત્રણે ગુણુ સમાનપણું હોય એજ માયાની “ગુણુ સામ્ય ' અવસ્થા 









તજે 
ઠર 





ઝપટ , શીરાસબોધ-દશક ૨૦ સેર 





સદાદાકાત 
૧. . ધાત,” ,- “અર નજય ૮૦ ત //” “.૭ ૦ ઈ". આ.” “મ ન ખમ 5 “૧૯ ૫ ૯૦૦૧ ૦૫૫ મમમ, “અઇ” અમ ,---૫.૮ત”- સતરા” ત પ ૮ઈ થમ, (20૫૮ 





ધારિરાદાઉદઃ તાઇ તાદ. 


છે. સૂ%્મ માયાનો વિચાર તો અગમ્યજ છે. જેએ સૂક્મ માયાને જાણે છે તેવા સર્વ સાધુ- 
જનો પ્રણામ કરવાચોગ્ય છે, તે સવ વ'દનીય છે.૨* શરીરના ડાખુ' અ'ગ અને જમણું અગ 
એવા જે બે ભાગા ભાસે છે, તેનેજ વિ'ડમાં અર્ધનારીનટેશ્વર જાણુવા.૨ પ્રકૃતિ અને પુરુષ, 
શિવ અને શક્તિ, તથા ષડ્ગુણેશ્ચયેવાળા ભગવાન પણુ તેજ છે.** નિશ્ચય કરનારૂં જે બુદ્ધિ- 
તત્ત્વ છે તેનેજ મહતત્ત્ત અને હુ'પણાનેજ અહ'તત્ત્વ કહે છે.” ત્રણુ ગુણના મિશ્રણુવડે 
શરીર ચાલે છે એ વાત તો પ્રત્યક્ષજ દેખાય છે. એજ પ્રમાણે મૂછ માયાતુ' શરીર પણુ મિશ્રણુ- 
વડેજ થયેલુ જાણુવુ'.*૬ મન, માયા અને જીવ એતો શરીરમાં સ્વાભાવિકજ છે, માટે આ 
પ્રમાણું માયાનાં ચોદ નામોના અભિપ્રાય પિ'ડમાંજ જેઈ લેવો.૨“ પિ'ડ પડચો એટલે સર્વ નણ 
થાય છે, પરંતુ પરખષ્રહ્મ શેષ રહે છે, માટે તેનેજ શાશ્વત સમજી દ્રઢ રીતે પકડવો.” 





સવાલ ૧૦ મો-વિમઝત્રસનિલટ્વળ. 





પો રખ્રહ્મને પકડવા જતાં પકડાતો નથી, અને ફ્રે'કવા જતાં ફ્રે'કી દેવાતો નથી, 
ક ક8/ કેમકે તે જ્યાં ત્યાં છે છે ને છેજ? તે જ્યાં ત્યાં અને જ્યારે ત્યારે તથા 
ઝરદ- તેનાથી આપણે વિસુખ હોઇએ કે સન્‍્સુખ હોઇએ ત્યારે પણુ તે સન્‍્સુખજ 
નગ. /ન્‍97.% 3" રહે છે. કાંઈ પણુ કરવા છતાં તે ચકતો નથી.* ખેઠેલા માણુસો ઉઠી જાય 
તૌપણુ ત્યાં આકાશ તો રહે છેજ; અને એ આકાશ ચારે તરફ છે તો પછી તે સન્‍્સ્ુખ પણુ 
છેજ. પ્રાણી જ્યાં જ્યાં જાય છે ત્યાં ત્યાં આકાશ તો તેની ચોતરફ હોય છેજ. આકાશની 
ખહા૨ તે જઈજ કેવી રીતે શકે?“ જ્યાં જ્યાં પ્રાણી હોય છે ત્યાં ત્યાં તેની ચોતરફ આકાશ 
હાય છેજ, અને મધ્યાર્ષૂકાળે સૂર્ય જેમ સર્વના મસ્તકપર હોય છે તે પ્રમાણું સદાકાલ તે 
સર્વના મસ્તકપરજ હોય છે.“ સૂર્ય એકદેશીય હોવાથી તેનુ દ્રષ્ટાંત પરખ્રહ્માને ઘટતું નથી, 
તોપણુ કાંઇક સાદૃશ્યને લઇને તેનુ' દ્રષ્ટાંત આપ્યું છે.* જેમ અનેક તીથો અને દેશો જેવાને- 
મારે દુઃખ વેઠીને તે તે સ્થળે જવું પડે છે, તેમ પરખ્રહ્મને વાને માટે ક્યાંય પણુ જવુ 
પડતું નથી; કેમકે જ્યાં બેઠા હોઇએ ત્યાં તે વિદ્રમાનજ હોય છે.” પ્રાણી બેસી રહે કિ'વા 
ફાવે તેટલો દોડે તોપણુ પરખ્રહ્મ તો ખરી રીતે તેની નિકટજ હોય છે.“ પક્ષી અદ્ધર 
ઉડે તોપણુ આકાશ તો તેની ચોતરફ હોય છેજ; તેજ પ્રમાણે પરખ્રહ્મ પણુ સવ પ્રાણીઓને 
બ્યાપીનેજ રહેલું છે.“ એ બ્રહ્મ પાકળ છે, તેમ ઘન પણુ છે. એ ખ્રહ્મ અ'તનો પણુ અ'ત 
છે. એ ખ્રહ્મ સદા સર્વદા સર્વની નિકટજ હોય છે.” દૃશ્યની બહાર અને અ'દર તથા ખ્રહ્યાં- 
ડના ગર્ભમાં ખ્રહ્મ ભરેલોજ છે. અરે ! તે નિર્મળ ખ્રદ્દાની ઉપમા કોને આપવી. ??? વૈષુ'ઠ, 
પલાસ, સત્યલોક, ઈંદ્રલોક, ચૌદ ભુવનો અને પન્નગાદિ પાતાળલોકમાં પણુ તે વ્યાપક હોય 
છેજ.'* કાશીથી રામેશ્વર પર્યત તે અપર'પાર ભરેલો છે. નેવા જતાં તેનો પારાવારજ 
નથી.'? પરષ્રહ્ય એકજ છે, પરતુ તે સર્વમાં ન્યાપી રહ્યો છે. તે સર્વને સ્પર્શે કરીને સર્વ 
જકાણે રહેલો છે.' તે પરખ્રહ્ા વરસાદથી ભિ'જાતો નથી, અથવા કાદવથી ખરડાતો નથી. તે 
પૂરના પ્રવાહમાં હોય છે, છતાં પ્રવાહથી તણાઈ જતો નથી.'* તે એકજ સમયે પાછળ પણુ 
હોય છે અને આગળ પણુ હોય છે. તે એકલોજ ડાબી અને જમણી બાજુએ તથા નીચે 
અને ઉપરઃ બ્યા હોય છે.?* આકાશરૃપી સરોવર તેનાવડે ભરેલુ' છે, પર'તુ તે કેદિપણુ ઉભ- 
રાતુ' નથી. તે જ્યાં ત્યાં કોઈક વિલક્ષણુ રીતે ફરેલાચેછું' છે.'” પરતુ આકાશ એકદેશીય અને 
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શૂન્યાકાર છે; અને પરખ્રહ્મમાં તો ટૃશ્યાભાસ છેજ નહિ. તે તો નિરાભાસ છે.'“ સ'તસાધુ, 
મહાતુભાવ, દેવો, દાનવો, માનવો વગેરે સર્વને માટે એ પરખ્રહ્માજ થિશ્રાંતિતુ' સ્થાન છે.“ 
તેનો પાર પામવાને માટે કયી તરફ જવુ' ? કથી દિશામાં અને કેવી રીતે તેને જેવો ? જેનો 
કાંઈ પારજ નથી તેની મર્યાદા શી રીતે નષ્કી કરવી ?૨* તે સ્થલ પણુ નથી અને સૂદ્મ પણુ 
નથી. તે કોઈની પણુ સમાન નથી. સ્તાનદ્રષિ વિના તેના વિષયમાં સમાધાન થઇ શકે એમ 
નથી.*? પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડના નિરાસ થઈ ગયા પછી તે નિરાભાસ ખ્રહ્માજ રહે છે. સર્વત્ર અવ- 
કાશજ ફેલાયેલો છે.૨* ખ્રહ્મ વ્યાપક છે એ વાત સત્ય, પરતુ જ્યાં સુધી દશ્ય છે ત્યાં સુધીજ 
એમ બોલવાતુ' છે. દૃશ્યજ ન રહે તો પછી બ્યાપ્ય વિના બ્યાપક શી રીતે કહી શકાય ?*3 
માટે ખ્રહ્મને કોઈ પણુ શખ્ઠ લાગુ પડતો નથી, કલ્પના પણુ તેને કલ્પી શકતી નથી. એ કલ્પના- 
તીત નિર'જનને તો વિવેકથીજ એળખવે.** 


શુદ્ધ અને સારરૂપ વચને શ્રવણુ કરવાથી અને શુદ્ધ અતુભવનુ' મનન કરવાથી વિજ્ઞાન 
પ્રાસ થાય છે, અને વિજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ એટલે આપાઆપજ મનેજૃત્તિના લય થાય છે.૨" 
સાધનાનું ફેળ પ્રાસ થયુ' એટલે જન્મ સફળ થયો, કારણુ કે નિશ્ષલ અને નિગુણુ બ્રહ્મ 
અ'તઃકરણુમાં અ'ક્તિ થચો.૨* માયાનો હિસાખ પતી ગચો, તત્ત્વાના નિવેડો થઈ ગયો અને 
સાધ્ય પ્રાસ થયાથી સાધનોનું સ્થાન રહ્યું નહિ.૨” સ્વપ્નમાં જે જે નેયુ' તે તે જાગૃતિમાં 
ઉડી ગયુ. આથી સ્વાભાવિક રીતેજ અનિર્વાચ્યદશા. પ્રાતત થઈ ગઈ. હૅવે બાલી શકાતું નથી.*૨“ 
આ સર્વ વિવેકથી જાણુવું નેઇએ. આ સ્થિતિનો અતુભવ કરવો નેઈએ એટલે જન્મ-મૃત્યુતુ' 
મીડુ' વળી જાય છે. જન્મ-મૃત્યુ ટળી જાય છે.** 


ભક્તાભિમાની દાશરથિએ (રામે) કૃપા કેરી; તે સમર્થની કૃપાનાં જે વચન તેજ આ 
દાસબાધ છે.” દાસબોધના વીસ દશકો છે. જે કોઇ એયુ શ્રવણુ-મનન કરશે તેને વિશાળ 
પરમાર્થની પ્રાપ્તિ થરે.*૨ એના વીસ દશક અને ખસે સમાસ છે, તેતુ' સાધકે રૂડી રીતે અધ્ય- 
યન કૅરવુ' જેઈએ. વાર'વાર તેતુ' મનન કરવાથી અધિકાધિક સમળ્વા લાગે છે.** હુવે ગ્ર'થની 
સ્તુતિ કરવાની છે, પરતુ સ્તુતિ કેરવાનુ' કારણુજ શુ' છે ? અહીંઆં તો અનુભવની સાથે સ'બ'ષ 
છે, માટે અતુભવજ કરી નવા જેઈએ. પત્યુ.૨* ટેડ નેઇએ તો પ'ચભૂતોનો અને આત્માં એમાં 
કર્તા છે, તો પછી ગ્ર'થરચના પણુ મનુષ્યની શી રીતે કહી શકાય ?** સર્વ કૃતિ જગદીશ્વર- 
નીજ છે તો પછી ગ્ર*થરચના મતુષ્યની છે એવુ' અપ્રમાણુ બોલવાની શી જરૃર ?3૫ સ'પૂર્ણ 
દેહનાં એકેએક તત્ત્વને ટૂર કરી દેવાથી કાંઈ પણુ રહેતું નથી, એટલે એમાં હવે કયા પદા- 
થેને આપણુ કહેવો ?** અસ્તુઃ વિચારનાં કામ આવાં છે, માટે વિનાકારણુ બ્રમમાં ભ્રમશે 
નહે. અતુકેમે જગદીશ્વરેજ સર્વ કર્યું છે.૨* 








પ ? 


બને 





( ઉપજાતિ ) 
સસારસંગેં બહું શીણુલાો મી, કૃપા કરીં ૨ રઘુરાજ સ્વામી; 
પ્રારખ્ધ માઝેં સહેસા ટળે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠવે ના 
મન હૈં વિકારી સ્થિરતા નહે ૨, વ્યાચે નિસગ ભ્રમતે ભલે ૨; 
અપૂર્ધ કાર્ય મન હૈં વિટે ના, ડુજવીણુ રામા સજ કંઠવેના. 
માચા પ્રપંચીં ખહું ગૈતલો ૨, વિશાળ બ્યાધિસુધિ ખાંખલે રે; 
દેહાભિમાનેં અતિ રાહેવે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠૅબેના. 
દાસ્દ્રિદુઃખે ખહુ કણ્લે, મી, સંસારમાયેંતચિ ગુંતલી મી; 
સંચીત માઝે મજલા કળે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠંવેના, 
લક્ષ્મીવિલાસીં બહુ સાખ્ય વાટે, શ્રીરામ ધ્યાતાં મનીં કછ સોહે; 
પ્રરચવાર્તા વદતાં વિટે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠંવેના. 
અહોશત્ર ધંષાકરિતાં પુરે ના, પ્રારખ્ધ ચોગે મગ રાહૅવેના; 
ભવદુઃખ માઝૈ કધીંહી ટળે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠવેના. 
તીર્થાસિ જાતાં બહું દુઃખ વાટે, વિષચાંતરી રાહુનિ સખ્ય વાટે; 
સ્વહીત માઝે મજલા કળે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠવેના. 
મી કોડુનિ કોણુ આલો કસા હો, આ પુત્ર સ્વસાંતચિ ચુંતલે હો; 
એસેં કળાની મનહેં વિટ ના, તુજવીણુ રામાં મજ કંઠવેના. 
અસવ્ય વાડ્યા નિસ્કાચિ ઝાલે, અદત્ત દોષેં દુઃખી ખુડાલે; 
હી પૂણુ કરણી કશિ આઠૅવે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠવેના. 
' આનંદમૂતિ ભજ રામસિ'ધ, ચૈતન્ય સ્વામી નિજ દીનખૈધુ ; 
અલ્યંતરીં પ્રેમ મનીં ઠસે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠવેના. 
વિશ્રાંતિ દેહીં અણુમાત્ર નાહીં, કુળાભિમાને પડલ પ્રવાહી; 
તશાંતુની ટૂર કધીં કળે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠવેના. 
વિષયી જનાંનીં મજ આળવીલેં, પ્રપંચપાશાંતચિ બૂડવીલૅ; 
સ્વદ્ડીત માઝેં હોતાં દિસેના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠવેના. 
નરદેહેદોષાં વર્ણુ કિતી ૨, ઉશ્ચાટ માઝે મનીં વાટતી ૨; 
લલાટરેષા કંષિ' પાલટે ના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠવેના. 
મજલા અનાથા પ્રશ્ન તૂ'ચ દાતા, મી મૂડ કીં જાણુ અસેચ આવાં; 
દાસા મનીં આઠવ વીસરેના, તુજવીણુ રામા મજ કંઠૅવેના. 


નમ નયા 000 ઝઉટાણામાળણરારનાયન--નઇબન 


૧૧ 


૧૨ 


૧૩ 


સસ્તુ' સાહિત્ય વધક કાયાલય તરફથી લે।કહિતાથે માત્ર લાગત કિ'મતે નીક્રળતા 
કુ ફે 
ઝસ્તમ ત્રથૉ ર મંથમાળાઞઓો 
ને ણ 
“ઉત્તમ મધ? એ સુવણુતા ભ'ડાર ડરતાં પણુ ઉત્કૃુછ સ'પત્તિ છે* 


| હેકહિતને કારણે, ઉત્તમ ગ્ર'થ અનેક; સ્વલ્પ મૂહય સાદર થયા, વાંચો ધરી વિવેક. 
| સંસારે પણુ સુખ મળે, પરલેોકે પણુ તેમ; સાશા ગ્ર'થ સુલક્ષણા, સેવો ધારી પ્રેમ. 


શા માટે સહે ભવતૃષા, કરે પ્રેમધી પાન; ઉપદ્રેશામૃતથી ભર્યા, મ્હોયા મન્થ મહાન. | 


ખહદૂ ગ્રથમાળાટ્વારા નીકળેલા ઉત્તમ અને મ્હોટા ગ્રચેા 
( આ માળાનાં દરેક પુસ્તકનાં પૂણ આ 'હે'ડબીલ?તા જેટલાંજ મ્હેોટાં છે, ) 
ર વેદાન્તને સર્વથી સ્હોટો અને ઉત્તમ રૂ* ૧૯)નેો મંથ માત્ર ૬)માં ! 


શ્રીચોગ્વાસિષ્ઠ-મહારામાયણ 
મ્હોટા બે ભાગમાં-મ્હોટાં પૃષ્ટ ૨૦૦૦ 


દ છટ બ 
વેદધમસભાવાળુ ઉત્તમ ભાષાંતર-છગે પ્રકેરણુ 
એમાં-પ્રત્યેક શ્લોકના અક, ગ્લેજ કાગળ, આ લાઈનના જેવા મ્દોટા અક્ષર, તથા પાકાં 
સોનેરી સુંદર પૂઠાં આવવા છતાં, મૂલ્લ આગલી આવૃત્તિના રૂ. ૧૯ ને ખદલે 
આ સંસ્થાના પડતર કિ'મતના ધોરણુ પ્રમાણે માત્ર ર્‌. ૬) જ રાખ્યુ' છે. 

આમાં વૈરાગ્ય; મુમુક્ષુ, ઉત્ત્પત્તિ; સ્થિતિ તથા ઉપશમ એ 


જ 
ઊાશ કલો 133838 દેઈ ૦૩મા 49. મભર. 2, પો. બા 
એમાં નિર્વાણપકરણુ હોઇને ઞંય પુરો થોય છેઃ પૃષ્ઠ ૧૨૦૦ 


જો-) 
ભાગ જ્‌ જા- મલ્ય રૂ, ૩, પોસ્ટેજ ગાક- બને ભાગના રૂ* ૬ પ? ૨)2 
સોનેરી પૂઠાંવાળી જુજ પ્રતોજ છે તે ખ'યા પછી શાહીથી છાપેલાં પાકાં પૂડાંવાળા ગમ'ધોજ મળને. 


.--- . -- ડઝ ઝગ”: ઝગ 














_-- --- ન-----_------ 








અગાઉ ખીજેથી રૂ. ૪) નવિન ભાષાંતર 


માં નીકળેલો ગ । શ્રી દૃ ।સબોધે મ માત્ર યામાં! 


ગ્લેજ જાડા કાગળ, પાકું કાપડી ખૂ ડું, ઉસસ ચરિત્ર તથા સાત ચિત્રો! સાથે. ૪૪૦૦ 

મહોરાષ્રમાં જે ચાર મહાત્માઓના ગ્ર'થાને તેની અસાધારણુ ઉત્તમતાને લીધે ચારવેદની 
ઉપમા અપાય છે, તેમાંનાજ આ ગ્ર'થ છે. વીરકૈશરી શ્રી શિવાજી મહારાજના સમર્થ ગુરુ 
શ્રી રામદાસ સ્વામીનો તે રચેલો છે. એમાં સમાયલા અનેક પ્રકારના સદ્બોધ માત્ર જિસ્ાસુ- 
એએજ નહિ પણુ સવે ફેષ્ધએ ખાસ વાંચવા અને મનન કરવા જેવા છે. જુદા જુંદા પ્રસ'ગનાં 
ઉત્તમ સાત ચિત્રો સહિત શ્રી સમર્થનુ' લ'બાણુ આકર્ષક ચસ્ત્રિ પણુ આપેલુ છે. રૂ. ૧ પો. બન્‍- 


સસ્તુ શાજિલ્થ વધ જછાથાજય, મ 


ભારતવાસીઓને। સર્વથી મહાન, પ્રિય, પૂજ્ય ઝથ. 


તરતાં નામ નોંધાવી કડકે કડકે તાણા બરી માત્ર ર7 ૧૨0 માં ગરીબે। પણ ખરીરા ! 


મ્હોટા જ, ર મ નીકળનાર્ફું પૃષ્ઠ ૪૮૦૦નું 


સંપૂર્ણ મહાભારત 


ઉત્તમ ૧૫-૨૦ કિ ચવ્વડ એન્ટ્રિક કાગળ, સુદર અને 
મજબત પાકાં પઠાં, તથા શ્લ્ષોકના અક સહિત 


અઢારે પર્વનું ઉત્તમ ભાષાન્તર્‌. 


આ પ્રમાણે અન્ય કોઇ પણુ ગુજરાતી મહાભારત કરતાં આ ગ્રથ અનેક પ્રકારે ઉત્તમ થવા 
છતાં તેતુ' મૂલ્ય બીજે ૨૫-૩૦ છે, તેને બદલે આ ખાતાએ પ્રથમથી માહક થનારને માટે 
અને ગ્રંથ તેયા રા'ખ્યુ' છે? 
માત્ર ટે. ૧૨।। થયા પછીને ક ટે. ૧૨ પે? રી 
શાન્તિપવ--તેયાર છે પૃણ ૮૪૦ સલ્ય ૨1૦ પે? બાન ખાસ 9 ખ્‌ાધ્રપદ હોવાથી શ્રીયુત છે. ન. 
ભટ્ટવાળા ભાષાંતરમાં સશોધન કરાવીતે તે પ્રથમ કહાડ ચું છે. સપૂરુ મહાભારતના તરતમાં માહક થનારને 
તે અમદાવાદમાં રૂ. ૨) થી અપાઈ રૂ. ૧) ખાજ્ીના ભાગા પેટે અનામત લેવાશે. 
બાક્રીના પાંચ ભાગ કે જેનું ભાષાંતર ઉત્તમ તીલફ'હી ટીકાને આધારે-અનુભવી શાસ્્રીઓને હાથે 
નવે નામે તૈયાર થાય છે, તે નીચેની વિગતે અકેક વર્ષને અ'તરે નીકળશે તેમ તેમ તે બદલ કડક કડકે 
ખઆકીના ફૂ. છા લેવાશે. આ ભાગોમાં સર્વ ચિત્રેતો સમાવેશ થશે. છએ ભાગની વિગતઃ-- 
૧? આદિ અને સભાપવ-છપાય છે. | ૪. કલુ; શલ્ય, સોસિક અને શપર્વ, 
૨? વન, વિરાટ અને ઉદ્યોગપર્વ, ૫. શાન્તિપવ કે જે તૈયાર છે. 
૩? ભીષ્મ અને દ્રે દ્રોષૃપર્વે* ૬૯ અનુશાસનથી છેત્રટ સુધીના સર્વ પર્વ? 
દરેક ભાગ નીકળ્યાની ખખર અપાગથી ગ્રાહકે તે એક માસમાં અમદાવાદથી પોતાને ખર્ચે મ'ગાવી 
લેવા જેંઘએ* તેમ ન કરતાર્‌ અથવા વી. પી. મ'ગાવીને પાછું વાળનારતો ખીન્ન એક માસ પછી અના- 
મતના ર્‌. ૧) પર્‌ હક રહેશે નહિ. પોસ્ટેજ દરેક ભાગતું ન“ થી બાક જુદુ. 

આ ગ્રમાલ આ ગ્ર'થની દરેક રીતે સગવડ પડતી ચોજના થવાથી ગરીબમાં ગરીખ માણુસ 
પણુ મહિને ખબે આના ખચાવીને તે ખરીદ કરી શકશે. પાછળથી મૂલ્ય પૂરેપુર્‌'જ લેવારે. 
પોતાની જાત, કુટુ'બ અને વ'શજેના હિતાર્થે આવો મહાન ગ્ર'થ આટલા સસ્તામાં સ'ગ્રહે કરવાની 
આવી ઉત્તમ તક ફૂરી ફરીને નહિ મળે; કેમકે આવા સ્હોટા ગ્રથ વારવાર છપાવી શકાતા નથી. 

આ આખુ મહાભારત અમદાવાદવાળી જીતી આજત્તિ પ્રમાણેુજ આ ખાતું કહાડનાર છે ૪૦ ખીલ- 
કુલ જુઠ્ઠી હકીકતો મુંખધના ગુજરાતી ” પત્રવાળાએ-પોતાનાં મોધાં પુસ્તકો નહિ ખપવાના દેષને લીધે 
છાપેલી, તેના સચોટ ર્‌દીયાની જીદી સુક છપાવેલી સ ક હેરકોઇને સુદદત મોકલાશે. 


* સસ્તું સાહિત્ય વધકૅ કાર્યાલય, ઠે મે કિક કો પ અપલક, ' 





ખહેળા સુધારા વધારા સાથે સાત્ર રૂ? ૨) માં નીકળેલો નવી-ચોથી આજબૃત્તિ 


«ષ્‌ હડ અડ અઝ 
આચેભિષક્‌-""હેદનોવેધરાજ 
ક 

આ મ્રંથમા ન્હાનાં ગામડાંએમાં પણુ પોતાની મેળે બતી શકે એવા હજર સામાન્ય અતે ધર- 
ગતુ ઉપાયો આપેલા છે. નિત્યના ઉપયોગની તથા ખીજી મળી સુમારે ૬૦૦ વસ્તુઓના ગુણુ-દ્ઞોષ, ઓળ- 
ખાણુ તથા જુદા જુદા બ્યાધિઓપર તેને વાપરવાની વિધિએ આપેલી છે. સુમારે ૧૦૦ ધાતુ-ઉપધાતુઓનું 
શોધન, મારણુ, ચુણુ-દોષ તથા તેને જુદા જુદા રેગોપર વાપરવાતાં જુદાં જુદાં અનુપાનો આપેલાં છે. 
જુદા જુદા સુમારે ૧૨૫ વ્યાધિઓના પ્રકાર, નિદાન, લક્ષણા! તથા ઉપાયો આપેલા છે. જુદી જુદી જાતના 
પાક, ચૃહી, ગુટિકા, અવલેહ ૪૦ની સે'કડો બનાવટો આપેલી છે. ઔષધી ક્યા, નાડીપરીક્ષાતો નિબંધ, 
તેમજ ખીજી અનેક બાખતોના વધારા સુધારા ઉપરાંત સે'કડો નવીન ઉપાયો તથા ખીજી બાબતો ટીપણી” 
[પે ઉમેરાવાથી આ ગ્ર'થતી ઉપયોગિતા બહુંજ વધી છે. ગ।ષધિ ક્રિયા નામતો મૂળ ગ'થકાર-રચિત 
એક નવ્રોજ ભાગ ઉમેરાવાથી આ મ'થ આ વખતે સાતતે ખદક્ષે આઠ ભાગતો થયો છે. 

ઉપલાં સર્વ કારણોથી પ્રથમતી ખે આભૃત્તિઓ કરતાં આ આજત્તિના કદમાં લગભગ સવાબસે। પૃછનો 
વધારો થવાથી કુલ પૃછ ૭૦૦ થયાં છે, અને તેથી મૃલ્ય આઠ આના વધીને રૂ. ૨) રખાયું છે. પૂઠાં 
મજબૂત પાકાં અને કાગળ આગળના જેવાજ મજબૂત છે. પહેલી ખે આવત્તિઓના ર. ૧૦ અને પ હતા 
તે નનેતાં આ મૂડ્ય કૈટલું બધું એછું છે તે સ્પટણજ છે. પો. નત જુદ્‌'. 


8. (7? '?૨ન૨૨૨ ૨ 
શ્રીમદૂભગવતી. ભાગવત 
અથવા ' રેવીભાગત '-વેદધમેસભાવાળ' ઉત્તમ ભાષાંતર. 

પ્રતયેક શ્લોકના અ'ક, પાકાં સોનેરી પૂઠાં, મજબૂત એન્ટ્રીક કાગળ સાથે સ્હોટાં ૯૫૦ 
"પૃષ્ઠો આ ગ્રથ કે જેના પ્રથમ રૂ. ૮1 હેતા, તેજ આ ખાતામાંથી માત્ર રૂ. ર॥। માં નીકન્યો છે. 


નામ ઉપરથી આ ગ્ર*થ વામમાર્ગીએના ભ્રછાચારનો સમજવાનો નથી, પણુ અનેક બોધપ્રટ 
આખ્યાનો અને ઉત્તમ વિષયોની સૃખ્યતાને લીધ્રેજ તે પસ'ટ કરચો છે. પો. નાત જુદુ. 
શભાઇ" કઇ-૧૦૧૪ત ૫૦૦, ક3યાભ૪જ૪જાશવમણ્યભભમન ડાસસ કર રોડ ર ઝડ ડસ ક કનોડા 
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સવ તાપને શાંત કરનાર અતિ ઉત્તમ ધર્મગંથ રૂ. ૮ ને ખદલે માત્ર શા માં! 


શ્રી શાન્તિપવે-મહાભારતનું 


જાજધમે, આપદ્રર્મ અને મોક્ષધમે સ'પૂર્ણુ. 
આ ગ્ર'થમાં પિતામહ ભીષ્મ, ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ, તેઝજ અન્ય અનેક 
મહર્ષિઓના ઉત્તમ અને કલ્યાણુકાર્ી ઉપદેશે।નો સમાવેશ છે. 
શ્લોકના અ'ક, એન્દ્રીક કાગળ, સોનેરી પાકાં પૂઠાં, ૮૪૦ પૃષ, સ્વચ્છ છપાઈ, સ'શે।- 
ધિત ઉત્તમ ભાષાન્તર તથા આ લાઇનો જેવા દસ્કત, આ પ્રમાણે ભાગલી ર ૮)ની આવૃત્તિ 
કરતાં અનેક વિશેષતા ઉમેરાયા છતાં, મૂલ્ય માત્ર રૂ. ૨1, રફે કાગળના ૨) પો. બાન 

આ શાત્તિપર્વમાંથી કેટલીક ખોટી ખોટી ભૂલે દર્શાવવાનાં તથા ખીજ રીતે આ ખાતાના કામને 
ઉતારી પાડવાનાં જે કાંણાં ગુજરાલી પતે મારેલાં, તેતા લબાણુ રદીયાની જુદી બુક મક્ત મળશે. 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યીલય, સુંબઈ ન. ર અન અમદાવાદ. 


કર્નલ ટાડેકૃત મહાન ગ્ર'થ | અનેક હૃદયગ્રાહી અદ્ભુત ચરિત્રો, વણુનેો અને 
એતિહાસિક કથાઓઆને!-મહાસાગર !] જાણે બીજનું સહાભારતજ !!! 


રાજસ્થાનનો ઇતિહાસ 
૮૦૦, ૮૦૦ પૃષ્ઠેન, બે મ્હોટ! ભાગમાં 
રાજા-રાણા ઇ૦ સે'કડો વ્યક્તિઓનાં ચિત્ર તથા ચરિત્ર, ટડ સાહેબનુ' ચિત્ર- 
ચરિત્ર, તથા તેમની ભૂલે ઉપર સે'કડો ટીપ્પણુ ૪૦ ખાસ વિશેષતાઓ સાથે. 


સા શ્રૅથમાં-મેવાડ, મારવાડ ₹૦ રાજપુતાનાનાં મુખ્ય રાજ્યોમાં પ્રથમથી હાલ સુધીમાં થઈ ગયેલા 
સેકડો ધીર્વીર રાજ્ન-મહારાળ્નએ, શરવીર સામ'ત-સરદારો અને પરાક્રમી ક્ષત્રિય વીર-વીરાંગતાઓનાં 
અદ્ભુત પરાક્રમો અતે ચરિત્રોનું વણેન એવી તો રસિક અતે છટાદાર રીતે અપાયલું છે કે જણે એકાદ 
ઉત્તમ નવલકથા વાંચતા હઇએ અથવા તો ભાટ-ચારણુની એકાદ લલકારવાળી વાર્તા સાંભળતા હઇએ 
તેવાજ ભાસ સ્થળે સ્થળે થાય છે. વળી મૂળ ગ્ર'થમાંતી લગભગ સર્વ ખાબતો આમાં લેવાયલી હોવાથી, 
ગુજરાતીમાં અન્ય ર્‌. ૧૦-૧૦ માં નીકબેલાં રાજસ્થાતો કરતાં આ રાજસ્થાનમાંતુ' લખાણુ બમણું તથા 
પૃદસ“ખ્યા પણુ દોજ્ી થઈ છે. ભાષાંતર પણુ અન્ય કરતાં આમાં ધણુંજ સરળ અતે સ્પદ છે. 

આ પ્રમાણે આ રાજસ્થાન અતેક વિશેષતાઓવાળ' અને ચીકણા એન્ટીક કાગળાપર્‌ સક્ાઇદાર 
છાપથી છપાયલું તથા મજળત પાકાં પૂદાંમાં બધાયલુ' હોવા છતાં તેનું મૂહ્ય દરેક ભાગવું માત્ર રૂ. ૨॥। 
છે. ખાસ ઉંચી આભત્તિતા ર્‌. ૩। તથા ર૪ કાગળવાળી આજૃત્તિના ર. ૨) પોસ્ટેજ નક થી ના! 


ગ્રંથ ૧ લેો--મેવાડને। ઈતિહાસ તેયાર છે. 
ગ્રંશ ર્‌ જો-સ, ૧૯૭૩ માં ખહાર પડશે. 


દરેક ભારતસ “તાને અવશ્ય ન ઉત્તમ વિસ્તૃત ર 


% શ્રી[શિવાજી છત્રપતિ 


હિ'દુધમેના બળવાન રક્ષક અને મરાઠી રાજ્યના 
મહાપરાકમી સ'સ્થાપક પુસ્ષતું' આ મ્હોટુ' જીવનચરિત્ર 
દરેક ગૃહમાં અવશ્ય રહેવુ' જોઇએ. ગુજરાતીમાં અગાઉ કદિ 
પ્રકટ નહિ થયેલા એવા પુષ્કળ જાણુવા યોગ્ય બનાવો અતે 
ખીજી એતિહાસિક હૃકીકતોથી આ પુસ્તક્ર શરપૂર હેઇ 
રસિક અને અસરકારક ભાષામાં લખાયલુ' છે. મ્હોટાં પૃણ 
૩૫૦, મજબૂત પૂડુ; છતાં માત્ર રૂ. ૦1 ઉંચા કાગળ 
રૂ. ૧, સોનેરી ચિત્રવાળી ખાસ ઉંથી આકૃત્તિ રૂ. ૧। પો. ૦” 


દ રી મન 
સસ્તું સાહિત્ય વધેક કાયાલય, * ત શ. મ પ આણા 








 હવેપછીનીકળનાર મ્હોટા ગ્રંથો. 
( નીકળરે તેમ તેમ વિવિધ ગ્રંથમાળાદ્વારા ખખર અપાશે. ) 
નીચેનાં મો સ', ૧૯૭૨ ના વષેમાં નીકળશે. 
આદિ અને સભા પર્વ-મહાભારતનાં. 
શ્રી વાલ મીફોય જામાયણ. 
રાજ સ્થાનનો ઇતિહાસ જ્ઞાગ રજો. 
' બ્રીજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ ગીતા. 


રરર, 


નીચેનાં પુસ્તકો પણુ હવે ખલાસ થયેલાં હોવાથી 
લડાઇ મટ'યા પછીજ છપાવી શકાશે. 


સ્વામી રામતીર્થ-ગ્રેથ૧ લો. ભાગ પ નો 
શ્રીમદ્‌ ભાગવત ભાષાંતર. 
ભારતનાં સ્ત્રી રત્નો-ત્રણે ભાગ. 

લડાઇ સટયા પછી નીકળવા યોગ્ય બીજ ગ્રથેા? 


શ્રી એડનાથી ભાગવત. 
સ્વામી રામતીર્થ તા ગરથ ર૨ જો. 


પત્રો, ભાષણે, 


સ્વામી વિવેકાનંદ ર ગ્રંથ ૧ લો. 
મહાભારતના બાકોના ભાગો. 


કલ્પનાના ધોડાને ખાડી કોતર નડતુ' તથી, માટે સાચુ' તો “ થયુ' તે કામ 7 અને 
“ વિ'ધાયુ' તે મોતી ” એજ છે; કેમકે ન જ્ઞાને ળાનયનાય દ્રમાતે જિં: મવિષ્યતિ, 


સસ્તું સાહિત્ય વધેક કાયાલય, સુંબઈ નં. ર અને અમદાવાદ, 











ટ હહ 





નન ઈ થવગહ-ત ક્યમ. 





. ઝકલ, “હ કન 
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કજ નૂ ૩: બવતઇકબ નાન તટસવ- થન ૧ ત્૩:૧--૦-ન---ન્‍સતન૦ન-૦ ૦. ૨-સ---તસન૦ઝન: 


સ્હોટા જનને મારગે, બ્હેવા ચાહો વીર; ચરિત્ર વાંચી તેમનાં, ધારો ચુણુ ગ'ભીર. 
ચસ્ત્રિ ઉત્તમ વાંચતાં, અ'તર ઉત્તમ થાય; “ચરિત્રમાળ॥' ચાહેથી, તે અર્થે વ'ચાય. 
મહાજન દેશ વિદેશના, પવિત્ર તેનાં કામ; શાણા સ્નેહે સાંભળી, ફૂડાડો તેવાં નામ. 
પૈસે। કે પદવી વિના, નહિં અટકે એ કામ; શુભ મન-વાણી-કર્મથી, મળશે ' મહાજન' નામ. 


૦: 4 કર૪નતતક નન. તાનાત-૦-- “૧... ન ૦૦-૧૦-૮. તસર. મ ના. ૦૦૦૦૯ ક ઇના” વ ૦૦-૦૦-૨ ૫૦૩૦૦૦૦ પયતન નનબનરજઝનન---ઝ- ૦૧૦-૫૦૦ “ડે .લ--ક.-- આગ _ ૪/૪ **--:ક થન બબટક-૪-નન્‍ન-નન; 


ક-ચરશિત્રમાળા-હ 


જેનાં ગ્રાહકોને, દેશવિદેશનાં પ્રાચીન અવાચીન અનેક 
૮ ક હ ક. બ 
મહાન સ્ત્રી પુરષોનાં ઉત્તમ ચસ્ત્રિનો. . 
દરવર્ષે પુછ ₹૫૦૦ જેટલો મ્હોટો સંગ્રહ 
વાર્ષિક ૧ માત્ર ર પાકાં પઠાં ૩), પેન માફ. 
વષ પુર થયા પછીથી પે।ન જાદુ. 


થાછીુ ૬૭૦૨ ના વર્ષનાં પુસ્તકો-રાનન રામમોહનરાય, સત્રાટૂ અકબર, કિમોસ્થનતીસ તથા” 
સરવિલિયમ વોલેસ; એ તૈયાર છે. ગ્લેંડસ્ટન અને પ્રિન્સ બિસ્માર્ક છપાય છે. 


આગલાં વષેનાં પુસ્તકે, 


સ' ૧૯૬૮ નાં પુસ્તકે-પૈષી માત્ર “ભારતનાં સ્રા મથ ૨ જે” સાદ્‌ પૂહું પછ ૭૧૦ તું 
પુસ્તકજ મળી શકે છે. કિ'. રૂ।. ૧) 


નીચેના દરેક સેટમાં પરષ ૧૫૦૦ હોઈ તેનુ' સલ્ય ર્‌. ૨) 
અને પાકાં પૃઠાં સાથે ર્‌. ૩) તથા પો. જુંદુ' છે. 


સ ઉ€૬ ના પુસ્તકો-ભારતના મહાન પુરૂષો ભાગ ૧ લે! (ભીષ્મપિતામહ, યોગી ઉૃરિદાસજ અતે 
મહારાણા છાત્રસાલજી), ડૉ. આન'દીખાઈ ન્નેશી, ભારતના વીરપુરૂષો, ભારતતા સ તપુર્ષો, જમતિખ્યાત 
પુરષો (સૌકેટીસ અતે ક્ાધર ડેમીયન). 

સ ૧૯૭૦ નાં પુસ્તકો-ભારતનાં સ્રીરતો ત્રથ ૩ જે, ખુકર ટી. વૌીશીંગ્ટન, ભારતના મહાન 
પુરૂષા ભાગ ૨ (હુકારામ અને રાનડે), જગવિખ્યાત પુરૂષા ભાગ ૨ (નેનસન, કાર્લાઇલ અને ખેડલે!)* 

સ ૧૭૨ નાં પુસ્તકો-જેન એક આર્કે, ભારતની દેવીએ (થીમતી ભગવતીદેવી અતે અધેર- 
કામિતી), મહાન અલેકઝાંડર, મહાન શીખ ગુરૂઓ (ગુરૂતાનક અતે ગુરૂ ગોવિદસિ હ), થિયોડર્‌ પાર્કર. 

સૂચના ૧--વિવિધ ગ્રથમાળા તયા ચસ્ત્રિ માળાના આગલાં વર્ષના સેંટામાંતુ' કોઈ પુસ્તક કે 
પુસ્તકો છુટાં મળશે નહિ. ૨-વર્ષ પુરૂં થવા અગાઉ તે વર્પમાંનુ' કોણ પુસ્તક છુટક જેઇશે તો સગવડ દશે 
તા બમણી કિ'મતે અપાશે. 3૩ન્ડર્કોઈ વર્ષે પૂરૂં થવા અગાઉ તે વર્ષના શ્રાહક થનાર માટેજ પોસ્ટેજ . 
માદ સમજવું. વર્ષ પૂરૂં થયા પછીથી મ'ગાવનાર્‌ માટે પોસ્ટેજ જીદુ' છે. ૪-ગમે તે માસમાં માહક ' ચવા 
છતાં વપૈની શરૂઆત કાર્તિકથીજ જી આ અધાં પ્રસ્તકો મળશે. 














' સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય; ક પ, હાથબ સ થે. 


અને ઈઇિસ્્ટીકટ કકે પાસેન પાદડા! 
ઈ ર 








વૃથા વહેતા સમયની, લેવા શુભ સ'ભાળ; વાંચો વીર વિવેકથી, વિવિધ ગ્ર*થની માળ. 
ઉત્તમ વાંચન ઉપરે, જે ઈ હોય વહાલ; “માળા બ્ર'થ વિવિધ' તણી, તો વાંચો તતકાળ. 





ઉત્તસ આને નિવિષધ વાંચન પૂરૂં પાડનારી-હજારે ગ્રાહક ધરાવતી ગ્રથસાળા 


વિવિધગ્રંથમાળા 


દરવર્ષે પૃષ્ઠ ૨૦૦૦ નાં [વિવિધ ઉત્તમ પુસ્તકો 


વાર્ષિક માત્ર ર્‌. ર, પાકાં પૂઠાં સાથે રૂ. ૩, પે।૦ માફે. 
વષે પુરૂ થયા પછી ખરીદનાર માટે પોસ્ટેજ જીદુ. 


૧૯૦૨નાંપુસ્તકો.1 ઝાગલાં વર્ષોના સેટ 


પ પ ન ર નીચલા દરેક સટમાં પણ કા સૂહય રૂ. ૧1, 
સે ર. ૨) પાકે પદા ૭) પા જીદુ- પાફાં પૂડાં સાથે રૂ, ૩), પે, છે. 
૪૪-૫૦ સ્વામી વિવેકાન*દના |-- ફે મઝ દ... જાડુ 

સ”, ૧૯૬૯ નાં પુસ્તકો, 


સદ્પદેશ ભાગ ૧ લે. સજ ૧૯૬૭ નાં નાં ના પુસ્તકો, 
વિસરાય તાસ 
૨૫-૨૬ સ્વામીરામવીર્થ ભા.પ 


૫૧-૫૨ અખાની વાણી ભા. ૧લો. 
૫૪ થી ૫૬ સાચુ સ્વર્ગ, ૧--૨ આર્યધર્ચનીતિ છ, 

૩... અખળાહિતદપણ. ** પઘાત્મક ભ્રગવદ્‌ગીતા# 
"૦ નવલકથા સગ્રહુ ભા.૧ 


પહથીપદ વિવેકાનેદ ભાગ ૨ નને. 
૬૦ ઢુ'કી વાર્તાઓ ભાગ ૩ ને. | 7-૫-૫૬ સ્વામી રામતીર્થના | 
ઉપરેશ ભાગ ૧-૨-૩. ** ખોમદાર શહેનશાણું ૪. 


































-નાનટદ-તાતનાતકા ૨૯, 
જ " |૪૭... લધુ લેખ સ'મહં ભાગ ૧લે! ૩૦... છોટાલાલ પદખોાધિની 
૧૯૭૨ ના પુસ્તકો. | /... સ'સારમાં સુખ કયાં છે? ૩૧. ઘેરાગ્ય બોધકાવ્ય. 
( નીચલ્યાં તૈયાર છે. ) ૯... નવાયુગની વાતે ભા.૧ | ૩ર... ૬:ખમાં વિઘાભ્યાસ# 


ા મ ૧ ચોગિની? 
રેન્ક અજકેમાળક 


સ્વામી રામતીર્થ ભાગ ૮-૯. 
મારોગ્ય વિષે સૂચનાઓ, 
લઘુલેખ સ'મણું ભાગ ૨ ને. 


૩૩... કંથાગુચ્છ ભા. ૧ લે. 
૩૪ થી ૩૬ ક હુંકીવાર્તાએ। ભા. ૧ 





અગ” પતન દય . “4૦૫... નાનમ, 


પમભ્ુમયજીવન પન્ટ્યુન વિથ ધી 

ઈન્દ્રીતીટ ૪૦ નું ભાષાંતર. 
ખીર્ન નીચલાંમાંથી છપાશે. 

કત્મ નિબ'ધાવળી? 

ફકી વાતા ભાગ ૪ ચે? 

શોકરહુસ્ય-બંકિમકૃત. 

હિંદી લેખભાળે!? 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધેક કાર્ચીલય, * * 







૧૩-૧૪ નવસ'હિતા# 

૧૫-૧૬ કાશ્સીરનેો પ્રવાસ ઈ 
૧૭-૧૮ વિવેકાન'હતા પત્રો? 
૧૯૪... 
ર₹૦-૨૧ સ્વામીરામલીર્થ ભા.૪. 
૨રથીર૪ વીર દર્માદ્ાસ* 


સ, ૧૯ ૨૯૬૮ નાં નાં પુસ્તકો, સ, ૧૯૭૦ નાં પુસ્તકો, 





નવાચુગની વાતે। ભા.૨. 


પરદા. તા સદર 


૩૭-૩૮ સ્વામી રામલીથે ભા. ૬ 
૩૯-૪૦ સેવાના સન્સાર્ગે* 

૪૧થી૪૩ ટુંકી વાર્તાએ ભા.રજને 
૪૪-૪૫ સવાસો રામતીથે ભા.૭- 
૪૫થી૪૮ નેપોલિયન ખોનાપાર્ડ 






_-._- જામના કઇ ન-ન. “૪-૦... ન... બનન... ૪..નાળ,ન.....જ....ન.. સન 








લખાદેવીન્ડહાથીબિલ્ડીગ--ઝુભણ,; ન” ૨ 
અને ડીસ્ટ્ટીડટ કઠે પાસે--અમદાવાદ? 










નરમણાક.જજડ્ખનઇ-નય#. (94૪ ૬અનત-##૮0ત,૦-તનાંન તા ડસજાજીઇનતન્આ, 


સરતું સાહિત્યવર્ધક કાર્યાલય તરફથી લોકહિતાર્થે અતિ સસ્તી કિ'મતે નીકળતા 


 ૩ત્તમ પ્રંથો :ત્રથમાજાગો- 


#* દાતાજન- તપ (સુકનઈમજજનમફરઆજ૦ન-૦-_ 28 તગમતઇ-અનયનશબ#'બવતુતતનાઇ૧ન ક-હ-. તત -..ઝ "૦% -.- ૧-૪0-૦: તમાનાનાળજાનમતનોજ,૯ પનજ, 





ામકામાાાામનડાંકાબાઈકાડતાઝ-કમાતમભનભરઓ: વવા. પરાના કાનન 2 જવાન રરુનાાઇમઇઈ, ખાઈ નળાવનાતવજઇસનપકાણ માતી બારમા તજ, કા 


હટ ંથમળદ ની 





મટકા વિવિક રથમ) 
નીચલા ગ્રેથે તેયાર છે જેના માહક થવાથી-- 


દરવર્ષે સપત્ર ર્‌ ર) સાં પણ ૨૦૩૦ જેટલાં 

વિવિધ વિષયનાઉત્તમ પુસ્તકે। મળે છે 
પાકાં પૂઠા રૂ.૩) પેો(૦ સાર, 
આગલાં વર્ષોના સૅટોનું પોન જુ૬. 


| 
થી ચોગવર્દાસણ ખે ભાગમાં સ'પૂણુ ર્‌. ૬, 
શો ફ્રિવાજછ છત્રપતિ રૂ. ૦11, ૧, ॥। ફિ 
થી શગવતી ભાગવત ...ર્‌.૨1 | 
શ્રી શાન્તિષવ-(મહાભારતવું) રૂ. ૨,૨॥ : 
૨પજસ્થપનને। ઈતિહપ્સ ગથ ૧ લે। ૨,ર।। 
આયેશિષક... ... ... *** ર્‌.૨ 

પાંચ વર્ષથી જ્યમ ે ઉત્તમ ચરિત્ર, પૂરા પાડતો 


ચ/રઝમ#ળડ 


એના થશ્રાહકોને-- 
દરવર્ષે માત્ર રૂ ર)માં દેશવિરદેરાત। પ્રા- 
ચીન અર્વાચોન મહાન સરો -પુરુષાનાં 
ઉત્તસ ચરિત્રો પઝ ૧૫૦૦ જેટલાં 
સળે છે. પાકાં પૃડો રૂ- 3) પે।૦ મારુ. 
આગલાં વષોના સંટતુ' પોસ્ટેજ જુદુ** 


દાસખબોધ ... ... ... ...રેૈ.રા 


ા 
૧૯૭૩ સાં નીડુળાનાર 
થીઝડ્પાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા રૂ. શા॥થીર) 
અર્।ાદે અને સભાપર્વ મહાભારતનાં રૂ. ૨) 

વાહમીકીય રાસાયણુ ... ર. રા થી ૩) 


રાજસ્થાનતે॥પ ઈતિહાસ ભા.૨જે ૨0 





નીચલ। શંધે॥ હુવે ખલ॥પ્સ થયે અને તે 
કી લડાઈ પછી નીકળશે. 


સ્વપ્સી ૨ાસતીથ-ભાગ ૬ થી પ. રૂ. ૨। 
શીમદ્‌ ભાગવત ગુ સ્થીશા 


સંપૂર્ણ ૫૯૨ #રતળ 
પાકાં પૂડાં તથા ઉત્તમ ચિત્રો સહિત 
સ્ડોટા છ ભાગમાં-પૃણ ૪/૦૦ 
પ્રથમથી મ્રાહુડ યઇ અનામત રૂ. ૧) શર્‌- 
નાર સાટે રૂ* ૨રા॥, પાછળથી રૂ. ૨૬) 
શર્દન્ત'પજ તેચાર છે. 
આદિ, સભા પર્વે છપાય છે. 
ખઆક્ીના ભ્ઞાગે। નીકળરે તેમ નાણાં લેવાશે. 


જન્ઠવદ્‌ ગત 


ઝે ેેબ્ડ્ત૦ઝનયા 












શ્લ્ેપડ, ટીકા, છબી, હોટ ઇન સાથે 
પૂણ ર૭પ ના સુદર ગુટડા. 


સાદુ' પૂડું' ૦)* રેશમી પડું ન 
પાકુ' પૂડું ૦): | ઉંચી આજત્તિ ના 


બીન તેયાર ગંથ 


સદૂગુણી બાળક્ને ન 
મનહરપદ ૦)ભ્ા,ન | ખાળ સદ્બાધ ૦% 
એકાદશસ્ક'ધ નના | બાળકોની વાતે। ૦) 


ઉપલા સર્વ પુસ્તકોનું પોસ્ટેજ ડિ: 





ભજનસાગર ૦)૬** 
સુચતા-રેહવેરસ્તે ખચે નૂ? આવરો; 


પરુંતુ એમાં મૂલ્ય પૂરૂં પ્રથઃમથીજ મે।ક્લડું. 
ખીજે મળતાં કા લાવીને કાટ રા 

















